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Linh vwe k§ thuét dwge dé cap

Sang ché thudc Iinh vue hoa hoc va duge phém, cu thé 1a sang ché dé cap dén
quy trinh tach chiét cao chiét chira céc hop chét phenolic tir tia to.

Tinh trang k§y thuit ciia sang ché

Tia t0, to diép (Perilla frutescens (L.) Britt.) la cay thuc ho Bac ha (Lamiaceae).
L4 cta cdy thuong nhau, cudn lai va cé 16ng to, khi dugc 1a phéng, 14 ¢6 hinh trimg, dai
4-11 cm va réng 2,5-9 cm. Trong 14 tia t6 ¢ chtra 0,5% tinh dau, trong d6 chtra chu yéu
1a perilla aldehyde (55%), limomen (20-30%), a-pinen va dihydrocumin. Bén canh do,
trong 14 tia t6 con chira cac chét phenylpropanoid va B-caryophyllen, c6 tac dung tc ché
céc loai vi khudn gdy ngd doc thuc phdm. Ngoai ra, cdy con ¢ tac dung khit mui tanh
cua hai san, giai doc cua ca [3].

Céc hop chét 16p phenol & thuc vat 1a nhém céc san phim thir cdp cua qué trinh
téng hop carbohydrat thong qua con duong sinh tong hop shikimat, bét dau tir glycolysis
va pentoza phosphat. Chung déu 1a cac hop chit ¢ chira vong benzen va it nhit mot
nhom chirc hydroxyl. Cac hop chét 16p phenol c6 mit trong tat ca cac bd phan ctia thuc
vét ndy nhung phan bd khong d&u va rat khac nhau, hon nita, ching thuong t6n tai trong
mdt hdn hop phie tap va mdi chét ¢6 ty 18 rét nho, do d6, du liéu vé cac hop chit 16p
phenol van chua déy da. Ba cé hon 8000 hop chét thudc nhém nay da duoc xic dinh
danh, ty 1& khéi lugng ctia chung chi chiém vai phan ngan trong dich chiét tong sb. Tur
d6 gy nhiéu kho khan trong viéc phan tach va dinh danh. Bén canh d9, céc hop chét
16p phenol c6 cu truc rét da dang, bao gdm cac phenol don gidn, nhém céc axit phenolic,

coumarin, flavonoit, stilben, hydrolysable, tannin, lignan, va lignin [2].

J Viét Nam, hién nay da c6 mot s6 cong trinh nghién ctru tc dung cua dich chiét
14 tia t6 ddi v6i mot s6 tinh trang bénh ly. Vi du nhu nghién ctru ctia Pang Kim Thu nam
2017, tac gia da sir dung cao chiét ctia 14 tia t6 v6i ethanol 50% trén dbi twong chudt mo
hinh bénh gout [1]. Tuy nhién, nghién ctru nay maéi chi dirmg lai & mirc do6 cao chiét noi
chung ma chua di sdu va céc thanh phan cu thé c6 trong cao chiét.
Bén chit ky thuét cta sing ché

Muc dich ctia sang ché 1a nghién ctru, t6i wu héa toan bd quy trinh tach chiét, va
dinh Iugng céc hop chét phenolic ¢6 trong 14 tia t6. Viéc xay dung quy trinh t6i tru nham

dinh luong tdng sb cac hop chit phenolic nay tao tién dé dé xay dung quy trinh tich
1
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chiét cac hop chit phenolic tir 14 tia t6 ¢6 d6 tinh sach cao va c6 thé duoc sir dung trong
san xuét duge phdm. Nhdm dat duoc muc dich trén, sang ché dé xuét quy trinh tach chiét
cao chiét chira cac hop chit phenolic, dinh lvong polyphenol téng s va danh gid kha
ning chdng oxy héa thong qua phan tng véi 2,2-diphenyl-1-picrylhydrazyl (DPPH) tir
30 g mau l4 tia to bao gdm cac bude sau:

- xtr ly mau;

- chiét lan 1

- chiét 1an 2

- chiét cudi

- sdy kho

- bdo quén.
MO ta vin tit cic hinh vé
Hinh 1 thé hién quy trinh tich chiét cao chiét chira cic hop chat phenolic tir mau 14 tia

A

to

Hinh 2 thé hién duong chuin twong quan giita ham luong galic acid va cuong do hép
thu theo test Folin-Ciocalteu cai tién

Hinh 3 thé hién duong chuén ham lugng vitamin C va cudng do hip thu & budc séng
517nm ctia hdn hop phan tmg véi DPPH.

MBO té chi tiét sing ché

Quy trinh tach chiét cao chiét chira cac hop chét phenolic, dinh lwong polyphenol
téng sb va danh gia kha nang chéng oxy héa thong qua phan tng véi DPPH bao gdm
a) X ly mau

Mau 14 tfa t6 tuoi sau khi thu duge s& duoc rira sach bing nuée cat, sau d6 sy
khé dén khi d6 4m ctia mau xubng con dudi 13%. Mau sau khi sdy s& duge xay nho
thanh bot nira thd, c6 95% phan tir qua dugc rdy s6 710 (c& mat ray 0,710 mm) va 40%
qua duoe ray 250 (c& mét rdy 0,250 mm). Sau khi xay, bot 14 tia t6 duoc bdo quan trong
diéu kién mat, tir 15-25°C.

b) Chiét 1an 1

Mau 14 tia t6 sau khi dugc dem cn, s& duoc dd trong tui loc duge lam béng soi
cotton, cé do day 0,074 mm, do ngém nude 350 mm va co toe do loc 5%. Bb sung dung
mdi chiét 1a ethyl acetat v6i ty 1& 1:10 (w/v) va ngam & nhiét d6 40°C trong 1-2 gio, loai
bo dich. Phan cén trong tii loc duoc siy khd & 60°C trong 1-2 gio.

2
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¢) Chiét 14n 2

Ngam phan cin trong n-hexan theo ty 1& 1:10 (w/v) & 40°C, 2 gio, tiép tuc loc
cn, loai bo dich. Phin cén trong tai loc duoc siy kho & 60°C trong 1 gid.
d) Chiét cubi

Ngam phan cén trong ethanol 80% theo ty 1& 1:10 (w/v) & 50°C, 6-8 gio, tiép tuc
loc cdn, thu dich ndi.
e) Sdy kho

Dich chiét cudi & bude d) duoc dé trong dng falcon hodc dng thuy tinh, sdy co
quay chan khong trong 3-5 gio.
f) B4do quan

Cao chiét thu duoc sau khi sé’ly duoc bao quan & noi kho, nhiét do 4°C, tranh anh
sang truc tiép.

Vi du thye hién sdng ché
Vidu 1: Dinh luwgng polyphenol tong so trong miu

Ham luong polyphenol téng sé dugc xac dinh bing phuong phap cta Folin-
Ciocalteu da cai tién. MAu chudn dugc chudn bi bing cach dung nudc cit pha chuan
galic acid dé dat néng do 10, 20, 40, 60, 80 pg/mL. Mau thir 12 dung dich 1,0 pg/mL
cao chiét thu dugc sau khi ¢6, pha trong nudc cit. Dung dich phan tng (120p1) gbm 20
ul mAu cin dinh lugng, 90 ul nude cit, va 10 pl thude thir folin, duge nho vao dia 96
giéng. Sau 5 phut, thém 30 pl NaxCO3 20%, U trong 2 gidy va do do hép thu & budc séng
758 nm. Mdi mau dugc lap lai 3 14n va tinh gia tri trung binh. Dudng chuén thu duoc ¢é
dang y=ax+b trong do y la gia tri hép thuy, x 12 ndng d6 axit galic twong Umg.

Ham luong polyphenol trong miu duoc tinh theo cong thirc & hinh 2.

A-b
a xXm

F (mg/g cao chiét) =

Két qua tr hinh 2 cho thdy duong chudn dugc xdy c6 do tuyén tinh cao, R*=
0,9906, tir dudng chudn nay, ham lugng polyphenol trong mau 14 tia t6 1a 89,16 (mg/g
cao chiét)

Vi du 2: Pdnh gid kha ning chéng oxy héa

Kha ning chéng oxy héa ctia mau thir duge x4c dinh bang phan ung v6i DPPH.
4,3 mg DPPH dugc pha trong 3,3 ml Ethanol 100°. Mau chudn dugc chuan bi bing cach

3
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dung nudce cht pha chuén vitamin C dé dat néng d60,1; 1,0; 2,5, 5,0; 7,5 va 100 pg/mL.
Mau thtr 1a dung dich 1,0 pg/mL cao chiét thu dugc sau khi cd, pha trong nudc cit. Dung
dich phan tmg (10ml) gdm 3,5 ml Ethanol 100°, 250 pl DPPH va 250 pl mau. Hon hop
duoc cho chung vao dng epp, l4c manh va dé G & nhiét do phong trong 15 phut. Sau khi
@, hdn hop duoc dem do gi4 tri hdp thu & bude song 517 nm. MAi méau duge 13p lai 3
14n va tinh gi4 tri trung binh. Duong chudn thu dugc ¢ dang y=ax+b trong d6 y la gid
tri hap thy, x 14 ndng do vitamin C twong tmg. Kha ning chéng oxy héa ctia mau dugc
tinh theo cdng thurc:

E (mg/g cao chiét) = v

Trong d6 E (mg/g dugc li¢u): Ham luong céc chit chdng oxy hoa trong mau (tinh
twong duong vai vitamin C); A: gia tri hép thu ctia mau thir; a,b: céc gia tri clia duong

chuén; m: khdi lugng méu thir ban diu (mg).

Két qua tir hinh 3 cho thiy duong chuén duogc xay ¢ do tuyén tinh cao, R?=
0,9918, tir dudng chudn nay, ham luong céc chét c6 kha ning chdng oxy héa trong mau
thr 12 8,71 (mg/g cao chiét).

Hiéu qua dat dwge cia sang ché

Quy trinh tach chiét cac hop chit phenolic tlr 14 tia t6: C6 céc thong s6 k¥ thuat
duoc t6i wu hda, duoc tién hanh trong diéu kién phong thi nghiém. Quy trinh dinh lugng
nhanh, don gian, pht hop v6i didu kién co s& vat chat ctia cac phong thi nghiém co ban
o Viét Nam.

Két qua nghién ctru c6 tinh Gmg dung thuc tién cao va c6 thé duge st dung trong

san xuat voi so lugng 16n.
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YEU CAUBAO HO

1. Quy trinh tach chiét cao chiét chtra cac hop chit phenolic tir 14 tia t6 Perilla
frutescens (L.) Britt. bao gdm céc budc:

xur ly mau nhu sau:

mAu 14 tia t6 tuoi sau khi thu duge s& duoc rira sach bing nudc cat, sau d6 sdy kho dén
khi d6 4m cta mAu xudng con dudi 13%; maiu sau khi sdy s& duoc xay nho thanh bot
nira tho, ¢6 95% phén tir qua dugc ray 6 710 (c& mat ray 0,710 mm) va 40% qua duoc
ray 250 (c& mit ray 0,250 mm); bot 14 tia to dugc bao quan trong diéu kién mat, tir 15-
25°C; va

chiét 14n 1 duoc tién hanh:
mau 14 tia t6 sau khi duoc dem cén, s& duge a6 trong tai loc duge lam béng so1 cotton,
¢ d6 day 0.074 mm, do ngém nuée 350 mm va cé toe dd loc 5%, loc ¢6 kich thudce bd
sung dung moi chiét 14 ethyl acetat voi ty 18 1:10 (w/v) va ngdm ¢ nhiét do 40°C trong
2 gi0, loai bo dich; phén cén trong tdi loc duge sdy kho & 60°C trong 1 gidr va sau do

chiét 14n 2 duoc tién hanh:
ngdm phén cin trong n-hexan theo ty 1& 1:10 (w/v) & 40°C trong 2 gio, tiép tuc loc cin,
loai bo dich; phan cén trong thi loc dugc sdy kho & 60°C trong 1 gio va

chiét cudi duoc tién hanh:
ngdm phan cén trong ethanol 80% theo ty 1& 1:10 (w/v) & 50°C trong 8 gio, tiép tuc loc
can, thu dich ndi; sau d6

sdy kho duoc tién hanh:
dich ndi thu duoc & bude chiét cudi duge dé trong dng falcon hogc dng thuy tinh, sdy
¢6 quay chan khong trong 3 gi¢ thu dugc cao chiét; cudi cing

bao quan nhu sau:

cao chiét thu duoc sau khi sy duoc bao quéan & noi kho, nhiét do 4°C, tranh anh sang
tric tiép.
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Hinh 1

X I¥ miu
Miu 13 twoi duge sy khd va xay thanh bét niva thd

Chiét lin 1
B6t 14 tia t6 dwoc 35 vao thi loc va ngim trong dung méi ethyl acetat vdi tf 12
1:10 (w/v), ngam & nhiét dé 60°C trong 2 gid, loai bo dich

v
Chiét lan 2
Phin cin thu duoc chiét trong -hexan theo ty 18 1:10 (wiv) § 60°C, 2 gio, tiép
tuc loc can, bo dich néi

Chiet cuodi
Ngim phin cfn trong ethanol 80% theo &y 1& 1:10 (w/v) & 600C, 8 gid, tiep
tuc loc cin, thu dich noi

3

Bio quan
O noi kho, nhiét o 4°C, tranh anh sang trye tiép.
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Hinh 2
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