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(57) Sang ché d& cap dén ché phim bot ric min 13 hitu ich dé cai thién kha ning bam dinh
giita thanh phan thuc phdm va bot nhio va giit dugc két cAu ctia 16p phu ciia cac san pham
thuc phém chién sau khi ndu nuéng. Ché phdm bot ric min chira 5% khéi lwong hodc 16n hon
bot my bién tinh, trong d6 d6 nhét 14 huyén phii trong nude 10% khéi luong ctia bdt my bién
tinh 14 1.000 mPa-s hodc nho hon khi huyén phi trong nude duoc lam 4m dén 85°C va sau d6
duoc lam ngudi xudng 25°C, va d6 phan tan ciia huyén phu trong nuée 1a 90% hozc nho hon
khi huyén phu trong nudce duge lam Am dén 85°C, sau d6 duogc 1am ngudi xudng 25°C, va sau

d6 dé yén trong 24 gio.
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Linh vuwe k¥ thuit dwoce dé cap
Sang ché dé cap dén ché phdm bot ric min dugc sir dung trong qua trinh san xuét

cac san pham thuc pham chién.

Tinh trang k§ thuit cia sing ché

Bot my dugc st dung lam nguyén liéu bot tho ciia bdt nhao cho banh my va my soi
va bot nhdo cho san phdm thuc pham chién ngap, va 1am nguyén lidu thyc phim nhur
nguyén liéu nén ding cho x6t. Hon nita, trong qu4 trinh san xuét bot nhao cho banh my va
my s¢i, bot my dugce sir dung lam bot dé ngan khong cho bdt nhao dinh vao tay va dung
cu. Do bot my ¢6 thé duogce tron khong ddng déu dé tao ra manh vun va 6 thé bi dinh khi
tron v6i nude, nén kha nang ché bién khong thuc sy t6t dé 1am nguyén lidu thuc pham. Mt
khac, bot my ngay khi dugc tron véi nude cd thé &t hon 14 duoc st dung trong viéc ndu
nudng nhanh. Theo cach khéc, san phém thuc phém thu dwgc c6 thé bi cing hoic ¢ két
cAu cét.

Tai lidu sang ché 1 mb ta bot my mém chira lugng dinh trudce ciia bot c6 ¢& hat cu
thé c6 kha ning ché bién tdt do it tao cuc va it phan tdn bot. Tai lidu sang ché 2 mé ta bot
my d4 tao hat c6 kha nang ché bién tét do it tao cuc va it phan tén bt 6 thé thu dugc bang
cach tao hat nguyén liéu bt tho chra bot my va nudc trong diéu kién khong gia nhiét. Tai
liéu sang ché 3 mo ta qua trinh khir nudce cuia bot my va sau dé xur ly nhiét & 100°C hodc
16n hon d& c6 thé thu dugc bot ¢ dic tinh khong bam dinh va két cAu min khi bot my dugc
gia nhiét bang cach phan tan trong nuéc. Tai liéu sang ché 4 md ta bot my bién tinh thu
dugc bing cach cho bot my nguyén lidu thd vao xir Iy nhiét &m hodc xt 1y nhiét khd c6 do
nhét dinh RVA tir 3.500 dén 7.000 mPas va nhiét do khéi phat qud trinh gelatin héa nho
hon it nhét 12 10°C so véi cua bot my nguyén liéu tho c6 do phan tan t6t trong nude va kha
nang ché bién tot va c6 thé thich hop 1am 16p phii cho thuc pham chién ngap. Céc tai lidu
sang ché 5 @én 9 mo ta réng bot my da xur ly nhiét-Am c6 ¢ hat cu thé, mc d6 hd hoa, va
do nhét duoe st dung lam bdt my cho cac 10 banh my, cho bdt nhio cho san pham thuc

pham chién ngap, ding cho x6t, hodc cho banh xéo okonomiyaki.
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Danh séch tai liéu trich dan

Tai liéu séng ché

Tai liéu sang ché 1: JP-A-2014-103860
Tai liéu sang ché 2: JP-A-2014-200208
Tai liéu sang ché 3: TP-A-2013-76090
Tai liéu séng ché 4: WO 2017/135353
Tai liéu sang ché 5: JP-B-5069939

Tai liéu sang ché 6: JP-B-5069885

Tai liéu sang ché 7: JP-B-5069886

Tai liéu sang ché 8: JP-B-5069969

Tai liéu sang ché 9: JP-B-5069887

Ban chat ky thuit ciia sang ché
Vén dé k§ thuat

Séang ché @& cap dén ché pham bot ric min duge st dung trong qua trinh san xuét
c4c san phim thie phim chién. Chi tiét hon, sang ché d& cap dén ché phim bot ric min ma
cai thién kha ning bam dinh gitra thanh phén thuc pham va bdt nhéo trong qua trinh san
xut cac san phdm thuc phdm chién va gép phén duy tri két ciu gion cta 16p phu dugce

chién.

Giai quyét van dé

Séang ché dé xuét ché phém bot ric min, bao g?)m:

5% khdi lugng hodc 16n hon bot my bién tinh, trong d6

d6 nhét ciia huyén pht trong nude 1a 10% khdi lugng ciia bdt my bién tinh 1a 1.000
mPa-s hodc nho hon khi huyén phti trong nuéc duge lam 4m dén 85°C va sau d6 dugc lam
ngudi xudng 25°C, va do phan tén cta huyén phu trong nude 1a 90% hodc nho hon khi
huyén phu trong nudc dugce lam 4m dén 85°C, sau d6 duoc 1am ngudi Xuéng 25°C, va sau
d6 dé yén trong 24 gio.

Sang ché ciing dé xuit phuong phap sén xuét san phim thuc phdm dugc chién, bao
gbm bao gdm viée 1am cho ché pham bt rdc min bam vao thanh phan thuc pham, sau d6

cho bot nhiio bam vao thanh phin thuc pham, va tiép theo chién thanh phan thuc pham.
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Séang ché cling d& xudt viéc sir dung bot my bién tinh trong qué trinh sdn xuét ché
phém bot ric min, trong d6

ché phAm bot ric min bao gdm 5% khdi lugng hogic nhiéu hon ctia bdt my bién tinh,

d0 nhét cia huyén phi trong nuée 1a 10% khéi lugng cua bot my bién tinh 14 1.000
mPa-s hoic nhd hon khi huyén phi trong nude duge 1am dm dén 85°C va sau d6 dugce lam
ngudi xudng 25°C, va d phéan tan cla huyén phu trong nuéc 1a 90% hodc nho hon khi
huyén phu trong nuéce duge lam Am dén 85°C, sau d6 duoc 1am nguoi xudng 25°C, va sau

d6 dé yén trong 24 gio.

Hiéu qua c6 loi clia séng ché

Ché phim b6t ric min theo sang ché cai thién kha ning bdm dinh gitta thanh phan
thuc pham va bot nhio trong qua trinh san xuét cac san phdm thuc pham chién. Ché phim
bot rac min theo sang ché ciing déng vai trd duy tri két cau gion ctia 16p phu duge chién.
Do d9, viéc st dung ché phdm bot ric min theo séng ché trong qua trinh san xuét cac san
phim thuc pham chién c6 thé cai thién cdm quan va két cAu cua cac san pham thuc pham

chién thu duoc.

MO ta chi tiét sang ché

Céc san pham thuc phdm chién duge phu gép phai vén d& 13 thanh phan thuc phdm
bi co lai hodc bién dang bing cach gia nhiét va tir d6 16p phu bi tréc v6 khoi thanh phan
thuc phdm trong qua trinh hogc sau khi n4u nudng bang cach gia nhiét. Dé giai quyét van
d& nay, thong thudng, thanh phan thuc phim dugc ric bang bot trudc, tiép theo cho bot
nhdo bam vao va dugc nu sao cho thanh phén thuc phém va bot nhdo c6 thé bam dinh
chic v6i nhau. Trong linh vuc san Xuét cac san pham thuc pham chién, bt nay dugc bam
véi thanh phan thyc phdm trude khi bam véi bot nhdo duge goi la bot réc min. Thong
thuong, bot chtra chu yéu bot my hodc tinh bdt duge su dung lam bot ric min. Bot ric min
khong chi cai thién kha nang bam dinh giita thanh phan thuc pham va bdt nhio, ma con
ngan can su di chuyén ctia hoi 4m ctia thanh phan thyc pham truéce khi chién vao bot nhdo.
Mt khéc, khi thanh phéan thuc phdm va 16p phu duge bam dinh chéc véi nhau trong céc
san pham thuc pham chién sau khi niu nuéng, hoi 4m ciia thanh phén thuc pham c6 thé

chuyén vao 16p phi, va do d6, két cau gion cia 16p phi ¢6 thé bi mét di theo thoi gian. Xu
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huéng nay thuong hay gap trong trudong hop bao quén cac san phim thuc phdm sau khi
chién & nhiét do thép.

Bot my chira c4c hat tinh bot két tinh va enzym va céc protein lia my c¢6 mat xung
quanh c4c hat tinh bot. Khi bot my dugc gia nhiét dudi sy c6 mét cua hoi 4m, cac hat tinh
bot trong bot my duge truong nd va cAu trac tinh thé ca chung bi sup d6, vi vay chung c6
thé gitr nhiéu hoi 4m hon. Mit khéc, khi bot my mot khi da dugc gia nhiét duoc 1am ngudi,
thi tinh bot giai phéng hoi 4m va duoc két tinh lai. CAu tric tinh thé ndy dugc tao ra bing
cach két tinh lai khac v6i cAu triic tinh thé trude khi gia nhiét, va do d6, cic ddc diém cua
tinh bot 13 khac nhau trudce va sau khi gia nhiét va 1am nguéi. Khi hoi 4m c6 mat, protein
trong bot my thay dbi cAu tric ciia n6 do sy lién két hydro hogc thily phén ting, va bi bién
tinh khong hoi phuc béi su gia nhiét.

Dudng nhu 13 c4c cu tric va dic diém cla tinh bot va protein dugc chira trong bot
my ciing nhu cac thay d6i ctia cdu tric va dic diém gay ra béi viéc bd sung hoi 4m vio bot
my hodc gia nhiét gép phan vao cac dic diém nhu ty 18 xAm nhap ctia hoi 4m va lugng hoi
4m dugc gift cia bot my, va két clu ciia bot nhao sau khi gia nhiét. Do d6, cac tac gia sang
ché da nghién ctru trang thai clia huyén phi trong nudc cua bdt my trong cac diéu kién
khéc nhau va kiém tra tinh phi hgp 1am bdt réc min. Két qua 13, cac tac gia sang ché da
phat hién ra rang bot my duoc bién tinh sao cho dd nhét cua huyén phu trong nude cua bt
my sau khi gia nhiét va sau d6 lam ngudi huyén phi ¢6 thé 12 tri s6 dinh truéc va d9 phan
tan ctia huyén phu sau thoi gian dinh truée da troi qua tir khi lam ngudi ¢6 thé 1a tri sb dinh
trude va do phén tan clia huyén phu sau khi thoi gian dinh truge tinh tir khi lam ngudi c6
thé 1a tri s6 dinh trudc c6 cac dic diém tuyét voi khi duge sir dung 1am bot rac min.

Do d6, sang ché dé xuét ché phém bot ric min chira bot my bién tinh c6 thé thich
hop lam thanh phan cua bdt ric min dé san xut c4c san phdm thuc pham chién. Bot my
bién tinh c6 cac dic diém sau khi dugc diéu ché thanh huyén phii trong nuée 10% khéi
luong cua bot my bién tinh: do nhét cua huyén phu trong nuée 1a 1.000 mPa-s hodc nho
hon khi huyén phi trong nuéc duge 1am 4m dén 85°C va sau d6 dugc lam ngudi xubng
25°C, va d6 phan tan ctia huyén phu trong nuéce 1a 90% hodc nho hon khi huyén phu trong
nude duge lam 4m dén 85°C, sau d6 dugc 1am ngudi xubng 25°C, va sau d6 dé yén trong

24 gio. Duéi day, bot my bién tinh c6 d6 nhét va dd phan tan dinh trude trén day dugc st
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dung trong ché pham bdt ric min theo sdng ché (dudi day, cling duoc goi mot cach don
gian 13 ché phdm theo sang ché) ciing duge goi 12 bot my bién tinh theo sang ché.

Nhu duge sir dung trong ban md ta nay, huyén phu trong nuéc 10% khéi lugng cia
bot my (gdm bdt my bién tinh) duge dung dé chi huyén phu chira bot my véi luong 10%
khéi Iwgng thu duoc bang cach tao huyén phi bot my trong nuée. Nhu duge st dung trong
ban mo ta nay, do nhét cia huyén phii trong nude ciia bot my 14 do nhét ciia huyén phi do
duge theo tiéu chudn cong nghiép Nhat Ban JISZ 8803:2011 "Methods for viscosity
measurement of liquid" bang cach sir dung nhét ké quay trong céc diéu kién tir 12 dén 30
vong/phut. TSt hon 13, d6 nhét ctia huyén phit nude cua bdt my do dugce trong ban mo ta
nay la tri s6 thu dugc bang cach 4p dung céc viée xir Iy dinh trudce (gia nhiét, lam ngudi,
d8 yén, v.v.) vao huyén phu trong nuéc ctia bdt my pha ché duoc & 25°C, néu can, va sau
d6, do d6 nhét clia né bang bién phap néu trén.

Trong huyén pht trong nuée 10% khdi lwong ctia bot my bién tinh theo séng ché,
d nhét khi huyén phi trong nuée duge 1am dm dén 85°C va sau d6 duge 1am ngudi xubng
25°C chi can 12 1.000 mPa-s hodic nhé hon, t6t hon 12 800 mPa-s hodc nho hon, t6t hon nita
12 600 mPa-s hodc nho hon, va con tét hon 13 400 mPa-s hozc nho hon. Véi do nhét 16n
hon 1.000 mPa-s, cam giac gion va kha nang tan chay trong miéng cta 16p phu cua cic san
pham thuc pham chién thu dugc sit dung bot nhéo theo séng ché bi giam. Trong huyén phu
trong nudée 10% khéi lwong ciia bt my bién tinh theo sang ché, d nhét khi huyén phu
trong nuwéc duoc 1am dm dén 85°C va sau d6 duge lam ngudi xubng 25°C duge wu tién
cang thép cang tdt, va giGi han dudi ctia do nhét khong bi gidi han cu thé. Tt hon 13, dd
nhét c6 thé thip hon gisi han ctia phép do st dung nhét ké quay bang phuong phép do trén
day, tic 13, tri s6 thdp dén muc khong c6 gia tri s6 nao c6 thé do duoc bang nhét ké quay,
vi du, 10 mPa-s hoac nhé hon.

Do phan tan ctia huyén phii trong nuéc clia bot my nhu duge sir dung trong ban mo
ta ndy dugc ding dé chi ty 1é ctia cac hat bdt my duge phén tén trong huyén phu (céc hat
bot my duy tri trang thai lo lng trong nude ma khong ndi hodc ldng). PO phan tan cao c6
nghia 14 cic hat bot my dugc phan tan mot cach dé dang trong nude va viée tach khoi nude
do ndi va ling kho xay ra. Do phan tan cia huyén phi trong nuéce cua bdt my nhu duge sir
dung trong ban md ta nay la tri s6 duoc tinh theo quy trinh sau: huyén phi nuéc ctia bot

my duoc chuyén vao trong vat chita nhu éng dong chia o c6 kha nang do dung tich bang

5
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mét tir bén ngoai, ma dugc dé yén trong thoi gian dinh trude, va sau do, ranh gidi gitta
phan duc chira bdt my va phén trong sudt con lai trong huyén phi dugc do bang mat, thé
tich cuia phan duc dugc do dwa trén ranh gidi, va tiép theo, do phan tan dugc tinh toan theo
phwong trinh sau dya trén thé tich.

Do phan tan (%) = thé tich ctia phan duc/tong thé tich x 100

(Tdng thé tich = thé tich cia phan duc + thé tich cua phan trong sudt)

T4t hon 13, do phén tan ctua huyén phu nude ciia bot my do duge trong ban mo ta
nay 1a tri s6 thu dugce béng cach ap dung cac viéc xir ly dinh trudce (gia nhiét, lam ngudi,
v.v.) vao huyén phi nudce cia bdt my pha ché duge & 25°C, néu can, sau d6, dé yén trong
24 gidy, va do do phén tan ctia n bang bién phép néu trén.

Trong huyén phu trong nuée 10% khéi lwong cua bot my bién tinh theo sang ché,
d6 phan tan khi huyén phil trong nuéc duge 1am 4m dén 85°C, sau d6 dugc lam ngudi
xubng 25°C, va sau d6 dé yén trong 24 gidy chi cn 1a 90% hogc nho hon, tot hon 1a 80%
hodc nho hon, t&t hon nita 12 70% hoic nhé hon, va con t6t hon 12 65% hozc nhod hon. Vé§i
dd phan tén 16n hon 90%, kha nang bam cua 16p phil va cam gidc gion cta l6p phi cta cac
san phém thuc phém chién thu dugc st dung ché phém theo sang ché bi giam. Tét hon 14,
trong huyén phii trong nuéc 10% khéi lugng ciia bdt my bién tinh theo sang ché, khoang
ctia d phan tan khi huyén phti trong nuéc duge 1am 4m dén 85°C, sau d6 duogc 1am ngudi
xubng 25°C, va sau d6 dé yén trong 24 gidr 14 tir 10 dén 90%, t6t hon 1 tir 10 dén 80%, tot
hon nita 1 tir 15 dén 70%, va con tét hon 14 tir 20 dén 65%.

Kich thudc hat trung binh ctia bot my bién tinh theo séng ché tot hon 12 nhd hon 150
um, t6t hon nita 13 tir 15 dén 120 pum, va t8t hon nira 1a tir 20 dén 100 pm theo quan diém
vé viéc thu duoc cam quan twong duong v6i bot my thong thuong. Nhu duoc sir dung trong
ban mo ta nay, kich thudc hat trung binh cua bt my dugce dung dé chi kich thuéc hat trung
binh theo thé tich do dugc bing phuong phép tan xa nhiéu xa bing laze. Ddi v6i thiét bi dé
do kich thu6c hat trung binh, may phan tich su phan b6 kich thuéc hat nhiéu xa bang laze
¢b bén trén thi truong, vi du, Microtrac MT3000 II (NIKKISO CO., LTD.) c6 thé dugc sur
dung.

Trong bot my bién tinh theo sang ché, mirc do hd héa tét hon 13 12% hodc nhé hon,
t6t hon nita 1a 10% hodc nho hon, va con 6t hon 1a 9% hodc nhé hon. Khi mtc do hd hoa

cuia bot my bién tinh qué cao, kha nang ché bién trong qué trinh nau nuéng c6 the bi gidm

6
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hodc cam giac gion cua 16p phu thu dugc cua cac san phim thyc phim chién c6 thé bi
giam. Nhu duoc st dung trong ban mo ta nay, muc do hd héa cua bot my duge dung dé
chi mttc do hd héa do duoc bing phwong phép B-amylaza pullulanaza (BAP).

Bot my bién tinh theo sang ché chi cAn c6 ham lugng am tuwong duong v6i bot my
thong thudong. Ham lugng 4m cta bot my trong mdi trudng binh thuong (moi truong voéi
@6 Am tir khoang 20 dén 90%) 1a tir khoang 10 dén 14% khdi lugng. Do d6, ham lugng 4m
ctia bot my bién tinh t&t hon 12 tir 10 dén 14% khéi lugng, va tt hon nita 1a tir 11 dén 13%
khdi luong. Nhu duge st dung trong ban mo ta nay, ham lugng 4m ctia bot my duogc ding
d8 chi tri s6 duge xac dinh tir sy thay dbi vé khdi lugng cta bot my da duge lam kho &
135°C trong 1 gid so v6i khdi lwgng ctia bot my trude khi lam kha.

Bot my bién tinh theo sang ché c6 thé dugc san xuét bang cach cho bot my nguyén
lidu thd vao qué trinh xt 1y bién tinh trong diéu kién xi ly sao cho bot my sau khi bién tinh
6 thé c6 do nhdt va do phan tén 14 tri s6 dinh trude trén day. Loai bot my nguyén liéu tho
khong bi gidi han cu thé, va bot my ciing, bot my cing vira phai, bot my mém, bot cung,
v loai tuong tw ¢6 thé duge sir dung. Trong s chiing, bot my mém 1a duge uu tién. Ham
lwong 4m ctia bot my nguyén liéu thd duge dua vao qua trinh xtr Iy bién tinh t&t hon 1a tix
10 dén 14% khéi luong, va t6t hon nira 12 tir 11 dén 13% khdi lwgng. Néu can, bot my
nguyén liéu tho c6 thé dugc dua vao diéu kién trude sao cho ham lugng 4m c6 thé tot hon
1 tir 10 dén 14% khéi luong, va tdt hon nita 1 tir 11 dén 13% khéi lugng. Mirc d6 hd hoa
cua bdt my nguyén liéu thd khong cao hon bot my bién tinh néu trén theo sang ché, va tot
hon 13 12% hodc nho hon, t6t hon nita 1a 10% hodc nhé hon, va con tot hon 12 9% hodc
nho hon.

Céc vi du vé cach thire xir Iy bién tinh ctia bdt my nguyeén lidu thd gdm xit Iy nhiét
va xir Iy hoa hoc. Tir phan con lai ctia cdc thanh phan nhu chat phan (mg trong bdt my bién
tinh thu dugc, viéc xtt Iy nhiét 1a dugc wu tién. Viéc xir ly nhiét c6 thé 14 xur 1y nhiét Am
hoic xir Iy nhiét kho. Tuy nhién, su ¢6 mit ctia nhiéu hoi 4m khi x Iy nhiét c6 thé hd héa
bt my da duge xi Iy nhiét va lam giam kha nang ché bién. Mt khac, viéc méat do 4m cua
bdt my khi xtr ly nhiét cé thé 1am bot my bi chuyén sang mau nau va do d6 khong dugc uu
tién.

Do d6, d6i véi vide xtt Iy nhiét dé bot my bién tinh thu dugc theo sang ché, viée xir
1y nhiét dugc vu tién trong cac didu kién sao cho bdt my bién tinh sau khi gia nhiét c6 thé

gift ham lwong 4m tuong dwong vé6i bot my nguyén liéu thd ma khong tang hodc mat qua
7
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muc ham luong 4m cia bot my nguyén lidu thd trong qué trinh gia nhiét. Vi dy, uu tién
didu ché bot my bién tinh c6 ham lwong 4m tir 10 dén 14% khdi lugng bing cach gia nhiét
bot my nguyén liéu tho c6 ham lugng dm tir 10 dén 14% khoi lugng trong moi trudong trong
d6 hoi Am khong bi phan tan bai su bay hoi va céc yéu td twong tu (vi du, bit kin). Néu
cAn, viéc gia nhiét c6 thé duge thyc hién trong khi khudy bot my nguyén liéu tho. Tét hon
13, dé xur ly nhiét ctia bot my nguyén liéu thd, bot my nguyén liéu tho dugc dua vao trong
vat chira ¢6 kha nang bit kin hoi (vi du, tai day kin, 10, budng kin) va duoc day kin, va sau
do, bot my nguyén liéu thd dugce gia nhiét véi vat chira, t6t hon 14 trong khi khudy. Khi bot
my nguyén li¢u tho dugc gia nhiét trong didu kién day kin, hoi 4m bay hoi tir bt my ngung
tu lai trong bt my, va do d6, ham luong 4m trong bdt my sau khi gia nhiét gan nhu giéng
vGi ham luong 4m trong bot my trurde khi gia nhiét hodc chi giam mot chit. Mat khéc, céc
phuong phép nhu dua tryc tiép bot my vao séng nhiét va khdng khi néng, va rang 1a khong
dugc wu tién béi vi hoi 4m cta bot my bi bay hoi va bi mat di. Bot my nguyén lidu tho t6t
hon 13 duoc xir Iy ma khong can bd sung hoi 4m khong bd sung hoi 4m khong phai 14 hoi
4m von c6 trong bdt my nguyén ligu tho trong khi gia nhiét bot my nguyén liéu thd. Tuy
nhién, mién 1a lvong hoi 4m cia bt my bién tinh sau khi gia nhiét dugc duy tri trong
khoang néu trén, viéc bd sung hoi 4m vao bot my nguyén liéu thd 1a chép nhan duoc.

Trong qua trinh x1r 1y nhiét, nhiét d§ cia viéc gia nhiét chi can 1a tir 70 dén 170°C,
t&t hon 1a tir 80 dén 150°C, t6t hon nita 12 tir 90 dén 140°C, va con t6t hon 1a tir 90 dén
130°C, 1am nhiét d6 san phdm cta bot my. Thoi gian gia nhiét chi can 14 trong tir 10 dén
80 phut, t5t hon 13 tix 15 dén 70 phit, t6t hon nita 13 tir 15 d&én 65 phut, con tot hon 1a tir 15
dén 60 phut, con tdt hon 14 tir 20 dén 60 phut, va con tét hon 12 tir 30 dén 60 phut. Viée xir
Iy nhiét trong didu kién day kin dugc mo ta trén ddy c6 thé duge thuc hién bang cach sir
dung, vi du, thiét bi tron gia nhiét kin c6 ban trén thi trudng (vi dy, may sdy léc do AICHI
ELECTRIC CO.,.LTD. san xuét).

Khi bot my nguyén liéu thd duge gia nhiét voi sy cé mat ctia nude khi gia nhiét bot
my nguyén liéu thd, mirc do hd héa c6 thé duge ting 1én. Do do, nhiét d gia nhiét va ham
luong 4m cua bot my nguyén ligu tho tot hon 1a duge diéu chinh sao cho mtrc do hd héa
ctia bot my sau khi gia nhiét nim trong khoang ctia muc do hd héa cta bot my bién tinh

néu trén theo sang ché, khi xir Iy nhiét bot my nguyén liéu thd néu trén.
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Néu can, viéc diéu ché c6 thé duoc thuc hién béng cach nghién hodc phén loai bot
my thu dugc sau khi gia nhiét dé c6 kich thudc hat trung binh néu trén cta bot my bién
tinh theo séng ché. Tuy nhién, trong qué trinh xir Iy nhiét néu trén dé bt my bién tinh thu
duoc theo sang ché, bot my hau nhu khong tao hat dinh v&i nhau, va do dd, viée nghién
hodc phan loai v& co ban 14 khong can thiét.

Bot my bién tinh theo sang ché thu dugc bing quy trinh néu trén cé cac dic diém
tuyét voi lam bot rdc min trong qua trinh san xudt cac san pham thuc phdm chién. Céc san
phém thuc phém chién dugc san xuét sir dung ché phém bot ric min chira bot my bién tinh
theo sang ché cai thién kha ning bam dinh giita thanh phén thuc phdm va bdt nhio trong
qud trinh san xut cac san pham thyuc phim chién va gitt duge két cAu gion cia 16p phu
trong cac san phém thuc phém chién sau khi ndu nuéng. Do d6, cic san phém thuc phém
chién chét luong cao ¢6 cam quan tot va két ciu tdt c6 thé duoc san xuit bang cach str dung
bot my bién tinh theo sang ché 1am thanh phén cua ché phdm bot ric min.

Ché phém bot ric min theo sang ché 1a ché phdm chira bot my bién tinh theo sdng
ché. Ham luong cta bot my bién tinh theo séng ché trong ché phém theo sang ché chi can
14 5% khéi lugng hodc nhiu hon, va t6t hon 12 tir 5 dén 60% khdi lugng, tot hon nita 1a tir
5 dén 30% khéi luong, con tét hon 1a tir 10 dén 30% khdi lugng, va con tot hon 1a tir 15
dén 25% khéi luong.

Céc vi du vé cac thanh phan khong phai bot my bién tinh theo sang ché duoc chta
trong ché phdm bot ric min theo séng ché gém, nhung khong chi giéi han &, bot ngii cbe
khong phai bot my bién tinh theo sang ché; tinh bot; cac sacarit nhu dextrin, xi r6 tinh bot,
va rugu duong; tring bot khong phai bot 1ong tréng trimg hodc protein; chat 1am dic; gia
vi nhu mudi va axit amin; gia vi; huong liéu; va chét béo va dau. Cac vi du vé bot ngil cde
khéong phai 1a bot my bién tinh theo sang ché bao gdm bot my khong phai 1a bot my bién
tinh nhu bdt my khong dugc dua vao qud trinh xtr 1y bién tinh, bot my duogc xt 1y nhiét
kho, va bot my da dugce ho héa; bdt lia mach, bt lia mach den, bot gao, bot ngd, bot la
mién, va bot dau nanh. Cac vi du vé& cac tinh bot bao gdm c4c tinh bt nhu tinh bt khoai
tay, tinh bot sén, tinh bdt ngd, tinh bot ngd séap, va tinh bot my; va céc tinh bot bién tinh
cta ching (tinh bt dugce hd hoa, tinh bot duoc ete hoa, tinh bot duge este hoa, tinh bot
duoc axetyl hoa, va tinh bot duge lién két ngang). Ché phdm chtra bot my bién tinh theo
sang ché c6 thé chira mot thanh phan bét ky dugc chon tr nhém bao gdm bot ngii coc

khong phai 1a bot my bién tinh theo sang ché, tinh bdt, va cac nguyén liéu thd khac néu
9
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trén riéng r&, hodc cd thé chira hai hodc nhiéu trong sb chung. Ham luong cta cac thanh
phan khong phai 1a bot my bién tinh theo sang ché duoc chira trong ché pham chi can 13
can bang cia bot my bién tinh theo sang ché, tuc 13, 95% khéi luong hodc nhé hon. Tbt
hon 13, ché phém bot réc min theo sang ché chira mot hodc nhidu duoc chon tir nhém chu
thanh tr bt ngll cbe khong phai bot my bién tinh theo sang ché hodc tinh bot, va ham
luong ctia chiing 12 95% khéi lugng hodc nho hon, 6t hon 1a tir 40 dén 95% khéi luong,
t6t hon nira 12 tir 70 dén 95% khéi lugng, con tt hon 1 tir 70 dén 90% khdi lugng, va con
t6t hon 12 tir 75 dén 85% khéi lwgng tinh theo tng. Tt hon nita 13, bt ngii coc khong phai
b6t my bién tinh theo sang ché hodc tinh bot chita mdt hodc nhidu duge chon tir nhém céu
thanh tir tinh bt khong bién tinh, bot gao, va bot lia mach, va tong ham lurong ctia tinh bot
khong bién tinh, bdt gao, va bot lta mach trong ché phém bot rdc min theo sang ché t6t
hon 12 tir 20 dén 50% khéi lugng.

Céc san phdm thuc pham chién c6 thé dwoc san xuét bing cach cho ché pham bot
ric min theo sang ché bam vao thanh phan thuc pham, sau d6 cho bot nhdo bam vao thanh
phin thure pham, va tiép theo chién thanh phan thuc pham. Thanh phan thuc pham cua céc
san phdm thuc phdm chién khong bi gi6i han cu thé va cac vi du ctia ching bao gom thit
vat nudi nhu thit ga, thit lgn, thit bo, thit clru, va dé; hai san nhu muc, tom, va ca song; va
rau. Ché phim theo sang ché t&t hon 14 dugc dwa vao thanh phan thuc phdm c6 thé bi co
lai boi su gia nhiét, nhu thit va hai san, tr quan diém cai thién kha ning bam dinh giita
thanh phan thuc pham va 16p phu. Loai san phéam thuc phim chién duge san xuat sir dung
ché phém theo sang ché 1am bot réc min khong bi gi6i han cu thé, véi diéu kién ching 12
cac san phém thuc phém chién duoc phu, va cac vi du clia ching gém moén karaage, khoai
tay chién kiéu Phap, mén Tem-pu-ra, hodc moén ran, thuc phém tAm bot duoc chién.

Khi ché phim bot ric min theo sang ché duoc sir dung trong qué trinh san xut cac
san phém thuc phém chién, ché phém theo sang ché & dang bot dugc bam truc tiép vao
thanh phén thyc pham. Néu can, thanh phan thuc pham c6 thé dugc tAm gia vi trude khi
bam ché phém theo sang ché vao. Sau d6, bot nhdo duge bam mot cach thich hgp vao thanh
phan thue phdm ma ché phim theo sang ché dugc bam vao. Bot nhéo c6 thé 13 bot nhio
dugc tao bot (bot banh my) hodc bdt nhio 1ong (dang 1ong ciia bot nhio). Déi véi loai bot
nhdo can dugc bam, loai thich hgp c6 thé dugc sir dung tiy thudc vao loai san pham thyc
pham chién cin duoc san xuét. Cac vi du vé bt banh my gd6m, nhung khong chi gi6i han

&, manh vun banh my, bt karaage, bot ngti cbc, va bot dang tinh bot. Vi du vé bot nhio
10
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16ng gdm, nhung khong chi giéi han &, dang trimg 16ng, bdt nhio 1ong cho mén Tem-pu-
ra hodc thuc phdm tdm bot dugc chién, va bot nhdo long cho mén karaage.

Sau d6, thanh phan thuc phdm ma bdt nhio duge bam vao dugce chién, nhd d6 san
phém thuce phém duoc chién c6 thé duogc san xuét. Viéc chién c6 thé duge thuc hién theo
phuong phap thong thudng nhu chién ngap véi luong 16n dau hozc chién véi lwong nho

dau.

Vi du thuec hién sang ché

Tiép theo, sang ché s& mo ta cu thé hon bing céc vi dy, nhung sang ché khong bi
gidi han & cac vi du dudi day.

Vi du tham khao 1

Trong céac vi du duéi day, do nhét va do phéan tan cia bot my duge do bang céc
phuong phap dudi day.

[Do dd nhdt cuia bot my]|

50 g bot my dugc cho vao ndi nho da duge do bi, 450 mL nude & 25°C duoc )
sung vao d6, va sau d6 hdn hop dugc khudy bing bd phan khudy cho dén khi dugc phan
tan ddng déu dé thu dugc dang phan tan 16ng hoan toan ddng déu. Nudc duge bd sung vao
dang phén tan 16ng cho t6i khi khdi lugng ctia ndi nho da dugc trir bi dat t6i 500 g, va hdn
hop dugc khuéy hoan toan déng déu. N&i nho duoc gia nhiét va nhiét do san phém duoc
lam 4m dén 85°C trong khi khudy dang phén tan 1ong. Sau khi nhiét d da dat t6i 85°C,
ndi nhé duge dit trong bé nude da, va dang phan tan 16ng duge 1am ngudi xubng 25°C.
Sau d6, dé bu cho hoi 4m bi bay hoi, nuéc (25°C) duge bd sung vao dang phén tan 16ng
cho t6i khi khdi lwong cta ndi nho da duoc trir bi dat téi 500 g, va hdn hop duge khudy
hoan toan ddng déu. P nhét cua dang phan tan 16ng thu duge duge do bang cach st dung
nhét ké loai B trong céc didu kién 25°C va tir 12 dén 30 vong/phut.

[Po d0 phan tan cta bot my]

50 g bot my duoc cho vao ndi nhé d duge do bi, 450 mL nude & 25°C duge bd
sung vao d6, va sau d6 hon hop dugc khudy bang bd phan khudy cho dén khi dugc phan
tan ddng déu dé thu dugc dang phan tdn 1éng hoan toan ddng déu. Nudc duoc bd sung vao
dang phan tan 16ng cho téi khi khéi lugng cia ndi nhé da dugc trir bi dat t6i 500 g, va hdn

hop duoc khudy hoan toan ddng déu. Noi nhé duge gia nhiét va nhiét do san pham duoc

11
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1am Am dén 85°C trong khi khudy dang phéan tin 16ng. Sau khi nhiét d6 da dat t6i 85°C,
ndi nho duge dit trong bé nudc d4, va dang phén tan long dugc lam ngudi xubng 25°C.
Sau d6, dé b cho hoi 4m bi bay hoi, nuéc (25°C) duge bd sung vao dang phan tan long
cho t6i khi khéi lwrong ctia ndi nhé da dugc trir bi dat t6i 500 g, va hdn hop dugc khudy
hoan toan dong déu. 100 mL dang phén tén 16ng thu dugc duoc rét vao trong 6ng dong
chia 6 100 ml, miéng cua 6ng dong chia d9 duge day kin, tiép theo dé yén 6ng dong chia
do & 25°C trong 24 gi¢. Ranh gidi gilta phan dyc chtra bt my va phan trong sudt con lai
cua dang phén tan long sau 24 gio duoc do bing mét, va thé tich ciia mdi phan duoc do.
Do phan tin cuia dang phén tan 1ong dugc tinh dwa trén phuong trinh sau.

D0 phan tan (%) = thé tich ctia phan duc (mL)/100 mL x 100

Vi du thtt nghiém 1:

1. San xuét bot my bién tinh

Bot my dugc xur ly nhiét dugc san xuét theo quy trinh sau. Bt my mém c6 ham
luong Am 13 13% khéi lwong (dugc san xudt boi Nisshin Foods Inc.) (muc do hd héa: 4)
duoc st dung lam bdt my nguyén liu tho.

[Céc vi du san xuét 1 dén 3]

Bot my nguyén liéu tho dugc gia nhiét bang céch sir dung thiét bi tron gia nhiét kin
(méy sy ldc do AICHI ELECTRIC CO.,LTD. san xuét) trong céc diéu kién sau: & 90°C
trong 60 phut (Vi du san xuét 1), & 110°C trong 30 phut (Vi du san xudt 2), hodc & 130°C
trong 60 phut (Vi du san xuét 3). Him lwong 4m ctia mdi bot my sau khi két thuc gia nhiét
12 khoang 12% khdi lvong va mirc d6 hd héa clia chiing nim trong khoang tir 9 dén 12. B9
nhét va d6 phan tan ctia mdi bot my sau khi gia nhiét dugc do bang phuong phép cta vi du
tham chiéu 1.

[Céc vi du san xuét so sanh 1 dén 2]

Bot my nguyén liéu thoé duogc dung trong bao ti dung dé chung hép dé c6 dang dia
c6 do day khoang 5 mm, va miéng cta chung duoc day Kin, tiép theo gia nhiét & 60°C
trong 1 phut (Vi du san xuét so sanh 1) hodc 6 phut (Vi du san xuét so sanh 2). Him lugng
4m cua mdi bot my sau khi gia nhiét 12 13% khéi lugng va mirc dd hd hoa ctia chung nam
trong khoang tir 4 dén 6. D9 nhét va do phan tan cua mdi bot my sau khi gia nhiét duge do
bang phuong phap cta vi du tham chiéu 1.

[Céc vi du san xudt so sanh 3 dén 4]

12
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15% khéi lwong nude so voi khdi lwgng ctia bot my dugce bb sung vao bot my nguyén
liéu tho, va hdn hop duge day kin trong vét chira kin chiu nhiét. Vat chira nay dugc gia
nhiét trong bé dau & 110°C trong 2 phut (Vi dy san xuét so sanh 3) hozc & 110°C trong 30
phut (Vi du san xuét so sanh 4). Him lugng 4m cua mdi bot my sau khi gia nhiét 1a 27%
khdi lwong va murc d6 hd héa cta chiing 13 60 hodc 16n hon. DY nhét va do phan tan cia
mdi bot my sau khi gia nhiét duoc do bang phuong phap ctia vi du tham chiéu 1.

Vi du san xuét so sanh 5

Bot my nguyén lidu thd dugc cho vao ndi nho, va ndi ndy dugc dat 1én trén bép dién
va dugc khudy trong 30 phit sao cho khdng lam chay bdt my trong khi gia nhiét & khoang
120°C. Ham luong 4m trong bt my sau khi gia nhiét 1 4% khéi luong va mtc d hd héa
cia nd 12 9. PO nhét va do phan tan cua bot my sau khi gia nhiét dugc do bang phuong
phép ctia vi du tham chiéu 1.

Bang 1 thé hién c4c diéu kién gia nhiét va céc dic tinh cla cac bot my bién tinh san

xudt duoc. Bang 1 cling thé hién cac dic tinh cua bot my nguyén liéu thd 1am tham chiéu.

[Bang 1]
Vi du san xuat Vi du san xuét so sanh Tham
1 2 [ 31213 1] 4] 5| chiu
Gia nhiét
Nhiét do (°C) 90 | 110 | 130 | 60 | 60 | 110 | 110 | 120 -
Thoi gian (phut) 60 30 | 60 1 6 2 30 | 30 -
Bot my bién tinh
Ham luong am (%) 12 12 12 | 13 | 13 | 27 | 27 4 13
Do nhdt (mPa-s) <10 | <10 | <10 |3570|3750 2630 |4390|1200| 3230
Do phan tan (%) 75 66 | 62 | 100 | 100 | 100 | 100 | 80 100

2. San xuét mén thit lon chién kiéu Nhat

MGdi ché phém bot ric min chtra bot my bién tinh thu dugc & muc 1. trén day dugc
chudn bi v6i thanh phan duoc thé hién trong bang 2. Bot my nguyén liéu tho da sir dung &
muc 1. trén day dugc str dung lam bot my khong duoc xir ly. Ché pham duoc bam déu vao
toan bd bé mit cua thit thin lon (d6 day: 1 cm, 200 g). Sau khi 30% khdi luong bot my

mém, 10% khéi lugng cia toan b trimg, va 60% khdi luong cta nudce lanh duge tron dé

13
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didu ché bdt nhio 16ng va thit ma ché phim dugce bam vao duge nhing trong bdt nhdo 1ong
ndy, manh vun banh my dugc ph trén d6, va thit dugc chién ngap trong dau ¢ 170°C trong
4 phut dé san xuat mon thit lon chién kiéu Nhat. Mén thit lon chién kiéu Nhat duoc san
xuét duge dé nguodi mot chit, bao quéan trong tu lanh trong 6 gio va tiép theo bao quan &
nhiét do trong phong (khoang 25°C) trong 1 gi¢. Mon thit lon chién kiéu Nhat sau khi bao
quan dugc cat bang dao va kha ning bam cua 16p phu ¢ thoi diém d6 dugc d4nh gid. Ngoai
ra, két cau cia 16p pht khi mén thit lgn chién kiéu Nhat sau khi bao quan dugc in duge
danh gid. Viéc danh gia duoc tién hanh boi 10 chuyén gia danh gia dva trén céc tiéu chuén
danh gia sau va céc tri sd trung binh clia céc két qua danh gi4 ctia 10 chuyén gia duge xac
dinh. Cac két qua nay dugc thé hién trong Bang 2.

Tiéu chi danh gié

[Kha ndng bam cta 16p phu]

5: Khi mén thit lon chién kiéu Nhat dugc cit bang dao, 16p pht khong bi tréc vo,
rat tét.

4: Khi mén thit lon chién kidu Nhét duoc cit bing dao, hau hét 16p pht khong bi
tréc vo, tot.

3: Khi mén thit lon chién kiéu Nhat dugc cét bing dao, 16p phu bi tréc vé v6i phian
tuong duong véi tir 10 dén 20% toan bd chu vi cua 16p phi & mét cit ngang.

2: Khi mon thit lon chién kiéu Nhat duoc cit b.’?lng dao, 16p pht bi troc vo voi pha‘in
twong duong v6i 16n hon 20% va 50% hodc nhé hon toan bd chu vi ctia 16p phi & mat cit
ngang, kém.

1: Khi thye phim chién dugc cét bang dao, 16p phu bi troc vo vé6i phan twong dwong
v&i 16n hon 50% toan bd chu vi cia 16p pha & mit cat ngang, rat kém.

[Két cau cta 16p phil]

5: Gion va d& gay, rat tot.

4: Gion, tét.

3: [t gion.

2: Am mét chut hodc hoi dinh, giam do gion.

1: Am hodc rat dinh, khong gion, kém.

14
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Vi du thtr nghiém 2:

M3i bt my bién tinh dugc san xuét theo quy trinh twong ty nhu trong Vi du san
xuAt 1 cta Vi du thir nghiém 1 ngoai trir ring nhiét do va thoi gian gia nhiét dugc thay doi
khac nhau nhu dugc thé hién trong bang 3, va do nhdt va do phén tan dugc do béng cach
st dung phuong phap cua vi du tham chidu 1. Mdi ché phim bot ric min dugc diéu ché sir
dung m&i bot my bién tinh thu duge véi thanh phan twong ty nhw thanh phan vi du 1 cia
Vi du thir nghidm 1. M3i mon thit lon chién kiéu Nhat duoc san xuét sir dung méi thu duge
bot nhdo theo quy trinh twong tw nhu trong Vi du thir nghiém 1 va dugc danh gia. Cac két

qua nay dugc thé hién trong Bang 3.
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Vi du thtr nghiém 3:

M3i ché pham bdt ric min v6i thanh phin duge thé hién trong bang 4 dwoc diéu
ché, va sir dung chiing, mdi mén thit lon chién kiéu Nhat dugc san xuét theo quy trinh
twong tw nhu trong Vi du thir nghiém 1 va duge danh gia. Cac két qua nay dugc thé hién

trong Bang 4.
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Vi du thr nghiém 4:

Mi ché phém bt réc min voi thanh phﬁn duoc thé hién trong bang 5 dugc didu ché,
va st dung chiing, mdi mén thit lgn chién kiéu Nhat dugc san xuét theo quy trinh twong tu
nhu trong Vi du thir nghiém 1 va dugc danh gia. Cac két qua nay duoc thé hién trong Bang
5.
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YEU CAU BAO HO

1. Ché phém bot ric min st dung trong qua trinh san Xuét san phém thuc phém duoc chién,
bao gom:
5% khdi lugng hodc 16n hon bt my bién tinh, trong d6
mtic do hd hoa ciia bdt my bién tinh 1a 12% hodc nhé hon, do nhét ctia huyén phi trong
nuée 13 10% khéi luong ctia bot my bién tinh 14 1.000 mPa-s hodc nhé hon khi huyén phu
trong nudc duge lam 4m dén 85°C va sau d6 dugc lam ngudi xudng 25°C, va do phan tén cua
huyén pht trong nuée 12 90% hodc nho hon khi huyén phu trong nuée duge lam 4m dén 85°C,
sau d6 duge 1am ngudi xubng 25°C, va sau d6 dé yén trong 24 gio.
2.Ché phém theo diém 1, trong d6 d6 nhét 1a 800 mPa-s hodc nho hon va dd phén tan 1a tir 10
dén 80%.
3. Ché phim theo diém 1 hodc 2, trong d6 ham luong 4m ciia bot my bién tinh 14 tir 10 dén
14% khéi lugng.
4. Ché phém theo diém bat ky trong s céac diém 1 dén 3, trong d6 ché pham bao gdm
tir 5 dén 30% khéi lwong ciia bdt my bién tinh, va
mdt hodc nhiéu bot duge chon tir nhém cAu thanh tir bt ngii cbc khong phai bot my
bién tinh va tinh bot.
5. Phuong phap san xuét san pham thuc pham duogc chién, bao gdm viéc cho ché phdm bt
rdc min theo diém bt ky trong sb cac diém 1 dén 4 bam vao thanh phén thuc phdm, sau d6

cho bot nhdo bam vao thanh ph?ln thuc phém, va tiép theo chién thanh phén thuc phém.
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