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Linh vire ky thuit dwoc dé cap
Sang ché @& cap dén bot tAm cho thuc phém chién.
Tinh trang ki thuat cia sang ché

Thue phdm chién nhin chung dugc san xudt bang cach cho bot tim bam trén bé
mat cua cac nguyeén li¢u thuc phém khéc nhau va chién ngap dau cac nguyén liéu ma
b6t tAm di bam vao. Bot tAm thong thudng cho thuc phim chién duoc phan loai dai khai
thanh bot tim dang bot (bot tim kho) va bot tim dang 16ng (bot tim 16ng). Bot tAim
khong chi ngan chin sy hip thu diu va sy bay hoi 4m trong nguyén liéu thuc phdm duoc
bao phil bai bdt tdm trong qua trinh chién ngap dau ma con tao két ciu, huong vi va
hinh thirc ua thich cho thuc pham chién khi ban than bot tim dugc 1am chin bang cach

chién ngép dau.

Trong khi d6, 16p phu ciia thure pham chién c6 thé c6 két ciu dau va dinh bén,
hodc két cAu dinh hodc qua ctimg. Ngoai ra, thAm chi néu cam giac tan trong miéng cua
16p phu kém, 16p phti nay c6 thé gay ra két cau béo ngdy. Lop phii nhu vy lam giam do
ua thich cia thyc phdm chién. Mong doi 13, hinh thirc cia thuc phim chién ¢6 16p phu
bé mit tho rap va khong déu nhur d4, va khong c6 do bong tao cam giac béo ngdy. Tuy
nhién, 16p phi c¢6 két cu diu va dinh ban hodc 16p phii 6 cam gidc tan trong miéng
kém nhu dugc mé ta & trén thuong ciing lam giam d6 wa thich vé hinh thirc cia thuc
pham chién. Két ciu va hinh thtrc cta thuc phim chién ngap dau bi anh hudng khong
nhé boi cong doan 1am chin, ciing nhu bi anh huéng bsi nguyén lidu lam bot tim va
thanh phan ctia bot tim.

Dé cai thién két cAu va hinh thuc cua thuc phém chién, nhiéu loai bot tim khéc
nhau da dugce dé xuit mot cach thong thuong. Tai lidu sang ché 1 md ta bot tAm chira

tinh bt duogce €p, va tinh bot dugc ép nay thu dugce béng cach dat truc tiép ap suét 1én
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tinh bot thong thuong st dung, vi du, con lan hinh tru dé 1am bién dang mat sb hat tinh
bot, va sau do tan cac hat tinh bdt nay lai thanh bot. Tai liu sang ché 2 mo ta réng bot
hat chtra tinh bot dugc gelatin hod so by dugc sir dung lam bot tAm cho thuc phém chién
ngap dau, va bot hat nay dugc san XuAt béng cach bd sung tinh bt dugc gelatin hod so
bo vao bot ngii cbc hodc tinh bdt, va trong khi dang khudy, bb sung nudec vao hdn hop
tao thanh, tron va tao hat hdn hop nay, va lam kho san phém da duoc tao hat. Tai liéu
séng ché 3 mo ta bot tdm kho chira cuc, trong d6 cuc nay dugc san xuit bang cach bd
sung bot tim 16ng c6 bot vao bot tAm kho va c6 hinh dang bat quy tdc nhu hinh dang hat
hoidc hinh dang det c6 truc chinh tir 0,5 dén 20 mm, bot tim kho nay chira bot ngfi cbe
va/hodc tinh bot va tinh bdt duge gelatin hod so bd 1am nguyén li¢u tho chinh. Tai liéu
sang ché 4 mo ta nguyén liéu tinh bot duge nap chét 16ng c6 bot chira nguyén liéu mang
dang rin gébm nguyén lidu tinh bt khong co hat, duge gelatin hod so bd gdm céc hat
tinh bot ¢6 hinh dang vay, trong d6 cac hat tinh bot ndy c6 su phan b kich thudc hat
sao cho kich thudc hat cua it nhét 50% theo khéi lugng cda cac hat tinh bot 1a tir 100
um dén 375 um, cac hat tinh bot nay c6 dién tich bé mit riéng BET 1a 0,5 m?*/g hodc nho
hon, va thanh ph?m chét long dugce hép thu bén trong va/hodc ¢ trén bé mit cua nguyén

liéu mang dang rén.

Tai liéu sang ché

Tai liéu sang ché 1: JP 2011-125332 A
Tai liéu sang ché 2: JP 2005-333861 A
Tai liéu sang ché 3: JP 2005-151876 A

Tai liéu sang ché 4: WO 2009/103514 A

Ban chét ky thuit ciia sang ché

Vén dé ky thuat
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Séang ché dé xuat thuc pham chién c6 vé ngoai khong bong dau va c6 cac diem
khong dong déu 16n va nhd, va két cau 16p phu gion véi cam gidc tan trong miéng tot,

va bot tAm dé san xuat thyc pham chién.
Giai phap cho van de

Cac tac gia sang ché da phat hién ra rang bang cach st dung tinh bot dang hat
thd ¢6 kich thude di dinh trude 1am nguyén lidu cia bot tm cho thuc phim chién, ¢6
thé thu duoc thuc pham chién c¢6 vé ngoai khong bong dau va c6 cac diém khong dong

déu va két cau 16p phu gion véi cam gidc tan trong mieng tot.

Do d6, sang ché dé xuit bot tAm cho thuc phém chién, bot tim nay chura tinh

bot dang hat tho, trong do

tinh bot dang hat tho nay c6 mirc do gelatin hoa so bd 12 30% hodc nho hon, va
khong di qua ray c6 kich thudce mit ludi 1a 590 pm nhung di qua ray c6 kich thuéde mit

luéi 1a 3350 pm.

Sang ché ciing dé xuét phuwong phap sin xut thuc phdm chién, phuong phép

nay bao gdbm buéc cho bot tdm cho thie pham chién bam vao nguyén liéu thuc pham.

Séang ché cling dé xudt viéc sir dung tinh bot dang hat tho 1am bot tAm cho thuc

pham chién, trong d6

tinh bot dang hat tho nay c6 mirc 4o gelatin hoa so b 1a 30% hodc nho hon, va
khong di qua ray ¢6 kich thuéc mét lu6i 1a 590 pm nhung di qua ray c6 kich thuéc mit
lwdi 14 3350 pm.
Hiéu qua c6 1¢1 cla sang ché

Thuc phém chién thu dugc béng cach st dung bot tdm cho thuc phém chién
theo sang ché c6 vé ngoai khong bong diu va c6 cac diém khong ddng déu 16n va nho
va két cAu 16p phii gion v6i cam gidc tan trong miéng tt, va do d6 thé hién hinh thirc va

két cau vuot troi.
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Mo ta chi tiét sang ché

Séng ché dé xuét nguyén liéu tinh bot dé st dung 1am bot tAm cho thuc phém
chién. Nguyén liéu tinh bot nay 1a tinh bdt dang hat tho ma sy phén b6 kich thude hat
ctia n6 duogc thay dodoir dén kich thudc 16n hon so véi kich thude cua tinh bot thong
thuong. Nguyén liéu tho cta tinh bot dang hat tho khong bi gidi han mién 1a nguyén liéu
tho nay 12 nguyén liéu tinh bot thd ma c6 thé duge sir dung dé san xuét tinh bot an dugc,
va céc vi du v& chung bao gdm ngd, ngd giau amyloza, khoai tay, khoai lang, sén, lua

my va gao.

Tinh b0t dang hat tho dugc st dung trong sang ché ¢6 thé duoc san xuat tir
nguyén liéu tinh bot thdé dugc md ta 6 trén theo quy trinh san xuét tinh bot thong thuong
nhung dugc cai bién dé thu dugc céc hat thé. Tinh bot dang hat thd c6 thé 1a tinh bot
chua qua ché bién, tinh bot di ché bién, hodc su két hop cta ching. Vi dy, tinh bot dang
hat tho cé thé duoc san xuét béng cach, vi du, tan hodc nghién nguyén li¢u tinh bot tho
dwoc mo ta & trén, 14y tinh bdt khoi san phdm duogc tan thu duge dé tao thanh huyén phu
tinh bot, ché bién (vi du, oxy héa hodc este hoa) huyén phu tinh bot néu can dé tao ra
huyén phi chira tinh bot da ché bién, sau d6 khir nuéce, lam kho, va tan huyén phi nay,
va sau d6 phan loai san phim d4 dugc tan va thu gom céc hat tho ¢6 kich thudc hat mong
mudn. Theo cach khac, tinh bdt dang hat thd nay c6 thé duoc san xuit bang cach bd
sung nuéce vao tinh bot thong thuong (tinh bot chua ché bién, tinh bot da ché bién hogc
hdn hop clia chiing) d& tao ra huyén phu tinh bot, sau d6 1am kho va tan huyén phu tinh
bot, va sau do6 phan loai san pham duoc tin nay va thu gom céc hat tho c6 kich thude
hat mong muén. Tinh bot da ché bién khong bi gioi han mién la tinh bt da ché bién nay
¢6 thé dugce stir dung cho thue phém, va céc vi du vé chung bao gém tinh bt ma da qua
ché bién béng cach, vi du, este hoa, ete hoa, lién két ngang, oxy hoa, xu ly axit, hoac su
két hop cua ching, va cac vi du vé ching bao gém tinh bot dugc este hoa, tinh bot dugc

ete hoa, tinh bot lién két ngang, tinh bot dugc oxy héa va tinh bot dugc xtt ly axit.
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La phuong phép tao ra huyén phu tinh bot tir nguyén liéu tinh bot tho, phwong
phép da biét c6 thé dugc thuc hién. Vi du, khi tinh bt ngd dugc san xuét, hat ngd duoc
ngam trong nguoc dé khién cho nude dugc hip thu vio trong hat ngd, va sau d6 duoc
nghién. Mam va 16p phi ngoai duoc loai bo bang, vi du, rdy. Sy phén tan ndi nhii con
lai 1a chét léng hdn hop cua tinh bot va protein, ma c6 thé duoc tach thanh huyén phu
tinh bot va protein 1ong bang su chénh 1&ch trong luong riéng. Trong truong hop tinh
bot thu duge tir cit hodc ré nhu khoai tiy, khoai lang va sén, cac ¢t va ré nguyén liéu tho
nay dugc nghién, cac cla va ré da nghién duge 1am 16ng ra va dugc ray lap lai dé loai
b6 banh tinh bot (vi du, nguyén liéu dang sgi), nho d6 thu dugc sita tinh bot. Bing cach
lap lai viéc tao huyén phu va két tua trong nuéce, cac tap chét c6 thé duoc loai bod khoi
sita tinh bot thu duoc dé thu dugc huyén phu tinh bot. Trong truong hop tinh bot lia my,
phuong phap dé 14y tinh bot tir bot my 1a thong thudng. Bot lia my c6 cAu tric trong d6
tinh bot va protein dugc tao phuc. Do do6, nude duge bd sung vao bot lia my, hén hop
thu dugc dugc nhao tron dé tao ra bot nhao, va bot nhao nay duge rira b%lng lugng nuédce
16n dé rira troi tinh bot. Protein va 16p pht ngoai dugc chira trong chét 1ong rira trdi duoc

loai bo bang, vi du, ray dé thu dugc huyén phu tinh bot.

Huy@n ph tinh bt thu dugc c6 thé dwgc 1am kho bang phuong phap da biét, vi
du, bing cach tién hang ly tAm, khir nuéc chan khong, sdy phun, siy trbng, hodc 4y dong
khong khi don 1€ hoac tb hop cua chung. Viéc séy nay tdt hon 1a dugc thuc hién téi khi
ham luong 4m dat dén khoang tur 10 dén 20%. Mt khac, viéc séy nay tdt hon 1a duoc

thuc hién dé tc ché sy gelatin hoa so bd cua tinh bot cang nhiéu cang tt.

San phdm d sy cua huyén phu tinh bt ¢6 thé duoc tan bang phuong phép da
biét su dung, vi du, may nghién da, may nghién kiéu bta, may nghién truc, hoac may
tron don 1é hodc td hop clia chiing. Vi san pham d3 tan chira c4c hat c6 kich thugc khac
nhau, br?lng cach phan loai hat, tinh bt dang hat thod c6 kich thude hat mong mudn ¢
thé duoc tach ra. Bude nghién c6 thé dugc diéu chinh sao cho lugng 16n cac hat thd c6

thé duoc san xudt khi can. Su phan loai c¢6 thé duge thuc hién bang phuong phéap da biét,
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vi du, bang cach ray.

Tinh bot dang hat thoé dugc st dung trong sang ché 13 tinh bot ¢6 kich thudc hat
ma khong di qua ray c6 kich thude mit ludi 12 590 pm nhung di qua rdy c6 kich thude
mit [uéi 12 3350 pum. Tt hon 1a, tinh bot dang hat thd nay khong di qua ray c6 kich
thude mat ludi 1a 710 pm. TSt hon nita 13, tinh bot dang hat thd nay khong di qua ray c6
kich thudc mit ludi 1a 850 um. Tét hon 14, tinh bot dang hat tho nay di qua ray c6 kich
thude méat ludi 12 2800 pm. Tt hon nita 13, tinh bot dang hat thé nay khong di qua ray
¢6 kich thuéc mit 1a 710 pum nhung di qua ray c6 kich thudce mét lu6i 12 2800 pm. Tt
hon nita 14, tinh bot dang hat tho nay khong di qua rdy c6 kich thudc mat 1a 850 pm
nhung di qua rdy c6 kich thudc mét ludi 1a 2800 um. Tinh bot co6 kich thude hat nhu vay
6 thé duoc tao ra bang cach tach phan doan cac phan ma khong di qua ray c6 kich thuée
mét lu6i 12 590 um (t5t hon 1a 710 pm, t8t hon nita 12 850 ywm) khoi san pham da tan tir
huyén pht tinh bot nhu duge md ta 6 trén, va con rdy cac phan doan nay bang cach sir
dung ray co kich thude mit ludi 1a 3350 pm (t6t hon 12 2800 pm) va thu gom cac phan
doan ma da di qua ray (hodc buéc nghich déo). Tinh bot dang hat tho dugc st dung trong
séng ché khéc véi tinh bot duoc tao hat thu dwge bang cach tao hat tinh bot thong thuong
str dung, vi du, chat gén két néu can, va tinh bot ép thu duge bang cach ép tinh bot thong

thuong.

Mitc d9 gelatin hoa so bd cua tinh bot dang hat thd chi can bang 30% hogc nho
hon, nhung t6t hon 1a 24% hodc nhd hon, tdt hon nita 1a 18% hoac nhé hon, con tot hon
nita 12 14% hodc nho hon, va tham chi con t6t hon nita 1a 8% hoic nho hon. Khi mic
do gelatin hoa so bd cua tinh bot dang hat thd vugt qua 30%, cam giac tan trong miéng
cua 16p phu cua thuc pham chién thu dugc bang cach sir dung bot tdm cho thuc pham
chién theo sang ché bi giam. Luu y rang mic do gelatin hoéa so bd cia tinh bot & day
duge xac dinh bang phuong phap B-amylaza/pullulanaza (BAP) (xem Jap. Soc. Starch
Sci, 28 (4): 235-240 (1981)).
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Tinh bot dang hat thd duge mé ta trén day dugc sir dung lam bot tAm dé san
xudt thuc phérn chién. Do do, sang ché dé xuét bot tdm cho thuc phém chién, bot tAm
ndy chira tinh bot dang hat tho. Tir tinh b0t dang hat tho hoac béng cach tron tinh bot
dang hat tho v6i thanh phin khéc néu can, bot tAm for thuc phim chién theo sdng ché
(sau day, con dugc goi don gidn la bot tAm theo sang ché) duge san xuit. Him lugng
cua tinh bdt dang hat tho trong bot tAm theo sang ché t6t hon 12 5% theo khoi lugng hodc
16n hon, t6t hon 1a 10% theo khéi Iuong hodc 16n hon, vi dy, t6t hon 1a tir 5 dén 100%
theo khéi luong, tét hon nita 1a tir 10 dén 100% theo khéi luong, con tot hon nira 1a tir
20 dén 100% theo khdi luong, tham chi con tét hon nira 1a tir 20 dén 90% theo khéi
lugng, va tham chi con tét hon nita 1a tir 30 dén 80% theo khdi lwgng tinh trén tong khoi
lwong ctia bot tim. Khi ham lugng cua tinh bot dang hat tho trong bot tdm theo sang ché
qua nho, hiéu qua cta viéc cai thién hinh thirc clia thue phdm chién va két céu cta 16p
phu bi giam.

Bot tAm theo séng ché c6 thé chira thanh phan khéc v6i tinh bot dang hat tho.
Vi du v& céc thanh phan khéc khong bi gidi han, va bao gdm: bot ngil cbe nhu bot laa
my hodc bot gao; cc tinh bt khac véi tinh bot dang hat tho; bot trimg nhu bot tring
toan phén hodc bot 1ong tring trimg; chét 1am dic, chat lam phéng, gia vi nhu mudi, sdt
d4u nanh dang bot, gia vi 1én men, twong ddu nanh dang bot, hodc axit amin; dod gia vi;
huong li€u; thanh phﬁn dinh dudng nhu vitamin hoac chét khoéng; chét tao mau; dau va
chit béo dang bot; va mudi. Céac thanh phﬁn khac nay co thé dugc str dung mot minh
hodc két hop véi hai hoidc nhidu loai trong sd chung tity thudc vao céc ddc tinh mong
mudn cua thuc phdm chién. Tbéng ham lugng cla cac thanh phan khéc trong bot tdm
theo sang ché t6t hon 12 95% theo khéi luong hozc nhé hon, t6t hon nita 1a 90% khéi
lwgng hogc nhé hon, con tét hon nita 1a 80% theo khoi lwgng hoge nhé hon, va tham chi
con tot hon nita 12 70% theo khdi luong hodc nho hon tinh trén tdng khéi lugng ciia bot

tam.

Bot tAm theo sang ché c6 thé chira cac loai tinh bt khac véi tinh bot dang hat
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thé. Tirc 13, bot tim theo sang ché ¢6 thé chira tinh bot hodc tinh bot da ché bién c6 kich
thuéc hat nhé hon hodc 16n hon kich thudce hat cia tinh bot dang hat tho. Vi du vé tinh
bot da ché bién bao gdm tinh bot ma da trai qua xir ly dau va chit béo hoic ché bién
bﬁng cach, vi du, gelatin hoa so b, este hoa, ete hoa, lién két ngang, oxy hoa, xu ly axit,
hodc td hop ctia chung, va vi du vé& chung bao gdm tinh bot duge gelatin hoa so bd, tinh
bot duoc xur ly dAu va chét béo, tinh bdt dugc este hoa, tinh bt dugc ete hoa, tinh bot
duge oxy héa, va tinh bot dugce xi ly axit. Theo cach khac, céc tinh bot khac nay co thé
chira tinh bot duoc tao hat thu dugc béng cach tao hat tinh bdt hodc tinh bot duoc ché
bién bing phuong phap da biét st dung, vi du, chit gin két néu cin. Mt khac, bot tim
theo sang ché khong chira tinh bt duge ép thu duoc béng cach ép tinh bot hodc tinh bot
da ché bién, hodc tham chi khi bot tAm chira tinh bot dugc ép, ham lugng cia n6 nho
hon 2% theo khdi lvgng. Ham lwong cta céc tinh bot khac trong bot tdm theo sang ché
1a tiy ¥ mién 1a hiéu qué cia sang ché khong bi trc ché mot cach qua muc, va, vi du, t6t
hon 12 90% theo khéi luong hodc thip hon, t6t hon nita 1a 80% theo khéi lugng hogc
thép hon, va tham chi tt hon nita 12 70% theo khdi lwong hogc thap hon tinh trén tong
khdi lwong cta bot tim. Khi ham lugng cta céc tinh bt khic trong bot tdm theo sang
ché tang 1én, hiéu qua céi thién hinh thirc cia thuc pham chién va két chu cta 16p phit
c6 thé bi giam di. Vi dy, khi tit ci cac tinh bt chira tinh bot dang hat tho va cac tinh bot
khac dugce chira trong bot tAm chira lugng 16n cac phan doan di qua rdy co kich thuéc
mét ludi 1a 590 pm, lwong cac diém khong ddng déu cua thuc pham chién bi giam di.
Mit khac, tit ca cac tinh bot chira tinh bot dang hat tho va céc tinh bt khac duge chira
trong bot tam chira lugng 16m céc phan doan khong di qua ray c6 kich thude mit luéi 1a
3350 um, d bam dinh cua bot tAm vao cac nguyén li¢u thuc phém bi lam hong, va lugng
céc diém khong ddng déu cia thwe phim chién bi giam di. Ngoai ra, dé duy tri hiéu qua
cai thién hinh thtrc va két cAu cua thuc phém chién, murc do gelatin héa so bd cua tat ca
céc tinh bot chira tinh bot dang hat thd va cac tinh bot khac dugc chira trong bot tAm

theo sang ché 12 30% hodc nho hon, tdt hon 13 24% hodc nho hon, t6t hon nita 1a 18%
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hoic nho hon, con tét hon nita 12 14% hodc nho hon, va tham chi con tot hon nita 12 8%

hoac nhd hon.

Loai thuc phim chién dugc sdn xuét bang cach str dung bot tdm theo sang ché
khong bi gi6i han cu thé, va cac vi du vé ching bao gbm thuc phém chién ngap dau,
moén ran Tatsuta-age, ga ran, va thuc pham chién véi bdt chién xi nhu mén cotlet.
Nguyén li¢u thuc phém cua thuc phém chién khong bi gidi han cu thé, va cac vi du vé
chung bao gém nhu thit ga, thit lon, thit bo, thit clru, hodc thit d€; hai san; va rau. Nguyén
liéu thuc phém ma bot tAm theo sang ché duoc ap dung 1én t6t hon 12 thit hodc hai san.
Nguyén liéu thuc phém c6 thé duogc udp gia vi trude khi bot tAm theo sang ché dugc ap
dung 1én. Phuong phap uép gia vi nguyén li€u thuc pham khong bi han ché cu thé, va
¢6 thé str dung phuong phap da biét. Vi duy, chi cAn yéu cau nhiing nguyén liéu thuc
phim trong bdt hodc chét 16ng chira gia vi, rau thom, dd gia vi, duong, axit amin, cac

polysacarit lam déc, va cac enzym.

Trong qua trinh san xuét thure phim chién st dung bot tAm theo sang ché, thong
thuong, bot tim theo sang ché duoc bam vao nguyén liéu thuc pham. Nguyén liéu thuc
phém ma bot tim dugc bam vao dugc chién ngap dau dé tao ra thuc phém chién. Phuong
phéap dé cho bot tAm theo sang ché bam vao nguyén li¢u thuc pham khong bi gi6i han
cu thé. Bot tim dang bot (b0t tAm kho) theo sang ché ¢6 thé dugc bam vao nguyén lidu
thue phdm, hodc bot tAm 16ng chira bot tim theo sang ché c6 thé duoc bam vao nguyén
liéu thuc phém. Tuy thudc vao loai thuc phém chién can dugc tao ra, trudce khi bot tAm
theo sang ché duoc bam vao nguyén liéu thuc phém, vi du, bot ngli cdc, tinh bot, chét
long tring, hodc bot tAm long khong chira bot tdm theo sang ché ¢6 thé dugc bam vao
nguyén li€u thuc phém. Khi thuc phém chién v41 b0t chién xu dugc san xuét, bot chién
xu ¢6 thé duge bam vao nguyén liéu thuc phém ma chét l1ong trimg hodc bot tAm 16ng
dugc bam vao cung voi bot tAm theo sang ché. Mt khac, bot tAm theo sang ché tét hon
1a dugce st dung & dang bot tAm dang bot (bot tAm kho) trén quan diém dé duy tri hinh

dang cua tinh bot dang hat tho trong bot tAm va dem lai vé ngoai v6i cac diém khong
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ddng déu cho thyc phdm chién. Tét hon nita 13, bot tim kho dwge bam vao 1a chinh no
(vi du, khong duogc tao thanh bot tam 10ng hodc khong duoc cho tiép xuc véi chét 1ong
tring hodc 16p bot tAm 16ng trén nguyén liéu thuc pham) vao nguyén liéu thuc pham.
Ngoai ra, xét vé mit duy tri dic tinh hinh thirc ctia thuc phém chién duoc tao ra, tot hon
l1a khong dé bot tAm khac bam vao cing mot 16p nhu bot tdm theo sang ché hoic bam

vao 16p bén trén cta 16p bot tAm theo sang ché.

Tét hon 13, bot tAm theo sang ché duoc ric trén bé mit cla nguyén liéu thuc

2
A ¢

pham va dugc bam vao d6. Vd vé phuong phép dé rac” bao gom thao tac ric thong
thuong, vi dy, trong khi nguyén liéu thuc phém 1a chinh n6 hodc sau khi nudc, chét long
gia vi, chit 16ng trimg, bot tAm 16ng, va loai twong ty dugc bam vao nguyén ligu thuc
pham, 1) thao tac ric bot tAm tir phia trén nguyén liéu thuc phim, 2) thao tac dat bot tam
va nguyén liéu thuc pham vao trong tdi, va lic tai v6i miéng tii dong, hodc 3) thao tac
d3t bot tAm trong vat chira twong dbi rong nhu dia, va 1an nguyén liéu thuc phim trén
bot tim. Trong khi dé, vi du vé phuong phap dé bam bot tim long chira bot tdm theo
sang ché vao nguyén ligu thuc pham bao gbém buéc nhiing nguyén liéu thuc phim trong

b6t thm 16ng va phun bot tAm long 1én nguyén lidu thuc pham.

Nguyén liéu thuc phim ma bt tdm dugc bam vao co thé dugc chién ngap dau
theo phwrong phap thong thuong. Vi dy, nhiét 6 gia nhiét (nhiét do dau) va thoi gian gia
nhiét @ chién ngap dau chi cin duoc thiét 1ap mot cach thich hop theo loai va kich thude

cta nguyén li¢u thuc pham.
Vi du thye hién sang ché

Sau ddy, sang che s& dugc md ta chi tiét hon voi sy tham chiéu dén cac Vi du.

Tuy nhién, sang ché khong bi gii han & cac Vi du sau day.
Vi du tht nghiém 1

1) San xuAt tinh bot sin dang hat tho
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100 phén theo khéi lwong cua tinh bot sdn ¢6 ban san (dwong kinh hat trung
binh: 20 um, mirc do gelatin hoa so bd: 2%) dugc bd sung 300 phan theo khéi luong
nuéc dé tao ra huyén phii tinh bot. Huyén phu tinh bot nay duge khir nude bang cach
loc hut, sau d6 trai trén dia phing, va duoc lam kho trong budng on dinh nhiét tai 65°C
dé tao thanh tinh bot dang tAm. Tinh bot dang tAm nay dugc tan trong khi dugc cao béng
thiét bi cao, va sau d6 cac phan doan khong di qua ray c6 kich thudce mat luéi 1a 590 pm
nhung di qua rdy c6 kich thude mit ludi 14 3350 um duge thu gom bang cach rdy. Trong
quy trinh twong ty, tinh bot sén dang hat thd c6 mdi sw phan b kich thude hat trong s
cac su phan b kich thuéc hat trong Bang 1 dugc san xuit bang cach st dung ray co
kich thude mét ludi 1a 250 um, ray c6 kich thude mét ludi 1a 590 pm, ray c6 kich thude
mét Iu6i 1a 710 um, rdy c6 kich thuée mét lu6i 12 850 pm, ray c6 kich thuée mét ludi la
2800 pm, ray co kich thudc mét ludi 1a 3350 um, va ray co kich thude mat ludi 14 4000
um. Murc do gelatin hoa so bd duoc do bang phuong phap BAP sur dung mot phan tinh

bot dang hat thd thu dugec.
2) San xudt tinh bot my dang hat tho

100 phan theo khéi lwong ciia bot my c6 ban sin (mirc do gelatin hoa so bo:
2%) duogc bd sung 70 phﬁn theo khéi lugng nudec, va hdn hop tao thanh dugc nhao tron
dé tao ra bot nhao. Bot nhao nay duge phép dé yén trong khoang mot gid, va sau dé bot
nhao nay dugc nhao trdn tur tir trong 1000 mL nudc dé rtra tr6i tinh bot. Dung dich dugc
tho gom qua ray co kich thudc mét ludi 12 50 um dé tao ra huyén phu tinh bot. Huyén
phu tinh bdt duge khir nude béng cach loc hut, dugc trai trén dia phéng, va duogc lam
kho trong buE‘)ng 4n dinh nhiét tai 65°C. San phém thu dugc dugc ray theo cach tuong
tir voi 1) dé san xudt tinh bot my dang hat tho c¢6 mdi sy phan bd kich thude hat trong
sb cac su phan bd kich thude hat trong Bang 2. Mitc d6 gelatin hoa so bd dugc do béng

phuong phap BAP str dung mot phén tinh bdt dang hat tho thu duoc.

3) San xuét bot tam
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50% theo khdi lugng cua mdi tinh bot dang hat tho duoc taora & 1) va 2), 48%
theo khéi lugng ctia bot my c6 ban sin (bt my mém), va 2% theo khéi luong chat lam
phéng duoc tron dé tao ra bot tAm cho thuc phém chién c6 mdi thanh phﬁn trong sb cac
thanh phén duoc thé hién trong Bang 1 va 2. Dé so sanh, bot tAm duoc tao ra theo cach
tuong tu st dung tinh bot san c6 ban san (duodng kinh hat trung binh: 20 pm, mirc do
gelatin hoa so bd: 2%) hodc tinh bot my ¢6 ban san (duong kinh hat trung binh: 22 pm,
muc do gelatin héa so bd: 3%) thay vi tinh bot dang hat tho. La Vi du tham chiéu, hdn
hop bot gbm 98 phan theo khéi lugng cia bot my mém va 2 phan theo khéi lugng chét

tao phong dugc tao thanh ¢ dang bot tAm.
4) San xuét thire pham chién

Pui ga duoc cit thanh céc miéng, mdi miéng c6 khdi lugng 25 g va dugc udp
gia vi dé tao ra nguyén liéu thuc pham. 5 g bot tdm duoc tao ra & 3) dugc ric trén nguyén
liéu thue pham nay va dugc bam vao toan bo nguyén liéu thuc pham. Nguyén liéu thyc
pham véi bot tAm nay dugc chién ngap dau bang dau tron xalat dugc gia nhiét dén 175°C
trong bon phiit dé tao ra ga chién ngap dau. Thuc pham chién dugc san xuat dugc danh
gi4 vé hinh thirc va két cAu ctia 16p phu sau khi nhiét thd duoc loai ra khéi thue pham
chién. Trong qua trinh danh gia, 10 chuyén gia da cho diém hinh thirc cta thuc pham
chién va két cAu ctia 16p phu theo tiéu chi déanh gi4 sau ddy, va diém sb trung binh ciia

10 chuyén gia dugc tinh toan. Cac két qua danh gia dugc trinh bay trong Bang 1 va 2.
Tiéu chi danh gia
(Hinh thuc)

5: Toan bo bé mit ciia 16p phit dugc bao phu bang cac diém khong ddng déu 16n
va nhé, va vé bé ngoai hoan toan khong bong lang va khong tao cam giac co dau. Rét
tét.

4: B& mit cta 16p phit hau nhu dugc bao phu bang cac diém khong ddng déu

16n va nho, va vé bé ngoai khong bong lang va khong tao cam gidc c6 dau. Tot.

12
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3: Khoang mdt ntra bé mit ctia 16p phu ¢6 cac dién khong dong d€u 16n va nho,

va vé bé ngoai it bong lang va hau nhu khong tao cam gidc c¢6 dau.

2: B& mat cta 16p phu tho nhung it diém khong dong déu, va vé bé ngoai bong

lang nhe va tao cam giac c6 dau nhe. Kém.

1: B& mit cia 16p phii thd nhung hau nhu khong ¢6 diém khong dong déu, va

vé bé ngoai bong lang va tao cam gidc co dau. R4t kém.
(Két cAu cua 16p phi)

5: Két cAu rat nhe va gion, va 16p phu bién mét nhur thé 16p phu da tan trong qua

trinh nhai, ma 1a rat tét.

4: Két cAu is gion, va 16p phu bién mét nhu thé 16p phti da tan trong qua trinh

nhai, ma la tdt.

3: Két cAu hoi gion, va 16p phu tao cam gidc tan tfong qua trinh nhai.

2: K&t cAu hdu nhu khong gion, va 16p pha khong tao cam giac tan trong khi
nhai, ma la kém.

1: Két ciu khong gion, va 16p phu tao cam gic duy tri 1au trong khi nhai, ma la

rat kém.
[Bang 1]
Thanh phén ctia bot tim Vi du Vi du san xuét Vi du so sanh
(% khéi lugng) thamchiéu| 1 | 2 [ 3 [ 4 | 1|2 |3
Tinh bot sin dang hat thd 50 | 50 | 50 | 50 | 50 | 50
250-590 100
590-3350 100
Su phan bd kich 710-3350 100
thudc hat *1 710-2800 100
850-2800 100
3350-4000 100
Tinh bot san 50
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lg/éttnz (;S) gelatin hoa so bd cua tinh ) s lalalalal2 5
Bot my 98 48 | 48 | 48 | 48 | 48 | 48 | 48
Chéat 1am phong 2 202121212 2]2
Tong cong 100 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100
Vé bé ngoai 2,0 4314514545125 (3,122
Két cau cia 16p phu 2,0 40141143 145(122 2517

#1 chi ra kich thudc mét ludi (um) ma tai d6 tinh bot khong di qua hodc dé di qua

Vi du, “590-3350” chi ra ring tinh bot khong di qua ry c6 kich thude mat ludi 1a 590

um nhung di qua ray co6 kich thude mét luéi 12 3350 um

[Bang 2]
Thanh phan ctia bot tim Vi du san xuét Vi du so sanh
(% khi luong) 5 16 | 7] 8 | 4] 5|6
Tinh bot my dang hat tho 50 | 50 | 50 | 50 | 50 | 50

250-590 100

590-3350 100
Su phan b kich|10-3330 100
thirGe hat *1 710-2800 100

850-2800 100

3350-4000 100
Tinh b6t my 50
lt\,/({::((: 0/21)0 gelatin hoa so bd cia tinh 4 4 4 1 4 A 3
Bot my 48 | 48 | 48 | 48 | 48 | 48 | 48
Chét 1am phong 2 2 2 2 2 2 2
Téng cong 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100
Vé bé ngoai 41 | 43 | 42 | 42 | 23 | 29 | 22
Két cdu cta 16p phu 40 | 42 | 43 | 44 | 20 | 23 | 15

14
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Huyén phu tinh bot duge tao ra theo quy trinh twong tw véi 1) cua Vi du thtr

nghiém 1. Huyén phi tinh bot duoc tao ra ndy dugc gia nhiét tai tir 70°C dén 98°C trong

tir hai dén 30 phut, sau d6 dugc lam kho b%mg cach loc hut, va sau d6 dugc tan va duoc

rdy theo quy trinh tuong tu vé6i 1) ctia Vi du thir nghiém 1 d8 tao ra tinh bot sin dang

hat thé c6 mdi mirc dd muc do gelatin hoa so bo trong s6 cac mure do gelatin hoa so bd

dugc trinh bay trong Bang 3. St dung tinh bot dang hat thé nay, bot tAm duoc tao ra

theo quy trinh twong tu v6i 3) va 4) cia Vi du thir nghiém 1, va sau do ga chién ngap

dau dugc tao ra va danh gia. Cac két qua danh gia dugc trinh bay trong Bang 3 cung v6i

cac két qua ctia Vi du san xuat 1.

[Bang 3]
Thanh phin ctia bot tim Vi du sén xuét Vi du so sanh
(% khoi lugng) 19 [10]11|12]13 7
Tinh bot sin dang hat tho
(Su phan bé kich thuéc hat *1 | 50 | 50 | 50 | 50 | 50 | 50 50
590-3350)
ynflrlcbgf)( (;g;e;latin hoéa so bd cua ) 2 4l 18 | 24 | 30 36
Bot my 48 | 48 | 48 | 48 | 48 | 48 48
Chét lam phong 2021212122 2
Téng cong 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 100
Vé bé ngoai 43 143 |43 [42 42|41 3,0
Két cAu ciia 16p phu 40|40 139(38]36]35 2,2

*] gibng nhu Bang 1

Vi du thtr nghiém 3

Bot tim duoc tao ra theo quy trinh twong tu v6i 3) ctia Vi du thir nghiém bot my
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duogc thay ddi nhu dugc trinh bay trong Bang 4. Str dung bot tdm, ga chién ngap dau

duoc tao ra theo quy trinh twong ty voi 4) ctia Vi du thir nghiém 1 va duge danh gia.

Céac két qua danh gia dugc trinh bay trong Bang 4 ciing v6i cac két qua cta Vi du san

xuét 1.

[Bang 4]

Thanh phan cta bot tam

Vi du san xuat

(% khéi lwgng) 14| 15|16 |17 | 1 |18 |19 |20 | 21 | 22
Tinh bét sin dang hat

?;1 Shiin b6 kich thube 5 110 ]20 |30 |50 |70 | 8 | 90 | 98 | 100
hat *1 590-3350)

lg/é“gﬁf‘t"i nie}jagi‘zé‘)oa SOl alal2l2l2l22]12]2]1:2
Bot my 93 | 88 | 78 | 68 | 48 | 28 | 18 | 8

Chét lam phong 2021212222 ]2]|2

Téng cong 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100
Vé bé ngoai 35 (3.8 13,9 4143|4442 414140
Két cau cua 16p phu 3313703940 |40 |431]39]37]3,6]35

*] gidng nhu Bang 1
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YEU CAU BAO HO
1. Phuong phép san xuét bot tdm cho thuc phim chién, phuong phép nay bao g6m buée
st dung tinh bot dang hat thd v6i lugng tir 5 dén 100% khéi lwong so véi tong lugng

cua bot tAm cho thuc phém chién,
trong do
tinh bot dang hat thd nay thu dwoc bing phwong phap bao gdm budc:

chuén bi huyén phu tinh bot;

1am khé va tan huyén phi nay, va

phan loai san phém dugc tan va thu gom tinh bot dang hat tho c6 kich thudc hat
ma khong di qua ray co6 kich thuéce mét ludi 12 590 pm nhung di qua ray c6 kich thuée
mit ludi 14 3350 um, va

tinh bot dang hat thé nay c6 mtrc do gelatin hoa so bo 1a 30% hodc thép hon.
2. Phuong phap theo diém 1, trong d6 bdt tim cho thuc pham chién dugc st dung lam
bot tam khé.
3. Phwong phap san xuét thuc phim chién, phwong phép nay bao gdm budc cho bot tAim
cho thuc phim chién thu dwgc bang phuong phap theo diém 1 hodc 2 bam vao nguyén

liéu thuc phém.
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