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(21) 1-2022-01294 

(57) Sáng chế đề xuất đồ uống được đóng gói và được tiệt trùng bằng nhiệt chứa 

triglyxerit mạch trung bình (MCT) ở nồng độ cao và thu được từ quá trình tiệt 

trùng bằng nhiệt, trong đó vấn đề về dư vị kém và sự khó chịu ở họng gây ra bởi 

sự kết hợp giữa MCT ở nồng độ cao và quá trình tiệt trùng bằng nhiệt được giải 

quyết. Đồ uống được đóng gói và tiệt trùng bằng nhiệt thu được bằng cách cho 

10-120 mg/100 ml cafein vào cùng với đồ uống chứa 1,2-32 g/100 ml MCT. 
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