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(57) Sang ché dé cap dén ché pham bao gom peroxit dismutaza va chat xo hoa
tan. Ché pham ciing c6 thé bao gém chét chdng oxy hoa, vitamin va chét dinh
dudng khéc. Ché pham c6 thé dugc sir dung lam chét bo sung dinh dudng va dé

cai thién sic khoe va tinh than.
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Linh vwe k§ thuat dwoc dé cap

Sang ché dé cap dén ché pham bao gom peroxit dismutaza va chét xo hoa tan.
Ché pham c6 thé duge sir dung lam chét bo sung dinh dudng va dé cai thién strc khoe

va tinh than.
Tinh trang k§ thuit ctia sang ché

Peroxit dismutaza (SOD) 1a mot nhom cua cac enzym kim loai bao vé chéng lai
tén thuong té bao bang cac gbc chira oxy hoat tinh (ROS). SOD xtc tac qua trinh tach
gbc tu do anion peroxit (O2") thanh oxy phén tir va hydro peroxit (H202). ROS trong té
bao c6 thé 1am tdn thuong axit nucleic, protein va lipit dan dén giam chirc nang té bao
va c6 kha nang chét té bao theo chuong trinh. Do vdy, kha ning chuyén hoa ROS thanh

c4c phan tir vo hai 1a rat quan trong dé€ bao vé chuc nang té bao va suc khde tong the.

Trong khi hau hét tit ca cac sinh vat déu san sinh ra mot sb loai SOD mot cach
tw nhién, thi mtc do SOD dugc san sinh trong té bao s& giam khi dbi tuong gia di hodc
khi déi tuong méc mot sb ching rdi loan stre khoe nhat dinh. Twong tu, sy c6 mat cua
cac chit 6 nhidm va chit doc khac nhau trong moi trudng co thé lam ting mac ROS
trong té bao. Chét b6 sung dinh dudng ctiia SOD dugc san xuét tu nhién do d6 ¢o thé 1a

quan trong dé duy tri stc khoe.

Thanh phan khic quan trong cta ché do an udng 12 chit xo hoa tan. Chét xo hoa
tan hép thu nude va tao thanh gel trong dudng tiéu hoa. Chéit xo hoa tan ¢6 nhiéu lgi ich
trong duong rudt, bao gdm lam cham qué trinh tidu hoa mot s6 loai lipit va carbohydrat,
gitup ngin ngua hép thu cholesterol trong ché do an udng va ngan chan su tang dot bién
cua luong duong trong mau. Chét xo hoa tan ciing rat quan trong dé duy tri hé vi sinh
vat duong rudt khoe manh, nhu vi khuén duong rudt c6 thé 1én men mot vai loai chét
x0 hoa tan. Ché do an hién dai thuong it chét xo hoa tan va bd sung thudng xuyén la cén
thiét dé cai thién stc khoe.

Dai thao duong (tiéu duong) 1a bénh rdi loan chuyén hoa carbohydrat phd bién.
O M§, hon 30 triéu nguoi méc bénh tiéu duong. Trong 20 ndm qua, s6 ngudi 16n duoc
chén doan mic tiéu duong da tang hon ghp 3 1an khi dan sb My gia di va trd nén thira
can hodc béo phi. O nguoi méc bénh tiéu duong, kha nang binh thudng cta co thé s
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dung glucoza bi tén hai, dan dén tang luong glucoza trong méu. Bénh tiéu dudng co lién

quan dén viéc tang nguy co mic cac bénh hodc roi loan vé tim mach hodc tudn hoan.

Chét xo, nhu chét xo hoa tan, trong thuc phdm da dugc ching minh la lam gidam
phan tng duong huyét d6i v6i bita dn. Khi duge 1én men bang vi khuén dudng rudt, chat
X0 cling tao ra céac chét chuyén hoa cla axit béo chudi ngin [SCFA] tham gia vao qué
trinh c4n biang ndi mdi glucoza. Tuy nhién, thuc phim gidu chit xo c6 thé gay ra kho

chiu cho da day vi mét s6 chit bo sung chét xo.

Chét chéng oxy héa da dugc ching minh la c6 tac dung hitu ich trong co thé
ngudi trong viéc chéng lai gbe tur do, ¢6 lién quan dén nhiéu qua trinh bénh. Tuy nhién,
su hép thu céc chét chuyén hoa hiéu qua cia nhidu chit chéng oxy hoa, nhu polyphenol,
phu thudc vao su trao ddi chét ctia vi sinh vat clia chat chdng oxy hoa trong duong rudt.
Do d6, dbi v6i nhiéu cht bd sung dinh dudng, cac chét chuyén hoa polyphenol hi¢u qua

khong dugc san xuét va hoat tinh chét chbng oxy héa cta chét bd sung bi han ché.
Ban chit k§ thuit cia sang ché

Sang ché dé cap dén ché phdm bao gbm tir khoang 0,5 don vi/mg dén khoang
500 don vi/mg peroxit dismutaza va chét xo hoa tan. Theo mdt vai phuong 4n cua sang
ché, ché phdm bao gbm tir khoang 1 don vi/mg dén khoang 100 don vi/mg peroxit
dismutaza. Theo mdt vai phuong an cta sang ché, ché pham bao gbm tir khoang 5 don
vi/mg dén khoang 50 don vi/mg peroxit dismutaza. Theo mot vai phuong an cta sang
ché, ché pham bao gdm tir khoang 10 don vi/mg dén khoang 15 don vi/mg peroxit
dismutaza. Theo mdt vai phuong 4n cta sang ché, ché pham bao gom khoang 14 don

vi/mg peroxit dismutaza.

Theo mdt vai phuong an cua sang ché, peroxit dismutaza trong ché pham dugc
chiét xuét tir dua hau, gan bo, vi khudn di dudng hogc thuc vat phu du bién. Theo mot
vai phuong an cua sang ché, peroxit dismutaza 1a dong/kém peroxit dismutaza,

sdt/mangan peroxit dismutaza hodc nickel peroxit dismutaza.

Theo mot vai phuong an cla sang ché, peroxit dismutaza trong ché pham dugc
chiét xuét tir thuc vat. Theo mot vai phuong an, thuc vat 1a tréi cay, hat hodc cu. Theo
mot vai phuong an, thuc vat 1a trai cay dugc chon tir dua h4u, cdy ho cam quyt, dao, 1€,

tao hodc chubi. Theo mét vai phuong an, thuc vat 12 hat dugc chon tir lta mi, lua mach,
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laa mach den, hat ké, yén mach, lta mi spenta, bulger, cay lda mién va farro. Theo mot
vai phwong 4n, thuc vat la ci dugce chon tir ¢6 lac, khoai tay, cu tir, khoai lang, cdy san

hodc cdy thuge duoc.

Theo mdt vai phuong 4n cua sang ché, peroxit dismutaza trong ché pham dugc

chiét xudt tir dong vat. Theo mot vai phuong 4n, dong vat 12 bo, lon, ctru hodc dé.

Theo mdt vai phuong an cua sang ché, peroxit dismutaza trong ché pham dugc
chiét xuét tir vi sinh vat. Theo mdt vai phuong an, vi sinh vat 12 thuc vat phu du hodc vi

khuan.

Theo mot vai phuong an cua sang ché, ty 1é cta peroxit dismutaza so v6i chét xo
hoa tan trong ché pham tr khoang 1:100 dén khoang 1:1000 khéi lwong. Theo mot vai
phuong 4n cua sang ché, ty 1& cua peroxit dismutaza so v6i chét xo hoa tan trong ché
phém tir khoang 1:200 dén khoang 1:800 khéi lugng. Theo mot vai phuong dn cta sang
ché, ty 1& cua peroxit dismutaza so véi chét xo hoa tan trong ché pham tir khoang 1:300
dén khoang 1:700 khéi lugng. Theo mot vai phuwong an cua sang ché, ty 1& ctia peroxit
dismutaza so v6i chit xo hoa tan trong ché pham tr khoang 1:500 dén khoang 1:700
khdi luong. Theo mot vai phuong an clia sang ché, ty 1 cua peroxit dismutaza so vl

cht xo hoa tan trong ché phém t khoang 1:650 dén 1:675 khoi lugng.

Theo mot vai phuong an cua sang ché, chit xo hoa tan trong ché phém la
polysacarit hoa tan trong nuée. Theo mot vai phuong an cua sang ché, chét xo hoa tan
trong ché phém duoc phan lap tir ngd, lua mi, lda mach, lia mach den, dau, tdo, 1€, dao,
cdy ho cam quyt, qua mong, d4u Ha Lan, cam gao hodc yén mach. Theo mdt vai phuong
4n ca sang ché, chét Xo hoa tan trong ché pham dugc chon tir chét xo tir ngd hoa tan,
inulin, dextrin, gom Guar, oligopolysacarit, galactopolysacarit fructo-oligosacarit,
lactuloza, tinh bot chéng tiéu hoa, xylo-oligosacarit va isomelto-oligossacarit. Theo mot
vai phuong 4n cua sang ché, chét xo hoa tan trong ché pham 1a chét xo tir ngd hoa tan.
Theo mdt vai phuong an cla sang ché, chit xo hoa tan trong ché pham 1a maltodextrin

chong tiéu hoa.

Theo mdt vai phuong an cua sang ché, ché pham 1a ¢ dang bot. Theo mot vai
phuong an, ché phém bot bao gdm tr khoang 0,1 ppm dén khoang 10 ppm peroxit
dismutaza khéi luong. Theo mdt vai phuong an, ché pham bot bao gdm tir Khoang 0,5

ppm dén khoang 5 ppm peroxit dismutaza khéi lwong. Theo mdt vai phuong an, ché
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pham bot bao gdm tir khoang 0,7 ppm dén khoang 2 ppm peroxit dismutaza khéi luong.
Theo mét vai phuong an, ché phdm bot bao gdm tir khoang 0,8 ppm dén khoang 1,2
ppm peroxit dismutaza khéi lwgng. Theo mdt vai phuong an, ché phdm bot bao gdm tix
khoang 1% dén khoang 90% chét xo hoa tan khéi lugng. Theo mdt vai phuong an, ché
pham bot bao gbm tir khoang 1% dén khoang 50% chét xo hoa tan khéi luong. Theo
mot vai phuong an, ché phdm bot bao gdm tir khoang 5% dén khoang 25% chét xo hoa
tan khéi luong. Theo mot vai phuong 4n, ché pham bot bao gom tlr khoang 10% dén
khoang 20% chét xo hoa tan khi luong. Theo mot vai phuong an, ché phém bot bao

gbm tir khoang 12% dén khoang 14% chit xo hoa tan khéi lugng.

Theo mot vai phuong an cua sang ché, ché pham & dang gel. Theo mot vai
phuong &n cla sang ché, ché pham 1a & dang 16ng. Theo mot vai phuong éan, ché pham
gel hodc long bao gbdm tir khoang 0,005 mg/mL dén khoang 3,0 mg/mL peroxit
dismutaza. Theo mdt vai phuong an, ché pham gel hogc long bao gbm tir khoang 0,01
mg/mL dén khoang 2,0 mg/mL peroxit dismutaza. Theo mot vai phuong an, ché pham
gel hodc long bao gdm tr khoang 0,05 mg/mL dén khoang 1,0 mg/mL peroxit
dismutaza. Theo mdt vai phuong an, ché pham gel hodc 16ng bao gbm tir khoang 0,1

mg/mL dén khoang 0,5 mg/mL peroxit dismutaza.

Theo mot vai phuong an, ché pham gel hodc 16ng bao gbm tir khoang 50 mg/mL
dén khoang 1000 mg/mL chit xo hoa tan. Theo mdt vai phuong an, ché pham gel hogc
long bao gdm tir khoéng 70 mg/mL dén khoang 500 mg/mL chit xo hoa tan. Theo mot
vai phuong an, ché pham gel hoic long bao gbm tir khoang 90 mg/mL dén khoang 250
mg/mL chét xo hoa tan. Theo mot vai phuong 4n, ché phdm gel hodc long bao gbm tir

khoang 100 mg/mL dén khoang 200 mg/mL chét xo hoa tan.

Theo mdt vai phuong an cua sang ché, ché phdm bao gdm peroxit dismutaza va
chit xo hoa tan cling bao gdm nudc qué ép. Theo mot vai phuong an, nudc qua ép la
nude ép qua luu, nude ép nho, nudce €p qua viét quét, nudc ép qua anh dao ngot dam,
nudce ép qua anh dao chua, nude ép cdy Ky tir, nude €p qua mong acai, nu6c €p mam xo0i
den, nudc ép mam x6i, nudc ép dau, nudc ép ly gai, nudc ép nam vigt quét, nudc cam,
nudce ép nho, nudce ép dua hiu, nude ép cu cai duong, nude €p tdo, nudc chanh, nudc
chanh qua, nuéc ép litchi, nude €p dra, nudce ép mén hodc td hop ctia nd. Theo mot vai

phuong én, nude qua ép 1a nude €p qué lyu, nude ép nho, nude €p qua viét quat, nudc
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ép quéa anh dao ngot ddm, nudce ép qua anh dao chua, nudc ép ciy ky tu, nudc ép qua
mong acai, nwéc ép mam x6i den, nu6e €p mam x06i, nuée €p dau, nudce ép ly gai, nude
€p nam viét quét, nudce cam, nude ép nho, nudce ép dua hiu, nude ép cu cai duong, nudc
ép tao, nude chanh, nudce chanh qua, nude €p litchi, nuéc ép dira, nude ép man duge cd
hozc td hop cta n6. Theo mdt vai phuong an, nude qua ép duge ¢o ¢o khoang 60% dén
khoang 97% nudc ctia nude trai cdy bi loai bo. Theo mot vai phuong an, nudc qua €p
dugce co c6 khoang 85% dén khoang 95% nudc cua nudc trai cdy bi loai bo. Theo mot
vai phuong an, ché pham bao gdm tir khoang 5 mg/mL dén khoang 200 mg/mL nudc
qua ép dugc cd. Theo mdt vai phuong an, ché pham bao gbm tir khoang 75 mg/mL dén
khoang 150 mg/mL nudce ép qua luyu dugc cd. Theo mot vai phuong én, ché pham bao
gdm tir khoang 75 mg/mL dén khoang 150 mg/mL nuéc ép nho duoce ¢d. Theo mot vai
phuong an, ché pham bao gbm tir khoang 25 mg/mL dén khoang 100 mg/mL nudc ép
qua viét quét dugc c6. Theo mot vai phurong an, ché pham bao gom tir khoédng 20 mg/mL
dén khoang 80 mg/mL nudc ép qua anh dao ngot ddm dugc co. Theo mdt vai phuong
4n, ché phdm bao gbm tir khoang 20 mg/mL dén khoang 80 mg/mL nudc ép qua anh
dao chua dugc cd. Theo mot vai phuong an, ché pham bao gbm tir khoang 2 mg/mL dén
khoang 20 mg/mL nudc ép cay ky tir duge cd. Theo mot vai phuong an, ché pham bao

gdm tir khodng 2 mg/mL dén khoang 20 mg/mL nudc ép qua mong acai dugce co.

Theo mot vai phuong an cua sang ché, ché pham bao gdm peroxit dismutaza va
chit xo hoa tan ciing bao gdm nha dam. Theo mdt vai phuong an, nha dam la nha dam
duoc ¢d. Theo mot vai phuong an, nha dam duge cd c6 khoang 60% dén khoang 97%
nudc ctia nha dam duoc loai bo. Theo mdt vai phuong an, ché pham bao gdm tir khoang

2 mg/mL dén khoang 20 mg/mL nha dam dugc c6.

Theo mot vai phuong an cua sang ché, ché pham bao gbm peroxit dismutaza va
chét xo hoa tan ciing bao gbm tra xanh. Theo mot vai phuong an, tra xanh la tra xanh
duoc cd. Theo mdt vai phuong én, tra xanh duge ¢6 12 chiét xut tra xanh. Theo mot vai
phuong an, ché phdm bao gbm tlr khodng 2 mg/mL dén khoang 20 mg/mL tra xanh dugc

A

CO.

Theo mdt vai phuong 4n cta sang che, che pham bao gom peroxit dismutaza va
chét xo hoa tan ciing bao gom resveratrol. Theo mét vai phuong an, ché pham bao gom

tir khoang 0,5 mg/mL dén khoang 6 mg/mL resveratrol.
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Theo mot vai phuong an cua sang ché, ché pham gel bao gbm peroxit dismutaza
va chét xo hoa tan ciing bao gdm carboxymetyl xenluloza. Theo mot vai phuong an, ché

pham bao gbm tir khoang 0,5 dén khoang 5,0 mg/mL carboxymetyl xenluloza.

Theo mdt vai phuong an cla sang ché, ché phdm gel bao gdm peroxit dismutaza
va chit xo hoa tan cling bao gbdm gom xanthan. Theo mot vai phuong an, ché pham bao

gbm tir khoang 0,5 dén khoang 5,0 mg/mL gdém xanthan.

Sang ché ciing dé cap dén ché pham bao gdm: a) tir khoang 0,5 don vi/mg dén
khoang 100 don vi/mg peroxit dismutaza; b) chét xo hoa tan; va ¢) it nhét hai nuéc qua
ép dugc chon tir nude ép qua lyu, nudce ép nho, nudc ép qua viét quat, nuéc ép qua anh
dao ngot dam, nudc ép qua anh dao chua, nudce ép cay ky tir va nuge ép qua mong acal.
Theo mot vai phuong an, ché phim bao gom it nhét ba nudc qua ép. Theo mot vai
phuong an, ché phém bao gom it nhét bdn nudc qua ép. Theo mot vai phuong an, ché
pham bao gom it nhit ndam nuéc qua ép. Theo mot vai phuong an, ché pham bao gbm it
nhét sdu nudc qua ép. Theo modt vai phuong an, ché pham bao gbdm nude ép qua luu,
nuéc ép nho, nude ép qua viet quét, nudc ép qua anh dao ngot dém, nude ép qua anh

dao chua, nudc ép cay ky ti va nude ép qua mong acai.

Theo mdt vai phuong an ctia che pham, nudc qua €p 1a nude qua ép co. Theo mot
vai phwong 4n cua ché pham, chét xo hoa tan 13 chit xo tir ngd hoa tan. Theo mot vai

phuong éan, chit xo tir ngd hoa tan 1a maltodextrin chéng tiéu hoa.

Sang ché ciing dé cap dén ché phdm bao gdm: a) peroxit dismutaza; b) chét xo
tir ngd hoa tan; ¢) it nhit hai nude qua ép duge chon tir nude €p qua luu, nude ép nho,
nudce ép qua viét quét, nude ép qua anh dao ngot dam, nudc ép qua anh dao chua, nudc
ép cay ky tir va nudc €p qua mong acai; d) nha dam; e) tra xanh; va f) resveratrol. Theo
mot vai phuong an, ché phdm bao gdm it nhét ba nude qua ép. Theo mot vai phuong an,
ché pham bao gbm it nhét bén nude qua ép. Theo mot vai phuong an, ché phdm bao
gdm it nhét ndm nude qua ép. Theo mot vai phuong an, ché pham bao gOm it nhét séu
nude qua ép. Theo mot vai phuong én, ché pham bao gbm nudc ép qua lyu, nude ép
nho, nudc ép qua viét quét, nude ép qua anh dao ngot dam, nude ép qua anh dao chua,

nudc ép cay ky tr va nude €p qua mong acal.

Theo mdt vai phuong én cia che pham, nudc qua ép la nude qua ép co. Theo mot

vai phuong 4n cia ché pham, chét xo tir ngd hoa tan la maltodextrin chéng tiéu hoa.
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Theo mot vai phuong an, ché phdm ciing bao gdm carboxymetylxenluloza. Theo mot

vai phuong 4n, che pham ciing bao gom gdm xanthan.

Sang ché ciing dé cap dén ché phim bao gbm: a) tir khoang 30 don vi dén khoang
1000 don vi peroxit dismutaza; b) tir khoang 50 mg/mL dén khoang 200 mg/mL chét xo
tlr ngd hoa tan; c) tir khoang 5 mg/mL dén khoang 200 mg/mL it nhét hai nude qua ép
¢6 duoc chon tir nude ép qua lyu, nudce ép nho, nudce €p qué viet quat, nude €p qua anh
dao ngot dam, nudc ép qua anh dao chua, nudce €p cay ky tir va nude ép qua mong acai;
d) tir khoang 2 mg/mL dén khoang 20 mg/mL nha dam dugc c6; ) t khoang 2 mg/mL
dén khoang 20 mg/mL tra xanh dugc cd; va f) tu khoang 0,5 mg/mL dén khoang 6

mg/mL resveratrol.

Theo mot vai phuong an cia ché pham, chit xo tir ngd hoa tan 12 maltodextrin
chdng tiéu hoa. Theo mot vai phuong an, ché pham ciing bao g6m khoéang 0,5 dén
khoang 5,0 mg/mL carboxymetyl xenluloza. Theo mdt vai phuong an, ché pham ciing

bao gdm tir khoang 0,5 dén khoang 5,0 mg/mL gdm xanthan.

Theo cac phuong 4n cta bt ky ché pham duge boe 1o & day, ché pham c6 kha
nang hép thu gbc oxy (ORAC) 16n hon 1000 umol/g cua ché pham. Theo céc phuong
4n ciia bit ky ché pham dugc boc 16 & day, ché pham co ORAC 16n hon 1500 pmol/g
ctia ché phdm. Theo cac phuong én cua bét ky ché pham duge boc 1o ¢ day, gia tri
ORAC danh cho ché pham la it nhét 1,5 14n cao hon tong cta gia tri ORAC riéng r& ao6i
v6i mdi thanh phan cla ché phdm. Theo céc phuwong an cua bat ky ché pham dugc boc
16 & day, gia tri ORAC danh cho ché pham 1a it nhét 1,6 1an cao hon tong cla gid tri
ORAC riéng r& ddi v6i mdi thanh phén cua ché pham.

Sang ché cling dé cap dén phuong phap lam giam sb luong cua gbe oxy tu do &
dong vét c6 v, bao g6m viée dung cho dong vat c6 va bét ky ché phém duoc boc 10 ¢
day. Theo mdt vai phuong an cia phuong phép, gbc oxy tu do duoc giam voi luong la
gbc peroxyl, gbc hydroxyl, peroxynitrit, peroxit anion, oxy muc don, hypochlorit hodc
td hop ctia nod.

Sang ché ciing dugc dé cap dén phuwong phép lam giam chimg viém & dong vat

¢6 vii, bao gdm viéc ding cho dong vét ¢ vi bat ky ché phim dugc boc 16 & déy.

Sang ché d& cap dén phuong phép lam gidm triéu chimg virut & mot ddi tugng,
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bao gdm viéc ding cho dong vat ¢ vu bét ky ché pham dugc boc 10 & day.

Theo cac phuong an cta phuong phép dugc boc 10 & day, ché pham dugc st dung
cho dong vit c6 vi mot 1An mot ngay. Theo cac phwong an cia phwong phap dugce boc
10 ¢ day, ché phdm duoc st dung cho dong vét ¢6 vi hai 1an mot ngay. Theo céc phuong

an ctia phuong phap dugce boc 10 ¢ day, dong vét co va la nguoi.
Mo ta van tat cac hinh vé

Fig. 1 12 bidu dd v& do nhét (poa) v6i do déc trugt (1/gidy) cho hai mau 5 mL cia
ché phdm gel ctia vi du 1 nhu duoc thir nghiém trong vi du 3 — vong tron mé: mau 1;
vong tron déng: mau 2.
M3 ta chi tiét sang ché

Séang ché dé cap dén ché phdm bao gdm peroxit dismutaza va chét xo hoa tan.
Ché phém dugc boc 16 & day co thé dugc st dung lam thuc phém bd sung dé 1am tang
murc do cla peroxit dismutaza va chit xo hoa tan & ddi twong. Nhu dugc mo ta ¢ day,
ché phim ciing c6 thé bao gdm céc thanh phin bd sung nhu chét chdng oxy hoa, vitamin

hodc chit dinh dudng khac ciing véi td duge va dugce chét khac.

Nén duoc danh gia cao rang thuc hién cu thé hién thi va duge mo ta ¢ day la vi

du va khong nhim muc dich gi¢i han pham vi séng ché theo bét ky cach nao.

Patent da cong b, don yéu cau cip patent, website, tén cong ty, va tai liéu khoa
hoc dugce dé cap o day dugc két hop bé“lng cach vién dan toan bd & mic do giéng nhu
dwoc chi ra cu thé va riéng biét 1a duge dua vao bing cach vién dan. Bat ky xung dot
ndo tir tai lidu duoc trich din & day va tai ligu cu thé vé mo ta s& duoc giai quyét c6 loi
cho céi sau. Tuong tu nhu vay, bét ky xung dot nao tir dinh nghia dugc hiéu theo linh
vuc k¥ thuét cia tir ngit hodc cum tur va dinh nghia ctia tir hodc cum tir nhu duoc néu ra

cu thé trong sang ché nay s& duogc giai quyet co loi cho cum tur sau.

Nhu duoc st dung ¢ day, “mdt” (“a” hogc “an”) co theé c6 nghia la mdt hodc
nhidu hon. Nhu duoc st dung & ddy, khi dugce sir dung ket hop voi ti “bao gom,” cac
tir “mot” (“a” hodc “an”) c6 thé co nghia 1a mdt hodc nhicu hon mot. Nhu dugc st dung
& day, “khdc” hodc “cling” c6 the c6 nghia 14 it nhat mot gidy hodc hon.

Trong sudt sang ché nay, thuat ngit “khoang” duoc sir dung dé chi ra rang gi4 tri

bao gdm bién thé sai sé dbi v6i phuong phap/thiét bi dugc st dung dé xéc dinh gid tri,
8
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hogc su khac biét ton tai gilta cac dbi twong nghién ciru. Dién hinh 13, thut ngi
“khoang” c¢6 nghia la bao gém khoang hodc nho hon 1%, 2%, 3%, 4%, 5%, 6%, 7%,
8%, 9%, 10%, 11%, 12%, 13%, 14%, 15%, 16%, 17%, 18%, 19% hoac 20% su thay

déi, tiry thudc vao tinh hubng.

Viée str dung thudt nglt “hodc” trong yéu cdu bao hod duogc st dung ¢ nghia
“va/hoic”, trir khi duge chi dinh r6 rang dé chi dé cap dén céc lua chon thay thé hodc
cac lua chon thay thé loai trir 1dn nhau, mic du sang ché hd tro dinh nghia chi dé cap

dén céc lya chon thay thé va “va/hodc.”

Nhu duogc st dung & day, thuat ngt “bao gbm” (va bét ky bién thé hodc dang bao
gdm, nhu “bao gém” va “bao gdm™), “c6” (va bét ky bién thé hodc dang co, nhu “c6”
“bao gdm” (va bét ki bién thé hodc dang bao gdm, nhu “bao gdm”) hogc “odm” (va bat
k¥ bién thé hodc dang gdm, nhu “gdm”) 1 bao gdm hodc két thiic mé va khong loai trir

cac bude b sung, khdng duge ghi lai, cac phan tir hodc phuong phéap.

Viéc st dung thudt ngit “vi du” va viét tit tuong tmg cta nd “vi du” (cho du in
nghiéng hodc khong) nghia la cac thuat ngir cu thé dugc nhic lai vi du va phuong an dai
dién cua sang ché khong dugc du dinh duoc gidi han bdi cdc vi du cu thé tham chiéu

hodc trich dan trir khi dugc néu rd rang khéc.

Céc thuat ngit k§ thuat va khoa hoc dugc sit dung ¢ déy co nghia thuong dugc
hiéu boi ngudi co hiéu biét trung binh trong linh vuc k§ thuét nay, trr khi duoc chi dinh
khac. Tai liéu tham khao dugc thuc hién ¢ day dbi véi cac phuong phéap luan khac nhau
va céc tai lieu duge biét dén véi ngudi co hiéu biét trung binh trong linh vuc ky thuét

N\

nay.

Thuat ngit “peroxit dismutaza” (d6i khi dugc viét tat 1a SOD) nhu duogc sir dung
& day dung dé chi enzym xtc tac cho phan tng tich gbc tur do peroxit anion (O27) thanh
oxy phan ti va hydro peroxit (H202). Peroxit dismutaza c6 sd phan loai enzym (EC)
1.15.1.1. Peroxit dismutaza la thanh phﬁn quan trong trong viéc bao vé té bao khoi bi
tdn thuong tr cac gbc chira oxy hoat tinh (ROS) nhu Oy dugce tao thanh trong qué trinh
chuyén hoa té bao clia oxy. Peroxit dismutaza do d6 hoat dong nhu chit chdng oxy hoa
quan trong va ¢6 mat trong hau hét cac loai sinh vat té bao. Tuy nhién, dic biét trong
c4c sinh vét phirc tap nhu dong vat c6 va, mire do té bao ctia peroxit dismutaza gidm khi

sinh vat gia di, lam cho sinh vat dé bi tén thuong té bao hon bdi cac goc chira oxy hoat
9
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tinh.

Thuat ngit “chit xo hoa tan” nhu dugc sir dung ¢ day dung dé chi bat ky loai chat
x0 hoa tan trong nudc nao. Khi ti€u thy, chét xo hoa tan hap thu nudce dé tao thanh gel
trong rudt clia sinh vat gitip lam chdm qua trinh trao dbi chét cua lipit va carbohydrat.
Chét xo hoa tan ciing 1a prebiotic c6 thé duoc 1én men bang vi khudn duong rudt hd trg

duy tri vi sinh vt duong rudt khoe manh.

Thuét ngit “chat chéng oxy héa” nhu dugc st dung & day dung dé chi chét lam
gidm tdc dung bét loi dang ké cua céc san phém phan (g, nhu cac san pham oxy va
nito phan ung bang cach trung hda hoan toan hodc mot phan sé’m'phém phan Ung. Chét
chéng oxy hoéa c6 thé dugc phén loai lam “chit chéng oxy héa so cAp” va “chét chong
oxy hoa thir cap”. Chét chdng oxy hoa so cép tri hodn hodc tc ché budce khoi déu cua
qué trinh oxy hoa, trong khi chét chdng oxy hoa thir cép 1am chdm qua trinh oxy hoa

bang céach loai bo chét hodc bang cach dép tat gbc oxy tu do.
Peroxit dismutaza va chat xo hoa tan

Céac phuong an, ché pham duoc boc 16 ¢ ddy bao gbm luong peroxit dismutaza
nhu duoc do trong don vi ciia hoat tinh mdi mg cua protein. D6i vai hoat tinh enzym,
mdt don vi (U) (tinh theo pmol/phut) dugc dinh nghia la sb lugng enzym xWc tac chuyén
héa ctia mot micromol cua co chit mdi phit dudi cac diéu kién cu thé. Don vi ctia hoat
tinh peroxit dismutaza c6 thé duoc do bang phuong phép bét ky da biét. Vi du, phuong
phap xac dinh hoat tinh peroxit dismutaza trong cac don vi duge md ta trong McCord,
J. M. va Fridovich, L., J Biol. Chem. 1969, 244:6049-6055; Weydert et al., Nature
Protocols 2010, 5(1): 51-66; va trong quy trinh  ky thuat tai
https://WWW.sigmaaldrich.com/technical-documents/protocols/biology/enzymatic-
assay-of-superoxide-dismutase.html; phan md ta trong sé a6 duoc két hop bang cach
tham chiéu & ddy. Theo cdc phuong an, don vi ctia hoat tinh peroxit dismutaza dugc
dinh nghia la s6 lugng ctia peroxit dismutaza s€ uc ché téc do giam cua sdc t6 té bao ¢
bang 50% trong hé thdng két hop, sir dung xantin va xantin oxidaza & pH 7,8 tai 25°C
trong 3,0 ml thé tich phan Gng.

Theo cac phuong an, ché phdm duge boc 10 ¢ day bao gbm tur ndng do cao cla
peroxit dismutaza, vi du, 16n hon 0,5 don vi/mg, 16n hon 0,1 don vi/mg, 16n hon 1 don

vi/mg, 16n hon 10 don vi/mg, 16n hon 50 don vi/mg, 16n hon 100 don vi/mg, 16n hon
10
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200 don vi/mg, 16n hon 500 don vi/mg, 16n hon 1000 don vi/mg, I6n hon 2000 don
vi/mg, 16n hon 2500 don vi/mg, 16n hon 3000 don vi/mg, 16m hon 4000 don vi/mg hodc
16n hon 5000 don vi/mg peroxit dismutaza, va chit xo hoa tan. Theo cac phuong an, ché
phim duoc boc 16 & day bao gbm tir khoang 5 don vi/mg dén khoang 5000 don vi/mg,
tir khoang 5 don vi/mg dén khoang 4000 don vi/mg, tir khoang 5 don vi/mg dén khoang
3000 don vi/mg hodc tir khoang 5 don vi/mg dén khoang 2000 don vi/mg peroxit
dismutaza va chét xo hoa tan. Theo cdc phuong an, ché phdm bao gdm tir khoang 1 don
vi/mg dén khoang 1000 don vi/mg, tir khoang 1 don vi/mg dén khoang 750 don vi/mg,
tr khoang 1 don vi/mg dén khoang 500 don vi/mg, hodc tir khoang 1 don vi/mg dén
khoang 250 don vi/mg. Theo cic phuong an, ché pham dugc boc 1§ ¢ day bao gOm tir
khoang 0,5 don vi/mg dén khoang 100 don vi/mg peroxit dismutaza va chét xo hoa tan.
Theo cac phuong an, ché phdm bao gbm tir khoang 1 don vi/mg dén khoang 50 don
vi/mg peroxit dismutaza. Theo cdc phuong én, ché phim bao gom tir khoang 5 don
vi/mg dén khoang 25 don vi/mg peroxit dismutaza. Theo cac phuong an, ché pham bao
gbm tir khoang 10 don vi/mg dén khoang 15 don vi/mg peroxit dismutaza. Theo cac
phuong 4n, ché phédm bao gdm khoang 1,2, 3,4, 5,6,7,8,9, 10, 11,12, 13, 14, 15, 16,
17, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 24, 25, 26, 27, 28, 29 hodc 30 don vi/mg peroxit dismutaza.

Theo cac phuong an, ché pham bao gdm khoang 14 don vi/mg peroxit dismutaza.

Peroxit dismutaza dugc sit dung trong ché phém duogc bdc 10 & day co thé dugc
thu tir bt k¥ ngudn enzym. Theo cac phuong 4n, peroxit dismutaza duoc chiét xudt tir
dua hiu, gan bo, vi khuén di dudng hodc thyc vat phu du bién. Peroxit dismutaza c6 thé
1a bit k¥ loai enzym nao. Theo cic phuong an, peroxit dismutaza la ddng/kém peroxit

dismutaza, sit/mangan peroxit dismutaza hoac nickel peroxit dismutaza.

Theo cac phuong an, peroxit dismutaza dugc chiét xuét tir thuc vat. Theo cac
phuong 4n, thyc vat 1a trai cdy, hat hodc cu. Theo cac phuong an, thuc vat la trai cay
dugc chon tr dua héu, cdy ho cam quyt, dao, I¢, tdo hodc chudi. Theo cac phuong an,
thuc vat 1a hat dugc chon tir la mi, lta mach, lua mach den, hat ké, yén mach, lGa mi
spenta, bulger, cdy lua mién va farro. Theo c4c phuong an, thyc vat la ci dugc chon tur

¢d lac, khoai tay, cu tir, khoai lang, cay san hodc cdy thugce duogc.

Theo cac phuong an, peroxit dismutaza duoc chiét xuit tir dong vat. Theo cac

phuong an, dong vat 1a bo, lgn, ctru hodc dé.
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Theo cac phuong an, peroxit dismutaza dugc chiét xuét tir vi sinh vat. Theo cac
phuong 4n, vi sinh vét 1a thuc vat phu du hoac vi khuén. Theo cdc phuong an, vi sinh
vat 1a vi khuén di dudng, vi dy, vi khuan 14y luong duong cin thiét dé san xuét ning

luong tir mdi trudng cta chung.

Ty 1é cia peroxit dismutaza so vOi chét xo hoa tan ¢6 thé dugc diéu chinh néu
cAn bang cach thay dbi luong hodc céac thanh phan cta ché pham. Theo cac phuong an,
ty 1& cuia peroxit dismutaza so voi chét xo hoa tan trong ché pham tir khoang 1:100 dén
khoang 1:1000 khdi luong. Theo cac phuong an, ty 1€ cua peroxit dismutaza so v6i chat
X0 hoa tan trong ché phém tu khoang 1:200 dén khoang 1:800 khdi luong. Theo cac
phuong an, ty 1¢ cua peroxit dismutaza trong ché phdm tir khoang 1:300 dén khoang
1:700 khdi luong. Theo cac phuong an, ty 1¢ cua peroxit dismutaza so voi chét xo hoa
tan trong ché pham tir khoang 1:500 dén khoang 1:700 khdi luong. Theo cac phuong
an, ty 18 clia peroxit dismutaza so Vi chét xo hoa tan trong ché pham tir khoang 1:650

dén 1:675 khdi lugng.

Theo cac phuong én cua ché pham dugc boc 19 ¢ day, cac loai khac cua cua X0
hoa tan co thé duoc st dung, bao gﬁ”)m hon hop cua hai, ba, bon, nam, sau hodc nhiéu
loai khac nhau cta chét xo hoa tan. Theo cac phuong én, chét xo hoa tan 1a polysacarit
hoa tan trong nudc. Theo cac phuong an, chit xo hoa tan duoc phan 1ap tir ngo, lua mi,
laa mach, laa mach den, déu, téo, 1€, ddo, cdy ho cam quyt, qua mong, dau Ha Lan, cam
gao hodc yén mach. Theo cac phuong én, chit xo hoa tan dugc chon tir chét xo tir ngd
hoa tan, inulin, dextrin, gom Guar, oligopolysacarit, galactopolysacarit fructo-
oligosacarit, lactuloza, tinh bot chéng tiéu hoa, xylo-oligosacarit va isomelto-
oligossacarit. Theo cac phuong an, chét xo hoa tan 13 chit xo tir ngd hoa tan. Theo cac
phuong an, chét xo hoa tan 1a maltodextrin chéng tiéu hoa. Theo cac phuong an, chét
<o hoa tan 1a Fibersol-2® nhu dugc ban bdi Archer Daniels Midland Company va
Matsutani Chemical Industry Co., Ltd. Theo cac phuong an, chat xo hoa tan loai thay
thé cia Fibersol-2® nhu Fibersol-2AG, Fibersol-LQ, Fibersol-2L, Fibersol-DLQ hodc
Fibersol khong GMO.

Ché pham bot

Theo mot vai phuong 4n ciia ché phim duge boc 10 ¢ ddy, ché phim 1a ¢ dang
bot. Theo cac phuong an trong do ché pham 1a & dang bot, c6 thé duoc tiéu thu ¢ dang

12
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bot kho hodc bo sung vao do uong hodc thire an. Theo cac phuong an, bot dugc tron vao
nuge, dd udng hydrat hoa, protein lac, nudc €p, tra, ca phé, sira, ruou kéfia, kem, stia

chua, sinh td, canh hodc sup trude khi tiéu thu.

Theo cac phuong an, ché pham bot bao gbm ndng do cao cua peroxit dismutaza
khoi luong, vi du, 16n hon 0,1 ppm, 16n hon 0,5 ppm, 16n hon 1 ppm, 16n hon 2 ppm,
16n hon 5 ppm, 16n hon 10 ppm, 16n hon 20 ppm, 16n hon 50 ppm, 16n hon 100 ppm,
16n hon 200 ppm, 1én hon 300 ppm, 16n hon 400 ppm hodc 16n hon 500 ppm. Theo cac
phuong an, ché pham bot bao gbm tir khoang 0,1 ppm dén khoang 10 ppm peroxit
dismutaza khdi luong. Theo cac phuong an, ché pham bdt bao gbm tir khoang 0,5 ppm
dén khoang 5 ppm peroxit dismutaza khéi luong. Theo cac phuong én, ché pham bot
bao gdm tir khoang 0,7 ppm dén khoang 2 ppm peroxit dismutaza khoi luong. Theo céc
phuong an, ché pham bot bao gdm tir khoang 0,8 ppm dén khoang 1,2 ppm peroxit
dismutaza khdi luong. Theo cac phuong én, ché phim bot bao gdm khoang 0,1, 0,25,
0,5,0,75, 1,0, 1.1, 1,2, 1,25, 1,3, 1.4, 1,5, 1,6, 1,7, 1,75, 1.8, 1.9, 2,0, 2,25, 2,5, 2,75,
3.0, 3,25, 3.5, 3,75, 4,0, 4,25, 4,5, 475, 5,0, 5,25, 5.5, 5,75, 6,0, 6,25, 6,5, 6,75, 7,0,
7,25,7,5,7,75, 8,0, 8,25, 8,5, 8,75, 9,0, 9,25, 9,5,9,75, hodc 10,0 ppm peroxit dismutaza
khéi luong.

Theo cac phuong an, ché phdm bot bao gdm tlr khoang 1% dén khoang 90% chat
xo hoa tan khdi luong. Theo cac phuong an, ché phdm bot bao gom tir khoang 1% dén
khoang 50% chit xo hoa tan khdi lugng. Theo cac phuong an, ché pham bot bao gdm
tir khoang 5% dén khoang 25% chét xo hoa tan khdi luong. Theo cac phuong an, ché
pham bdt bao gdm tir khoang 10% dén khoang 20% chit xo hoa tan khdi lugng. Theo
cac phuong an, ché pham bt bao gdm tir khoang 12% dén khoang 14% chét xo hoa tan
khéi luong. Theo cac phuong éan, the power ché phdm bao gom khoang 1%, 2%, 3%,
4%, 5%, 6%, 7%, 8%, 9%, 10%, 11%, 12%, 13%, 14%, 15%, 16%, 17%, 18%, 19%,
20%, 21%, 22%, 23%, 24%, 25%, 26%, 27%, 28%, 29% hosic 30% chit xo hoa tan khoi
lugng.

Ché phém 18ng hodc gel

Theo cac phuong an cua ché pham dugc boc 10 & day, ché pham & dang gel. Theo
cic phuong an cua ché pham dugc boc 16 o day, ché phdm 1 & dang long. Theo céac
phuong an trong do ché pham & dang gel hodc long, ¢6 thé duoc tidu thu truc tiép & dang
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d6. Theo cac phuong an khac, gel hodc long ¢o6 thé duoc bd sung vao dd uéng hoac thurc
an. Theo cac phuong an, bot duoc tron vao nudc, do uong hydrat hoa, protein l4c, nuéc

ép, tra, ca phé, sita, ruou kéfia, kem, stra chua, sinh t0, canh hodc stp trudce khi tiéu thy.

Theo cac phuong an, ché pham gel hoic long bao gdm tir khoang 0,005 mg/mL
dén khoang 5,0 mg/mL peroxit dismutaza. Theo cac phuong an, ché pham gel hodc long
bao gdm tir khoang 0,01 mg/mL dén khoang 2,5 mg/mL peroxit dismutaza. Theo cac
phuong an, ché pham gel hodc 16ng bao gdm tir khoang 0,05 mg/mL dén khoang 1,0
mg/mL peroxit dismutaza. Theo cic phuong an, ché pham gel hogc long bao gOm tir
khoang 0,1 mg/mL dén khoang 0,5 mg/mL peroxit dismutaza. Theo cac phuong an, ché
phém gel hodc léng bao gdm khoang 0,005, 0,01, 0,05, 0.1, 0,2, 0,3, 0.4, 0.5, 0.6, 0.7,
08,09,1,0,1,1,1,2,1,3,1,4,1,5, 1,6, 1,7, 1,8, 1,9,2,0, 2.1, 2,2, 2.3, 2,4,2,5,2,6,2,7,
2,8, 2,9 ho#ic 3,0 mg/mL peroxit dismutaza.

Theo cac phuong an, ché pham gel hodc 16ng bao gbm tir khoang 50 mg/mL dén
khoang 1000 mg/mL chét xo hoa tan. Theo cic phuong én, ché pham gel hodc 16ng bao
gbm tir khodng 70 mg/mL dén khoang 500 mg/mL chét xo hoa tan. Theo cac phuong
4n, ché pham gel hogc long bao gdm tir khodng 90 mg/mL dén khoang 250 mg/mL chét
x0 hoa tan. Theo cac phuong an, ché phdm gel hodc 16ng bao gom tlr khoang 100 mg/mL
dén khoang 200 mg/mL chit xo hoa tan. Theo cac phuong éan, ché pham gel hodc 1ong
bao gbm khoang 50, 75, 100, 110, 120, 125, 130, 133, 135, 140, 150, 160, 170, 175,
180, 190, 200, 225, 250, 275, 300, 325, 350, 375, 400, 425, 450, 475 hodc 500 mg/mL chét xo

hoa tan.
Nudc qua €p

Theo cac phuong an cua ché phdm dugc boc 10 ¢ day, ché pham bao gom peroxit
dismutaza va chit xo hoa tan ciing bao gom nudc qua ép. Nude qua ép co thé cung cép
bd sung chét chéng oxy héa, chit xo hoa tan, chét xo khong hoa tan, vitamin va chat

dinh dudng vao ché pham.

Theo céc phuong an, nude qua €p la nude ép qua luu, nudce ép nho, nudce €p qua
viét quét, nudce ép qua anh dao ngot dam, nudc €p qua anh dao chua, nu6e €p cdy ky tu,
nudce ép qua mong acai, nudc ép mém xbi den, nude ép mam x0i, nude €p dau, nudc €p
ly gai, nudc ép nam viét quat, nudc cam, nude ép nho, nudc €p dua hiu, nude ép cu cai
dudmng, nude €p tao, nude chanh, nude chanh qua, nude ép litchi, nude €p dira, nude ép
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man hoac td hop cua no6. Theo cac phuong én, ché phém bao g6m hai, ba, bdn, nam hoic
sau loai nude ép dugc chon tir: nude €p qua lyu, nude €p nho, nude ép qua viét quét,
nudce ép qua anh dao ngot ddm, nude ép qua anh dao chua, nude €p cdy ky tr, nude ép
qua mong acai, nudc ép mam x6i den, nude ép mam x6i, nude €p dau, nude €p ly gai,
nudc ép nam viét quit, nue cam, nude ép nho, nude ép dua hiu, nudc ép ci cai dudng,

nude ép tdo, nude chanh, nude chanh qua, nude ép litchi, nude €p dira va nude €p man.

Theo cac phwong an, nudc qua ép c6 thé duge cd, vi du, c6 mdt vai nude trong
nuéc ép ban dau duoc loai bo. Theo cic phwong 4n, nudc qua ép 1a nude ép qua luu
duoc ¢d, nude ép nho, nude ép qua viét quit, nude ép qua anh dao ngot dm, nudc ép
qua anh dao chua, nudc ép cdy ky t, nudc €p qua mong acai, nudc €p mam x0i den,
nuée ép mam x6i, nudce ép dau, nude ép Iy gai, nude ép nam viét quét, nude cam, nude
¢ép nho, nudc ép dua hiu, nude €p cu cai duong, nudce ép tdo, nudc chanh, nude chanh
qua, nude ép litchi, nude ép dira, nude ép man hodc té hop ciia né. Theo cac phuong 4n,
ché phém bao gém hai, ba, bon, nam hodc sau loai nuéc ¢p dugc cd dugce chon tur: nude
ép qua luu duge ¢b, nude ép nho dugc ¢d, nude ép qua viét quat duge co, nudce ép qua
anh dao ngot ddm dugc cd, nudc ép qua anh dao chua dugc co, nudce ép cdy ky tor duoc
cd, nude ép qua mong acai dugce cd, duge cd nudc ép mam x06i den, dugc c6 nudc ép
mam x6i, dugc ¢d nudce ép dau, duoce c¢d nude ép ly gai, duge o nude ép nam viét quét,
dugc ¢d nuéc cam, nude ép nho duoc ¢d, duge cd nude ép dua hu, duoc ¢d nude ép ci
cai dudng, dugce co nudc ép tdo, dugce cd nudce chanh, dugce cd nude chanh qua, duge ¢o
nudec ép litchi, duge 6 nude €p dua, duge c6 nude ép man. Theo cac phuong an, nude
qué ép duoc cd c6 khoang 60% dén khoang 97% nudc cia nudc trai cdy b loai bo. Theo
cac phuong an, nude qua ép duge cd co khoang 85% dén khoang 95% nude cia nudce
trdi cdy bi loai bd. Theo cac phuong an, nudc qua ép dugce cd c6 khoang 60%, 65%,
70%, 75%, 80%, 85%, 90%, 95%, 96%, 97%, 98% hodc 99% nudc ciia nudc qua ép
duge loai bd. Nude duge loai bo tir nude qua ép sit dung bat ky phuong phap da biét
trong linh vuc k¥ thuat nay dé cé nudc qua ép.

Theo céc phuong 4n, ché phidm bao gdm tir khoang 5 mg/mL dén khoang 200
mg/mL nuée qua ép duoc ¢d. Theo cac phuong an, ché pham bao goém tir khoang 75
mg/mL dén khoang 150 mg/mL nuéc ép qua luu dugc cd. Theo cic phuong én, ché

pham bao gdm tir khoang 75 mg/mL dén khoang 150 mg/mL nudc ép nho duoc co.
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Theo cac phuong an, ché phdm bao gdm tir khoang 25 mg/mL dén khoang 100 mg/mL
nuée ép qua viét quat duge cd. Theo cic phuong én, ché phdm bao gbm tlr khoang 20
mg/mL dén khoang 80 mg/mL nudc ép qua anh dao ngot dam duoc cd. Theo cac phuong
an, ché phdm bao gbm tir khoang 20 mg/mL dén khoang 80 mg/mL nudc ép quéa anh
dao chua duoc c¢b. Theo cac phuong an, ché phim bao gbm tir khodng 2 mg/mL dén
khoang 20 mg/mL nudc ép cdy ky ti duge co. Theo cac phuong an, ché pham bao g06m

tir khoang 2 mg/mL dén khoang 20 mg/mL nudc ép qua mong acai dugc co.
Thanh phan bd sung khac

Theo cac phuong an cua ché pham duoc boc 10 ¢ déy, ché pham bao gdm peroxit
dismutaza va chit xo hoa tan ciing bao gdm nha dam. Nha dam c6 thé cung cip thém
chét chéng oxy hoa, chét xo hoa tan, chét xo khong hoa tan, vitamin va chét dinh dudng

vao ché pham.

Theo mot vai phuong 4n, nha dam 1a nha dam dugc 6. Theo cac phuong an, nha
dam c6 thé duoc co, vi du, c6 mdt vai nude dugc loai bo tu nha dam dugc chiét xuét tur
cay nha dam. Theo cac phuong 4n, nha dam dugc ¢d co khoang 60% dén khoang 97%
nuée ctia nha dam dugc loai bo. Theo cac phuong én, nha dam duge c6 c6 khoang 60%,
65%, 70%, 75%, 80%, 85%, 90%, 95%, 96%, 97%, 98% hodc 99% nudc cuia nha dam
duoc loai bd. Theo cac phuong an, ché pham bao gdm tir khoang 2 mg/mL dén khoang

20 mg/mL nha dam dugc co.

Theo cac phwong 4n ctia ché pham duge boc 16 & day, ché pham bao gdm peroxit
dismutaza va chit xo hoa tan ciing bao gém tra xanh. Tra xanh c6 the cung cap thém

chét chéng oxy hoa, vitamin va chét dinh dudng vao ché pham.

Theo cac phuong 4n, tra xanh la tra xanh dugc c6. Theo cac phuong an, tra xanh
duocco la chiét xuét tra xanh 1am tir 14 tra xanh ho#c bt tra xanh. Theo cac phuong an,
tra xanh dugc b sung vao ché phim & dang bot. Theo cdc phuong an, ché pham bao
gdm tlr khoang 2 mg/mL dén khoang 20 mg/mL tra xanh dugc co.

Theo c4c phuong 4n cua ché pham dugc boc 10 6 day, ché pham bao gdm peroxit
dismutaza va chét xo hoa tan cfing bao gbm resveratrol. Resveratrol ¢6 thé cung cép
thém chét chdng oxy hoa vao ché pham. Theo mét vai phuong an, ché pham bao gom

tir khoang 0,5 mg/mL dén khoang 6 mg/mL resveratrol.

16



47468 17/35

T4 dugc/ dugc pham

Theo cac phuong an, ché phém duoc bde 16 & day cod thé duoc két hop v mot
hoac nhiéu ta dugc. Theo cac phuong an, ta dugc la chét 1am quanh, chit lam dic, chét
mang, chit dém hoic chit don. Theo cac phuong an, ché phém duoc boc 10 & day cd thé
duoc didu ché thanh d6 udng hoic thuc pham. Theo cdc phuong an, ché pham dugc ché
bién thanh nudc ép, dd ubng duge hydrat hoa (vi du nudce ubng thé thao), protein lc,

tra, ca phé, sita, rugu kéfia, kem, stra chua, sinh t0, canh hodc sup.

Theo cac phuong an, ché phdm bao gbm chét lam quanh/lam dac carboxymetyl
xenluloza. Theo cac phuong an, ché pham 1a gel bao gdm peroxit dismutaza, chat xo
hoa tan va carboxymetyl xenluloza. Theo cic phuong an, ché pham bao gom tir khoéng

0,5 dén khoang 5,0 mg/mL carboxymetyl xenluloza.

Theo cac phuong an, ché pham bao gbm chét lam quanh/lam ddc gom xanthan.
Theo cac phuong an, ché pham 14 gel bao gdm peroxit dismutaza, chit xo hoa tan va
gdm xanthan. Theo cac phuong an, ché phim bao gdm tir khoang 0,5 dén khoang 5,0

mg/mL goém xanthan.

Theo cac phuong an, ché pham bao gdm: a) tr khoang 0,5 don vi/mg dén khoang
100 don vi/mg peroxit dismutaza; b) chét xo hoa tan; va ¢) it nhat hai nuéc qua ép duoc
chon tir nuée ép qua lyu, nude ép nho, nude ép qua viet quét, nuée ép qua anh dao ngot
dam, nudc ép qua anh dao chua, nude ép cdy ky tr va nude ép qua mong acai. Theo cac
phuong an, ché pham bao gbm it nhéit ba nudc qua ép. Theo cac phuong an, ché pham
bao gbm it nhét bdn nudc qua ép. Theo cac phuong an, ché phim bao gbm it nhét nam
nuéde qua ép. Theo cac phuong an, ché phém bao gom it nhét sau nudc qua ép. Theo cac
phuong an, ché phém bao gébm nude ép qua lyu, nude €p nho, nude ép qua viét quat,
nuée ép qua anh dao ngot ddm, nude €p qua anh dao chua, nudc ép cdy ky to va nude
ép qua mong acai. Theo céc phuong an cta ché pham, nude qua ép 1a nude qua ép co.
Theo cac phuong an cua ché phim, chét xo hoa tan 1a chit xo tir ngd hoa tan. Theo cac

phuong an, chit xo tir ngd hoa tan la maltodextrin chdng tiéu hoa.

Theo cac phwong én, ché pham bao gom: a) peroxit dismutaza; b) chat xo tir ngd
hoa tan; ¢) {t nhat hai nudc qua ép dugc chon tir nude ép qua lyu, nude ép nho, nude €p
qua viét quat, nudc ép qua anh dao ngot dam, nude ép quéa anh dao chua, nudce ép cay

ky tr va nude ép qua mong acai; d) nha dam; e) tra xanh; va f) resveratrol. Theo cac
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phuong én, ché phim bao gom it nhét ba nudc qua ép. Theo mot vai phuong an, ché
pham bao gdm it nhit bdn nudc qua ép. Theo cac phuong an, ché pham bao gdm it nhét
nam nuéc qua ép. Theo cac phuong an, ché pham bao gom it nhat sau nudc qua ép. Theo
cac phuong an, ché pham bao gdm nudce ép qua lyu, nude ép nho, nude ép qua viét quat,
nuéce ép qua anh dao ngot dam, nudce ép qua anh dao chua, nudc ép cdy ky tr va nude
ép qua mong acai. Theo cac phuong an cia ché pham, nudc qua ép la nude qua ép cd.
Theo cac phuong an cua ché pham, chét xo tir ngd hoa tan 12 maltodextrin chdng tiéu
héa. Theo cac phuong an, ché pham ciing bao gbm carboxymetylxenluloza. Theo cac

phuong an, ché phim ciing bao gdm gom xanthan.

Theo cac phuong an, ché phdm bao gdm: a) tir khoang 30 don vi dén khoang
1000 don vi peroxit dismutaza; b) tir khoang 50 mg/mL dén khoang 200 mg/mL chat xo
tir ngd hoa tan; ¢) tir khoang 5 mg/mL dén khoang 200 mg/mL it nhét hai nuéc qua ép
¢6 duge chon tir nuée ép qua lyu, nude €p nho, nudce €p qua viét quét, nudc €p qua anh
dao ngot dam, nuée €p qua anh dao chua, nude ép cdy ky tir va nude €p qua mong acai;
d) tir khoang 2 mg/mL dén khoang 20 mg/mL nha dam dugc c6; e) tu khoang 2 mg/mL
dén khoang 20 mg/mL tra xanh dugc c6; va f) tir khoang 0,5 mg/mL dén khoang 6
mg/mL resveratrol. Theo cdc phuong an ctia ché pham, chét xo tir ngd hoa tan la
maltodextrin chdng tiéu hoa. Theo cdc phuong an, ché phim ciing bao gdm khodang 0,5
dén khoang 5,0 mg/mL carboxymetyl xenluloza. Theo cac phuong an, ché pham ciing

bao gdm tlr khoang 0,5 dén khoang 5,0 mg/mL gom xanthan.

Theo mot vai phuong an, sang ché cung cép ché pham 1éng dinh dudng chira x0

hoa tan va nhiéu chat chong oxy hoa.

Theo mot vai phuong an, ché pham bao gdm chit xo tir ngd hoa tan. Chét xo tir
ngo co thé cAu thanh khoang 1 dén khoang 5 phan trim khéi lugng cua téng ché pham.

Chét xo tir ngd c6 thé & dang bot kho.

Theo mot vai phuong an, chét xo hoa tan ¢6 thé 1a chit xo prebiotic maltodextrin
chbng tiéu hoa gbc ngd (Fibersol-2). Prebiotic la thanh phan dugc 1én men c6 chon loc
cho phép thay dbi cu thé, trong ché phdm va/hogc hoat tinh cta vi khuédn duong rudt

mang lai loi ich strc khoe.

Theo mdt vai phuong an, chat chong oxy hoa ctia ché pham bao gdm cac

polyphenol khac nhau. Polyphenol ¢o thé cdu thanh khoang 1 dén khoang 3 phan trdm
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khéi lugng cua toan b ché phim. Theo mot vai phuong én, chét chéng oxy hoa cia ché

phim bao gdm peroxit dismutaza (SOD).

Theo mdt vai phuong an, sang ché cung cép ché pham b6 sung dinh dudng chira
chét xo tlr ngd hoa tan, phan ¢d nude ép nho do concord (Vitis Labrusca), phan c6 nudce
ép qua lyu (Punica Granatum), phﬁn ¢d nudce ép bluberry (Vaccinium Corymbosum),
phan c¢d nude ép anh dao ngot dam (Prunus Avium), phan c¢6 nude ép anh dao chua
(Prunus Cerasus), b0t nghién cay ky t& (Lycium Barbarum), phan cd nudce ép qua mong
Acai (Euterpe Oleraceae), phan c6 nudce ép nha dam (Aloe barbadensis Mill), chiét xudt
tra xanh (Camellia Sinensis), resveratrol, phﬁn cd nudce €p dua héu (Cucumis melo L,

va Extramel-SOD).

Ché phém xo hoa tan va chat chéng oxy hoa theo sdng ché dé xuét tac dung hiép
ddng trong do chét xo prebiotic hoa tan hoat dong nhur phan bon déi vé6i vi khuan trong
két trang, trong khi polyphenol dugc hép thu trong mot phan déng ké trong két trang va
chiu su di hoa rong rai béi hé¢ vi sinh vat két trang. Su c6 mat cua xo prebiotic tang
cudng hoat dong ctia h¢ vi sinh vat két trang, do do din dén su hép thu hiéu qua cua
polyphenol trong két trang. Phan 16n polyphenol tir chét chéng oxy hoa bd sung cudi
clng trong rudt gia trong d6 ching trai qua qua trinh chuyén héa vi sinh vat thanh cac
chét chuyén hoa hoat dong ctia chung, noi ching ¢o6 thé co tac dung chéng oxy hoa. Xo
hoa tan didu bién vi khudn duong rudt va téi da hoa sy trao doi chat polyphenol, tao ra

nhiéu tac dung chdng oxy hoa, chong viém, va chong lay nhi€ém.

Theo mdt vai phuong an, ché phdm bao gbm thanh phan duoc hién thi trong bang

1 v6i luong dugce chi dinh.

Bang 1
Ché pham phuc hdi chong oxy hoa
17,88g/30 ml
SL # | Cong thtc pha tron doc quyén 17,88¢ Qty/mg
1 Chét xo tir ngd hoa tan (Fibersol-2) 4000
2 Phan ¢6 nudce ép lyu 4000
3 Phan ¢6 nuée ép nho Concord 4000
4 Phan c6 nudc ép qua mam x0i den 2000
5 Phan c6 nudce ép anh dao ngot ddm 1450 4‘
6 Phan c6 nudc ép anh dao chua 1450
7 Ki to 294 4
8 Nuéc ép phin cd acai 200
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9 Nudce ép Alobira 200

10 Tra xanh 200

11 Resveratrol 80

12 Extramel SOD (14000 don vi/g) 6 17880
13 CMC 60,5

14 Xanthan 60,5

15 QS nude (30ml)

Céc gbc chira oxy hoat tinh va kha ning hép thu gdc oxy

Theo céc phuong an, ché pham duoc boc 1§ & day 1a hitu ich trong viéc lam giam
mirc do ctia cac gdc chira oxy hoat tinh (ROS) trong té bao. Theo cac phuong an, cac
gbc chira oxy hoat tinh giam muc do bao gdm mot hozic nhidu trong s6 peroxit, peroxit,
gbc hydroxyl, oxy mrc don va cac dang alpha-oxy. Theo cac phuong an, céc gbc chira
oxy hoat tinh lam giam muwrc do bao gdm mdt hodc nhiéu gbc peroxyl, gbc hydroxyl,

peroxynitrit, super oxit anion, cac dang oxy don hodc hypochlorit.

Sang ché dé cap dén ché phédm bao gdm peroxit dismutaza két hop véi xo hoa tan
din dén kha ning hap thu gbc oxy (ORAC) ting lén rét nhidu. Su bd sung cta chit xo
hoa tan vao ché phidm bao gém peroxit dismutaza cung cép tac dung hiép dong dé lam
tang kha nang hép thu gdc oxy, nghia 13, gia tri ORAC cua td hop 16n hon nhiéu gia tri

bd sung ctia peroxit dismutaza va chit xo hoa tan khong trong t6 hop.

Theo cac phuong an, kha nang cua ché pham duoc boc 16 & day dé 1am giam mirc
do6 cua céc gdc chira oxy hoat tinh trong té bao dugc do bang cach do kha ning hép thu
gbc oxy (ORAC) cta ché phém. Vi du vé tht nghiém ORAC dugc biét trong linh vuc
ky thuét nay. Xem, vi du “Chapter 2- Methods for Measuring Oxidative Stress in the
Laboratory” bdi A. Dasgupta et al. tai pp. 19-40 cta Antioxidants in Food, Vitamins and
Supplements (2014, Elsevier), dugc két hop & day bang cach tham chiéu.

No6i chung 13, thtr nghiém ORAC do kha nang chéng oxy hoa cua co chét. Thu
nghiém ORAC do tin hiéu huynh quang tur dau do dugce dimg voi sy ¢6 mit cua cac g6c¢
chira oxy hoat tinh. Chat cam tng dang oxy phéan Ung duoc dua vao hé¢ théng thi
nghiém. Chét cam tng kich hoat giai phong céc géc chtra oxy hoat tinh ddc hiéu, diéu
nay s€ lam suy giam dau do va giy ra budc song phat xa hodc thay ddi cuong do tir dau
do. Vat liéu chdng oxy héa c6 trong thir nghiém hép thu cac gbc chira oxy hoat tinh va
bao quéan dau do khong bi xubng cip. Do d6, mirc o bao quan dau do cho thdy kha ning
chng oxy hoéa cua vat liéu.

20



47468

21/35

Theo cac phuong an, diu do huynh quang dugc st dung trong thir nghiém ORAC
1a beta-phycoerythrin hodc fluoresxein. Theo cac phuong 4an, kha nang ORAC cua chét
chdng oxy héa dugce do so véi ti€u chuén. Theo cic phuong an, ti€u chuén 1a chit chong
oxy hoa Trolox® da biét (axit 6-hydroxy-2.5 7,8-tetrametylchroman-2-carboxylic), la
chét tuong tu vitamin E. Theo c4c phuong an noi ma Trolox® duoc st dung lam tiéu
chun, cac két qua co thé dugc biéu hién lam “tdbng ning suét chéng oxy hoéa” (TAC)
cho phén t& thir nghiém va duoc bidu hién dudi dang dwong lugng micromol (umol)

Trolox® (TE) mdi gam cla phén t chdéng oxy hoa dugc thir nghiém.

Theo c4c phuong an, thir nghigm ORAC do mot hodc nhidu cac goc chira oxy
hoat tinh gdc peroxyl, gbc hydroxyl, peroxynitri, peroxit dismutaza, oxy muc don, va
hypochlorit. Theo cic phuong an, thir nghiém ORAC la thir nghiém ORAC 6.0 duoc
thuc hién boi Brunswick Laboratories trong Southborough, MA, M§. Thir nghiém x¢ét
nghiém ORAC 6.0 cho kha nang chéng oxy hoa so voi gbc peroxyl, gbc hydroxyl,

peroxynitri, peroxit dismutaza, oxy murc don, va hypochlorit.

Theo cac phuong 4n cua bét ky ché pham dugc boc 19 ¢ day, ché phim c6 téng
ORAC 161 hon 1000 pmol/g ctia ché pham. Theo cac phuong an cua bat ky ché pham
duge boc 16 & ddy, ché pham c6 ORAC 16n hon 1500 pmol/g cua ché phdm. Theo cac
phuong an cua bét k¥ ché pham dugc boc 19 ¢ day, ché pham c6 tbng ORAC 16n hon
700, 800, 900, 1000, 1100, 120, 1300, 1400, 1500, 1600, 1700, 1800, 1900 hodc 2000
umol/g cua ché phdm. Nhu dugc st dung & day “tbng ORAC” dé cap dén tong gia tri
ORAC d6i v6i mdi dang oxy phan tng. Vi du, theo cac phuong én trong d6 thir nghiém
ORAC 6.0 duoc st dung, tdng ORAC 1a tong gid tri ORAC d6i voi mdi gbe peroxyl,
gbc hydroxyl, peroxynitri, peroxit dismutaza, oxy muc don, va hypochlorit. Theo cac
phuong an, tong gid tri ORAC dugc chia bang khdi lugng cua ché pham tinh theo gam
dé thu duoc gia tri 12 pmol/g.

Theo céc phuong 4n cita bt ky ché pham duge boc 10 & day, gid tri ORAC danh
cho ché pham 1a it nhit 1,5 14n cao hon tong cua gia tri ORAC riéng 1€ d6i voi moi thanh
phan cia ché pham. Theo cdc phuong én cia bat ky ché pham duoc boc 10 & day. gia tri
ORAC danh cho ché pham 14 it nhAt 1,6 1an cao hon tong cta gid tri ORAC riéng r€ abi
v&i mdi thanh phan cua ché pham. Theo cac phuong 4n ctia bét k¥ ché pham dugc boc

16 & day, gia tri ORAC danh cho ché phim la it nhét 1,1, 1,2, 1,3, 1.4, 1.5, 1.6, 1.7, 1.8,
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1.9,2.0, 2,1, 2.2, 2,3, 2,4 hodc 2,5 1an cao hon tong cia gia trif ORAC riéng r& dbi voi

mdi thanh phan ciia ché pham.
D06 nhot

Theo céc phuong 4n, ché pham duge bdc 1o ¢ day c6 ddc tinh do nhdt 6n dinh
ché pham. Theo cc phuong 4n, ché pham 12 gel c6 do nhét cao dugce bao quan 6n dinh,
gift dugc huong vi theo thoi gian va cho phép lugng oxy t6i thidu thdm théu vao ché
pham. Theo cac phuong an, ché pham la thixotropic, ¢6 d§ nhét cao khi duge bao quan
va do nhét thap hon khi duge khudy, vi du, bing cach 1¢c hodc st dung. Theo céc phuong
4n, ché phadm 14 thixotropic va la gel c¢6 d nhét cao ¢6 dac tinh 6n dinh tot khi bao quan
va ¢6 do nhot thap hon khi st dung, cho phép dé dang str dung va tiéu hoa va phan phoi
thuan loi trong dai da day rudt va hép thu t6t. Theo cac phuong an, ché phdm c6 d6 nhdt
12 khoang 23 poa hodc 16n hon & dd dbc truot 1/gidy. Theo cac phuong an, ché pham c6
d6 nh6t khoang 5 poa hodc it hon ¢ do dbc trugt 10/gidy. Theo cac phuong an, ché pham
¢6 dd nhot khoang 1 poa hodc it hon ¢ d6 ddc truot 100/gidy. Theo cac phuong an, ché
phim c6 do nhét khoang 23 poa hodc 1on hon & do dbc truot 1/gidy, do nhot khoang 5
poa hodc it hon ¢ do déc trugt 10/gidy va o nhdt khoang 1 poa hodc it hon & do doc
trugt 100/giay.

Phuong phép

Sang ché ciing dé cap dén phuwong phap lam giam sé lugng gdc oxy tw do & dong
vat c6 v, bao gdm viéc dung cho dong vat c6 vu bat ky ché pham dugc boc 10 & day.
Theo cac phuong an, gbc oxy tu do duoc lam giam sb luong duge chon tir peroxyl gdc,
hydroxyl gdc, peroxynitrit, peroxit anion, oxy mirc don, hypochlorit va td hop cua no.
Theo cac phuong an, phuong phép co thé lam giam hai, ba, bdn, nam hoic séu loai gde
oxy tu do. Theo cac phuong an, gde oxy tu do dugc lam giam sb luong duge chon tir
peroxyl gbe, hydroxyl gbc, peroxynitrit, peroxit anion oxy muc don va hypochlorit &

dong vat co vu.

Theo mdt vai phuong an, tac dung hip dong dugc quan sat bang to hop peroxit
dismutaza/xo hoa tan cung cap dé tang kha nang hép thu gbc oxy (ORAC) ¢o loi trong
viéc giam viém. Sang ché ciing dugc dé cap dén phuong phap lam giam viém ¢ dong
vat ¢6 vu, bao gbm viéc dung cho dong vat co vu bat ky ché pham dugc boc 19 & day.

Sang ché cling dé cap dén phuong phap diéu tri & dong vat co vi bét ky bénh hodc rdi
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loan ¢6 lién quan dén muc do ting cla cac gbc chira oxy hoat tinh, bao gom viéc dung
cho ddng vat co va bét ky ché pham dugc boc 16 ¢ day. Theo cac phuong an, bénh hoac
161 loan c6 thé 12 nhidém khudn; nhiém virut; nhidm xa; bénh hily myelin nhu da xo cing
hodc than kinh; rbi loan khép nhu viém khdp, viém khop dang thép, hodc viém khép
vay nén; rdi loan da nhu vay nén, trang c4 do, trang ca thong thuong, viém da, hodc
chirng phat ban; r6i loan thoai hoa than kinh nhu da xo cting, bénh Parkinson, xo cing
teo co mot bén, bénh Alzheimer, hodc bénh Huntington; bénh than kinh co nhu bénh teo
co, chimg nhugc co nang; run; 161 loan duong rudt nhu viém ti€u hoa, bénh viém loét
dai trang, bénh Crohn, viém két trang, tiéu chay, hoi ching ro ri rudt, viém tui thtra,
hodc bénh Celiac; suyén; bénh viém nhu bénh tu mién, bénh dai thao duong, bénh gut,
viém tuyén tién liét man tinh, viém thén tidu clu, viem tuyén md hoi mu, viém bang
quang k&, lichen phang, hoi chimg kich hoat té bao mast, bénh té bao mast, viém tai,
ching viém vung chéu; thiéu mau; hoi chirng mét moi man tinh; thép tim; viém mi;
bénh sarcoit; tur chdi céy ghép; va viém mach.

Theo mdt vai phuong an, tc dung hiép ddng duogc quan st bang t6 hop peroxit
dismutaza/xo hoa tan cung cip cho kha nang hép thu gbc oxy tang (ORAC) c6 loi trong
viéc ngan nglra va didu tri nhidm virut. Theo cdc phuong an, ché pham duoc boc 19 ¢
day co thé dugc sir dung trong cac phuong phap ngan ngira nhiém virut, bao gbdm nhiém
cim A, cam B, ¢cim C, cam D, virut corona bao gdm SARS (hoi ching ho hép cip tinh
nghiém trong), SARS-CoV-2 (gdy ra COVID-19), MERS (hdi ching hd hap Trung
Pong), HIV, Ebola, rhinovirut va virut hop bao hd hép. Theo cac phuong an, ché pham
duoc boc 10 & day co thé duogc st dung trong phuong phap diéu tri nhiém virut, bao gdm
nhidm cam A, cim B, cam C, cum D, virut corona bao odm SARS (hdi chimg ho hp
cAp tinh nghiém trong), SARS-CoV-2 (gay ra COVID-19), MERS (hoi chimg ho hép
Trung Péng), HIV, Ebola, rhinovirut va virut hop bao ho hép.

Theo mot vai phuong én, tac dung hiép ddng duoc quan sat béang to hop peroxit
dismutaza/xo hoa tan cung cip kha nang hép thu gbc oxy dugce tang (ORAC) ¢6 lgi cho
viéc b sung ché d6 an udng cta d6i tugng dang dugc diéu tri ung thu. Theo cc phuong
4n, ché phém dugc boc 10 & day co thé duoc str dung trong phuong phap dé bd sung ché
do an uéng clia dong vat c6 vu trai qua vi€éc diéu tri ung thu, da bi nhiém phong xa hodc

bi suy dinh dudng.
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Theo cac phuong 4n cia bét ky phuong phéap duge boc 10 ¢ day, ché pham dugc
st dung cho dong vat c6 vu mdt 14n mdt ngay. Theo cdc phuong 4n cua bét ky phuong
phap nao dugc boc 16 ¢ day, ché phém duoc st dung cho dong vat co v hai lan mot
ngay. Theo cac phuong an cua bt ky phuong phap nao duoc boc 10 ¢ day. ché pham
duoc st dung cho dong vat c6 vu ba, bdn, nam, sau, bay, tam, mudi 14n hozic nhiéu hon

mot ngay.

Theo cac phuong én cua bét ky phuong phap nao duogc boc 10 & day, dong vat co
va 12 ngudi. Theo cac phuong an, cua bét ky phuong phap nao duoc boc 16 ¢ day dong
vat ¢6 v 1a dong vat linh truong (vi du, khi, khi khong dudi, khi dot, khi), dong vét gia
dinh (vi du, chd, meo, thd, chudt déng, chudt lang, chudt, chudt céng) hoac dong vat
ndng nghiép (vi du, bo, clru, ngua, d&, lon).

Vi du thye hién sang ché

Vidu 1: Ché phém vi du

Ché pham vi dy dugc diéu ché c6 thanh phan va nong do duge hién thi trong bang

2:
Béang 2

SL. # | Thanh phan QTY tinh theo mg
1 Chét xo tir ngd hoa tan (Fibersol-2) 4000
2 Phan ¢6 nudc ép qua lyu 4000
3 Phén ¢6 nudc ép nho Concord 4000
4 Phan ¢6 nudce €p qua viet quét 2000
5 Phan c6 nudc ép qua anh dao ngot dam 1450
6 Phan ¢6 nudc ép qua anh dao chua 1450
7 Ky tu 294
8 Phan ¢d nudc ép acai 200
9 Nudc ép nha dam 200
10 | Traxanh 200
11 Resveratrol 80
12 | Extramel SOD (14000 don vi/g) 6
13 | CMC 60,5
14 Xanthan 60,5
15 | Nudce QS (30 ml)

Céc thanh phan 1-12 dugc két hop vao hon hop dong nhét bang cach s dung
thung tron thép khong gi. Trudce khi tron, céc thanh phéan duge can theo c& me. Phéan cd

nuGe ép lan dau duoc tron hoan toan trong thung riéng biét, sau do thanh phan ran dugc
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tron trudc véi nudce trong thiét bi tron riéng r& va hai hon hop dugc két hop trong thung
tron chinh. Thém du nudc vao thé tich va san phém dugc tron dang cach. San phém cudi

cung duge thanh trang trude khi dong goi bang thi. Ché pham 1a gel c6 mau do sam.
Vi du 2: Thit nghiém ORAC ctia ché pham vi du

Thir nghiém duoc thuc hién dé xac dinh gia tri ORAC cua cac thanh phan khéc
nhau ctia ché pham cta vi du 1 so vdi ché phdm néi chung. Cac mAu thanh phan riéng
duoc tach sir dung luong khi luong ctia mau trong téng ché phdm: MAu A: 4g chét xo
fir ngd hoa tan (Fibersol-2®); Mau B: 13,8749g hon hop nudc qua ép phan cb; va Mau
C: 0,006g peroxit dismutaza dugc phan 14p tir dua hAu. MAu D 1a san pham ché pham
dugce hoan thanh co khéi lwong 31,1g. Mau duoc thiét ké Brunswick Laboratories
(Southborough, MA, MY) dé thir nghiém str dung thir nghiém ORAC 6,0 nhu dugc md
tA & trén va tai https://brunswicklabs.com/capabilities/bioanalytical-services/orac-
family/orac6/. Céac két qua cta thir nghiém dugc cung cép trong bang 3, vdi “Két qua
thir nghiém” dugc tinh theo duong lugng pmol Trilox mdi gam ctia mau thir nghiém.
Cot “Chuyén hoa” cung cip su chuyén hoa cua gia tri ORAC duge chuén hoa d6i véi

lugng mau.
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Nhu ¢6 thé duge théy trong bang 3, mau san phém dugc hoan thanh D hién thi
gia tri ORAC khong mong doi va cao hon déng ké (48.021,79) so v6i tbng mau thanh
phan riéng r& A-C (29.094,26). Do do, thir nghiém ORAC goi y tac dung hiép dong gitta
cac thanh phan cta ché phdm cua vi du 1 khi cdc thanh phan nay dugc két hop. Khong
mubn bi rang budc boi ly thuyét, mot dong gop tiém nang cho tac dung hiép ddng nay
1a mot tac dung 6n dinh c6 thé c6 ma cac thanh phan khac c6 trén peroxit dismutaza
enzym, cho phép peroxit dismutaza dé trung hoa hiéu qua hon cac gbc chira oxy hoat

tinh.
Vi du 3: Thir nghiém d¢ nhét cua ché phém vi du

DO nhot cua ché phdm cta vi du 1 dugc thir nghiém v6i lugng khac nhau ung
suét cit. Nhot ké dong dugce st dung dé thr nghiém 5 mL gel ché phém tai nhiét do
25°C. P nhét (tinh theo poa) duge thir nghiém cho hai mau tach riéng cia gel ché phdm
dudi viée tang ung suét cat va do dbc truot qua thoi gian nhu duoc hién thi & cac bang

4 va 5. Ung suét thong thuong tai mdi diém thoi gian cling dugce hién thi.

27/35

Ung sudt | Do doc | Do | Thai e n Ung suét
(g:ét truot nhot gian Nhiét do thénggthudng
dyn/cm? | 1/gidy | poa gidy °C dyn/cm?
9,156 |0,09999 | 91,56 | 60,5 25 -5804
12,02 0,1585 | 75,81 | 125,53 25 -6041
14,58 0,2512 | 58,05 | 190,5 25 -6266
17,35 0,3981 | 43,57 | 255,53 25 -6536
20,42 0,631 | 32,36 | 320,52 25 -6686
23,85 1 23,85 | 385,5 25 -6706
27,66 1,585 17,45 | 450,55 25 -6558
32,03 2,512 12,75 | 515,58 25 -6370
37,1 3,981 9,32 | 580,52 25 -6290
43,19 6,31 6,845 | 645,53 25 -6199
50,68 10 5,068 | 710,53 25 -6252
60,15 15,85 | 3,795 | 775,53 25 -6420
71,93 25,12 | 2,863 | 840,52 25 -6842
87,02 39,81 | 2,186 | 905,53 25 -7154
106,8 63,1 1,693 | 970,52 25 -7429
133,1 100 1,331 | 1035,5 25 -7560
167,9 158.,5 1,059 | 1100,5 25 -7728 4{
213,8 251,2 | 0,851 | 1165,5 25 -7875
280,2 398,1 | 0,7039 | 1230,5 25 8092 |
374,8 631 0,5941 | 1295,5 25 -8536

509 1000 0,509 | 1360,5 25 -9372
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Bang 4 — D0 nhét cua mAu ché pham gel 1 (5 mL) trong diu kién ung suat cit tang.

Ungsudt | Podéc | DO Thoi e en Ung suat
cat truot nhot gian Nhiét do thénggthu‘émg
dyn/cm? | 1/gidy poa gidy °C dyn/cm?

9,444 0,1 94,42 60,984 25 -2232
13,28 0,1585 83,8 125,97 25 -2797
16,31 0,2512 | 64,92 190,92 25 -3238
18,74 0,3981 47,07 255,95 25 -3653
21,27 0,631 33,71 320,95 25 -4024
24,37 1 24,37 385,92 25 -4395
28,04 1,585 17,69 450,94 25 -4734
32,16 2,512 12,8 515,92 25 -5045
36,82 3,981 9,25 580,94 25 -5344
42,17 6,31 6,684 645,98 25 -5693
48,37 10 4,837 710,92 25 -5939
55,84 15,85 3,523 775,95 25 -6198
65,62 25,12 2,613 840,98 25 -6154
78,27 39,81 1,966 905,97 25 -6107
94,9 63,1 1,504 970,94 25 -6040

117 100 1,17 1036 25 -5768
147,5 158,5 0,9309 1101 25 -5671
188.,4 251,2 | 0,7502 1166 25 -5826
249,1 398,1 0,6256 1231 25 -6237
330,8 631 0,5244 | 12959 25 -6803
4453 1000 0,4453 1361 25 -7822

28/35

Bang 5 — DJ nhét cua mAu ché pham gel 2 (5 mL) trong didu kién ang suét cit tang.

Céc két qua duge dé cap trong bang 4 va 5 dugc minh hoa trong Fig. 1. Nhu ¢o
thé duoc thiy trong bang 4 va 5 va Fig. 1, ché pham gel 1a thixotropic déng ngac nhién
vi n6 trd nén it nhdt hon khi dp dung ung suét cat. Pic tinh thixotropic nay co6 thé cung
cAp mot s 1oi thé cho ché pham gel. O phan con lai, ché pham gel c6 do nhot gel cao
giup san pham duy tri ché pham vat Iy cua nd, gilt nguyén huong vi va giam thiéu su
thAm théu oxy. Trong qua trinh sir dung, vi€c khudy ché pham gel khién no6 tr& nén it
nhét hon va didu nay dan dén su gia ting do luu dong gitip gidm bot viee udng khi ciing
tao diéu kién thuén loi cho sy phan phéi ctia ché phém trong dai da day rudt, do do tao

diéu kién hap thy.
Vi du 4: Cai thién sy phuc hdi & bénh nhan COVID-19

Gié thuyét rang peroxit dismutaza va ché pham xo hoa tan duge mo ta ¢ day giup
ting cuong hé théng mién dich, cho phép dbi tuong dung ché pham c6 kha nang khing
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viéc nhiém virut hodc vi khuén va cling kha nang phuc hdi nhanh hon tir viéc nhiém
virut hodc vi khuan, Ché pham gel cua vi du 1 do do duge dua cho nhiéu bénh nhén da
duoc thir nghiém duong tinh véi COVID-19, bénh do virut Sars-CoV-2 gay ra. Cac chi
dinh hién tai tr cdc nha nghién ctru va chuyén gia 'y t& 13 c6 thé mét dén hai tudn dé hoi
phuc sau COVID-19. MBbi bénh nhin dugc dua ché phém gel, bat ké tudi tac hodc gidi
tinh, d& c6 thé phuc hdi nhanh hon dy kién.

Bénh nhéan 1, nam giéi ¢ do tudi tir 41-50, tht nghiém duong tinh véi COVID-
19 va bi sét, ho va mét vi giac. Anh ay bat dau dung ché pham gel hai 1an mdi ngay
trong nam ngay sau khi xét nghiém duong tinh. Trong vong ba dén bon ngay ké tir ngay
bit diu ding ché pham gel, bénh nhén 1 cho thdy cam thdy t&t hon nhiéu, it mét moi

hon va nhiéu ning luong hon.

Bénh nhén 2, nit gidi & do tubi tir 18-20, thir nghiém dwong tinh voi COVID-19
va bi sét, ho va dau dAu. C6 Ay bat dAu dung ché pham gel mot lan moi ngdy vao ngay
co 4y ¢b két qua xét nghiém duong tinh. Trong vong ba dén bon ngay ké tir ngay bat
dAu dung ché phdm gel, bénh nhan 2 cho thay cam thdy t6t hon nhiéu, va nhiéu ning

lugng hon va it mét moi hon.

Bénh nhan 3, nam giéi ¢ do tudi tir 31-40, thr nghiém duong tinh voi COVID-
19 va bi sét, ho va dau dau trong khi cam thiy rat yéu. Anh dy bit dAu dung ché pham
gel mot 1an hodc hai 1dn mdi ngay trong 4 ngay sau khi xét nghiém duong tinh. Trong
vong hai ngay ké tir ngay bit dau dung ché pham gel, bénh nhén 3 cho thay cam thay

t6t hon nhidu, khong con cam thay yeu va ¢d nhiéu ning lugng hon.

Bénh nhén 4, nit gidi O do tudi tu 61-70, thir nghiém duong tinh vai COVID-19
va da nhép vién voi céc triéu ching bi s6t, ho va dau dau va mét vi giac. Co éy bat dau
dung ché phém gel mot ]An mdi ngay trong 5 ngay sau khi xét nghiém duong tinh. Trong
vong ba dén bdn ngay cod ay cam thay tot hon véi nhidu nang luong hon va khong con
cam thiy yéu.

Bénh nhan 5, nam gidi & do tudi tor 20-30, thtt nghiém duong tinh voi COVID-
19 va bi sét, ho va dau dAu. Anh iy bt dau dung ché phém gel mot Jan moi ngay trong
3 ngay sau khi xét nghiém duong tinh. Trong vong 2 dén 4 ngay, anh dy cam thay tot

hon va c6 nhidu nang lugng hon va khong con cam thay yéu.
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Vi du 5: Cai thién tinh trang mét moi lién quan dén bénh tiéu duong

Bénh nhan 1a mdt phu nit trung nién gan day da dugc chin doan méc bénh tiéu
duong. Ngay ca khi theo ché @6 an kiéng can thén, nguoi bénh van bi mét moi va ¢
mirc A1C cao t&i 10,2%. C6 Ay bt dAu ding ché pham gel cua vi du 1 va vao cudi ngay
dau tién dung da bat diu cam thay tran day ning lugng. Sau 3 ngay dung ché pham gel,

cd 4y cho thiy c6 ning lugng “vuot xa mong doi”.
Vi du 6: Cai thién triéu ching clia chimg nhuoc co ndng

Bénh nhén 12 nit gi6i & d tudi tir 35-45 mac dang hiém cua bénh teo co goi la
chimg nhugc co ning. Can bénh nay da anh hudng dén gan nhu toan bd hé théng co ctia
cb 4y, bao gdm thd, di, noi, nudt va chuyén dong mét cua ¢d ay. Vao thang 7 nam 2019,
b Ay da nhap vién vdi tinh trang cua minh va can st dung xe lan. Co 4y khong thé di
qué vai bude chan va kho dé tho. Co éy da duoc dua vao ché do diéu tri bang prednison
ddi vé6i cac triéu chung cia o ay voi liéu hang ngay la 40 mg. Co dy bit dAu dung ché
pham gel cta vi du 1 mot lan mdi ngay cung voi ché pham peroxit dismutaza/chit xo
hoa tan dang bot nhu duge mo ta & ddy mot ngay mot lan. Ba ngay sau co iy bat dau
cam théy triéu chimg ctia minh dugc cai thién va co nhiéu ning luong hon. Sau vai thang
dung hdn hop cta ché pham gel va ché pham bot nay, co 4y hién chi dung 5 mg prednison
mdi ngay, co thé hoat dong va di bd duong dai va co 4y khong con gap vén dé khi nudt

hodc noi va khong con cac van dé vé chuyén dong mat.
Vi du 7: Cai thién triéu ching da xo cung

Bénh nhén 1a nir giéi & do tudi tir 35-45 méc da xo cimg. Cac tricu chimg cla co
4y ban dau bit diu ¢ chan nhung sau do tién trién sang canh tay phai. Co thuong xuyén
dau va mét moi. Co dy bat dAu dung ché pham gel cia vi du 1 va ngay sau do6 co Ay da
6 thé ct dong canh tay phai ma it dau hon. Sau khi dung san pham trong vai thing co
ay da cam thay bst dau hon nhidu va b6t mét va ngt ngon hon. CO ay da co thé giam
lugng thudc dang dung va di tir chd chi co6 thé di bo khoang 3.500 bude mdi ngay dén
di b0 11.000 budc mdi ngay.

Vi du 8: Cai thién triéu chimg cuia bénh git

Bénh nhan 14 nam gidi ¢ do tudi tir 40-50 méc bénh git. Anh Ay ban dau bét dau

dung ché pham gel ctia vi du 1 nhu thuc pham chuc nang phuc hoi sau tap luyén va nhan
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thy ring sau mot thang cac tri¢u chung ctia anh 4y da duoc cai thién. Khi bénh gut bung
phat, anh 4y dung ché phém gel ctia vi du 1 hai 1An mot ngay va cac triéu chimg cta anh

4y da duge kiém soét sau 2 ngay.
Vi du 9: Cai thién kha nang phuc hoi sau cac triéu chirmg do virut

Bénh nhén 12 nit bi cac tri€u ching do virut bao g0m kho thd va mét vi giac. Co
4y da duoc xét nghiém COVID-19 nhung két qua 1a am tinh. CO ay dung ché pham gel
ctia vi du 1 hai lan mdi ngay. Sau ba ngay, o iy cam thay tét hon dang ké va sau 5 ngay

khong c6 cic triéu chimg virut.

Dbi véi ngudi co hiéu biét trung binh trong linh vuc k§ thut nay rang cac cai
bién va stra doi phu hop khac dbi voi cac phuong phap va ung dung duoc mo ta ¢ day
c6 thé duge thuc hién ma khong nam ngoai pham vi cua bét ky phuong an nao. Cac vi

du bén trén duge dua vao day chi v6i muc dich minh hoa va khong nham gioi han.

Puoc hiéu r:Emg mot s6 phuong an da duoc minh hoa va dugc md ta & day, bd
yéu cAu bao ho khong duge gidi han & cac dang cu thé hodc sip xép cac phan dugc md
ta va duoc hién thi. Trong ph??m md ta, da dugc boc 16 phuong 4n minh hoa va, mac du
cac thuat nglt cu thé dugc st dung, chung duoc st dung theo nghia chung va chi mang
tinh m6 ta va khong nham muc dich gioi han. C6 thé stra ddi v cai bién cdc phuong an
dua trén céc tai liéu bén trén. Do do, can hiéu réng cac phuong an ¢ thé duoc thuc hanh

khac v6i nhitng phuong an dugc md ta cu thé.

Trong khi cac phuong an Kkhéc nhau da duoc md ta, nén duoc hiéu rdng chung
chi duoc trinh bay dudi dang minh hoa va vi du cua cong nghé theo sang ché, va khong
bi gidi han. Péi v6i nhitng ngudi ¢o hiéu biét trung binh trong linh vuc k§ thuat nay
rang cac thay d6i khac nhau & dang va chi tiét c6 thé duoc thuc hién khong vuotra khoi
tinh than va pham vi cua sang ché. Do d6, bé rong va pham vi theo sang ché khong nén
bi gidi han bing bat ky phuong an duge mo ta bén trén, ma chi nén duge xac dinh theo
bd yéu cAu bao ho dinh kém va duong luong cua chung. S€ duoc hiéu rang mdi déu hiéu
ctia mdi phuong an dugc dé cap ¢ day, va cua mdi tham chiéu dugc trich dan & day, co
thé duoc st dung két hop voi cac dAu hiéu cta bat ky phuong an khac. Toan b patent
va cong b6 dugc thao luan ¢ day duge két hop bang cach tham chiéu toan bd ndi dung

cua chung.
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YEU CAU BAO HOQ
1. Ché pham bao gom;
a) tir khoang 0,005 mg/mL dén khoang 3,0 mg/mL peroxit dismutaza;

b) tir khoang 70 mg/mL dén khoang 500 mg/mL chét xo prebiotic hoa tan duoc
chon tir chit xo tir ngd hoa tan, inulin, gdbm Guar, X0 polysacarit, galactopolysacarit,
fructo-oligosacarit, lactuloza, tinh bot chéng tiéu hoa, xylo-oligosacarit va isolamtlo-
oligossacarit; va

¢) nudc qua €p;

trong d6 ché pham & dang gel.

2. Ché pham theo diém 1, trong d6 peroxit dismutaza dugc chiét xuét tir dua hau, gan
bo, vi khuan di duong hodc thuc vat pht du bién.

3. Ché pham theo diém 1, trong d6 peroxit dismutaza la dong/kém peroxit dismutaza,
sdt/mangan peroxit dismutaza hodc nickel peroxit dismutaza.

4. Ché pham theo diém 1, trong d6 peroxit dismutaza duoc chiét tir dong vat.

5. Ché phém theo diém 4, trong d6 dong vét 1a bo, lon, clru hodc de.

6. Ché pham theo diém 1, trong d6 ty 1& peroxit dismutaza so v6i chét xo prebiotic hoa
tan 13 tir khoang 1:100 dén khoang 1:1000 khdi luong.

7. Ché pham theo diém 1, trong d6 véi chét xo prebiotic hoa tan 1a polysacarit tan trong
nudec.

8. Ché pham theo diém 1, trong d6 véi chét xo prebiotic hoa tan la chét xo tir ngd hoa
tan.

9. Ché pham theo diém 8, trong do chit xo tir ngd hoa tan 1a maltodextrin chdng tiéu
hoa.

10. Ché pham theo diém 1, trong d6 nudc qua ép duoc chon tir nude €p qua lyu, nude
ép nho Concord, nude ép qua viét quét, nudc ép qua anh dao ngot ddm, nudce €p qua anh
dao chua, nu6e ép cdy ky ti, nude ép qua mong acai, nudc €p mam x0i, nude ép qua
mam xdi, nude ép dau tay, nude ép ly gai, nude ép nam viét quat, nude cam, nudc ép

budi, nude ép dua hau, nude ép cu cai duong, nude tao, nude chanh, nude cot chanh,
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nude ép vai thiéu, nude ép dua, nudc ép man, hodc to hop cua chung.

11. Ché pham theo didm 10, trong dé nudc ép trai cdy la nude ¢p trai cay co dac co

khoéang 60 dén khoang 97% lugng nudc trong nuéc €p duge loai bo.

12. Ché pham theo diém 11, trong do6 ché phém chira nudc ép trai cay co dac vdi luong

tir khoang 5 mg/mL dén khoang 200 mg/mL.
13. Ché pham theo diém 1, con bao gdm 16 hoi.

14. Ché pham theo didm 1, trong d6 16 hoi 1a 16 hoi cd déc va trong d6 ché pham nay

chira tir khoang 2 mg/mL dén khoang 20 mg/mL 16 hdi ¢o dac.
15. Ché phém theo diém 1, trong do ché pham con bao gOm tra xanh.

16. Ché pham theo diém 15, trong do6 tra xanh la tra xanh ¢6 déc va trong d6 ché phdm

nay chira tra xanh c6 dac tir khoang 2 mg/mL dén khoang 20 mg/mL.

17. Ché pham theo diém 1, trong do ché phém con bao gdm resveratrol.

18. Ché pham theo diém 1, trong do ché phim con bao gom carboxymetyl xenluloza.
19. Ché pham theo diém 1, trong do ché pham con chtra gdbm xanthan.

20. Ché phém theo diém 1, trong do ché phdm nay c6 kha nang hép thu gbe oxy (ORAC)
160 hon 1000 pmol/g ché pham.

21. Ché phim theo diém 1, trong do gid tri ORAC cua ché phdm nay cao hon it nhat 1,5
1in so vé6i téng cac gia tri ORAC riéng I¢ cho tirng thanh phf?m ctia ché pham.

22.Ché phém theo diém 1, chira tir khoang 0,05 mg/mL dén khoang 1,0 mg/mL peroxit
dismutaza.

23. Ché pham theo diém 1, chira tir khoang 0,1 mg/mL dén khoang 0,5 mg/mL peroxit

dismutaza.

24. Ché pham theo diém 1, chira tir khoang 90 mg/mL dén khoang 250 mg/mL chét xo

prebiotic hoa tan.

25. Ché pham theo diém 1, chra tir khoang 100 mg/mL dén khoang 200 mg/mL chét xo

prebiotic hoa tan.

26. Ché pham bao gom:
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(a) tir khoang 0,005 mg/mL dén khoang 3.0 mg/mL peroxit dismutaza;

(b) tix khoang 70 mg/mL dén khoang 500 mg/mL chét xo prebiotic hoa tan dugc
chon loc tu chdt xo to ngd hoa tan, inulin, gém Guar, chdt xo polysacarit,
galactopolysacarit, fructo-oligosacarit, lactuloza, tinh bot chéng tiéu hoa, xylo-

oligosacarit va isolamtlo-oligossacarit; va

(¢) it nhat hai loai nude €p trai cay dugc chon tr nude €p luu, nude ép nho
Concord, nudc ép viét quat, nude ép anh dao ngot dam, nudc ép anh dao chua, nudc ép

cay ky tir, nudc ép qua mong acai;
trong do ché pham & dang gel.
27. Ché pham theo diém 26, trong do chit xo prebiotic hoa tan la chét xo tir ngd hoa tan.

28. Ché phim theo diém 27, trong d6 chat xo tir ngd hoa tan la maltodextrin chbng tiéu
hoa.

29. Ché pham theo diém 26, con bao gdm carboxymetyl xenluloza.

30. Ché pham theo diém 26, con bao gom gdm xanthan.

31. Ché phédm theo didm 26, bao gom tur khoang 0,05 mg/mL dén khoang 1,0 mg/mL
peroxit dismutaza.

32. Ché pham theo didm 26, bao gdm tir khoang 0,1 mg/mL dén khoang 0,5 mg/mL

peroxit dismutaza.

33. Ché pham theo diém 26, bao gdm tir khoang 90 mg/mL dén khoang 250 mg/mL chat

xo prebiotic hoa tan.

34. Ché pham theo diém 26, bao gdm tir khoang 100 mg/mL dén khoang 200 mg/mL

chét xo prebiotic hoa tan.
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