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Linh vue ky thuat dwgc dé cap
Sang ché dé cap dén dd ubng chira dudng stevia.
Tinh trang k§ thuit cia sang ché

Chét chiét tir cdy cd ngot (stevia) duge st dung rong rai lam chét tao ngot va
duoc biét 1a cac glycosit clia cac terpenoit nhu steviosit va Rebaudiosit A ¢6 chirc
nang nhu 1a thanh phan tao ngot. Gan day, da co tién trién trong viéc phan tich thanh
phén tao ngot c6 trong chét chiét cay cé ngot va nghién ciru vé cac steviol glycosit
khéc nhau co trong chét chiét cay ¢ ngot da dugc thuc hién. Vi du, tai liéu sang ché 1
dé xut k¥ thuat tao ra cac steviol glycosit cu thé (RebX).

Tac dung sinh 1y ctia cac polyphenol gin day da thu hat duge sy chu y do viée
tang méi quan tim v sirc khoe va nhu ciu dbi voi dd udng gidu polyphenol cling
tang. Vi du, hop chit catechin, mot loai polyphenol, dugc biét 1a c6 tac dung tc ché
su tang cholesterol va cé nhu ciu vé& dd ubng chtra hop chit catechin nay. Tuy nhién,
(cac) hop chét catechin c¢6 vi ddng va do se dic trung va do d6 phuong phap lam gidm
vi didng va do se dugc d& xuit dé lam cho dd udng nay dé ubng hon. Vi dy, tai liéu
sang ché 2 boc 16 rang do se dic trung cta hop chit catechin ¢ thé dugc e ché bang
cach diéu chinh ndng d6 axit glutamic trong dd ubng chira hop chét catechin dén
khoéng nhét dinh.

Danh muc trich dan
Tai lidu sang ché

Tai liéu sang ché 1: cong bb qubc gia cia don sing ché qudc té s6 2015-
502404

Tai liéu sang ché 2: Don sang ché Nhat sb 2006-042728
Ban chat ky thuit ciia sang ché
Vén dé k¥ thuat

Viéc stt dung chét chiét cay co ngot, cu thé steviol glycosit, trong d6 udng co
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thé tao ra du vi khong mong mudn nhét dinh.

Muc dich ctia cac phuong an theo sang ché 1a dé xuit db ubng c6 su cai thién
du vi kéo dai gy ra do céc steviol glycosit cu thé, dac biét 1a Rebaudiosit D (RebD)
va Rebaudiosit M (RebM) va phuong phap san xuét d6 udng nay.

Giai quyét van &

Mot khia canh cta sang ché dé xuét dd udng chira (céc) hop chét catechin va
RebD va/hoic RebM, trong d6 ham lugng (A) ctia (cac) hop chét catechin nim trong
khoang tir 1 dén 166 ppm, tong ham luong (B) clia RebD va/hodc RebM nim trong
khoang tir 20 dén 500 ppm, va B/A 16n hon hogc bang 2,9, nhung cac phuong 4n cua
sang ché khong bi gisi han & do.

Hiéu qua cua sang ché

Theo sang ché, d6 udng c6 suw cai thién vé du vi kéo dai gdy ra boi

Rebaudiosit D (RebD) va/hodc Rebaudiosit M (RebM) dugc tao ra.
Mo ta chi tiét sang ché
Db ubng

Céac phuong 4n cua sang ché 1a d6 udng chira (c4c) hop chét catechin va RebD
va/hoic RebM, trong d6 ham lugng (A) ctia (cdc) hop chét catechin nam trong khoang
nhét dinh, tong ham lugng (B) ctia RebD va/hodc RebM nam trong khoang nhét dinh
va t 16 B/A 16n hon hodc bang 2.,9.

Céc Rebaudiosit (sau day goi 1a "Reb") duoc biét 1a thanh phan tao ngot c6
trong chat chiét cdy co ngot stevia. Chét chiét cay co ngot 1a chét chiét thu dugc bang
cach chiét va/hodc tinh ché tir 14 kho cua cdy co ngot. Co ngot stevia la cay lau nam
séng & Paraguay thudc Nam M¥ va tén khoa hoc ctia né 12 Stevia Rebaudiana Bertoni.
Do c6 ngot stevia chita cac thanh phan c6 d6 ngot 16n hon hogc bang khoang 300 lan
do ngot cta dudng, né dugc trdng dé chiét 14y va str dung céc thanh phan tao ngot ny
lam chét tao ngot tu nhién. Cac Reb da biét bao gém RebA, RebB, RebC, RebD, va
RebE. Ngoai ra, su c6 mat cua nhiéu glycosit khac nhau nhur RebM duge m6 ta trong

cong bd qudc gia ctia don sang ché qudc té $6 2012-504552 da duoc bao cao gan day.
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Cac phuong 4n cua sang ché 1ién quan cu thé dén RebM va RebD dudi dang chét chiét
cdy c6 ngot. RebD va RebM ¢6 thé mua duoc trén thi trudong hodc duoc tdng hop
bang phuwong phap hoa hitu co. Ngoai ra, RebD va RebM ¢6 thé duogc tach va duge
tinh sach tir chat chiét cay co ngot dudi dang nguyén liéu thd ban dau. Vi du, RebD c6
thé duoc tinh sach theo phwong phap duoc moé ta trong patent My 8414949 va RebM
¢6 thé duoc tinh sach theo phwong phap duge md ta trong "Foods 2014, 3 (1), 162-
175; doi: 10.3390/foods3010162".

Phuong phap dinh luong RebD va RebM c6 trong dd udng khong bi gisi han
cu thé va cac phuong phép da biét ¢ thé duoc sir dung, nhung, vi du, ching ¢6 thé
duoc phan tich bang sac ky long hiéu nang cao (HPLC) & cac diéu kién duge md ta
trong cong bd qudc gia ctia don séng ché qubc té s6 2012-504552. RebD va RebM

duoc phén tich trong ban mo6 ta bang phuong phap nay, trir khi duoe md ta khéc.

D ubng theo cic phuong 4n cua sang ché ¢6 thé chira mot trong hai hodc ca
hai RebD va RebM va téng ham luong cua RebD va/hodc RebM so véi khéi lugng
clia dd ubng nim trong khoang tir 20 dén 500 ppm (khoang 0,002 dén 0,05% khoi
lugng), tt hon 14 tir 30 dén 400 ppm, tét hon nita 1a tir 40 dén 350 ppm, va con t6t
hon nita 1a tr 50 dén 320 ppm. Theo phuong 4n khac, tbng ham lugng ctia RebD
va/hodc RebM trong dd udng theo séng ché ¢6 thé nam trong khoang tir 60 dén 330
ppm hodc tir 180 dén 330 ppm so v6i khéi lugng cua d6 ubng. "Toéng ham luong cua
RebD va/hodc RebM" nhu duge sit dung trong ban md ta nghia 1a tdng ham luong cla
RebD va RebM khi dd udng chira ca RebD va RebM, ham lugng cua RebD khi a6
ubng chi chira RebD, va ham lugng RebM khi d udng chi chira RebM.

Theo mdt phuong an, khi d6 udng theo séng ché chi chira mot trong s6 RebD
va RebM, ham luong ctua RebD hodc RebM trong dd ubng theo sang ché t6t hon 1a
nam trong khoang tir 20 dén 500 ppm (khoang tir 0,002 dén 0,05% khdi lugng), t6t
hon 14 tir 30 dén 400 ppm, t6t hon nita 1a tir 40 dén 350 ppm, va con tot hon nira la tir
50 dén 320 ppm so véi khdi luong cua d6 ubng. Ngoai ra, theo phuong an khac, ham
luong ctia RebD hodc RebM trong d6 ubng theo sang ché c6 thé niam trong khoang tur
60 dén 330 ppm hodc tr 180 dén 330 ppm so véi khéi luong ctia db udng.
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Hop chét catechin 12 mot loai polyphenol va dugc biét 1a ¢6 vi déng va do se
dic trung. Theo sang ché, du vi khong mong mubn gdy ra boi RebD va RebM duge

trc ché bang cach tron luong nhit dinh cua (céc) hop chit catechin.

Theo mot phuong 4an cua sang ché, ham lugng cta (céc) hop chét catechin so
v6i khdi lugng cta do ubng ndm trong khoang tir 1 dén 166 ppm (khoang tir 0,0001
dén 0,0166% khéi lwong), tét hon 1a tir 5 dén 130 ppm, 6t hon nta 1a tir 10 d&én 110
ppm, tir 20 dén 100 ppm, va con 5t hon nita 1a tir 20 dén 90 ppm va c6 thé 1a tir 30
dén 70 ppm. Trit khi c6 quy dinh khéc, "ppm", nhu dugc su dung trong ban mo ta,
nghia la ppm theo khdi lwong/khdi luong.

Nhu duoc st dung trong ban md ta, "hop chit catechin" 1a tén chung cta
catechin, epicatechin, galocatechin, epigalocatechin, catechin galat, epicatechin galat,
galocatechin galat, va epigalocatechin galat. Do do, theo cac phuong an cla sang ché,
hop chét catechin c6 thé gém mot hodc nhiéu hop chat duoc chon tir nhc’)m gém
catechin, epicatechin, galocatechin, epigalocatechin, catechin galat, epicatechin galat,
galocatechin galat, va epigalocatechin galat. Dé khang dinh, ham lugng cua (céc) hop

chét catechin néu trén nghia 1a tbng ham lugng cua 8 hop chét néu trén.

Ngoai ra, theo cac phuong &n cua sang ché, phén trim cua tong luong
galocatechin galat va epigalocatechin galat so véi ham luong cta (cac) hop chit
catechin t6t hon 14 16n hon hodc bang 30%, t6t hon nita 14 16n hon hodc bang 35%, va

con tét hon nita 12 16n hon hodc bang 40%.

Theo cac phuong an cua sang ché, ngudn gbc ctia hop chét catechin khong bi
gid1 han cu thé. Vi du, n6 ¢6 thé 1a cic hop chét thu duoc tir san phém tu nhién, cac
hop chit mua duogc trén thi truong, hodc cac hop chit dugc tong hop bang phuong
phép hoa hitu co, nhung tdt hon néu né 1a hop chét catechin thu duoc tir san phém tu
nhién trén quan diém ting xu huéng tu nhién gin day. Vi du vé san phim tu nhién bao
gém, nhung khong gi6i han ¢, tra (tra xanh, bach tra, tra den, tra 6 long, bt tra, va
loai twong tw), socola, ca cao, rwou vang do, trai cay (nho, qua mong, tdo), va san
pham tuong tw. Theo phuong én cta sang ché, hop chit catechin t5t hon 13 hop chit

thu duge tir chat chiét ctia tra (Camellia sinensis) va t6t hon nita 1a cac hop chit thu
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duoc tr chét chiét tra xanh hodc chét chiét tra den.

Theo cac phuong &n clua sang ché, c6 thé thé hién day du do ngot ciia RebD
va RebM ddng thoi e ché du vi khong mong mudn gdy ra boi RebD va RebM bang
cach diéu chinh ham lugng cta (cac) hop chét catechin va téng ham luong ctia RebD
va/hodc RebM nim trong khoang néu trén. Nhu dugc sir dung trong ban md ta, du vi
khong mong mudn gy ra bdi RebD va RebM nghia la vi ngot ctia RebD va RebM ma

1a vi ngot kéo dai khong mong mudn.

Ngoai ra, theo phuong 4n cua sang ché, ty 18 khéi lugng cua tong ham luong
(B) ctia RebD va/hodc RebM so v6i ham lugng (A) cua (cac) hop chét catechin (B/A)
16n hon hodc bang 2,9, t5t hon 1a 16n hon hoic bang 3,0, tot hon nita 12 16n hon hodc
bﬁng 3,1, con t6t hon nita 14 16n hon hodc béng 4,0, va dac biét tot hon 13 16n hon
hodc bing 5,0. Néu A va B dap ung céc didu kién nay, c6 thé thé hién du do ngot
mong mudn nhu db uéng chira dudng ma van e ché du vi khong mong mubn gay ra
bai RebD va RebM. Ngoai ra, theo mgt phuong 4n cua sang ché, ty 18 khéi luong cua
tbng ham lugng (B) cua RebD va/hodc RebM so v6i ham lugng (A) cua (cac) hop
chét catechin (B/A) tét hon 1a thap hon hozc bang 20, t6t hon nita 1a thip hon hoic
béng 15, va con tdt hon nita 1a thép hon hoédc bé‘lng 9.0. Cu thé, khoang ty 1€ khoi
luong cta téng ham lugng (B) cua RebD va/hodc RebM so véi ham luong (A) cla
(c4c) hop chét catechin trong dd udng theo cac phuong 4n cla sang ché (B/A) t6t hon
J4 ndim trong khoang tir 2,9 dén 20, tir 2,9 dén 15, tir 2,9 dén 9,0 va tot hon nita 1 tir

3,0 dén 9,0.

Ngoai ra, theo phuong 4n cua sang ché, ty 1é ctia ham lugng RebD so v6i ham
lugng cta (céc) hop chét catechin ([ham lugng RebD]/[ham luong (cac) hop chat
catechin]) 16n hon hodc bang 2,9, tdt hon 1 16n hon hodc bing 3,0, t6t hon nira Ia 16n
hon hodc bang 3,1, con t6t hon nita 1a 16n hon hodc bang 4,0, va dic biét tdt hon 1a
16n hon hodc bang 5,0. Ngoai ra, theo mdt phuong an clia sang ché, ty 1& cia ham
luong RebD so véi ham lugng (cac) hop chit catechin ([ham lugng RebD]/[ham
lugng (céc) hop chét catechin]) t6t hon 1a thdp hon hodc bang 20, t6t hon nita 1a thap
hon hodc bang 15, va con t6t hon nita la thip hon hodc bing 9,0. Cu thé, theo phuong
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4n clia séng ché, khoang ty 18 cua ham luong RebD so v6i ham lugng (cac) hop chét
catechin ([ham luong RebD]/[ham luong (cic) hop chét catechin]) tot hon la nam
trong khoang tir 2,9 dén 20, tir 2,9 dén 15, tir 2,9 dén 9,0 va 6t hon nita 1a tir 3,0 dén
9,0.

Ngoai ra, theo mdt phuong an ctia sang ché, ty 18 ctia ham lugng RebM so véi

ham lugng (céc) hop chét catechin ([ham lugng RebM]/[ham lugng (cac) hop chét

catechin]) 16n hon hodc bing 2,9, t6t hon 1a 16n hon hodc bing 3,0, t5t hon nita 1a 16n

hon hodc bing 3,1, con 5t hon nita 1a 16n hon hodc bang 4,0, va ddc biét tot hon 1
16n hon hodc bing 5,0. Ngoai ra, theo mét phuong én clua sang ché, ty 1& ctia ham
luong RebM so véi ham luong hop chét catechin ([ham lugng RebM]/[ham luong hop
chét catechin]) tt hon 12 thép hon hodc bing 20, t6t hon nita la thép hon hogc bang
15, va con ot hon nita 1a thép hon hoéc bé‘mg 9,0. Cu thé, theo mdt phuong an cua
sang ché, khoang ty 1€ ctia ham lugng RebM so v6i ham luong (cac) hop chat catechin
([ham luwong RebM]/[ham lugng (cic) hop chét catechin]) tét hon la ndm trong

khoang tir 2,9 dén 20, tir 2,9 dén 15, tir 2,9 dén 9,0 va tot hon nita la tir 3,0 dén 9,0.

P ubng theo cac phuong 4n cla sang ché c6 thé chira, néu cin, cac chat phu
gia thuong c6 trong dd udng, vi du, chit chéng oxy hoa, chét nhii hoa, chat bd sung
dinh dudng (vitamin, canxi, khoang, axit amin), huong lidu, chat mau, chit bao quan,
chit tao huong vi, chét chiét, chat diéu chinh pH, chit &n dinh chat luong, nudc trai
cy ép, bot nudc trai cdy €p, va chét tuong tu. Céc chéat phu gia nay c6 thé duoc tron
riéng trong d6 ubng hoic nhidu trong sd cac thanh phan nay c6 thé dugc tron trong

hén hop trong d6 ubng.

Céac phuong éan cua sang ché khong bi gisi han cu thé, nhung vi du bao gdm
6 ubng tuoi mét, d6 udng khong chtra cdn, dd ubng o con, va dd udng twong tu. Pd
ubng c6 thé 1a d6 udng khéng chira khi axit cacbonic hodc ¢6 thé 1a d6 udng chtra khi
axit cacbonic. Vi du vé dd udng khong chura khi axit cacbonic bao gbm, nhung khong
gio1 han 6, dd uéng tlr tra nhu tra xanh, tra 6 long, tra den, tra lda mach, bot tra, va dd
udng tuong tu, ca phé, dd ubng nudce trai cy ép, dd udng tir sita, dd ubng trong thé
thao, va dd ubng tuong tu. Vi du vé dd ubng chira khi axit cacbonic bao gbm, nhung
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khong gi6i han &, cola, cola cho nguoi an kiéng, do udng uép glng, soda co ga, va
nuGe ¢6 ga duoc bod sung huong vi nude trai cdy €p. Cu thé, theo quan diém dé duy tri
huong vi giéng tra duogc yéu thich, cac phuong an clia sang ché tot hon 14 d6 udng tra

nhu tra xanh, tra 6 long, tra den, tra lia mach, bét tra, va san phém tuong tu.

Trong d6 udng theo céc phuong an cla sang ché, luong calo tot hon 14 thap
hon hodc bang 20 kcal/100 ml va tdt hon nita 1a thip hon hozc bang 10 kcal/100 ml
hodc thip hon hodc bang 5 kcal/100 ml. Do RebD va RebM c¢6 trong chét chiét cay co
ngot ¢6 luong calo thép, ching dac biét thich hop d8 san xuét cac d6 ubng cé calo

thip hozc khdng c6 calo.

Db ubng theo cac phuong 4n cia sang ché c¢6 thé dugc cung cép trong vat
chita, néu can. Dang vat chira khong bi gidi han va dd ubng co thé duogc rét vao cac
vat chira nhu chai thity tinh, hop, thung, hodc chai PET va dugc cung cip dudi dang
dd udng trong vat chtra. Ngoai ra, phuong phép rot dd ubng vao vat chua khong bi

gi61 han cu thé.

Pd udng theo mdt phuong an cia sang ché c6 thé duoc san xuat theo cach
thich hop. Theo mdt phuong 4n cua sang ché, dd udng theo sang ché c6 thé dugc san
xudt bing phuong phéap bao gdm bude tron RebD va/hodc RebM véi (cac) hop chét
catechin sao cho ham Iuong (A) cta (céc) hop chit catechin trong dd udng nim trong
khoang tir 1 dén 166 ppm, téng ham luong (B) ctia RebD va/hodc RebM trong a6
ubng nam trong khoang tir 20 dén 500 ppm, va B/A 16n hon hodc bang 2,9.

Phuong phép trén hop chét catechin khong bi gi6i han cu thé va, vi du, chinh
hop chét catechin c6 thé dugc tron hodc nguyén liéu thd chira hop chét catechin ¢6 thé
duoc tron. Ngoai ra, phuong phap tron RebD va/hodc RebM ciing khong bi gidi han
cu thé va chinh RebD va/hodc RebM c6 thé dugc tron ho#ic nguyén li¢u thd chira
RebD va/hodc RebM co thé duoc tron. Loai va khoang uu tién cua ham luong hop
chét catechin, khoang uu tién cia tbng ham luong ctia RebD va/hodc RebM, va tuong

tu 1a nhu duge mé ta ¢ trén cho d6 udng.

D6 ubng theo mdt phuong an cua sang ché c6 thé gém budc tron chét phu gia

hodc chat twong tu ma thuong duge trdn vao dd uong va/hodc budce roét dd udng vao
7

711



47380

vat chtra. Loai chat phu gia va vat chira 1a nhu duoc mé ta & trén cho dd udng va viéc

rét vao vat chita c6 thé duoc thuc hién stt dung phuong phap da biét.

Db udng theo mdt phuong an ctia sang ché c6 thé c6 dd ngot thich hgp nhu )
ubng chira dudng ma van e ché vi ngot kéo dai khdong mong mudn gy ra béi RebD
va RebM. Theo mot phuong 4n cua sang ché, phuong phép san xudt néu trén c6 thé
duge bao gdm lam phuong phap tc ché vi ngot kéo dai khong mong mudn gay ra boi

RebD va RebM ma van thé hién do ngot thich hgp cho dd uéng.
Vi du thwe hién sang ché

Sau ddy, cac phuong 4n cua sang ché duoc mo ta v6i sy tham khao cac vi du
cu thé, nhung cic phuong én cla sang ché khong bi giéi han & d6. Trong ban mo ta
ndy, trir khi duoc quy dinh cu thé khac, % va phan la theo khdi lugng va khoang sb
duoc néu bao gdm cac diém mut.

San xuét va danh gia d6 udng

D6 udng trong vat chita duge tao ra theo cong thire duoc néu trong cac bang
du6i day va viéc danh gia d6 yéu thich theo huong vi ctia d6 udng duoc thyue hién. Cu
thé hon, dung dich cta nhiéu ndng d6 catechin khac nhau dugc cung cAp sir dung ché
phim catechin (Sunphenon, san phadm cuia Taiyo Kagaku Co., Ltd.) thu dugc tir chat
chiét tir tra. RebD duoc tron vao do dé thu dugc d6 udng mau va dd udng nay dugce rét
vao vat chtta. Ché pham catechin st dung thu duogc tur chét chiét tir tra (Camellia
sinensis) va phan trim cua tdng lugng galocatechin galat va epigalocatechin galat so

véi ham luong (cac) hop chét catechin 1a khoang 60%.

Sau d6, thtr nghiém dénh gia mirc d6 yéu thich theo "tac dung che vi ngot kéo
dai" va "do ngot ua thich ctia dd udng" bdi cac thanh vién tham gia danh gia dugc
thuc hién bing cach ném db udng mau. Thir nghiém danh gid do yéu thich duoc thuc
hién theo 2 cép d6 bang tidu chudn dusi dy. PSi v6i mot trong hai loai danh gia,
didm 2 chi chét luong phu hop.

"D ngot wa thich": duoc danh gia theo dd ngot d& chiu cho phép uéng duoc 500ml dd
ubng ma khong bi chén (2 diém: thich, 1 diém: khong qua thich).
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"Tac dung che vi ngot kéo dai": duoc danh gia theo su giam bat vi ngot kéo dai van
con trong miéng dic trung ctia RebD va/hodc RebM trong 500ml d6 udng (2 diém: c6

hiéu qua, 1 diém: khong qua hiéu qua).

Bang 1

Mau s6 1 231 a4]s5]6] 7] 89 10]11
Hop chat catechin (ppm) 0,5 10 | 20 | 60 | 60 | 60 | 100|100 | 150|170 | 500
Reb D (ppm) 100 15 1180|180 | 220|400 |300| 330|600 |500|600

Reb D/Hop chat catechin 200,0 | 1,5]9,0(3,0(3,7/6,7]3,0|33|40)29|12

Tac dung che vi ngot kéo
dai

Do ngot va thich 2 1 2 2 2 2 2 2 1 1 1

Ham Iuong (céc) hop chit catechin, ham lugng RebD, va két qua dénh gia do
yéu thich ctia mdi mAu dd ubng dugc minh hoa trong bang 1. Nhu dugce thdy tir bang
1, ¢6 thé thé hién ddy di huong vi gibng nhu dd udng chira duong, ma van che di
duoc vi ngot kéo dai gy ra boi stevia bang cach didu chinh ham luong (cac) hop chat

catechin va ham luong RebD trong khoang theo sang ché.

Ngoai ra, tdc dung twong tu voi tac dung duge thay v6i RebD duge xac nhin
khi d6 ubéng mau dugc tao ra theo cung cach nhu duge mo ta & trén ngoai trur viéc
RebM duoc st dung thay cho RebD va ham lugng catechin, ham luong RebM, Vé ty
1& khdi luong ctia ham lugng RebM/ham lugng catechin (M/A) dugc diéu chinh theo

sang ché. Két qua duoc minh hoa trong bang 2.

Bang 2

Mau sd 12 13 14 15 16 17
Hop chét catechin (ppm) 0,5 10 20 100 150 170
Reb M (ppm) 100 15 180 330 600 500
Reb M/Hop chat catechin 200,0 1,5 9,0 3,3 4,0 2,9
Téac dung che vi ngot kéo dai 1 1 2 2 2 2
PO ngot ua thich 2 1 2 2 1 1
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Ngoai ra, su khac nhau gifta tic dung ctia cac Reb khéac nhau duge kiém tra
nhu sau. Trude tién, d6 ubng mau duge tao ra theo cung cach nhu duge md ta ¢ trén
trir viéc RebA duogc sir dung thay cho RebD va RebM. Ham luong catechin va ham
luong RebA cua do uéng dugce do va ty 1€ khdi luong ctia ham luong RebA/ham
luong catechin (C/A) dugc tinh (bang 3). Thir nghiém dénh gia mic ddé yéu thich
duoc thuc hién theo phuong phap duge md ta ¢ trén. Két qua dugc minh hoa trong

bang 3. Duoc thiy 1a v6i RebA, tac dung nay kém hon.

Bang 3
18
Hop chat catechin (ppm) (A) 100
RebA (ppm) (C) 330
C/A 3,3
Té4c dung che vi ngot kéo dai 1
Do ngot ua thich ‘ 2

10
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YEU CAU BAO HOQ
1. Db ubng chia hop chét catechin va RebD, trong d6 ham luong (A) cta hop chét
catechin ndm trong khoang tur 1 dén 166 ppm, ham luong (B) ctia RebD nam trong
khoang tir 20 dén 500 ppm, va B/A nim trong khoang tir 2,9 dén 9,0.

2. D6 udng theo diém 1, trong d6 hop chét catechin thu dugc tir chit chiét tir tra.
3. Db udng theo diém 2, trong d6 chét chiét tir tra thu duoc tir Camellia sinensis.

4. Db udng theo didm bét ky trong s cac diém tir 1 dén 3, trong d6 d6 udng ¢6 luong

calo thdp hon hoic béng 20 kcal/100 ml.

5. bd ubng chtra hop chét catechin va RebM, trong d6 ham luong (A) cua hop chét
catechin nam trong khoang tur 1 dén 166 ppm, ham lugng (B) cua RebM nim trong
khoang tir 20 dén 500 ppm, va B/A nim trong khoang tir 2,9 dén 9,0.

6. DS udng theo diém 5, trong d6 hop chét catechin thu dugc tir chat chiét tir tra.
7. Do ubng theo diém 6, trong do chét chiét tir tra thu dugc tir Camellia sinensis.

8. B udng theo diém bét ky trong s cac diém tir 5 dén 7, trong d6 do6 ubng c6 luong
calo thap hon hodc béng 20 kcal/100 ml.

9. Bd ubng chira hop chét catechin, RebD va RebM, trong d6 ham luong (A) cua hop
chét catechin nim trong khoang tir 1 dén 166 ppm, tbng ham lugng (B) cta RebD va

RebM nam trong khoang tir 20 dén 500 ppm, va B/A 16n hon hodc bang 2,9.
10. D6 udng theo diém 9, trong d6 hop chét catechin thu duoc tir chét chiét tir tra.
11. Db udng theo diém 10, trong do6 chét chiét tir tra thu duoc tt Camellia sinensis.

12. D6 udng theo diém bét ky trong s6 cac diém tir 9 dén 11, trong d6 dd ubng c6
luong calo thap hon hozc bang 20 kcal/100 ml.

13. D ubng theo diém bét ky trong sb cac diém tur 1 dén 12, trong d6 hop chit
catechin duoc chon tir nhom gém catechin, epicatechin, galocatechin, epigalocatechin,

catechin galat, epicatechin galat, galocatechin galat, epigalocatechin galat, va hén hop

cua chung.
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