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Linh vuwe st dung gidi phap hiru ich

Phuong phap chiét tach hop chét 2,3,5,4’- tetrahydroxytiben-2-0-B-d-glucosid
(THSG) tir ré cay Ha thti 6 d6 (Fallopia multilflora thunb.) thudc linh vieec Cong nghé hoa
dugc va Cong nghé thuc phém v&i muc dich chiét tach céac hop chét c6 hoat tinh sinh hoc
cao nhim tng dung trong linh vuc ché bién dugc phém, thuc phém chirc ndng bado vé stc
khoe cta con nguoi. "

Tinh trang ky thuit cta gidi phap hiu ich

Ha thu 6 do c6 tén khoa hoc 1a Fallopia multiflora, thudc ho rau rdim ngoai ra con
dugc goi véi tén khac nhu da gia déng, da hgp, thu 6... dugc phan bd rong rai trén toan
thé gi6i, c6 nhidu & Trung Qudc va Nhat Ban. O Viét Nam, Céy ha thu 6 d6 thuong moc
hoang so & cac tinh mién ndi phia béc, tip trung chii yéu nhw Lai Chau, Son La, Ha
Giang, Lao Cai... Tuy nhién, hién nay cdy ha thi 6 d0 cling duogc tréng nhiéu & khu vuc
Bic trung bo va phia Nam, dic biét cay phat trién kha t6t & Lam Pdng, Dic Lic, Phi
Yén, Binh Dinh...Theo déng y, Ha thi 6 d6 duge sit dung nhu mot loai thude quy trong y
hoc ¢6 truyén qua nhiéu thé ky véi cac tac dung nhu bd huyét, didu hoa khi huyét, bd gan
than, nhuén trang, kich thich moc téc, lam den téc, gitip séng lu, ...

Thanh phan héa hoc trong Ha thi 6 d6 chita khoang 1,7% anthraquinon (emodin,
chrysophanol, rhein, physcion,. ), 1,1% protid, 45,2% tinh bot, 3,1% lipid, 4,5% chét vo
o, 26,4% cac chat tan trong nudc, lecitin, rhaponticin (rhapontin, ponticin), 2,3,5,4’-
tetrahydroxytiben-2-O-B-D-glucosid (THSG). Ham lugng cic hoat chét thay ddi o rét
sau khi ché bién. Trudc lic ché bién, Ha thi 6 do chira 7,68% tanin, 0,25% din chit
anthraquinon ty do, 0,8058% din chét anthraquinon toan phén. Sau khi ché bién con
3,82% tanin, dan chét anthraquinon tw do con lai 0,1127% va 0,2496% dan chét
anthraquinon toan phan. Stilben va anthraquinon 12 hai nhém chét dic trung cho Ha thi 6
do, dugc cac nghién ctru trén thé gidi cling nhu trong nude quan tdm, dic biét 1a duge
Dugc dién mot s6 nude ding lam chat déi chidu trong kiém tra, danh gia chat luong dugc
liéu Ha thua 6 dé.

Theo nhiéu tai liéu nghién ciru, Ha thd & d6 co6 chira nhiéu nhém chét khéic nhau
nhu Stilbene, Quinone, Flavonoid, Phospholipid...., Trong d6 stilbene 12 hop chét c6 hoat
tinh sinh hoc chu yéu ctia ct ha thu 6 d6 co rit nhiéu cu tric khac nhau, ¢6 khoang 21

loai stilbene khac nhau dugc phat hién trong cay Ha thii 6 d6. Ha thu & do chua ché bién
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chi yéu chirta nhom stilbenes, anthraquinone va cac hop chét chiém wu thé 13 2,3,5,4'-
tetrahydroxystilben-2-O-B-D-glucosid (THSG), emodin-8-O-B-D-glucoside (EMG) va
Physcion-8-O-p-D-glucoside (PG). Trong khi Ha thu 6 d6 di ché bién chi chta TSG,
emodin va Physcion. Hop chit THSG trong Ha tha & d6 dugc cac nha nghién ciru két
luan 1a mot hop chit c6 tac dung hd trg can bang lipid trong mau, day 12 nguyén nhén gay
nén cac bénh ly tiéu duong, md méu, cao huyét ap...Ngoai ra, THSG con c6 tac dung
ngén ngira dong mau.

Dua vao thanh phén hoa hoc kha da dang clia ha thi & d6 nén ching c6 dugce tinh
kha phong phti va dugc sit dung nhu mot loai cdy thdo duge tir hang thé .k}"/ nay. Duogc
liéu nay c6 kha nidng chdng oxy hoéa, chéng su gia ting chi s6 PoV cua lipid, gidm huyét
ap, chéng xo vira ddng mach, khang khuén, nhuan trudong, lam gidm khdi u, bai tiét chét
doc khoi co thé, diéu hoa hé mién dich, ting cudng hdng cau, chdng 140 hoa, didu hoa
lyong dudng trong co thé, cai thién hé théng tim ‘mach.

Ha tht 6 d6 c6 thé duoc sit dung v6i nhidu hinh thir kha nhau nhu thube hay thuc
phim. Pic biét c6 thé d& dang ché bién tao thanh céc loai thuc phdm dugc st dung rong
rdi trong gia dinh nhu tra, canh sup hay ruou cé tic dung bd dudng chéng thiéu mau,
chong mat, thiéu ngu, suy nhugc co thé. Do ¢6 kha ning chéng ldo hoa, gidm cén va lam
den toc nén trong mot sb trudng hop dung qué lidu ha thi d6 ciing thé anh hudng dén
st khoe dac biét 1a gan. Tac dung cta ha thi 6 con phu thude rat nhiéu vao loai nguyén
liéu, phuong phap ché bién, lidu luong st dung va dic biét 1a co dia clia nglibi su dung.

Cong dung ctia ha thi 6 dé l1a do tac dung cua cac chét c6 hoat tinh sinh hoc dic
trung, Trong d6 anthraquinone c6 kha nang phong chbng dugc ung thu, chéng ton thwong
tim va thiéu mau cuc b, chdéng gia ting m& trong mau, bao vé gan. Trong khi cac hop
chét stilbene dugc phat hién c6 kha nidng héng 130 hoa, chéng xo vita dong mach, gidm
bénh 1y teo ndo, thic ddy kha ning hoc tap va duy2 tri tr{ nhd. Ngoai ra, rit nhidu
thanh phan polyphenol quy trong ct ha thi 6 dé dugc phat hign nhu tannin, flavonoid,
quinone va mdt sb thanh phan khé nhu photpholipid ¢6 thé dugc Gng dung rat nhiéu trong
linh vuc dugce phém va thuc phém, d3c biét trong cac linh vuc ché bién, bao quan, chéng
oxi hoa. Do d6, day ciing 12 mt dang nguyén li€u tiém nang Gng dung trong linh vuc
thyc phdm trong twong lai. _

Hién nay, v6i cong nghé tach chiét ¢6 chon loc mot sb hoat chét trbng ré cay Ha
tht 6 con chua c6 nhiéu, chi st dung quy trinh chiét xuit thong thudng, khong t61 uu hoa
lua chon duogc céc hoat chét mong mudn. Bén canh do, chi ¢ cac nghién ctru co ban vé
xac dinh ham lwong THSG trong r€ cdy Ha thu 0, tuy nhién chua hinh thanh nén quy
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rinh chiét xuét nhiim thu duoc bot chibt giau hop chét nay. Vi giai phap nay, ching toi
stir dung cong ngh¢ tach chiét c6 chon loc nhim thu dugc cao nhat ham luong hoat chét
THSG tir ré cay Ha thi & do véi su hd trg cia séng si€u 4m vai cac thong s6 cong nghé
cla quy trinh da duoc t8i wu hoa. Vi quy trinh cdng nghé nay da thu dugc dich chiét Ha
tht 6 dé chira ham lwgng THSG dat 6,1 mg/g, cao hon rAt nhiu so v&i cdc nghién ciru
trong va ngoai nudc.

Ban chét ky thuét ciia gidi phap hiru ich

Véi muc dich chiét tach va ung dung tic dung cua hop chdt 2,3,5.4’-
tetrahydroxytiben—2-o—B-d-glucoéid (THSG) vio thuc tién, giai phap hitu ich da dé xuét
quy trinh chiét tach nhim thu dugc bot chiét gidu hop chat THSG v6i ham lugng va hoat
tinh sinh hoc cao nhét tir r& cdy Ha thu 6 d6 trong & Nghé An.

Quy trinh san xuét bot chiét giau hop chit THSG tir ré cay Ha thu 6 do theo giai
phép hitu ich nay gdm cac budc:

i) xr Iy nguyén li¢u bang céach rira sach, thai 14t va sdy kho vé& do 4m 8-10% bang
phuong phap sdy bom nhiét & nhiét do 45-50°C trong thdi gian 15-16 giv. Nghién nho
nguyén lidu thanh dang bot c6 kich thudce lot ludi sang 2-3 mm, thu duge bdt nguyén liéu
tho. o

if) chiét 1n 1 nguyén lidu bing céch chuyén bot thé vao thiét bi chiét hdi luu dung
moi chta etanol ¢6 ndng dd 50% véi ty 1& nguyén liéu/dung mai 1a 1/8 (kg/lit), chiét ¢
nhiét do 55°C, thoi gian chiét 1a 2h gid. Sau khi chiét xong tién hanh rit kiét thu dwoc
dich chiét L.

iii) phan khong tan (bd) dugc bd sung dung mdi etanol 50% theo ty 1 nguyén
liéu/dung méi 1a 1/6 (kg/lit) va chiét & nhiét d6 50 °C trong thoi gian 2 gid, sau do6 loc thu
dugc dich chiét I1.

iv) gop dich chiét I va II lai rdi tién hanh cb dic hdn hop dén khi khdi lugng dich
long con lai khoang 20+30% thé tich ban dau. B sung etanol 96% vao hdn hgp dich voi
ty 18 2/1 (thé tich/thé tich); va

v) loc dich sau khi bd sung etanol 96% roi tién hé{nh coO dac, phéi tron voi chét phu
gia, siy kho, nghién min va thu dugc bot giau hop chit THSG tir ré cay Ha thu 6 do.

M5 ta vin tit hinh vé

Hinh 1 1a séc ky dd phén tich hop chét THSG trong mau ré cdy Ha tht 6 do

3/7



4131

MG ta chi tiét gidi phap hitu ich

Sau day, giai phap hitu ich dugc mo ta chi tiét v6i nhitng phuong an va vi du thyc
hién cu thé. Tuy nhién, cic phuong 4n va céc vi du thuc hién cu thé nay chi nhim 1am 3
ban chat cia giai phép hitu ich chi khéng nhdm gi6i han pham vi yéu cau bao hd ciia giai
phép hiru ich. | o

Giai phép hiru ich dé cap dén quy trinh sin xudt bot chiét giau hop chit THSG tir ré
cdy Ha thu 6 do, trong d6 quy trinh nay bao gbm cac budc: a) xi ly nguyén liéu; b) chiét
hop chit THSG trong dung méi etanol 50%; c) hoa tan hop chit THSG trong dung mdi
etanol 96%; va d) thu hdi bdt chiét giau hop chit THSG.

Trong budc xt ly nguyén liéu, ré cdy Ha thu 6 d6 sau khi thu hoach duoc lam sach
va thai 14t ¢6 chiu day 5-7mm rdi tién hanh sdy bom nhiét & nhiét 4o 45-50°C trong thoi
gian 15-16 gior dé giam d6 4m cua nidm xudbng con tir 8-10%. Nguyén liéu sau khi sdy kho
duoc nghién thanh dang bot nhé lot sang kich thude 2-3mm, su dung thiét bi nghién bua
v&i tAm uéi c6 kich thude 16 sang 1a 2-3mm, thu dugc bot nguyén liéu tho.

Trong budce chiét tach hop chit THSG, bot r& cay Ha thi 6 d6 sau khi say kho va
nghién nhé duoc chiét 1dn 1 nguyén liéu bing cach chuyén bot thd vao thiét bi chiét hdi
luru dung méi chtra etanol ¢6 ndng do 50% véi ty 1é nguyén liéu/dung moi 1a 1/8 (kg/lit),
chiét & nhiét do 55°C, thoi gian chiét 1a 2h gio. Sau khi chiét xong tién hanh rit kiét thu
duoc dich chiét I. Phin khong tan (bd) duoc bd sung dung moi etanol 50% theo ty 18
nguyén li¢u/dung moi 1a 1/6 (kg/lit) va chiét & nhiét do 50 °C trong thoi gian 2 gio, sau do
loc thu dugc dich chiét IT. '

Trong budc hoa tan THSG trong dung moi etanol 96%, Hon hop dich chiét I va II

duoc gop lai roi tién hanh cho vao hé théng co dic chan khong dé ¢ dac hdn hop nay
dén khi khdi lugng cao 16ng con lai khoang 20-30% thé tich ban dau thi két thuc qua
trinh ¢6 ddc. B6 sung etanol 96% vao hdn hop cao 16ng véi ty 18 2/1 (thé tich/thé tich),
tron déu hdn hop va loc bd cin.

Trong budc thu hdi bot chiét giau hop chdt THSG, tién hanh c6 thu hdi dung moi
trong h¢ théng c6 dac chén khong dén khi thu dugc dang cao dic. Sau khi phéi tron cao
dac nay véi chét phu gia colloidal silicon dioxit (aerosil) théo ty 1€ chét phu gia/cao dic la
Y, theo khdi lwong, tién hanh sdy kho, Nhiét do sy tt phét dugc duy tri trong khoadng tir
45 dén 50°C dén khi dd Am nho hon 5%. Sau khi nghién min thu dwoc bt chiét gidu hop
chét THSG.
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Bot chiét giau hop chit THSG c6 mui thom, min, dugc dong goi bao quan trong tii

kin khi, bdo quan & noi thoang mat, kho thoang, nhiét do dudi 30°C.
Vi du thye hién gidi phap hiru ich

Vi du 1. Sén xuét bot chiét giau hop chat THSG tir ré cay Ha tha 6 do

RE cdy Ha thu 6 d6 sau khi thu hoach dugc lam sach va thdi lat co chidu day 5-
7mm. 15kg nguyén liéu c6 do 4m ban diu hon 60% sau khi sdy khd thu dugc hon 5kg
mAiu khd c6 dd 4m khoang 10%, nghién thd qua sang c& 18 khoang 2-3mm thu dugc bt
nguyén liéu tho.

Cén Skg nguyén ligu bot re cdy Ha thu 6 do thu duge ¢ trén chuyén vao thi€t bi
chiét xudt hdi lru chtra 40 lit etanol 50% véi ty 16 1/8 (kg/lit). Tién hanh déng kin ndi
chiét va gia nhiét dén 55°C. Thoi gian chiét 2 gio. Sau khi chiét, rat can dich thu duoc
dich chiét 1. Tiép tuc bd sung bd sung 30 lit etanol 50% véi ty 1& 1/6 (kg/lit) va chiét tiép
1an 2.

Gop 2 khéi dich chiét I va II thu dugc khoang 65 lit dich 16ng, tién hanh cd déc
chan khong cho dén khi khéi luong dich giam con khoang 20 lit thi két thic qué trinh cb
dic. B sung 40 lit etanol 96% (ty 18 2/1) vao 20 lit dich sau khi ¢, thu dugc khoang 60
lit dich long trong phan doan etanol khoang 70-75%. Tron déu hdn hop va loc bd cin

C6 thu hdi dung mai trong hé théng ¢ ddc chan khong dén khi thu dugc 5 lit cao ¢o
dac. Tién hanh bd sung 2 kg colloidal silicon dioxit (aerosil) va sdy khd & nhiét do
khoang 50°C dén khi d6 4m nho hon 6%, nghién min thu dugc 3kg bot chiét giau hop
chat THSG tir r& cdy Ha thi 6 do. '

Bot chiét giau hop chit THSG duoc déng géi bao quan trong thi kin khi, bao quéan &
noi thoang mat, kho thodng, nhiét do dudi 30°C.

Két qua phan tich cho théy ham lugng hop che‘it_TI—iSG thu duogc dat 6,1 mg/g.

Hiéu qua c6 thé dat dwoc ciia giai phap hitu ich |

Quy trinh san xuét bot chiét giau hop chit THSG cho phép chiét chon loc hop chit
THSG tir ré cdy Ha tha 6 do voi ham lugng hop chat THSG thu dugc dat 6,1 mg/g cao
hon rat nhiéu so véi cac nghién ctu trude d6. Quy trinh cho phép phat trién nguén
nguyén liéu tir cdy Ha thu 6 do tmg dyung trong cong nghiép duoc phim, thuc phdm chirc
nang.
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_ YEU CAUBAO HO
1. Quy trinh san XUét bot chiét giau hop chat THSG (2,3,5,4’- tetrahydroxytiben-2-o-
B-d-glucosid) tir ré cAy Ha thu 6 do (Fallopia multilflora), trong d6 quy trinh nay bao
gdm cac bude:

i) xtr Iy nguyén liéu bang cach rira sach, théi lat va sdy kho vé& do 4m 8-10%
bing phuong phap sdy bom nhiét & nhiét do 45-50°C trong thoi gian 15-16 gio,
nghién nhé nguyén liéu thanh dang bot ¢6 kich thude lot luéi sang 2-3 mm, thu duge
bdt nguyen liéu tho;

i1) chiét 1an 1 nguyén liéu bf?mg cach chuyén bot thd vao thiét bi chiét hdi luu
dung moi chia etanol ¢ nong dd 50% véi ty 1& nguyén liéu/dung moi 1a 1/8 (kg/lit),
chiét & nhiét do 55°C, thoi gian chiét 1a 2h gio, sau khi chiét xong tién hanh rat kigt
thu duoc dich chiét I;

iii) phan khong tan (ba) duoc bd sung dung mdi etanol 50% theo ty 1é nguyén
lidu/dung moi 1a 1/6 (kg/lit) va chiét & nhiét do 50 °C trong thoi gian 2 gio, sau d6 loc
thu dugc dich chiét IT;

iv) gop dich chiét I va II lai rdi tién hanh c6 dac hdn hop dén khi khdi lvong dich
long con lai khoang 20+30% thé tich ban diu; bd sung etanol 96% vao hdn hop dich
v6i ty 16 2/1 (thé tich/thé tich); va

v) loc dich sau khi bd sung etanol 96% rdi tién hanh c¢6 dac, phéi tron v6i chat
phu gia, sy kho, nghién min va thu dwoc bot giau hop chat THSG (2,3,5,4’-
tetrahydroxytiben-2-o-p-d-glucosid) tr ré cay Ha tht 6 d6 (Fallopia multilflora).
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Hinh 1. Sic ky dd phan tich hop chit THSG trong mau ré cdy Ha thu 6 do

Chromatogram_ o
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