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Linh vye k§ thuét dwoe dé cap

Sang ché dé cap dén ché phdm cham séc ring miéng nhu kem dénh rang,
bot, gdm, nude suc miéng va loai tuong tu. Dic biét, sang ché dé cap dén ché
pham cham s6c ring miéng chira bot mau va chat hd tro bam phu cho bdt mau.
Sang ché ciing lién quan dén viéc sir dung ché pham nay dé lam trang ring ca ca

nhén.

Tinh trang k§ thuit cia sing ché

L6p men rang tu nhién c6 mau trang duc hodc tring nga. Tuy nhién, 16p
men ndy c6 thé bi 6 hoac déi mau. Rat nhiéu san phdm ching ta st dung c6 tac
dong tiéu cuc dén ring va miéng. Nhiéu chét c6 thé 1am & vang hoic giam do
tréng cua rang, ddc biét 1a mot ) loai thure phém, san phém thudc 14 va chat long
nhu tra va ca phé. Chit gay 6 va d6i mau nay thudong c6 kha nang thdm vao 16p
men. Vén dé nay xay ra dan dan trong nhiéu nam, nhung gy ra sy d6i mau thay
rd ciia men rang trén ham rang cda mot nguoi.

Ngudi tiéu ding déu luén mong ¢6 ham riang dugc tring hon va nhidu ngudi
khong hai long v6i mau rang hién tai cuia ho. Mong mubn ¢6 ham ring tring hon
da 1am hinh thanh xu huéng ngdy cang gia ting viéc sit dung san pham lam tring
ring, tir kem dénh rang dén nudc sic miéng va keo cao su. Hiéu qua 1am tring c6
thé duogc tao ra béng cach thay dbi hoa hoc hodc loai bd vét 6 va’hodc lam thay
ddi cam nhén tryc quan vé& mau sic clia ring.

C6 tai liéu cho biét rﬁng cadm nhén tryc quan vé chit mau tréng ¢6 thé bi
thay doi thong qua sw bam phu cla chét 1am sang quang hoc, bot mau xanh hoic
thudc nhuém mau xanh. Covarin xanh 1a bdt mau xanh phtaloxyanin cé trong kem
danh rang c6 tén 1a white Now® va di c6 nhitng nd luc dé ting cudng sy bam phu
clia bot mau nay trén rang dé mang lai 1oi ich 1am tréng tirc thi trong san pham

cham s6c rang miéng.
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Chét hoat dong bé mit thudng dugc dua vao trong san phim cham séc ring
miéng nhu kem danh riang dé giip lam sach va tao bot trong qua trinh st dung san
phém, dic biét 1a chit hoat dong bé mat anion. Viéc tao bot dugc nguoi dung trai
nghiém cho ring san phdm c6 hiéu qua lam sach. Tuy nhién, viéc sir dung chit
hoat dong bé mat trong san phém chdm séc rang miéng lai ngdn chan hi€u qua
bam phu cua bt mau trén bé mat rang do hi€u qua 1am sach vuot trdi cia chung.

Cén c6 mot ché phidm cham soc ring miéng gitp ting cudng sw bam phu
bot mau khi c6 mit chat hoat dong bé mit.

Théng tin bb sung

WO 2016/099544 A1 (Colgate-Palmolive Company) bdc 10 ché phim
cham séc rang miéng lam tring ring dugc san xuét bang cach két hop thanh phan
bao gdbm manh 1ép mang lam tring hoa tan trong nudc, thudc nhudm cé gbc mau
theo hé théng CIELAB & trong khoang tir 200 dén 320 d6 va chit mang chép nhan
dugc qua dudng ubng.

EP 1 935 395 Al (Unilever) boc 1 bdt mau c6 goéc mau, h, theo hé théng
CIELAB tir 220 dén 320 d6 v6i ham lugng tir 0,01 dén 0,3% tinh theo trong lugng,
dac trung & chd ché phim nay con bao gdm chat hd trg bam phi tan trong nudc
cho bt mau trén.

WO 2012/123241 A2 (Unilever) boc 16 ché phim cham séc ring miéng
thich hop dé mang lai hiéu qua lam tréing tam thoi cho bé mit rang, ché pham nay
bao gém: pha lién tuc chira nudc hodc rugu polyhydric hodc h6n hop cua ching;
tac nhan 1am tréng bé mit ring dang hat dugc phan tan trong pha lién tuc va chat
hd trg bam pht cho tdc nhan 1am tréng bé mit rang dang hat; dic trung & chd chét
trg bam phu 1a polyme poly-(axit sulphonic). T4c nhin lam trang rang dang hat 1a
bdt mau xanh phtaloxyanin.

Thong tin bd sung & trén khong mo ta ché pham chim séc ring miéng bao
gdm copolyme cuia metyl vinyl ete va anhydrit maleic, polyvinyl pyrolidon, chét
hoat dong bé mat anion alkyl sulfat dugc duge etoxyl hoa co cong thirc RO
(CH,CH,0),SO3M, trong d6 R 1a nhom alkyl hoéc alkenyl ¢ tir 8 dén 18 nguyén

tir cacbon, M 1a cation hoa tan bao gom natri, kali, amoni, amoni dugc thé hodc
2
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hén hop cta chiung, n 1a mirc d6 duge etoxyl héa tir 0,5 dén 3, bot mau ¢ g6c
mau, h, theo hé théng CIELAB tir 220 dén 320 d9, va chit mang dugc chip nhan
vé mit sinh 1y hoc, trong dé copolyme va polyvinyl pyrolidon c6 mit theo ty 1&
trong luong tir 1:20 dén 1:4.

Thtr nghiém va dinh nghia

Thudc danh ring

Thuét ngit "thudc danh ring" theo muc dich cla sdng ché nay c6 nghia 13
bot nhao, bot, chét long, gdm hoic ché phém khéac dé 1am sach rang hodc bé mit
khéc trong khoang mi€ng.

Kem dénh rang

Thuét ngir "kem danh rang" theo muc dich cia sang ché nay c6 nghia 1a bt
nhdo hodc gel cua thudc danh ring dé st dung v6i ban chai ddnh rang. Dic biét
dugc uu tién la kem dénh rang thich hop dé 1am sach ring bing cach d4nh ring
trong khoang hai phut.

Nudc sic miéng

Thuét ngit “nudc sic miéng” theo myc dich cia sang ché c6 nghia 14 thube
danh rang dang long dung dé sac miéng. Pic biét dugce uu tién 1a loai nudce sic
miéng thich hop dé trang miéng bang cach stic miéng trong khoang nira phut truge
khi nhd ra.

bo pH

Do pH duoc biéu thi & ap suét khi quyén va nhiét d 25°C. Khi dé cap dén
do pH ciia ché phim chim séc ring miéng, didu nay c6 nghia 1a do pH dugc do
khi 5 phan tinh theo trong lugng cua ché phim dugc phan tan dong déu va/hoic
hoa tan trong 20 phﬁn tinh theo trong lugng cia nude tinh khiét & 25°C. Cu thé 1a,
d6 pH c6 thé dugc do bang cach tron thi cong S5g ché phim cham séc ring miéng
vé6i 20 ml nuée trong 30 gidy, sau do ngay lap tirc kiém tra do pH bang chét chi
thi hodc may do do pH.

Do hoa tan

Thuat ngit “hoa tan” va “khdng hoa tan” theo muc dich cua sang ché, @&

cap dén kha ning hoa tan cua nguon trong nuéc ¢ 25°C va ap sudt khi quyén.
3
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"Hoa tan" c6 nghia la chét khi tan trong nuéc tao ra dung dich co ndng do it nhat
la 0,1 mol/lit. "Khong hoa tan" cé nghia la chat khi tan trong nudc tao ra dung
dich c6 ndng d6 nhd hon 0,001 mol/lit. Do do, "ft tan" dugc dinh nghta la chat khi
tan trong nudce tao ra dung dich cé néng dd 16m hon 0,001 mol/lit va nhé hon 0,1
mol/lit.

Trong lugng phén tr

“Trong lugng phan tr” theo myc dich cia sang ché, d& cap dén khéi luong
phén tir trung binh ciia mot polyme nhét dinh. Trong luong phén tir trung binh ciia
polyme duoc x4c dinh bang sic ky tham thu gel so v6i polyetylen glycol tiéu
“chuin.

D0 nhot

Do nhét cia kem danh rang 13 tri s6 do duge & nhiét do phong (25°C) bang
may do do nhét Brookfield, dong co tryc chinh 56 93/94 va & tc dd 5 vong/phiit
trong 1 phut. Gia tri dugc ghi lai bang don vi centipoise (cP = mPa.s) trir khi dugc
xac dinh khac.

Céac dinh nghia khac

Ngoai trir trong vi dy, hodc nhitng chd duoc chi ra mot cach rd rang, tat ca
sb litu trong ban mo ta nay chi ra luong chét liéu hoic diéu kién phén g, dac
tinh véat ly coa chét liéu va/hoic viée str dung con ¢6 thé duoc hiéu 1a da duoc didu
chinh boi tir "khoang".

T4t c4 ham luong déu tinh theo trong lugng cla ché phdm chim séc ring
miéng thanh pham, trir khi dugc xac dinh khéc. Cén luu ¥ ring khi x4c dinh mot
khoang gid tri bat ky nao, bét cir mot ngudng trén nhét dinh nao cling ¢ thé dugc
két hop v6i bit ky mot ngudng dudi nhat dinh cu thé.

_ Dé tranh nghi ngd, tr "chira" ¢6 nghia 1a "bao gém" nhung khong nhét thiét
1a "tao thanh ti" hodc "cu thanh tir". Noi cach khac, buéce hodc lya chon duoc
liét ké khong can phai day du.

Viéc bdc 10 sang ché nhu dugc théy trong tai liéu ndy dugc xem la bao ham

tat c4 phuong an thuc hién nhu dugce tim thiy trong yéu cau bao ho nhu thé ching
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phu thudc boi cép 13n nhau bat chdp trén thuc té yéu cau bao ho c6 thé 1a khong
phu thudc bdi cép hodc trung lap.

Néu mét dic diém da duoc boc 16 theo khia canh nhit dinh cia sang ché
(vidu ché phém theo sang ché), thi boc 16 do6 cling phai dugc coi 1a da boc 10 dbi
v6i bét ky khia canh khéc ctia sdng ché nay (vi du phuong phép ctia sang ché) vé6i

nhing sira ddi thich hop.

Ban chit ky thuit ciia sing ché

Theo khia canh thir nhat, muc dich cua sang ché 14 dé cap dén ché pham
cham séc rang miéng chira:

a) copolyme ctia metyl vinyl ete va anhydrit maleic;

b) polyvinyl pyrolidon;

c) chét hoat dong bé mit anion alkyl sulfat dugc dugc etoxyl hoa c6 cong
thirc RO(CH,CH,0)nSO3M, trong d6 R la nhoém alkyl hodc alkenyl ¢6 tir 8 dén
18 nguyén tir cacbon; M la cation hoa tan bao g@)m natri, kali, amoni, amoni dugc
thé hosic hdn hop cta chiing; n 1a muc d§ dugc etoxyl hoa tir 0,5 dén 3;

d) bot mau c6 gée mau, h, theo hé théng CIELAB tir 220 dén 320 d¢; va

e) chit mang duogc chép nhén vé mit sinh 1y hoc;

trong d6 copolyme va polyvinyl pyrolidon c6 mit theo ty 1€ trong lugng tir
1:20 dén 1:4.

Theo khia canh thit hai, muc dich ciia sang ché nay 1a huéng t6i san phim
cham so6c rang miéng dugc dong goi chira ché pham chim séc ring miéng theo
khia canh thi nhat cia sang ché nay.

Theo khia canh th{r ba, muc dich cta sang ché nay 1 huéng dén phuong
phap lam tring ring clia c4 nhan bao g0m .buc’rc cép ché phim cham s6c ring
miéng theo phuong 4n thyc hién bét ky theo khia canh thir nhét 1én it nhat mot bé
mat rang cua ca nhéan.

T4t ca khia canh khéc cua sang ché nay sé tré nén rd rang hon khi xem xét

mo ta chi tiet sang ché va vi du sau.
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M ta chi tiét sang ché

Bot mau theo sang ché 13 sic mau/chat liéu khong hoa tan trong moi trudng
lién quan, ¢ nhiét do twong Umg. Diéu nay trai ngugc voi thuéc nhudm c6 thé hoa
tan. Thudt ngr “mdi truong lién quan”, nhu duoc st dung ¢ ddy, dung dé chi nudc
bot ciia con nguoi, mdi trudong 16ng ma ché phdm duoc sir dung, & nhiét do cia
khoang miéng trong qua trinh ddnh ring, tirc 1a 1én dén 37°C. Mbi trudng lién
quan ciing c6 thé 1a nuéc va nhiét do tuong tng 13 25°C. Han ché duy nhit déi
v6i bot mau 1a né phi hop dé sir dung trong miéng.

Bot mau ¢6 goc mau, h, tir 220 dén 320 do, wu tién 1a tir 250 dén 290 d9,
trong hé thong CIELAB. M ta chi tiét v& goc mau c6 thé duge tim thiy trén trang
57 ctia Color Chemistry 4n ban thir 3 ciia H. Zollinger do Wiley-VCH xudt ban.
Uu tién 12 bot mau ¢6 mau tim hodc xanh, vu tién hon la bot mau dugce chon tur
mdt hodc nhiéu trong sé chat dugce liét ké trong Chi s6 mau quéc té 12 bot mau tir
xanh 1 dén bot mau 83 va bot mau tim 1 dén bot mau tim 56. Bot mau thich hop
khéc 13 bdt mau xanh dam va tim ddm. Mac du bot mau duge vu tién 1a xanh hodc
tim, hi€u Ung twong tu co thé dat duoc thong qua viéc tron bdt mau bén ngoai
pham vi géc mau nay. Vi du, gébc mau nhu vay cling c6 thé thu duoc béng cach
tron bot mau do va xanh 14 cay-xanh dé tao ra bot mau bong md xanh hoic tim.

Bot mau dugce dic biét vu tién 1a bot mau xanh. Mot s6 vi du vé bot mau
xanh thich hgp dé str dung trong sang ché nay bao gdm bdt mau xanh v6 co nhu
xanh sét (C.I. 77510) va xanh lam dam (C.I. 77007). Nhém bdt mau xanh dugc
uu tién thich hop dé sir dung trong sang ché 12 bot mau xanh hitu co nhu bot mau
xanh phtaloxyanin. Phtaloxyanin 1a hop chét hitu co kim loai ¢6 chira bdn vong
isoindol sap xép ddi xtmg duoc két ndi trong mot vong 16-nguyén t6 lién két vé6i
nguyén tir cacbon va nito thay thé. Hau hét phtaloxyanin chira mot ion kim loai

duogc két hop & trung tim nhu ddng. Phtaloxyanin ddng c6 cAu tric co ban:
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Bot mau xanh phtaloxyanin thé hién nhiéu hon mot bién dbi tinh thé, khac
nhau v& mau sic. Phuong phap da duge phat trién dé 6n dinh pha phén tir bot mau
phtaloxyanin nhim ngan chin su chuyén dbi sang dang bién dbi tinh thé khac.
Mdt vi du 12 bién déi héa hoc nho ctia phan tir, vi du nhu clo héa mot phan. Phuong
phap ciing da duoc phat trién dé 4n dinh phén tir bt mau phtaloxyanin chéng lai
su keo tu trong qua trinh cap bot mau. Mot vi du 1a hdn hop bd sung cua tac nhan
khéc vao phan ttr, ching han nhu phy gia hoat dong bé mit ddi véi phan ti bot
mau. Bot mau sau diy 1a bot mau xanh phtaloxyanin minh hoa wu ti€n duoc dua

vao ché pham theo sang ché:

C.I. Tén chung S6 thanh Stra doi tinh thé; S6 nguyén
phan Kiéu tir halogen

B4t mau xanh 74160 alpha --
15
Bot mau xanh 74160 alpha; pha 6n dinh 0,5-1 CI
15:1
Bot mau xanh 74160 alpha; pha & keo tu 0,5-1 CI
15:2 6n dinh
Bot mau xanh 74160 beta --
15:3
Bot mau xanh 74160 beta; keo tu on dinh --
15:4
B4t mau xanh 74160 epsilon --
15:6
Bot mau xanh 74100 gamma; khong chira -
16 kim loai

Diéu dic biét duoc vu tién 1a bot mau 1a bdt mau xanh phtaloxyanin dugc
chon tur déng alpha phtaloxyanin bdt mau xanh 15, bdt mau xanh 15:1, bot mau

7
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15:2 va hdn hop cta chiing. Ut tién hon ca 1a bdt mau 1a bdt mau xanh 15:1. Vi
du c6 san trén thi trudng 1a xanh Cosmenyl A4R tir Clariant.

Bot mau thich hop dé sir dung trong sang ché nay ciing c6 thé 14 hdn hop
ctia bét ky chét liéu nao dugc mo ta & trén.

Ché phdm cham séc ring miéng theo séng ché thuong chira bot mau véi
ham lugng tir 0,001 dén 1% tinh theo trong lugng, uu ti€n hon 1a tir 0,01 dén 0,5%,
va uu tién hon ca 13 tr 0,02 dén 0,2%, dua trén téng trong luong cua ché phém
cham s6c ring miéng va bao gdm tat ca pham vi dugc gop lai trong do.

Ché phim chim soéc ring miéng theo séng ché bao gdm chit hd trg bam
phu cho bt mau. Thuét ngit “cht hd trg bAm pht”, nhu dugc st dung & day, c6
nghia 13 chat liéu hd trg bam phu bot mau tir pha lién tuc cia ché pham 1én bé mat
rang trong qué trinh st dung ché pham. Viéc sir dung ché pham trong bdi canh
cta sang ché nay thuong bao gdm viéc str dung ché phdm nay vao khoang miéng,
sau do6 l1a danh rang va/hodc suc sach. Chét hd tro bam phui gitip ting cuong bam
pht bot mau trén b& mit ring va do d6 lam tang cudng sy thay d6i mau sic do bot
- mau gay ra.

Chét hd trg bam phu thich hop dé str dung trong sang ché bao gbm chét liéu
cao phén tu. Chét liéu cao phan tir duge st dung 1am chit hd trg bam phu trong
sang ché co thé c6 ngudn gbc tu nhién hoic téng hop. Uu tién 1a chét lidu cao
phan tr nhu vy la chét liéu c6 trong lwong phan tir cao. “Trong lugng phan tir
cao”, nhu duoc sir dung & day, c6 nghia la chét liéu cao phén tir c6 trong luong
phan tir it nhat 1a 100000 g/mol, wu tién 14 it nhat 200000 g/mol.

Ul tién 1a chat hd trg bam phu theo séng ché bao gdm copolyme ciia metyl
vinyl ete va anhydrit maleic, PEG c6 trong lugng phén tir cao, ete xenlulo co trong
lwong phan tir cao hodc hdn hgp cua ching. Copolyme ciia metyl vinyl ete va
anhydrit maleic dugc ddc biét uu tién, dugc ban trén thi truong dudi tén thuong
mai GANTREZ®.

Mot vi du dic biét duge uu tién vé loai polyme nhu vay thich hgp dé st
dung trong séng ché chira:

-[-CH,-CH(OCH3)-CH(COOH)-CH(COOH)-] -
8
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don vi trong cAu truc cia no, trong d6 nhom —COOH & dang axit tu do.
Polyme nhu véy c6 thé 1a mach thang hoic lién két chéo. Uu tién hon 13 polyme
1a mach théng. Polyme thudc loai ndy c¢6 sin trén thi truong, vi du nhu véi tén
thuong mai GANTREZ® S (vi du: GANTREZ® S-96, GANTREZ® S-97).

Copolyme cta metyl vinyl ete va anhydrit maleic thuong cé trong luong
phan t tr 500000 g/mol dén 2000000 g/mol, wu tién hon 1a tir 800000 g/mol dén
1500000 g/mol va wu tién hon ca 14 tir 1000000 g/mol dén 1500000 g/s6 mol.

Polyme thay thé c6 thé duogc sir dung chita don vi nhu md ta & trén & dang
anhydrit, ttc 12 trong d6 hai nhém —COOH lién ké dugc tun hoan dé tao thanh
mdt hé thdng vong. Polyme nhur vy c6 sén trén thi truong dudi tén thuong mai
GANTREZ® AN, vi du: GANTREZ® AN-119, GANTREZ® AN-903,
GANTREZ® AN-139 va GANTREZ® AN-169.

Polyme thay thé khéc c6 thé dugc sur dung bao gém don vi nhu mo ta & trén
& dang mudi mot ph'ﬁn, vi dy trong d6 mot sb nhom —COOH tu do dugc chuyén
thanh mudi kim loai cta kim loai Nhém I hodc Nhoém II nhu natri hodc canxi,
hosc hdn hop mudi natri-canxi. Polyme nhu vy c6 san trén thi truong dudi tén
thuong mai GANTREZ® MS, vi du: GANTREZ® MS-955.

Polyme thay thé khac c6 thé duoc str dung chtra don vi nhu mo té & trén &
dang este mot pha‘in, vi du trong d6 mot $6 nhém —COOH tu do dugc este hoa véi
C1-6 alkyl, vi du etyl hodc n-butyl. Polyme nhu vay c6 san trén thi truong dudi
tén thuong mai GANTREZ® ES, vi du: GANTREZ® ES-225 hodc GANTREZ®
ES-425.

H3n hop cta bét ky vat lidu nao duge mo ta & trén ciing 6 thé duge sir
dung.

Copolyme ctia metyl vinyl ete va anhydrit maleic dugc dua vao ché pham
& mirc wu tién 13 tir 0,01 dén 10%, wu tién hon 1 tir 0,02 dén 5% va uu tién hon
calatr 0,05 dén 3% tinh theo trong luong, dua trén téng trong luong cua ché
pham cham s6c rang miéng.

Tac gia sang ché da bat ngd phat hién ra rang viéc két hop polyvinyl

pyrolidon vao ché pham ¢6 thé ting cudng hon nita sy bam phu cua bot mau trén
9
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bé& mit rang. Uu tién 13 polyvinyl pyrolidon ¢ trong lwong phan ti tir 100000
g/mol dén 2000000 g/mol, wu tién hon 14 tir 500000 g/mol dén 1500000 g/mol va
wu tién hon ca 1a tir 1000000 g/mol dén 1500000 g/mol.

Ché pham chim soc ring miéng theo sang ché thudng bao gdém tir 0,1 dén
15%, wu tién hon 13 tir 0,5 dén 10% va vu tién hon ca la tir 1 dén 10% tinh theo
trong lugng cua polyvinyl pyrolidon, dua trén téng trong luong ctia ché phim
chim sé¢ rang miéng va bao gdm tit ca pham vi dugc gdp lai trong do.

Ty 1€ trong lugng cia copolyme cia metyl vinyl ete va anhydrit maleic va
polyvinyl pyrolidon c6 mat theo ty 1€ trong luong tir 1:20 dén 1:4, wu tién 1a tir
1:20 dén 1:5, vu tién hon 1a tir 1:15 dén 1:5 va wu tién hon ca 1a tir 1:10 dén 1:5.

Ché phdm chiam séc ring miéng bao g0m chét hoat ddng bé mit anion dugc
etoxyl hoa 13 chit hoat dong bé& mit anion alkyl sulfat dugc etoxyl héa c6 cong
thirc RO(CH,CH,0),SO3M, trong dé R 1a nhém alkyl hodc alkenyl ¢6 tir 8 dén
18 (uu tién 12 12 dén 18) nguyén tir cacbon, M la cation hoa tan bao gém natri,
kali, amoni, amoni dugc thé hodc hdn hop ctia chung, n 1a mirc do etoxyl hoa tir
0,5 dén 3, wu tién 1a tir 1 dén 3. Chét hoat dong bé mit anion alky! sulfat dugc
etoxyl héa duge uu tién 1a natri lauryl ete sulfat (SLES).

Thong thuong, ham luong chét hoat dong bé& mit anion alkyl sulfat dugc
etoxyl hoa trong ché phdm chiam séc ring miéng theo sang ché nam trong khoang
£ir 0,01 dén 5%, wu tién hon 1a tir 0,05 dén 3% va wu tién hon ca 1a tir 0,1 dén 2%,
dua trén téng trong luong cia ché pham cham séc ring miéng va bao gOm tat ca
pham vi dugc gdp chung trong do.

Ché pham cham séc ring miéng cling ¢6 thé bao gdbm chit hoat dong bé
mit khac. Néu c6 mit chéit hoat dong bé mit khéc, thi uu tién néu chét hoat dong
bé mit anion alkyl sulfat dugc etoxyl hoa béng it nhat 75% tinh theo trong luong
ctia chat hoat dong bé mit trong ché phdm, wu tién hon 1a tir 80 dén 100% va wu
tién hon ca 13 tir 95 dén 99% dua trén téng trong lugng cua chét hoat dong bé mit
trong ché phém. Chét hoat dong bé mit thich hop bao gdm chét hoat dong bé mit
anion, ch?lng han nhu mudi natri, magie, amoni hodc etanolamin cua Cg dén Cys

alkyl sulfat (vi du natri lauryl sulfat), Cg dén C 5 alkyl sulphosuxinat (vi du dioctyl
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natri sulphosuxinat), Cg dén Cz alkyl sulphoaxetat ( chang han nhu natri lauryl
sulphoaxetat), Cg dén Ci3 alkyl sarcosinat (chang han nhu natri lauryl sarcosinat),
Cg dén C)s alkyl photphat (c6 thé tiy chon bao gdm t61 da 10 don vi etylen oxit
va/hodc propylen oxit) va monoglyxerit sulfat. Chat hoat dong bé mit thich hop
khac bao gom chét hoat dong bé mat khong ion, chiang han nhu este sorbitan cua
axit béo dugc polyetoxyl hoa tuy chon, axit béo dugc etoxyl hoa, este cua
polyetylen glycol, etoxylat cua axit béo monoglyxerit va diglyxerit, va polyme
khéi etylen oxit/propylen oxit. Chit hoat dong bé mat thich hop khic bao gdbm
chét hoat dong bé mit ludng tinh, chéng han nhu betaine hosc sulphobetaine. Hon
hop cua bét ky chét liéu nao duge mo ta & trén ciing ¢6 thé duoc str dung. Mic du
chét hoat dong bé mit khac ¢6 thé c6 mat, nhung né dugc vu tién néu ching duoc
gi¢i han & mac dudi 0,5% tinh theo trong luong cua ché phém cham séc rang
miéng, uu tién hon 1a duéi 0,1% tinh theo trong luong cuia ché phém cham so6c
rang miéng.

Uu tién la ché phém cham séc raing miéng c6 do pH tir 4,0 dén 10,0, vu tién
hon 14 tir 5,0 dén 9,0 va wu tién hon ca la tir 5,5 dén 8,0.

Ché pham cua sing ché 1a ché pham chim séc ring miéng va thudng bao
gdm chét mang dugc chip nhan vé mit sinh ly hoc. Uu tién 1a chit mang bao gébm
it nhAt chét 1am dic, chét gitr 4m hodc su két hop cia chiing.

Chét 1am dic c6 thé duge sir dung trong sang ché nay va chi gi6i han trong
pham vi ¢ thé thém chét 1am dic twong tu vao ché pham thich hop dé str dung
trong miéng. Vi du minh hoa vé loai chat 1am dic c6 thé dugc sir dung trong sang
ché nay bao gdm, natri cacboxymetyl xenluloza (SCMC), hydroxyl etyl
xenluloza, metyl xenluloza, etyl xenluloza, gdm tragacanth, gdbm arabic, gom
karaya, natri alginat, carrageenan, guar, gdm xanthan, réu Ailen, tinh bdt, tinh bt
bién tinh, chit lam dic gc silica bao gdm silica aerogel, magie nhom silicat (vi
du, Veegum), Cacbome (acrylat lién két chéo) va hon hop ctia chung.

Thong thudng, gdbm xanthan va/hodc natri cacboxymetyl xenluloza va/hodc
Carbomer duoc vu tién. Khi sit dung Carbomer, mong mudn nhiing chit c6 trong

lugng phén tir trung binh it nhét 1a 700000, va uu tién 1a nhitng chét c6 trong
11

11/20



45243

lwong phan tr it nhit 1200000 va wu tién hon c 14 nhing chit ¢6 trong lugng
phan tir it nhét khoang 2500000 13 mong mudn. Hon hop cacbome ciing c6 thé
dugc su dung ¢ day.

Theo mot phuong an dugce uu tién dic biét, natri cacboxymetyl xenluloza
(SCMC) dugc st dung 1a SCMC 9H. N6 di dugc md ta nhu mot mudi natri ctia
mdt din xuét xenluloza v6i nhém cacboxymetyl lién két véi nhom hydroxy cua
monome truc chinh glucopyranoza va dugc xac dinh thong qua s CAS 9004-32-
4. Biéu tuong ty ciing c6 sin tir nha cung cép nhur Alfa Chem.

Theo mét phuong an dic biét duge uu tién khac, chit 1am dic la gém
xanthan.

Theo mot phuong an dic bi€t duoc uu tién khic, Carbomer 1a Synthalen
PNC, Synthalen KP hodc hdn hop cta chiing. N6 d3 dugc md ta la mot axit
polyacrylic ¢6 trong lugng phan tir cao va lién két chéo va dugc xac dinh thong
qua s& CAS 9063-87-0. Nhiing loai chit liéu ndy c6 sén trén thi truong tir nha
cung cAp nhu Sigma,

ChAt 1am dic thuong chiém tir 0,01 dén khoang 10%, wu tién hon 1a tix 0,1
dén 9%, va wu tién hon ca 14 tir 0,1 dén 5% tinh theo trong lugng cua ché pham
cham séc rang miéng, dua trén tdng trong luong clia ché phim va bao gOm tit ca
pham vi duoc tong hop trong dé.

Ché phim chim séc ring miéng theo sang ché uu tién 12 kem danh ring
hoic gel. Khi ché phim cham séc rang miéng la kem dénh ring hodc gel, chét nay
thudng c6 do nhat tir khoang 30000 dén 180000 centipoise, va wu tién 1a tir 60000
dén 170000 centipoise, va wu tién hon ca 14 tir 65000 dén 165000 centipoise.

Chét gift 4m thich hgp dugc uu tién st dung trong ché phdm cham séc ring
miéng theo sang ché va chung bao gém, vi dy, glyxerin, sorbitol, propylen glycol,
dipropylen glycol, diglyxerol, triaxetin, dau khodng, polyetylen glycol (uu tién 1a
PEG-400), dung dich kiém nhu butan diol va hexanediol, etanol, pentylen glycol,
hosc hdn hop cua chiing. Glyxerin, polyetylen glycol, sorbitol hodc hdn hop cua

chung la nhiing chét gitr Am dugc wu tién.
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Chat giit 4m c6 thé c6 mat trong khoang tir 10 dén 90% tinh theo trong
lwong ctia ché phidm cham séc rang miéng. Uu tién hon 13, chit gitr 4m chit mang
chiém tir 25 dén 80%, va wu tién hon ca 1a tir 30 dén 70% tinh theo trong luong
ctia ché phdm, dua trén tdng trong lugng cia ché phim va bao gdm t4t ci pham
vi dugce cong gdp trong do.

Ché phdm cham séc ring miéng theo séng ché c6 thé chira nhidu thanh phan
khac phé bién trong linh vuc dé nang cao dic tinh vat ly va hiéu SuAt, ngoai bot

mau c6 trong ché pham. Thanh phan nay bao gbm chét khang khuén, chit chdng

viém, chat chong siu rang, chat d&m mang bam, nguodn florua, vitamin, chét chiét

xuét tir thue vat, chat giai man cam, chét chéng tich ty, phan tr sinh hoc, huong
vi, chit liéu gidu protein, chét bao quan, chét 1am tring, diéu chinh do pH tac
nhan, chét lam ngot, chét liéu mai mon dang hat, hop chét cao phén tu, chit dém
va mubi dé dém pH va cudng do ion cia ché pham va hdn hop clia chiing. Thanh
phan nhu vy thuong chiém it hon 20% tinh theo trong lugng ciia ché pham, va
uu tién 1a tir 0,0 dén 15% tinh theo trong luong, va uu tién hon ca l1a tu 0,01 dén
12% tinh theo trong luong cua ché phim, bao gdm tat ca pham vi dugc tong hop
trong do.

Ché pham chim séc ring miéng theo séng ché nay c6 thé duoc sir dung
trong phuong phap lam trdng rang clia ca nhin bao gdm viéc ap dung ché phim
nay 1én it nhat mot bé mit ring cia c4 nhan do. Ché pham cham séc ring miéng
cta sang ché nay c6 thé b6 sung hoic thay thé dé st dung nhu mot loai thudc
va/hodc dugc st dung trong san xuét thubc dé cung cép loi ich cham séc ring
miéng nhu dugc mo ta & day, ching han nhu dé 1am trang rang ctia c4 nhan. Cach
khéc va wu tién 12 viéc sir dung khong phai 12 diéu tri.

Thong thuong, ché pham s& dugc déng goi. O dang kem dénh ring hoic
gel, ché phém c6 thé dugc déng goi trong mot hop nhua thong thuong, 6ng kim
loai hodc mot ngin cAp phdi mot ngan. Didu tuong tu c6 thé dugc ap dung cho bé
mit nha khoa bing bat ky phuong tién vat ly nao, ching han nhu ban chai ddnh

rang, ddu ngon tay hoic bang cach boi truc tiép 1én viing nhay cam. O dang nuéc
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stic miéng 16ng, ché pham c6 thé dugce dong géi trong chai, géi hodc hop dung
tién loi khac.

Ché phdm nay c6 thé c6 hiéu qua ngay ca khi dugc str dung trong théi quen
v€ sinh rang miéng hang ngay cua mot c4 nhan. Viduy, ché pham c6 thé dugc chai
1én rang va/hodc dugc rira xung quanh bén trong mi¢ng cua cd nhan. Vi dy, ché
phim nay c6 thé tiép xuc voi rang trong khoang thoi gian tir mot gidy dén 20 gio.
Uu tién hon 1a tir 1 gidy dén 10 gid, wu tién hon nita 1a tir 10 gidy dén 1 gio va uu
tién hon ca 1a tir 30 gidy dén 5 phut. Ché phim nay c6 thé duoc sir dung hang
ngay, vi du dé mot c4 nhan st dung mot 14n, hai 1an hoic ba 1an mdi ngay.

Céc vi du sau day dugc cung cp dé gitip hiéu 13 hon vé sang ché. Cac vi

du khong dugc cung cap dé gigi han pham vi cia di€m.

Vi du thyc hién sang ché

Vidul

Vi du nay da chimg minh sy bdm phu ctia bdt mau bang cach sir dung su
két hop cia polyvinyl pyrolidon (PVP) va copolyme ciia metyl vinyl ete va
anhydrit maleic. T4t ca thanh phan duoc biéu thi bang phén trim trong lugng clia

téng cong thirc va murc do hoat chét.

Bang 1
Thanh phan Mau
1 2 3 4 5

Covarin xanh? 0,075 0,075 0,075 0,075 0,075
(37,8%)
Gantrez S97 1,0 -- 1,0 1,0 1,0
Polyvinyl pyrolidon = 5,0 0,5 5,0 10,0
Nude Can Cén Cén Cén Cén

bang bang bing bang bang

a. Sy phan tan cia C.I. 74160 (bot mau xanh 15:1) trong nudc/glyxerol

duéi tén thuong mai Cosmenyl Blue A4R tir Clariant.

Phuong phap

14
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Pé dénh gia su bam phii ctia bot mau, thir nghiém in vitro sau dy da dugc
thuc hién. Su khac biét vé mau sic duge biéu thi béng gia tri CIELAB delta E
(AE) dugc tinh toan dya trén gid tri L*, a*, b* dugce do bing DigiEye (VeriVide,

Anh) v6i cong thirc sau:

AE =+AL? + Aa? + AbZ

MaAu thir nghiém dugce pha lodng ba lan v6i nuée dé tao thanh vira. Dia
hydroxyapatite (HAP) dugc st dung lam chét nén. Puong co s& L*, a*, b* cia
dia HAP dugc do béi DigiEye (VeriVide, Anh). Sau dia HAP dugc sir dung cho
mdi miu. Pia HAP dugc chai bang vita trong mot phut trén mdy dénh ring
WIRA® dugc trang bi ban chai danh rang. Tai trong cia ban chai ddnh rang la
175 g va ban chai tu dong hoat dong & tbc d6 150 vong/phut trong 1 phut. Sau do,
dia HAP dugc rira ba 1an mdi 14n v6i 20 mL nude bang may dénh riang. Sau budc
nay, gia tri L*, a*, b* cua mdi dia HAP duoc do lai dya trén d6 tinh to4an va phan
tich théng ké delta E tir dudng co s6.

Céc két qua

Két quéa dugc tom tat trong Bang 2 (sai 36 thé hién do léch chuin dbi voi

phép do trung 13p). Gia tri delta E cang cao thi bdt mau bam phu cang nhiéu.

15/20

Béng 2
Mau
1 2 3 4 5

DeltaE |2,610+0,683 | 2,121+0,785 | 1,401+0,191 | 11,947+0,500 | 13,2524+2,192

M3u 4 va 5 bao gom ty 1& trong lugng nhé hon cia copolyme v6i PVP cho
thdy gié tri AE cao hon déng ké (p <0,05) so v6i méu khac, cho thdy su bam phii
cua bot mau uu tién.

Vidu?2

Vi du nay da chimg minh 4nh huéng cua chét hoat dong bé& mit anion dbi
v6i su bam phu ctia bdt mau. Tét ca thanh phén duoc biéu thi béng ph?m tram
trong lugng cua tdng cong thirc va mirc do hoat chit.

Béang 3

15
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Thanh phan Mau
6 7 8 9 10

Covarin xanh® (37,8%) | 0,075 0,075 0,075 0,075 0,075
Natri lauryl sulfat 1,8 1,8 e - e
(30%) '
Natri lauryl ete sulfat -- -- 1,8 1,8 1,8
(30%)
Gantrez S97 1,0 1,0 1,0 1,0 1,0
Polyvinyl pyrolidon -- 5,0 - 3,0 5,0
Nude Can Cén Cén Cén Cén

bing bang bing bang bing

Phuong phéap
Mau thir nghiém duogc pha lodng ba lan véi nuée dé tao thanh vira. Pia
hydroxyapatite (HAP) dugc su dung lam chit nén. Pudng co s& L*, a*, b* clia
dia HAP dugc do béi DigiEye (VeriVide, Anh). Sdu dia HAP dugc str dung cho
mdi mAu. Cac dia HAP dugc chai bang vita trong mot phiit trén may danh ring
WIRA® duoc trang bi ban chai danh rang. Tai trong cia ban chai danh rang la
175 g va ban chai tu dong hoat dong & téc do 150 vong/phut trong 1 phut. Sau do,
dia HAP duge rira mot 1an véi 50 mL nude biang may danh ring. Sau budc nay,
gidtri L*, a*, b* cua mdi dia HAP dugc do lai dua trén d6 delta E tir dudong co s¢
duoc tinh toan va phan tich thdng ke.

Céc két qua

Két qué dugc tom tt trong Bang 4 (sai s6 thé hién do 1éch chudn dbi voi

phép do trung lap).
Béang 4
Mau
6 7 8 9 10
Delta E | 26,245+1,836 | 26,7814+3,277 | 27,100+4,319 | 32,170+2,093 | 45,108+1,301

Mau 6 va 7 chira natri lauryl sulfat cho thiy gia tri AE ¢ thé so sanh duoc.
Nhung Mau 10 (phu hop v6i sang ché) chira natri lauryl ete sulfat cho thdy gia tri
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AE cao hon dang ké (p <0,01) so véi mau khéc.
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A

Yéu cau bao ho

1. Ché pham cham séc ring miéng chia:

a) copolyme cua metyl vinyl ete va anhydrit maleic;

b) polyvinyl pyrolidon;

¢) chit hoat dong bé mit anion alkyl sulfat dugc etoxyl héa c6 cong thirc
RO(CH,CH;0),SO3M, trong d6 R 1a nhom alkyl hodc alkenyl c6 tir 8 dén 18
nguyén tir cacbon; M la cation hoa tan bao gém natri, kali, amoni, amoni dugc thé
hozc hdn hop ctia ching; n 1a mirc do etoxyl hoa tir 0,5 dén 3;

d) bot mau ¢6 goe mau, h, theo hé théng CIELAB tir 220 dén 320 d9; va

e) chit mang duoc chp nhan vé mit sinh 1y hoc;

trong d6 copolyme va polyvinyl pyrolidon c6 mdt theo ty 1€ trong lugng tir 1:20
dén 1:4.

2. Ché pham cham s6c ring miéng theo diém 1, trong d6 copolyme clia metyl
vinyl ete va anhydrit maleic va polyvinyl pyrolidon c6 mit theo ty 1€ trong lugng

tr 1:20 dén 1:5, wu tién 1a tir 1:15 dén 1:5.

3. Ché phim cham séc ring miéng theo diém 1 hoic diém 2, trong d6 copolyme
cuia metyl vinyl ete va anhydrit maleic c6 trong luong phan tir tir 500000 g/mol
dén 2000000 g/mol, vu tién 1a tir 800000 g/mol dén 1500000 g/mol.

4. Ché pham cham séc ring miéng theo diém bat ky trong sb cac diém néu trén,
trong d6 copolyme 1a dang axit ty do ctia copolyme ctia metyl vinyl ete va anhydrit

maleic.

5. Ché phim cham séc ring miéng theo diém bt ky trong sb cac diém néu trén,
trong d6 ché phidm nay chira copolyme ctia metyl vinyl ete va anhydrit maleic v6i

ham lugng tir 0,01 dén 10% tinh theo trong lugng, wu tién 13 tir 0,02 dén 5%.
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6. Ché pham cham séc rang miéng theo diém bét ky trong sb cac diém néu trén,
trong d6 polyvinyl pyrolidon cé trong lugng phan tir tir 100000 dén 2000000
g/mol, wu tién 1a tir 500000 dén 1500000 g/mol.

7. Ché pham cham séc rang miéng theo diém bét ky trong s6 cac diém néu trén,
trong d6 ché pham nay chira polyvinyl pyrolidon véi ham lwgng tir 0,1 dén 15%,

tinh theo trong lwong, wu tién 1a tir 0,5 dén 10%.

8. Ché pham cham séc rang miéng theo di€m bat ky trong s6 cac di€ém néu trén,

trong d6 bot mau ¢6 géc mau, h, theo hé thdng CIELAB 14 tir 250 dén 290.

9. Ché phém cham séc rang miéng theo diém 8, trong d6 bot mau 1a bot mau xanh,

uu tién 1a b6t mau xanh phtalocyanin.

10. Ché phdm cham soc ring miéng theo diém 9, trong do6 bot mau xanh
phtaloxyanin dugc chon tur déng alpha phtaloxyanin cia bt mau xanh 15, bot
mau xanh 15:1, bdt mau xanh 15:2 va hdn hgp cua chiing, vu tién 1a bot mau xanh

15:1.

11. Ché pham cham séc ring miéng theo diém bét ky trong s6 cac diém néu trén,
trong d6 ché phdm nay chira bot mau véi ham lugng tir 0,001 dén 1%, tinh theo

trong luong, uu tién 14 tir 0,01 dén 0,5%.

12. Ché pham cham soc rang miéng theo diém bét ky trong s6 cac diém néu trén,
trong do6 chét hoat dong bé& mit anion alkyl sulfat dugc etyoxyl héa 1a natri lauryl

ete sulfat.

13. Ché pham cham séc rang miéng theo diém bat ky trong s cac diém néu trén,

trong d6 ché phAm nay chita chét hoat dong bé mit anion alkyl sulfat dugc etyoxyl
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héa vai ham lugng tir 0,01 dén 5%, tinh theo trong luong, wu tién 1a tr 0,05 dén

3%.

14. Ché pham chiam s6c rang miéng theo di€ém bat ky trong s cac di€m néu trén,

trong d6 ché pham nay 1a kem danh riang hogc gel.

15. Phuong phép 1am tring ring clia c4 nhin bao gdm budc cp ché phim theo

diém bat ky trong sd cac diém néu trén 1én it nhat mot b€ mit rang cua ca nhan.

20





