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(57) Sang ché dé xuat bot my bién tinh c6 kha ning ché bién tét trong qua trinh niu va
tao ra san pham thuc pham chira bot my c6 chat lugng cao. Do nhdt ciia huyén phi nude
chitra 10% khéi lugng bot my bién tinh 12 1.000 mPa-s hoic nhé hon khi huyén pht nudc
nay dugc lam 4m dén 85°C va sau d6 duge lam nguoi dén 25°C, va do phan tan cua
huyén phil nudc 12 90% hoidc nho hon khi huyén phtl nuée ndy duge lam 4m dén 85°C,

sau d6 1am ngudi dén 25°C, va tiép theo dé yén trong 24 gio.
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Linh vuc ky thuat dwge dé cap
Sang ché dé cap dén bot my bién tinh.
Tinh trang k§ thuit cua sang ché

Bot my duge st dung 1am bot nguyén liéu thd ctia bot nhao cho banh my va my
soi va bot nhao cho san phém thuce phém chién ngap, va lam nguyén liéu thuc phém
nhu nguyén liéu nén dung cho sét. Hon nita, trong qua trinh san xuét bot nhio cho
banh my va my s¢i, bot my dugc sir dung lam bot dé ngan bot nhao dinh vao tay va
dung cu. Vi bot my c6 kha ndng dugc tron khong ddng déu dé tao thanh cuc va c6 kha
nang bi dinh khi dugc tron voi nude, nén kha nang ché bién khong nhét thiét phai tot
nhu mdt nguyén licu thuc phém. Mait khac, bot my sau khi dugc tron véi nude s€ tt
hon dé st dung trong néu an mot cach nhanh chong. Néu khong, céc san phdm thuc

phém thu duoc c6 thé bi cung hodc cé két cau san.

Tai li¢u séng ché 1 md ta bot my mém chira lwong dinh trude cua bot co ¢d hat
cu thé c6 kha nang ché bién tdt do it tao cuc va it phan tan bot. Tai liéu sang ché 2 mé
t4 bot my d4 tao hat c6 kha nang ché bién t6t do it tao cuc va it phan tan bt ¢6 thé thu
dugc bang cach tao hat bot nguyén liéu tho chira bot my va nude trong diéu kién khong
gia nhiét. Tai liéu sdng ché 3 m6 ta qua trinh khir nuéc cua bot my va sau dé xir ly
nhiét & 100°C hoic 16n hon @ ¢6 thé thu duge bot 6 dac tinh khong bam dinh va két
cAu min khi bot my dugc gia nhiét béng cach phén tan trong nuéc. Tai li€u sang ché 4
md ta bdt my bién tinh thu dwogc bang cach cho nguyén lidu bot my thd vao xir Iy nhiét
Am hodc xt Iy nhiét kho co do nhét dinh RVA tir 3.500 dén 7.000 mPas va nhiét do
khai phat qua trinh gelatin hoa it nhét 12 10°C nhé hon so véi ciia nguyén liéu bot my
tho c6 do phan tan t6t trong nudc va kha nang ché bién tt va co thé thich hop lam 16p

bao cho thuc phim chién ran.
Danh séach tai liéu trich dan

Tai li€u séang ché
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Tai liéu sang ché 1: JP-A-2014-103860
Tai liéu sang ché 2: JP-A-2014-200208
Tai liéu sang ché 3: JP-A-2013-76090
Tai liéu sang ché 4: WO 2017/135353
Ban chét k§y thuét ciia sang ché
Vén dé k¥ thuat

Sang ché dé cap dén bot my bién tinh c6 kha ning ché bién tt trong qua trinh
nAu va c6 thé tao ra san pham thuc phim chira bot my c6 chét lugng cao.
Giai quyét van dé

Sang ché dé xuét bot my bién tinh, trong d6 d6 nhét cua huyén phul nu6e chira
10% khéi lrong bdt my bién tinh 1a 1.000 mPa -s hodc nhé hon khi huyén phil nuée
nay duoc lam Am dén 85°C va sau d6 duoc 1am ngudi dén 25°C, va do6 phan tan cla
huyén phi nuée 1a 90% hodc nhé hon khi huyén phii nw6e nay dugce lam 4m dén 85°C,
sau d6 1am ngudi dén 25°C, va tiép theo dé yén trong 24 gio.

Sang ché con dé xuét phuong phap san xuét bot my bién tinh, bao gbm budc xir
Iy nhiét bot my c6 ham luong 4m tir 10 dén 14% khéi lugng trong diéu kién kin 6 nhigt
5 san pham tir 70 dén 170°C trong tir 10 dén 80 phit.
Loi ich cua sang ché

Bot my bién tinh theo sang ché thich hop dé lam bot nguyén liéu thé nhu bot
nhao cho banh my va my sgi va bot nhdo cho thuc phém chién ran. Bot nhao va bot
nhdo duoc san xuét bang cach sir dung bt my bién tinh theo sang ché hau nhu khong
dinh va vi vy c6 kha nang ché bién tdt, va co két cAu tdt khi dugc nau br?lng cach gia
nhiét. Do bot my bién tinh theo sang ché hau nhu khong dinh khi dugc két hop véi
nuée, n6 thich hop dé 1am bot dé ngan ngira bot nhao khoi viée dinh vao tay va dung
cu dugc st dung trong san xuét bot nhao cho banh my va my soi, hodc thich hop dé
lam bot my dé phit thue phdm ma duoc sir dung dé ché bién thuc pham.
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Mo ta chi tiét sang ché

Bo6t my chira cac hat tinh bot két tinh va enzym va céc protein lia my c¢6 mat
xung quanh céc hat tinh bot. Khi bot my dwgc gia nhi€t dudi sy c6 mat cta hoi 4m,
c4c hat tinh bot trong bot my dugce truong nd va cAu truc tinh thé cia ching bi sup do,
vi vy chiing c6 thé gitt nhiéu hoi 4m hon. Mat khac, khi bot my mot khi da dwoc gia
nhiét duoc 1im ngudi, thi tinh bot giai phong hoi 4m va dugc két tinh lai. Céu trac tinh
thé nay duoc tao ra br:fmg cach két tinh lai khéac véi cAu truc tinh thé trude khi gia nhiét,
va do do, cac dac diém cua tinh bot 12 khac nhau trudce va sau khi gia nhiét va lam
nguoi. Khi hoi 4m c6 mat, protein trong bot my thay dbi cu tric cta n6 do su lién két

hydro hodc thity phan ting, va bi bién tinh khong hdi phuc béi sur gia nhiét.

Duodng nhu 1a cac cAu tric va dic diém cua tinh bot va protein dugc chira trong
bot my cling nhu céc thay dbi ctia cAu trac va dic diém giy ra boi viec b sung hoi 4m
vao bot my hodc gia nhiét gop phén vao cac dic diém nhu ty 1& xdm nhép cta hoi am
va luong hoi am dugc giit cia bot my, va két cAu ctia bot nhio sau khi gia nhiét. Vi
vay, tac gia sang ché @3 nghién ctru cch hoat dong cia huyén phi nuée chita bot my
trong cac diéu kién khac nhau va kiém tra mbi quan h¢ gitra cach hoat dong, va kha
niang ché bién ctia bot my trong qua trinh nAu va chét luong cua san pham thuc pham
chira bot my sau khi nu. Két qua 13, cAc tac gia sang ché da phét hién ra rang bot my
duoc bién tinh sao cho do nhét cua huyén phi nu6e chira bot my sau khi gia nhiét va
sau d6 1am ngudi huyén phii c6 thé 1a tri s6 dinh truéc va do phén tan cla huyén phu
sau khoang thdi gian dinh truée da troi qua tinh tir khi 1am ngudi c6 thé 1a tri s6 dinh
truée co kha nang ché bién tbt trong qua trinh néu va c6 thé tao ra san phim thuc phdm

c¢6 chit lugng cao chtra bot my voi két chu tbt.

Vi vy, sang ché dé xu4t bot my bién tinh thich hop dé dung trong san xuat thuc
phim & dang thuc pham va dang tuong tu. Bot my bién tinh theo sang ché co cac dic
diém sau khi duoc pha ché thanh huyén phu nuéc chira 10% khéi luong bot my bién
tinh: do nhét cia huyén phi nude 1a 1.000 mPa-s hodc nho hon khi huyén phu nuéc

duoc 1am 4m dén 85°C va sau do, dugc 1am ngudi dén 25°C, va do phén tan cia huyén
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phu nude la 90% hodc nhé hon khi huyén phu nuéc duge lam 4m dén 85°C, sau do,

duoc 1am ngudi dén 25°C, va tiép theo dé yén trong 24 gio.

Nhu duoc st dung trong badn mo ta nay, huyén phi nuréc chira 1.0% khéi luong
bot my (gdm bot my bién tinh) duge dung dé chi huyén phu chira bot my véi luong
10% khdi lwong thu dugc bang cach tao huyén phu bot my trong nude. Nhu dugce st
dung trong ban md ta nay, do nhot cua huyén phi nude ciia bot my 1a do nhét cua
huyén phu do dugc theo tidu chuan cong nghiép Nhat Ban JISZ 8803:2011 "Phuong
phéap xac dinh do nhét cua chét 1ong - Methods for viscosity measurement of liquid"
bang cach str dung nhot ké quay trong céc didu kién tir 12 dén 30 vong/phut. Tét hon
la, do nhét cua huyén phu nuée ctia bot my do duge trong ban mo ta nay 1a tri s6 thu
duoc bang cach ap dung cac phwong phap xu ly dinh truée (gia nhi€t, 1am ngudi, dé
yén, v.v.) vao huyén phul nuéc clia bdt my pha ché duge & 25°C, néu can, va sau do,

do d6 nhot ciia né bang bién phéap néu trén.

Trong huyén phi nuéc chira 10% khéi luong bot my bién tinh theo sang ché,
d6 nhét khi huyén phu nuée duge lam 4m dén 85°C va sau d6 dwoc 1am ngudi xubng
25°C chi can la 1.000 mPa-s hodic nho hon, t6t hon 1a 800 mPa-s hogc nhé hon, tot hon
nita 12 600 mPa-s hoac nhé hon, va con tot hon 1a 400 mPa-s hodc nho hon. V&i do
nhét 16n hon 1.000 mPa-s, kha nang ché bién ctia bot my bién tinh trong qua trinh niu
va két cAu cua san pham thuc pham thu dugc bi giam. Trong huyén phti nuéc chia
10% khéi lugng bot my bién tinh theo sang ché, tot hon 12 d6 nhot khi huyén phu nuée
duoc 1am 4m dén 85°C va sau d6 dugc lam ngudi dén 25°C cang thip cang tt, va gi6i
han dudi ciia 6 nhét khong bi gi6i han cu thé. Tét hon 1a, dd nhot c6 thé thip hon
gidi han cua phép do str dung nhdét ké quay bang phuong phép do trén day, tirc 1a, tri
s6 thap dén murc khong c6 gia tri 56 nao co thé do dugc bang nhét ké quay, vi du, 10

mPa-s hodc nhé hon.

Do phéan tan cua huyén phul nude ctia bot my nhu duge st dung trong ban mo
ta nay duogc dung dé chi ty 1é cua cac hat bot my dugc phén tan trong huyén phu (céc

hat bot my duy tri trang thai lo ling trong nudc ma khong ndi hodc lang). PO phan tan
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cao c6 nghia 1a cac hat bot my dugce phan tan mot cach dé dang trong nudc va viéc
tach khoi nude do ndi va ling khé xay ra. D9 phén tan cua huyén phtl nudc ctia bot
my nhu duge sir dung trong ban mo ta nay la tri s6 duoc tinh theo quy trinh sau: huyén
phu nude cua bot my duoc chuyén vao trong vat chira nhu éng dong chia do c6 kha
nang do dung tich bing mat tlir bén ngoai, ma dugc dé yén trong thoi gian dinh trudc,
va sau do, ranh gidi gifta phan duc chita bot my va phan trong sudt con lai trong huyén
phu duoc do bang mit, thé tich ctia phan duc duoc do dya trén ranh gioi, va tiép theo,

dd phan tan duoc tinh toan theo phuong trinh sau dya trén thé tich.
D6 phan tan (%) = thé tich ctia phan duc/tdng thé tich x 100
(Tdng thé tich = thé tich cta phan duc + thé tich ctia phan trong sudt)

T6t hon 13, do phan tan cua huyén phii nuéc ctia bot my do duge trong ban mo
ta nay la tri sb thu dugc béng cach ap dung céc viéc xtr ly dinh trude (gia nhi€t, 1am
ngudi, v.v.) vao huyén phu nude cia bot my pha ché duoc ¢ 25°C, néu can, sau do, dé

yén trong 24 gio, va do do phan tan cia no bang bién phap néu trén.

Trong huyén phti nuéc chira 10% khéi lugng bot my bién tinh theo sang ché,
do6 phan tan khi huyén phii nu6e duge 1am 4m dén 85°C, sau d6 dwoc 1am ngudi xudng
25°C, va sau d6 dé yén trong 24 gid chi cin 1a 90% hodc nhé hon, tdt hon 1a 80% hodc
nho hon, t5t hon nita 12 70% hodc nhé hon, va con t6t hon 1a 65% hodc nhé hon. Véi
do phan tan 16n hon 90%, kha nang ché bién cta bot my bién tinh trong qua trinh niu
va két cu cua san pham thuc pham thu dugc bi giam. Tét hon 14, trong huyén phu
nude chira 10% khéi lugng bot my bién tinh theo sang ché, do phan tan khi huyén phi
nudc duoc lam Am dén 85°C, sau d6 duoc lam ngudi xuéng 25°C, va sau do dé yén
trong 24 gid nam trong khoang tir 10 dén 90%, tot hon 1a tir 10 dén 80%, t6t hon nira

1a tir 15 dén 70%, va con tot hon 1a tir 20 dén 65%.

Cd hat trung binh cia bot my bién tinh theo sang ché t6t hon 1a nhé hon 150
pm, t6t hon nita 1a tr 15 dén 120 pm, va t6t hon nita 1a tr 20 dén 100 pm theo quan

didm vé viéc thu duge vé bé ngoai twong duong v6i bot my thong thuong. Nhu dugce
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st dung trong ban mo ta nay, c& hat trung binh cta bot my dugc dung dé chi ¢& hat
trung binh theo thé tich do dwoc bang phuong phap tdn xa nhiéu xa bing laze. Pé lam
thiét bi dé do c& hat trung binh, méy phéan tich su phan b6 c& hat nhiéu xa bang laze
¢6 ban trén thi truong, vi du, Microtrac MT3000 II (NIKKISO CO., LTD.) ¢6 thé duoc

su dung.

Trong bot my bién tinh theo sang ché, mic do gelatin héa tot hon 1a 12% hodc
nhé hon, t6t hon nita 12 10% hodc nhé hon, va con t6t hon 1a 9% hogc nho hon. Khi
mirc do gelatin héa cia bot my bién tinh qué cao, bot my bién tinh két hop véi nuée
¢ kha nang bi dinh, va kha nang ché bién trong qua trinh néu c6 thé giam. Nhu duoc
st dung trong ban md ta nay, mac do gelatin hoa ctia bot my duge dung dé chi mirc

do gelatin hoa do dugc bang phuong phap B-amylaza pullulanaza (BAP).

Bot my bién tinh theo séng ché chi cin ¢6 ham lwong 4m tuong dwong véi bot
my thong thuong. Ham luong Am cua bot my trong mdi trudng binh thuong (moi
truong véi do Am tir khoang 20 dén 90%) 1a tir khoang 10 dén 14% khoi lugng. Do do,
ham lugng 4m ciia bot my bién tinh tdt hon 1a tir 10 dén 14% khéi lugng, va tot hon
nita 1a tr 11 dén 13% khéi luong. Nhu duoc st dung trong ban mé ta nay, ham luong
4m ctia bdt my duoc dung dé chi tri sé duoc xac dinh tir su thay doi vé khdi lugng ctia
bot my da duogc 1am kho & 135°C trong 1 gio so voi khéi lugng ctia bot my trude khi
lam kho.

B6t my bién tinh theo sang ché ¢6 thé duge san xuit bang cach cho bot my
nguyén liéu tho vao qua trinh xur ly bién tinh trong diéu kién xir 1y sao cho bot my sau
khi bién tinh c6 thé c6 do nhét va do phén tan 1a tri s6 dinh trudce trén day. Loai bot
my nguyén li¢u tho khong bi gié1 han cu thé, va bot my manh, bdt my trung binh, bot
my mém, bot my cmg, va cac loai tuong tu co thé duoc st dung. Trong s6 ching, bot
my mém la dugc vu tién. Ham lugng Am cua bdt my nguyén liéu thd duge dua vao
qué trinh xt Iy bién tinh 5t hon Ia tir 10 dén 14% khéi lugng, va tot hon nia la tir 11
dén 13% khdi lugng. Néu can, nguyén liéu bot my tho co thé dugc dua vao diéu kién

trude sao cho ham lugng 4m co thé t6t hon 1a tir 10 dén 14% khdi lugng, va tot hon
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nita 1a tir 11 dén 13% khéi luong. Mitc do gelatin hoa cla nguyén liéu bot my thd
khong cao hon bot my bién tinh néu trén theo sang ché, va tot hon 1a 12% hodc nho

hon, t6t hon nita 12 10% hodc nho hon, va con t6t hon 1a 9% hodc nho hon.

Cac vi du vé cach thire xtt Iy bién tinh ciia nguyén liéu bot my thd gdm xr Iy
nhiét va xir Iy hoa hoc. Dé giit cac thanh phin nhu cht phan tmg trong bot my bién
tinh thu duge, viéc xtt Iy nhiét 1a dugce vu tién. Viéc xir Iy nhiét ¢6 thé 1a xu ly nhiét
4m hodc xtr 1y nhiét kho. Tuy nhién, sw c6 mat cta nhiéu hoi am khi xt Iy nhiét c6 thé
gelatin héa bot my da duge xi ly nhiét va 1am giam kha nang ché bién. Mt khac, viéc
mét do Am ciia bot my khi xit Iy nhiét c6 thé 1am bot my bi chuyén sang mau nau va

do d6 khong dugce wu tién.

Do d6, déi vai viée xtt Iy nhiét dé thu duoc bot my bién tinh theo sang ché, viée
Xt ly nhiét dugc wu tién trong cac diéu kién sao cho bot my bién tinh sau khi gia nhiét
c6 thé giit ham lwong am tuong duong véi nguyén liéu bot my thé ma khong tang hodc
mét qua mirc ham luong 4m ctia nguyén liéu bot my tho trong qua trinh gia nhiét. Vi
du, wru tién didu ché bot my bién tinh c6 ham lwong 4m tir 10 dén 14% khéi luong bang
céch gia nhiét nguyén liéu bot my thd co ham lugng dm tir 10 dén 14% khdi luong
trong moi truong trong do hot 4m khong bi phan tan bdi su bay hoi va cac yéu td tuong
tu (vi du, bitkin). Néu cén, viéc gia nhiét co thé dugc thuc hién trong khi khqu nguyén
liéu bot my tho. Tét hon 13, dé xtr ly nhiét ctia nguyén liéu bot my tho, nguyén li¢u bot
my tho dugc dua vao trong vat chira c6 kha nang bit kin hoi (vi du, tai day kin, 10,
budng kin) va duoc day kin, va sau do, nguyén liéu bot my tho dugc gia nhiét véi vt
chira, tt hon 14 trong khi khudy. Khi nguyén liéu bot my thd duoc gia nhiét trong dicu
kién d4y kin, hoi 4m bay hoi tir bot my ngung tu lai trong bt my, va do d6, ham lugng
4m trong bot my sau khi gia nhiét gan nhu gidng v6i ham lugng am trong bot my trudc
khi gia nhiét ho#c chi giam mot chut. Mat khac, cac phwong phap nhu dua truc tiép
bdt my vao séng nhiét va khong khi néng, va rang 1a khong dugc wu tién boi vi hoi
Am clia bot my bi bay hoi va bi mat di. Nguyén lidu bot my tho tt hon 1a dugc gia

nhiét ma khong bd sung hoi 4m khong phai 1a hoi 4m von ¢6 trong nguyén liéu bot my
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tho khi gia nhiét nguyén liéu bot my tho. Tuy nhién, mién 12 lvong hoi 4m ctia bdt my
bién tinh sau khi gia nhiét dugc duy tri trong khoang néu trén, viéc bd sung hoi 4m

vao nguyén lidu bot my tho 1a chép nhan dugc.

Trong qua trinh xir Iy nhiét, nhiét do cua viéc gia nhiét chi can la tir 70 dén
170°C, tt hon 14 tir 80 dén 150°C, t6t hon nita la tir 90 dén 140°C, va con tot hon 1a
tir 90 dén 130°C, lam nhiét do san phdm cua bot my. Thoi gian gia nhiét chi can la
frong tir 10 dén 80 phut, tét hon 1a tir 15 dén 70 phut, tot hon nita la tir 15 dén 65 phit,
con tdt hon 13 tir 15 dén 60 phut, con t6t hon 1a tir 20 dén 60 phut, va con tt hon 1a tir
30 dén 60 phit. Viée xi Iy nhiét trong didu kién day kin dugc md ta trén ddy c6 thé
duoc thuc hién bé‘mg cach str dung, vi du, thiét bi tron gia nhiét kin c6 ban trén thi

truong (v du, mdy sy lac do AICHI ELECTRIC CO.,LTD. sn xut).

Khi nguyén lidu bot my tho dugce gia nhiét véi sy c6 mat ctia nude khi gia nhiét
bot my nguyén liéu thd, muc do gelatin hoa co6 thé duoc tang 1én. Do do, nhiét do gia
nhiét va ham lugng 4m cua bot my nguyén liéu thd tdt hon 1a duge diéu chinh sao cho
mtrc do gelatin hoa cta bdt my sau khi gia nhiét nam trong khoang cua muc do gelatin
hoa ctia bot my bién tinh néu trén theo sang ché, khi xir Iy nhiét bot my nguyén liéu

tho néu trén.

Néu can, viéc didu ché c6 thé dugc thuc hién bé“mg cach nghién hodc phan loai
bot my thu duge sau khi gia nhiét dé co kich thudc hat trung binh néu trén cta bot my
bién tinh theo sang ché. Tuy nhién, trong qua trinh xt Iy nhiét néu trén dé thu dugc
bot my bién tinh theo sang ché, bot my hau nhu khong tao hat dinh véi nhau, va do do,

viéc nghién hodc phén loai vé co ban la khong céan thiét.

Trong san xuat thuc pham, bot my bién tinh theo sang ché c6 thé duge sir dung
theo cach twong tu nhu bot my thong thuong chua dugce lam bién tinh. Do bot my bién
tinh theo sang ché c6 do phan tén cao trong nudce va khong c6 kha nang tré nén nhdt
khi két hop v6i nude, do dinh vao tay cua nodi, dung cu va thuc phém dugc han ché
khi st dung bot my bién tinh trong san xuét thue phém, thé hién kha ning ché bién tét.
B0t nhao va bot nhao thu duoc bang cach sir dung bot my bién tinh theo sang ché hau
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nhu khong dinh va vi vay ¢6 kha nang ché bién tdt, va c6 két ciu t6t sau khi dugc niu
bang cach gia nhiét. Vi du, bot my bién tinh theo sang ché c6 thé duoc dung lam bot
nguyén liéu tho ctia bt nhao dung cho cac san pham banh nhu banh my, banh ngot va
banh quy, va bot nhao cho my soi va my 6ng. Ngoai ra, bot my bién tinh theo sing
ché co thé duge st dung 1am, vi dy, bot nguyén liéu tho cua bot nhéo cho thuc phém
chién ran nhu tempura va karaage, hodc nguyén liéu co ban cua nudc sét, sup, kem,
va chét 1am day. Theo cach khac, bot my bién tinh theo sang ché co thé duogc st dung
Jam bot dé ngin ngira bt nhao lam bot my khoi bi dinh vao tay va dung cu, hodc dé
ché bién thuc phém trude khi ndu béng nhiét (chéng han, thuc phém tuoi séng trudc

khi chién rén), nhu lam 16p phii cho thuc pham.

Ché pham chira bot my bién tinh theo sang ché va cac thanh phan khic co thé
duoc dé xuat. Tot hon 14, ché pham duoc dé xuét ¢ dang hdn hop tron trude dé san
xuét bot nhao dung cho cac san phém banh, my soi, my 6ng, va cac san phém tuong
fur, va bot nhiio cho thue phdm chién rén. Céc thanh phin khac ngoai bot my bién tinh
theo sang ché duoc chira trong ché phém nay co thé duoc chon mdt cach thich hop
theo muc dich cta ché pham, va vi du vé chung bao gdm, nhung khéng gidi han &, bot
ngii cbc khac ngoai bot my bién tinh theo sang ché, tinh bot, va cac nguyén liéu tho
khac nhu céc protein nhu gluten; bot trimg va bot long trang trimg; c4c thanh phén tir
stra; cac chat béo va cac dau; cac sacarit nhu dextrin, xir6 tir tinh bot, va ruou duong;
mubi; gia vi; cac chit 1am nd; céc chit nhii hoa; cac chét 1am dic; va cac enzym. Céc
vi du v& bot ngii cbc khong phai 1a bot my bién tinh theo sang ché bao gbém bot my
khong phai 1a bot my bién tinh nhu bot my khong duge dua vao qua trinh xu ly bién
tinh, bot my duoc xt Iy nhiét kho, va bot my da duoc gelatin hoa; bot lua mach, bot
lta mach den, bdt gao, bdt ngo, bot lua mién, va bot dau nanh. Cac vi du vé céc tinh
b6t bao gdm cac tinh bot nhu tinh bot khoai tay, tinh bot san, tinh bot ngd, tinh bot
ngd sap, va tinh bt bot my; va cac tinh bot bién tinh cua chiing (tinh bot dugc gelatin
héa, tinh bot dwgc ete hoa, tinh bdt duge este hoa, tinh bt duge axetyl hoa, va tinh

bot duoc lién két ngang). Ché phim chira bot my bién tinh theo sang ché 6 thé chura
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mot thanh phan bt ky dugc chon tir nhém bao gdm bot ngii ce khong phai 1a bot my
bién tinh theo sang ché, tinh bot, va cdc nguyén liéu tho khac néu trén riéng r&, hodc

c6 thé chtra hai hodc nhiéu trong sb ching.
Vi du thue hién sang ché
Tiép theo, sang ché s& mo ta cu thé hon bang cac vi dy, nhung séng ché khong
bi giéi han ¢ cac vi du dudi day.
Vi du tham chiéu 1

Trong cac vi du duéi day, do nhét va do phan tan ctia bot my duge do bang cac

phuong phap dudi day.
Phép do do nhét cua bot my

50 g bot my dugc cho vao ndi nho da duogc do bi, 450 mL nude ¢ 25°C duge
b sung vio d6, va sau d6 hon hop duoc khudy bang bo phan khudy cho dén khi dugc
phan tan dong déu dé thu dugc dang phan tén 16ng hoan toan ddng déu. Nudce dugce b
sung vao dang phén tan 1éng cho t6i khi khéi lwgng cia ndi nho da duoc trir bi dat t6i
500 g, va hdn hop dugc khuéy hoan toan déng déu. Noi nhé dugc gia nhiét va nhiét
d6 san pham dugc lam 4m dén 85°C trong khi khudy dang phan tan 16ng. Sau khi nhiét
do da dat to1 85°C, ndi nhod duoc dit trong bé nudc d4, va dang phan tan long duge
Jam ngudi xudng 25°C. Sau d6, dé bu cho hoi 4m bi bay hoi, nuée (25°C) duge bo
sung vao dang phén tan 16ng cho t6i khi khéi lugng cia ndi nho da dugc trir bi dat t6i
500 g, va hdn hop dugc khudy hoan toan dong déu. D9 nhét ctia dang phan tén long
thu duoc duge do bang cch sir dung nhét ké loai B trong cac diéu kién 25°C va tir 12

dén 30 vong/phut.
Phép do do phan tan cua bot my

50 g bot my dugc cho vao ndi nhé da duge do bi, 450 mL nude ¢ 25°C duge
b sung vao d6, va sau d6 hon hop dugce khudy bang bo phan khudy cho dén khi dugc
phén tan ddng déu dé thu duoc dang phan tan 16ng hoan toan dong déu. Nuéc dugce bd
sung vao dang phén tan 16ng cho t6i khi khdi luwgng cua ndi nho da dugc trir bi dat t6i
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10/16



44754

500 g, va hon hop duge khudy hoan toan dong déu. No6i nhé duge gia nhiét va nhiét
d6 san pham dugc lam 4m dén 85°C trong khi khudy dang phén tan 16ng. Sau khi nhiét
do da dat té1 85°C, ndi nhé duoc dit trong bé nude da, va dang phén tan long dugc
lam ngudi xudng 25°C. Sau d6, dé bu cho hoi 4m bi bay hoi, nuée (25°C) dugc bd
sung vao dang phén tan long cho t6i khi khéi lugng cua ndi nho da dugc trir bi dat t6i
500 g, va hon hop duoc khudy hoan toan ddng déu. 100 mL dang phan tan 16ng thu
duoc dugc rot vao trong éng dong chia do 100 ml, miéng cla dng dong chia do dugc
day kin, tiép theo dé yén dng dong chia @6 & 25°C trong 24 gid. Ranh gi6i gitra phéan
duc chtra bot my va phan trong sudt con lai cta dang phan tan 1ong sau 24 gio duoc
do bing mit, va thé tich cua mdi phan dugce do. P9 phén tan cia dang phan tin 16ng
dugec tinh dva trén phuong trinh sau.

D6 phan tan (%) = thé tich ctia phan duc (mL)/100 mL x 100
Vi du thir nghiém 1
1. San xuit bot my bién tinh

Bo6t my dugce xur Iy nhiét dugce san xuét theo quy trinh sau. Bot my mém c6 ham
lugng 4m 1a 13% khéi lugng (duge sin xut béi Nisshin Foods Inc.) (mtc d¢ gelatin
héa: 4) duoc st dung lam nguyén li¢u bot my tho.
Cac vi du san xuat tir 1 dén 3

Nguyén liéu bot my tho duge gia nhiét bang cach sir dung thiét bi tron gia nhiét
kin (méy sy lac do AICHI ELECTRIC CO.,LTD. san xuét) trong céc diéu kién sau:
& 90°C trong 60 phut (Vi du san xuét 1), & 110°C trong 30 phut (Vi du san XUAt 2),
hoac ¢ 130°C trong 60 phut (Vi du san xuét 3). Ham lugng 4m ctua moi bot my sau
khi két thuc gia nhiét 1a khoang 12% khéi lugng va mirc do gelatin hoa cia ching nam
trong khoang tur 9 dén 12. Do nhét va do phan tan cia moi bot my sau khi gia nhiét
duge do bang phuong phép & vi du tham chiéu 1.

Vi du so sanh 1 dén 2

Bot my nguyén liéu thoé duogc dung trong bao ti dung dé chung hip dé c6 dang
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dia c6 d6 day khoang 5 mm, va miéng cua ching dugc day kin, tiép theo gia nhiét &
60°C trong 1 phut (Vi du sanh 1) hodc 6 phit (Vi du so sanh 2). Ham luong 4m cua
mdi bdt my sau khi gia nhiét 1a 13% khéi lugng va mirc d6 gelatin hoa cua chiing nim
trong khoang tu 4 dén 6. D6 nhét va do phén tan cua mdi bdt my sau khi gia nhiét

dugc do bang phuong phap & vi du tham chiéu 1.
Vi du so sénh 3 dén 4

15% khdi luong nuée so véi khéi lugng ciia bot my duoc bd sung vao bot my
nguyén liéu tho, va hdn hop duogc day kin trong vat chira kin chiu nhi¢t. Vat chira nay
duoc gia nhiét trong bé dau & 110°C trong 2 phut (Vi du so sanh 3) hoac ¢ 110°C trong
30 phut (Vi du so sanh 4). Ham luong 4m cua mdi bot my sau khi gia nhiét 1a 27%
khdi luong va mirc do gelatin hoa cia chiing 1a 60 hoac 1én hon. DY nhét va do phan

tan cua mdi bot my sau khi gia nhiét duge do bang phuong phép & vi du tham chiéu 1.
Vidu so sanh 5

Nguyén liéu bot my thd duge cho vao ndi nho, va ndi nay duoc dit 1én trén bép
dién va dugc khudy trong 30 phit sao cho khong lam chay bot my trong khi gia nhiét
& khoang 120°C. Ham luong am trong bot my sau khi gia nhiét 1a 4% khéi luong va
muc do gelatin héa ctia n6 1a 9. PO nhét va do phan tan ctia bot my sau khi gia nhigt

dugc do bang phuong phép & vi du tham chiéu 1.
2. San xuat tonkatsu (thit lon chién xu)

Tonkatsu duge san xuét bang cach st dung bot my bién tinh thu duoc trong
ph'?m 1 néu trén. Bot my bién tinh dugc dinh vao toan bo bé mat cua thit than lon (do
day: 8 mm, 120 g) trén mot dia dugc trai bét my bién tinh. Thit dinh bot my dugc dugce
nhung vao trong dich chira toan b trimg, va bot my bién tinh tuong tw duoc dinh lai
vao toan bo bé mit. Thit nay duoc nhing lai vao trong dich chira toan b trimg, va tiép
theo, vun banh my dugc dinh vao toan bo bé mit dia trén d6 vun banh my dugc trai ra
dé tao ra thit cho mon tonkatsu. Cac thao tac nay dugce lap lai ba 1an ma khong lau tay

gifta chimg, bing cach d6 tao ra ba miéng thit cho tonkatsu. Kha nang thuc hién cac
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thao tac nay duoc danh gid bang céc tiéu chi danh gia sau day. Tiép theo, thit dugc
ché bién cho mon tonkatsu dugc chién trong diu & 170°C dé tao ra tonkatsu. Tonkatsu
thu dugc dugce dé yén & nhiét do trong phong trong 6 gid, va sau do 16p phu duge boc

ra va két chu cua 16p phu duge danh gid bang tiéu chi ddnh gia sau day.

Kha ning ché bién va két cdu cta 16p phi dwoc danh gia béi 10 thanh vién
chuyén gia, va céc gia tri trung binh cua cac két qua danh gia cua 10 thanh vién tham
gia dugc xac dinh. Cac két qua dugc thé hién trong bang 1. Bang 1 ciing thé hién cac
két qua cia bot my nguyén liu thd duge danh gia theo cach twong ty dung lam mau

tham chiéu.
Tiéu chi danh gia
Kha nang ché bién

5: Bot nhdo duge dinh déu 1én bé mat thit, bot nhio it dinh vao tay, va kha ning

ché bién rat tot.

4: Bot nhio dugc dinh gin nhu déng déu 1én bé mit thit, bot nhdo it dinh vao

tay, va kha nang ché bién la t6t.

3: B6t nhdo trd nén von cuc trén bé mat thit va duoc dinh khong d@)ng déu vao

thit, va luong bot nhdo du c6 kha nang dinh vao tay.
2: Bot nhiio trd nén nhu d4t sét va dinh vao tay, va kha nang ché bién 1a kém.

1: Bot nhao tré nén nhu dat sét va lwong 16n bot nhao dinh vao tay, va kha nang

ché bién la rat kém.
Két cu ctia 16p phu
5: Mat trong cua l6p phu min, va bé mit rat gion.
4: Mat trong cua 16p pht min, va bé mat gion.
3: Mt trong cta 16p phu hoi dinh, nhung bé mat gion.

2: Mit trong cta 16p phu dinh mot cht, va do gion cua bé mit khong thoa dang.
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1: Mit trong cua 16p phu dinh, va bé mat hau nhu khong gion.

Bang 1
Vi du san xuat Vi du so sanh Tha}n
123l 1|23 | 4|5 | chcu
Gia nhiét
Nhiét do (°C) 90 [110]130| 60 | 60 | 110 | 110 | 120 -
Thoi gian (phit) 60 |30 60| 1 | 6 | 2 | 30 |30 -
Bot my bién tinh
Ham luong 4m (%) 121121213 | 13 | 27| 27 | 4 13
Do nhét (mPa-s) <10 |<10|<10(3570(3750 (2630|4390 |1200| 3230
Do phan tan (%) 75 | 66 | 62 | 100 | 100 | 100 | 100 | 80 100
Danh gia
Kha ning ché bién 41444427 |28 (24|19 |30 1,5
Kétchucualsppha |43 |4,5(45|3,0 (30|36 33|23 1.6

Vi du thir nghiém 2

Mbi bot my bién tinh duoc san xuét theo quy trinh tuong ty nhu trong vi du san
xuét 1 cta vi du thir nghiém 1 ngoai trur rang nhiét do va thoi gian gia nhiét dugc thay
ddi khac nhau nhu duoc thé hién trong bang 2, va do nhét va do phén tan duogc do
bing cach st dung phuong phéap & vi du tham chiéu 1. Mdi b6t my bién tinh thu duge
duoc st dung dé tao ra mdi tonkatsu theo quy trinh twong tu nhu trong vi du thur

nghiém 1, va kha nang ché bién va két cdu cua 16p phu duge dénh gia. Cac két qua

duogc thé hién trong bang 2.
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Béang 2
Vi du san xuét Vi du so sanh
4 1516 7|8 ]9110H 6|7 8 9
Gia nhiét
Nhiét do (°C) 13011011090 | 90 | 90 | 90 | 90| 90 | 110 | 130
Thoi gian (phut) 50 |24 |21(30|22(19|15|9 | 6 9 9
Bot my bién tinh

Ham lugng Am (%) 1212 (1211213 | 13|13 13| 13 | 13 | 13

Do nhét (mPa-s) <10 220 440|660 [ 790|930 (950 980|2030 | 1050 | 1240
Do phan tan (%) 52|68 78|80 |80 |82 |88 92| 93 | 88 | 87
Dénh gi4

Kha nang ché bién 4714544143 143(40(42(2,7(25 3,735

KétcAu cialép pha |44 | 4,5 14543 (42(39(4,1/2,8(22 |33 |33
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YEU CAU BAO HOQ
1. Bot my bién tinh, trong d6 do nhdt cua huyén phi nude chira 10% khoi luong bot
my bién tinh 1a 1.000 mPa-s hodc nho hon khi huyén pht nuée nay dugc lam 4m dén
85°C va sau d6 dugc lam ngudi dén 25°C, va do phan tan cua huyén phu nuée 1a 90%
hodc nhé hon khi huyén phil nu6e nay duge lam 4m dén 85°C, sau d6 lam ngudi dén
25°C, va tiép theo dé yén trong 24 gio,

trong d6 bot my bién tinh nay c¢6 mirc do gelatin hoa 1a 12% hodc nho hon.

2. Bot my bién tinh theo diém 1, trong d6 do nhét 1a 800 mPa-s hodc nhé hon va dd
phan tan 1a tir 10 dén 80%.

3. Bt my bién tinh theo diém 1 hodc 2, c6 ham luong dm tir 10 dén 14% khoi lugng.

4. Phuong phép san xuat bot my bién tinh theo diém bét ky trong s cac diém tir 1 dén
3, bao gdm budce xit Iy nhiét bot my ¢6 ham lwong dm tir 10 dén 14% khoi luong trong

diéu kién kin & nhiét do san pham tir 70 dén 170°C trong tir 10 dén 80 phut.
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