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(21) 1-2020-05498 

(57) Sáng chế đề cập đến phương pháp cung cấp tối thiểu một sản phẩm thuốc hút 

từ hộp đựng bao gồm các bước: thiết lập giá trị bộ đệm (72) cho các sản phẩm 

thuốc hút ảo trong một ngày cai nghiện, thiết lập giá trị bộ lưu trữ (74) cho các 

sản phẩm thuốc hút ảo cho ngày cai nghiện, thiết lập thời gian làm đầy bộ đệm 

(76) cho việc chuyển đổi các sản phẩm thuốc hút ảo từ giá trị bộ lưu trữ (74) thành 

giá trị bộ đệm (72) cho ngày cai nghiện, và cho phép một trong số các sản phẩm 

thuốc hút (10) được lấy ra khỏi hộp đựng (20) chừng nào mà số lượng sản phẩm 

thuốc hút ảo trong giá trị bộ đệm (72) lớn hơn 0. Sáng chế cũng đề cập đến thiết 

bị để lấy các sản phẩm thuốc hút. Phương pháp và thiết bị này cho phép người cai 

nghiện sử dụng một lượng sản phẩm thuốc hút giảm cố định trong thời gian cai 

nghiện (cai nghiện vật lý) dành cho “các trạng thái hút thuốc có tính quyết định 

với cá nhân” để học vùng não tương ứng để làm chủ các trạng thái hút thuốc có 

tính quyết định này mà không cần các sản phẩm thuốc hút (cai nghiện tinh thần). 
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