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mat cua cac lat ¢ da sau khi thyc hié€n budc tam udp.
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Linh vue k§ thuit dwoc dé cip

Séng ché dé cap dén phuong phap san xuét mén nudng kiéu Kabayaki str dung ca da

tron, dac biét 1a sit dung c4 tra (Pangasius).
Tinh trang k¥ thuét ciia sang ché

Trong nhitng ndm gan déy, gi4 ctia mén luon nuéng kidu Kabayaki (luon da dugc md
vanudng) cuc ky tang do su sut gidm 16n trong sén lugng danh bt luon con. Do d6, ngudi tiéu
ding néi chung rat kho ¢6 thé n thudng xuyén mon luon nuéng Kabayaki. Dic biét, gia cua

mén luon nudng kabayaki ndi dia (Iwon Nhét Ban) tang déng ké.

Pé giai quyét vin dé nay, nhidu loai thay thé mon luon nudng Kabayaki khac c6 thé
tiép cAn mén luon nuéng Kabayaki vé cam nhan bé ngoai va két cdu da duoc dé xuat. Vi dy,
Tu liéu sang ché 1 d& xudt phuong phdp san xuét san phdm gidng nhuw moén Iwon nudng
Kabayaki. Phuong phap san xudt niy c4n méng sin pham c6 hinh dang phia trén bao gdm mot
14t thit c4 va mot loai ¢ duge bam nhd va san phim c6 hinh dang phia dudi bao gdm mdt 4t
thit ca va mot chét tao mau den, dinh hinh c4c san phém duogc can mong, sau do hép hodc chién
san phém da duogc dinh hinh, sau d6 nuéng san phém da hép hodc chién, va sau do tudi nudc

sbt Kabayaki cho san phdm nudng.

Ngoai viéc thay thé mén Iwon nuéng Kabayaki nhu vy bang cach st dung 14t thit ca,
cac loai thue pham giéng nhu Iwon Kabayaki str dung c4 da tron ¢6 két cdu tuong tur vé huong
vi nhu luon gn ddy da xuét hién trén thi truong. Danh tiéng trén thi trudng lién quan t6i san
pham thay thé mén lwon nuéng Kabayaki nay bang céch st dung c4 da tron 14 t6t, va do d6 ca
da tron Kabayaki duoc ky vong rét 16n 1a mon thay thé cho lwon Kabayaki boi vi san luong

danh bét luon con giam di rit nhiéu.
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Tu liéu sing ché

Tu lidu sang ché 1: Cong bd don sang ché Nhét Ban s6 2015-062346A
Ban chit ky thudt ciia sang ché
Vén dé duoc giai quyét bdi sing ché

Tuy nhién, ca da tron c6 ham lugng colagen rat 16n va do do, khi duoc 1am nong, thit
c4 da tron s& mém ra. Nhu da biét, khi dun nong, colagen tan chdy va thay dbi chat luong
gelatin dé tré thanh trang th4i 16ng & khoang 25°C. Do d6, khi c4 da tron dugc lam néng, do td
chutc két hop ctia n6 gan nhu dugc lam tir colagen, nén t6 chue két hop trd nén yéu dé lam

mém thit ¢4 da tron.

Do d6, khi mén cé da tron Kabayaki dugc ché bién, can phai xir Iy cén thén thit c4 da
tron dé gitt hinh dang clia né trong qué trinh nuéng vi nhur da néi & trén, sy két hop ctia thit ca
da tron tr& nén yéu va do dé thit c4 da tron s& duoc lam mém khi nhiét 9 ting. Néu hinh dang
cua thit nudng bi gy vun, gid tri san pham ctia n6 s& gidm phén 16n. Do d6, k¥ ning déng kéla

cén thiét cho qué trinh nuéng thit c4 da tron va rat kho dé nang cao hiéu qua san XUAL.

Viée danh bét c4 tra — mot loai ¢4 da tron 1a rét 16n & Pong Nam A nhu Viét Nam,
Campuchia va Théi Lan, va do d6 c4 tra s& dugc st dung mot cach thuan loi lam moén ca da
tron Kabayaki tir quan diém bao dam ngudn cung dén sur gia ting nhu cdu dy kién trong tuong
lai. Tuy nhién, vi ca tra ¢6 ham lugng colagen 16n hon rAt nhiéu so véi ca da tron ndi dia (c4 da
tron Nhat Ban), su gdy vun hinh dang cia mén Kabayaki khi nuéng s€ dé xay ra hon so véi ca

da tron noi dia.

Ngoai ra, giéng nhur Iwon, vi thit ¢4 da tron day va c6 ham luong colagen 16n, ¢6 cic
van d@ 1a (1) rt kho dé tAm uép thit bang sdt Kabayaki, (2) bén trong thit nuéng van con xuat

hién mau tréng, va (3) vé bé ngoai va két cAu (huong vi) ctia thit nuéng 12 khong thich hop.
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Bién phap giai quyét van dé

Do d6 muc dich clia sng ché 1a d& xudt phuong phép san xudt mén nuéng kiéu
Kabayaki, nho d6 c6 thé tAim udp nude st Kabayaki vao bén trong thit c da tron chéng han ca
tra dugc nudng, va nho do co thé cai thién phén 16n huong vi thom ngon va chét lugng cia

moén nuéng c4 da tron kiéu Kabayaki.

Theo séng ché, phuong phép sén xuAt mén nuéng kiéu Kabayaki bao 20m bude duc
16 dé duc mot sd lugng 16n cac 16 xuyén qua c4c 14t c6 da clia ca da tron da duge lam sén chéc,
budc thm udp dé thm udp cée it ¢6 da trong nude sbt sau khi thuc hién bude duc 16, va bude

nuéng dé nudng bé mit cac 14t c6 da sau khi thuc hién budc tam udp.

Vi mot sb luong 16n cée 16 duoc duc xuyén qua céc 14t ¢ da cia cd da tron da dugce
Jam sin chéc, viée tim udp t6t nude sbt Kabayaki c6 thé duoc mong doi trong budc tAm udp
sau do, két quéa Ia c6 thé tim udp vao bén trong thit cia cac lat ca da tron duge nuéng bang
nude st Kabayaki va c¢6 thé cai thién rit 16n huong vi thom ngon va chét luong clia mén

nuéng c4 da tron kiéu Kabayaki.

Tét hon 1a buée duc 1 bao gdm bude dam 1a dam manh tir phia trén mot s6 luong lon
cac mau 101 hinh kim dam vao céc 14t co da clia ¢4 da tron, sir dung dung cu kim loai duc 16 ¢6
mdt sd lugng 16n cac mAu 10i hinh kim vé6i duong kinh dugc xac dinh trude nho ra khéi bé mit,
va budc nhd 1a nhd s6 lugng 16n cc mAu 161 hinh kim d& dam ra khoi cac 1t c6 da cia ca da
tron. B&i vi dung cu kim loai duc 16 v6i sb luong 16n cac méu 161 hinh kim duogc st dung trong

bude duc 18, cac 16 c6 thé duoc duc dé dang va hiéu qué xuyén qua cac 1at c da tron ¢ da.

Tt hon 13 bude nhd bao gdm viée nhd nhd so lugng 16n cac mau 10i hinh kim da dam
ra khéi cac 14t c6 da cia c4 da tron bang céch gift cac 14t bang dung cu ép biang kim loai. Do do,
¢6 thé ngan ngtra sy dinh thit ¢4 vao cac mau 16i hinh kim va cling d€ ngén ngtra sy v vun

phan thit ctia cac 14t ¢ da.
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Tét hon nita 1a s6 lugng 16n cac mAu 161 hinh kim ctia dung cu kim loai duc 16 duoc
b tri dé c6 khoang cach nim trong khoang 1-2,5 cm giira cic méu 18i. Do d6, viée tam udp

nude sdt Kabayaki co thé dugc thuc hién ddng déu hon.

Tét hon nita 13 phuong phép san xuét con bao gom budc tao ra vet chay gém viée tao
ra cac vét chdy trén bé mit trude cla céc lat c6 da trude khi thuce hién budce duc 16. Do d6, c6
thé ngin ngira sw v& cic 16 clia bé mt da xdy ra trong budc duc 16 tiép theo din dén viée tm

wép chéc chan nude sot Kabayaki vao cac 14t co the duge mong doi.

Tét hon nita 13, ca da tron duge st dung 1a ¢4 tra. Béng cach str dung ca traré va do on
dinh ¢6 s%n, c6 thé am giam rét nhidu chi phi san xuét mén ¢4 da tron nuéng kiéu Kabayaki va

@& cung cip 6n dinh mén c4 da tron nuéng kiéu Kabayaki.
Hi¢u qua cia sang ché

Theo phuong phép san xuAt mén nuéng kiéu Kabayaki sir dung cé da tron ctia sing
ché, c6 thé cai thién vide xtt 1y cac 14t ¢ da d& ngan chan sy v& vun phén thit clia no. Ngoai ra,
do mdt sb Iuong 16n céc 16 duoc duc qua cac 14t c6 da da dugc lam sin chic cta ca da tron,
viée tAm u6p tt nudce st Kabayaki c6 thé duoc du kién trong budc tAm udp sau niy dan dén
viée tAm u6p nude sot Kabayaki vao bén trong phan thit di duoc nudng cla cac lat ca da tron
va d& céi thién phan 16n huong vi thom ngon va chét lugng clia mén ca da tron nudng kiéu

Kabayaki.

Hon nita, béi vi dung cu kim loai duc 16 v6i mét s6 lugng 16n cac mAu 16i hinh kim
duoc st dung trong budc duc 13, céc 16 ¢o thé dugc duc dé dang va hiéu qué qua céc 1at c6 da
clia c4 da tron. Ngoai ra, vi dung cu kim loai €p dé 4n xubng c4c 14t c6 da clia c4 da tron dugce
st dung khi mot sb luong 16m céc mAu 11 hinh kim ctia dung cu kim loai duc 15 duge nhd ra
khéi cac lat, c6 thé ngan chin dugce su dinh thit ¢4 vao cac méu 11 hinh kim va ciing dé ngin
ngura su vO vun phan thit clia cac 14t ca da tron ¢ da.

4
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M6 ta van tat cac hinh vé

FIG. 1 thé hién so dd minh hoa quy trinh ciia phuong phép san xuAt mén nuéng kiéu

Kabayaki theo mdt phuong 4n cia sang ché;

FIG: 2 thé hién hinh phéi canh minh hoa dung cu kim loai lam rdo nudc trén d6 cac lat
¢6 da duoc dit sao cho phén thit (thit ca) & phia trén nhu dugc thé hién trong hinh (A) hogc

phin da & phia trén nhu duge thé hién trong hinh (B);

FIG. 3 thé hién hinh chiéu phing, nhin tir phia trén, minh hoa dung cu kim loai lam réo

nude ma cac 14t o da duoc dat trén do;
FIG 4 thé hién hinh phéi canh minh hoa vi du cAu tao cua dung cu kim loai duc 16;
FIG. 5 thé hién hinh phdi canh minh hoa ciu tao ctia dung cu kim loai ép;

FIG. 6 thé hién hinh phéi canh minh hoa trang théi khi cac 16 duoc duc xuyén qua cc

14t c6 da bang cach str dung dung cu kim loai duc 16 va dung cu kim loai ép;

FIG. 7 thé hién mit cit minh hoa trang thai khi cac 16 duoc duc xuyén qua céc lat ¢6

da béng cach str dung dung cu kim loai duc 16 va dung cu kim loai ép;

FIG. 8 thé hién hinh chiéu phéng, nhin tir phia trén, minh hoa trang thai khi cc 16
duoc duc xuyén qua céc lat ¢ da béng céch sir dung dung cu kim loai duc 16 va dung cu kim

loai €p; va

FIG. 9 thé hién hinh anh minh hoa phin ¢4t Iat ciia mén c4 da tron (c4 tra) nuéng kicu

Kabayaki duoc san xuat theo phuong phép san xuét ctia sang ché.
M6 t4 chi tiét sang ché

Sau diy, mét phuong an clia phuong phéap san xuAt mén nuéng kiéu Kabayaki theo
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sang ché s& dugc md ta bang cach tham khéo cac hinh ve.

Trong phuong 4n nay, ca tra 13 loai c& da tron dugc st dung. Diu tién, cac 1t ¢ da
(cAc miéng phi 16 ¢6 da) F dugc chuin bi. C6 hai loai lat c6 da F. Mot loai 1a céc 14t c6 da tuoi

duoc ché bién tir ca twoi va dugc gift trong ti lanh & nhiét do nim trong khoang tir +2 dén

+3°C. Mot loai khéc 13 cac 14t c6 da dong lanh dugc giit trong ti dong & nhi¢t do khoang -20°C.

Khi str dung cac 14t ¢6 da tuoi, vi khong thuc hién qud trinh cap dong hay ra dong, su nho giot
do su ph4 hily mang t& bao c6 thé dugc ngin chin xay ra va cdc qua trinh sau dy ¢6 thé dugc
thuc hién & trang théi lanh. Két qua 13, ¢6 thé duy tri duge chét lugng 6t ctia céc lat ¢6 da. Mt
khac, khi str dung cAc 14t ¢6 da dong lanh, dAu tién, cac 14t ¢6 da (cac miéng phi 1& ¢6 da) clia ca
da tron (vi du ¢4 tra) dugc gitt trong ti dong 6 nhiét do khoang -20°C duge 14y ra va sau d6 cic
14t c6 da ddng lanh duoc 1am tan ra trong dong nude chay. Kich ¢& mdt méanh cua céc lat c6 da
bang xAp xi vi du 230g trong phuong 4n nay, va thoi gian dé lam tan c4c 14t ¢6 da dong lanh
bang dong nuéc chay 1a xAp xi muoi phut. Kich & ctia mdi 1ét ¢6 da c6 thé nim trong khoang
tir 100 dén 300g hodc 16n hon. Theo céch lam tan bang dong nudc chay, mui bun dic trung cia

ca nude ngot ¢6 the duge loai bo.

FIG. 1 12 so dd cac budc clia phuong phép sén xuAt mén nuong kiéu Kabayaki trong
mot phuong 4n cla sang ché. Nhu duge thé hién trong FIG. 1, theo phuong phép san XuAt mén
nuéng kiéu Kabayaki theo phuong 4n ndy clia sng ché, du tién, budc 1am rao nudce duge thuc
hién gdm viéc 1am rdo nudc cée 14t ¢4 da tron c6 da tuoi (hodc céc 14t c6 da da duoc lam tan) F
bang cach nhiing chiing trong mot dung dich mudi (Bude S1). O budc lam rédo nude nay, vi dy,
dung dich mudi c6 néng do man bang 3% khéi lugng dugce chira trong mot thung chira hodc
mot céi chao, va cac 14t ¢6 da F da duge lam tan duge nhing chim trong dung dich mubi nay.
Néng do min ctia dung dich mudi trong trudng hop nay s& dugc thiét 14p dé mat do cao hon
mat do ctia c4c 14t c4 da tron (vi du, ¢4 tra) c6 da F. Tt 13, do mén ctia dung dich mudi khong

bi gi¢i han béi 3% khéi lugng, ma c6 thé ndm trong khoang tir 1 dén 3% khdi lwong. Nhu
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duoc thé hién trong FIG. 2(A), nhiéu 14t c6 da F duoc dit trén dung cu kim loai 1am rdo nuée 1
(hai 14t dugc sép xép theo hudng doc va hai 1at dugc sip xép theo hudng ngang) sao cho mit
thit ctia 14t Fa & phia trén. Bing cach sip x8p mit Fa ctia 14t & phia trén, c6 thé ngin chin duoc
su vO vun phén thit cta cac lat c6 da F do khdi luong cua chinh nd. Dung cu kim loai lam réo
nuée 1 ¢ khung duge 1am bing cac thanh khong gi ¢6 dudng kinh 5 mm va c6 chiéu dai 60
cm va chiu ngang 35 cm, va mot s6 lugng 16n cac thanh khong gi dugce gén ¢b dinh vao
khung véi khoang céch 2,5 cm d8 tao thanh phan dé xép cac 14t 2. Tay cam 3 dugc gin vao
khung & phia hai dau cia phén dé xép céc lat 2. Méc treo 4 ¢6 thé duge sir dung dé bit lay cac
tay cAm 3 dé mang dugc phén xép cac 14t 2 ngay ca khi n6 bi lam néng. Phan xép céc 14t 2 ¢6

thé dugc cAu tao bang cach sap xép cac thanh ¢ dang ludi mat cdo hodc & dang mat ludi sang.

Tiép theo bude 1am rdo nude (Bude S1), bude dung chét 1am san chic gdm viéc ding
chét 1am sin chéc ddi véi cac 14t da rao nude duge thuc hién (Bude S2). Trong budc ding chét
Jam san chic nay, trén bé mat cia cac 14t ¢6 da F da réo nudc, chét 1am san chic dugc ding dé
ngan nglra sy vO vun phén thit ctia c4c lat. Cu thé hon, trong phuong 4n nay, budc ding chét
1am sin chic duge thuc hién bang cach chira dung trong mot dd chira hodc mot céi chéo dung
dich huyén phit ciia bot ngfi cbe va nude (vi du, dung dich véi 10% bt gao), va nhing chim
céc 14t ¢6 da F trong huyén phit nay vi du trong 5 phut. Bing cach nhiing ndy, dung dich huyén
phil thim vao bén trong c4c 14t c6 da F va mét mang mong dung dich huyén phil duoc tao ra

trén bé mét cua cac lat.

Sau d6, bude héa cimg chat 1am sin chic gdbm viéc thuc hién héa clmg chét lam san
chic (Bude S3). Trong bude hoa climg nay, chét 1am sin chic ching han bdt gao dugc ding
cho c4 14t ¢6 da F & bude ding chét 1am sin chic dugce hda cimg. Nhu duge thé hién trong FIG
2(B), dAu tién, mdt s 16n céc 14t ¢6 da F duoc dit trén dung cu kim loai 1am rdo nude 1 (hai 1t
duoc sdp xép theo chiéu doc va sau 1at dugc sép xép theo chiéu ngang) sao cho mat da Fb &

phia trén. Biéng cach sap xép mit da Fb & phia trén, ¢6 thé cai thién duoc tinh dé gia cong cla
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quy trinh tiép theo. Sau do, dung cu kim loai 1am rdo nude 1 ma trén d6 dit nhiéu 4t o da F
duoc nhiing trong dau néng. Tt 13, dau dugc chira trong mot thing chira hoge chao va dugc
Jam néng dén nhiét d6 dugc xéc dinh trude (v du, 180°C) bing mdt thiét bi lam nong ching
han dén d6t khi ga, va sau d6 céc 14t ¢6 da F duoc nhing véo trong déu néng nay. Thoi gian
nhiing trong diu néng x4p xi khoang ndm pht. Péi v6i dAu, dau salad hodc dau 6 liu c6 thé
duoc st dung. Can luu y ring trong bude hda climg chit 1am sin chic nay, mit lat Fa c6 thé
duoc sip xép & phia trén dé ngan ngira sy vo vun phén thit ctia cac 1t ¢6 da F do khéi luong
ctia chinh né. Tuy nhién, trong trudng hop sau, trude khi thue hién bude tao ra vét chay tiép

theo, can phai It cac 14t ¢6 da F dé cho mit da Fb & phia trén.

Sau do, budce tao ra vét chay dugc thuc hién gém vi€ctaora vét chdy nhe trén médt da
Fb ciia céc l4t c6 da F da dugce lam sin chic bang céch st dung dén ddt khi ga (Budc S4). Tie
14, nhu duoc thé hién trong FIG 2(B), béng cach dit cac lat ¢o da F sau khi thuc hién qua trinh
lam san chic trén dung cu 1 dé cho mit da Fb & phia trén, mit da Fb dugce dbt dé tao ra vét
chay nhe. Vi du, bing cach sir dung dén dét khi ga LP, da duge dét & nhiét do xap xi khoang
850 °C d? tao ra vét chay méng. Bang cach d6t nhe mit da Fb clia céc 14t c6 da F, ¢6 thé ngan
neira su v cac 13 ctia mat da Fb xdy ra & bude duc 13 tiép theo dan dén viée tm udp tot nude

sdt Kabayaki vao céc l4t c6 thé dat dugc.

Sau d6, budc duc'15 gdm viée tao thanh mot s lugng 16n cac 16 xuyén qua céc 14t co
daF di duoc lam san chic (Budce S5). Trong budc duc 16 nay, nhu dugc thé hién trong FIG 3,
vidu, caclat coé daF cod vét chay dugc dit trén dung cu kim loai 1am rdo nudée 1 (hai lat dugc
sép xép theo chidu doc va su 14t dugc sép xép theo chiéu ngang) sao cho mat da Fb & phia trén.
Sau d6, dung cu kim lbai duc 18 100 duoc thé hién trong FIG 4 c¢6 mot sd luong 16n cac mAu
18i hinh kim 30 duoc dam vao céc lat ¢6 da F, va sau d6 céc mau 161 hinh kim dé dam 30 vao
duoc nhé ra khéi cac 14t ¢6 da F. Khi nhd cac mau 161 hinh kim dé ddm 30 ra khéi céc It ¢ da

F, dung cu kim loai ép 200 dugc thé hién trong FIG 5 dugc dung dé gitr ca 1t c6 da F. Tuc 13,
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nhu duoc thé hién trong FIG. 6, trude khi dm cic mau 16i hinh kim 30 vao céc 14t c6 da F,
dung cu kim loai ép 200 duoc dit trén cac lat ¢6 da F. Sau d6, dung cu kim loai duc 16 100 c6

mot sb lugng lén méau 181 hinh kim 30 dugc ddm vao céc 14t qua dung cu kim loai €p 200.

FIG. 4 minh hoa cAu tao vi du ctia dung cu kim loai duc 16 100 dugc st dung trong
bude duc 13. Nhu dugc thé hién trong FIG. 4, dung cu kim loai duc 16 100 ctia phuong én nay
6 khung 10 dugc lam bang c4c thanh khong gi c6 dudng kinh 5 mm, nhiéu thanh khong gi 20
duoc gin vao khung 10 véi khoang cach khoang 2,5 cm, va nhiéu mAu 16i hinh kim 30 c6
khoang cach 2 cm duge tao trén mot mat cia cac thanh khong gi 20. MBbi mot trong cc mAu 16i
hinh kim 30 dugc tao thanh, vi du, ctia m¢t thanh thép khdng gi co chiéu dai 4 cm va duong
kinh & gbc 3 mm. Pau ctia thanh ndy c6 dang hinh kim. Pa s cac méu 161 hinh kim 30 cia

dung cy kim loai duc 16 100 ndy dugc sép xép voi khoang cach ndm trong khoang 1-2,5 cm.

FIG. 5 minh hoa c4u tao ctia dung cu kim loai ép 200. Nhu dugc thé hién trong FIG. 5,
dung cu kim loai ép 200 ¢ phén ép 200a d8 4n xubng céc 14t c6 da F va phan tay cam 200b
dugc hinh thanh & phia trén tay cua phan ép 200a va dugc cAm trong tay. Vi du, phan ép 200a
duoc cu tao tir bén thanh khong gi v6i duong kinh ¢ 3 mm dugc sip xép song song Véi
khoang cach 5 cm. Phan tay cAm 200b 1a tay cAm cht yéu cAm trong tay, dugc hinh thanh bang
cach udn mot thanh khong gi theo hinh chit nhét va ¢b dinh bang cach han vao phia gin clia

phén ép 200a.

FIG. 6 minh hoa trang thai khi cac 16 dugc duc xuyén qua céc 1t ¢6 da bang cach st
dung dung cu kim loai duc 15 100 v& dung cu kim loai ép 200. Nhu duoc thé hién trong FIG 6,
trong bude duc 16, dung cu kim loai ép 200 dAu tién duoc dit trén céc 14t ¢ da F va sau d6 mot
luong 16n cac mAu 16i hinh kim 30 ctia dung cu kim loai duc 156 100 dugc dam tir phia trén Va0

cac lat ¢6 da F qua dung cu kim loai €p 200.

FIG 7 minh hoa mat cit trang thai khi cac 16 duoc duc xuyén qua cac lat c6 da béng
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cach st dung dung cu kim loai duc 16 100 va dung cu kim loai ép 200. Nhu duoc thé hién trong
FIG. 7, mét sb luong 16n cac mAu 161 hinh kim 30 ciia dung cu kim loai duc 16 100 dugc dam tir
trén xubng vao cac 14t c6 da F dé xuyén qua ching. Dung cu kim loai ép 200 duoc dit ¢ gitra
bé mat trén cuia cac l4t ¢6 da F va dung cu kim loai duc 156 100. Khi mot $6 lugng 16n cac méAu
181 hinh kim 30 ctia dung cu kim loai duc 16 100 dugc nhd ra khoi cac 14t ¢6 da F, dung cu kim
loai duc 15 100 duoc kéo 1én trong khi dung cu kim loai ép 200 4n céc 1t c6 da F, dé cho mot

Twong 16n cac 16 ¢6 thé duoc duc ma khong giy ra su vo vun phan thit ctia cac lat c6 da F.

FIG. 8 minh hoa trang théi khi c4c 16 duoc duc xuyén qua cac lat c6 da F, nhin tir phia
trén, trong d6 dung cu kim loai duc 16 100 va dung cu kim loai ép 200 dugc chéng chéo véi
nhau. Nhur duoc thé hién trong FIG. 8, khi duc c4c 16 xuyén qua céc lat co da F, dung cu kim
loai ép 200 duge shp dit trén cée It c6 da F, va mot s6 huong 1on cac méu 161 hinh kim 30 cta
dung cu kim loai duc 16 100 duoc dam tix trén Xuéng vao céc 14t co da F. Theo dung cu kim loai

duc 13 100 ciia phuong 4n nay, cac 1 ¢6 thé dugc tao cho bén 14t ¢6 da F cling mdt lic.

Sau do, budc tAm udp dau tién gdm viée tAm u6p thuc phém cu thé 1a cac lat co da F
sau khi budc duc 15 hoan thanh, trong nudce sdt Kabayaki (Budc S6). Trong budc tAm u6p dau
tién nay, dung cu kim loai 1am rdo nudc 1 ma trén d6 dat cac 14t c6 da F duge dat trong thung
chtra nuée sét Kabayaki, sir dung moc 4, dé nhing céc lat c6 da F trong nudc sdt Kabayaki.

Viéc nhiing trong nude sbt nay duge thyuc hién trong khoang 10 phut.

Sau d6, budc nuéng dau tién 12 nuéng mot mit cua cac lat co da F da dugc nhing
trong nude st (Bude S7). Trong bude nudng dAu tién nay, dung cu kim loai lam rdo nudc 1 ma
trén do dit cac 14t c6 da F duoc dit trong mot thing chita rong dé cho mit da Fb ctia cac 1at ¢6
da F ¢ phia trén, va dugc nudng bang cach sir dung dén d6t khi ga. Quy trinh nuéng mot mét
clia céc 14t ¢6 da F duogc thuc hién trong khoang ba phit. Cac phuong ti€n dé nudng cac lat co
da F khong bi giéi han boi dén dbt khi ga ma c6 thé sir dung cac phuong tién bat ky c6 kha

niing nuéng bé mit clia cac 1at c6 da F mot cach thich hop.
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~ Sau do, budc thm u6p thi hai duge thuc hién gém viéc nhing céc lat c6 da F, sau khi
bude nudng thir nhat hoan thanh, trong nude 56t thanh phim (Budc S8). Trong bude tAm u6p
thtr hai ndy, dung cu kim loai lam rdo nuéc 1 ma trén do ddt cac lat co da F duoc dat trong mot
thing chra chtra nuéc s6t thanh phém dé nhing cac 1at ¢6 da F trong nudc sbt thanh pham.
Budc tim u6p thir hai nay duoc thyc hién trong khoang muoi phut cling nhu bude tAm u6p thir

nhét .

Sau do, budc nudng thir hai duge thuc hién gém viéc nudng mét con lai cuia cac 14t co
da F da duoc nhung nude sét Budce S9). Trong bude nudng thir hai nay, dung cu kim loai lam
rao nudc 1 ma trén d6 dit cac 14t c6 da F dugc kéo 1én khoi thung chira ¢6 nude st thanh phém,
sau do6 dit trong mot thing chira réng, va mt thit Fa ciia céc 14t c6 da F dugc nuéng bang cach
st dung dén d6t khi ga. Budc nuéng thit hai ndy 12 qué trinh nuéng mat con lai cia cc 1at ¢6
da F va duoc thuc hién trong khoang ba phut cling gidng nhur budc nuéng thi nhét. Céc
phuong tién d& nuéng cac l4t c6 da F khong bi gioi han béi dén dét khi ga ma c6 thé st dung

céac phuong tién bt ky ¢6 kha ning nuéng bé mat ctia cac lat 6 da F mot cach thich hop.

Cudi ciing, budc vén chuyén duge thuc hién (Bude S10). Trong bude van chuyén, cc
14t ¢6 da F sau khi duge xit 1y trong budc nudng thir hai duge dat ¢ mot chd c6 nhiét d binh
thuong roi vao trong mdt méi trudng co nhiét do binh thuong dé tda nhiét Jam ngudi. Viéc lam
ngudi trong méi truong c6 nhiét do binh thudng nay dugc thuc hién trong khoang tam phut.
Sau do, cac 1at ¢ da F da ngudi ¢ nhiét do binh thuong dugc dit trong mot thi dé dong goi
chan khong. Nudce sbt thanh phim duoc rét vao trong ti ndy, va sau d6 viéc dong g6i chan
khéng céc 14t 6 da trong tdi duge thyc hién. Sau d6, ti da dugc dong goi chén khong c6 cac
14t c6 da F duoc 1am néng trong nude néng & nhiét do khoang 85°C trong 15 phit. Bing cach
thue hién quy trinh nay, ¢ thé tAm udp mot cach hiéu qua cc 14t ¢6 da F véi nude sdt
Kabayaki, v ciing ¢6 thé khtr tring céc 14t c6 da F dé dam bao quan Iy vé sinh ctia san pham.

Sau do, tii da dong goi chan khong duge lam mat bang nude sudi. Sau do, tii da dong goi
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dugc cip dong & nhiét do khoang -35°C hodc thip hon, va sau d6 dugc giit trong ti dong &

nhiét d6 khoang -25°C hoigc nhé hon va duge van chuyén.

Mirc d6 tAm u6p nude sot Kabayaki d8i véi ca da tron duoc san xuit ndy duge do va
duoc dénh gia bang cach str dung phuong phép do mau. Bang dudi day thé hién két qué so
sénh mén ¢4 da tron kiéu Kabayaki dugc san xuét theo phuong phép clia sdng ché va mon ca
da tron kiéu Kabayaki dugc san xuét theo phuong phap thong thuong. Mot s6 luong 16n cac
mau cé da tron Kabayaki da ché bién dugc chudn bi va duogc cit xién dé dénh gid sy tim u6p
nuée sdt. Mite do tAm u6p nude sét Kabayaki duge do bang cach do dd mau cua céc phén da
¢t clia cac mau. Phuong phéap do md mau duge thuc hién bang cach st dung médy do do mau
(loai CR-400 dugc san xuét tai Konica Minolta Co., Ltd.). Viéc do mdi mau duge thyc hién &
nhiét do phong. B mau duoc do ¢ 13 diém d6i véi miu 1, 12 diém dbi véi mau 2, 12 diém dbi
véimAu 3, 14 diém dbi véi mau 4, va 14 diém ddi véi mau & vi du so sanh. Sau do, gid tri trung

binh cta cac dd mau do duge dugce tinh toan.

Gi4 tri trung binh
Mau L a b
Mt do tring | Mt d6 dé | Mite do vang
Mau 1 72,28 0,82 12,59
Mau 2 64,75 3,04 18,21
Mau 3 63,47 2,11 17,14
Mau 4 60,48 3,20 16,83
Mau ctia vi du so sanh T4 A7 0,20 8,90

Trong bang nay, chi s8 L chi ra mure d6 tring, trong d6 tréng tinh khiét 1a mirc 100, va
den tuyén 13 mutc 0. Chi s6 a chi ra muac do dd, trong d6 néu d6 mau manh, mic do do sé cao,
va néu mirc do do giam xudng thép, do mau s& tiép cAn mau xanh 14 cdy. Chi s b chi ra mitic
d6 vang, trong do néu d6 mau manh, mic d vang s& cao, va néu muc dd vang gidm Xuéng
thép, dd mau s€ tiép cn mau xanh nudc bién. Do mau 1 khéng duoc duc 16 bflng céc mau 161

hinh kim 30 trén bé mt cét, mirc d6 do va mic do vang do duoc tuong dbi thap.
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Nhu duoc thé hién trong bang trén, cAc mAu 1-4 clia mon nuéng kicu Kabayaki dugc
sén xuét bang phuong phép san xut theo sang ché chi ra mirc d0 trdng thép hon va muc do do
va muc d vang cao hon so véi miu Kabayaki (vi du so sanh) dugc san xuét theo phuong phép
thong thuong. Két qua nay cho thdy rang nhidu nude s6t Kabayaki duoc tAm udp vio trong
mon Kabayaki dugc san xuét theo phuong phép clia sang ché. Tréi lai, mAu Kabayaki (vi dy so
sanh) duoc san xuét theo phuong phap thong thuong chi ra mac do tring cao va muc do do va
vang thép. Két qua ndy cho thdy ring nudc sbt Kabayaki kho duge tAm udp vao trong mén
Kabayaki nay. FIG 9 minh hoa phan cit 14t clia c4 da tron (c4 tra) Kabayaki duoc san xuét theo
phuong phép cia sang ché. Nhu dugc thé hién trong FIG: 9, nude st Kabayaki dugc tAm u6p

qua céc 16 da dugce duc (nhu dugc chi ra boi cac mili tén M trong hinh).

Nhu da théo luan chi tiét ¢ trén, trong phuong 4n nay, vi céc 1at ¢6 da F ca ca da tron
(vi du, ca tra) duge lam rdo nude bang cach nhiing chiing vao dung dich mubi c6 néng d6 mzn
cao hon ndng dd min trong cac 14t c6 da F, cac 14t ¢ da dugc lam sin lai. Ngoai ra, vi chét lam
san chic duge ding cho céc l4t c6 da F da rdo nudc va sau do chét 1am sin chic duge 1am cing,
¢6 thé trénh duoc sy v& vun phén thit ctia céc 14t 6 da F din dén su cai thién bude xir Iy tiép
theo ctia cAc 14t c6 da F. Hon nita, vi mot sb lugng 16n cac 16 duge duc xuyén qua céc 14t c6 da
F, sur thm uop t6t nude sét Kabayaki c6 thé dat dugc trong budc tim u6p dan 16i ¢6 thé tam
udp vao bén trong phén thit di dugc nuéng cua cac 14t ca da tron bang nude st Kabayaki va
¢6 thé cai thién rat 16n huong vi thom ngon va chét luong clia mén c4 da tron nudng kiéu
Kabayaki. Do d6, theo sang ché ndy, ning sudt mén ca da tron nuéng kiéu Kabayaki khi thay
thé mén lwon nudng kiéu Kabayaki ¢6 thé duoc céi thién bét ké sy khac nhau gitta c4 da tron

ndi dia (ca da tron Nhat Ban) va ca da tron nhap khau.

Ngoai ra, vi dung cu kim loai duc 15 100 c6 mdt sb luong 16n cac mAu 11 hinh kim 30
duoc st dung trong bude duc 18, céc 16 ¢6 thé duoc duc dé dang va hiéu qua xuyén qua cac lat

¢4 da tron c6 da F. Hon nita, theo phuong an nay, dung cu kim loai €p 200 dé de cac lat ca da
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tron ¢6 da F xubng duge st dung khi mot sb lugng 16n cac méu 16i hinh kim 30 ctia dung cu
kim loai duc 15 100 dugc nhé ra khéi cac lat. Do d6, c6 thé ngan chin duoc sur dinh thit ¢4 vao

cac mau 161 hinh kim 30 va cling tranh dugc sy v vun phén thit cua céac 14t ca datron c6 da F.

Trong phuong 4n néu trén, mit da Fb cta cic 1t c6 da ¢ phia trén va dugc nuong
bang cach sir dung dén ddt khi ga trong bude nuéng thi nhét va mat thit Fa ctia cac 14t ¢6 da F
& phia trén va duge nuéng bang cach sir dung dén bt khi ga trong budc nuéng thit hai. Tuy
nhién, phuong phép san xuét ctia sang ché khong bi gi6i han béi trat tw cac bude nudng nay ma

viée dao nguoc trit tu cae bude nudng cling c6 the dugce thuc hién.

Ngoai ra, trong phuong an néu trén, dung cu kim loai duc 16 100 duoc chu tao boi
khung 10 dugc lam bing céc thanh khong gi véi duong kinh S mm, nhiéu thanh khong gi 20
duoc gén vao khung 10 véi khodng cach béng 2,5 cm, va nhidu mAu 10 hinh kim 30 dugc tao
ra trén mOt mit clia cac thanh khong gi 20. Tuy nhién, dung cu kim loai duc 16 theo séng ché
khong bi gidi han boi cAu tao nay. Vi dy, dung cu kim loai duc 15 ¢6 thé duoc cAu tao béng mot
tAm phing lam tir vt liéu gb, vat liéu nhya hofic vét liéu kim loai, va cdc mau 10i hinh kim
duoc tao ra trén mot méat cua tAm phéng nay.

Nhiéu phuong 4n khac nhau ctia sng ché c6 thé duoc x4y dung ma khong 1éch ra
khoi tinh than va pham vi ctia sang ché. Cin hiéu ring sang ché khong bi gi6i han trong cc

phuong 4n cu thé duge md ta trong phan md t4, ngoai trr nhu dugce xac dinh trong cac yéu cau

bao hd kém theo.
Kha nang 4p dung trong cong nghiép

Sang ché c6 kha ning 4p dung trong cOng nghiép dbi voi phuong phép san XuAt mon
c4 nudng v6i nude sbt Teriyaki, bao g0m c4 da tron nudng kiéu Kabayaki, ddc biét 1 c4 tra

nuéng kiéu Kabayaki.
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Y nghia ciia céc s6 tham chiéu
1: dung cu kim loai lam réo nuéc
2: phan dat 14t c4

3: tay cAm

4: moc

10: khung

20: thanh khong gi

30: c4c mAu 16i hinh kim

100: dung cu kim loai duc 16
200: dung cu kim loai ép
200a: phé.n ép xudng

200b: phan tay cam
F:caclatcd da

Fa: mat thit ctia 1at

Fb: mat da

15
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Yéu ciu bio hd
L. Phuong phap san xudt mén nuéng kiéu Kabayaki, bao gbm:

bude duc 16 gdm viée duc mot so lugng 16n céc 16 xuyén qua cac 14t c6 da da dugce

lam sin chac cta ca da tron;

budc tAm udp gom viée tam udp cac 1at co da trong nude sot sau khi thye hién bude

duc 10 néu trén; va

budc nudng gdm viée nuéng bé mat cac 1at co da sau khi thue hién bude tam u6p néu

trén,

trong d6 budc duc 16 bao gdm bude dam 1a viéc dam tir phia trén mot s6 uong 16n
cac mAu 161 hinh kim vao cac 14t c6 da ctia ¢4 da tron, sir dung dung cu kim loai duc 16 ¢6 mot
s Tuong 16n cdc mAu 18i hinh kim véi dudng kinh xéc dinh truée nho ra khoi bé mit dung cy;
va bude nhd 13 viée nhd sb luong 16n cac méu 16i hinh kim dé dam ra khoi céc 14t ¢6 da ctia c4
da tron, budc nhd bao gdm viée nhd s6 Iugng 16n cac méu 16i hinh kim ra khoi cac 14t ¢6 da cia

c4 da tron bing cach giit cac lat nay bang dung cu kim loai ép.

2. Phuong phép san xudt mon nuéng kiéu Kabayaki theo diém 1, trong d6 sb Iugng 16n
cac mAu 1di hinh kim ctia dung cu kim loai duc 16 néu trén dugc sép xép dé c6 khoang cach

giitta chiing nam trong khoéng 1-2,5 cm.

3. Phuong phép san xuit mén nuéng kidu Kabayaki theo diém 1, trong d6 phuong phap
nay con bao gdm budc tao ra vét chay trén mit trudc clia cée 14t ¢6 da trude khi thue hién bude

duc 16 néu trén.

4. Phuong phép san xuit mén nuéng kidu Kabayaki theo diém bt ky trong s6 cac diém

tir 1 dén 3, trong d6 c4 tra dugc st dung 1am ca da tron.
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