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(57) Sang ché dé cap dén phuong phap san xuat nudc ép chira phan thit qua, ma
c6 thé tao ra nudc ép chtra phan thit qua ma khong 1am mét di chat dinh dudng
trong khi van giir dugc huong vi va mau sic cua nguyén liéu tho. Phuong phap
nay bao gom budéc ép nguyén liéu tho dung cho nudc ép dé thu duoc nudc ép va
khir trang nuéc ép bang cach xir ly ¢ &p suat rat cao khong gia nhiét. Do do,
phuong phap nay co6 thé bat hoat vi sinh vét hoac enzym, duy tri chat luong cua
nudc ép & tinh trang twoi méi va ngan hwong vi va chat dinh dudng cua nguyén
liéu thd khong bi mat di do khtr tring & nhiét & cao. Ngoai ra, nhd quy trinh déng
lanh nhanh, phuong phap nay c6 thé ngin can hién tuong tach 16p xay ra, ngan
chat dinh dudng khoi bi pha hay boi su thay doi caa nhiét do va duy tri mau sic
dong déu cia nudc ép chira phan thit qua ngay ca khi khong st dung chat tao mau.
Nguoi dung c6 thé thuan tién udng nudc ép chira phan thit qua dugc san xuat bang
phuong phap nay trong khi cam nhan dugc huong vi cta trai cdy ma khong mat
di chat dinh dudng cua ching.

‘ Nguyén liéu tho I

!

| EP |
!

| Loc |
:

‘ B6 vao vit chira I
!

‘ Brjiy kin vt chira I

!

‘ Xir Iy & dp swit cao khong gia nhiét |

!

‘ Bxing lgnh nhanh I

!

‘ Pong goi I

'

‘ Bao quan ddng lgnh I

FIG.1



43720

Linh vwe k§ thuit dwoc dé cap

Sang ché dé cap dén phuong phap san xut nude ép chira phan thit qua, ma c6
thé tao ra nudc ép chia phan thit qua ma khong lam mét di chit dinh dudng trong khi
van gitt dugc huong vi va mau sdc cia nguyén liéu tho va nude ép chira phan thit qua

duoc san xut bang phuong phap nay.

Tinh trang k§ thuit ciia sang ché

Cung vdi su cdi thién ti€u chudn séng gan day, tdm quan trong cla viéc an
ubng lanh manh dbi v6i con nguoi hién dai ngay cang ting, va sw quan tam dén thuc
pham va thanh phan cta ching ciing ting 1én. Xem xét cac mdi quan tAm nay cua
nguoi tiéu dung, dd ubng st dung nhiéu loai trai cdy va rau ci khac nhau da duoc
phat trién va duoc dua vao thi trudng dd uéng. Céc loai thuc vat chéng han nhu trai
cdy va rau cu chira cac chét hoa hoc thuc vat ma dugc tao ra trong qua trinh trao dbi
chit cta thuc vat dé ngan can sy phat trién cua céc loai thuc vat canh tranh hodc bao
vé chiing khéi nhiéu loai vi sinh vét va loai gdy hai khac nhau. Cac chét héa hoc thuc
vat ¢ vai trd mang lai cho thuc vét vi, huong vi va mau sdc riéng biét dé cho phép
thue vAt biéu hién céc ddc tinh cia riéng ching va dai khdi c6 thé dugc chia thanh
hop chét phenolic, isoprenoit, betain, hop chét hitu co luu huynh, indol, glucosinolat,
axit hitu co va cdc hop chat twong tu. Khi trai cdy va rau cu chira cac chat hoa hoc
thuc vat nay dugc tiéu hoa, co thé dat dugc cac hoat dong sinh ly khic nhau chéng
han nhu lam giam t6n thuong té bao do oxy hoa, uc ché sy phat trién ctia té bao ung
thu, tri hodn su 130 héa va cdi thién chirc nang mién dich bﬁng cach cai thién chtc

ning chong oxy hda cua co the.

Noéi chung, dd ubng st dung trai cdy hodc rau cu dugc san xuét bang cach
chiét thanh phan léng tir trdi cdy hodc rau cu. Dé cai thién hoat dong sinh ly cta chat
héa hoc thuc vt trong khi van gift dugc huong vi va mau sic cua nguyén liéu tho, thi
c6 thé san xuit cac dd udng chira cdc md cla trai cdy va rau ci. Cong bd don yéu cau

cAp patent Han Québc s6 2016-0041421 bdc 16 phuong phap san xuét nuéc ép trong
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do6 nudc €p trai cay/rau cu thu dugc bang cach tron va chiét trai cdy va rau cu dugc
khir tring & nhiét d6 ndm trong khoang tir 115 dén 125°C. Phuong phép san xuét nay
gap phai van dé 13, boi vi trai cAy va rau cu tiép xic véi nhiét do cao, cho nén huong
vi clia nguyén liéu tho bi gidm va viéc mAt di mot s6 chét dinh dudng cling khong thé
tranh khoi. Ngoai ra, cong b6 don yéu cau cép patent Han Qudc s62016-0111893 boc
10 dd uéng Allium tuberosum Rottler dugc tao ra béng cach gia nhiét Allium
tuberosum Rottlers va sau d6 nén va loc Allium tuberosum Rottlers da gia nhiét va
phuong phap san xuét d6 udng nay. Pd ubng Allium tuberosum Rottler con chira chét
tao mau dé kiém soat sy thay d6i mau sic cua d6 udng. Tuy nhién, gap phai vén dé 1a
néu nguoi tidu dung 1a nguoi nhay cam vdi cac chét phu gia nhan tao, thi ho s& khong
san long lwa chon d6 udng chtra chét tao mau nay.

Do @6, cac tac gia sang ché d3 nd luc dé khic phuc céc vAn dé néu trén va phat
trién phwong phap san xuét nuée ép chira phan thit qua, ma chi st dung nguyén liéu
thé ma khong cAn dén chat phu gia riéng 1€ va co thé gitt dugc vi, hwong vi, mau sac
va chét dinh dudng cta nguyén liéu thd ngay ca khi qua trinh khtr trung dugc thuc
hién.

Bén chit k thuit cia sang ché

Vén dé k¥ thuét

Muc dich cta sang ché 1a @ xuit phuong phap san xuét nuéc ép chira phan
thit qua, trong d6 phuong phép nay bao gbm cac bude: (a) ép nguyén ligu thd dung
cho nuge ép dé thu duge nude ép; (b) d6 nudc ép vao vat chira va sau d6 day kin vat
chtra dé tao ra san phdm cubi; (c) khit tring san pham cudi bang cach xtt 1y & ap suat
rit cao khong gia nhiét ¢ diéu kién 4p suit nam trong khoang tir 3500 bar (350 MPa)
dén 8000 bar (800 MPa) trong khoéang thoi gian tir 10 dén 240 gidy dé thu dugc san
pham khir trung; va (d) dong lanh san phim khir trung ¢ nhiét do nam trong khoang
tir -25 dén -45°C trong khoang thoi gian tir 6 dén 24 gio.

Trong phuong phap ndy, nguyén li¢u tho trong budc (a) co thé 1a mdt hodc

nhidu nguyén liéu dugc chon tir cac nhém bao gdm dua hau, cam, quat (calamansi),
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dua, 6i, chanh day, dira, bo, khoai lang tim, ca 6t va ct dén.

Buéce (b) c6 thé bao gdm budc loc nude ép it nhét mot 14n nho thiét bi loc ¢6
tir 50 dén 300 13 ray va sau d6 d6 nudc ép da loc vao vat chira.

Bude (¢) ¢6 thé bao gdm budc khit trung san pham cudi bang cach xir Iy & ap
sudt rt cao khong gia nhiét & didu kién ap sudt nam trong khoang tir 4000 bar (400
MPa) dén 6000 bar (600 MPa) trong khoang thoi gian tir 60 dén 180 giay.

Bude (d) ¢ thé bao gdm budc dong lanh san phim khir tring & nhiét do nim
trong khoang tu -30 dén -40°C trong khoang thoi gian tir 10 dén 18 gio.

Mot muc dich khac cua sang ché 1a d& xuét nudce ép chira phan thit qua dugce
san xuét bang phuong phap ndy.
Giai phap k¥ thuat

Pé cap dén Fig.1, phuong phap san xuét nuée ép chira phan thit qua theo mot
phuong 4n cua sang ché c6 thé bao gdm cic bude: (a) ép nguyén liéu tho dung cho
nude ép dé thu duge nude ép; (b) db nuéc ép vao vat chira va sau d6 day kin vat chira
@8 tao ra san pham cudi; (c) khtt trang san pham cudi bang cach xtt Iy & ap sudt rat
cao khong gia nhi€t ¢ diéu kién 4p sut nim trong khoang tr 3500 bar (350 MPa) dén
8000 bar (800 MPa) trong khoang thdi gian tir 10 dén 240 gidy dé thu dugc sin pham
khtr trung; va (d) dong lanh san pham khtr tring & nhiét do nam trong khoang tr -25
dén -45°C trong khoang thoi gian tir 6 dén 24 gid.

Duéi day, céc bude tir (a) dén (d) ciia phuong phap s& duoc md té chi tiét.
(a) Budc ép nguyén liéu tho dé thu duoc nudc ép

Nguyén liéu thd khong bi gidi han mién 13 nguyén liéu tho 1a trai cdy hodc rau
¢t ma c6 thé duge st dung trong san Xuat nude ép. Cac vi du vé nguyén li¢u tho bao
gf)m dua héu, dua 18, dua, dao, man, mo, 1€, tdo, nho, déu tay, viét quét, man viét
quét, anh ddo den, qua Rubus coreanus (Bokbunja), mam x0i, ddu tam, anh dao, quyt,
cam, chanh Citrus junos (Yuja), budi, chanh vang, chanh cbm, quét (calamansi),
kiwi, luu, xoai, dua, du du, bi, chanh day, dira, bo, ca chua, dua chudt, ci dén, rau

bina, cai xodn, xa lach, can tay, cai bap, bong cai xanh, khoai lang tim, ca rot, cu dén,
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ré cdy hoa chudng va nguyén liéu twong ty. Theo sang ché, t6t hon 12 st dung trai cay
hodc rau cu co nhiéu phén thit va nudc ép, va c6 mui thom dé chiu va dugc nguoi tiéu
dung va chudng. Cu thé 13, co thé st dung mot hodc nhiéu trai cay hodc rau cu dugce
chon tr cac nhom bao g@)m dua héu, cam, quét, dua, 6i, chanh day, dua, bo, khoai
lang tim, ca rdt va cit dén.

Nguyén liéu tho nay co thé duoc rira hodc cét trude khi ép. Dau tién, nguyén
liéu thd nay c6 thé duge rira sach dé loai bo hét bui ban bén ngoai va nudc trén bé
mét cia ching va sau dé dugce cit thanh kich c¢& phu hop dé tao thuén loi cho viéc ép.
Tai thoi diém nay, c6 thé chi sir dung phan thit bang cach loai b vo tréai cdy va phan
hat khong can thiét cho viéc tao ra nudc ép.

Phuong phép ép nguyén lidu thd 1a phuong phap ép bat ky da biét trong linh
vuc ¢o thé dugc st dung ma khong bi giéi han. Vi du, nguyén liéu tho cd thé duogc ép
bang cach st dung may ép nudc qua ching han nhu may ép nudc qua bang ap suat
nude thiy luc, may ép nude qua bing 4ap suat dau thiy luc hodc may ép nudc qua
bang tryc vit, ma ép nguyén liéu tho bang céach tac dung ap luc 1én chung. Tét hon 1a,
nguyén liéu thd c6 thé dugc ép bang cach sir dung méy ép nudc qua bang 4p sudt dau
thay luc & diéu kién 4p sudt ndm trong khoang tir 40 psi (0,276 MPa) dén 130 psi
(0,896 MPa). Tai thoi diém nay, dé ngan chit dinh dudng chang han nhu vitamin va
polyphenol c6 trong trai cdy hodc rau ct khoi bi phd huy hodc bi bién tinh boi nhiét,
tdt hon 1a nguyén liéu thd dugce ép ¢ nhiét 4o phong hodc nhiét do thép va sau do
nuée ép dugce bao quan & nhiét do thap.

(b) Bude d6 nudce ép vao vat chira va sau d6 day kin vét chira dé tao ra san pham cudi

Nudc ép & trong trang thai 16ng dugc tach tir trdi cdy hodc rau cu va cling chira
mdt s& phan thit. Néu lugng 16n phén thit trong nudce ép c6 mat & dang vat liéu ling
hodc ndi, thi san phdm nudc ép cubi co thé khéng mém trong cd hong khi udng va c6
thé khong c6 hinh thirc dep mit. Vi ly do nay, phuong phép loc da biét trong linh vuc
c¢6 thé duoc str dung ma khong bi gi6i han dé loai bo phén ran c6 trong nuée €p va vi
du, nude ép c6 thé dugce loc bang céach sir dung may ép loc, may ly tdm, gidy loc, thiét

bi loc 15 rdy, hodc thiét bi loc twong ty. Tai thoi diém nay, dé ting hiéu suét loc, thiét
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bi loc ¢6 tir 50 dén 300 15 rdy dugc uu tién st dung va néu can thiét, quy trinh loc ¢6
thé duoc 13p lai mot hodc nhiéu 1an.

Bé&i vi nude ép thu duge nho quy trinh loc ¢6 thé bi hong do su thay d6i cua
nhiét do, nén quy trinh db nude ép vao vat chira va ddy kin vét chira ¢o thé duge thuc
hién & nhiét do thép dé ngin nude ép khoi bi hong, nho do tao ra san phém cudi.

(¢) Buéc khtr trung san phim cudi bang cach xir Iy & 4p sut rat cao khong gia nhiét

Dé& bét hoat hoan toan vi sinh vat hodc enzym c6 trong nguyén liéu thd hodc bi
nhiém vao trong qud trinh san xudt san phdm cudi, qua trinh xt 1y khtt tring c6 thé
duoc thuc hién.

DPéi v6i cac phuong phap khi trung thuc pham thong thuong, phuong phap
khir tring bang nhiét dugc st dung va ¢6 thé duoc chia theo nhiét do xt 1y, thanh
phuong phép khir tring bing nhiét do thp (thip hon 70°C), phuong phép khir tring
bing nhiét dd cao (cao hon hoic bing 70°C) va phuong phép khir tring bang nhiét do
rat cao (cao hon hogc bang 130°C). Tuy nhién, mdt s6 vi khuén duogc biét 1a chdng lai
nhiét do thép, va do d6 néu san phém cudi duoc khir tring & nhiét do thép, thi ham
lugng cua chung cé thé bi suy giam do sy nhan Ién ctia mot sd vi sinh vét, dan dén
lam giam chét luong san pham. Ngoai ra, néu san phim cudi duge khit tring & nhiét
dd cao, cac chét dinh dudng d& bi hu hai boi nhiét (vi du, vitamin, polyphenol, v.v.)
¢6 trong san phdm c6 thé bi pha hiy va do do viée mat di mot s chat dinh dudng 1a
khong thé tranh khéi. Ngoai ra, trong truong hop nay, xt Iy nhiét ¢6 thé lam gidm
hwong vi ctia nguyén liéu tho va dan dén su thay dbi vé mau sdc. Dé giai quyét van dé
vé phuong phép khir trung thong thuong nay, theo sang ché, phuong phép khtt tring
& 4p suét rat cao khong gia nhiét ma tic dung ap sudt thay vi nhiét duogc s dung.
Phuong phép khir trung & ap suét rat cao khong gia nhiét c6 uu diém 1a kéo dai han
st dung cua san pham bang cach bt hoat vi sinh vat hodc enzym ma khong can xir Iy
nhiét hodc xu ly véi chét bao quan trong khi van duy tri dugc dd tuoi mdi, vi, huong
vi va mau sic ctia san pham. Cu thé, qua trinh khtr trung & ap suét rat cao khong gia
nhiét ¢6 thé ngan chat dinh dudng bi mét di bai nhiét.

Trong qua trinh khit tring, san pham cudi ¢6 thé duoc khtt trung ¢ diéu kién
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ap suit ndm trong khoang tir 3500 bar (350 MPa) dén 8000 bar (800 MPa) trong thoi
gian tir 10 dén 240 gifly dé thu duoc san phdm khw tring. Tai thoi diém nay, cic loai
vi sinh vat co thé duogc kiém soét phu thudc vao diéu kién ap suét va diéu kién ap suét
dwoc mo ta & trén 1a thich hop dé tiéu diét hodc bat hoat vi khudn va virut chang han
nhu Vibrio sp., Campylobacter sp. va Escherichia coli, ma gay ra ngo doc thuc pham.
D8 kiém soat hiéu qua hon su phat trién va ting sinh cua vi sinh vat gy bénh va lam
giam sy mAt di cia chit dinh dudng, san phim cubi t6t hon 1a duoc khir tring & diéu
kién ap suét nam trong khoang tir 4000 bar (400 MPa) dén 6000 bar (600 MPa) trong
thoi gian tir 60 dén 180 gidy. Béi vi qua trinh khir tring ¢ ap sudt rat cao khong gia
nhiét nay dugc thuc hién cho san phém cudi, nod ¢o thé ngan sy nhiém thir cép va
ngdn sy tao ra cua hop chét hodc san pham phu thir cép trong sén pham. Ngoai ra, qua
trinh khr trung & ap suét rat cao khong gia nhiét co thé dugc thuc hién cho mét lugng
16n san phdm cudi, boi vi thoi gian xtr 1y cia qua trinh ngén va quy trinh xtr ly don
gian.
(d) Bude dong lanh nhanh san pham khtr trung

Nudc ép cua san phdm cubi dugc tao ra theo sang ché chtra phan thit qua va do
d6 néu nuéc ép duge dé yén & nhiét do phong trong khoang thoi gian dai, hién tuong
téch 16p c6 thé xay ra trong d6 thanh phan 1ng va phén thit qua dugc tach khoi nhau.
Ngoai ra, nuéc ép co thé bi hong do su thay ddi cia mdi truong bén ngoai trong qua
trinh bao quan hoéc phén phéi. Bé khic phuc cac vAn d& nady, theo sang ché, phuong
phép dong lanh, bao quan va phéan phéi san pham cudi duge st dung. Tai thoi diém
nay, san phém cudi duoc dong lanh nhanh & diéu kién dong lanh c6 nhiét do nam
trong khoang tur -25 dén -45°C trong thoi gian tir 6 dén 24 gid. Budc dong lanh nhanh
tao ra cac tinh thé bang c6 su thay ddi v& kich thuée tbi thiéu bang cach chuyén
nhanh qua ving tao thanh tinh thé bang t0i da (trong khoang nhiét do tir -1 dén -5 °C)
va tao ra tinh thé bang nho va dbng nhat trong phan thit qua. Do dé, budc dong lanh
nhanh ¢6 thé ngan chat dinh dudng bi mét di, bdi vi té bao thue vat khong bi pha hiy
ngay ca khi nudc ép co tinh thé bang nho va dong nhit trong phan thit qué tan ra.

Ngoai ra, budc dong lanh nhanh ¢6 thé duy tri mau sdc dic trung cua thuc vat ngay ca

6
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khi khong can st dung chét tao mau nhan tao. Cu thé 1a, boi vi tinh thé bang duoc tao
thanh nhanh hon & diéu kién dong lanh thong thuong (-18°C), nén ¢ thé ngan hién
tuong tach 16p cua nudce €p. Pé ngan su giam chét luong bang cach kiém soat hiéu
qua hon ty 1¢ tao thanh tinh thé bang, tt hon 1a san pham khi tring dugc dong lanh 6
nhiét d6 nim trong khoang tur -30 dén -40°C trong khoéang thoi gian tir 10 dén 18 gio.

Sau d6, san phim cudi dong lanh c6 thé duoc bao quan va duoc phan phdi &
cac diéu kién dong lanh hogdc ti lanh thong thuong va ¢ thé dugc 1am tan ra & nhiét
d6 thip hodc nhiét do phong dé ubng.

Hiéu qua cua sang ché

Phuong phap san xuét nudce ép chta phan thit qua theo sang ché bao gdm budc
ép nguyén liéu thd dung cho nudce ép dé thu dugc nudce ép va khir trung nudc €p bang
cach xu ly & ap suit rat cao khong gia nhiét. Do do, phwong phép nay ¢ thé bt hoat
vi sinh vét hodc enzym, duy tri chét lwong cia nudce €p ¢ tinh trang twoi moi va ngan
huong vi va chit dinh dudng cua nguyén liéu tho khong bi mét di do khir tring bang
nhiét d6 cao. Ngoai ra, nho quy trinh dong lanh nhanh, c6 thé ngan hién tuwong tach
16p x4y ra, ngdn chét dinh dudng khong bi pha hity béi sy thay d6i cua nhiét do va
duy tri dugc mau sic ddng déu ctia nude ép chua phén thit qua ngay ca khi khong can
st dung chét tao mau.

Nguoi dung ¢o thé thuén tién ubng nudc ép chua phan thit qua dugc san xXuét
bang phuong phép nay trong khi cdm nhén dugc huong vi cua trai cdy ma khong mat
di chat dinh dudng cta ching.

M6 ta vin tit cac hinh vé

Fig.11a so dd xt 1y thé hién phuong phép san xuét nudce ép chtra phan thit qua
theo mot phuong an cua sang ché.

Fig.2 md ta hinh anh thé hién két qua ctia viéc quan sat hién tuong tach lop
ctua nude ép dua héu, duoc san xuit theo mot phuong an clia sang ché, phu thudc vao
diéu kién dong lanh.

MG ta chi tiét sang ché

Duéi day, phuong phap san xuét nuéc ép chira phan thit qua theo sang ché

7
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duoc mo ta chi tiét c6 tham chiéu dén cac hinh v& di kém. Tuy nhién, phan md ta nay
dugc cung cap qua vi du chi dé tao diéu kién 1am cho sang ché d& hiéu hon, va pham
vi clia sang ché khong bi giéi han boi phan mo ta minh hoa nay.
Vi du 1. San xuét nuéc ép dua héu

Dua hiu chin (duge san xuét & Viét Nam) duoc rira trong nuée chay dé loai bo
bui bin bén ngoai va sau d6 dugc cit. Dua héu da cit duoc ép bang may ép nude qua
bing ap sudt dau thiy lye (tir 58 psi (0,4 MPa) dén 116 psi (0,8 MPa)) dé thu duoc
nudce ép dua hiu tir phén thit dua hau. Nude ¢ép dua hiu dugc loc nho thiét bi loc ¢
100 13 ry, chai PET duge db nuée ép da loc va duge day kin ¢ nhiét do thap hon
hodc bang 10°C va nhan (thong tin san pham va ngay hét han) dugc dén vao chai,
nho do tao ra san phdm nuéce ép dua hAu cudi. San pham nuéce ép dua héu cudi duge
dat trong hé thong 4p sudt rat cao va duoc kh tring bing cach xur ly khong gia nhiét
& didu kién 4p suat 5500 bar (550 MPa) trong thoi gian 120 gidy. Sau d6, nude ép dua
héu da khir tring dugc chuyén dén kho d6ng lanh va dugc dong lanh & nhiét do -
35°C trong 12 gio. Nudce ép dua hiu d3 dong lanh duge dong goi va duoc bdo quan &
nhiét do thdp hon hodc bang -18°C.
Vi du thir nghiém 1. Thir nghiém cam quan

Thir nghiém cam quan d6i véi nude ép dua hau cta vi du 1 va nude ép dua
hau c6 ban trén thi truong (vi du so sanh tir 1 dén 3) duge thuc hién. Nude ép dua hiu
(trang thai dong lanh) ctia vi du 1 duoc lam tan ra & nhiét do phong va dugc bdo quan
lanh va nudc ép dua héu cua vi du so sanh tir 1 dén 3 cling dugc bao quan lanh.

- Vi du so sanh 1: Pulmuone I'm Real Watermelon (chira 90% nudc €p dua
hau, nuéc ép dira va nude ép nho co dic)

- Vi du so sanh 2: Tipco Watermelon —nué6e €p dua héu (chia 80% nudc ép
dua héu, nuée dira, nude tinh khiét va nuée ép tao co dic)

- Vi du so sanh 3: H2 Watermelon Juice (chira 100% dua héu)

Thir nghiém cam quan dugc thuc hién béi 3 ngudi tham gia dbi v6i mau séc,
vi va huong vi dua trén thang diém 5 nhu duoc thé hién trong bang 1 dudi dy.

Bang 1
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Muc

Tiéu chi cho diém

Mau sac

1. Mau séc dep dugc cho diém 5.

2. Mau sic dep vira phai dugc cho diém 4 hoic 3 phu thudc vao mirc dd
cta chung.

3. Mau sic kém duoc cho diém 2.

4. Mau sic kém dang ké duoc cho diém 1.

Vi

1. Vi ngon dugc cho diém 5.

2. Vi ngon vura phai dugc cho diém 4 hodc 3 phu thudc vao muic do cla
chung.

3. Vi khong ngon dugc cho diém 2.

4. Vi khong ngon déng ké, vi khong mong muén hodc hwong vi khong

mong muon dugc cho diém 1.

Huong vi

1. Huong vi thom dugc cho diém 5.
2. Huong vi thom vira phai dugc cho diém 4 hodc 3 phu thudc vao mirc
do6 cia ching.

3. Huong vi kém dugc cho diém 2.

4. Huong vi kém dang ké, vi khong mong mudbn hodc huong vi khong |

mong mudn dugc cho diém 1.

9/17

Mau sic, vi va huong vi ciia moi loai nuée ép dua hau dugc danh gia va diém

trung binh cua chiing dugc thé hién trong bang 2 dudi day.

Bang 2
Vidul Vidusosanh 1 | Vidusosanh2 | Viduso sanh 3
Mau séc 5 5 5 5
Vi 5 4 4 3
Huong vi 5 4 3 3

Nhu dugc thé hién trong bang 2 ¢ trén, dd xac nhén 1a nudc ép dua hau (vidu
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1) duge khir tring bang cach xt ly khong gia nhiét theo sang ché c6 vi va huong vi
tdt do gilr lai dugc huong vi cua dua hiu, so v&i cic nude ép dua hau (vi du so sanh
tir 1 dén 3) duoc san xuit nho xir Iy nhiét trong khi xir Iy nguyén liéu thd hoac san
pham.

Sau do, vi va huong vi cua mdi loai nude ép dua hiu duogc bao quan lanh duge
danh gia vé su thay dbi téng thé theo thoi gian 6 1an mdi 14n cach nhau 2 ngay va

diém trung binh ctia chung dugc thé hién trong bang 3 dudi day.

10/17

Béang 3
Sé thu tur Vidu 1l Vidusosanh1 | Vidusosanh2 | Vidusosénh3

1 5 5 4 4
2 5 4 4

3 5 4 4 3
4 5 4 3 3
5 5 4 3 3
6 5 4 3 3

Nhu duoc thé hién trong bang 3 & trén, da xac nhan 1a nude ¢p dua hau (vi du
1) theo sang ché gitt dugc mau sdc va huong vi khong dbi cua dua hiu ngay ca khi n6
duoc bao quan lanh trong 2 tudn sau khi lam tan ra, trong khi huong vi ctia nudc €p
dua hiu thong thuong (vi du so sanh tir 1 dén 3) mét dan theo thoi gian.

Vi du thir nghiém 2. Quan sat hi€n tuong tach 16p phu thudc vao diéu kién dong lanh

Trong khi dong lanh nuéc €p dua hiu, su thay dbi phu thudc vao nhiét do va
thoi gian duge danh gia.

Nudc ép dua hiu duoc san xuit theo phuong phap twong tu v6i vi du 1 duogc
khir tring va sau d6 dugc dong lanh & tung nhiét do -38°C va -18°C. bé quan sat
nudc ép dua héu c6 tach thanh cac 16p trong khi dong lanh & ting nhiét d6 nay hay
khong, cac hinh anh vé nudc ép dua hiu dugc chup lai sau 6, 12 va 24 gio dong lanh
& tung nhiét do va két qua dugc thé hién trén Fig.2.

bé cap dén Fig.2, da xac nhén ré‘mg khi nuéc ép dua hdu duoc dong lanh &

10
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diéu kién dong lanh (-38°C) theo sang ché, nudce ép dua hdu khong tach thanh 16p va
gitt lai dugc mau séc do tuoi dic trung cta dua hau.

Mait khac, khi nudc ép dua hiu dugc dong lanh & diéu kién dong lanh thong
thwomg (-18°C), da x4c nhan 1a hién tuong tach 16p xuat hién 1a do phan thit ndi trong
nuge ép dua hdu va mau sdc ctia nude ép dua hau khong giit dugc sy ddng nhét. Vi ly
do nay, trong truong hop nay, vAn d& phat sinh 1a gia tri thuong mai cua nuge ép dua
héu bi giam.

Vi du 2. San xuét nudc ép quét (Calamansi)

Quit chin (dugc san xuat & Viét Nam) duoc rira trong nudc chay dé loai bo bui
ban bén ngoai va sau d6 duoc cét. Quét da cit dugc ép d8 thu duoc nude ép quat tlr
ph@m thit. Nuédc ép quét duoc loc nho thiét bi loc c6 100 16 ry, chai PET dugc db
nudce ép da loc va duge ddy kin & nhiét do nam trong khoéang thip hon hodc bing
10°C va nhén (thong tin san pham va ngay hét han) duoc dan vao chai, nho do tao ra
san pham nudc ép quét cudi. San phim nuéc ép quét cubi dugc dat trong hé théng ap
suét rit cao va duoc khir tring bang cach xir Iy khong gia nhiét ¢ didu kién ap suat
5500 bar (550 MPa) trong thoi gian 120 gidy. Sau do, nudc ép quit da khi trung
dugc chuyén dén kho dong lanh va duge dong lanh & nhiét do -35°C trong thoi gian
12 gio. San pham nuéc ép quat dong lanh dugce dong gbi va duge bao quan & nhiét do
thap hon hodc bang -18°C.

Vi du thtr nghiém 3. Thit nghiém 1y hoéa, thir nghiém vi sinh vat va thir nghiém cam
quan

Céc thtr nghiém 1y héa, thir nghiém vi sinh vat va thr nghiém cam quan a6i
vO1 nudc €p quét cta vi du 2 duoc thuc hi¢n. Nudc €p quét (trang thai dong lanh) cua
vi du 2 duoc lam tan ra ¢ nhi¢t d0 phong va duogc bao quan & nhiét do lanh (tir O dén
10°C) ho#c 15°C trong 9 thang. Trong khi bao quan, cac thir nghiém do pH, dd axit,
thir nghiém vi sinh vat va thir nghiém cam quan dbi véi nudc ép quét dugc thue hién
trong cac khoang thoi gian cdch nhau 1 thang.

Do pH duoc do bang pH ké va do axit duoc do theo phuong phép do do axit

ctia Korean Food Standards Codex. Két qua do dugc thé hién trong bang 4 dudi day.

11
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Bang 4
bo pH bo axit
Thoi gian bao quan | Nhigt do tr | Nhiétdo | Nhiét do tu
] ) Nhiét do 15°C

0 dén 10°C 15°C 0 dén 10°C
Sau 1 thang 2.3 2,4 5,1 4.8
Sau 2 thang 2.4 2.4 5,1 4,8
Sau 3 thang 2,5 2,4 5,0 4.9
Sau 4 thang 2,4 2.4 5,0 5,0
Sau 5 thang 2,4 2,4 5,1 5,1
Sau 6 thang 2.4 2.4 5,1 5,1
Sau 7 thang 2,4 2.4 5,1 5,1
Sau 8 thang 2,4 2.4 5,1 5.1
Sau 9 thang 2,5 2,4 5,1 5,1

Trong thir nghiém vi sinh vét, s6 lwong té bao vi khuén va sd lugng té bao E.
coli duoc dém theo phuong phap thir nghiém vi sinh vat ciia Korean Food Standards

Codex va két qua dugc thé hién trong bang 5 dudi day.

Bang 5
Sé lugng té bao vi khuan Sé lugng té bao E. coli dém
dém dugc duoc
Thoi gian bao quan
Nhiét do tu Nhiét do Nhiét do tu
. . Nhiét do 15°C
0 dén 10°C 15°C 0 dén 10°C
Sau 1 thang 0,0,0,0,0 0,0,0,0,0 0,0,0,0,0 0,0,0,0,0
Sau 2 thang 0,0,0,0,0 0,0,0,0,0 0,0,0,0,0 0,0,0,0,0
Sau 3 thang 0,0,0,0,0 0,0,0,0,1 0,0,0,0,0 0,0,0,0,0
Sau 4 thang 0,1,0,0,0 0,0,0,0,0 0,0,0,0,0 0,0,0,0,0

12
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Sau 5 thang 0,0,0,0,0 0,0,0,0,0 0,0,0,0,0 0,0,0,0,0
Sau 6 thang 0,0,0,0,0 0,0,0,0,0 0,0,0,0,0 0,0,0,0,0
Sau 7 thang 0,0,0,0,0 0,0,0,0,0 0,0,0,0,0 0,0,0,0,0
Sau 8 thing 0,0,0,0,0 0,0,0,0,0 0,0,0,0,0 0,0,0,0,0
Sau 9 thang 0,0,0,0,0 0,0,0,0,0 0,0,0,0,0 0,0,0,0,0

Thir nghiém cam quan dugc thuc hién boi 3 ngudi tham gia doi véi su thay doi
v& vé ngoai va do lang cua nude ép quat. Doi voi tho nghiém cam quan, gia tri gidi
han cta mirc dd san pham dugc thiét dat dén 5 dua vao mirc do gidi han cua mau 1 9

va su thay dbi dugc dénh gia. Diém trung binh dugc thé hién trong bang 6 dudi day.

Bang 6
Vé ngoai D6 lang
Thoi gian bdo quan |  Nhigt do tir 0 Nhiét @ | Nhiét do tr 0 | Nhiét do
dén 10°C 15°C dén 10°C 15°C
Sau 1 thang 9 8 8 8
Sau 2 thang 8 8 8 8
Sau 3 thang 8 8 7 7
Sau 4 thang 7 7 7 7
Sau 5 thang 7 7 6 6
Sau 6 thang 6 6 6 6
Sau 7 thang 6 6 S 5
Sau 8 thang 6 5 S 5
Sau 9 thang 5 5 5 5

Nhu duoc thé hién trong bang tir 4 dén 6 néu trén, da xac nhan la do pH, do
axit, vé ngoai va do ling cua nudce ép quét (vi du 2) la khong d6i khi dugce kht trung
bang cach xtr Iy khong gia nhiét theo sang ché ngay ca khi n6 dugc bao quan & didu
kién kém (15°C). Ngoai ra, da xdc nhan la phat hién mrc do vi sinh vat thép hon mirc

13
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d6 vi sinh vét chap nhan duoc trong nude ép quat, dieu nay chi ra rdng chat lugng ctia

nuée ép quét duge duy tri trong khoang thoi gian dai.

14
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YEU CAU BAO HO
1. Phuong phap san xuat nuéce ép dua hdu chira phan thit qua, trong d6 phuong phép

nay bao gom cédc budec:

(a) ép dua héu chin bang cach st dung may ¢ép nudc qua bang cach tac dung
lue tir 58 psi (0,4 MPa) dén 116 psi (0,8 MPa) dé thu duge nuéc ép dua hu tir thit
dua hiu; va

(b) d6 nuéc ép dua héu qua thiét bi loc c6 100 18 ray, @6 nuée ép dua héu da
loc vao chai PET & nhiét do thap hon hodc bing 10°C, va ddy kin chai PET dé tao ra
nudce ép dua hiu; va

(¢c) khir trung nuge ép dua héu da tao ra bang cach xit Iy & ap suét rat cao
khong gia nhiét & 5500 bar (550 MPa) trong 120 gidy; va

(d) déng lanh nudce €p dua hiu d3 khtr trung & nhiét do -35°C trong 12 gi¢ va
sau d6 bao quan nudc ép dua hiu d dong lanh & nhiét do thap hon hodc bang -18°C,

trong d6 thanh phan 1éng va phan thit qua ctia nudc ép dua hau dugc ngin

tach 16p trong qua trinh déng lanh & bude (d).

15

15/17



43720

Fig.1

Nguyén liéu thd

Y

b0 vao vat chira

Y

Day kin vat chira

Y

Xt 1y & ap sudt cao khong gia nhiét

\

Dong lanh nhanh

\

Déng go1

Y

Béo quan dong lanh
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Sau 6 giv lam dong  Sau 12 gié lam Sau 24 gio 1am
lanh nhanh dong lanh nhanh déng lanh nhanh
b) Dong lanh ¢ nhiét 6 -18°C

b

Sau 6 gio lam dong Sau 12 gioy lam dong Sau 24 gitr 1am dong
lanh thong thuong lanh thong thudng lanh thong thuong
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