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(57) Sang ché dé cap dén ché pham nhdo dang ran dé niu an chira hat dau va
thoa mén tat ca cac diéu kién tir (1) dén (4) sau day:

(1) chara chat xo khong tan véi lugng bang 3% theo khéi lugng hodc cao hon
tinh trén co s& khdi luong kho.

(2)  chira tinh bot vé6i luong bang 10% theo khéi lugng hodc cao hon tinh trén
co s& khdi luong kho.

(3) chura protein véi luong bang 4% theo khéi luong hodc cao hon tinh trén
co s& khdi luong kho.

(4)  sau khi xir Iy dang nhiét ché pham nh&o dang ran trong lugng nuéc co thé
tich gap 40 lan ¢ 90°C trong 5 phut, gia tri dd mo cua nudc bang 25% hoic thap

hon.
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Linh viee k§ thuit dwoc dé cip

Séang ché dé cap dén ché phim nhdo dang ran dé ndu bing nhiét va phuong phép

tao ra ché phim nay.
Tinh trang k§ thuét ciia sang ché

Trén thé gi6i c6 rat nhiéu ché phidm nhdo dang ran dé niu an, dugc ché bién tir
nhiéu nguyén liéu thd khac nhau nhu bot ngii cbc va tinh bdt, bang cach nhao tron
nguyén li€u ndy véi nude va mubi thanh bot nhao, sau d6 dugc tao thanh nhiéu hinh
dang khéac nhau. Chung thuong c6 hinh dang kéo dai (vi du, my dng va thuc phdm gibng
my), nhung mat sb cling dugc tao thanh hinh dang khac nhu dang méanh, dang tAm, dang
sdy, 6ng, ha cao, hat, v.v..

Céc ché phdm nhao dang rin dé ndu bing nhiét nay, di & dang tho hay da sdy,
déu dugc ndu bing nhiét trude khi dn. Tuy nhién, cic ché pham nay c6 lién quan dén
mdot van dé 1a mot khoang thoi gian sau khi ndu bang nhiét, cac ché phim di niu mét
di d6 min va dinh vao nhau.

V& phwong phap théng thuong dé ngan su két dinh nay, Tai liéu séng ché 1 mé
ta phuong phép ngén khong cho my dinh vao nhau bang cach thém polysacarit ma tao
gel khong thudn nghich bang nhiét vao nguyén liéu thd khi san xuit my, va gia nhiét
my d3 san xuét dé tao thanh mang gel hoé cua polysacarit trén bé mit cia my, nhd d6
ngan protein hoa tan, tinh bt va cac chét két dinh khac c6 ngudn gbc tir nguyén lidu
my.

V& cac phuong phap thong thudng khac c¢é quy trinh san xuét don gian hon, Tai
lidu sang ché 2 boc 16 my lanh it dinh dugce tao ra béng cach xur ly bé mit cta my ludc
v6i dung dich nudc chira chét gia vi 1én men (rwou ndu #n), v.v., sau d6 1a ché bién
trong diéu kién 1am mat. Tai liéu sang ché 3 boc 16 phuong phép san xuit my ndu ntra

chin bing cach nhiing my khé da ludc hoic hip vao dung dich nuéc chira polysacarit
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tan trong nudc.

Danh muc tai liéu vién dan

Tai liéu sang ché
Tai liéu sang ché 1: JP-H06-253759A
Tai liéu sang ché 2: JP2013-247953A
Tai lidu sang ché 3: JP2014-221024A

Ban chét ky thut ciia sang ché

Van d& k§ thuat cn giai quyét

Tuy nhién, phuong phap theo Tai liéu sang ché 1 c6 van d& & chd céac khoang
nhiét 4o gia nhiét va thoi gian gia nhiét wu tién rht gidi han dén ndi kho cung cép duoc
san phAm mong mudn c6 chit lugng khong dbi mot cach n dinh, do néu gia nhiét
khong du thi my tao thanh khong thé hién dugc hidu qua chdng dinh mong mudn, trong
khi néu gia nhiét qua mirc thi my tao thanh s& bi chay & b& mat va do d6 suy giam chat
luong thuc phim.

Mit khéc, cac phuong phéap theo Tai li€u sdng ché 2 va Tai liéu sang ché 3, mac
du ¢6 hiéu qua trong viéc ngan khong cho két dinh my véi cac cong doan tuong d6i don
gian, lai gdp phai mot vén d& khac, d6 1a cac phuong phap nay 1an lugt tao ra cic huong
vi clia rugu ndu an va polysacarit cho my tao thanh.

Do d6, d& giai quyét van dé nay, séng ché @ xuét ché pham nhio dang ran dé
nAu bing nhiét ma kho tro nén két dinh hon thdm chi khi ¢ yén sau mot khoang thoi
gian dai sau khi néu bing nhiét, cling nhu phuong phap tao ra ché phim nay.

Bién phap giai quyét van dé

Qua nhitng nd lyc manh mé trong nhitng trudng hop nay, cac tac gid sang ché da
tap trung vao hi€u qua cla protein co ngudn gbc tir hat dau, chét xo khong tan va tinh
bdt, ma trong linh vuc k§ thuat thong thuong chua tirng dugc cha y t6i, va phat hién ra
rang c6 thé thu dugc ché phdm nhio dang rdn dé ndu bang nhiét ma c6 thé giai quyét
duogc vén dé dugc d& clp & trén biang cach didu chinh mdi thong sb nay thanh mot gia
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tri cu thé hoidc cao hon khi tao ra san phdm nhéo, va ciing kiém soét qua trinh rira giai
nguyén liéu tir san phdm nhio vao nude trong khi st dung do duc ctia nude lam thong
tin chi thi ma san phim nhdo dugc xir Iy bang nuéc ndy trong cac didu kién cu thé.
Ngoai ra, céc tac gia sang ché da tap trung vao cac diéu kién nhiét dd cao va ap suét cao
ma khong thuong dugce sir dung trong linh vuce k¥ thuat thong thuong bdi ngudi co hiéu
biét trung binh v linh vuc k§ thuat nay, do c4c didu kién nay c6 thé 1am bién tinh gluten
¢6 trong laa my, v.v., va da phat hién ra rang ché phdm nhio dang rén dé néu bang nhiét
duoc d& cap & trén c6 thé dugce tao ra theo phwong phap don gian bang cach ché bién
nguyén liéu tho chira hat ddu tdn min trong cac diéu kién cu thé. Dua trén cac phat hién
ndy, cac tac gia sang ché sau d6 da tién hanh nghién cttu thém va da hoan thién cac sang
ché sau day.

Cu thé, céc khia canh cta sang ché bao gdm cac khia canh tir [1] dén [39] dudi
day.
Khia canh 1

Ché phim nhdo dang rin dé néu bang nhiét chira hat dau, trong do:

(1)  ché phim nay c6 ham lugng chét xo khong tan tinh trén co s khdi lugng
kho br:ing 3% theo khdi lugng hodc cao hon;

(2)  ché phdm nay c6 ham luong tinh bot tinh trén co s& khdi lugng khd bang
10% theo khbi lugng hodc cao hon;

(3)  ché pham nay c6 ham lugng protein tinh trén co s& khéi lwong kho bang

4% theo khbi lugng hodc cao hon; va

(4)  khi ché phim nay duogc xit ly d4ng nhiét trong nude c6 thé tich gip 40 lan
& 90°C trong 5 pht, thi nudce tao thanh c6 gia tri 46 mo bing 25% hodc thap hon.
Khia canh 2

Ché phim theo Khia canh 1, trong do:
(5)  khi ché phdm nay dugc xit Iy trong dung dich iot (0,25 mM) ¢6 thé tich gép 10
l4n trong 5 phut ¢ 20°C va sau d6 dugc loc qua bd loc 0,20 pm dé thu duoc phﬁn dich
loc, thi chénh 1&ch gifra d6 hap thy (500 nm) ctia phan dich loc va @ hip thu (500 nm)
cta dung dich iot (0,25 mM) b?mg 0,35 hoac thép hon.
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Khia canh 3

Ché phém theo Khia canh 1 hodc Khia canh 2, trong d6:
(6)  ché phdm nay c6 tdng ham luong dau va chét béo tinh trén co sé khéi luong khd

12 thép hon 17% theo khéi lugng.
Khia canh 4

Ché phim theo khia canh bét ky trong s6 cac khia canh tir Khia canh 1 dén Khia

canh 3, trong do6:
(7)  ché phdm nay c6 ham lugng 4m tinh trén co s& khdi luong kho bang 50% theo

khdi lwong hoic thap hon.
Khia canh 5

Ché pham theo khia canh bét ky trong s6 cac khia canh tir Khia canh 1 dén Khia
canh 4, trong do:

ché phim nay khong chira gluten ty nhién.
Khia canh 6

Ché phim theo khia canh bit ky trong s céc khia canh tir Khia canh 1 dén Khia
canh 5, trong do:

khi ché phdm nay dugc dua vao Quy trinh xtr Iy A dudi déy va sau d6 dugce danh
séng siéu am, thi ché pham tao thanh c6 phan bb c& hat dugce bidu dién béi gid tri deo

bang 1000 pm hozc nhé hon.
[Quy trinh xtt Iy A] Huyén phu chtra ché phdm véi lugng bang 6% theo khdi lugng
trong nudc duge xu ly bang proteaza véi lugng bang 0,4% theo thé tich va a-amylaza

v6i lugng bang 0,02% theo khéi lwong & 20°C trong 3 ngay.
Khia canh 7
Ché phim theo khia canh bat ky trong s6 cac khia canh tir Khia canh 1 dén Khia

canh 6, trong do:
ché phim nay c6 ty 1& ctia ham lugng tinh bot ¢6 ngudn gbc tir hat dau so véi
téng ham lugng tinh bot trong ché phim bing 10% theo khéi lvong hodc cao hon tinh

trén co s& khoi lugng kho.

Khia canh 8
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Ché phém theo khia canh bt ky trong s6 cac khia canh tir Khia canh 1 dén Khia

canh 7, trong d6:
hat dau bao gém mot hodc nhiéu loai dau dugc chon tir cac loai Pisum, Phaseolus,

Cajanus, Vigna, Vicia, Cicer va Lens.

Khia canh 9

Ché phdm nghién dugc tao ra bang cach nghién ché phim theo khia canh bét ky
trong sb céc khia canh tir Khia canh 1 dén Khia canh 8.
Khia canh 10

Dang két tu ctia ché pham nghién dugc tao ra bing cach két tu ché phdm nghién
theo Khia canh 9.

Khia canh 11

Phuong phap tao ra ché phdm nho dang ran dé ndu bang nhiét chira hat dau, bao
gdm cac budc:
(i)  tao ra ché phdm dang bot nhao nhio chira hat d4u tan min dé c6 ham lugng chét
xo khong tan tinh trén co s& khdi lugng kho bing 3% theo khdi lugng hodc cao hon,
ham lugng tinh bot tinh trén co s& khdi lugng kho bang 10% theo khdi lugng hodc cao
hon va ham lugng protein tinh trén co s¢ khéi luong kho bang 4% theo khdi lugng hoic
cao hon;
(i)  nhao tron ché phim tix bude (i) & nhiét d ndm trong khoang tir 100°C dén 200°C;
va
(iii) lam mat ché phdm tir budc (ii) xudng nhiét do ma ché pham s& khong truong nd.
Khia canh 12

Phuong phap theo Khia canh 11, trong d6 phuong phap nay sau budc (iii) con

bao gbém budc:
(iv) dua ché phdm tir bude (iii) vao quy trinh xit ly d6 am trong moi trudng ma do

4m tuong ddi (RH%) ctia khi quyén 1a cao hon 50 RH%.
Khia canh 13

Phuong phap theo Khia canh 12, trong do:
quy trinh xir ly 49 4m trong budc (iv) dugc tién hanh trong diéu kién thoa man
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Cong thtac 1 dudi day:
A x T 2 40 (Cong thire 1)
trong d6 A biéu dién do 4m tuong ddi (RH%) ctia khi quyén, va T biéu dién thoi gian

Xt Iy ctia quy trinh xt 1y d6 4m (gi®), v6i diéu kién 1a A > 50 RH%.
Khia canh 14

Phuong phép theo khia canh bét k¥ trong s cac khia canh tir Khia canh 11 dén
Khia canh 13, trong do:

bude (i) va/hodc bude (iii) dwoc tién hanh trong didu kién chiu 4p.
Khia canh 15

Phuong phap theo Khia canh 14, trong do:

diéu kién chiu ap la diéu kién trong do6 ap sut b%mg 0,1 MPa hoac cao hon dugc

tac dung.
Khia canh 16

Phuong phép theo khia canh bét ky trong sd céc khia canh tir Khia canh 11 dén
Khia canh 15, trong dé:

khi hat ddu tan min da st dung trong bude (i) duge dua vao Quy trinh xtt ly A
duéi day va sau d6 dugc danh séng siéu 4m, thi ché pham tao thanh c6 phan bd ¢ hat
duoc biéu difn boi gid tri doo bing 1000 pm hogc nhd hon.
[Quy trinh xt ly A] Huyén ph chira hat dau tdn min v6i lugng bang 6% theo khéi
lugng trong nuéce duge xi 1y bing proteaza véi lugng bing 0,4% theo thé tich va a-
amylaza véi luong bang 0,02% theo khéi luong & 20°C trong 3 ngay.
Khia canh 17

Phuong phap theo khia canh bét k¥ trong s céc khia canh tir Khia canh 11 dén
Khia canh 16, trong d6:

quy trinh nhao trn trong budce (i) duge tién hanh trong didu kién c6 co ning
riéng (SME) bang 350 kJ/kg hodc cao hon.

Khia canh 18

Phuong phép theo khia canh bét ky trong s céc khia canh tir Khia canh 11 dén
Khia canh 17, trong do:
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bude (ii) va/hodc bude (iii) duoc tién hanh bang cach sit dung may ép dun.
Khia canh 19

Phuong phép theo Khia canh 18, trong do:

may ép dun 13 may ép dun don truc hodc may ép dun tryc kép.
Khia canh 20

Phuong phap theo Khia canh 18 hodc Khia canh 19, trong do:

ty 1€ ctia d6 dai cua duodng truc vit so véi tbng d6 dai ciia than mdy ép dun la
95% hozc thap hon.
Khia canh 21

Phuong phép theo khia canh bat ky trong s cac khia canh tir Khia canh 11 dén
Khia canh 20, trong do:

thoi gian nhao trdn trong bude (ii) nim trong khoang tir 0,1 dén 60 phut.
Khia canh 22

Phuong phéap theo khia canh bét ki trong s céc khia canh tir Khia canh 11 dén
Khia canh 21, trong d6:

nhiét do lam mat trong budec (iii) 1a 95°C hodc thip hon.
Khia canh 23

Phuong phép theo khia canh bét ky trong sb cac khia canh tir Khia canh 11 dén
Khia canh 22, trong do:

phuong phap nay sau budc (iii) con bao gdm budc:
(v)  nghién ché phim d8 tao ra ché pham nghién.
Khia canh 24

Phuong phép theo Khia canh 23, trong do:

phuong phéap nay sau budc (v) con bao gdm bude:

(vi)  két tu ché phim nghién dé tao ra dang két tu ctia ché phdm nghién.

Khia canh 25
Ché phim nhao dang ran d8 nAu bing nhiét c6 thé tao ra dugc theo phuong phap
theo khia canh bét ky trong sb cac khia canh tir Khia canh 11 dén Khia canh 24.

Khia canh 26
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Phuong phap cai thién chét lwgng cia ché phim nhio dang rén dé ndu bang nhiét
chtra hat dau, bao gém cac budc:
(i)  tao ra ché phdm dang bt nhao nhio chira hat dau t4n min @& c6 ham luong chét
x0 khong tan tinh trén co s¢ khéi lugng kho béng 3% theo khdi lugng hodc cao hon,
ham luong tinh bot tinh trén co sé khdi lugng kho bang 10% theo khéi lugng hodc cao
hon va ham luong protein tinh trén co s¢ khdi lugng kho bing 4% theo khéi lwgng hoic
cao hon;
(i)  nhao trén ché phim tir budce (i) & nhiét @ nam trong khoang tir 100°C dén 200°C;
va
(iii)  1am mat ché phim tir budc (ii) xubng nhiét @ ma ché pham s& khong trwong né.
Khia canh 27

Phuong phép theo Khia canh 26, trong d6 sau buéc (iii) phwong phép nay con

bao gbém budc:
(iv)  dua ché phim tir budc (iii) vao quy trinh xt Iy d Am trong mdi truong ma do

4m twong d6i (RH%) ctia khi quyén 14 cao hon 50 RH%.
Khia canh 28

Phuong phéap theo Khia canh 27, trong do:

quy trinh xt Iy do 4m trong budc (iv) dugc tién hanh trong diéu kién thoa man
Cong thtc 1 dudi day:

A x T 2 40 (Cong thic 1)

trong d6 A bidu dién do Am twong dbi (RH%) clia khi quyén, va T biéu dién thoi gian
Xt 1y cua quy trinh xt ly d¢ 4m (gio), v6i diéu kién 1a A > 50 RH%.
Khia canh 29

Phuong phap theo khia canh bét ky trong s céc khia canh tir Khia canh 26 dén
Khia canh 28, trong dé:

bude (ii) va/hodc bude (iii) dugc tién hanh trong diéu kién chiu ap.
Khia canh 30

Phuong phéap theo Khia canh 29, trong do:
didu kién chiu 4p 13 didu kién trong d6 ap suit bang 0,1 MPa hoic cao hon dugc
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tac dung.
Khia canh 31

Phuong phép theo khia canh bat ky trong sb cac khia canh tir Khia canh 26 dén
Khia canh 30, trong do:

khi hat ddu tan min d3 st dung trong budc (i) duge dua vao Quy trinh xir Iy A
duéi day va sau d6 dugc danh séng siéu am, thi ché phadm tao thanh c6 phan bb c& hat
duoc bidu didn boi gié tri deo bang 1000 pm hoic nho hon.
[Quy trinh x Iy A] Huyén phil chira hat dau tdn min v6i lugng bing 6% theo khdi
lugng trong nude duge xu ly bang proteaza vé6i lugng bing 0,4% theo thé tich va a-
amylaza véi lugng bang 0,02% theo khdi lugng & 20°C trong 3 ngay.
Khia canh 32

Phuong phap theo khia canh bét ky trong s cac khia canh tir Khia canh 26 dén
Khia canh 31, trong dé:

quy trinh nhao trdn trong budc (ii) dugc tién hanh trong diéu kién c6 co ning
riéng (SME) bang 350 kJ/kg hogc cao hon.

Khia canh 33

Phuong phép theo khia canh bét ky trong sb cac khia canh tir Khia canh 26 dén
Khia canh 32, trong do:

budc (ii) va/hodc budc (iii) dugc tién hanh bang cach sir dung may ép dun.
Khia canh 34

Phuong phap theo Khia canh 33, trong do:

may ép dun 1a may ép dun don truc hodc méy ép dun tryc kép.
Khia canh 35

Phuong phép theo Khia canh 33 hogc Khia canh 34, trong do:

ty 1€ cua do dai cia dudng truc vit so voi tbng d6 dai ctia thAn médy ép dun 1a
95% hoic thap hon.
Khia canh 36

Phuong phap theo khia canh bét k¥ trong sb cac khia canh tir Khia canh 26 dén
Khia canh 35, trong dé:
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thoi gian nhao trn trong budc (i) nim trong khoang tir 0,1 dén 60 phit.
Khia canh 37

Phuong phép theo khia canh bét ki trong s céc khia canh tir Khia canh 26 dén
Khia canh 36, trong do:

nhiét d6 1am mét trong bude (iii) 1 95°C hoic thép hon.
Khia canh 38

Phuong phép theo khia canh bét ky trong sb cac khia canh tir Khia canh 26 dén
Khia canh 37, trong d6:

buéc cai thién chit lvong bao gdbm budce ngin chin sy két dinh cta ché phdm
va/hodc 1am giam d6 dan hdi cla ché phim sau khi ndu bang nhiét.
Khia canh 39

Ché phém nhdo dang rén dé niu b:?mg nhiét c6 chat lugng dugc cdi thién theo
phuong phéap theo khia canh bét ky trong s céc khia canh tir Khia canh 26 dén Khia
canh 38.

Hiéu qua c6 thé dat dugc cla sang ché

Sang ché dé xuat ché pham nhao dang rdn d€ nau bang nhiét ma duy tri dugc dd
min va khong trd nén két dinh tham chi sau khi néu, cling nhu phuong phép tao ra ché
phim nay.

MO ta chi tiet sang che

Séang ché s& dugc mo ta dya trén cac phuong én cu theé. Cac phuong én nay khong
nén dugce hiéu 12 1am gi6i han pham vi cta sang ché. Tat ca céc tai li€u vién dan, bao
g0m cbng bd sang ché, cong bo sang ché chwa dugc tham dinh va cong bo khdng phai
cong bd sang ché dugc néu trong ban md ta c6 thé dugc dua vao bang cach vién dan
toan bo cho tat ca cac muc dich.

I: Ché phim nhdo dang rén dé ndu bang nhiét

Mot khia canh cua sang ché d€ cdp dén ché pham nhdo dang rdn d€ nau bang

nhiét chira hat d4u (sau diy cling dugc goi la “ché phdm nhio dang rin theo sang ché”).
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Thuét ngi “niu” trong ban mo ta chi phuwong phap niu bang cach nang nhiét do
cua thuc phém qua viéc tac dung nhiét vao thuc phém, truc tiép bﬁng Ira hodc vi séng
hodc gi4n tiép qua mdi trudng nhu nuée hodc khong khi, va thudng co nghia 1a niu o
nhiét d0 gia nhiét, vi duy, 13 khoang 70°C ho#c cao hon, thudng nam trong khoang tur
80°C dén 180°C, trong khoang thoi gian, vi dy, 12 1 phut hodc 1au hon 1én dén 60 phit
hodc ngén hon. Vi du vé cac phuong phéap néu bao gbm, mic di khong bi gi6i han &,
phuong phap nudng, ludc, ran va hép.

Thuét ngft “dang rén” trong ban md ta chi tinh chét giit dugc hinh dang cua ché
phém ngay c khi d4 néu chin, va cym thuét ngit “ché phim nhio” trong ban mo ta chi
thuc phém duogc tao ra bf?mg cach nhao tron nguyén li€u nhu hat dau.

Do ché phim nhdo dang rén theo sang ché c6 tinh chét gift khong cho nguyén
liéu cta ché phim nay rtra gidi vao trong nude, t6t hon néu c6 thé dua ché phim nay
vao quy trinh néu bang nhiét trong chat 16ng (dic biét 12 trong nudc), 12 mdi trudong niu
ma dé xay ra qua trinh ria giai nguyén liéu nay. T4t hon néu ché phim nhio dang rin
dé ndu béng nhiét theo sang ché c6 thé 1a ché phém, vi du, c6 dang my hodc soi giéng
my hodc manh nhu my éng, do ché phdm nhao dang ran theo sang ché c6 tinh chat g
dugc hinh dang an dugc cua nd thdm chi sau khi niu in béng nhiét trong nuéce (vi du,
1au hon 5 phut trong nude & nhiét @6 90°C hodc cao hon).

Vi du vé ché phim nhio dang rén theo sdng ché bao gdm, mic di khong bi giéi
han &, my éng, my Trung Qudc, udon (my l1am tir bot lia my Nhat ban), inaniwa udon,
kishimen, houtou, suiton, hiyamugi, somen (céc bién thé cua udon), soba (my lam tir
bot kidu mach Nhat ban), soba gaki (san phdm nh&o lam tir bt kiéu mach Nhat ban),
bee-hun (mién gao), phé, reimen (my lanh Han Qudc), mién, bot yén mach, couscous,
kiritanpo (bién thé banh gao Nhat Ban c6 hinh dang kéo dai), tteok va vé gyoza.

Vi du v& my éng bao gdm my dng dai va my 6ng ngan.

Thuét ngit “my 6ng dai” thudng 12 thuat ngit chung chi my 6ng dai méng, nhung
cling ¢6 thé dugc st dung trong ban md ta v6i nghia rong hon bao ham my udon va

soba. Céc vi du cu thé bao gdbm, mic dii khong bi giéi han &, my spaghetti (duong kinh:

11



43669 12172

1,6 mm dén 1,7 mm), my spaghettini (dudong kinh: 1,4 mm dén 1,5 mm), mién (duong
kinh: 2,0 mm dén 2,2 mm), my cappellini (duong kinh: 0,8 mm dén 1,0 mm), my
linguini (dudng kinh ngin: khoang 1 mm, dudng kinh dai: khoang 3 mm), my tagliatelle
hodc my fettuccine (dudng kinh ngén: khoang 1 mm, dudng kinh dai: khoang 3 mm) va
cac loai my dng khéc (dudng kinh: khoang 1 mm, duong kinh dai: khodng 3 mm), my
tagliatelle hodc my fettuccine (my det rong khoang 7 mm dén 8 mm), my pappardelle
(my det rong khodng 10 mm dén 30 mm), v.v.. My 6ng dai 1a san pham thudng c6 dién
tich tiép xtc 16n gifta cc s¢i my va do do6 dé& danh mit d6 min bé mit cia né va dinh
vao nhau. Theo do, phuong phéap ché bién ché phdm nhio dang rén theo sang ché thanh
dang my 6ng c6 thé hitu dung va ddng mong doi.

Thuét ngit “my 6ng ngén” thudng 1 thuat nglt chung chi my 6ng ngin, nhung
ciing c6 thé dugc sit dung trong ban mo ta véi nghia rong hon bao ham sén phim timg
duogc tao hinh thanh my 6ng dai va sau d6 dugc ché bién thanh cac ¢& nhoé hon, nhu
fregola (my Ong dang hat) va couscous. Céc vi du bao gdm, mic di khong bi gi6i han
&, macaroni (hinh try c6 duong kinh nim trong khoang tir khoéng 3 dén 5 mm), penne
(hinh try c6 ca hai dau duoc cét xién nhu dau but myc), farfalle (duogc tao hinh giéng
canh budm), conchiglie (dugc tao hinh gidng vo sd), va orecchiette (hinh vom gibng
chiéc tai), v.v..

Ché phim nhio dang rin dé niu bing nhiét thong thudng, dic biét 1a ché phim
kho, d& gip phai vin dé gay két dinh giita cac soi my néu trén sau khi ndu in. Nguoc
lai, ché phdm nhdo dang rn theo sang ché dic biét hitu dung & dang ché phdm kho, do
han ché su két dinh sau khi niu nay. Thuét ngit “kh6” trong ban mo ta chi trang thai co
ham lwong 4m (ham lugng 4m dya trén kho) bang 20% theo khéi lwong hoic thip hon
va gia tri hoat tinh nudc béng 0,85 hodc thép hon. Tt hon néu ché phém nhéo dang rin
theo sang ché theo phuong én khd nay co th c6 ham lugng 4m bang 15% theo khdi
lugng hodc thép hon, cu thé 1a béng 10% theo khbi luong hodc thép hon, va gid tri hoat
tinh nudc béng 0,80 hoac thép hon, cu thé 1a béng 0,75 hodac thép hon. C6 thé do ham

lwong 4m (ham lugng 4m theo tiéu chuin kho) cta ché phdm nhéo dang rin bang cach
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stt dung, vi dy, phuong phép sdy nhiét chan khong, s& duge lam 15 dudi day lién quan
dén bot khé. Co thé do gia tri hoat tinh nué6c cua ché phém nhdo dang ran theo phuong
phap chuin bing cach st dung, vi du, thiét bi do hoat tinh nuéc chung (vi dy,
“LabMaster-aw NEO” dugc san xuét boi Novasina, dung bd cam bién d6 Am kiéu dién
tré (kiéu dién)).

Ché phdm nhio dang ran dé niu bang nhiét thong thuong, dic biét 1a cac ché
pham dugc tao thanh doan dai va méng nhu my 6ng dai, d& gip phai van dé gay két
dinh gifra cac sgi my néu trén sau khi néu dn. Nguoc lai, ché pham nhdo dang rén theo
sang ché dic biét hitu dung & dang doan dai va méng ndy, do han ché sy két dinh sau
khi niu nay. Ché phim nhdo dang rén theo sang ché duge tao ra & dang kéo dai ndy c6
thé t&t hon néu c6 duong kinh, mic du khdng bi giéi han &, thong thuong la bang 20
mm hozc nhd hon, t6t hon 12 bang 10 mm hotic nhé hon, t&t hon nira 12 bang 5 mm hodc
nho6 hon, thadm chi t6t hon nita 1a béng 3 mm hodc nhé hon, thdm chi con t6t hon 1a béng
2 mm hodc nhd hon. “Dudng kinh" ctia ché phdm nhio dang ran trong ban mo ta chi do
dai ctia dudng chéo dai nhét ciia bé mit cét ciia ché phdm nhao dang rin khi dugc cét
vuong goc v6i hudng doc ctia né (do dai t6i da cua cac doan thang ndi hai diém bat ky
trén chu tuyén ctia mat cét), va c¢6 nghia 1a dudng kinh cta nd néu bé mit cét c6 hinh
tron, 1a truc 16n clia nd néu bé mat cit 1 hinh ovan, hoic 1a dudng chéo cua no6 néu bé
mit cit 13 hinh chit nhat (vi du, trong trudng hop ché phdm dugc tao thanh dang tAm).
Hat dau

Ché phém nhéo dang rn theo sang ché chtra hat d4u. Hat déu nay c6 thé c6 dang
bét ky khong gidi han, nhung c6 thé t6t hon 1a hat d4u tan min. “Hat dau tAn min” trong
ban mo ta chi hat dau c6 dang hat nhé ma khi dugc dua vao qua trinh ddnh séng si€u
am thi c6 dudng kinh hat dgo bing 1900 pm hodc nho hon. “Hat d4u tin min” trong ban
mo ta cling bao ham hat d4u tdn min trong ché pham dang bot nhao hoic trong ché pham
nhdo c6 hat da dugc 1am néng chay va dugc két hop véi nhau nho cong doan xir ly bét
ky. C& hat dgo ctia hat du tan min co trong ché phdm nhdo dang rin theo sang ché sau

khi danh séng siéu 4m c6 thé tdt hon 12 bing 1500 pm hodc nhé hon, tot hon nita 1a
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béng 1000 um hodc nhé hon, cu thé 1a bé‘mg 800 um hodc nho hon, hodc 600 um hogc
nho hon, ho#ic 500 pm hodc nhd hon, hodc 450 um hodc nhé hon, hodc 400 pm hodc
nho hon, hodc 350 pm hodc nhé hon, hodc 300 um hodc nhoé hon, hodc 250 pm hodc
nho hon, hodc 200 pm ho#c nhé hon, hodc 150 um hodc nhoé hon, hodc 100 pm hodc
nho hon. Giéi han du6i khong bi giGi han, nhung theo khia canh hiéu sut san xuét cong
nghiép, gidi han dudi nay co thé, vi du, thuong la béng 1 um hodc 16n hon, cu thé 1a
bing 3 pm hoic 16n hon. C& hat dso cta hat dau tan min co6 trong ché pham nhio dang
rén theo sang ché sau khi danh séng siéu 4m c6 thé t6t hon 14 bang 1500 um hozc nhé
hon, tét hon nita 12 bing 1000 pm hodc nhé hon, cu thé 12 bing 800 pm hogc nhé hon,
hodc 600 pm ho#c nhd hon, hodc 500 um hodc nhé hon, hodc 450 pm hodc nho hon,
hodc 400 pm ho#c nhd hon, hodc 350 um hodc nhé hon, hodc 300 pm hodc nhé hon,
hodc 250 pm ho#c nhé hon, hodc 200 um hodc nhé hon, hodc 150 pm hodc nhé hon,
hoic 100 um hodc nh6 hon. Giéi han dudi khong bi gi6i han, nhung theo khia canh hidu
suit san xuét cong nghiép, giéi han dudi ndy c6 thé, vi du, thuong 13 bang 1 pm hoic
16n hon, cu thé 1a béng 3 pum hodc 16n hon. Céc thudt ngir “cd hat dgo” va “cd hat dso”
trong ban mo ta, khi do phin bd c& hat trén co s thé tich va phan chia hat thanh hai
ph@‘m tr mot ¢d hat nhét dinh, chi ¢& hat ma ty 1€ giita gia tri tich luy cua % tan suét hat
& bén 16n hon so v6i & bén nhé hon 14n luot 13 10:90 va 50:50. Thudt ngit “danh séng
siéu Am” trong ban mo ta chi quy trinh xir ly bing siéu 4m & tAn s 40 kHz v6i dau ra
40 W trong 3 phut, trir khi dugc quy dinh khac. Diéu kién do c¢& hat deo va dso sau khi
danh séng si€u am s& dugc mo ta sau.

Céc phuong phép tan hat ddu khong bi giéi han cu thé. Ciing khong c6 gi6i han
cu thé nao v& nhiét do dé tan hat dau, mic du bot c6 thé t6t hon néu dugc siy & nhiét
d6 dudi day, vi dy, 200°C, do néu bot nay tiép xtc vi nhiét dd cao, thi do dan hdi ciia
ché phdm nhio dang rén theo sang ché s& dé giam. Ap suét dé tan hat d4u ciing khong
bi gi¢i han, va co thé 1a 4p sudt cao, ap suét thudng hoic ap suét thip. Céc vi du vé thiét
bi dé xir ly tan bao gém, mac du khong bi gidi han &, may khuéy, may tron, may xay,

may nhao, may nghién, may t4n va mdy xat. Cu thé, thiét bi nhuw may xay hat kho, may
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xay khudy méi trudng nhu may xay bi (l4n, rung, v.v.), may xay siéu min, may xay tac
dong lan tde d6 cao (may xay dang pin, v.v.), may xay lin, mdy xay dang bua, v.v. c6
thé dugc st dung.

Vi du uu tién vé loai dau bao gém mot hoac nhiéu loai dugc chon tr cac loai
Pisum, Glycine, Phaseolus, Cajanus, Vigna, Vicia, Cicer, Lens, Lupinus, Lathyrus,
Cyamopsis, Mucuna, Ceratonia va Parkia. Vi du cu thé vé loai du bao gém, mic du
khong bi gidi han &, dau hat (cu thé 1a dau vang, du tréng va diu Ha Lan xanh, 1a hat
chura chin), d4u than, dau than do, d4u thn tring, d5 den, dd pinto, toramame (bién thé
d4u than: concord paul), dau lima, ddu scarlet runner, dau thiéu, dau xanh, dau diia, dau
azuki, ddu ring ngua (vicia faba), dau nanh (d3c biét 1a edamame, 1a hat dau nanh chua
chin dugc thu hoach véi qua dau & trang thai chua chin va dic trung bai bé ngoai hat
d4u mau xanh luc), ddu mo két, dau lang, dau biéc, ddu scarlet runner, lac, dau lupin,
dau thuy tinh (glass pea), hat bd két (carob), ddu chum x0én, hat bd két chau Phi, hat ca
phé, hat ca cao va ddu nhay Mehico.

Hat du v6i ham lugng tinh bot thép (vi du, d4u nanh) cn phai bd sung tinh bot
tir bén ngoai. Do d6, hat ddu v6i ham luong tinh bot c6 gia tri nhét dinh ho#c cao hon
¢6 thé dugc uu tién. Cu thé, t5t hon néu c6 thé sir dung hat dau véi ham lugng tinh bot
thong thuong la b%mg 3% hodc cao hon, cu thé 1a béng 6% hodc cao hon, cu thé hon 1a
bang 10% hozc cao hon, tinh trén co s& khdi lugng kho. “Khéi lwgng kho” clia mau
thue phim trong ban md ta, trix khi dugc quy dinh khéc, chi gid trj dugc tinh bang cach
trir di khéi luong cta lugng 4m trong mau thuc phim dugc tinh 1am “ham lugng 4m
(ham lwong 4m trén co s& kho)” tir khéi lugng ctia miu thyuc phim toan phan, s& dugc
lam rd dudi day.

Ché phdm nhdo dang rén theo sang ché c6 thé t5t hon néu chtra hat dau v6i ham
lugng tinh bt c6 gid tri nhét dinh hodc cao hon nhu dugc dé cép o trén, do viéc bao
gdm hat dau nay gop phén 1am cho ché phdm khé tr& nén két dinh va mat ¢ min hon
tham chi sau khi ndu bang nhiét, va ddng thoi kho gdy hon. Mic du ly do cho diéu nay

khéng rd rang, dé xay ra viéc protein va chét xo trong hat dau tuong tac véi tinh bot dé
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tao ra cac hi€u qua nay.

Ham luong hat dau trong ché phidm nhio dang rén theo sang ché thuong co thé
l1a b%mg 10% theo khéi lugng ho#c cao hon. Theo khia canh duy tri 0 min va lam giam
kha nang dé tré nén két dinh hodc gdy sau khi niu bang nhiét, hAm luong hat dau c6 thé
tét hon 12 bing 20% theo khdi lwgng hoic cao hon, tot hon nita I bing 30% theo khbi
lugng hodc cao hon, thdm chi tbt hon nita 13 b%lng 40% theo khdi lugng hodc cao hon,
tham chi tdt hon nita 13 bé’mg 50% theo khéi lugng hodc cao hon, tham chi t8t hon nita
12 bing 60% theo khi Iwong hoic cao hon, tham chi tét hon nita 1a bang 70% theo khoi
lugng hogc cao hon, tinh trén co s& khdi lugng khd. Ham luong hat d4u trong ché phim
nhdo dang rin trong ban md ta co thé dugc danh gié, vi du, b%mg cach st dung déc diém
dinh dudng cuia hat dau dugc st dung 1am nguyén liéu tho (vi dy, protein, tinh bdt, chét
x0, v.v.) 1am thong tin chi thi, tir ham luong dinh dudng do dugc trong san phim cudi,
tirc 1a ché phdm nhio dang rin. Ham luong hat ddu c6 thé dugc danh gia khong chi
bing cach do mot chat dinh dudng, ma 12 do hai hogc nhiéu hon hai chét dinh dudng
lam cac thong tin chi thi. Thanh phan dinh dudng cla hat déu s& dugc s dung lam
nguyén li¢u thd co thé duoc x4c dinh, vi dy, br:ing cach tham khao Bang thanh ph?m thuc
pham theo tiéu chun Nhat Ban 2015 (t4i ban 14n 7), Phy truong 2018 (“Japan Standard
Tables for Food Composition 2015 (7th revised edition), Supplement 2018”).

T6t hon néu c6 thé sir dung hat dau chua trai qua xt 1y alpha theo sdng ché.

Céc ¢ hat dgo va dso

C6 thé tién hanh do céc théng sd khac nhau lién quan dén phan b ¢& hat, nhu
cac ¢& hat doo va dso sau khi danh séng siéu am bang cach sir dung méy phéan tich c& hat
nhiéu xa laze, theo céc diéu kién sau day. Dung moi s€ dugc sit dung dé do c6 thé 1a
etanol, do etanol it c6 tac dung ddi véi cu truc trong ché phim can duogc do. M4y phan
tich ¢& hat nhidu xa laze duoc st dung dé do khong bi gi6i han cu thé, nhung c6 thé 13,
vi duy, hé théng Microtrac MT3300 EXII tir Microtrac Bell Inc. Phin mém ung dung
duogc st dung dé do khong bi giéi han cy thé, nhung c6 thé 13, vi dy, DMS2 (Hé théng
quan ly dit liéu phién ban 2 - Data Management System version 2, Microtrac Bell Inc.).
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Khi thiét bi va phén mém néu trén duoc st dung dé do, c6 thé tién hanh viéc do b%mg
cach diu tién 13 nhan nut Wash cia phﬁn mém dé thyuc hién 1am sach, sau d6 nhén nut
Set zero cua phﬁn mém dé thuc hién diéu chinh v& 0, va truc tiép nap mau cho dén khi
ndng d6 mAu nim trong khoang gié trj thich hop trong ché 49 Sample Loading. Mau do
c6 thé trai qua qué trinh dénh song siéu m trude khi dugc nap vao thiét bi dé do, hodc
c6 thé truc tiép dugc nap vao thiét bi dé do va sau d6 duogc xit Iy siéu &m béng cach su
dung thiét bi nay trudc khi do. Trong trudng hop truc tiép nap vao thiét bi dé do va sau
6 xtt Iy siéu 4m bang cach st dung thiét bi ndy truéc khi do, mAu chwa dwgc danh séng
siéu 4m duoc dua vao thiét bi, ndng dd ciia miu duge diéu chinh nam trong khoang gié
tri thich hop trong ché d6 Sample Loading, va sau d6 tién hanh danh song siéu 4m bing
cach nhén nut Ultrasonic Treatment & cing phan mém. MAu nay sau d6 dugc loai bo
khi ba 13n, va tién hanh ché d6 Sample Loading lai 1in nita dé x4c nhan ring ndng o
ndy van nam trong khoang gia tri thich hop. Vi du v& céac thong sb do 1a nhu sau. Chi
thi phan bé: Thé tich; Chi s6 nhifu xa hat: 1,60: Chi s6 nhiéu xa dung méi: 1,36: Gi6i
han do trén (um) = 2000,00 pm: Giéi han do duéi (um) = 0,021 pm.

Chét xo khong tan

Ché phdm nhio dang rin theo séang ché chtra chét xo khong tan. Thuat ngit “chét
x0 khong tan” trong ban mé ta chi m¢t phan doan thanh phén thuc pham khong tiéu hoa
duogc khong tan trong nuéc ma enzym tiéu hod ctia ngudi khong ti€u hoé dugce. Chét xo
khong tan trong mau c6 thé duogc dinh lwong bang cach st dung, vi dy, phwong phap
Prosky theo Bang thanh phén thuc phim theo tiéu chuén Nhat Ban 2015 (tai ban 1an 7).

Ché phidm nhio dang rén theo sang ché c6 thé c6 loi khi c6 ham lugng chét xo
khong tan cao ma khong biéu hién két cAu tho rap. Mic du 1y do cho diéu nay 1a chua
rd rang, duy doan réng viéc xi ly trong cac diéu kién nhiét d6 cao va ap suét cao lam
ting tdc do tueong tac cua chét xo véi protein va tinh bt trong hat dau dé tao thanh cAu
trac mang, nho do6 cai thién két chu thu dugc tir chit xo khong tan.

Ham luong chét xo khong tan cta ché phim nhio dang rén theo sang ché thudong
1a bing 3% theo khdi lugng hodc cao hon tinh trén co s& khéi lvong khd. Theo khia
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canh duy tri d6 min va 1am giam kha ning dé tré nén két dinh hodc gy sau khi ndu
bing nhiét, ham luong chét xo khong tan c6 thé tét hon 1a bang 4% theo khdi lugng
hodc cao hon, tdt hon nita 12 béng 5% theo khdi lurong hodc cao hon, thdm chi tdt hon
nira 12 bang 6% theo khéi lwong hodc cao hon, thim chi t8t hon nira 13 bang 7% theo
khéi lwong hodc cao hon, con tbt hon nira 12 bing 8% theo khéi lwgng hoic cao hon.
Mait khéac, gidi han trén cua ham lugng chét xo khong tan ctia ché phim nhao dang ran
theo sang ché khéng bi gii han cu th8, nhung theo khia canh hiéu suét san xuét cong
nghiép, gid tri nay thuong ¢6 thé 13 bing 40% theo khéi lugng hodc thap hon, tot hon
14 bing 35% theo khdi lwong hodc thp hon, thdm chi t6t hon nita 12 bang 30% theo
khéi lugng hogic thip hon tinh trén co s& khdi lugng kho.

Ngudn gbe cua chét xo khong tan c6 trong ché phdm nhio dang ran theo séng
ché khong b giéi han cu thé, va c6 thé c6 ngudn tir cac nguyén liéu ty nhién chira chét
x0 khong tan khac nhau, hodc theo cach khac thi co thé 1a soi tong hop. Trong truong
hop déu, chét xo khong tan c6 trong cac nguyén liéu khac nhau c6 thé duoc phan lap va
tinh ché trude khi st dung theo sang ché. Theo cach khéc, cac nguyén liéu chua chét xo
khong tan nay c6 thé duge sir dung toan bg. Trong trudong hop sau, cac nguyén ligu chira
chit xo khong tan nay c6 thé t6t hon 12 thyc pham, va chét xo khong tan trong ché phim
nhdo dang rén véi lugng bang 30% hoic cao hon theo khéi lugng c6 thé t5t hon néu thu
duoc tir thue phim nay.

Thanh phén céu tao cia chit xo khong tan c6 trong ché phim nhao dang ran theo
sang ché khong bi giéi han cu thé. Tuy nhién, ty 1 cta lignin (ddc biét 1a lignin tan
trong axit) so véi tong lugng chét xo khong tan c6 thé tot hon 1a cao hon gié tri nhét
dinh, do didu nay sé& tao ra hiéu qua cai thi¢n két curd rang hon. Cuy thé, ty 1€ cta lignin
(d3c biét 1a lignin tan trong axit) so voi tdng luong chit xo khong tan thudng c6 thé 1a
bing 5% theo khdi lugng hoic cao hon, tbt hon 1a bing 10% theo khdi luvgng hodc cao
hon, tham chi tét hon nita 1a bing 30% theo khdi lugng hodc cao hon tinh trén co s&
khéi luong kho.

Chét xo khong tan c6 trong ché phim nhio dang rén theo sang ché c6 thé tét hon
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néu ¢6 kich ¢& nho hon mdt khoang gia tri dinh trude. Cu thé, ¢ hat doo ctia chit xo
khong tan trong ché phim nhio dang ran sau khi danh séng siéu 4m c6 thé t6t hon 13
bing 1000 pm hogc nhd hon, cu thé 13 bing 900 pm hogc nhé hon, tét hon nita 14 bing
800 pm ho#ic nho hon, hodc 700 um hodc nho6 hon, hodc 600 um hodc nhé hon, hodc
500 pm hozc nhé hon, hodc 450 um hodc nhé hon, hodc 400 pm hogc nho hon, hoac
350 pm hodc nhé hon, hodc 300 pm hogc nhoé hon, hodc 250 pm hogc nho hon, hodc
200 pum ho#c nhé hon, hodc 150 pm hodc nhé hon. Giéi han duédi khong bi gidi han,
nhung theo khia canh hiéu sudt san xuét céng nghiép, gidi han nay co thé 13, vi du, bang
1 um hodc cao hon, cu thé 1a b(?mg 3 um hodc cao hon. Tuwong tu, c¢& hat dso cia chét xo
khong tan trong ché phidm nhio dang ran sau khi danh séng siéu am c6 thé t6t hon 12
b&ng 1000 um hogic nhé hon, cy thé 12 bing 900 pm hodc nhé hon, tét hon nita 1 bing
800 pm hozc nho hon, hodc 700 pm hogic nhoé hon, hodc 600 wm hodc nhé hon, hodc
500 pm hozc nhoé hon, hodc 450 um hogc nhé hon, hodc 400 pm hogc nhéd hon, hodc
350 um hodc nhé hon, hodc 300 pm hodc nhé hon, hodc 250 pm hodc nho hon, hodc
200 pm hozc nhé hon, hogc 150 pm hodc nhé hon. Gi6i han du6i khong bi gidi han,
nhung theo khia canh hiéu sult san xuét cong nghiép, gidi han nay co thé 13, vi du, bang
1 pm hodc cao hon, cy thé 1a b%mg 3 um hodc cao hon. Néu céc duong kinh hat dgo va
dso ciia chit xo khong tan sau khi dénh s6ng siéu 4m vuot qué gi6i han trén dugce dé cap
& trén, thi kho c6 thé dat duge hiéu qua cua sang ché. Mic du Iy do cho diéu nay 1a chua
rd rang, dy doan réng do chu tric rat khoé cua chét xo khong tan, su ¢6 mit ctia hat chét
xo khong tan 16n ngén chdn sy hinh thanh cAu tric mang tinh bot, qua d6 ngin chan
hiéu qua ctia sang ché.

Kich c& cua chéit xo khong tan (doo va dso) trong ché phim nhio dang rén c6 thé
dugc x4c dinh bang cach 1am thoéi bién tinh bot va protein tr san phim nhio dang rin
bang enzym va sau d6 do phén con lai cla san phim thoai bién. Cu thé, huyén phu cia
ché phdm véi lugng béng 6% theo khéi lugng duge xit Iy bang proteaza v6i lugng bang
0,4% thé tich va a-amylaza vé6i lugng bang 0,02% theo khéi lugng & 20°C trong 3 ngay

(day dugc goi 1a "Quy trinh xir Iy A" khi thich hop), va ché pham da xtr Iy dugc dua
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va0 qué trinh d4nh séng siéu &m va sau d6 dugc do v& phan b c& hat (doo va dso). Theo
vi du v& phwong phép cu thé hon cho Quy trinh xir Iy A, 300 mg ché phdm duoc dit
trong 6ng nhwa véi 5 mL nuée va lam truong & 20°C trong khoang 1 gio, va sau d6
dugc xtr Iy bang Hiscotron nhod cho dén khi bidu hién dic tinh giéng chdo (1000
vong/phut, khoang 15 gidy). Sau d6 phan doan 2,5 mL cua mau d3 xr Iy duoc phan tach
va cho phan tmg vé&i 10 pL proteaza (proteinaza K tir Takara Bio) va 0,5 mg a-amylaza
(a-amylaza thu dugc tir Bacillus subtilis tir Sigma) ¢ 20°C trong 3 ngay. Ché pham da
trai qua Quy trinh xtt Iy A dugc dua vao qua trinh danh séng siéu am, va sau d6 do phan
b6 c& hat (deo va dso) bang cach st dung may phén tich ¢ hat nhiéu xa laze trong cic
diéu kién dugc mé ta & trén. Quy trinh nay déng vai trd phan huy tinh bot va protein
trong thanh phéan ciu tao ctia ché phdm nhdo dang rin va cho phép do kich c& cua chat
x0 khong tan.

Chét xo khong tan c6 trong hat ddu tdn min dugc sir dung 1am nguyén li¢u tho
8 tao ra ché phim nhio dang rén theo sang ché c6 thé tét hon néu c6 kich c& nhé hon
mot khoang gia tri dinh trude. Cu thé, c& hat doo cia chét xo khong tan trong hat déu
tan min sau khi danh song si€u am co thé tét hon 1a bé’mg 1000 um hoac nho hon, cu thé
1a bang 900 pm hogic nhd hon, tét hon nita 12 bing 800 pm hogc nhé hon, hogc 700 pm
hodc nhd hon, ho#ic 600 um hodc nhé hon, hodc 500 um hodc nhé hon, hodc 450 pm
hodc nhé hon, hodic 400 um hodc nhé hon, hodc 350 pm hodc nhé hon, hodc 300 pm
hodc nhé hon, hodc 250 um hodc nhé hon, hogc 200 pm hodc nhé hon, hodc 150 pm
hodc nhod hon. Gidi han du6i khong bi gidi han, nhung theo khia canh hiéu sudt san xuét
cong nghiép, gidi han nay co thé 13, vi du, béng 1 um hodc cao hon, cu thé 1a béng 3
um hogc cao hon. Tuong tu, c¢& hat dso cua chit xo khong tan trong hat ddu tdn min sau
khi danh song siéu 4m c6 thé tdt hon 1a bang 1000 pm hogc nhé hon, cu thé 1a bang 900
um hodc nhé hon, t5t hon nira 12 bang 800 pm hodc nhé hon, hodc 700 pm hodc nhé
hon, hodc 600 um hodc nho hon, hodc 500 um hodc nhé hon, hodc 450 pm hodc nho
hon, hodc 400 pum hodc nhé hon, hodc 350 um hogc nho6 hon, hodc 300 um hodc nho

hon, hodc 250 pm hodc nhé hon, hodc 200 pm hodc nhé hon, hodc 150 pm hoac nho
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hon. Gi6i han duéi khong bi gidi han, nhung theo khia canh hiéu suét san xuit cong
nghiép, gidi han‘nay c6 thé 13, vi du, bé‘mg 1 um hodc cao hon, cu thé 1a béng 3 um hodc
cao hon. Néu cac dudng kinh hat deo va dso ctia chét xo khéng tan sau khi danh séng
siéu Am vuot qué gidi han trén dugc dé cép 0 trén, thi kho co6 thé dat duoc hiéu qua cua
sang ché. Mic du Iy do cho diéu nay 13 chua 18 rang, dy doan rang nhu trong trudng
hop ché phim nhao dang rén, do cAu tric rit khoé ciia chit xo khong tan, sy c6 mit cua
hat cht xo khong tan 1én trong hat ddu tan min dugc sir dung lam nguyén liéu thd ngén
chin sy hinh thanh ciu tric mang tinh bdt, qua d6 ngin chin hiéu qua cua sing ché.
Kich c& cia chit xo khong tan trong hat dau tan min dugc st dung 1am nguyén li¢u thd
¢6 thé dugc do bang cach st dung phuong phap gidng v6i phuong phép dung cho kich
c& cua chét xo khong tan trong ché phim nhao dang ran.
Tinh bot

Ché phim nhéo dang rén theo séng ché chira tinh bot v6i lugng dinh trude hodc
cao hon, do ham lugng cao cua tinh bt nay gop phn tao ra ché pham kho tré nén két
dinh va mét d6 min hon thdm chi sau khi niu bing nhiét, va dong thdi kho gay hon.
Mic du 1y do cho diéu nay la chua rd rang, c6 kha ning 1a protein va chét xo trong hat
dau tuong tac véi tinh bot dé tao thanh cAu tric mang, dem lai hi€u qua cua sang ché.

Ham lugng tinh bdt trong ché phim nhdo dang rén theo sang ché thuong c6 thé
1 bing 10% theo khdi lugng hodc cao hon, tét hon 12 bing 13% theo khdi lugng hogc
cao hon, tdt hon nita 12 béng 15% theo khéi lugng hodc cao hon, thim chi tdt hon nita
1a bing 18% theo khdi lugng hodc cao hon, tham chi con t6t hon nira 12 bang 20% theo
khdi lugng hodc cao hon, tinh trén co s& khéi luong kho. Mit khéac, gidi han trén cua
ham luong tinh bot khong bi giéi han cu thé, nhung véi ché phém nhdo dang ran theo
sang ché tinh trén co s& khéi lwgng kho, thudng c6 thé 1 bing 60% theo khéi lwong
hodc thip hon, tét hon 1a bing 50% theo khdi lugng hoic thép hon, tham chi tt hon
nita 1 bang 40% theo khéi lugng hodc thip hon. Ham lugng tinh bt trong ché phdm
nhdo dang rén trong ban md ta c6 thé dugc do bang phuong phap nhu AOAC 996.11

trong Bang thanh phn thyc phim theo tiéu chuin Nhat Ban 2015 (t4i ban 1an 7), lién
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quan dén quy trinh xt ly chiét tach véi etanol 80% dé loai bd hydrat cacbon tan
(glucoza, maltoza, maltodextrin, v.v.) ma cé thé anh hudng dén gia tri do.

Ché phdm nhio dang rén theo sang ché c6 thé tot hon néu chtra tinh bot c6 ngudn
géc tir hat ddu véi luong dinh trude hodc cao hon, do ham luong cao cua tinh bot c6
ngudn gdc tir hat dau ndy gop phdn tao ra ché pham kho trd nén két dinh hon. Cu thé,
ty 18 ctia ham luong tinh bot c6 ngudn gbe tir hat dau so v6i toan b ham luong tinh bot
trong ché phim nhio dang rén theo sang ché tinh trén co s& khdi lugng kho c6 thé tdt
hon 12 bing 10% theo khéi lwgng hodc cao hon, cu thé 13 bang 20% theo khdi lugng
hoic cao hon, hodc 30% theo khéi luong hoic cao hon, hodc 40% theo khéi luong hodc
cao hon, hodc 50% theo khéi luong hodc cao hon, hodc 60% theo khdi lugng hodc cao
hon, hodc 70% theo khéi lugng hodc cao hon, hodc 80% theo khdi lugng hodc cao hon,
hoac 90% theo khdi lugng hodc cao hon, va dic biét t6t hon 13 gén nhu 100% theo khéi
luong.

Protein

Ché pham nhdo dang rén theo sang ché chira protein v6i lugng dinh truée hodc
cao hon, do ham lugng cao cua protein nay gop phén tao ra ché phim khé trd nén két
dinh hon tham chi sau khi niu bing nhiét. Mic du Iy do cho di€u nay 1a chua rd rang,
¢6 kha ning la protein va chét xo trong hat du twong tac v6i tinh bt dé tao thanh céu
trac mang, dem lai hi¢u qua cla sang ché.

Ham lugng protein trong ché phim nhdo dang rén theo sang ché thudng c6 thé
12 bing 4% theo khéi Iuong hoic cao hon tinh trén co s& khéi lugng khd, t6t hon 1a
b'ﬁmg 5% theo khdi lugng hodc cao hon, tdt hon ntta 13 bé'tng 6% theo khéi luong hoac
cao hon, tham chi tét hon nita 14 bing 7% theo khéi lwong hodc cao hon, thAm chi con
tdt hon nita 13 béng 9% theo khi luong hodc cao hon. Mit khac, gidi han trén ctia ham
luong protein trong ché phadm nhdo dang rén theo sang ché khong bi gi6i han cu thé,
nhung thudng c6 thé 12 bing 40% theo khéi lugng hogc thp hon, t6t hon 14 bang 35%
theo khéi lwong hoic thép hon, thAm chi t5t hon nita 13 bang 30% theo khéi luong hoic
thip hon, tinh trén co s& khéi lvong khd. Ham lugng protein trong ché phim nhao dang
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rén ¢6 thé dugc do bang phuwong phép, vi dy, theo Bang thanh phan thyc pham theo tiéu
chuin Nhat Ban 2015 (tai ban 1in 7), bao gbm budc nhan lugng nito dugc dinh lugng
bing phuong phép Kjeldahl ci bién v6i “hé s6 chuyén hoé nito-protein”.

Ché phdm nh#o dang rén theo sang ché c6 thé tdt hon néu chtra protein c6 ngudn
gdc tir hat dau véi lugng dinh trude hodc cao hon, do ham lugng cao cua protein c6
ngudn gbc tir hat dau nay gép phan tao ra ché phdm kho trd nén két dinh hon. Cu thé,
ty 16 cia ham lugng protein c6 ngudn tir hat dau so véi toan bd ham lugng protein trong
ché phdm nhio dang rén theo sang ché tinh trén co s& khdi lugng kho c6 thé t6t hon 1a
bing 10% theo khdi lwgng hoic cao hon, cu thé 14 bang 20% theo khdi lugng hoic cao
hon, hodc 30% theo khéi lugng hodc cao hon, hodc 40% theo khdi lurong hodc cao hon,
hodc 50% theo khéi lwgng hodc cao hon, hodc 60% theo khdi lurong hodc cao hon, hodc
70% theo khi luong hodc cao hon, hodc 80% theo khéi luong hodc cao hon, hodc 90%
theo khéi lwong ho#c cao hon, va dic biét t6t hon 1a gén nhu 100% theo khéi luong.

Téng ham luong dau va chét béo

Ché phim nhio dang rin dé niu bang nhiét thong thuong duge ngan khong cho
két dinh bang cach thém chét béo va dau (vi du, Tai liéu sdng ché 2 va Tai liéu sang ché
3 duge dé cap & trén), co van dé do chung anh huéng dén vi va lam tang calo. Mat khac,
ché phdm nhio dang rén theo sang ché dugc ngin khong cho két dinh mot cach thuan
loi tham chi khi giam luong chat béo va diu duoc sir dung xudng lwong rat nhé hodc
tham chi khi khong st dung chit béo hoidc dAu. Mat khac, ché phdm nhio dang ran theo
sang ché c6 thé tot hon néu giit dugce tinh chit kho trd nén két dinh hon ctia n6 thim chi
khi tdng ham luong dAu va chét béo thdp hon gi4 tri nhét dinh. Thuat ngit “tong ham
luong dau va chét béo” trong ban md ta chi tbng ham lwong dau va chét béo c6 ngudn
gbc tir nguyén liéu thd cua ché pham nhio dang rén theo sang ché.

Tbng ham luong dAu va chét béo trong ché phim nhio dang rén theo sang ché
tinh trén co sé khdi lwong kho thuong thap hon 17% theo khdi lugng, t6t hon 14 thip
hon 15% theo khdi lugng, tt hon nita 1a thip hon 13% theo khéi lugng, tham chi t6t
hon nita 12 thép hon 10% theo khdi lurgng, thdm chi tdt hon nita 1a thdp hon 8% theo
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khéi lugng, tham chi tbt hon nita 12 thdp hon 7% theo khéi lwong, tham chi t6t hon nita
2 thAp hon 6% theo khéi Iuong, tham chi t6t hon nita 1a thip hon 5% theo khdi lugng,
tham chi tét hon nita 1a thdp hon 4% theo khéi lugng, tham chi tét hon nita 14 thap hon
3% theo khdi lugng, tham chi t6t hon nita 13 thip hon 2% theo khéi lugng, tham chi tbt
hon nita 12 thip hon 1% theo khéi lrgng, dic biét tét hon 1a thép hon 0,8% theo khoi
lugng. Mit khac, giéi han dudi cua tbng ham lugng dAu va chit béo trong ché phdm
nhdo dang rén theo sing ché khéng bi giéi han cu thé, nhung c6 thé tot hon 14 bang
0,01% theo khdi lugng hoic cao hon tinh trén co s& khéi luong kho. Téng ham lugng
diu va chat béo trong ché phim nhio dang rén c6 thé duge do bang phwong phép, vi
du, theo Bang thanh phan thyc phém theo tiéu chuin Nhat Ban 2015 (t4i ban lan 7),
bang cach sir dung phuong phap chiét tach Soxhlet bang dietyl ete.

Ché pham nhio dang rén theo sdng ché co thé t6t hon néu chira diu va chét béo
co nguf‘)n géc tr hat d4u theo ty 1€ dinh trude hodc cao hon. Cu thé, ty 1€ ctia ham lugng
dAu va chét béo c6 ngudn gde tir hat dau so véi tdng ham luong dau va chét béo trong
ché phim nhio dang rén theo sang ché tinh trén co s& khdi lwong kho c6 thé tot hon 12
bang 10% theo khéi lwgng hodc cao hon, cu thé 14 bang 20% theo khdi lugng hoic cao
hon, hodc 30% theo khdi leong hodc cao hon, hodc 40% theo khdi lugng hodc cao hon,
hoiic 50% theo khéi lugng hoic cao hon, hodc 60% theo khéi luong hoc cao hon, hodc
70% theo khdi legng hodc cao hon, hodc 80% theo khéi lugng hoic cao hon, hodc 90%
theo khdi luong hodc cao hon, va déc biét tdt hon 1a gén nhu 100% theo khéi lugng.

Ham lugng nuée (ham luong &4m tinh trén co s khdi lugng kho)

Trong sb cac ché pham nhdo dang ran dé ndu an théng thudng, cac ché pham c6
ham lugng 4m thép (ham lugng Am theo tiéu chuén kho) dé bi hong m té bao trong ché
pham do 4p suét, nhiét do va cac yéu t6 khac trong qua trinh ché bién, va do d6 c6 xu
hudng gap phai vén dé dugc dé cap béi sang ché theo cach nghiém trong hon. Theo do,
ché phdm nhio dang rin theo sang ché co6 thé dic biét hitu dung khi dugc tng dung cho
ché phém c6 ham lugng dm thép hon gié tri nhét dinh. Mt khéc, ché phém nhdo dang
rén theo sang ché c6 thé tét hon 1a khé tr& nén két dinh hon tham chi sau khi néu bing

24



43669 25/72

nhiét, thAm chi khi n6 c¢6 ham luong Am thép hon gi4 tri nhét dinh. Cu thé, ham luong
nude (ham lugng 4m tinh trén co s khéi luong kho) trong ché phdm nhdo dang ran
theo sang ché thuong c6 th8 12 bang 50% theo khéi lugng hodc thip hon, cu thé 14 bang
40% theo khbi lugng hodc thép hon, cu thé hon 12 bing 30% theo khdi lvgng hogc thip
hon, tham chi cu thé hon 12 bing 25% theo khéi lugng hogc thép hon, cu thé hon nita
[ bing 20% theo khdi lugng hodc thdp hon, dic biét cu thé 1a bang 10% theo khoi
lrong hodc thip hon. Gi6i han duéi ciia ham lugng nudce trong ché phdm nhio dang rin
theo sang ché khong bi giéi han cu thé, nhung theo khia canh hiéu suét san xuét cong
nghiép, gia tri nay co thé 1a bé‘mg 0,5% theo khéi lwgng hodc cao hon, hodc 1% theo
khéi lwong hodc cao hon, hodc 2% theo khéi lwong hoic cao hon. Ham lugng 4m trong
ché phim nhio dang rén theo sang ché c6 thé co ngudn gdc tir nhiéu thanh phén khéc
nhau cua ché phém, hodc ¢é thé dugc diéu chinh qua viéc thém nudec.

“Ham luong nudc” hodc “ham luong 4m trén co s& khdi lugng khd” trong ban
md ta chi ty 18 cia tdng luong 4m trong ché phim nhdo dang rén theo sang ché bit
ngudn tir nguyén lidu tho hodc dugc thém vao tir bén ngoai so Vi tbng luong chit ran
trong ché phdm nhio dang rén theo sang ché. C6 thé do gia tri nay bang phuong phép,
vi du, theo Bang thanh phé‘m thuc phém theo tiéu chuin Nhat Ban 2015 (ti ban 1an 7 ),
bang cach gia nhiét dén 90°C st dung phuong phép gia nhiét giai nén va sdy. Cu thé,
lwong miu (W) thich hgp dugc dat trong thung do khéi lugng di can trude (Wo) va
dugc can, thing do khéi lwgng da théo hodc mé nép dwgc dit trong méy sdy hang nhiét
dién 4p giam dugc didu chinh dén nhiét do dinh trude (cu thé hon, 90°C) & dp sult
thudng, cira dong, va van hanh méy bom chéan khong @ 1am kho mAu & 4p sudt giam
dinh trudc trong khoang thoi gian dinh trude. Sau d6 dimng may bom chén khong, dua
khi kho dugc vao dé 1am 4p suét trg vé binh thuong, 14y di thung do khdi lugng, dat nép
1én trén, chai dugc dé ngudi trong thiét bj hut 4m chan khong, va sau d6 do khéi lugng.
Quy trinh séy, 1am mat va can (W2) duoc lédp lai cho dén khi dat dugc lwong khong abi,
va ham lugng nudc (ham luwong Am trén co s& khéi luong kho) (% khéi luong) dugc

x4c dinh bang cach st dung cong thirc sau day.
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[Cong thirc 1]

Ham luong 4m (% khéi lugng) = (W1 - W) / (W2 - Wo) x 100
trong d6 Wo 1a khéi luong (g) cla thing do khéi lugng da can trude, Wi la khéi luong
(g) cua thung do khéi lwong véi mau trude khi sdy, va W 12 khéi luong (g) clia thing
do khdi lwong v6i mau sau khi siy.

Thanh phan khong tan/gi tri 40 mo

Ché phdm nhdo dang rén theo sang ché c6 thé ¢6 tinh chét vu tién 1a giit khong
cho thanh phan khéng tan d& dang chay ra khéi ché phdm thdm chi khi dwgc gia nhiét
trong chét 16ng, tinh cht ndy gép phén tao ra ché phdm theo sang ché kho tré nén két
dinh va mét d6 min hon tham chi sau khi dugc niu béng nhiét. Tinh chét ngén khong
cho thanh phan khong tan dé dang chay ra khoi ché phim nay c6 thé dugc xac dinh
bing cach xir Iy dang nhiét d6i v6i ché phdm nay trong nude va sau d6 do gié tri 4o mo
ctia nu6c da xt Iy 1am chi s6. Cu thé, c6 thé thuce hién viée do, vi du, bang cach cho mot
phan khdi lwong ché phdm nhio dang rén vao 40 phan khéi lugng nuée & 90°C dé xir
Iy déng nhiét ddi voi ché phim nay trong nude & 90°C trong 5 phit, va sau d6 do gid
tri d0 mo cla nude sau khi xt ly. Gia tri d0 mo béng hoidc thép hon gia tri dinh truéc
cho thiy ché phdm theo séng ché kho tré nén két dinh hon va giit duge d6 min cta n6
sau khi ndu bang nhiét. Mic du Iy do cho diéu nay 1a chua rd rang, du doan rang viéc
XU 1y nhiét dd cao va ép suét cao lam ting tbc do tuong tac gifta protein, tinh bot va chét
xo dé tao thanh cdu trac mang & bé mit ctia ché phim, dé boi vay, ngin khong cho
thanh phin khong tan d& dang chay ra khoi ché pham.

Khi ché phdm nh#o dang rén theo sang ché dugc xit 1y trong lugng nude cb thé
tich gp 40 13n & 90°C va dugoc xtt Iy déng nhiét trong 5 phut, thi nuéc tao thanh c6 thé
¢6 gié tri 40 mo thuong 12 bing 25% hoic thép hon, tét hon 1a bing 20% hofc thép hon,
t8t hon nita 13 bing 17% hogic thip hon, thdm chi tbt hon nita 12 bing 15% hodc thép
hon. Gidi han dudi cla gia tri d0 mo khong bi gidi han cu thé, nhung theo khia canh
hiéu suét san xut cong nghiép, gid tri 4o mo thuong cb thé 13 bang 0% hoic cao hon,
tdt hon 13 br?lng 0,3% hoic cao hon, thdm chi t6t hon nita 12 bi‘ing 0,6% hodc cao hon.
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“Gia tri d0 mo” trong ban mo ta chi gié tri s6 thu dwoc bang cach 1iy d6 truyén qua
nhifu xa chia cho téng do truyén qua 4nh sang, va cu thé hon, dugc tinh bang cong thic
“gia tri 40 mo (%) = do truyén qua nhiéu xa/tbng d6 truyén qua x 100”, trong d6 “tdng
d6 truyén qua” chi do truyén qua ciia Anh sang bao gbm phan xa va tin xa, va “dd truyén
qua nhiéu xa” chi t5c dd truyén ciia 4nh sang nhi€u xa khdng bao gdm c4c phan tir quang
hoc dugc truyén qua miu song song v6i hudng tia sang. Tbng d6 truyén qua va dd
truyén qua nhiéu xa duge do bang cach do do truyén sit dung may do phd quang dién
cau tich hgp (WA6000T dugc san xut béi Nippon Denshoku Kogyo Co., Ltd.) v6i mau
duge didu chinh dén 20°C trong 6ng thach anh v6i do dai quang trinh 5 mm, st dung
nuée ct lam d6i ching, theo phuong phap da thiét 1ap.

Khi tao ra ché phém nhio dang rin theo sang ché, cac diéu kién nhu nhiét do, ap
suét va thoi gian luu trong qua trinh ché bién ché phim c6 thé dugc diéu chinh thich
hop bang cach sit dung gié tri 0 mo 1am thong tin chi thi nhu diéu chinh gié tri d6 mo
ctia ché phdm dén gia tri ndm trong khoang gi tri dugc @& cap o trén. Cac didu kién cu
thé s& dugc mo ta sau, nhung theo khia canh giit cho gié tri 40 mo trong khoang gia tri
wru tién duge d& cap & trén, c6 thé dic biét t6t hon néu thiét 14p nhiét do gia nhiét & gia
tri dinh trudc hodc cao hon (vi dy, 100°C hodc cao hon).

Chénh 1éch thanh phan tan/dd hip thu

Ché pham nhio dang rén theo sang ché c6 thé c6 tinh chét vu tién 1a gitt cho
thanh phan tan (vi du, amyloza) clia n6 khong dé dang chay ra khoi ché phim, tinh chét
nay gbép phan gitp ché phim theo sang ché khong nhitng duy tri 0 min cua né ma con
khong 1am mét dd dan hdi qua thoi gian sau khi ndu bang nhiét. C6 thé xéc dinh tinh
chét ngin khong cho thanh phén tan d& dang chay ra khoi ché phdm bang cich dya trén
d6 hép thy cta dung dich iot duge xt Iy bang ché phdm nay, nhu duge md ta dudi day
(trir khi duge quy dinh khac, dung dich iot trong ban md t& chi dung dich nu¢c pha
losing chita “dung dich iot 0,5 mol/L” dugc san xuét béi Fujifilm Wako Pure Chemical
Corporation). Cu thé, mot phan khdi lugng cua ché phdm (néu c6 bot bat ky hodc cac
nguyén liéu khéc dinh vao bé mit cia ché phim truéc khi do, cac nguyén liéu nay can
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duogc loai bd dé khéng 1am xudéc bé& mit cua ché phém) duge cho vao 10 phan khéi
lugng dung dich iot (0,25 mM), va duge dé yén trong 5 phut & nhiét do phong (20°C),
va sau d6 duoc loc qua bo loc 0,20 pm (Millex- LG, polytetrafloetylen (PTFE) wa nude
0,20 um, 13 mm). Mdi dich chiét ctia dung dich iot trude va sau khi xir Iy bang ché
phim dugc do do hép thu (& 500 nm) bang cach str dung may do phd thong thudng (vi
du, Shimadzu UV-1800) vé6i 6ng vudng c6 do dai quang trinh 10 mm. X4c dinh chénh
1éch v& do hép thy (tirc 1a gia tri dugc tinh bing [dd hip thy cta phan dich loc clia dung
dich iot sau khi xt Iy bing ché phim] - [d0 hép thu cia dung dich iot trudc khi xir Iy
bing ché phAm], mit khac, sy chénh 1éch giita o hap thu (500 nm) cta dung dich iot
(0,25 mM) va dd hép thu (500 nm) cta phén dich loc ctia dung dich iot thu dugc bang
cach xtt Iy ché phim trong 10 14n lugng dung dich iot (0,25 mM) trong 5 phut ¢ 20°C
va sau d6 loc dung dich iot qua bd loc 0,20 um). Néu chénh léch vé d6 hap thu duoc
xéc dinh cho ché phdm nay bing hoic thp hon gia tri dinh trudc, thi ché phdm nay c6
th& thuén loi c6 tinh chét khong lam mAit d6 dan hdi ctia né qua thoi gian sau khi néu
bang nhiét. Ly do cho didu nay 13 chua rd rang, nhung dy doan rang khi thanh phan tan
trong nudc nhu amyloza dugc rira giai d& dang khoi ché pham, thi mo té bao thuc vat
trong ché phdm s& bi tdn hai quéa nhiéu do nhiét d§ cao va ap suét cao (dic biét 1a do
nhiét 6 cao) trong qué trinh ché bién dén mirc ma cac thanh phin ciia ché phim s& chay
ra qua thoi gian, din dén mat do dan hdi. Cu thé, chénh léch vé do hép thu duogc xac
dinh theo phuong phap dugc mo ta & trén thudng cd thé 1a béng 0,35 hoac thép hon, t6t
hon 12 bing 0,30 hodc thap hon, tt hon nita 12 bing 0,25 hogc thip hon, thdm chi t6t
hon nita 12 bing 0,20 hodc thép hon. Gi6i han du6i ciia chénh 1éch vé @0 hap thu khong
bi giGi han cu thé, nhung thudng c6 thé 1a bf?lng -0,20 hodc cao hon. Cu thé, theo khia
canh ngan tén hai dén mo té bao do viéc sdy ché phdm va cling ngan mét d6 dan hdi do
thanh phan tan chay ra, chénh l&ch vé& do hip thu clia ché phim c6 thé tt hon néu dugce
diéu chinh dén gi4 tri ndm trong khoang gia tri dugc chi 13 & trén.

Khi tao ra ché phém nhio dang rén theo sang ché, cac diéu kién nhu nhiét dg, ap

suét va thoi gian luu trong qué trinh ché bién ché phdm c6 thé dugc diéu chinh thich
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hop br?mg cach sir dung chénh léch vé do hép thu 1am thong tin chi thi, nhu diéu chinh
chénh l&ch v& do hép thu cta ché phém dén gia tri nim trong khodng gia tri dugc dé cap
& trén. Cac didu kién cu thé s& duoc mé ta sau, nhung theo khia canh giit cho chénh léch
vé do hép thu trong khoang gia tri vu tién dugc dé cap & trén, co thé dic biét tot hon
néu thiét 1ap nhiét dd gia nhiét & gia tri nhit dinh hoic thép hon (v dy, 170°C hogc thp
hon).

Gluten

Ché phim nhio dang rén theo sang ché co thé khong chua gluten tro. “Gluten
tro” trong ban mo ta chi gluten chua duge xir Iy & nhiét do cao la 100°C hodc cao hon.
Ché pham nhdo dang rén theo sang ché c6 thé khong chira gluten lua my (ddc biét 1a
gliadin lua my), hodc c6 thé tham chi khong chira loai gluten bét ky. Cu thé, khi str dung
quy trinh theo séang ché dugc mo ta dudi day, gluten c6 trong lia my, v.v., thudng dugc
bét hoat va 1am mat chirc ning cta né (dc biét 1a do dan hdi) bsi vi cac didu kién ché
bién nhiét d§ cao va &p suét cao, qua d6 ché phim nhio dang ran theo sang ché tao
thanh thuong khong chtra gluten tro, hodc gluten lia my (dic bit 1a gliadin lba my)
hoc loai gluten bat ky. Ham lugng gluten tro va ham luong gluten lua my trong ché
phim nhio dang ran trong ban mo ta duge do bang phuong phap bt giit (sandwich) sir
dung, vi du, bd kit GlutenTox ELISA (KT-5196) dugc san xuét boi Biomedal.

Chét gia vi, chét phu gia thuc phém, V.V.

Ché pham nhdo dang rén theo sang ché c6 thé chira bét ky mot hodc nhiéu gia
vi, chét phu gia thuc phim, v.v.. Vi du v& chét gia vi va chit phu gia thuc pham bao
gém xi diu, miso (san phém nhdo dau nanh 1én men Nhat Ban), ruou, duong (vi du,
glucoza, sucroza, fructoza, dudng long glucoza-fructoza, dudng 16ng fructoza-glucoza,
v.v.), ruou dudng (vi dy, xylitol, erythritol, maltitol, v.v.), chét tao ngot nhén tao (vi dy,
sucraloza, aspartam, sacarin, acesulfame K, v.v.), chét khoang (vi dy, canxi, kali, natri,
sét, kém, magie, v.v., va mubi cla chung), huong li€u, chit diéu chinh dd pH (vi du,

natri hydroxit, kali hydroxit, axit lactic, axit xitric, axit tartric, axit malic va axit axetic),
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xyclodextrin, chét chéng oxy hoa (vi dy, vitamin E, vitamin C, chiét phdm tra, chiét
phém hat ca phé xanh, axit chlorogenic, chiét phém gia vi, axit caffeic, chiét phém
huong thao, vitamin C palmitat, rutin, querxetin, chiét phém dao, chiét phém viung,
v.v.), chét nhii hoa (vi dy, este cua axit béo glyxerin, axit axetic monoglyxerit, axit lactic
monoglyxerit, axit xitric monoglyxerit, axit diaxetyl tartric monoglyxerit, axit suxinic
monoglyxerit, este clia axit béo polyglyxerin, este ciia linosylat ngung tu polyglyxerin,
chiét phém chiraya, saponin ddu nanh, saponin hat chia, este ctia axit béo sucroza,
lexithin, v.v.), chét tao mau, chit dn dinh lam dic, v.v..

Theo khia canh ting nhén thirc vé thién nhién gin déy, ché phim nhdo dang rin
theo sang ché c6 thé t6t hon néu khong chira chit phu gia bét ky thudc mdt phan loai
b4t ky, tot hon nita 14 hai phén loai bét k¥, t6t nhit 13 toan bd ba phan loai, cua chét goi
13 chit nhil ho4, chit tao mau va chét én dinh 1am dic (vi dy, céc chét dugc liét ké trong
muc “Béang tén co chét phu gia thuc phdm @ ghi nhin” clia “S4 tay bo tai vé ghi nhan
chét phu gia thuc phém (én ban 2011)” 1a “chét tao mau”, “chét én dinh 1am dic” va
“chat nhii hoa”). Cu thé, ché phim nhio dang rén theo sang ché co thé t6t hon néu khong
chira chit tao gel, do ché phdm nay c6 thé c6 sin do dan hdi ma khong can chét tao gel
trong khi dugc ngén khong cho c¢6 do dan hdi qua mtc. Ché phim nh#o dang ran theo
séng ché ¢6 th8 t6t hon néu khong chia chit nhii hoa, theo khia canh tao ra vi tw nhién
ctianguyén liéu c6 thé cam nhan dugc dé dang. Ngoai ra, ché phim nhio dang rén theo
sang ché c6 thé t6t hon néu khong chira chét phu gia thuc phim bat ky (vi dy, cac chat
dugc liét ké trong muyc “Bang tén co chit phu gia thuc phém dé ghi nhan" cua “SH tay
ghi nhén chét phu gia thuc phim (4n ban 2011) duge st dung d8 ung dung chét phu gia
thuc phém). Theo khia canh 1am cho dé cdm nhén vi ngot cta chinh thuc phém hon,
ché pham nhio dang rén theo sang ché c6 thé tot hon néu khong chira duong bd sung
(glucoza, sucroza, fructoza, dudng long glucoza-fructoza, dudng long glucoza-
dextroza, v.v.).

Ché phim nhio dang rin dé ndu bang nhiét thong thuong (dac biét 1a ché phim

chira gluten) duoc tao ra véi do dan hoi qua viéc thém natri clorua, c6 van dé & chd 1am

30



43669 31/72

anh hudng dén vi va qua trinh thu nap mudi du. Vin d& nay dic biét rd rét trong ché
phdm kho (udon kho, hiyamugi kho, v.v.), trong d6 natri clorua thuong dugc st dung 6
mitc 3% theo khéi luong hodc cao hon dé duy tri 49 dan hdi cua ché phém. Mat khac,
ché phdm nhio dang rén theo sang ché c6 1gi do thdm chi néu thém mét it lugng natri
clorua hoic khong chut natri clorua nao, ¢6 thé duy tri chit lugng t5t ma khong 1am mét
d6 dan hdi cta né. Ciing mong 1a ¢ thé ung dung séng ché cho ché pham nhio dang
tin dé ndu béng nhiét nhu my éng, udon, banh my, v.v., thuong dugc tao ra c6 do Kkét
dinh va d6 dan hoi qua viéc thém gluten va natri clorua, do ching c6 thé dwoc ché bién
thanh ché phim (my) c6 chét luong tot ma khong cAn thém natri clorua. Cu thé, ham
lwong natri clorua trong ché phdm nhao dang rdn theo sang ché tinh trén co s& khéi
lrong khd thuong co thé 1a bang 3% theo khdi lwong hodc thip hon, tét hon 13 bang 2%
theo khéi lugng hogc thip hon, tt hon nita 1a bing 1% theo khdi lugng hodc thap hon,
tham chi tét hon nita 12 bing 0,7% theo khdi lugng hodc thap hon, dic biét tot hon la
bﬁng 0,5% theo khéi lugng hodc thép hon. Giéi han duédi cia ham luong natri clorua
trong ché phdm nhio dang rn theo sdng c_hé khong bi giéi han cu thé, va c6 thé 12 bang
0% theo khdi luong. Ham lugng natri clorua trong ché phdm nhdo dang rin dugc tinh
bang phuong phép, vi dy, theo myc “Puong luong mubi” ciia Bang thanh phan thuc
phim theo tiéu chudn Nhat Ban 2015 (t4i ban 14n 7), bing cach do lwgng mudi si dung
phuong phéap hép thu nguyén t& va nhén gié tri do dwoc véi 2,54.
Céac nguyén li¢u thuc pham khéc

Ché phim nh3o dang rén theo sang ché ¢ thé chira mot hogc nhiéu nguyén liéu
thwe phim bat ky khéc hat dau. Vi du vé nguyén lidu thyuc phim nay bao gdm nguyén
liéu rau (rau, khoai tay, nam, trai cdy, tao, hat ngii cdc, hat, v.v.), nguyén liéu dong vat
(hai san, thit, tring, sita, v.v.) va thuc pham vi sinh. Lugng nguyén liéu thyc pham nay
6 thé duoc thiét 1ap thich hop mién 13 ching khong huy hoai myc dich cla sang ché.

II: Phuong phép tao ra ché phim nhio dang ran dé niu bang nhiét

Phuong phép tao ra ché pham nh#o dang rén theo sang ché khong bi gi¢i han cu
thé, va c6 thé 1a phwong phap bat ky mién 12 c6 thé thu dugc ché phdm nay thod man
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cac didu kién dugc dé cap & trén. Cu thé, ché phém nay co thé dugc tao ra béng cach
don gian 1a trdn nguyén liéu thd dung cho ché phadm nhio dang rén theo sang ché, vi
duy, hat dau tdn min, tuy ¥ véi cac nguyén liéu thuc phim, chét gia vi khac, va cac thanh
phén khéc duoc sir dung nhu mong mudn, tuy y sau do 1a, néu can thiét, quy trinh gia
nhiét, tao khudn va/hodc cac quy trinh xir Iy khac. Trong s6 d6, ché phdm nhdo dang
rén theo sang ché c6 thé dugc tao ra mot cach hidu qua bang phuong phép cu thé bao
gdm cac budc: tao ra ché phdm dang bot nhao nhio bang cach tron nguyén liéu tho dugc
dé cap & trén dé déap g cac yéu cAu & trén; nhao trdn ché phém dang bot nhao nhao
trong céac diéu kién nhiét d6 va ap suét cao nhat dinh, va sau d6 ha thép nhiét do trong
khi tranh khong cho ché phim truong né (sau déy cling dwoc goi 12 “phuong phép san
xudt theo sang ché”).

Cu thé, phuong phép san xut theo sang ché bao gdm céc bude tir (i) dén (iii)
duge d& cap dudi day, va c6 thé tuy ¥ bao gdm budc (iv) duoc dé cap dudi day:

(i)  tao ra ché phdm dang bot nhao nhdo chira hat ddu tan min dé c6 ham lwong chét

xo khong tan tinh trén co s¢ khéi lwong kho bing 3% theo khéi luong hodc cao hon,

ham lugng tinh bét tinh trén co s& khdi lugng khd bang 10% theo khéi lugng hogic cao

hon va him lugng protein tinh trén co s khéi lugng khd bing 4% theo khdi luvgng hogc

cao hon;

(ii)  nhdotrdn ché phim tir budce (i) & nhiét @ nim trong khoang tr 100°C dén 200°C;

va

(iii) 1am maét ché pham tir bude (ii) xudng nhiét d6 ma ché pham s& khong truong né.
Phuong phéap san xuét theo sang ché s& dugc md ta chi tiét dudi day.

Tao ra ché phim dang bot nhao nhao (bude (i)

Ché pham dang bét nhao nhio chira hat dau tan min duge tao ra dau tién. Ché
phdm dang bot nhao nhio c6 thé dugc ché bién bang cach tron nguyén lidu tho ding
cho ché phém nhio dang rin theo sang ché dugc dé cip & trén, vi duy, hat dau tan min,
tuy y v6i cic nguyén liéu thuc phdm, chit gia vi khéc, va cac nguyén liéu khic ma c6

thé duge tuy y st dung. Khi tron, cdc ham lugng chét xo khong tan, tinh bt va protein
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cin phai dugc didu chinh dén gi4 tri ndm trong khoéng gia trj twong Gmg dugc dé cap &
trén. Céc phuong 4n cu thé va thich hop v& nguyén lidu thd, chit xo khong tan, tinh bot
va protein dung cho ché phdm nhio dang ran 12 nhu dugc mo ta & trén.

Nhao trén trong diéu kién nhiét d6 cao (budc (ii))

Ché phém dang bot nhao nhdo thu dugc trong budce (i) & trén sau d6 dugc nhao
tron trong didu kién nhiét do cao nhét dinh. Viéc nhao trdn ché phém trong diéu kién
nhiét d6 cao ndy doéng vai trd ngdn khong cho thanh phan khéng tan trong ché phdm
chay ra khoi ché phém. Cu thé, viéc nhao tron ché phém trong cac diéu kién nhiét do
cao va 4p sudt cao nhit dinh déng vai trd ting cudng hiéu qua ngin khong cho thanh
phén khong tan nay chay ra khoi ché phdm. Mic du 1y do cho diéu nay 1a chua rd rang,
du doéan rang protein, tinh bot va chét xo khong tan trong ché pham dang bot nhao nhao
tao thanh phtc hop trén bé mit cia ché phdm qua quy trinh xit ly trong diéu kién nhiét
d6 cao nhit dinh, t5t hon 12 cac diéu kién nhiét do va ap suét cao, boi vay ngin chin
khong cho, cu thé 13, thanh phan khong tan chdy ra. Mat khéac, my lanh théng thuong,
v.v., stt dung tinh bot tinh luyén 1am nguyén lidu tho, khong thé biéu hién hiéu qua dugc
dé cap boi sing ché, dugc cho 13 do né chi chira mot lugng chit xo rit nhé va do d6
khong thé ngin chin viéc rira troi thanh phén khong tan.

Céc diéu kién nhiét do va ap sut cao cu thé trong qué trinh nhao tron khong bi
gi6i han, nhung c6 thé 12 nhu sau. Gi6i han duéi ciia nhiét dd trong qua trinh nhao tron
¢6 thé tét hon 13 100°C ho#ic cao hon, cu thé 12 105°C hoc cao hon, cy thé hon 12 110°C
ho#c cao hon, dic biét 1a 115°C hodc cao hon. Viéc thiét 1ap nhiét d§ trong qua trinh
nhao trdn ¢ gidi han duédi dugce dé cap ¢ trén hodc cao hon cho phép thu dugc ché phém
nho dang rén c6 dic diém duoc du tinh béi sang ché, tirc 1a céc dic diém gitt khong
cho thanh phén khong tan chay ra, kho tré nén két dinh hon, va duy tri 0 min cta n6
thdm chi sau khi niu béng nhiét, hodc mit khéc, ché phém nhdo dang rén theo séng ché
c6 gia tri dd m& néu trén duge gidi han & gidi han trén cy thé dugc dé cap ¢ trén hodc
thép hon. Mit khac, néu nhiét do trong qua trinh nhao trdn qua thép, thi tinh bot, protein

va chit xo khong tan trong ché pham c6 thé khong tao thanh chu tric mang di dé ngan
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khong cho thanh phin khong tan trong ché phim chay ra khoi ché phim nay va ciing
ngan khong cho ché phim nay tré nén két dinh sau khi néu bang nhiét.

Gidi han trén clia nhiét do trong qua trinh nhao trdn c6 thé tét hon 12 200°C hogc
thép hon, hodc 190°C hoic thdp hon, hogc 180°C hogc thip hon, hodc 170°C hogc thap
hon, hoiic 165°C hoc thép hon, hodic 160°C hodc thép hon, dic biét 1a 155°C hodc thép
hon. Viéc thiét 1ap nhiét do trong qua trinh nhao trdn & gi6i han trén duge dé cap & trén
hozc thip hon cho phép thu dugc ché phdm nhdo dang rén theo sang ché c6 dic diém
gitt khong cho thanh phéan khong tan chéy ra va duy tri d6 dan hdi cta né rat tot thAm
chi sau khi néu bing nhiét, hodc mit khéc, sy chénh léch vé& d6 hap thu cia né da dé
cap & trén dugc gidi han & gidi han trén nhét dinh dugc dé cap ¢ trén hodc thap hon.
Mat khac, néu nhiét do trong qua trinh nhao trn qué cao, thi mo6 thuc vat trong ché
phdm c6 thé bi huy hoai do cc didu kién nhiét do va 4p suét cao trong qué trinh ché
bién, va thanh phin tan trong nuéc nhu amyloza trong ché phim c6 thé chay ra khoi
ché phim sau khi ndu an bang nhiét, din dén su giam @6 dan hdi qua thoi gian.

Khi viéc nhao tron dugc thuc hién trong diéu kién chiu ap so véi ap suét khi
quyén, gi6i han duéi cta ap sut cin dugc tac dung ngoai ap sut khi quyén c6 thé t6t
hon 14 0,1 MPa hoic cao hon, hodc 0,3 MPa hodc cao hon, hodc 0,5 MPa hodc cao hon,
hodc 1 MPa hoic cao hon, hodc 2 MPa hodc cao hon, hodc 3 MPa hodc cao hon. Mit
khac, gidi han trén cta ap suét trong qué trinh nhao tron c6 thé duge x4c dinh khi thich
hop dua trén céc yéu cAu nhu kha nang chiu 4p suét cia thiét bi 4p suét, nhung c6 thé
1a 50 MPa hozc thép hon.

Thoi gian nhao trén co thé dugc xé4c dinh thich hop dua trén céc diéu kién khéc
nhau, nhu cc diu kién nhiét do va &p sudt trong qu4 trinh nhao trdn, kich c& cta thung
nhao tron. Cu thé, do lugng nhiét duge tac dung vao ché phém phu thudc nhiéu vao dic
didm cua thiét bi dugc sir dung, thoi gian nhao tron can dugc xac dinh sao cho céc tinh
chét vat ly cta ché phém sau khi ché bién (dac biét 1a thanh phén khong tan va/hodc
tan) dugc diéu chinh dén gia tri nam trong khoang gié tri thich hop duoc dé cap O trén.

Tuy nhién, nhin chung, gi¢i han dudi ctia thoi gian nhao tron thuong c6 thé 13 0,1 phut
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hoac 1au hon, tdt hon 12 0,2 phut hodc lau hon, tdt hon nita 13 0,3 phut hodc lau hon, tt
hon nita 1a 0,5 phut hodc 14u hon, tét hon nira 1a 0,7 phut hodc 1au hon, tot hon nita 1a 1
phut ho#c 1au hon, thdm chi tdt hon nita 13 2 phit ho#c 1au hon, va gidi han trén cua
thoi gian nhao tron thuong céd thé 14 60 phut hodc ngan hon, t6t hon 13 30 phit hodc
ngén hon, thdm chi t6t hon nita 13 15 phut hodc ngan hon.

Phat hién bt ngd hoan toan chwa duge biét dén trude day 1 viée xit Iy nhao tron
ché phdm dang bdt nhao nhéo trong cac didu kién nhiét do cao va ap suét cao nay déng
vai tro tao thanh phtrc hop protein, tinh bot, chit xo khong tan, v.v., va dé tir d6 ngan
khong cho thanh phin khong tan va tan chay ra khoi ché phim, va tham chi céi thién
kha nang lién két va do dan hdi ciia ché phim.

Quy trinh xtt 1y 1am méat (budc (iii))

Néu ché phém dugce gidm 4p suét sau buéc (ii) ma khong ha thép nhiét do, nudc
trong ché phim c6 thé bay hoi nhanh chéng va 1am cho ché phim truong nd mot cach
khong mong muén. Do d6, sau quy trinh nhao trdn trong diéu kién nhiét d6 cao, nhiét
d6 cAn dugc ha thip trong khi ngin khong cho ché phdm nay truong nd. Theo khia canh
ngin sy bay hoi nhanh cua luong 4m trong ché phdm, nhiét 46 c6 thé dugc ha thip
xudng thuong 14 thip hon 110°C, t6t hon 1a xubng thap hon 105°C, t6t hon nita 1a xubng
thip hon 102°C, tham chi t6t hon nita 13 xudng thdp hon 100°C. Khi céc bude (i) va
(iii) dwoc tién hanh bang cach sir dung may ép dun nhu duge md ta dudi ddy, nhiét do
lam maét trong budc (iii) co thé duoc kiém soat bing cach didu chinh nhiét d6 dAu ra ctia
may ép dun.

Ut tién thiét 1ap nhiét d6 1am mat trong budec (iii) (trong truong hop sir dung
méy ép din thi 14 nhiét do dAu ra cia may ép din) & gid tri nhat dinh hogc thép hon. Cu
thé, nhiét d6 giam dan thuong c6 thé 1a 95°C hodc thép hon, tét hon 12 90°C hodc thap
hon, tham chi tét hon 1a thap hon 90°C, hoic 85°C hoic thap hon, dic biét 1a 80°C hoic
thép hon. Viéc thiét 14p nhiét do 1am mat trong budc (iii) (trong trudong hop st dung
méy ép din thi 1 nhiét do dAu ra ciia méay ép dim) & nhiét do bang hodc thdp hon giéi
han trén dugc dé cap & trén dong vai trd ngén chan khong cho thanh phén khong tan va
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tan chay tiép ra khéi ché phim tao thanh va cling ngin chan su lién két ctia ché pham,
taora ché phém c6 tinh chit vuot troi, gitt dugc do dan hdi.

Ciing uvu tién thiét 14p su chénh 1&ch gitra nhiét do gia nhiét ti da trong qua trinh
nhao tron trong budc (i) va nhiét do lam mat trong budce (iii) ¢ gia tri nhét dinh hoic
cao hon. Cu thé, sy chénh 1éch giita nhiét 4o gia nhiét t6i da trong qua trinh nhao tron
trong buéc (ii) (trong trudng hop sir dung may ép dun thi 12 nhiét do cia vung gia nhiét
t8i da ciia may ép dun) va nhiét do 1am mat trong budec (iii) (trong trudng hop sir dung
méy ép din thi 1a nhiét d6 dAu ra ciia may ép din) c6 thé tot hon 12 15°C hogc cao hon,
cu thé 12 20°C hoic cao hon, cu thé hon 1 25°C hoic cao hon, dic biét 1a 30°C hodc
cao hon. Viéc thiét 1ap su chénh 1éch nhiét do nay vdi nhiét d bang hodc thip hon gi6i
han trén dugc dé cip & trén d6ng vai trd ngin chin khong cho thanh phan khong tan va
tan chay tiép ra khoéi ché pham tao thanh va cling ngdn chan sy lién két ctia ché pham,
tao ra ché phém c6 tinh chit vuot trdi, gitt duge dd dan hoi.

Dic biét wu tién néu ha thap nhiét do trong bude (iii) trong cac diéu kién chiu ap
nhét dinh. Trong trudong hop nay, cac diu kién 4p suét trong qua trinh ha thip nhiét do
khong bi giéi han cu thé mifn 13 c6 thé ngin khong cho ché phim nay truong nd, nhung
6 thé tdt hon néu dugc xé4c dinh theo cuing céch véi céc diéu kién trong quy trinh nhao
tron. Cu thé, gidi han duéi cua ap suit cAn duoc tac dung trong qué trinh ha thap nhiét
do (4p suét cAn dwgc tic dung thém ngoai 4p suét khi quyén) thuong c6 thé 13 0,1 MPa
hodc cao hon, tét hon 14 0,3 MPa hogc cao hon, tdt hon nita 14 0,5 MPa hoic cao hon,
thdm chi t&t hon nita 13 1 MPa hoidc cao hon, thAm chi t&t hon nita 13 2 MPa hoic cao
hon, tham chi t&t hon nita 12 3 MPa hodc cao hon. Mt khdc, gi¢i han trén cua ap suét
can dugc tac dung trong qua trinh ha thap nhiét do c6 th& 1a 50 MPa hoc thp hon.

V& quy trinh xit Iy nay, ché phdm nhao dang rén theo sang ché co thé khong phai
1a thuce phém truong nd (dac bigt 1a thuc phém truong nd co trong luc riéng theo mat
d6 thdp hon 1,0 do truong nd).

Sau khi nhiét d§ dugc ha thip trong khi ngin truong nd, thi ap sudt thudng c6

thé duoc ha thip xubng khoang ap sudt khi quyén, qua d6 c6 thé thu dugc ché phdm
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nhdo dang rin theo sang ché.
Khong cin phai néi rang mdi budc dugc dé cap & trén c6 thé duoc thuc hién
trong cung mot thiét bi hodc trong cac thiét bi khac nhau.

May ép dun

Phuong phéap san xuét theo sang ché duge mé ta & trén cho phép tao ra ché pham
nhio dang rén theo sang ché mot cach hiéu qua. Tuy nhién, wu tién str dyng may ép dun
8 tién hanh cac bude tir (i) dén (iii) dugc d& cip & trén, ddc biét 12 ¢ nhao tron trong
didu kién nhiét do cao (budc (ii) dugc dé cap & trén) va ha thép nhiét do (budc (iii) dugc
d& cap & trén). Néu cac budc (ii) va (iii) dugc d& cap & trén dugc tién hanh bing céch
sir dung may ép dun, thi cac didu kién ap suét thuong thod man khoang gié tri duoc aé
cap ¢ trén tham chi khong cAn kidm soat, va cac diéu kién nhiét do ciing c6 thé duoc
diéu chinh va dugc duy tri mot cach hiéu qua trong khodng gia tri duge dé cap & trén.
Do d6, viéc sit dung may ép dun cho phép tao ra ché phim nhao dang rén theo sang ché
mot cach hiéu qua va thuén lgi hon.

Loai may ép dun dugc sit dung khong bi gidi han, nhung c6 thé t6t hon 12 loai
cho phép céc budc thém nude, nhao tron, gia nhiét, lam mét va tao khuén ép dun & cing
mdt bd phén. Céc thiét bi thuong duge goi 1a mdy ép dun truc vit don hodc may ép dun
truc vit kép (dic biét 1a cac thiét bi dugc goi 12 may ép dun hodc may ép dun hai truc
vit & nudc ngoai) bao gdm may ép diin ma chi ¢ chirc ning tron va nhao tron, nhung
c4c thiét bi nay khong ddng mong doi theo sang ché, do chung khong thé dat dugc mirc
nhao tron manh dé tao thanh cAu tric ché phém theo séng ché. Cu thé, c6 thé st dung
méy ép dun don truc hodc may ép dun truc kép, nhung thay vi may ép dun don truc
thong thudng, thi wu tién st dung may ép din don truc hodc méy ép dun truc kép ma su
dung thin dic biét dugc md ta dudi day dé tdng strc nhao tron. Cu thé, may ép dun don
truc dugce uvu tién theo khia canh kinh té, trong khi may ép dun truc kép dugc uu tién
theo khia canh thu dugc strc nhao tron cao hon. Mat khac, may ép dun st dung than
thuong, mdy ép dun truc vit sit dung vit thuong (vit didu khién), va thiét bi diy xodn
thudng c6 thé khong thich hop v6i phwong phap san xuét theo sang ché, do muc dich
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chinh ca chung 13 cép nguyén liéu nhanh chéﬁg, nén lyc nhao tron c6 thé 1a khong du.

Theo khia canh thu dugc sttc nhao trdn manh dé thuc ddy tao thanh cAu trac dic
trung trong ché phdm, phuong phép san xuét theo sang ché c6 thé tét hon néu dugc tién
hanh bing cach st dung may ép dun c6 phén than 16n hon dang ké c6 tac dung nhao
tron so v6i thong thuong. Cu thé, ty 16 cia do dai cia phén dudng truc vit so véi tong
@5 dai than trong mdy ép din c6 thé tot hon 12 95% hodc thdp hon, do diéu nay gitip dat
duoc sttc nhao tron ché phém manh va nho do6 tang tdc d6 tao thanh cAu tric dic trung
cta ché phim theo séng ché. Phan dudng tryc vit, cling duoc goi 1a b phan vén chuyén,
¢6 nghia 1a phan than c6 hinh dang phd bién nhét. Ty 18 cia n6 cang cao so voi tong dd
dai than, thi kha ning ddy ché pham dang bt nhao vé phia khudn d4p cang manh, nhung
kha ning nhao tron ché phim dang bot nhao va thic dAy phan Gng clia n cang yéu. Ty
1€ cua phén duong truc vit so v&i téng do dai than c6 thé t6t hon nita 13 90% hoic thép
hon, tham chi t5t hon nita 13 85% hodc thip hon. Tinh c¢& 12 khi san phim phu va céc
san phim truong né khac dugc tao ra bang cach st dung may €p dun, ché phdm phai
dugc ép dun manh m€ & ap suit cao (tham chi khi viéc nhao tron dugc tién hanh & gia
tri SME cao), dwa ra ddng co nham l1am ting ty 1€ cua phan dudng truc vit so véi tong
d6 dai than, thuong duoc thiét 14p trong khoang tir 95% dén 100%. Phén c6 hiéu qua
nhao tron co6 thé chiém 5% hoic cao hon, tét hon nita 13 béng 7% hodc cao hon, thdm
chi t6t hon nita 12 bing 10% hodc cao hon, tham chi t6t hon nita 12 bang 12% hodc cao
hon so v6i tdng d6 dai than. Cu thé, vi du v& may ép dun truc kép c6 thé duoc sir dung
1a may ép dun truc kép duoc san xuét béi Thermo Fisher Scientific (HAAKE Process
11, dudng kinh truc vit 11 mm x 2, d0 dai truc vit 41 cm, kiéu phéan doan, tryc vit quay
cung hudng), va vi du vé& may ép dun don truc 12 may ép dun don tryc duge san Xuét
bdi NP Foods (dudng kinh truc vit 70 mm x d6 dai truc vit 140 cm). Mt khac, may €p
dun st dung than thuong, may ép dun truc vit st dung truc vit thuong (truc vit diéu
khin), va thiét bi kiéu ddy truc vit thuong thong thuong khong c6 ty 1 ciia phan duong
truc vit so v6i tbng do dai than dap Gng khoang gia tri duoc dé cap & trén, do cac thiét

bi nay dugc du tinh chu yéu cho muc dich cAp nguyén liéu l4p tirc va khong dugc thiét
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ké dé dat dugc strc nhao tron manh.

Céc didu kién cu thé can c6 khi tién hanh phuong phép san xudt theo sang ché
bang céch sir dung mdy ép dun co thé 12 nhu sau (cac diéu kién khong dwgc md ta dudi
day c6 thé dugc x4c dinh khi thich hop, dya trén cac diéu kién chung cho phuong phap
san xuét theo sang ché duge mo ta & trén).

Trong budc (i) (tao ra ché phdm dang bdt nhao nhao), nguyén liéu thd cia ché
phim dang bdt nhao nhdo dugce cip vao may ép dun va duge tron. Thong thuong, hat
dAu tan min va céc nguyén liéu rin khac dugc cip vao méy ép dun dAu tién, sau d6 13
nudc.

Thoi gian lvu ciia nguyén lidu cép (tirc 12 nguyén liéu rén cia ché pham dang bot
nhao nho) trong may ép dun (tirc 12 thoi gian luu trong than tir lac dugc cAp vao than
dén lac duoc x4 khoi diu ra) c6 thd duge didu chinh thich hop khi can nhéc v& thé tich
trong than, ap sut trong than, v.v., va khong bi gi6i han cu thé. Theo khia canh ting
cuong hi€u qua cua sang ché, thoi gian luu thuong c6 thé 13 0,5 phut hodc 1au hon, t6t
hon 14 0,8 phtt hodc 1au hon, t6t hon nita 13 1 phiit hodc 1au hon, tham chi t6t hon nira
14 2 phit hodc 1au hon, thdm chi t6t hon nita 1a 3 phut hogc 14u hon, va thudng c6 thé 1a
60 phut hodc ngén hon, t6t hon 1a 30 phat hodc ngan hon, thdm chi t6t hon nitra 13 15
phut hodc ngan hon. Nhiét do cta ché pham trong thoi gian luu c6 thé nam trong khoang
nhiét d6 dinh trudc, vi duy, tir gi6i han dudi thong thuong 1a 100°C hodc cao hon, tdt
hon 12 105°C hodc cao hon, tdt hon nita 1a 110°C hodc cao hon, thAm chi tdt hon nita
1a 115°C hodic cao hon, dén gi6i han trén thong thuong 12 200°C hoic thip hon, tot hon
12 190°C hodc thép hon, tét hon nita 12 180°C hozc thap hon, tham chi tét hon nira la
170°C hoic thip hon, thdm chi tt hon nita 1a 165°C hogc thap hon, tham chi t6t hon
nita 12 160°C hoiic thép hon, tham chi t&t hon nita 12 155°C hogc thap hon. Viée sir dung
may ép dun cho phép tao ra ché phdm c6 tinh chit mong mubn trong thodi gian ngén va
theo cach lién tuc hon so v&i céc thiét vi xtt 1y nhiét 4m khéc (nhu ndi hép).

Téc dd clp cua nguyén lidu cap (tirc 12 nguyén lidu rin cua ché phdm dang bot

nhao nhdo) vao may ép dun cling khong bi gidi han cu thé, va c6 the dugc difu chinh
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thich hgp khi can nhéc cac didu kién nhu thé tich trong than, thoi gian luu, ap suét trong
than, v.v.. Vi dy, tbc d6 cdp thudong c6 thé 14 0,06 kg/gio (hr) hodc cao hon, t6t hon 12
0,1 ke/gits (hr) hoic cao hon, tét hon nita 12 0,2 kg/gi®y (hr) hodc cao hon, thdm chi ot
hon nita 2 0,3 ke/gidy (hr) hodc cao hon, va thuong c6 thé 1a 1000 kg/gid (hr) hogc thap
hon, tt hon 13 800 kg/gid (hr) hodc thip hon, t6t hon nita 1a 600 kg/gidr (hr) hodc thip
hon, tham chi tét hon nita 12 400 kg/gid (hr) hogc thip hon.

Lugng nuéce cin duge clp vao méay ép din c6 thé duge diéu chinh thich hop theo
cac tinh chit vat Iy cua ché phim dang bdt nhao nhdo mong mudn, nhung ham luong
nuée so véi khdi lugng khd ctia ham lugng chét ran nhu hat dau tan min (% ham lugng
Am so v6i bot) c6 thé tét hon 1a ndm trong khoang tir 20 dén 60% theo khdi lugng. Néu
% ham luong 4m so vé6i bot qué thip, thi kha ning van hanh trong qua trinh nhao trdn
¢6 thé tré nén kém. Néu % ham lugng 4m qué cao, thi ché phim c6 thé tr& nén dim
nudc.

Trong budc (ii) (nhao tron trong diéu kién nhiét d6 cao), ché pham dang bot nhao
nhdo dugc nhao trdn trong céc diéu kién nhiét do va ap suét cao béng cach st dung méy
ép dun. Céc diéu kién nhiét d¢ trong qua trinh nhao trn 1a nhu dugc mé ta ¢ trén, nhung
nhiét d6 nay co thé t5t hon néu dép tmg khoang nhiét d¢ dugc md ta ¢ trén trong phan
16m thoi gian luu trong than méy €p dun. Cac diéu kién 4p suét trong qué trinh nhao tron
ciing 13 nhu dwoc md ta & trén, nhung viéc kiém soat ap suat thuong khong can thiét,
do cac diéu kién ap suét néu trén thuong dugc thod man khi thyc hién viéc nhao tron
bang cach st dung mdy ép dun. Téc d6 quay truc vit cia may ép dun trong qua trinh
nhao tron khong bi gii han cu thé, va c6 thé dugc thiét 1ap theo diéu kién chung. Vi
du, téc do quay c6 thé 1a ndm trong khoang tir 50 dén 500 vong/phut (vi du, khoang 250
vong/pht).

Cu thé hon, viéc nhao tron bang cach st dung may ép dun c6 thé t6t hon néu
duoc tién hanh trong didu kién nhido tron manh trong d6 gid tri SME (specific
mechanical energy - co ning riéng), dugc tinh béi Phuong trinh I dudi day, bang hoic

Vugt qué gid tri nhét dinh. Cu thé, gia trj SME dé nhao trdn c6 thé tot hon 1 350 kl/kg
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hodc cao hon, tdt hon nita 13 400 kJ/kg hodc cao hon, hodc 450 kJ/kg hodc cao hon,
hodic 500 kJ/kg ho#c cao hon, hodc 550 kJ/kg hodc cao hon, hodc 600 kl/kg hodc cao
hon, hodc 700 kJ/kg ho#ic cao hon, dic biét 1a 800 kJ/kg hodc cao hon. Viée thiét 1ap
gié tri SME dé nhao tron & gidi han dudi dugce d8 cap & trén hodc cao hon gitip nhao
tron ché phém véi cuong do manh du dé pha v& hat tinh bot, qua do6 ché phém tao thanh
c6 kha ning biéu hién hiéu qua theo sang ché hon.

[Cong thuc 2]

N T = Ttréng

SME = Nmax 3 10« Py X 3600

Phuong trinh I
N:  Téc dd quay truc vit trong qua trinh nhao tron (vong/phut)
Nmax: Tc d truc vit tdi da (vong/phit)
T MoOmen quay nhao trdn/mémen quay tbi da (%)
Tuéng: MOmen quay khong tdi/mémen quay t1 da (%)
Q:  Téng tdc d6 dong theo khdi lwgng (kg/gid)
Pmax:  COng suét toi da ctia may khudy (vi du, may ép dun) (kW)

Ciing uvu tién thiét 14ap tdc dd quay tryc vit ciia méy ép dun & gia tri dinh trude
hoiic cao hon. Cu thé, tdc do quay truc vit ciia may ép dun thuong c6 thé 13 cao hon 150
vong/phut, tot hon 1a cao hon 200 vong/pht, tham chi t6t hon 1a cao hon 250 vong/phut.
Viéc thiét 14p tbc dd quay truc vit clia may ép dun trong quaé trinh nhao trdn 6 tbc do
cao hon giéi han du6i dugc dé cap & trén giup nhao trdn ché phdm véi cudng d6 manh
du dé pha v& hat tinh bot, nho do ché phém tao thanh c6 kha nadng biéu hién hiéu qua
theo sang ché hon.

Nhiét d6 nhao tron bing mdy ép dun trong bude (ii) khong bi giéi han, nhung c6
thé t6t hon 13 nhiét d6 cao. Cu thé, gii han duéi ctia nhiét do nhao tron boi may ép dun
¢6 thé tt hon 12 100°C hoiic cao hon, tt hon nita 1a 110°C hogc cao hon, tham chi tot
hon nita 1a 120°C hoac cao hon. Cu thé, nhiét do cta phén truc vit khong c6 duong truc

clia may ép din c6 thé 5t hon 12 100°C hogc cao hon, tot hon nita 1a 110°C hogc cao
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hon, tham chi tét hon nita 13 120°C hogc cao hon. Viéc thiét 1ap nhiét 6 nhao tron béng
may ép dun & nhi¢t do bang hodc cao hon giéi han dudi duge d& cap & trén gitp ting
téc do pha huy cAu tric hat cla tinh bdt trong ché phdm. Viéc nhdo tron & nhiét do cao
nay dic biét hitu dung trong sang ché, do céu trtic hat cta tinh bdt ¢6 ngudn tir hat dau
va qua hach va hat manh hon. Mit khac, mic du gi6i han trén cua nhiét d§ nhao tron
trong may ép dun khong bi giéi han, nhung cd thé t6t hon 1a 200°C hoic thap hon, t6t
hon nita 12 190°C hodc thip hon, hodc 180°C hoc thip hon, hogc 170°C hogc thip hon,
dic biét 1a 160°C hoic thip hon.

Ap suét nhao tron trong médy ép din trong bude (ii) khong bi gidi han, nhung c6
th8 t&t hon 13 4p sudt cao hon ap suAt moi treong. Cu thé, giéi han dudi cua ap suit nhao
tron trong may €p dun (tirc 1a ap sudt can dugc tac dung ngodi ap suét khi quyén) c6 thé
t6t hon 14 0,1 MPa hoic cao hon, tdt hon nita 12 0,3 MPa hoic cao hon, thim chi tdt hon
nita 12 0,5 MPa hoic cao hon, hodc 1 MPa hodc cao hon, hodc 2 MPa hodc cao hon, dac
biét 12 3 MPa hoic cao hon. Néu viéc nhao tron trong bude (ii) dugc tién hanh & 4p suét
cao nay, cau trac hat ciia tinh bt c6 thé d& dang dugc phd huy boi thay d6i 4p suét dot
ngdt khi buée (iii) bét diu, nhd d6 hidu qua cta sang ché d& dat dwgc hon. Mat khac,
giGi han trén cta ap suét nhao trdn khong bi giéi han, nhung c6 thé 1a 50 MPa hodc thap
hon. Ap suét nhao tron trong may ép dun (tirc 12 4p sut can dugc tic dung thém ngoai
ap suét khi quyén) c6 thé duogc do bang cach do ap suat ddu ra cia may ép dun.

Thoi gian nhao tron co6 thé dugc xé4c dinh thich hop dua trén céc diéu kién khéc
nhau nhu nhiét d nhao trdn va ap suét va kich ¢& ctia thung nhao tron. Cu thé, do lugng
nhiét dugc tac dung cho ché phim thay dbi 16n phy thude chii yéu vao dic diém cia
thiét bj dwoc sit dung, wu tién xéc dinh thoi gian ché bién sao cho céc tinh chét vat Iy
cta ché phim truéce va sau khi ché bién duoc didu chinh dén gi tri ndm trong khoang
gié tri mong mudn twong tng duge dé cap & trén. Cu thé, viéc ché bién ché pham trong
bude (i) c6 thé tt hon néu dugc tién hanh trong khoang thoi gian nay dén nbi néu ché
phim tao thanh dugc xir Iy déng nhiét trong lugng nude co thé tich gép 40 1an & 90°C

trong 5 phut, gia tri d6 mo cia nudc tao thanh bing hoic thdp hon céc gid tri cu thé
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duogc d8 cap & trén. Kho c6 thé x4c dinh rd thoi gian nhao tron do thoi gian nay thay dbi
phu thudc vao didu kién. Tuy nhién, nhin chung, gi¢i han duéi cta thoi gian nhao tron
(tirc 1a thoi gian luu trong phén tryc vit khong c6 dudng truc) thudng co thé 13 0,1 phat
hodc 1au hon, cu thé 12 0,3 phtt hodc 1au hon, hodc 0,5 phut hodc 1au hon, dic bigt la 1
phut hodc 1au hon, va thuong c6 thé 13 60 phut hoic ngén hon, cu thé 13 30 phut hoic
ngén hon, cu thé hon 14 15 phut hogc ngén hon.

Phét hién bat ngd hoan toan chua dugc biét dén trudc day 1 quy trinh xtt Iy nhao
tron ché phém dang bdt nhao nhio trong cac diéu kién nhiét do cao va ap sudt cao nay
dong vai trd didu chinh gié trj @ mo thich hop va béi vay tranh két dinh ché pham va
cai thién vi ngon ctia ché pham.

Trong bude (iii) (xt Iy 1am mat), ché phdm da nhao tron trong cac diu kién nhiét
d6 va ap suét cao sau d6 dugc 1am mat xudng nhiét do thip hon (vi dy, xubng thip hon
100°C, tbt hon nfta 12 xubng thap hon 95°C) trong khi ngén trwong nd & ap suét trong
may ép dun. Céc didu kién gia 4p va nhiét do @& xir ly 1am mat 1a nhu dugc md ta & trén.
Khi may ép dun dugc st dung, cac diéu kién 4p suit duoc md ta & trén thudng duge
thoa man, nén viéc kiém soat ap suét 1a khong cn thiét.

Ché phim tao thanh sau d6 c6 thé dugc ép dun va dugc tao khuén bing may ép
dun, qua do6 dat dugc ché phdm dang bot nhao nhao ¢6 hinh dang mong mudn.

M&i bude dugc dé cap & trén c6 thé dugc thuc hién bang cliing mdt mdy ép dun
hodc bang cac mdy ép dun khac nhau (vi dy, may ép dun truc kép c6 thé duoc sir dung
chi cho buéc (ii), budc ndy yéu cdu nhio tron manh).

X Iy @6 4m (budc (iv))

Ché phim thu duge qua céc budc tir (i) dén (ii) dwoc dé cap o trén c6 thé duoc
stt dung 1am ché pham nhdo dang rén theo sang ché nhu vdy, nhung sau budc (iii) &
trén, ché phdm nay c6 thé t6t hon néu dugce dua vao quy trinh sau xt Iy, nhu xt ly do
4m trong mdi truong 4m dinh truéc. Cu thé, d6 4m tuong d6i (RH) trong quy trinh xir
ly d6 Am thudng c6 thé 1a cao hon 50 RH%, tét hon 1a cao hon 60 RH%, t6t hon nita la
cao hon 70 RH%, con tdt hon nita 13 cao hon 80 RH%, dic biét 1a cao hon 90 RH%.
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Quy trinh xt ly do 4m c6 thé duge tién hanh trong thiét bi kin véi do 4m khong
b1, hodc trong thiét bi cung cAp khi quyén vé6i do 4m khong ddi, hoic nho duy tri do
Am twong dbi bang c4ch giit hoi nudce bay hoi tir ché phdm & viing 14n cén cua ché pham,
hodc bang cach két hop hai hodc nhidu hon hai trong sb cac phuwong phap nay.

Khi ham lwong 4m ciia ché phim dugc giam, thi quy trinh xir ly d 4m co thé
duge tién hanh truéc khi 1am gidm ham lugng 4m. Mic du quy trinh x@ ly d0 4m ciing
¢6 thé duoc tién hanh sau khi 1am giam ham lwong Am, wu tién tién hanh xir Iy do 4m
trudce khi 1am giadm ham lugng 4m dé tang cudng hiu qua cua sang ché.

Cu thé, ché phim tir budc (iii) & trén ¢6 thé tt hon néu duge dua vao xit ly do
Am dé thoa man Cong thirc 1 duéi day. Quy trinh xir Iy d6 4m c6 thé tdt hon néu duoc
tién hanh véi budc giit cho ham lugng 4m trong ché pham & gié tri cao hon gié trj dinh
trude (vi dy, cao hon 20% theo khdi lugng, t5t hon 12 cao hon 25% theo khéi lugng, va
tham chi tét hon nita 1 cao hon 30% theo khdi lugng).

[Cong thic 3]
AxT>40 Cong thtuc 1

Trong Cong thtc 1 & trén, A biéu dién do 4m twong ddi ciia khi quyén (RH%),
va T bidu din thoi lugng xt Iy d 4m (hr). Nhu dwgc d& cdp & trén, 46 dm twong d6i A
ctia khi quyén thudng c6 thé 1a cao hon 50 RH%, tét hon 1a cao hon 60 RH%, tt hon
nita 13 cao hon 70 RH%, hoidc cao hon 80 RH%, dic biét 12 cao hon 90 RH%.

Quy trinh xir Iy d6 4m c6 thé t6t hon nita néu duogc tién hanh dé thod man “A x
T > 50”. Vi dy, néu quy trinh xt Iy do Am dugc tién hanh véi do Am tuong ddi cua khi
quyén 12 95 RH% (A) trong mot gidr (T), thi Ax T = 95.

Quy trinh xir Iy d6 4m c6 thé tham chi t6t hon nita néu duoc tién hanh dé thoa
man “A x T > 60”, con tdt hon nita 1 “A x T > 70”, con t6t hon 1a “A x T > 80, dic
biétla “A x T >90".

Nhiét do trong quy trinh xt ly do 4m khong bi giéi han cu thé, nhung theo khia
canh tang cudng hiéu qua cua sang ché duge biéu hién bdi ché phdm tao thanh, quy

trinh x& 1y do 4m c6 thd tbt hon néu dugc tién hanh & nhiét d6 4°C hodc cao hon, tbt

44



43669 45/72

hon nita 14 30°C ho#c cao hon, con t4t hon nita 14 60°C hoic cao hon. Gidi han trén ciia
nhiét do trong quy trinh xr ly do 4m c6 thé t6t hon 13 99°C hoic thép hon, t6t hon nita
12 95°C hoc thép hon, tham chi tt hon nita 12 90°C hogc thép hon, con tot hon nita 1a
80°C hoic thép hon, con tét hon 1a 70°C hogc thip hon.

Nhiét do moi trudng trong quy trinh xi ly do 4m c6 thé tét hon néu vuot qua
nhiét do dinh truéc, do gia ting ham lugng hoi nude bao hoa trong khi quyén, qua d6
hiéu qua cua sang ché 5 rét hon tham chi vé6i cung 46 4m tuong d6i. Vi dy, nhiét do
khi quyén c6 thé t6t hon 1a 30°C hoic cao hon, t6t hon nita 12 bang 40°C hoic cao hon,
tham chi tdt hon nita 12 50°C hodc cao hon, con tdt hon nita 1a 60°C hoic cao hon.

Quy trinh xr ly do Am dugc dé cap & trén dong vai trd ngdn chan khong cho
thanh phan khong tan va tan chay tiép ra, do d6 déng vai trd ngan khong cho ché phim
tao thanh tré nén két dinh, tao ra ché phém nhdo dang rn ¢6 tinh chit gitt dugc d6 dan
hdi tét hon. Cu thé, khi ché phém sau buéec (iii) ¢ trén dugc st dung nhu vay lam ché
phim nhio dang rén theo sang ché, viéc thanh phan khong tan va tan chay ra mot it c6
thé xay ra khi cat ché phéam, trong khi khi ché phdm nay dugc dua vao quy trinh xir ly
d6 4m 13 quy trinh sau x@ 1y, thi chéc chin ngan dugc viéc cac thanh phén nay chay ra
tham chi trong c4c truong hop ndy (xem Vidu 3 va Vi du 5).

Quy trinh sau xtr ly

C6 thé thu duogc ché phdm nhio dang rn theo sang ché qua cac budc tir (i) dén
(iii) & trén, va tuy y qua budc (vi) & trén. Tuy nhién, ché phdm nay c6 thé duoc dua vao
quy trinh sau xt ly thém néu cén thiét.

Vi du v& quy trinh sau xit Iy nay bao gdm x1 1y tao khuoén va xir ly sdy.

Vi du v& quy trinh xt 1y tao khudn bao gbm tao khudn ché phdm nhio dang rin
thanh hinh dang mong mubn (vi dy, my 6ng, my Trung Quéc, udon, inaniwa udon,
kishimen, houtou, suiton, hiyamugi, somen, soba, soba gaki, bee-hun, phd, reimen,
mién, bot yén mach, couscous, kiritanpo, tteok va vé gyoza, nhu dugc dé cap & trén).
Quy trinh xur ly tao khu6n nay co thé dugc tién hanh bang cach st dung phuong phap
thuong da biét trong linh vuc k¥ thuét nay. Vi du, dé tao ra ché phém ¢6 hinh dang kéo
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dai nhw my 6ng, my Trung Quéc hodc céc loai my khac, ché phim nay c6 thé duge ép
din thanh hinh dang kéo dai bing cach sir dung may ép diin hogc c4c thiét b khéc dugc
mo ta & trén. Mit khac, détaora ché phém ¢6 hinh dang tAm det, ché phém c6 thé duge
tao khuon thanh hinh dang tAm det. Ngoai ra, ché phém nay co thé duoc 1am thanh hinh
dang bét ky nhu hinh dang kéo dai, hat hodc vay, vi du, béng cach tao khudn nén ché
phém hodc cét hoic cat dap khudn ché phém dang tAm det.

Quy trinh xit ly sdy co thé duoc tién hanh bang cach st dung phwong phap bét
ky thuong duge st dung 8 sdy thuc phim. Céc vi dy bao gdm sdy néng, sdy trong bong
ram, sdy lanh, siy bang khong khi (vi dy, sdy bang khi néng, sdy kiéu tang soi, sdy
phun, siy kidu tang, sy nhiét do thip, v.v.), sdy ap sudt, siy giam 4p, sdy vi séng va
sdy nhiét dau. Trong s6 cac quy trinh nay, vu tién sdy bang khong khi (vi du, sdy bang
khi néng, sdy kiéu ting sdi, sdy phun, siy kiéu tang, sdy nhiét 4o thip, v.v.) va sy lanh,
do c6 thé kidm soat mirc d6 thay d6i mau sic va hwong vi vbn c6 trong nguyén liéu thuc
phém nhod, va mui thom thuc phém (vi dy, mui chay).

Nhiét do trong quy trinh xtt Iy siy khong bi gi6i han, nhung c6 thé t6t hon 12
40°C hodc thap hon, cu thé 12 35°C hoic thip hon, cu thé hon 12 30°C hoac thip hon.
I1I: Ché phdm nghién

Ché phdm nhdo dang tin theo séng ché dé ndu bing nhiét ciing c6 thé dugc

nghién thanh hat nhé (sau day ciing dugc goi 1a “ché phdm nghién theo séng ché” khi

1
A

thich hgp). Thuat ngtt “ché phdm nghién” trong ban md ta chi san phim nghién c6 doo
nim trong khoang tir 50 pm dén 1000 pm, trong d6 gia tri deo duge do theo cac diéu
kién dugc mo ta & trén.

Ché phdm nghién theo séng ché c6 thé dugc tao ra bang phuong phap bét ky
midn 14 c¢6 thé thu dugc san phdm nghién c6 gié tri deo thod mén céc yéu cau duogc dé
cip O trén. Vi du vé phuong phap nay bao gdm phuong phép nghién ché phim nhio
dang rén theo sang ché thanh hat nho c¢6 dgo ndm trong khoang gia tri dugc dé cap &
trén. Didu nay c6 thé dat dugc bing cach tién hanh buéc nghién ché pham tir buéc (iii)
1a bude (v), sau budce (iii) cia phuong phap san xuét theo sang ché dugc md ta & trén.
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Néu cén thiét, cling c6 thé chép nhén tién hanh mot hoic nhiéu budc bd sung trudc
va/hodc sau bude (v). Budc nghién ché phim trong buéc (v) c6 thé duoc tién hanh bang
céch str dung thiét bi tan, vi dy cy thé v& thibt bi ndy duge mé ta & trén. Mic du céc diéu
kién nghién khong bi gi6i han cu thé, nhung nhiét do trong qua trinh nghién c6 thé tot
hon 12 200°C hoic thap hon, do d dan hdi d& giam néu ché pham tiép xtic v6i nhiét do
cao. Ap suét trong qua trinh nghién khong bi gidi han, va c6 thé 1a 4p suét cao, ap suét
thuong hodc 4p suét thip.

IV: Dang két tu ciia ché phim nghién

Ché phim nhdo dang ran theo sing ché dé niu bing nhiét ciing ¢6 thé c6 dang
két tu bang cach két tu ché phAm nghién dugc dé cép & trén (sau day ciing dugc goi 1a
“dang két tu ctia ché pham nghién theo sang ché” khi thich hop).

Dang két tu clia ché phim nghién theo sng ché c6 thé duoc tao ra bang cach, vi
du, két tu ché phim nghién theo sang ché 1am nguyén lidu tho. Vi dy, sau budce (v) cia
phuong phap san xuét ché phdm nghién, ché phim nghién tir budc (v) c6 thé dugc dua
tiép vao bude két tu ché phdm nghién 13 budc (vi). Néu can thiét, ciing c6 thé chap nhan
tién hanh mdt hodc nhidu budc bd sung truéc va/hodc sau bude (vi). Qua trinh keo tu
trong giai doan (vi) 1a quy trinh két ty nguyén liéu t4n min sau giai doan (v). Viéc két
tu trong bude (vi) c6 thé dugc tién hanh bang céach, vi du, nhao trdn trong cac didu kién
nhiét d6 va ap suit cao dugc mé ta trong budc (ii) & trén. Dang két tu cta ché phém
nghién thu duge tir d6 c6 xu hudng tao thanh chu tric duge dic trung béi cac gbe duge
nhudm vé6i CBB, va do d6 c6 thé duge st dung thich hop lam ché phim nhao dang ran
dé néu bang nhiét. Hinh dang cta dang két tu cta ché phdm nghién khong b1 gidi han
cu thé mién 14 c6 thé &n dugc.

K§ thudt nhu¢m CBB dugc d8 cp & trén khong bi gi¢i han & loai k§ thuét nhuom
cu thé no, nhung c6 thé 13, vi du, nhudm vé6i dung dich CBB (Coomassie Brilliant Blue
R250: 0,1% theo khdi lurong, metanol: 40% theo khéi lugng, axit axetic: 10% theo khdi

luong).
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Vi du thwe hién sang ché

Sang ché s& duge md ta duge md ta chi tiét hon qua céc vi du. C4c vi du nay
duoc thé hién chi yéu dé thuan tién cho viéc mo ta, va khong nén duoc hiéu 13 13m gi6i
han sang ché trong bt ky trudng hop nao.

Hat d4u tan min dugce st dung dé tao ra cac mau theo céc vi du va vi du so sanh
sau day 1a nhu sau:

(1)  “Péau vang kho” dugc lam tir ddu vang & dang bot.

(2)  “P4u Ha Lan xanh kho” & dang bot.

(3)  “Pau tring khd” & dang bot.

4)  “Pau xanh khd” & dang bot.

(5)  “Dau biéc kho” & dang bot.

(6) “Paumdkét khd”

(7)  “Pb xanh khd” & dang bot.

(8)  “Pau lang khd” & dang bot.

(9) “Péautim kho” ¢ dang bdt.

C& hat dgo cia mdi hat dau tdn min sau khi danh séng siéu am, do dugc béng
phuong phép dugc mé ta & trén, bang 1900 pm hogc nhoé hon.
1. Vi du 1 dén Vi du 12 va Vi du so sanh 1 dén Vi du so sanh 3:
Tao ra ché phdm nhio dang ran dé niu bang nhiét
Thanh phén céu tao

Ché phdm nhio dang rin dé niu bang nhiét dugce tao ra bang cach st dung “dau
vang kh6” ¢ dang bdt trong cac diéu kién dugc néu trong Bang 1. Theo Vidu 9 dén Vi
du 12, “bdt laa my” dugc phéi tron dé phén tram khéi luong khd cta hat ddu tén min
trong ché phdm 14n luot bing 75%, 50%, 30% va 15%. Theo Vi du so sanh 3, bt lia
my 100% dugc st dung 1am nguyén li€u tho.
dso sau khi danh séng siéu am

“dso (um) sau khi danh song siéu &m” cta hat dau tdn min dugc do bang cach st
dung may phan tich c& hat nhiéu xa laze theo céc diéu kién sau day. Etanol dugc su
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dung lam dung moi cho qué trinh do. H¢ théng Microtrac MT3300 EXII tir Microtrac
Bell Inc. duogc st dung lam may phén tich c& hat nhiéu xa laze. DMS2 (Hé théng quan
Iy dit liéu phién ban 2 - Data Management System version 2, Microtrac Bell Inc.) dugc
st dung 1am phan mém tmg dung do. Mau dugc 1am sach cho qué trinh do bang cach
nhin nut Wash cia phan mém, sau d6 1a dinh chuin vé 0 bing cach nhéan nut Set zero
ctia phdn mém, va mAu ndy dugc nap truc tiép trong ché dd nap mu cho dén khi nong
@ mAu nim trong khoang gié tri thich hgp. Mau do dugc sir dung ma khong dénh séng
siéu 4m trude khi nap, va sau khi diu chinh ndng d6 dén gia tri nim trong khoang gia
tri thich hop trong ché d6 nap mAu, thi qué trinh danh song siéu 4m dugc tién hanh bang
cach nhén nut Ultrasonication ctia phdn mém nay. Tiép d6, mau nay dugc loai bo khi
ba l4n va sau d6 dugc dua vao quy trinh nap mau lai 1An nita. Sau khi x4c nhén ring
ndng d6 van nim trong khoang gia tri thich hop, két qua nhilu xa laze dugc do ngay &
téc do dong 60% véi thoi gian do 10 gidy. Cac thong s6 cho phép do 13, vi du, Chi thi
phéan bd: Thé tich; Chi sb nhiéu xa hat: 1,60; Chi s6 nhiéu xa dung méi: 1,36; Gi6i han
do trén: 2000,00 pm; Gidi han do duéi: 0,021 um.
dso sau khi x@r Iy amylaza/proteaza va danh séng si€u &m

“dgo (um) sau khi xir Iy amylaza/proteaza va danh séng si€u am” cla hat dau tan
min (nguyén liéu th6) dugc do theo quy trinh sau. Huyén pht chira mdi hat dau tan min
v6i lwong bang 6% theo khéi lugng dwoc xit Iy bang proteaza véi lugng bang 0,4% theo
thé tich va a-amylaza v6i lugng bang 0,02% theo khdi luong & 20°C trong 3 ngdy, va
ché pham d3 xtr Iy sau d6 dugc dua vao qua trinh danh séng si€u am, sau d6 phan b
¢ hat (dgo) dugc do bang céach sir dung mdy phéan tich ¢ hat nhiu xa laze. Cu thé hon,
300 mg mdi hat d¢4u t4n min dugc dit trong 6ng nhya véi 5 mL nudce va 1am truong nd
& 20°C trong khoang mdt gio, va sau d6 dugc xur ly bang Hiscotron nhé cho dén khi
bidu hién tinh chét gidng chao (1000 vong/phit, khoang 15 gidy). Phan phan udc chita
2,5 mL mau d3 xir Iy sau d6 dugc phén tach, két hop véi 10 uL proteaza (proteinaza K
tir Takara Bio Inc.) va 0,5 mg a-amylaza (a-amylaza tir Bacillus subtilis tir Sigma), va

cho phan (ng trong 3 ngay & 20°C. Ché phim da xi ly sau d6 dugc danh song 4m, va
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phan bb ¢& hat (dso) duge do bing cach sit dung may phan tich c& hat nhifu xa laze
trong céc diéu kién dugc md ta & trén.

“dgo (um) sau khi xtr Iy amylaza/proteaza va danh séng si€u 4m” cia ché phdm
duoc do theo cach giéng vé6i cach duge sir dung cho hat du tan min.

Didu kién ché bién

Qua trinh gia nhiét va tao ap suat duoc tién hanh bang cach sit dung may ép dun
truc kép (Thermo Fisher Scientific HAAKE Process 11, dudng kinh truc vit 11 mm x
2, do dai truc vit 41 cm, kiéu phan doan, truc vit quay cung hudng) véi tbc d6 cép
khoang 10 g/phut va thoi gian ché bién khoang 3 phut, trong cic diéu kién dugc néu
trong Bang 1.

Luong nudc duge thém vao trong qua trinh nap nguyén liéu thd dugce xac dinh
theo ty 1€ phan tram bot (trong bbi canh nay, % bot chi ty 1¢ khdi luong cha nude duge
thém vao khéi lugng kho clia bot nguyén liéu thd trong ché phim dang bdt nhao nhio.
Vi du, “thém nude (% bdt)” 1a 50 cé nghia 1a 0,5 phén khéi lugng nude duge thém vao
1 phan khéi lvong bot nguyén lidu tho. Nhit do t6i da dat duoc dwge x4c dinh 1a nhiét
dd & trung tAm cta than may ép dun (chinh gitra gifta d4u vao va diu ra nguyén liéu
thd). Céc diéu kién gia nhiét dugc diéu chinh sao cho nhiét @6 gia nhiét “khong dugc
gia nhiét” (tirc 12 khong gia nhiét tir bén ngoai, nhiét d(f)‘ mAu nam trong khoang tir 30
dén 40°C), “80°C”, “120°C” hodc “180°C” khi phén 16n thoi gian luu trong thin may
ép dun (va tham chi & phan truc vit khong c¢6 duong truc). Céac diéu kién gia ap duogc
diéu chinh sao cho 4p suit xa (ép suét dau ra) 12 0,1 MPa hoic cao hon. Nhiét d dau ra
4] céng ép dun dugc didu chinh dén nhiét d6 dugc thé hién trong Bang 1 sao cho ché
phim s& khong truong né trong diéu kién ap suét (thip hon 100°C), va sau d6 dugc ép
dun va tao khuén & ap suét khi quyén.

Quy trinh sau xu ly - xit ly do 4m

Trong sb cac ché phim nhio dang ran d& niu bang nhiét nhu dugc ép dun va tao
khuon & trén, cac chit duoc liét ké trong Bang 1 1 “C6” v6i “Sdy & nhiét do phong” va
“C6” v6i “Siy lanh” duoc sdy bing khong khi trong céc diéu kién duoc thé hién trong
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Bang 1 cho dén khi ham luong 4m dat 20% theo khéi luong hofc thap hon va gid tri
hoat tinh nuéc dat 0,85 hodc thép hon (trong bdi canh nay, “Séy lanh”, “Séy & nhiét do
phong” va “S4y & 40°C” c6 nghia 12 qua trinh sdy bang khong khi dugc tién hanh 1an
lugt & nhiét 46 moi trudng 4°C trong khoang 16 gid, & nhiét do moi truong 20°C trong
khoang 16 gid va & nhiét d mdi truong 40°C trong 24 gio.

Theo Vi du 3, ché phdm d sdy so bd dugc ép dun va tao thanh hinh my va sau
d6 cét thanh cac doan ¢6 do dai 5 mm dé tao ra ché phAm hat “Ché phim da cét (d0 dai
5 mm)”. Ngoai ra, dé thuc diy viéc tao ra cAu tric mang tinh bdt, protein va chét xo
khong tan t6t hon, ché phém hat da cét theo Vi du 3 duoc dua vao “quy trinh xur Iy do
Am” trong d6 4o Am tuong d6i, thoi gian xtr ly do 4m, va nhiét do mdi truong dugc diéu
chinh theo cac diéu kién tuong ting clia chung dugc md ta trong Bang 1 duéi day, trude
khi dugc dua vao quy trinh xt ly siy bang khong khi dugc md ta & trén. Theo Vidu 5,
ché phdm dugc ép dun thanh dang my duoc dua vao “quy trinh xir Iy do 4m” trong d6
d6 4m tuong d6i, thoi gian xir Iy d6 4m va nhiét d6 moi trudng dugc diéu chinh theo
céc diéu kién twong tng ciia chiing dugc md ta trong Bang 1 duéi day, trude khi duge
dua vao quy trinh xt ly sdy bang khong khi dwgc md ta & trén. Theo Vi du 7 va Vi du
8, cac ché phdm dugc ché bién trong cac diéu kién dugc mo ta trong Bang 1 sau do
duoc ngdm trong nude theo cach thich hop & didu chinh cac ham lwong 4m trong ché

phdm dugc thé hién trong Bang 2-1 va Bang 2-2 dudi day.

Bang 1-1
Nguyén liéu thd
dso sau khi dgo sau khi
Hat ddu tdn min | déanh song si€u &m |xu ly amylaza/proteaza va
(um) danh séng si€u 4m (um)
Vi du so sanh 1
Vi du so sanh 2
Vidul
Vidy2 bau van
Vi dy 3 000 99 136
Vidu4
Vidu5
Vidub6
Vidu7
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Vidy &
, Pau vang 75%
Vidu9 + lta m3 25% 180,5 191,9
. bau vang 50%
Vidu 10 + lta m§ 50% 262 322,8
. Pau vang 30%
Vidull T la my 70% 327 318,6
, bau vang 15%
Vidu 12 T lta my 85% 376 418,6
Vidusosanh3 | Luamy 100% 425,43 592
Béang 1-2
Diéu kién ché bién
Ty 1€ P e ., | Gidtri | Nudc dugc cnr 3A
duomg truc| 6O AP SUat) oNrp g | basung NS 9O] ik dang
; caonhat | xa ; >. | daura X 12
vit °C) (MPa) nhao (% so voi °C) ché pham
(%) (k/kg) bot)
Vidu so Khong My
sanh 1 80 gia nhiét 7.1 772 33 70 (@: 2 mm)
Viduso o My
sanh 2 80 80°C 7,0 734 46 70 (@ 2 mm)
) 0 My
Vidul 80 120°C 4,2 811 50 70 (@ 2 mm)
) 0 My
Vidu2 80 120°C 3,6 927 50 70 (@ 2 mm)
. 0 My
Vidu3 80 120°C 4,2 811 50 70 (@ 2 mm)
) o My
Vidu 4 80 180°C 4,2 811 50 70 (@:2 mm)
. 0 My
Vidu5 80 120°C 3,6 927 50 70 (@2 mm)
. 0 My
Vidu6 80 120°C 4,0 1004 50 70 (@ 2 mm)
) 0 My
Vidy7 80 120°C 4,0 1004 50 70 (@ 2 mm)
) o My
Vidu 8 80 120°C 4,0 1004 50 70 (@ 2 mm)
) 0 My
Vidu9 80 120°C 3,8 927 50 80 (@: 5 mm)
) 0 My
Vidu 10 80 120°C 4,0 927 50 80 (@ 5 mm)
) 0 My
Vidu 1l 80 120°C 4,2 927 50 80 (@: 5 mm)
Vidy 12 80 120°C 4,2 927 50 80 My
(@: 5 mm)
Vi du so o My
<anh 3 80 120°C 4,2 927 50 80 (@: 5 mm)
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Bang 1-3
Sau xu ly
Ché phim da 1 an L i
okt gheo d6 | Shy lanh? Xu ly 4 am? | Say o nhiét | Say ¢
di’5 mm)‘i " (diéu kién?) | do phong? | 40°C?
Vi du so sanh 1 - - - Céo -
Vi du so sanh 2 - - - Céo -
Vidul - - - Co -
Viduy?2 - Co - - -
C6 (95 RH%,
Vidy3 Co : Lgio,nhigtdo) g :
mo1 truong
60°C)
Viduy4 - - - Co -
A 0,
Vidu5 . - C6 (70 RETY%, Cé ;
1,5 gio)
Vidu6 - - - - -
Vidu7 - - - - -
Vi du 8 - - - - -
Vidu9 - - - Co -
Vidu 10 - - - Co -
Vidull - - - Co -
Vidy 12 - - - Co -
Vi du so sanh 3 - - - Cé -

Phén tich va dénh gia cam quan

Ché phém nhdo dang rén dé ndu b?mg nhiét thu dugc theo Vidu 1 dén Vi du 37
va Vi du so sanh 1 dén Vi du so sanh 7 sau d6 dugc dua vao phan tich va tiép d6 12 phan
tich va danh gia cam quan.
Do d6 rira giai thanh phan khong tan sau khi gia nhiét & 90°C trong 5 phut

Mdt phén khéi lwgng ctia mdi ché pham dugc cho vao 40 phén khdi lugng nuée
(90°C) va dugc dua vao quy trinh xtt Iy déng nhiét & 90°C trong 5 phut. Sau d6 thu gom
nude va do gia tri 40 md cua nd. Viée do gia tri d0 mo duoc tién hanh béng cach s
dung méy do phd quang dién ciu tich hop (WA6000T dugc san xuét boi Nippon
Denshoku Kogyo Co., Ltd.) theo cach sau. Mau duge diéu chinh dén 20°C va duoge dit
trong 6ng thach anh véi @ dai quang trinh 5 mm, va dugc dua vao qué trinh do do
truyén bang cach st dung nudce c4t 1am dbi chung, theo phuong phép tiéu chuén. Khi

do, bé ngoai nude cling duge quan sat, dugc nhan xét trong bang.
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Do d rira giai thanh phén tan

Mot ph??m khdi lugng cua mbi ché phém dugc tao ra nhu duge mo ta & trén (bt
va cac nguyén liéu khéc dinh vao bé& mit duge loai bo trude bang chdi co dé khong 1am
xu6c bé mit cia ché phdm) dugc cho vao 10 phén khéi lugng dung dich iot loang (0,25
mM), va dugc d& yén trong 5 phut & nhiét do phong (20°C). Ché phim da xi Iy sau d6
duoc loc hét qua bd loc 0,20 um (Millex -LG, 0,20 pm polytetrafloetylen (PTFE) wa
nuée, 13 mm) @ thu dugc phin dich loc. D9 hip thu (500 nm) ctia mdi dung dich iot
lodng (0,25 mM) va phan dich loc duge do bing may do phd (Shimadzu UV-1800) st
dung 6ng vudéng 10 mm v6i d dai quang trinh 10 mm. Chénh éch gifta hai do hép thu
(tirc 12 [d6 hip thu cta phén dich loc cta dung dich iot sau khi xir 1y bang ché pham] -
[d6 hép thu cua dung dich iot trudc khi xi Iy bing ché phdm]) dugc tinh tir cac gia tri
d6 hép thy thu dwgc. Khi do, bé ngoai ciia dung dich iot lodng cling dugc quan sat, duoc
nhéin xét trong bang.
Pénh gi4 cdm quan

Dénh gia cam quan dugc tién hanh trén mot phan khdi lugng ctia mdi ché pham
duoc tao ra nhu da mo ta & trén va my 6ng c6 trén thi truong (Mama Spaghetti 1,4 mm)
lam so sanh. M3i mAu duoc ndu & 90°C trong 5 phiit trong 10 phan khéi lugng nude.
Cu thé, ché phAm d4 ndu dugc dit trén dia gidy va duge dé yén & nhiét do phong (20°C)
trong 10 phut. Sau d6, 10 ngudi gidm dinh cAm quan da qua dao tao danh gia cac mau
d3 nAu vé tinh chét vat Iy truée khi ném vi qua n, st dung céc tiéu chi vé “Mirc giam
d6 dan hdi sau khi bao quan”, “DJ két dinh” va “Panh gia qua dn”. Sau d6 tinh trung
binh céc diém cta 10 ngudi gidm dinh cdm quan va lam tron dén s6 nguyén gan nhét
d8 x4c dinh diém cudi ciing.
Tiéu chi vé& “Mirc gidm d6 dan hoi sau khi bao quan”

Chét lugng cua ché pham sau khi dé yén & nhiét d6 phong duge danh gid so voi
chit lugng ciia ché pham nay trudce khi dé yén & nhiét do phong (ngay sau khi néu in)
theo thang tir 1 dén 5 dudi day.

5. Khong giam do dan hdi khi dé yén.
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4:  Giam d6 dan hdi nhe khi dé yén.

3:  Giam d6 dan hdi mot chut khi dé yén, nhung khong c6 vén dé gi vé chat

2:  Giam d3 dan hdi dang ké khi dé yén.

1:  Giam d6 dan hdi nhiéu khi dé yén.
Tiéu chi vé “D¢ két dinh”

Khoéng 10 doan ché phim sau khi dé yén & nhiét d phong (20°C) trong 10 phut
dugc votra, va do dé két dinh gifta cac doan dugc danh gia theo thang tir 1 dén 5 dudi
day, va do d& gay ctia mdi doan dugc quan sat va nhan xét.

5: Céac doan khong dinh vao nhau.

4. Mot s6 doan dinh vao nhau.

Mot nira s0 doan dinh vao nhau.

W)

2: Héau hét cac doan dinh vao nhau.
1: T4t ca cac doan dinh vao nhau.
Tiéu chi vé “Dénh gia qua &n”
Ché phdm sau khi dé yén & nhiét d phong (20°C) trong 10 phut dugc danh gia

v& két cAu so vé6i két chu ciia my 6ng trén thi truong theo thang tir 1 dén 5 dudi day.

5: Min hon nhiéu va vuot trdi hon hén so v6i my 6ng trén thi truong.

4. Min hon mét chut va tbt hon mdt chit so véi my 6ng trén thi trudong.
3: Min va tét nhu my 6ng trén thi trudng.

2: Kém min va té hon mot chit so véi my 6ng trén thi trudng.

l: Kém min hon nhiéu va kém hon nhiéu so véi my 6ng trén thi trudng.

Ngudi giam dinh cdm quan duge chon tir nhitng ngudi c6 thanh tich rat tdt trong
qua trinh dao tao nhén biét dugc mo ta trong cdc muc A dén C dudi day, c6 kinh nghiém
v& phat trién san phém, c6 rat nhidu kién thtrc vé chét luong thuc phdm nhu vi va két
cAu, va c6 kha ning thuc hién danh gia tuyét d6i v6i mbi muc danh gia cam quan.

A) Thr nghiém phén biét vi: téng cOng bay mau dugc chudn bi, bao gém

nim dung dich nuéc duge chuén bi cho ndm vi (vi ngot: vi duong; vi chua: vi axit
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tartric; vi ngot thit (umami): vi mononatri glutamat; vi min; vi natri clorua; va vi déng:
vi cafein), mdi mau ¢ néng do gﬁn v6i gia tri ngudng cua mdi thanh phﬁn, va hai dung
dich mAu véi nuée ct, va ngudi tham gia dao tao dugc hudng dAn nhén biét miu cua
mdi vi mot cach chinh xac.

B)  Thir nghiém phéan biét chénh léch ndéng d6: chudi nim dung dich c6 cac
nc“)ng do6 hoi khac nhau dugce chuin bi cho mdi loai mudi va axit axetic, va ngudi tham
gia d30 tao duwgc hudng din phan biét cac dung dich c6 cac ndng do khac nhau mot cach
chinh x4c v&i mdi thanh phan.

C)  Thir nghiém nh4n biét ba diém: ba mAu xi dau duoc chuan bj, hai mau tir
Nha san xudt A va mot mau tir Nha san xuét B, xi dau tir téng cdng ba mau: hai miu tir
Céng ty A va mdt mau tir Cong ty B, va ngudi tham gia dao tao dugc hudng dan nhan
biét mAu tir Nha san xuat B mot cach chinh x4c tir ba mau nay.

Vé6i mbi muc danh gi4, toan bd nhitng ngudi giam dinh da danh gi4 mau chuan
trude @& chuldn hoa cac diém dung cho tidu chi danh gia, trude khi tién hanh danh gia
cam quan khach quan boi 10 ngudi. Véi mdi muyc danh gia, mdi nguoi gidm dinh chon
mdt trong sb cac diém gan nhét voi danh gid cia minh trong s6 nim diém cho muc nay.
Viéc tap hgp cac két qua danh gia cho mdi muc duoc tién hanh béng cach tinh trung
binh sb diém ctia 10 ngudi gidm dinh, va ciing tinh do 1&ch chudn dé danh gia @0 bién
thién trong sé nhitng nguoi tham gia.

Két qua

Céc két qua phan tich va két qua danh gié cam quan d6i v6i ché phidm nhdo dang
rén dé néu bing nhiét ctia Vi du 1 dén Vi du 12 va Vi du so sénh 1 dén Vi du so sanh 3
duoc thé hién trong Bang 2-1 va Bang 2-2 dudi day.

Bang 2-1

Nguyén li€u . £ o1
tho Phép do ché pham
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z 1 Ty 1€ tinh
homg ton |smmplasaiproteapa TR DO BOtes | Protein
Hat ddu tan o% th ) d4nh s6 .+ | (% theo | ngudn goc |(% theo
min | (etheo |vadanh séngsi®u| 6| it dau | khéi
khoi am o
lrong) (um) luong) (A/.o theo | luong)
khoi lugng)
Vi du so 17 132 37 100 22
sanh 1
Vi du so
sanh 2 17 132 37 100 22
Viduyl 17 132 37 100 22
Vidu?2 Déu vang 17 132 37 100 22
Vidy 3 100% 17 132 37 100 22
Vidu4 17 132 37 100 22
Vidy5 17 132 37 100 22
Viduy6 14 132 26 100 17
Vidy7 5 132 13 100 6
Vidy 8 3 132 10 100 4
Dau vang
Vidu9 75% + Iua 13 240,9 42 65 19
my 25%
Péu vang
Vidu 10 | 50% + lua 8 3524 46 35 14
my 50%
Déu vang
Vidull | 30% + loa 5 423 48 20 12
my 70%
Dau vang
Vidul2 | 15% +10a 4 455 50 10 10
my 85%
Vi du so| Luamy
sénh 3 100% 2 ol4 53 0 8
Bang 2-2
Phép do ch & phim Rira giai tha?a}rllphén khong
Tong lugng | Puong | Ham luong Gid tri
A on 1R 1z - . 1a tr1
dau va chat béo|lwong muoi nuéc B3 ngodi 46 mo
(% theo khoi | (% theo |(% theo khoi o,
lugng) khéi luong)|  luwong) (%)
Vi du so sanh 1 2 0 5 Quan séat thiy duc| 54,2
Vi du so sanh 2 2 0 5 Quan sat théy duc| 43,3
Vidul 2 0 5 - 2,1
Vidy?2 2 0 5 - 2,0
Viduy 3 2 0 5 - 1,3
Vidy4 2 0 5 - 7,1
Viduy5 2 0 5 - 1,1
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Vidu6 1 0 30 - 1,4
Vidu7 1 0 50 - 2,0
Vidu§ 0 0 80 - 2,0
Vidu9 2 0 4 - 13,4
Vidu 10 2 0 4 - 14,4
Vidull 3 0 3 - 14,8
Vi dy 12 3 0 3 Quan sét thay hoi 18,4
duc
Vi du s0 sénh 3 3 0 3 Quan sit thdy hot| ¢
duc
Bang 2-3
Déanh gia cam quan Rira giai thanh phan tan I—?anh gld
cam quan
X Dénh gia p Chénh léch dz‘il ?1ngids€2)1u
Do két dinh 814\ Bingoai | vé do hip 1o
qua dn khi bao
thu \
quan
. Dé giy trong
Vidusol youdtinh dénh| 1 i 0,02 5
sanh 1 .
gid
] Dé gdy trong
Vidusol 1 |ous ginh danh| 2 - 0,03 5
sénh 2 .
gid
Vidul 5 5 - 0,11 5
Vidy2 5 5 - 0,02 5
Vidy3 5 5 - 0,10 5
Qqan sat
Vidu4 4 4 thay rira 0,45 2
giai
Vidu5 5 5 - 0,10 5
Vidu6 5 4 - 0,05 5
Vidu7 5 4 - 0,07 5
Vidu 8 5 4 - 0,07 5
Vidu9 5 4 - 0,17 5
Vidu 10 4 4 - 0,18 5
Vidull 4 4 - 0,19 5
Hoi dé gay
Vidu 12 4 trong qua 4 - 0,19 5
trinh dénh gid
Vi du so Hoi dé gay Qu‘an siat
. 2 trong qua 3 thay rua 0,38 3
sanh 3 X > .y
trinh danh gia giai

IL. Vi du 13 dén Vi du 37 va Vi du so sénh 4 dén Vi du so sénh 7:

Ché pham nhio dang ran dé gia nhiét va ndu an dugc tao ra bang cach st dung
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dau tréng khd, dau xanh kho, ddu Ha Lan xanh kho, dau biéc kho, dau mo két khé, dau

than khd, d4u ling kho, hodc d4u scarlet runner kho thay vi déu vang kho, st dung cac

didu kién cu thé dugc thé hién trong Bang 3-1 va Bang 3-2 dudi ddy, va ché bién ché

pham thanh c4c hinh dang cu thé dugc thé hién trong Bang 3-1 va Bang 3-2. Chi tiét vé

cac diéu kién sén xuat khac dugc 1am rd trong muc I & trén.

Bang 3-1
Nguyén liéu thd
dso sau khi danh dgo sau khi xir Iy
Hat du tan min | séng siéu 4m amylaza/proteaza va danh
(um) song si€u am (um)

Vi du so sanh 4

Vidu 13 A L A

Vidy 14 Dau wine kho 280 323

Vidy 15 °

Vidu 16

Vidu 17 A o

Vidy 18 Pau xanh kho 34 18

Vidu 19 °

Vi du 20 .

Vidu 21 P e %gg;anh 109 104

Vi du 22 °
Vi du 23

Vi du 24 A A 1A

Vi dy 25 Daulk(’)lg‘; kho 75 48

Vi du 26 °

Vi du 27

Bang 3-2

Nguyén li¢u tho
. 2 . doo sau khi xur ly
Hat diu tdn min dso Sa.uA kl}l danh séng amylaza/proteaza va danh
siéu am(pm) ) A A
song si€u am (um)

Vidusosanhs |pa) mg ket kho

Vi du 28 100% 26 16

Vi du 29 °

Vidy 30 Pau than kho

Vidu 31 100% 36 11

Vi du 32 °

Vi du so sanh 6

Vidu 33 Dau lang kho 12 5

Vi du 34 100%

Vidu 35

Vi du so sénh 7 Dau scarlet 52 27
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Vidu 36 runner kho
Viduy 37 100%
Vidu 13 NN 50 26
Vidu 14 DaL} vang (di bo 20 16
: vo hat) 100%
Vidu 15 480 767
Bang 3-3
Diéu kién ché bién
Ty1e | Nhiet | 4 o0t | SME dé [Nuoe dugo| Nt |
dudng truc | d6 cao ) : 2 o, | 40 dau | Hinh dang
: A X4 nhao |bo sung (% £ 1.2
vit ) ohat | ey | adike) [soveiboy| 2| hepham
%) | (C) ¢ | €O ,
Vi du so N Tam
Ny 75 80°C | 6,8 1004 50 01 (@: 20 mm)
Vidu13 | 75 | 100°C| 7,0 | 1004 50 90 Tam
- , (©:20 mm)
' ] Tim
Vidy 14 75 120°C | 7,0 1004 50 0| (@: 20 mm)
, ] Tim
Vi du 15 75 140°C | 62 1004 50 0 1@ 20 mm)
, ] Tim
Vidu 16 75 180°C 5,4 1004 50 20 (©: 20 mm)
: o My
Vi du 17 90 100°C | 7.2 570 50 0 | (@:5 mm)
Vidu18 | 90 | 1200C| 5,0 570 50 70 My
(0: 5 mm)
, o My
Vi dy 19 90 | 160°C | 4.9 570 50 01 (@:5 mm)
’ 0 M}‘,
Vi dy 20 90 100°C | 6,3 475 50 0| (@: 10 mm)
i o My
Vi du 21 90 120°C | 5.8 475 50 0 1 (@: 10 mm)
Vi du 22 90 170°C | 3,6 475 50 70 My
: , (©: 10 mm)
r 0 M}‘,
Vi dy 23 60 | 100°C | 4,6 1711 50 0 | (@: 15 mm)
r 0 M}‘,
Vi du 24 60 | 100°C | 4,6 1711 50 0 | (@: 15 mm)
r o M}‘]
Vi du 25 60 100°C | 4,6 1711 50 0 | (@: 15 mm)
) o My
Vi du 26 60 120°C | 4,4 1711 50 0| (@: 15 mm)
r o M}‘,
Vi du 27 60 | 180°C | 43 1711 50 0 1 (@: 15 mm)
Bang 3-4

Diéu kién cheé bién
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TY16  \niet do| Ap sudt |SME da| Nuocbo | Nmiét )
duodng truc % , . sung | do dau | Hinh dang
vit cao nhat xa nhao (% sovoi| ra ché phim
Vi du so o My
sanh 5 90 80°C 2,0 665 50 70 (@: 1 mm)
Vi du 28 90 120°C 3,5 665 50 70 My
(@: 1 mm)
Vidu2o | 90 | 170°C | 32 | 665 | 50 | 70 My
(@: 1 mm)
) 0 My
Vidu 30 95 100°C 3,3 406 50 70
(@:5 mm)
Vidu31 95 120°C 4.9 406 50 70 My
i ’ (@: 5 mm)
) 0 My
Vi du 32 95 170°C 3,2 406 50 70 (@: 5 mm)
Vi du so o My
sanh 6 70 80°C 5,9 1236 50 70 (©@: 10 mm)
) 0 My
Vidu33 70 100°C 5,9 1236 50 70 (©: 10 mm)
) 0 My
Vi du 34 70 120°C 53 1236 50 70 (©: 10 mm)
) 0 My
Vidu 35 70 180°C 7,8 1236 50 70 (@: 10 mm)
Vi du so o My
sanh 7 50 80°C 5,8 2495 50 70 (@: 15mm)
. 0 My
Vidu 36 50 120°C 3,6 2495 50 70 (©: 15 mm)
) 0 My
Vi du 37 50 170°C 2,1 2495 50 70 (@: 15 mm)
Vidu 13 100 120°C 4,2 299 50 100 My
(©: 2 mm)
. 0 My
Vidu 14 90 120°C 4,2 1283 50 40 (@: 2 mm)
) 0 My
Vidu 15 97 120°C 42 328 50 90 (@: 2 mm)
Béng 3-5
Sau xur ly
Ciét ché phém 1 2 1o AA A0 (i A Lam kho & £ o
(theo d dai 5 Say | Xuly d(:)Aam. (dieu nhiét do Sagl &
lanh? kién?) \ Z 40°C?
mm)? phong? say?
Z/l du so sanh i ) i Cé Cé
Vidu 13 - - - Co Cé
Vidu 14 - - - Cé Co
Vidu 15 - - - Co Cé
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Vidu 16 - - - Co Co
Vidu 17 - - - Cé Co
Vidu 18 - - - Co Co
Vidu 19 - - - Co Co
Vi du 20 - - - Cé Co
Vidu2l - - - Co Co
Vidu 22 - - - Co Co
Vidu 23 - - - Cé Co
Co6 (95 RH%, 0,5
Vidu 24 - - gi0, nhiét do moi Co Co
treong 20°C)
C6 (95 RH%, 1 gio,
Vidu 25 - - nhiét d moi truong Co Co
20°C)
Vi du 26 - - - Co Co
Vidy 27 - - - Co Co
Béang 3-6
Sau xur ly
Ché pham
da 3ét (theo Séy lanh? Xit Iy dc?)Aém? Sz‘iy & nhiét séoy &
do dai 5 (diéu kién?) | d0 phong? | 40°C?
mm)?

Vi du so sanh 5 - - - Co Co
Vidu 28 - - - Co Co
Vidu 29 - - - Cé Co
Vi du 30 - - - Co -
Vidu 3l - - - Co -
Vidu32 - - - Co -
Vi du so sanh 6 - - - Cé -
Vidy 33 - - - Co -
Vi du 34 - - - Co -
Vidu 35 . - - Co -
Vi du so sanh 7 - - - Céo -
Vidu 36 - - - Co -
Vidu 37 - - - Co -
Vidu 13 - - - Co -
Viduy 14 - - - Co -
Vidu 15 - - - - Co

Ché phém nhdo dang rén dé ndu béng nhiét cua Vi du 13 dén Vi du 37 va Vidu

so sanh 4 dén Vi du so sanh 7 dugc dua vao phan tich va danh gia cam quan nhu dugc

lam r& trong Muc I & trén, két qua duoc thé hién trong Bang 4-1 dén Bang 4-4 duéi day.

Béang 4-1

| [Nguyén ligu thd|

Phép do ché phim
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Chét xo | dgo sau khi xt 1y | . A Ty }¢ tlflh Protein
. Tinh bot| bot co
khong |amylaza/proteaza| A (%
A g 0 \ 1 . (% theo | ngudn goc
Hat d4u tdn min| tan (% | va danh song Z. ) . | theo
z. A A khoi | tir hat ddu Z.
theo khoi siéu am khoi
luong) (nm) lugng) | (% theo luong)
i khoi lugng)| &
Vi du so 24 350 32 100 20
sanh 4
Vidu13 | Pautringkhd | 24 350 32 100 20
Vidy 14 100% 24 350 32 100 20
Vidu 15 24 350 32 100 20
Vidu 16 24 350 32 100 20
Vidu 17 A R 15 12 40 100 25
Vidu 18 Daul’gagi;’ khd —5 12 40 100 25
Vidu 19 ° 15 12 40 100 25
Vidu20 | oo 30 84 36 100 28
Vi du 21 Xanah“khg " ogfy 30 84 36 100 28
Vi du 22 °I 30 84 36 100 28
Vi du 23 14 30 20 100 21
Vi du 24 A 14 30 20 100 2
Vi du 25 Daulgf; khd =, 30 20 100 21
Vi du 26 ° 14 30 20 100 21
Vi du 27 14 30 20 100 21
Béang 4-2
Nguyefl liu Phép do ché phdm
tho
Chét xo | do sau khi xit I Ckfgnxg" brotein
Hat dau tan klzong tan a{nyl’aza/p’rotee%a Hat dau tan | (% theo
. (% theo |va danhséngsi€u | ,°° 0 Z.
min Khéi Am tan min | (% tl}eo khoi
lrong) (um) khoi | lugng)
ong B luong)
Vi du so
sanh 5 Dau mé két 16 7 33 100 16
Vidu28 | khd 100% 16 7 35 100 16
Vi du 29 16 7 35 100 16
Vidu30 | . . .| 19 9 35 100 22
Vidu 31 Dault(l)lg(f/‘ kho 4 9 35 100 22
Vi du 32 ° 19 9 35 100 22
Vi du so 17 4 40 100 23
sanh 6 Dau line kho
Vi du 33 aul ggg 017 4 40 100 23
Vi du 34 ° 17 4 40 100 23
Vi du 35 17 4 40 100 23
Vi du so| Pau scarlet
oA 7 Ay 27 21 29 100 14
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Vidy 36 100% 27 21 29 100 14
Vidu 37 27 21 29 100 14
Viduy 13 |D4u vang (da 6 19 60 100 15
Vidu 14 | bd vo hat) 6 15 60 100 15
Vidu 15 100% 6 594 60 100 15
Béang 4-3
Phép do ché phim Rira giai thafi;l phan khong
Téng lugng \
du va chat [DWO08 luong| Ham luong Gid trj d0
béo 0 muor - 0 nioe Bé ngoai mo
(% theo khési|* 110 1§h°‘ “’f};jﬁ 1§h°1 (%)
luong) e e
Vi du so sanh 3 0 4 Quan sat thay 26,2
4 duc
Vi dy 13 3 0 4 Quansat thay |, ¢
hoi duc
Vidy 14 3 0 4 - 3,7
Vidu 15 3 0 4 - 4,3
Vidu 16 3 0 4 - 4,6
Viduy 17 2 0 5 - 24,0
Viduy 18 2 0 5 - 3,5
Vidu 19 2 0 5 - 1,3
Vidy 20 2 0 6 - 22,7
Viduy21 2 0 6 - 2,4
Vidu 22 2 0 6 - 2,2
Vi du 23 I 0 7 Quan st thy | ) 3
hoi duc
Vi dy 24 1 0 7 - 10,0
Vi dy 25 1 0 7 - 1,6
Vi du 26 1 0 7 - 3,9
Vidy 27 1 0 7 - 4,3
Béang 4-4
Phép do ché phim Rura giai thanh phan khong tan
Tong lugng Buone lone FAM uong| ‘ Puong
dau va chat m%l 5i & nuée Tong lugng dau va luong mudi
beo (% theo kh 5 (% tl}eo chat béo (% tl}eo
(% theo khoi ° khoi (% theo khoi luong) khoi
lugng)
luong) lugng) luong)
Vi du so K
sanh 5 5 0 6 Quan sat thay duc 25,8
Vi du 28 5 0 6 - 4,5
Vi du 29 5 0 6 - 8,0
Vidu 30 2 0 7 Quan sat thay hoi duc 21,9
Viduy 31 2 0 7 - 9,7
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Vidu 32 2 0 7 - 5,7
;;lhdl‘g 50 2 0 8 Quan sat thay duc 85,4
Vidu 33 2 0 8 - 13,2
Vi du 34 2 0 8 - 10,5
Viduy 35 2 0 8 - 4.5
:;lnhdg 50 2 0 9 Quan sét thdy duc 25,6
Vidu 36 2 0 9 - 8,5
Vi du 37 2 0 9 - 4,8
Vi du 13 3 0 5 Quan sét thdy duc 38,0
Viduy 14 3 0 5 - 1,6
Vidul5 3 0 5 Quan sat thiy duc 27,0
Bang 4-5
Danh gid cam quan Rira giai thanh phan tan I—?anh gla
cam quan
A idm
, Dinhgia | . . | Cheoh din o5t
bo ket dinh b Bé ngoai |léch vé do c 1
qua dn hép thu khi ?ao
quan
Dé giy
Vi du so trong qua
sénh 4 2 trinh danh 3 i 0,02 >
gia
Vidu 13 4 5 - 0,10 5
Vidu 14 5 5 0,19 5
Vidu 15 5 5 - 0,14 5
Quan sat
Vidu 16 5 4 thiy ria 0,40 2
giai
Vidu 17 5 5 - 0,01 5
Vidu 18 5 5 - 0,02 5
Vidu 19 5 5 - 0,17 5
Vidu 20 5 4 - 0,02 5
Viduy?2l 5 5 - 0,04 5
Vi du 22 5 5 - 0,05 5
Vidu 23 4 4 - 0,04 5
Vidu 24 5 4 - 0,04 5
Vidu 25 5 5 - 0,01 5
Quan sat
Vidu 26 5 5 thay rira 0,27 4
giai nhe
Quan sat
Vi du 27 5 5 thy rira 0,37 3
giai
Bang 4-6
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Dénh gia cam quan Rira giai thanh phan tan l?anh &ha
cam quan
: Pénh gid | Chénh | e
Po két dinh 8181 BA nooai |léch vé do| o N0t 54U
qua dn A khi bao
ap thu .
quan
. D& giy trong
Vi du 50l 5 |qutrinhdanh| 3 . 0,04 5
sanh 5 .
gid
Vidu 28 5 5 - 0,24 5
Qu,an sat
Vidu 29 5 4 thay rua 0,30 4
giai nhe
Vidu 30 4 4 - 0,01 4
Vidu 31 5 4 - 0,01 5
Vidu 32 5 5 - 0,03 5
, D& giy trong
Vi du sol ;| ustrinhdénh| 1 ; 0,03 5
sanh 6 .
gid
Vi du 33 5 4 - 0,03 5
Quan sat
Vidu 34 5 4 thay rua 0,34 4
giai nhe
Quan sat
Vidu 35 5 4 thay rua 0,60 1
giai
. Dé giy trong
Vi du S0l 5 | uétinhdénh| 3 ; 0,02 5
sanh 7 .
gia
Vidu 36 5 5 - 0,02 5
Vidu 37 5 5 - 0,04 5
D& giy trong Quan sat
Vidu 13 1 | qué trinh danh 1 thay rira 0,35 3
gia giai nhe
Vidu 14 5 5 - 0,01 5
D& gily trong
Vidu 15 2 | qua trinh danh 3 - 0,35 3
gia

66/72

C6 thé suy ra tir Bang 2-1 va Bang 2-2 va Bang 4-1 dén Bang 4-4 rang c6 thé thu

dugc ché phdm nhio dang ran dé ndu bang nhiét kho tré nén két dinh hon va giit duoc

d6 min qua thoi gian bang cach kiém so4t m&i ham lugng trong s6 cac ham luong chat

x0 khong tan, tinh bdt va protein & mot gia tri cu thé hodc cao hon, va béng cach kiém

soat muc do duc ciia nudc duge xir Iy bang ché pham trong cac dicu kién cu thé. Ciling

c6 thé suy ra tir Bang 1 cia muc I & trén va Bang 3-1 va Bang 3-2 cta muc II rang co
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th8 san xuét ché phAdm nhao dang ran d& niu bang nhiét kho tré nén két dinh hon va gift
dugc d6 min qua thoi gian nay mot cach d& dang bang cich ché bién nguyén liéu thd
chira hat du tan min trong cac diéu kién nhiét dd cao va ap suét cao ma khong thuong
dugc st dung.

Kha ning (ng dung cong nghiép

Ché phdm nhdo dang rin d& niu bang nhiét theo sang ché kho tré nén két dinh
hon va giit dugc d6 min qua thdi gian, va do d6 mong 13 s& dugc tng dung trong linh

vuc thuc phém.
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YEU CAU BAO HOQ
1. Ché phém nhfo dang ran d niu bang nhiét chira hat dau, trong do:

(1)  ché phadm nay c6 ham lugng chét xo khong tan tinh trén co s khdi lwong
kho béng 3% theo khoi lurong hodc cao hon;

(2)  ché phim nay c6 ham lugng tinh bot tinh trén co s& khdi lwgng kho bang
10% theo khéi lugng hodc cao hon;

(3)  ché phim nay c6 ham lugng protein tinh trén co s& khéi lugng khd bang
4% theo khéi lugng hodc cao hon; va

(4)  khi ché phim nay dugc xir Iy dang nhiét trong nudéc c6 thé tich gép 40 1an
& 90°C trong 5 phit, thi nude tao thanh c6 gia tri dd mo bang 25% hodc thap hon.

2. Ché phim theo diém 1, trong do:

(5)  khi ché phim nay dugc xit Iy trong dung dich iot (0,25 mM) ¢6 thé tich
gép 10 1an trong 5 phut & 20°C va sau d6 dugc loc qua bd loc 0,20 um dé thu dugc ph?m
dich loc, thi chénh léch gitta do hép thu (500 nm) ctia phan dich loc va do hép thu (500
nm) ctia dung dich iot (0,25 mM) bang 0,35 hogc thép hon.

3. Ché phdm theo diém 1 hoic 2, trong d6:

(6)  ché phdm nay c6 tdng ham lugng dAu va chét béo tinh trén co s¢ khbi
lugng kho 13 thip hon 17% theo khéi lugng.

4. Ché phdm theo diém bét ky trong s6 cac diém tir 1 dén 3, trong d6:

(7)  ché pham nay c6 ham lugng 4m tinh trén co s& khdi lugng kho bang 50%
theo khéi lwong hodc thip hon.

5. Ché phim theo diém bét ky trong sb cac diém tir 1 dén 4, trong d6 ché pham nay
khoéng chira gluten ty nhién.
6. Ché phidm theo diém bat ky trong sd cac diém tir 1 dén 5, trong d6:

khi ché pham nay dugc dwa vao Quy trinh xir Iy A du6i day va sau d6 dugc ddnh
séng siéu am, thi ché phim tao thanh c6 phan bé ¢ hat dugc bicu dién béi gié tri doo
bing 1000 pm hozc nhod hon;

[Quy trinh xtt Iy A] Huyén phu chita ché phim véi lugng bang 6% theo khdi
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lugng trong nudc duge xit ly bang proteaza vé6i lugng bang 0,4% theo thé tich va o-
amylaza v§i lugng béng 0,02% theo khdi lwgng & 20°C trong 3 ngay.
7. Ché phim theo diém bét ky trong sb cac diém tir 1 dén 6, trong do:

ché phém nay co ty 1€ cia ham lugng tinh bt co nguf‘)n géc tir hat dau so véi
tbng ham lwong tinh bot trong ché phdm bang 10% theo khéi lugng hoidc cao hon tinh
trén co so khéi lugng kho.

8. Ché pham theo diém bét ky trong sb cac diém tir 1 dén 7, trong do:

hat dau bao gém mot hodc nhiéu loai ddu duge chon tir cac loai Pisum, Phaseolus,
Cajanus, Vigna, Vicia, Cicer va Lens.

9. Ché pham nghién duoc tao ra bang cach nghién ché phim theo diém bt ky trong
s cac didm tir 1 dén 8.

10.  Dang két tu cia ché phim nghién duge tao ra bing cach két tu ché phim nghién
theo diém 9.

11. Phuong phép taora ché phém nhio dang ran dé ndu bf?lng nhiét chira hat dau, bao
gdm céc budc:

(i)  taoraché phdm dang bot nhao nhao chira hat dau tan min dé c6 ham luong
chét xo khong tan tinh trén co s& khdi lwong kho bang 3% theo khéi lwong hodc cao
hon, ham lugng tinh bot tinh trén co s khéi lugng khd bang 10% theo khdi lugng hodc
cao hon, va ham lugng protein tinh trén co s¢ khéi lvong kho biang 4% theo khéi luong
hoéc cao hon;

(i)  nhao tron ché phim tir budc (i) & nhiét do ndm trong khoang tir 100°C
dén 200°C va trong diéu kién c6 co ning riéng (SME) bang 350 kJ/kg hogc cao hon;
va

(iii) 1am méat ché phdm tlr bude (ii) xudng nhiét d6 ma ché phim khong bi
truong nd.

12.  Phuong phap theo diém 11, trong d6 phuong phap nay sau bude (iii) con bao
gdm budc:

(iv)  dwa ché phdm tir budc (iii) vao quy trinh xtr Iy do 4m trong moi trudng
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ma d 4m twong ddi (RHY%) ctia khi quyén 13 cao hon 50 RH%.
13.  Phuong phép theo diém 12, trong d6:

quy trinh xt ly d¢ 4m trong budc (iv) duge tién hanh trong diéu kién thoa man
Coéng thtrc 1 duéi day:

A x T 2 40 (Cong thtc 1)

trong d6 A biéu dién do 4m twong dbi (RH%) cta khi quyén, va T biéu dién thoi gian
Xt 1y cia quy trinh xt Iy d6 4m (gid), v6i diéu kién 12 A > 50 RH%.
14.  Phuong phép theo diém bét ky trong s cac diém tir 11 dén 13, trong d6 budc (ii)
va/hodc bude (iii) duge tién hanh trong diéu kién chiu 4p.
15.  Phuong phép theo diém 14, trong d6 diéu kién chiju 4p 14 diéu kién trong d6 4p
suét b%lng 0,1 MPa hodc cao hon dugc tac dung.
16.  Phuong phap theo diém bat ky trong sb cac diém tir 11 dén 15, trong do:

khi hat du tan min da duoc sir dung trong buéde (i) duge dua vao Quy trinh xtr
Iy A duéi day va sau d6 dugc danh séng siéu am, thi ché pham tao thanh c6 phan bb &
hat dugc biéu didn boi gié tri dso bing 1000 pm hogc nhé hon;
[Quy trinh xir Iy A] Huyén phu chita hat d4u tan min véi lugng bang 6% theo khoi
lugng trong nude duge xt ly bing proteaza véi lugng bing 0,4% theo thé tich va o-
amylaza vé&i lugng bang 0,02% theo khdi lwgng & 20°C trong 3 ngay.
17.  Phuong phap theo diém bét ky trong sb cac diém tir 11 dén 16, trong d6 budrc (ii)
va/hoic budc (iii) duge tién hanh bang c4ch st dung may ép dun.
18.  Phuong phap theo diém 17, trong d6 méay ép dun 1a méay ép dun don truc hodc
may ép dun truc kép.
19.  Phuong phép theo diém 17 hoic 18, trong d6 ty 1¢ ctia d6 dai cia duong truc vit
so v6i tong dd dai ctia than méy ép dun 12 95% hodc thip hon.
20.  Phuong phép theo diém bét ky trong s cac diém tir 11 dén 19, trong d6 thoi gian
nhao trdn trong budc (ii) ndm trong khoang tir 0,1 dén 60 phut.
21.  Phuong phap theo diém bat ky trong s6 cc diém tir 11 dén 20, trong d6 nhiét do

1am mét trong budc (iii) 1a 95°C hodc thép hon.

70



43669 7172

22.  Phuong phép theo diém bét ky trong s6 cac diém tir 11 dén 21, trong d6 phuong
phap nay sau budec (iii) con bao gbm buéc:
(v)  nghién ché phdm 8 tao ra ché phdm nghién.
23.  Phuong phap theo diém 22, trong d6 phurong phap nay sau budce (v) con bao gdm
budec:
(vi)  kétty ché pham nghién dé tao ra dang két tu ciia ché phim nghién.
24.  Phuong phép cai thién chét lugng ctia ché phdm nhdo dang rin dé niu bang nhiét
chtra hat dau, bao gE‘)m cac bude:
(i) tao ra ché phdm dang bot nhao nhéo chira hat ddu tan min dé c6 ham luong chét
x0 khong tan tinh trén co so khéi lugng khod béng 3% theo khdi lwong hodc cao hon,
ham luong tinh bot tinh trén co s& khdi lugng kho bing 10% theo khdi luong hoic cao
hon, va ham lugng protein tinh trén co s& khéi luong khd bing 4% theo khéi luong
hoéc cao hon;
(i)  nhao tron ché phém tir budc (i) & nhiét @6 nim trong khoang tir 100°C dén 200°C
va trong diéu kién c6 co ning riéng (SME) bang 350 kJ/kg hoic cao hon; va
(i) 1am mét ché phdm tir budc (i) xudng nhiét do ma ché phdm khong bi trwong no.
25.  Phwong phap theo diém 24, trong d6 sau budce (iii) phwong phép nay con bao
gbm buéc:
(iv)  dua ché phdm tir budc (iii) vao quy trinh xir Iy do am trong moi truong ma dd
4m tuong d6i (RH%) ctia khi quyén 13 cao hon 50 RH%.
26.  Phuong phép theo diém 25, trong do:

quy trinh x@ 1y do 4m trong budc (iv) dugce tién hanh trong diéu kién thoa méan
Cong thuc 1 dudi day:

A x T 2 40 (Cong thtc 1)

trong d6 A biéu dién do 4m twong di (RH%) cla khi quyén, va T biéu dién thoi gian
Xt Iy ctia quy trinh xtr Iy d6 4m (gid), v6i diéu kién 1a A > 50 RH%.
27.  Phuong phép theo diém bat ky trong sb cac diém tir 24 dén 26, trong d6 budc (ii)

va/hoic budc (iii) dugce tién hanh trong didu kién chiu &p.
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28.  Phuong phap theo didm 27, trong d6 diéu kién chiu 4p 12 diéu kién trong d6 &p
suét bang 0,1 MPa hodc cao hon dugc tac dung.
29.  Phuong phép theo diém bat ky trong s6 cac diém tir 24 dén 28, trong do:

khi hat dau tdn min da dugc st dung trong budce (i) duge dua vao Quy trinh xir
1y A duéi day va sau d6 dugce ddnh soéng siéu am, thi ché phdm tao thanh c6 phan bb c&
hat dugc biéu dién boi gia tri deo bing 1000 um hoic nhé hon;
[Quy trinh xt 1y A] Huyén phil chira hat ddu tan min véi lugng bing 6% theo khdi
lugng trong nude duge xt ly bing proteaza véi lugng bing 0,4% theo thé tich va a-
amylaza véi lugng bang 0,02% theo khdi lugng & 20°C trong 3 ngay.
30.  Phuong phap theo diém bat ky trong s6 cac diém tlr 24 dén 29, trong d6 budc (ii)
va/hodc bude (iii) dugc tién hanh bang cich st dung may ép dun.
31.  Phuong phép theo diém 30, trong d6 may ép dun 12 méy ép dun don truc hodc
may ép dun truc kép.
32.  Phuong phap theo diém 30 hoic 31, trong d6 ty 1€ ctia do dai cia duong truc vit
so v6i tdng do dai cua than may ép dun 12 95% hodc thip hon.
33.  Phuong phép theo diém bét ky trong sb cac diém tir 24 dén 32, trong d6 thoi gian
nhao trdn trong budc (ii) ndm trong khoang tir 0,1 dén 60 phut.
34.  Phuong phap theo diém bt ky trong s6 cac diém tir 24 dén 33, trong d6 nhiét do
lam mat trong budc (iii) 12 95°C hogc thap hon.
35.  Phuong phap theo diém bat ky trong s& cac diém tir 24 dén 34, trong d6 budc cai
thién chét lugng bao gdm budc ngin chin sy két dinh cta ché phim va/hoic 1am gidm

dod dan hoi cia ché pham sau khi nau bang nhiét.
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