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(57) Séang ché dé cap toi két cau tudng bao ngoai, két ciu cach nhiét, phuong
phap cach nhiét, cdng trinh bé tdng va phuong phap xay dung cong trinh bé téng.
Muc dich ctia sang ché 1a giam bét trong luong ctia ¢ong trinh bé tong c6 két cau
khung suon dugc cach nhiét nhd phuong phap cach nhiét bén ngoai ma khéng
lam giam tinh ning cach nhiét ctia cdng trinh, ning sut thi cong cua cdng tac thi
cong, va v.v.. Tuong bao ngoai (W) c6 két cau tudng ddi dugc xay dung trong
viing hé (o) duge bao quanh béi cac cot (C) va cac dam (B) ctia cong trinh bé téng
(A). Tudng bao ngoai nay duoc cau thanh tir phan tudng két cau thép (Wa) c6 cac
try trung gian két cdu thép, va phan tuong bén trong (Wb) c6 cac chi tiét dp thép
(12-15) cho tudng. Phan tuong két cau thép cd cac tim 6p nén (6) dé hoan thién
bén ngoai, cac tAm Op nén nay duge cb dinh VAo cac try trung gian dé dong ving
hé. Bé mat ngoai (1) cta tim Op nén dugc dinh vi trong mit phang thang dimg
(V), trong d6 cac bé mat ngoai (10) ctia cac cot va cac dam ciing duoc dinh vi.
Vit liéu cach nhiét (21) va vat liéu hoan thién bén ngoai (22) duoc lap dit trén bé
mit hoan thién bén ngoai (1) trong ving ho nhd phuong phéap lap dit cach nhiét
bén ngoai, trong khi cac vat liéu (21, 22) néu trén duoc bd tri trén bé mat hoan
thién bén ngoai (10) trong ving bo khung két cdu (B) nhd phuong phap thi cong
cach nhiét bén ngoai. Cac vat liéu cach nhiét va cac vat liéu hoan thién bén ngoai
cau thanh 16p cach nhiét bén ngoai lién tuc (G) kéo dai vé co ban 1a dong nhat
trén toan bo cac bé mat ngoai cua cdng trinh.
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Linh vue ky thuit duoc dé cap

Sang ché dé cap t6i két cau tuong bao ngoai, két cau cach nhiét, phuong
phap céach nhiét cho cong trinh, cdng trinh bé tong va phuong phap xdy dung
cong trinh bé téng, va cu thé hon, sang ché dé cap t6i cac két cau nhu vay va
phuong phép cach nhiét toan bd bé mat ngoai cia cong trinh bé tong co két cau
khung suon hoac két cdu khung "Rahmen" nho két hop hodc st dung két hop
ctia cac kiéu phuong phap cach nhiét khac nhau (phuong phap thi cong cach
nhiét bén ngoai va phuong phap lap dat cach nhiét bén ngoai), nho d6 lam giam
trong luong cua cong trinh va v.v., trong khi duy tri tinh nang cach nhiét mong

muon.
Tinh trang ky thuit ctia sang che

Trong Iinh vuc k¥ thuat nay, da biét cong trinh c6 két cau khung suon
hoac két cdu khung Rahmen c6 két cau bé tong cbt thép (Reinforced Concrete,
viét tit 1a RC), két cdu bé tong cot thép c6 khung thép (Steel-framed
Reinforced Concrete, viét tat 1a SRC), hoac két cdu bé tong cot thép dic san
(Precast reinforced concrete, viét tat 1a PCa) (sau day duoc goi chung l1a “cong
trinh bé tong"). No6i chung, cong trinh bé tong duoc cau thanh tir cac cot, cac
dam, cac tuong chiu luc, cac tuomg khong chiu luc, céc tam san, va v.v., tmg bo
phan cau thanh nay co6 két cdu RC, két cdu SRC, hodc két cau PCa (sau day
duoc goi chung la “két cu bé tong"). Hon nita, lién quan t&i cic kiéu phuong
phap cach nhiét khac nhau cho céc cong trinh, phuong phap thi cong cach nhiét
bén ngoai ("Soto Dannetsu Kouhou"), phuong phap thi cong cach nhiét bén
trong ("Uti Dannetsu Kouhou'"), phuong phap lap dat cach nhiét bén ngoai
("Sotobari Dannetsu Kouhou'"), phuong phap nap day cach nhiét ("Juten
Dannetsu Kouhou'"), va v.v., 1a da biét trong linh vuc nay (céc tai liéu phi sang

ché 1 va?2).

Phuong phép thi cong cach nhiét bén ngoai la phuong phap cach nhiét

trong do cac vat li¢u cach nhiét dugc dua vao tiép xtc sat voi bé mat ngoai (bé

1
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mat ngoai nha) cua bo khung két cau cua cong trinh bé tong dé che toan bo bé
mét cua bé mat tuong bao ngoai bang cac vat liéu cach nhiét, nho dé bo khung
két cau bé tong co tac dung trit nhiét duge phu bang 16p cach nhiét. Vi du, theo
phuong phép thi cong cach nhiét bén ngoai nhu duoc boc 16 trong tai li€u sang
ché 1, cac panen chit déo dang xdp cimg duoc bé tri trén bé mat ngoai cua
tuong bao ngoai két cau bé tong sao cho cac panen nay duoc dua vao tiép xuc
sat voi bé mat ngoai, va cac vat liéu hoan thién bén ngoai dugc bé tri bo sung
bén ngoai cac vat liéu cach nhiét (cac panen), nho do cac vat liéu cach nhiét
duoc phu bang cac vat liéu hoan thién bén ngoai. Mat khac, phuong phép thi
cong cach nhiét bén trong la phuong phap cach nhiét trong do cac vat liéu cach
nhiét duoc bo tri & phia trong nha hodc bén trong cua bd khung két cu lam bang
bé tong, vi thé 1&p cach nhiét dugc tao ra bén trong bo khung két cau c6 tac dung

trir nhiét.

Phuong phap thi cong cach nhiét bén trong duge xem la c6 loi vi nang cao

tinh linh hoat trong thiét ké kién trac, cai thién nang sudt thi cong cua cac cong
tac thi cong cong trinh, su thuan loi cho cac cong tac bao dudng cong trinh, va
v.v.. Tuy nhién, phuong phap nay c6 thé lién quan t6i hién tugng tao ra nudc
ngung tu dang suong bén trong tuong (nghia la, ngung tu dang suong bén
trong), va suy giam cua hiéu qua diéu hoa khong khi do nhirng anh hudng tuong
d6i dang ké cua céc tai trong moi truong tic dong 1én bd khung cé két cau bé
tong (cac bién dbi cua buc xa mat troi, nhiét do ngoai troi, va v.v.). Mat khac,
phuong phap thi cong cach nhiét bén ngoai dugc xem la bat loi tir cac khia canh
lién quan toi suy giam cia chat luong vat liéu hoan thién bén ngoai, nang suat
thi cong cla cac cong tac thi cong cong trinh, su thudn loi cho cac cdng tac bao
dudng cong trinh, tinh nang chiu Itra cua cong trinh, va v.v.. Tuy nhién, phuong
phép nay la ¢ lgi tu cac khia canh bao g6m cai thién kha nang luu tra thoai mai,
nang cao hiéu qua didu hoa khong khi bang cach st dung nhiét dung cia bd
khung bé tong, va v.v., vi b khung khong c¢é kha nang phai chiu cac anh huong
clia cac tai trong mai trudng tac dong 1én bo khung (céc bién doi cua birc xa mat
tro1, nhiét do ngoai trod, va v.v.). Noi chung, co thé cho riang tinh nang cach
nhiét cua phuong phép thi cong cach nhi¢t bén ngoai la troi hon so voi tinh nang

cach nhiét cua phuong phéap thi cdng cach nhiét bén trong vi ¢ kha nang luu tru
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thoai mai, kha ning giam bot céc tai trong moi truong, va v.v., dugc danh gia

cao hon.

Nhu di mo ta trén ddy, da biét rang cac phuong phap thi cong cach nhiét
bén ngoai va bén trong 1a nhitng phuong phap cach nhiét c6 li€n quan chat ché
dén nhiét dung ctia bd khung két cdu vé mat két cdu va chtc nang, va cac
phuong phéap nay la nhing phuong phap cach nhiét vén gan lién véi cac cong
trinh bé tong ¢6 céac tuong bao ngoai la cac tuong két cau bé tong c6 cac nhiét
dung tuong déi 1én. Mat khac, phuong phéap lap dat cach nhiét bén ngoai va
phuong phép nap day cach nhiét dugc biét 14 cac phuong phap cach nhiét von
gan lién véi cac cong trinh két cu thép hoac két cau gb khong co cac tuong bao

ngoai ¢6 cac nhiét dung lon nhu vay.

Phuong phap lap dat cach nhiét bén ngoai la phuong phap cach nhigt
trong do céac vat liéu cach nhiét duoc lap dat bén ngoai khung két cau thép hoac
g6 dé phu toan bd céac bé mit tudng bao ngoai cua cong trinh bang cac vat liéu
cach nhiét. Vi du, theo phuong phép lap dat cach nhiét bén ngoai nhu dugc boc
10 trong tai liéu sang ché 2, cac vat liéu cach nhiét va cac dai cheén dé thong khi
dugc lap dat bén ngoai cac tru hodc cac cot bang thép hodc gd, va cac vat liéu
hoan thién bén ngoai, chang han cac panen ALC, dugc lép dat bén ngoai cac dai
chén. Hon nira, theo phuong phap lap dat cach nhiét bén ngoai nhu duge boc 10
trong tai li¢u sang ché 3, cac vat liéu cach nhiét va céc phén to do duoc lap dat
bén ngoai cac cdt hodc cac tru bang thép hoac gd, cic co cdu gan dé d cac vat
liéu hoan thién bén ngoai dugc ¢d dinh vao cac phé”m to do, va cac vat liéu hoan
thién bén ngoai trong lugng nhe, chang han céc vat liéu 6p bén bang gém hodc
kim loai, duoc gai voi céc co cau gan dé duoc dd boi cac phan tir d&. Mat khac,
phuong phéap nap day cach nhiét 1a phuong phép cach nhiét trong do cac ving
rong trong cac khung két cau thép hodc gd dugc nap hodc nap day bang céac vat
liu cach nhiét, trong d6 timg vung rong nay la khoang trong gitra cac tru trung

gian lién ké (hoac gilra tru trung gian va tru dau).

Céc tai liéu sang ché

98]
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Tai liéu sang ché 1: cong bé don ding ky sang ché Nhat Ban s6 2009-
41266;

Tai liéu sang ché 2: cong b6 don dang ky sang ché Nhat Ban s6 2004-
244968,

Tai liéu sang ché 3: cong b6 don dang ky sang ché Nhat Ban s6 2018-
3300.

Cac tai liéu phi sang ché

Tai lieu phi sang ché 1: "Nghién cuu vé cach nhiét cong trinh"
("Kenchiku Dannetsu No Kangaekata", cong b6 ngay 25/05/2004 cua Ohmsha,
Ltd.), cac trang 46-49;

Tai liéu phi sang ché 2: “Mo6 ta tiéu chuan kién trac Nhat Ban, JASS

24, cong tac cach nhiét", duoc cong bd bai Vién kién truc Nhat Ban, trang 2.
Bén chét ky thuit cita sdng ché
Vén dé ky thuat

Tinh nang chéng dong dat ctia cong trinh bé tong ¢6 két cau khung sudn
hoac két cau khung Rahmen co ban phu thudc vao do bén chéng dong dat cua
khung. Tai trong dong dat tac dong 1én cong trinh la 16n dang ké so voi tai trong
dong dat tac dong lén két cdu gb hodc két cdu thép cong trinh. S¢ di nhu vay vi
tai trong tinh cua cong trinh bé tong la cuc ky 16n. Néi chung, trong thiét ké tiéu
biéu cua két cau cong trinh bé tong, s6 luong hodc do dai thich hop cua céac
tuong chiu luc (céc tuong chéng dong dat) duoc bd tri o cac vi tri thich hop
trong cong trinh sao cho cac tuong chiu luc s€ chiu hodc dd tai trong dong dat it
nhat mot phan. Tuy nhién, theo khai niém thiét ké thong thuong doi voi két cau
cua cong trinh bé tdng cd cac tuong chiu luc, ty 1€ léch tdm cua cong trinh lien
quan toi cac vi tri cua céac tuong chiu luc can phai dugc giéi han hodc han ché.
Do d6, thudng can phai tao ra khe hodc cac khe trén két cau bé tong tuong
khong chiu luc dé ngan chan theo cach chac chin khong cho tudng khong chiu

luc nhu vay lam tang ty 1€ 1éch tdm do do clirng cua twong khong chiu luc.
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Mat khac, néu bo khung két cdu bé tong duogc thay doi mot phén thanh bd
khung két cau thép, thi tai trong tinh cua cong trinh dugc giam bot tuong doi
dang ké, nho do tai trong dong dét tac dong lén cong trinh co thé dugc giam bat.
Do do, thay doi nhu vay la c6 loi dang ké tir quan diém vé do bén két cau cua
cong trinh. Vi du, néu cac tudong bao ngoai ctia cong trinh bé tong dugc thay doi
thanh cac tuong két cau thép theo thiét ké kién truc, thi tai trong dong dat tac
dong 1én céc cdt va cac dam dugc giam bot tuong déi dang ké. Piéu nay cho
phép su dung thiét ké két cdu cua cong trinh trong do do bén cta cong trinh chi
phu thudc vao do bén chéng dong dat cua khung Rahmen ma khéng phu thudc
vao cac do bén chéng dong dét cua cac tuong chiu luc, hodc trong dé cac kich
thude tiét dién ngang cua cac dam va cac cot duoc giam bot, hodc s6 lurong cua
cac thanh thép gia cuong va v.v., dugc giam bot. Ngoai ra, két cau thép tuong
bao ngoai thuong 1a két cdu duge xay dung bang quy trinh kho. Do do, tudng
két cdu thép trong thuc té 1a c6 loi vi rut ngan thoi gian thi cong, cai thién ning
sudt thi cong, va v.v., khi so sanh véi cac tuong bao ngoai két cau bé tong duoc

xay dung bang bé tong diic tai chd hodc bé tong do tai cho.

Trong truong hop nhu vay, co6 thé khong nhat thiét luon phai thiét ké tat
ca cac tuong bao ngoai cua codng trinh bé tong la cac tuong bao ngoai két cau
thép. Tham chi néu chi mot phan ciia cac tudng bao ngoai can thiét ké 1a cac
tuong bé tong khong chiu luc duoc cai bién thanh cac tuong két cau thép, trong
luong cua cong trinh van co thé duoc giam bat dang ké, vi thé cac cong tac thi
cong thém hodc bo sung va cac quy trinh lam viéc dé tao khe cac tudng bé tong
khong chiu luc cé thé duoc loai bo. Viéc lam giam trong luong nhu vy cua
codng trinh va loai bd cac cong tac thi cong dé tao khe cac tuong bé tong trong
thue té 1a c6 loi dang ké vi cat giam cac chi phi xdy dung ciing nhu rit ngan thoi

gian thi cong.

Tuy nhién, phuong phép thi cong cach nhiét bén ngoai ¢6 lién quan chat
ché dén tac dong va hiéu qua tich tu nhiét cua bd khung co6 két chu bé tong, va
do do, kiéu phuong phap cach nhiét nay duge dua wén tién dé 1a c6 bo khung két
céu bé tong va vét lidu cach nhiét tiép xtic sat voi bd khung két cau bé tong nay.
Mt khéc, két cau thép tudong bao ngoai khong lién quan truc tiép toi tac dong
tich tu nhiét cua cong trinh bd khung, va tuong duoc thiét ké can duoc cach

b)
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nhiét boi mot kiéu phuong phap cach nhiét khac khac biét hoan toan vé céc chi
tiét thiét ké kién trac (nghia 13, cach nhiét nho phuong phap lap dat cach nhiét
bén ngoai). Trén co s& nhu vay, hién chua biét cong trinh bé tong khong chi co
cach nhiét duoc thi cdng nhd phuong phép thi cong cach nhiét bén ngoai ma con

cé tuong bao ngoai c¢o két cau thép.

Hon nita, tuong két cdu bé tong va tuong két céu thép khac nhau vé cac
anh hudng cua cac ap luc gié hodc cac luc dong dat tac dong 1én cac tuong bao
ngoai cua cac tang gitra hodc cac tang trén cua cong trinh (nghia 1a, cac bién
dang hodc cac ddc tinh cta tuong bao ngoai, va v.v.). Hon ntia, hai kiéu tuong
nay khac nhau vé su suy giam cua tinh nang chiu lta va tinh nang cich am.
Ngoai ra, phuong phap thi cong cach nhiét bén ngoai va phuong phap lap dat
cach nhiét bén ngoai khac nhau vé két cdu va cach thuc do va thi cong cac vat
liéu cach nhiét va cac vat liéu hoan thién bén ngoai, va v.v.. Khi xem xét cac
khac biét nhu vay, khé co thé du kién viéc hop nhat hoac két hop ctia cic tuong
bao ngoai két cau thép vao hoac voi cong trinh bé tong can duoc cach nhiét nho

phuong phéap thi cong cach nhiét bén ngoai.

Do d6, muc dich cua sang ché la dé xuat két céu tuong bao ngoai, két cau
cach nhiét, va phuong phap cach nhiét cho phép giam bét trong luong cua cong
trinh bé tong c6 két céu khung suon hoac két cau khung Rahmen can duoc cach
nhiét nho phuong phép thi cong cach nhiét bén ngoai, ma khong lam giam tinh
nang cach nhiét cia cong trinh, va cé kha nang giai quyét cac véan dé khac nhau,
ching han cac anh hudng cta cac 4p luc gié hoac cac luc dong dat tac dong lén
cac tuong bao ngoai cua cac tang gilia va cac tang trén cua cong trinh, sy suy
giam cua tinh nang chiu la va tinh nang cach am cua tirng tuong bao ngoai, cac
khéc biét vé két cau va cach thirc d& hodc thi cong cac vat liéu cach nhiét va cac
vat liéu hoan thién bén ngoai giita cac kiéu phuong phép cach nhiét khac nhau

nay, va v.v..
Céach thuc giai quyét van dé

Theo mot khia canh, sang ché dé xuat két cau tuong bao ngoai cua cong

trinh bé tdng (A) ¢ két cau khung suon, trong d6 két cau khung sudn nay duoc
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cdu thanh tUr cac dam bé tong (B) va cac cot bé tong (C), va cac 16p cach nhiét
duoc bd tri bén ngoai cac cdt va cadc dam nam ¢ vung chu vi ngoai hoac vung

duong bao cua cong trinh, két cau tuong bao ngoai nay bao gom:

vang bd khung két cau (B) duge tao boi cac cot va cac dam, va vung ho

(o) duoc bao quanh boi cac cot va cac dam,

trong do phan tuong két cau thép (Wa) va phan tudng bén trong (Wh)
duoc xdy dung trong vung ho dé lam tuong bao ngoai (W) ¢6 két cau tudong doi,
phan tuong két ciu thép o cac tru trung gian két cau thép (4) va phan tudng bén
trong nam cach xa & khoang cach so voi phan tuong két cdu thép o phia trong

nha cua no,

trong do phan tuong két cdu thép co cac tam 6p nén (6) dé hoan thién bén
ngoai, cac tam 6p nén duoc bd tri bén ngoai tru va duge ¢d dinh vao cac tru dé
dong vung hé véi cac tam 6p nén, va cac bé mat ngodi cla cac tdm Op nén, céac
dam, va cac cot tao ra mot bé mat nén duy nhit hodc chung (1, 10) dé hoan thién
bén ngoai, bé mat nén nay kéo dai lién tuc qua viing b khung két cau va ving

ho, va

trong d6 cac vat liu cach nhiét (21) duoc lép dat hodc dugc bé tri trén bé
mat nén dé phu bé mat nén béng cac vat liéu cach nhiét nay, cac vat lieu hoan
thién bén ngoai (22) duogc bd tri bén ngoai cac vat liéu cach nhiét, va lop cach
nhiét bén ngoai lién tuc (G) dugce tao ra bén ngoai cac cdt, cac dam, va phan
tudng két cau thép dé kéo dai vé co ban la dong nhat hodc dong déu qua ving hé

va vung b khung.

Theo sang ché, trong viing bd khung két cau (P) trong d6 cac cot va cac
dam duoc dinh vi, cong trinh duoc cach nhiét bén ngoai nhd phwong phap thi
cong cach nhiét bén ngoai cho két cau bé tong, trong khi phuong phap lap dat
cach nhiét bén ngoai cho két cau thép dugc ap dung cho vung ho (a) dugc bao
quanh bdi céac cot va cac dam. Do do, cong trinh dugc cach nhiét nho phuong
phap két hop hodc kiéu lai gitra phuong phap thi cong cach nhiét bén ngoai va

phuong phap lap dat cach nhiét bén ngoai.
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Két cau thép tuong bao ngoai chi ¢o tai trong tinh Xap xi trong khoang t
1/5 t&i 1/10 tai trong tinh cua tuong bao ngoai két cau bé tong. Do do. tai trong
tinh cta cong trinh dugc giam bot tuong déi dang ké nho st dung két cau tuong
bao ngoai theo sang ché. Nhu da mo ta trén day, tai trong dong dat tac dong lén
cong trinh duge lam giam ty 1€ v6i sy giam tai trong tinh cua cong trinh, va do
do, két cau tuong bao ngoai nhu néu trén fa cé loi dang ké vi cai thién kha nang

chong dong dat cua cong trinh.

Hon nita, vi két cdu thép tuong bao ngoai duge xdy dung nhd phuong
phap thi cong quy trinh kho, ké ét cau thép tudmg bac ngoai trong thuc té la cé i
vi rat ngdn thoi gian thi cong, cai thién nang sudt ihi cong, va v.v., so voi tudng

bao ngoai két cau bé tong.

Ngoai ra, két cau tudng bao ngoai nhu néu trén 1a tuong co két cau tuong
d6i bao gom phan tuong két cdu thép va phan tuong bén trong dugc tach roi ra
khoi nhau. Trang thai tach roi gilta hai phan tudng nay thuc hién chirc nang chan
hoac cach ly su truyén nhiét hodc trang thai truyén nhiét trong dudng dan truyen
nhiét gitta moi truong bén ngoai va khong gian trong nha. Ngoai ra, trang thai
tach rot gitta chiing cho phép dich chuyén tuong doi gitra hai phan tuong nay, va
ngan chan hién tuong la phan tuong bén trong bién dang hodc thay doi dac tinh
do su bién dang hodc thay doi dac tinh cua phan tuong két céu thép. Trang thai
tach roi cua hai phan tuong nay con thuc hién chire nang chan hodc cach Iy su
lan truyén va dép qua chét ran va trang thai lan truyén hoac truyén qua chat ran
cua tiéng on theo cac duomg dan cua chung. Trong két cau tuong bao ngoai ¢o
két cau tuong doi nhu da mo ta trén day, sy gia tang cua tai diéu hoa khong khi
va su tao ra nudc ngung tu dang suong, do su hinh thanh cua trang thai cau noi
nhiét, c6 thé duoc ngan khong cho xay ra, va hon nira, tinh nang chiu ira mong
mudn (mot gio) dbi véi tudng khong chiu luc ¢o thé duge dam bao tuong doi dé
dang. Bién dang hoac thay doi dac tinh cia phan tuong két cau thép do ap Juc

gié qua muc hodc luc dong dat qua mure, va trang thai lan iruyén hodc t ruyén

qua chat ran ctia tiéng 6n hoac rung dong tu phan tuong két cau thép co thé co

ban dugc cach ly theo cac dudng dan cta chiing nho trang thai tach roi gitta hai
phan tuong néu trén, va do do, sy thoai mai hodc kha nang luu tré cua moi
truong trong nha co thé duoc dam bao theo cach c6 loi.

8
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Hon nita, cac tdm Op nén cla phan tuong két cau thép, & vung chu vi
ngoai hodc vung duong bao cua cong trinh, cAu thanh bé mat nén dé hoan thién
bén ngoai kéo dai co ban lién tuc qua cac khau do c6t va cac mure san (cac téng),
trong do khau dd cot 1a mddun dugce xac dinh hodc duogc tao boi vung gilra cac
duong tdm cua cac cot lién ké&. Do do, cac bé mat nén dong déu hoac déu, sé
duoc gan céc vat lidu cach nhiét va cac vat liéu hoan thién bén ngoai, dugc cau
thanh trén cac bé mat ngoai ctia cong trinh. Trong vung bo khung két cau, cac
vat liéu cach nhiét va cac vat li¢u hoan thién bén ngoai c6 thé duoc bd tri trén dé
nho két cau do thong thuong va quy trinh xdy dung thong thuong nho phuong
phap thi cong cach nhiét bén ngoai thong thuong. Trong vung ho, cac vat licu
cach nhiét va cac vat liéu hoan thién bén ngoai co6 thé duoc bd trf trong dé nho
két cdu dd thong thuong va quy trinh xdy dung thong thuong nho phuong phap
lap dat cdch nhiét bén ngoai thong thuong. Nhu vay, 16p cach nhiét bén ngoai
lién tuc co thé duoc tao ra co ban déng déu trén toan bo céc bé mat tuong bao
ngoai cua cong trinh. Trong ban mé ta nay, thuat ngii "cach nhiét bén ngoai"
duoc su dung lam khai niém chung bao ham ca thuat ngtr “cach nhiét nho
phuong phéap thi cong cach nhiét bén ngoai" va thuat ngir “cach nhi€t nho

phuong phap lap dat cach nhiét bén ngoai".

Theo mdt khia canh khac, sang ché dé xuét két clu cach nhiét ctia cong
trinh bé tong, trong do bo khung két cAu cua cong trinh (A) ¢6 két cau khung
suon duoc cu thanh tur két cAu cac dam két cau bé tong (B) va cac cot két cau
bé tong (C), va bod khung duoc phu bang 16p cach nhiét nam bén ngoai bo
khung, nho d6 16p cach nhiét bén ngoai bo khung duoc tao ra sao cho Iop cach
nhiét nay kéo dai vé co ban la lién tuc qua céc khau do cot (y) khac nhau

va/hodc cae tang khac nhau, két cau cach nhiét nay bao gom:

vat lidu cach nhiét thir nhat (21) va vat liéu hoan thién bén ngoai thir nhét
(22), dugc thi cong trén bé mat ngoai ctia ving bd khung két cau (B) nho
phuong phap thi cong cach nhiét bén ngoai, ving bo khung dugc tao boi cac ¢t
va cac dam duoc b trf trong ving chu vi ngoai hodc viing dudng bao cua cong

trinh, va
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vat liéu cach nhiét thu hai (21) va vat liéu hoan thién bén ngoai thu hai
(22), duoc lap dat trén tudng bao ngoai (W) co két cdu tuong doi nho phuong
phap lap dat cach nhiét bén ngoai, tuong bao ngoai duge xay dung trong ving

ho' (o) duoc bao quanh boi cac ¢t va cac dam;

trong dé tuong bao ngoai duoc c4u thanh tir phan tuong két cau thép (Wa)
va phan tudng bén trong (Wb), phan tuong két ciu thép dugc dinh vi trong ving
ho va ¢o cac tru trung gian két cau thép (4), va phan tudng bén trong co céc chi
tiét Op thép dung cho tuong (12-15) va duge dinh vi trong vung ho, nam cach xa

phan tuong két cau thép ¢ phia trong nha cua nd;

trong do phan tuong két cau thép co cac tam 6p nén (6) dé hoan thién bén
ngoai duoc cd dinh vao cac tru trung gian dé dong vung hd bén ngoal cac tru
trung gian, va cac bé mat ngoai cla cac tdm Op va bé mat ngoai cua vung bd
khung tao ra mot bé mat nén duy nhat hoac chung (1, 10) dé hoan thién bén
ngoai, bé mat nén nay kéo dai vé co ban 1a lién tuc qua cac vang ho va ving bo

khung; va

trong d6 cac vat liéu cach nhiét thr nhét va thr hai (21) duoc lép dat hoac
duoc b tri lién tuc trén bé mat nén dé phu bé mat nén bang cac vat liéu cach
nhiét nay, cac vat liéu hoan thién bén ngoai (22) duogc b tri lién tiép bén ngoai
cac vat liéu cach nhiét, va 1op cach nhiét bén ngoai lién tuc (G) dugc tao ra ben
ngoai cac cot, cac dam, va tudng bao ngoai, bang cac vat liéu cach nhiét va cac
vat liéu hoan thién bén ngoai, dé kéo dai vé co ban la d6ng nhat hodc 6611g déu

qua cac vung ho va vung bo khung.

Theo mot khia canh khac nira, sang ché dé xuat phuong phap cach nhiét
bo khung két ciu cua cong trinh bé tong (A) co két cau khung suon, trong dé bd
khung két cau duoc cAu thanh tir cac dam bé tong (B) va cac cot bé tong (C)

duoc phu bang 16p cach nhiét nam bén ngoai bo khung két cau,

trong d6 tuong bao ngoai (W) c6 két cau tuong doi duoc xay dung trong
vung ho (o) duge bao quanh boi cac ¢t va cac dam dugc bo tri trong vang chu
vi ngoai hodc ving dudng bao cua cong trinh, tuong bao ngoai dugc cau thanh

t&r phan tuong két cau thép (Wa) va phan tuong bén trong (Wb), phan tuong két

10
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cAu thép o cac tru trung gian két cau thép (4). va phéan tuong bén trong ¢ cac
chi tiét 6p thép (12-15) nam cach xa ¢ khoang céch so v6i phéan tuong két cau

thép ¢ phia trong nha cua no,

trong do phan tuong két cau thép co cac tdm 6p nén (6) dé hoan thién bén
ngoai duoc ¢ dinh vao céc tru trung gian dé dong vung hé bén ngoai céc tru
trung gian, vung bo khung két cau (P) duoc tao bdi cc cdt va cac dam, va cac
bé mat ngoai (1) cua cac tam 6p va bé mat ngoai (10) cua vung bd khung (B) tao
ra mot bé mat nén duy nhét hodc chung (1, 10) dé hoan thién bén ngoai, bé mat

nén nay kéo dai vé co ban la lién tuc qua cdc ving ho va vung bo khung:

trong d6 vat ligu cach nhiét thu nhét (21) va vat liéu hoan thién bén ngoai
thtr nhét (22) duoc bd tri trén bé mat nén trong ving bd khung (B) nho phuong
phap thi cong cach nhiét bén ngoai, va vat ligu cach nhiét th( hai (21) va vat liéu
hoan thién bén ngoai thtr hai (22) duoc lap dat trén bé mat nén cua phan tuong

két cu thép nho phuong phép lap dat cach nhiét bén ngoai; va

trong do cac vat liéu cach nhiét tha nhét va thtr hai (21) duoc lép dat hoac
dugce bd trf lién tuc trén bé mat nén dé phu bé mat nén bang cac vat liéu cach
nhiét nay, cac vat liéu hoan thién bén ngoai thu nhat va tht hai (22) dugc bo tri
co ban lién tuc bén ngoai cac vat liéu cach nhiét thu nhat va th(r hai, va 16p cach
nhiét bén ngoai (G), kéo dai vé co ban 1a dong nhat hoac dong déu qua ving ho

va viing bd khung, duoc tao ra bén ngoai bd khung két cau va tudng bao ngoai.

Tot hon 14, cac bé mat ngoai (1) cia céac tam 6p nén (6) duoc dinh vi trong
mat phang thang dimg (V) dugc xac dinh hodc duogc tao boi cac bé mat ngoai
(10) cua céc cot (C) va cac dam (B), hodc ¢ trang thai dugc dich chuyén mot
chut vé phia trong clia mat phing thang dimg nay. Trong ban mé ta nay cum tur
"trong mét phang thang dimg duge xac dinh hodc dugc tao boi céc bé mat ngoai
clia cac ¢Ot va cac dam" can duoc hiéu trén co sé& la cho phép céc sai s6 xay
dung trong pham vi xap xi 10 mm. Cum tur “¢ trang thai dugc dich chuyén mor
chut vé phia trong cta mat phang thang dung" nghia la thuat ngt "¢ trang thai
duoc dich chuyén" "t mat phang thang dimg" trong pham vi kich thudc nho

hon so voi do day cua vat liéu cach nhiét (t6t hon la, nho hon hodc bang 3/4 do
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day cua vat liéu cach nhiét, t&t hon nira 1, nho hon hodc bang 1/2 do day cua vat
liéu cach nhiét). THt hon nita 1a, gia chia (25) xuyén vao vét liéu cach nhi¢t (21)
duge ¢b dinh vao cot, dam hoac phf?m tuong két cau thép (Wa), va co cau do dé
do vat liéu hoan thién bén ngoai duogc ¢ dinh vao gia chia. Co cau do co dai
chén (26, 26', 26") ma vat liéu hoan thién bén ngoai (22) co thé duoc gan trén
dé. Panen hoan thién ngoai duoc gén trén dai chén bén ngoai vat liéu cach nhict
Jam vét liéu hoan thién bén ngoai. Cac panen hoan thién ngoai cau thanh bé mat
tuong bao ngoal thang dung cta cong trinh dé co ban kéo dai qua ving bd
khung két cau (B) va vung hg (o). Panen, tAm 6p, hodc tam thong thuong deé
hoan thién bén ngoal, v6n ¢6 dién tich bé mat lon hon hodc bang khoang Tm?.
chang han vat liéu op bén bang gém hoac kim lcal, t6t hon la ¢6 thé duge su
dung lam panen hoan thién ngoai nhu néu trén. Theo phuong an uu tién cua
sang ché, khe ho cua ting phan nodi, ting phan ndi nay kéo dai doc theo céc ranh
giol gitra vung bd khung két cau va viing ho. duge nap bang chat gan kin dé
hoan thién bén ngoai, nho do cac phan n61 thang dimg (40) va/hodc cac phan noi
nam ngang (41) dugc tao ra ¢ dang cac mbi néi lam viée hép thu hoac bu cac
khac biét vé cac dac tinh, cac dich chuyém hoac céac bién dang giita cac cot hodc
cac dam va phan tuong két cdu thép. Noi chung, thuat nglr "mbi néi lam viec"
nghia 1a moi ndi dé tao ra di chuyén moi ndi (di chuyén cta mbi ndi) tuong doi
dang ké, do yéu t6 nhiéu loan bén ngoa, ching han dong dat hoac bién doi cua

didu kién thoi tiét.

Theo mot phuong an uu tién cua sang ché, viung ho (a) dugce tao ra trong
moi khau do cot (y) trong toan bd chu vi cua cong tr“mh, va phén tuong két cau
thép (Wa) va phan tuong bén trong (Wb) dugc xdy dung trong tat ca cac vung
h¢. Theo mot phuong an uu tién khac cua sang ché, cac vung ho duge tao ra
trong tat ca cac khau do cot ngoai trir (cac) khau do cot co (cac) tuong chiu luc
két cau bé tong (KW), va phan tuong két cau thép va phan tuong bén trong dugc
xay dung trong tung vung ho nay. Tét hon la, cac céu kién cia phén tuong két
ciu thép va cac cau kién cua phan tuong bén trong dugc b tri cach xa nhau, vi
thé ving dém duoc tao ra gilra hai phan tuong nay dé cach ly duong dan truyén
cua nhiét, cac rung dong va cac am thanh lan truyén qua chat ran. Néu can, céc

phan rong hodc cac khoang trong bén trong cac khung cua cac phan twong keét

(3
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cau thép va/hodc cac phan tuong bén trong dugc nap bang cac vat liéu cach
nhiét dua trén soi vo co (8, 18) (vi du, vat liéu cach nhiét soi khoang nhan tao,
chéng han len thdy tinh hoac len da), tuong tu vo6i vat liéu cach nhiét (21) nhu

néu trén.

Theo phuong an uu tién hon cua sang ché, bé mat ranh gio¢i cua vat liéu
cach nhiét (21) ¢ phia ngoai nha cua néd duge xac dinh hoac duge tao boi cac bé
mat phia trong nha (26a, 26a') cua cac dai chen © dang bé mat thang dung (Va)
co ban song song V&i bé mat nén. Lop cach nhiét bén ngoai (G) c6 16p khong
khi hodc 16p khong khi duoc thong khi (23) duoc tzo ra gilra vat licu cach nhiét
(21) va vat liéu hoan thién bén ngoai (22), va lop cach nhiét (G) con cod tam
tham hoi am va chéng nudce duoc bé tri xen gitra vat li¢u cach nhiét va bé mat
nén, hoac duoc bo tri trén bé mat ngoai cua vat liéu cach nhiét ¢ phia ngoai nha
ctia n6. Lop khong khi hoac 16p khong khi duoc thong khi va tdm néu trén kéo
dai trén toan bd dién tich cua I6p cach nhiét bén ngoai. T6t hon la, vat liéu cach
nhiét 1a vat liéu cach nhiét dya trén soi vo co, va phé"m nbi duoc tao ra gitia tam
6p (6) va ¢ot (C) va’hoac dam (B) 1a chiu lira phén ndi bé‘ng vat liéu bit kin vo
co ¢6 tinh ndng chiu lua, va tuong (W) duoc cAu thanh tir hai phan tuong nhu

néu trén (Wa, Wb) trong tirng ving ho (o) ¢6 tinh nang chiu lua trong mot gio.

Theo mdt khia canh khéc nita, sang ché dé xuat cong trinh bé tong co két
ciu tudng bao ngoai hodc ket cau cach nhiét nhu da mo ta trén day. va phuong
phap xay dung cong trinh bé tong nhu vay, phuong phap nay su dung phuong

phéap cach nhiét nhu néu trén.
Hiéu qua co loi cua sang ché

Theo Vsémg ché, két cau tuong bao ngoai, két cdu cach nhiét, va phuong
phap cach nhiét cho phép giam bét trong lugng cua cong trinh bé téng c6 két
cau khung suon hoac két cau khung Rahmen can duoc cach nhiét nho phuong
phap thi cong cach nhiét bén ngoai, ma khong lam giam tinh nang cach nhié¢t cua
cong trinh, va cé kha nang giai quyét cac van dé khac nhau, chang han cac anh
hudng cua cac ap luc gié hodc cac luc dong dat tac dong 1én cac tuomg bao

ngoai cua cac tang gilia va cac tang trén cua cong trinh, su suy giam cua tinh
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ning chiu lra va tinh niang cach am cua ting tuong bao ngoai, cac khac biét vé
két cau va cach thic d& hodc thi cong céc vat liéu cach nhiét va cac vat liéu hoan

thién bén ngoai gitra cac kiéu phuong phap cach nhiét khac nhau nay, va v.v..
Mo ta vin tat cdc hinh vé

Fig.1 14 mot phan hinh chiéu bang thé hién cong trinh bé tong co két cau

tuong bao ngoai theo phuong an uvu tién cua sang ché;

Fig.2 1a hinh v& mat cit thang dung thé hién mot phan cong trinh bé tong

nhu duoc thé hién trén Fig.1;

Fig.3 la hinh v€ mat cat nam ngang thé hién tudong bao ngoai nhu duoc
thé hién trén Fig.1 va Fig.2, trong do két cAu cua tudng bao ngoai dugc thé hién

mot phan;

Fig.4 1a hinh v& mat cit thing dung thé hién tudng bao ngoai nhu dugc

thé hién trén Fig.1 va Fig.2, trong do thé hién két cau cia tudng bao ngoai;

Fig.5 1a hinh vé phéi canh dugc cat mot ph?m dé thé hién két cau cua

tuong bao ngoai nhu dugc thé hién trén Fig.1 va Fig.2;

Fig.6 1a mot phan hinh chiéu bang thé hién cong trinh bé tong ¢6 két cau

tudng bao ngoai theo mdt phuong an khac cua sang ché;

Fig.7 la hinh vé mat cit thang dung thé hién mot phan cong trinh nhu

duoc thé hién trén Fig.6;

Fig.8 la hinh vé& mat c&t nam ngang thé hién tuong bao ngoai thé hién két

cau cua tuong bao ngoai theo mdt phuong an khéc nita cua séang ché;

Fig.9 1a mot phan hinh v& mit cit nam ngang duoc phéng to thé hién

tuong bao ngoai nhu duogc thé hién trén Fig.8; va

Fig.10 1a hinh v& mat c&t nam ngang thé hién tuong bao ngoai la cai bién

cta phuong an nhu dugc thé hién trén Fig.8 va Fig.9.
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MG té chi tiét sang ché

Nhu dugc thé hién trén cac hinh vé kém theo, cac phuong an uu tién cua

két cau tuong bao ngoai theo sang ché duoc mo ta chi tiét sau day.

Fig.1 va Fig.2 lan luot 1a hinh chiéu bang va hinh v& mat cét thang dung,
tung hinh vé nay thé hién mot phan cong trinh bé tong, trong do cong trinh nay

¢6 két cau tuomg bao ngoai theo phuong an uu tién cta sang ché.

Cong trinh A nhu duogc thé hién trén Fig.1 va Fig.2 duoc thiét ké de tro
thanh cong trinh bé tong trung tang hodc cao tang co két céu khung suon (két
cau khung Rahmen), trong d6 cong trinh A bao gdm cac dam B va cac ¢ot C ¢
két cAu RC hoac két cau SRC, tung b phén cau kién nay duoc xay dung béng
bé tong duc tai chd hodc do tai chd. Cac dam B va céc cot C duoc thiét ké dé tro
thanh cac phan tir can thiét cho strc bén két cau cuia cong trinh A. Cac két cau
san F 1an luot & cac muc san va mic san mai la cac tam bé tong duoc xay dung
bang bé tong duc tai chd hoac db tai chd. Mong cua cong trinh A la méng coc
hoac mong be duge xay dung bang bé tong dic tai chd hodc d6 tai chd. Theo
cach khac, cong trinh A ¢o thé duoc thiét ké dé tro thanh cong trinh bé tong
trung ting hodc cao tang c6 két cau khung suon (két cau khung Rahmen) c6 mot
phan hodc néi chung bao gbdm cac dam B va céc cdt C c6 cac két cau PCa (bé
tong duc san), ting b phén nay la cac phan tir can thiét cho strc bén két cau cta

cong trinh.

Thong thuong, phuong phap thi cong cach nhi¢t bén ngoai da dugc ap
dung trong truong hop cac bé mit tudng bao ngoai ctia cdng trinh bé tong nhu
véy can duge cach nhiét voi bén ngoai, va cac tuong bao ngoai cua cong trinh da
duoc thiét ké dé tro thanh cac tuong chiu luc két cdu bé tong (cac tuong chong
dong dat) hoac két cdu bé tong cac tuong khong chiu luc (cac tuong khong
chéng dong dat). Tuy nhién, trong cdng trinh A theo phuong an nay, timg tuong
bao ngoai W dugc thiét ké 1a tuong khong chiu luc c6 két cau tuong doi duoc
xay dung nho phuong phap thi cong quy trinh kho bao gom cau kién hoac phan
tuong két cau thép Wa va céu kién hoac phan tudng bén trong Wb, Phén tuong
Wb ¢6 cac chi tiét p thép dung cho tuong (md ta tiéu chuan kién tric Nhat Ban

~
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( Japanese Architectural Standard Specification, viét tat 1a JASS) 26).

Phén tuong két cau thép Wa co két cau thép duoc xay dung trong vung ho
hinh chit nhat hoac hinh vudéng a dugc bao quanh boi cac c¢ot C va cac dam B.
Phan tuong Wa c6 khung suon bao gdm thanh ngang duéi 2, thanh ngang trén 3,
cac tru trung gian 4, va cac tru dAu 5 1a cac cAu kién thép c6 tiét dién ngang dang
cht C hoac dang chir U (tiéu chuan JIS G 3350: cac thép hinh trong lugng nhe
cho két cau chung), hodc cac cau kién thép co tiét dién ngang hinh vudng hoac
hinh chit nhat (tiéu chudn JIS G 3466: cac ong hinh vuéng va hinh chir nhat
bang thép cacbon cho két cau chung). Phan tuomg Wa co cac tam Op nén 6 dé
hoan thién bén ngoai trén mat ngoai ctia khung suon nay. Thanh ngang duoi 2
tao ra bau hodc thuc hién chtrc nang lam bau. Thanh ngang trén 3 tao ra dai chén
nam ngang trén hodc thuc hién chirc nang lam dai nhu vay. Tung tru 4, 5 cau

thanh dai chén thang dimg, hodc thuc hién chic nang lam dai nhu vay.

Phan tudng bén trong Wb la tudng ngan trong luong nhe duge xay dung
trong ving ho o, bd phén nay la tuong ngdn c6 cac chi tiét op thép (tieu chuan
JASS 26). Phan tuong Wb duoc b6 tri cach xa ¢ d6 rong TO cua ving dém S bén
trong phan tuong Wa va duoc bé tri song song voi phan tuong Wa. Khung suon
ctia phan tuomg Wb bao gom thanh ngang dudi 12, thanh ngang trén 13, cac
chan do 14 va cac tru dau 15. P9 rong TO cua vung dém S la khoang cach 0]
thiéu gitra cac phan tuong Wa, Wb (theo phuong an nay, khoang cach t6i thicu
1a kich thudc gilta cac thanh ngang). Do rong TO dugc thiét 1ap it nhat 1a 0,5
mm, t6t hon 1a, ¢é kich thudc nam trong khoang tur | mm toi 15 mm (vi du,

bang 5 mm).

Céc tAm bp 6 ciia phan tudng Wa dugc ¢ dinh vao cac mat ngoai cua cac
thanh ngang 2. 3 va céac tru 4, 5 nho cac chi tiét ¢o dinh, chémg han cac dinh vit,
nho dé cac bé mat nén 1 dé hoan thién bén ngoai dugc tao boi cac tdm 6'p 6. Bé
mat 1 ¢6 thé duoc lap dat hoac duogc phu bang vat liéu cach nhiét 21. Cac bé mat
nén 10 dé hoan thién bén ngoai, von co thé duoc lép dat hoac dugc phu bang cac
vat liéu cach nhiét 21, cling dugc tao boi cac bé mit ngoai clia cac cot C va céc
dam B. Theo phuong an nay, céac bé mat 1, 10 duoc chia bang cac phan noéi theo

chu vi 9. Tuy nhién, cdc bé mat 1, 10 tao ra mot be mat nén chung thang dung
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va phéng duy nhat ma cdc vat liéu cach nhiét c6 thé duoc lép dat hoac duoc bd
tri trén d6. Bé mat nén chung va duy nhat nay kéo dai vé co ban la lién tuc qua
cac khau do cot khac nhau y va cac muc san khac nhau (cac tang khac nhau).
Khéu dd c6t v 1a médun nhu duge xac dinh hodc duoc tao bdi vung gilra cac
duong tam cua cac cot lidn ké&. Néu can, cdu tric dang bac hodc so le ¢o thé
duoc fao ra cuc bd trén bé mat 1, 10 hoac & ranh giGi gitta cac bé mat 1, 10. Néu
can, cac tm 6p 6 c6 thé duoc ndi voi nhau nhe chi tiét ndi kim loai hoac nhua
hodc chi tiét twong tu, hodc tam ép 6 ¢6 thé duoce ndi véi cot C hodc dam B nho

chi tiét n61 nhu vay hodc chi tiét tuong tu.

Cac vat liéu cach nhiét 21 lan luot duoc gan chit vao hodc duoc bé tri
trén céc phan tuong Wa, céc cdt C, va cac dam B. theo cach sao cho cac bé mat
can xUr ly (cac bé mat nén 1, 10) duge phu hoan toan bang cac vat liéu 21, cac bé
mat nay kéo dai lién tuc trén toan b cac bé mat tudng bao ngoai. Hon nita, cac
vat liéu hoan thién bén ngoai 22 dugc b tri bén ngoai cac vat liéu 21 theo cach
sao cho cac vat liéu 22 dugce bd tri co ban lién tuc trén toan bo céc bé mat tuong
bao ngoai cua cong trinh A. Cac vat liéu 22 dugc gén lién khdi vao céc phén
tuong Wa, cac cot C, va cac dam B nho céc co cau d va v.v., nhu sé dugc mo ta

sau day. L&p khong khi 23 dugc tao ra gifta cac vat ligu 21, 22,

Céc vat lieu cach nhiét 21, cac vat liéu hoan thién bén ngoai 22, va lop
khong khi 23 duoc bd tri lién tuc qua cac khau do cot y va cac tang. Do do, 1op
cach nhiét bén ngoai G duogc bd tri dé kéo dai lién tuc trén toan bd céc bé mat
tudong bao ngoai cta cong trinh A. Do day (do rong) T3 cua lop G (Fig.3 va
Fig.4) duoc thiét 1ap nam trong khoang tir 50 mm t&i 200 mm, tot hon 1a, tur 75
mm t6i 150 mm (vi du, xap xi bang 100 mm theo phuong an nay). Gia tri nay
tuong tu véi do day cua 1op cach nhiét bén ngoai duoc tao ra nho phuong phap
thi cong cach nhiét bén ngoai thong thuong. Trong cac vung tuong ung voi cac
¢t C va céc dam B (nghia 1a, ving bo khung két cau B), 1op G thuc hién chuc
niang lam I6p cach nhiét duge thi cong bén ngoal dé pht bo khung két cau bé
tong bang cac vat liéu cach nhiét, trong dé bo khung két cau bé tong co tac dung
tich trit nhiét. Trong cac vung dugc bao quanh bdi viung bd khung két cau p
(nghia la, trong cac vang hd hinh chir nhat hoac hinh vudng o), l6p G co tac
dung lam l6p cach nhiét lap dat bén ngoai dé phu bé mat ngoai cia phan tuong

17
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Wa bang céac vat liéu cach nhiét. Nhu vay, cong trinh A ¢6 16p G dé cach nhiét
toan bo cac bé mat tudng bao ngoai clia cong trinh A bang cach su dung phuong
phap két hop hodc kiéu lai gitta phuong phap thi cong cach nhiét bén ngoai va

phuong phap lap dat cach nhiét bén ngoai.

Céc vat liéu hoan thién bén ngoai 22 dugc bd tri cach xa nhau ¢ khe ho
ctia phan ndi doc theo ranh gidi gitta cac ving a, f. Chét gan kin hoan thién bén
ngoai, chang han chat gan kin silicon, chét gan kin acrylic uretan, hoac chat gén
kin polysulphit, dugc nap hodc nap day trong khe ho, nho do cac két cAu mdi ndi
thang dung va nam ngang 40, 41 dugc bé tri thang hang voi ranh gidi gitta cac
ving a, B. Cac két cau mdi ndi 40, 41 thuc hién chirc nang lam cac mdi ndi lam
viéc dé hap thu hodc bu cac chénh léch vé cac dac tinh, cac dich chuyén hoac
cac bién dang giita bo khung két cau (cac cot C va cac dam B) va cac phan

tuong Wa, c6 thé duoc tao ra do dong dat, cac diéu kién gié manh, va v.v..

Cong trinh A v&i céach bd tri nhu vay 1a cong trinh bé tdng c6 16p cach
nhiét bén ngoai G dé cach nhiét toan bo céc bé mat tuong bao ngoai véi bén
ngoai bang cach sir dung két hop cia phuong phap thi cong cach nhiét bén ngoai
va phuong phéap lap dat cach nhiét bén ngoai. Cong trinh A khong ¢6 tuong bé
tong. Tuy nhién, cong trinh A dam bao tinh nang cach nhiét tuong duong voi
tinh ndng cach nhiét dugc tao ra nho phuong phap thi cong cach nhi€t bén ngoai
la phuong phéap cach nhiét thong thuong cho cong trinh bé tong. Tai trong tinh
cta tuong W duoc cau thanh tir cac phan tuong Wa, Wb trong cong trinh A
duoc lam giam xudng xap xi tir 1/5 t6i 1/10 tai trong tinh cia tudng bao ngoai
c6 két cau bé tong. Do do, tai trong tinh cia cong trinh A duge lam giam dang
ké. Luc dong dét (luc nam ngang tam thoi) tdc dong lén bd khung két ciu cua
cong trinh A dugc ciu thanh tir cac dam B va cac cot C duge giam tuong doi
dang ké do tai trong tinh duoc giam bot nhu vay. Tai trong két cau dat l1én cac
mong cua cong trinh A va v.v., cling dugc giam bot dang ké. Nhu vay, két hop
cua hai phuong phéap cach nhiét nay 1a c¢o6 loi dang ké trong thiét ké két cau cia
cong trinh A. Ngoai ra, viéc su dung tuong co két cau thép cho phép giam bdt
céc chi phi xdy dung, rut ngan thoi gian thi cong, va v.v., va do do, ciing la ¢

loi tur khia canh cai thién viéc 1ap ké hoach xay dung ctia cong trinh A.
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Hon niia, cac khoang trong bén trong cua cac phan tuong Wa, Wb ¢6 the
duoc st dung 1am céc khoang tréng dan cap va dan éng cho cac tién ich cuta
cong trinh. Do dé, nang sudt thi cong cho céc tién ich cta cong trinh ¢6 thé duoc
cai thién. Tuy nhién, do day cua tuong W chi nam trong khoang tir 150 mm t6i
250 mm (d6 day tuong [TO+T1+T2] nhu duoc thé hién trén Fig.3 va Fig.4). Do
do, do day tuong cd thé duoc thiét ké sao cho twong duong véi d6 day tudng cia
tuong bé tdong thong thudng. Nhu vdy, cac khong gian trong nha co thé su dung
hiéu qua cua céac phong khong bi giam, va cac nhuoc diém lién quan trong thiét
ké kién tric c6 thé tranh duoc. Hon nita, két cau tuong doi cua tudng bao ngoai
W bao gom céac phan tudng Wa, Wb c6 thé dam bao tinh nang chiu ltra mong

muodn (mot gio) tuong doi de dang.

Ngoai ra, tai trong gié tuong d6i 16n tac dong 1én bé mat tuong bao ngoai
cua cong trinh A & muc san trén hodc san gilra ctia cong trinh. Tuy nhién, do
cliing ngoal mat phang cia phan tuong két cau thép Wa co thé duoc thiét ké dé
chiu duoc tai trong gidé nhu vay tuong déi dé dang. Hon nira, cac bién dang, thay
ddi dac tinh, hoac céac rung dong cua tuong Wa do cac tai trong gio, hodc sy lan
truyén qua chat rin cta tiéng 6n bén ngoai, va v.v., o thé duge hap thu hoac
duogc cach ly nho vung dém S. Do do, céc bién dang, thay do6i dac tinh, cic rung
dong, cac am thanh lan truyén qua chat ran nhu vay, va v.v., ¢6 thé duoc ngin
khong cho anh huong dén phan tuong bén trong Wb. Do d6, su thoai mai hoac
kha nang luu trd cia moi truong trong nha co thé duoc ngin khong bi giam boi
tai trong gi6 va v.v.. Hon nlia, su truyén nhiét xay ra do thay d6i clia cic yéu to
bén ngoai, chang han thay doi cua diéu kién thoi tiét hodc birc xa mat troi, co thé
duoc cach ly chic chian nho ving dém S. Nhu vy, hau nhu khong c6 cac nhuge
diém trong thiét ké cta hé thong diéu hoa khong khi cé nguyén nhén tir viée su

dung khung suon kim loai 2-5, 12-15.

Hon nira, cac bé mefltnén 1, 10 tao ra mot bé mat nén chung théng dﬁ'ng va
phang duy nhét kéo dai vé co ban la lién tuc, cling nhu cac co cau dé d cdc vat
liéu hoan thién bén ngoai nhu s& duge md ta sau day, cho phép thi cong hoac lap
dat cac vat liéu cach nhiét 21 va céac vat liéu hoan thién bén ngoai 22 trén toan
bo céc bé mat tuong bao ngoai bang cach sir dung két cdu dd co ban gidong hét
hoéc tuong duong.
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,

Fig.3 va Fig.4 1a hinh v& mat cat nam ngang va hinh v& mat cat thang
dimg ctia tuong bao ngoai W, trong dé thé hién két cau cua tudng W, va Fig 5 12
hinh v& phdi canh dugc cit mot phan cia tuong bao ngoai W dé thé hién két cau

cua tuong bao ngoai W.

Khung sudn ctia phan tuong két cau thép Wa bao g6m thanh ngang dudi 2
duge ¢b dinh trén két cau san F, thanh ngang trén 3 duoc ¢ dinh vao mat dudi
ctia dam B, cac tru trung gian 4, va cac tru dau 5. Cac tru 4. 5 duoc xay dung
thang dirng gilta cac thanh ngang 2, 3. Cac tru trung gian 4 duge bé tri & cing
Lhoang céch thang hang voi truc tdm X-X clia cac thanh ngang 2, 3, khi quan sa
iwén hinh chiéu bang (Fig.3). Cac tru dau 5 duoc dyng thang ding o Ian can voi
¢6t C. Nhu da mo ta trén day, cac thanh ngang 2, 3 va cac tru 4, 5 la cac cau kién
thép co tiét dién ngang dang chir C hodc dang chir U (tiéu chuan JIS G 3350: cac
thép hinh trong luong nhe cho két ciu chung), hodc céc cau kién thép co tiét
dién ngang hinh vudng hoac hinh chir nhat (tiéu chuédn JIS G 3466: cac ong hinh
vuong va hinh chit nhat bang thép cacbon cho két cdu chung). Theo phuong an
nay, cac thanh ngang 2, 3 va céc tru 4, 5 la cac cau kién thép co cac tier dién

ngang dang chir C, tung cau kién thép nay co kich thude la C-100%50x20x1,

o

(mm), va cac tru 4 duoc bé tri cach xa nhau ¢ khoang cach nam trong khoang tur

300 mm to1 600 mm.

Nhu duoc thé hién trén Fig.3 va Fig.4, vat liéu cach nhiét va hap thy am
thanh 8 (duoc thé hién bang cac duong nét dit) duoc nap hodc nap day trong
viing rong trong khung cua phan tuong két cau thép Wa. Theo phuong an nay,
vat liéu 8 1a len thuy tinh ¢6 trong lugng riéng tir 16 to1 48 kg/m® va dé day tr
10 t61 100 mm (vi du, trong luong riéng 1a 24 kg/m’ va d¢ day 1a 75 mm). Theo
Fig.1, Fig.2, va Fig.5, phan minh hoa vé vat liéu 8 duoc loai b dé dom gian hoa

cac hinh vé.

Nhu da mé ta trén day, cac tdm Op nén bén ngoai 6 duge b tri trén cac
mat ngoai cua cac tru 4, 5 ¢ dang tao ra méi ndi dodi dau, va duoc cb dinh vao
cac tru 4, 5 nho cac chi tiét ¢6 dinh, chang han cac dinh vit. Nhiéu loai khéc
nhau cuia cac tdm 6p thach cao t6t hon 1a ¢6 thé sir dung lam cac tam Gp 6. Theo

phuong an nay, tam Op 6 la tam Op thach cao gia cudng 6 do day ia 15 mm
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("Tiger Board" (nhan hiéu da dang ky), "Type Z-WR" dugc san xuat boi
Yoshino Gypsum Co., Ltd.). Dau dudi, dau trén, va cac mép bén cua cac tam ép
6 két thic & lan can cta cac dam B (hodc két cdu san F) va cac cot C. Cac phan
ndi theo chu vi 9 duoc tao ra theo chu vi cla céc tam Op 6. Tlung phan ndi 9 co
két cAu méi ndi, trong d6 vat lidu bit kin 16p 16t 9a va vat liéu bit kin 16p bé mat
9b dugc nap hoac nap day lién tuc trong tung phan ndi (khe hé dang chir U dugce
tao ra gifta cac dau hodc cac mép cua céc tam 6p va cot C hoac dam B) doc theo
mép trén, mép dudi, va cac mép bén cua cac tdm p 6, lam chat don cho phan
ndi. Vi du, theo phuong an nay, vat li¢u bit kin vo co, chang han ni len da (vi du,
"Tiger Rock Felt" (nhan hi¢u) la san pham cta Yoshino Gypsum Co.. Lid.),
duoc st dung lam vat liéu bit kin 9a, va chat gan kin nhua uretan hoéc chat
wrong tu (vi du, "Tiger U Tight" (nhdn hi¢u) la san pham cua Yoshino Gypsum

Co., Ltd.) dugc sir dung lam vat liéu bit kin 9b.

Do rong cua tung thanh ngang 2, 3 duoc thiét 1ap bang do rong cua tung
tru 4, 5. Truc tam X-X cua céac thanh ngang 2, 3 (Fig.3) va truc tdm Y-Y cua cac
tru 4, 5 (Fig.4) dugc dinh vi trong cung mat phang thang dung. Pau dudi va dau
trén cua cac tru 4, 5 duoc ¢b dinh vao cac thanh ngang 2, 3 bang cach han. Theo
phuong &n nay, cac cau kién thép dang chir C, timg cau kién nay c6 kich thudc
la C-100x50x20%1,6 (mm), duoc st dung lam céc thanh ngang 2, 3 va cac tru 4,
5. Theo phuong an nay, do day T1 cua tuong Wa c6 do day cua tam op 6 duoc

thiét 1ap T1=115 mm, trén thiét ké kién truc.

Céc bé mat ngoai cua cac tam 6p 6 (nghia 14, bé mat nén 1) dugc dinh vi
trong mat phang két cau thang dung V cua bd khung (Fig.2 toi Fig.4). Mat
phéng V duoc xac dinh hodc dugc tao boi cac bé mat ngodi cua dam B va cot C
(nghia la, cac bé mat nén 10). Néu can, bé mat 1 ¢6 thé dugc dich chuyéh O vitri
hoi thut vao ¢ phia trong nha so vo1 mét phéng V. Céac vat liéu cach nhigt 21 tao
ra 16p cach nhiét bén ngoai G dugc dinh vi trén cac bé mat ngoai cua cac dam B,
céc cot C, va cac tAm 6p 6. Cac vat liéu 21 duoc gén chat vao cac dam B, céc cot
C va cac phan tudng Wa bang cac chi tiét ¢ dinh (khong duoc thé hién trén
hinh v&), ¢ diéu kién sao cho cac vat liéu 21 duge duy tri tiép XUc mat phéng

hoac tiép xtc sat véi cac bé mat 1, 10,
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Vi du, cac vat liéu cach nhi¢t 21 duoc gén chat vao cac tru 4, 5 béng cac
vit c6 vong dém xuyén vao cac tdm &p 6. Néu can, tdm thdm hoi am va chéng
nudc (khong duoc thé hién trén hinh vé&) dugc gin chat vao bé mat nén ngoai 1,
10 sao cho nam xen gilra céac vat liéu 21 va cac bé mat 1. 10. Theo cach khac,
tdm nay c6 thé duoc bd tri trén bé mat ngodi (phia ngoai nha) cua cac vat liéu

21. Néu can, cac vat liéu 21 c6 thé dugc gén chat vao cac bé mat 1, 10,

Theo phuong an nay, cac vat liéu cach nhiét 21 la cac panen, cac tdm hoac
céc tdm dp bang len thuy tinh, ting vat liéu nay c6 trong luong riéng tir 16 t6i
48 kg/m? va do day tir 20 t&i 50 mm (vi dy, trong lugng riéng la 24 kg/m® va do
day cuia 25 mm). Céc vét liéu hoan thién bén ngoai 22 dugc b6 tri bén ngoai cac
thm &p 6, cac ddm B va cac ¢ot C. nho cac chi tiét 24 161 29 (Fig.3) tao ra co cau
d& nhu duge mé ta sau day. Pé lam vat liéu hoan thién bén ngoai 22, panen op
bang gdom hoac kim loai c6 do cao tir 300 t61 600 mm (vi du, bang 450 mm), do
rong tu 1200 téi 2000 mm (vi du, bang 1500 mm). va do day tir 15 t&i 25 mm
(vi du, bang 18 mm) t6t hon 1a ¢6 thé duoc s dung. Lop khong khi 23 duge tao

ra gitta cac vat liéu 21, 22.

Nhu duoge thé hién trén hinh vé& phong to mot phan trén Fig.3, c4c vat liéu
hoan thién bén ngoai 22 dugc do boi cac tru 4, 5 va bd khung két cau (cac cot C
va cac dam B), bang céach sir dung co cdu d& bao gom cac gia chia 25, cac dai
chén thang dung 26, va céc chi tiét gan kim loai 27. Céc gia chia 25 dugc co
dinh vao céc tru 4, 5 nho céac chi tiét ¢6 dinh 24, chang han céc vit hodc cic bu
long, dé kéo dai qua céac tam 6p 6. Ngoai ra, cac gid chia 25 duoc cd dinh vao bo
khung két céu (céac cot C va cac dam B) bang cac bu 16ng neo 29 dung cho két
céu RC, ching han céc neo c6 10. Tung gia chia 25 xuyén vao vat liéu cach nhiét
21. Tung dai chén thiang dimg 26 duge c¢b dinh vao gid chia 25 nhd cac chi tiét
¢d dinh 28, chang han cac vit hodc cac bu 1ong. Tung gia chia 25 duoc cau thanh
tr cdc chi tiét kim loai dang chit L dugc bo tri thang hang thang dung va nam
cach xa nhau & khoang cach nhét dinh. Tung dai chén thang dang 26 1a chi tiét
kim loai dang chir L kéo dai dé kéo dai thang dung lién tuc. Cac co céu dd, ting
co cdu d& nay duoc cau thanh tir gid chia 25 va dai chen 26, duoc phén b6 dong
nhat hodc dong déu trén toan bo cac tuong bao ngoai qua ving ho o va ving bo
khung két cdu B, nho d6 cac chi tiét chén nén dé lap dat céc vat liéu hoan thién
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bén ngoai dugc tao ra nhd cac co cau dd. Bé mat phia trong 26a cua dai chen
thang dimg 26 doi dién véi vat liéu cach nhiét 21 ty vao vat lieu 21 dé gidi han
vat liéu 21 tir bén ngoai, nhd d6 xac dinh hodc diéu chinh ranh gidi ngoai cua

vat liéu 21.

Ting chi tiét gan kim loai 27 ¢6 co cdu dé dd vat liéu hoan thién bén
ngoai. Cac chi tiét gan 27 duoc gan trén cac dai chén thang dimg 26 & céc vi tri
nam céach xa nhau theo phuong thang dimg & khoang cach nhat dinh. Cac vat
liéu hoan thién bén ngoai 22 duoc ¢ dinh vao dai 26 nho cac chi tiét gan 27,
nho do cac vat lidu 22 duoc d& lién khdi boi cac tru 4, 5, hodc bo khung két céu
(cac cot C va cac dam B), nho cac gid chia 25. Vi dy, trong trudng hop panen op
bén gdém duoc st dung lam vat liéu 22, chi tiét gan duoc ché tao dac biét dé lap
dat panen 6p bén gbm duogc st dung. Phan ndi thang dimg 40 nhu dugc thé hién
trén Fig.3 c6 két cau mbi ndi trong do chi tiét du phong 40a va vat liéu bit kin
40b dugc nap hodc nap day trong khe ho cua phén ndi duoc tao ra gilta cac vat
liéu 22. Phan ndi nam ngang 41 nhu duoc thé hién trén Fig.2 va Fig.4 c6 két cau
mdi ndi co ban gidng nhu két ciu cta phan néi 40. Céc phan ndi 40, 41 thuc
hién chuc nang bu hodc hap thu cdc khac biét vé cac dac tinh, cac dich chuyén,
hodc cac bién dang cua cac vat liéu 22 ¢6 thé xay ra ¢ ranh gioi gitra vang ho o
va ving bo khung két céu P, trong khi c6 dong dat, cac diéu kién gié manh, hodc

truong hop tuong tu.

Mat khac, khung suon cua phan tuong bén trong Wb duoc bé tri & phia
trong nha cua phan tuong két cau thép Wa bao gém céc thanh ngang dudi 12
duoc bd tri trén cac dam B (hodc két cau san F), cac thanh ngang trén 13 duoc
¢6 dinh vao cac mat dudi clia céc dam B, va cac chan do thép 14 va céc tru dau
15 duoc xdy dung thang dimg gilta cac thanh ngang trén 13 va cac thanh ngang
dudi 12. Cac chan do 14 duge bo tri théng hang voi cac truc tam cua cac thanh
ngang 2, 3, nam cach xa nhau ¢ cung khoang cach. Tru dau 15 duogc dinh vi ¢
lan can sat véi cot C. Tung thanh ngang 12, 13 va cac chan do 14 la cac cau kién
thép voi do day tAm 16n hon hodc bang 0,4 mm. Céc thanh ngang thép va céc
chan do thép nhu dugc xac dinh theo tiéu chuan JIS A 6517 ("cac chi tiét 6p
thép dung cho tuong va tran trong cac cong trinh"), hodc cac san pham tuong
duong, phu hop hoac tuong thich voi tiéu chuan nay tot hon la ¢6 thé su dung
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lam c4c thanh ngang 12, 13 va cac chan do 14. Nghia la, cac thanh ngang 12, 13
va cac chan do 14 cdu thanh cac chi tiét 6p thép dung cho tuong nhu duoc xac
dinh theo tiéu chuan JIS A 6517 hodc cac chi tiét 6p thép tuong duong véi tiéu
chuén nay. Theo phuong 4n nay, céc tru dau 15 con co thé 1a cac chan do thép
nhu duoc xac dinh theo tiéu chuan JIS A 6517, hodc cac san phém tuong duong,

pht hop hodc tuong thich voi tiéu chuan nay.

Theo phuong an nay, tung chan do 14 va tru dau 15 1a chi tiét 6p thép cho
tudng, co tiét dién ngang dang cht U véi kich thude la 50 mmx45 mm va do
day la 0,8 mm. Cac chan do 14 duoc bd tri cach xa nhau & khoang cach xap xi
450 mm. Do rong cua tung thanh ngang 12, 13 hoi 1én hon so v6i do rong cua
tung chan do 14 va tru dau 15. Pau trén va dau dudi cua timg chan do 14 va try
dau 15 duoc lép vao céc ranh cua cac thanh ngang 12, 13. Trong thuc té, do rong
cua tung thanh ngang 12, 13 ¢o thé duoc xem 14 gan nhu bang do rong cua ting
chan do 14 va tru dau 15. Do do, do day tuong dugce thiét ké T2 cua phan tuong
Wb ¢6 céc tam b6p 16, 17 duoc xem la T2=72 mm hodc 75 mm theo phuong dn
nay, trong d6 ting chan do 14 va tru dau 15 l1a chi tiét 6p thép dung cho tuong
voi tiét dién ngang dang chit U ¢6 kich thudce la 50 mm»45 mm va do day 1a 0.8
mm. Theo cach khac, cac chan do thép hoac bd phan tuong tu, ting bo phan nay
c6 tiét dién ngang hinh cht nhat hoac hinh vuéng voi kich thude la 50 mm=45
mm va do day 1a 0,45 mm hoac 40 mmx>40 mm va do day la 0,45 mm, co theé

duogc su dung lam chan d& 14 va tru dau 15.

Nhu duoc thé hién trén Fig.3 va Fig.4, cac vat liéu cach nhiét va hap thu
am thanh 18 duoc nap ddy trong cac viing rong bén trong khung cua phan tuong
bén trong Wb. Vat liéu 18 1a len thuy tinh c6 trong lugng riéng tu 10 to1 48
kg/m’ va do day tur 30 téi 50 mm (vi du, trong luong riéng la 24 kg/m* va do day
la 40 mm). Trén Fig.1, Fig.2, va Fig.5, phan minh hoa vé cac vat lieu 18 duoc

loai bé dé don gian hoa céac hinh ve.

Cac tam op 16p nén 16 duge ¢6 dinh vao cac mat phia trong cua cac chan
dd 14 va céc tru dau 15 bang cac vit (1a cac vit tu cat ren khong duoc thé hién
trén hinh v&). Cac tam op 16p bé mat 17 dugc co dinh vao cac mat phia trong cua

cac tam Op 16 bang cac dinh mdc va cac chat két dinh. Nhiéu loai khac nhau cua
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cac tam Op thach cao co do day nam trong khoang tor 9 mm toi 25 mm. vi du,
tam 6p thach cao gia cuong ("Tiger Board-Type Z" (nhan hi¢u da dang ky) duoc
san xuat boi Yoshino Gypsum Co., Ltd.), dugc uu tién sir dung lam cac tam op
16, 17. Theo phuong an nay, tam Op thach cao gia cuong c6 do day cia 12,5 mm
duoc st dung lam tam 6p 16, va tam Op thach cao loai cing thong thuong c6 do
day 1a 9,5 mm duoc st dung lam tam 6p 17; hoac néu khong, tam 6p thach cao

gia cuong ¢6 do day 1a 12,5 mm duoc st dung lam tung tam op 16, 17.

Dé lam chat két dinh dé lép dat cac tam 613 thach cao, chat két dinh nhi
trong loai nhua vinyl axetat dugce uu tién su dyng, chat nay néi chung hodac
thuong duoc st dung lam chit két dinh cho Gng dung nhu vay. Néu cén, céc tam
6p 17 co thé duge c¢b dinh vao cac tam 6p 16 khong chi bang chat két dinh. ma
con bang cac vit va cac dinh méc; hodc néu khong, cac tam 6p 17 ¢ thé duoc ¢o

dinh vao cac tam Op 16 chi bang céc vit.

Pau dudi, dau trén, va cac mép bén cua céac tAm 6p 16, 17 duoc dinh vi o
lan can cua két cau san F, dam B, va cac cot C, vi thé cac phé”m ndi theo chu vi
19 ddi vai cac tam op 16, 17 duge tao ra. Tung phan ndi 19 nay c6 két cau moi
néi trong do vat liéu bit kin 16p 16t 19a va vat liéu bit kin 16p bé mat 19b dugc
nap hoac nap day lién tuc, lam chat don cho phan ndi, trong timg phan noi (khe
ho dang chir U doc theo cot C hoac dam B) thang hang voi dau trén va dau dudi.
va cac mép bén cua céac tam Op 16, 17. Vi du, theo phuong an nay. ni len da (vi
du, "Tiger Rock Felt" (nhdn hi¢u) la san pham cua Yoshino Gypsum Co., Ltd.)
duoc st dung lam vét liéu bit kin 16p 16t 19a, va chét gan kin nhua uretan (vi du,
"Tiger U Tight" (nhan hi¢u) la san phém ctia Yoshino Gypsum Co., Ltd.) duoc

str dung lam vat liéu bit kin 16p bé mat 19b.

Trong cdng tac hoan thién ndi that, cac bé mat cua cac tam op 17, bé mat
dudi hodc bé mat bén cua dam B, cac bé mat théng ding cua c¢dt C, va v.v., cac
bé mat nay dugc 1am 19 ra ¢ cac khong gian trong nha, duoc phu hoac duoc che
bang cac vat liéu hoan thién noi that 30 (chang han 16p phu son, hoac vai). Cac
vat liéu hoan thién san 31 dugc bd tri trén bé mat trén cua két cdu san F. Néu
can, hé san OA, hé san tiép can tu do, cum lép rap san hé théng, Va v.v., c6 thé

duoc thi cong trén két cau san F, hodc cum lap rap tran h¢ thong, hé op tran thép
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nhu duogc xac dinh theo tiéu chuan JIS A 6517, va v.v., ¢ thé duoc thi cong
trong khu vuc tran. Trén Fig.5, cac minh hoa vé cdc vat liéu hoan thién noi that

30 va cac vat liéu hoan thién san 31 duogc loai bo.

Lién quan t&i cac hiéu qua c6 loi co thé duoc tao ra tir tuong bao ngoar W
c6 cac két cau bo tri nhu dd mo ta trén day, cac uu diém sau day duoc néu lam vi
du:

(1) tai trong tinh cua tudong bao ngoai co6 thé duoc giam baot khoang 1/5 t6i

1/10 tai trong tinh cua tudng bao ngoai ¢ két céu bé tong cot thép;

(2) cong tac thi cong doi voi tuong bao ngoai W la ¢o g1 vi rat ngan thol
gian thi céng va giam badt cac chi phi xdy dung so véi cong tac thi cdng cua

tuong bao ngoai cé két cau bé tong cot thép;

(3) ndng suat thi cong cua cong tac lap dat cac tién ich cua cong trinh
duoc cai thién nho viée st dung cac khoang trong bén trong cua cac phan tuong
Wa, Wb lam cac khoang trong dan day va dan ong cho cac tién ich cua cong

trinh;

(4) do day tuong (TO+T1+T2) cua tuong bao ngoar W ¢o thé duoc thiét

ké sao cho tuong duong vaéi do day tuong cua tuong bé tong thong thuong.

(5) tuong bao ngoai W co thé dam bao tuong d6i dé dang tinh nang chiu

ltra mong mudn (thoi gian chiu lra Ién hon hogc bang 1 gio);

(6) tuong Wa c6 thé duoc thiét ké dé tao ra do cimg ngoai mat phang dbi

voi tai trong gi6 theo cach tuong d6i dé dang;

(7) céc bién dang, thay doi dac tinh, hodc cac rung dong cua phan tuong
két cau thép Wa do cac tai trong gi6, hodc su lan truyén qua chat ran cua tiéng

on bén ngoai va v.v., ¢ thé dugce hap thu hoac dugce cach ly nho viung dém S;

(8) su truyén nhiét hoac tai trong nhiét cd nguyén nhan tu thay doi cua
didu kién thoi tiét, burc xa mat trod, va v.v., ¢é thé duge cach ly trong duong dan

truyén nhié¢t nho vung dém S; va



43238

(9) céc bé mat 1, 10 va cac co cdu d& 24-29 cho phép cac vat liéu cach
nhiét 21 va cac vat liéu hoan thién bén ngoai 22 ¢o thé duoc bd tri trén toan bd
bé mat tuong bao ngoai nho két cau do co ban gidng hét hodc tuong duong,
trong d6 cac bé mat 1, 10 tao ra mot bé mat nén chung thang dimg va phang duy
nhét kéo dai co ban lién tuc, va trong dé cac co chu do co ban duoc bd tri chung

trén toan bo cac bé mat ngoai can dugc hoan thién.

Fig.6 va Fig.7 1a mot phan hinh chiéu bang va mot phan hinh v& mat cat
thang ding thé hién cong trinh bé tong c6 két cau tuong bao ngoai thec mdt

phuong én khac cua sang ché.

Theo phuong an nhu da mo ta wén day, cong trinh A khong ¢6 tubng chiu
luc (tuong chong dong dat), va toan bo cac tudng bao ngoai W dugc thiét ké la
tuong co két cau tuong doi duoc xay dung bang cac cong tac thi cong quy trinh
kho, céng trinh nay bao gom phan tuong két cau thép Wa va phan tuong bén
trong Wb dugc xdy dung bang céac chi tiét 6p thép dung cho tudng (cac chi tiet
6p thép nhu duge xac dinh theo tiéu chuan JASS 26 hoac tuong duong vt tiéu
chuan nay). Do do, tai trong dong dat tac dong lén cong trinh co thé duge giam
bot tuong doi dang ké nho su giam tai trong tinh cua cong trinh. Mat khac, tong
tai trong dong dat can duoc d& bai khung suon dugc cau thanh tr cac cot C va
cac dam B. Néu céc tai trong két cdu dat lén cac cot C va céac dam B la qua muc,
thi tuong chiu luc bé tong (tudng chéng dong dat) KW c¢6 thé dugc bd tri & vi tr
mong mudn cia cac tudng bao ngoai, nhu dugc minh hoa trong cong trinh A’
duoc thé hién trén Fig.6 va Fig.7. Trong két ciu tuong bao ngoai nhu vay, be
mat nén 10 duoc tao ra lién tuc khong chi trén cac cot C va cac dam B. ma con
trén tuong chiu luc KW. Cac vat liéu cach nhi¢t 21 tao ra lop cach nhiét bén
ngoai G duogc bé tri khong chi trén cac bé mat ngoai cua cac dam B, céc ¢dt C va

cac tam Op 6, ma con trén bé mat ngoai cia tuong chiu lue KW.

Nho phuong phap thi cong tuong tu voi phuong phéap thi cong theo
phuong an nhu néu trén, cac vat liéu cach nhiét 21 duoc gan chat vao céac dam
B. cac ¢ot C, cac phan tudng két cdu thép Wa, va cac tuong chiu luc KW bing
phuong tién gan (khéng duoc thé hién trén hinh vé), & diéu kién sao cho cac vt

liéu 21 tiép xtic bé mat hodc tiép xuc sat vdi cdc beé mat nén 1, 10. Neu can, cac

27

27/51



43238 28/51

tam thadm hoi am va chong nudc (khong duoc thé hién trén hinh vé) duoc gan
chit vao cac bé mat nén 1, 10, vi thé cac tam nav duge bd tri xen gitta cic vat
liéu 21 va cac bé mat nén 1, 10. Theo cach khac, cac tam nay co thé duoc bd tri
& bé mat phia ngoai nha cua céac vat li¢u 21. Néu can, cac vat liéu cach nhiét 21

c6 thé duoc gan chat vao cac bé mét nén 1, 10.

Tuong tu voi phuong an nhu néu trén (Fig.3), cdc vat liéu hoan thién bén
ngoai 22 dugc do boi cac tru trung gian 4 va cac try dau 5 bang cach sir dung
cac chi tiét ¢6 dinh 24, 28, cac gia chia 25, c4c dai chén thang dung 26, va cac
chi {16t gén kim loai 27, va duoc ¢ dinh vao cac ¢dt C va cac dam B. bang cach
st dung cac bu long neo 29 dung cho két cdu RC, cac chi tiér 28, cic gia chia

25, cac dai 26, va céc chi tiét gan 27. Tuong dub'ng vGi két chu dé do cde vat
lieu 22 nho cac ¢ot C va cac dam B, cac vat liéu 22 dugc ¢ dinh vao cic tuong
chiu luc KW, bang cach st dung cac bu 16ng neo 29, céc chi tiét 28, cac gia chia
25, cac dai 26, va cac chi tiét gan 27. Tuong tu v6éi phuong an nhu néu trén, cac
co cAu do 24-29 céu thanh két cau nén dé }é_p dat cac vat liéu hoan thién bén
ngoai. két cau nén nay duoc phan b6 dong nhat hoac dong déu trén toan bo cac
tuong bao ngoai qua vung ho o va vung bo khung két cau P, va cac két cau moi
no6i 40, 41 duoc b tri o ranh gidi ctia cdc vang a va p. Céc két cau moi ndi 40,
41 hép thu hoac bu cac khac biét vé céac dac tinh, cac dich chuyén. hoac cac bién
dang cua cac vat liéu 22 co thé xay ra trong khi c6 dong dat hodc cac diéu kién

216 manh.

Nhu vay, trong cong trinh A' bao gbém cac tuong chiu luc KW ¢o két cau
bé tang cot thép va cac tuong bao ngoai khong chiu luc W c6 két cau thép, cac
hiéu qua can thu duoc tir viéc lam giam trong luong cua cong trinh A’ co thé b
giam mot chat. Tuy nhién, két cau bd tri cua cong trinh A' van cho phép giam
bt cac tai trong két ciu tac dong 1én cac dam B va cac cot C, cai thién tinh ning
chéng dong dét cua cong trinh A, cat giam cac chi phi xay dung nhd giam bat

s6 Iugng cua cac thanh cot thép, va v.v..

Fig.8 va Fig.9 lan luot la hinh v& mat cat nam ngang va mot phan hinh v&

7

mat cat nam ngang phong to thé hién tuong bao ngoai thee mot phuong an khac

cua sang ché, va Fig.10 1a hinh v& mat cat nam ngang thé hién tudong bac ngoal
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theo cai bién cua phuong an dugc thé hién trén Fig.8.

Theo phuong an dugc thé hién trén Fig.8 va Fig.9, cac dai chén thang
dirng 26, tung dai chen nay duoc lam bang vat liéu kim loai dang kéo dai c6 tiét
dién ngang dang chir L (Fig.3), duoc thay thé bang cac dai chén thang dimg 26",
ting dai chen nay duoc lam bang cau kién thép dang kéo dai co tiét dién ngang
hinh vudng hodc hinh chit nhat. Vi du, 6ng thép hinh vudng co cac kich thudc la
40 mm=40 mm va do day 1a 1,6 mm t5t hon la c6 thé duoc st dung lam dai 26,
Tuong tu voi cac phuong an nhu néu trén, céc gia chia 25 va cac dai 26' cau
thanh cac co cau do dé lap dar cac var liéu hoan thién bén ngoai 22 ¢ bén ngoal
cac vat liéu cach nhiét 21. Cac co cau nay tao ra két cdu nén dé lap dat cac vat »
liéu hoan thién bén ngoai dugc phan b6 dong nhét hodc dong déu trén toan bo
cac tuong bao ngoai qua cac vung ho o va cac vung bd khung két cau p. Cac bé
mat trong 26a’ cua cac dai 26' ty vao cac bé mat ngoai cua cac vat liéu 21 dé gioi
han cdc vat liéu 21 tor bén ngoai. Bé mat ngoai cta tung vat liéu 21 dugc xac
dinh hoac duogc tao boi nhiéu bé mit trong 26a’ lam mat phéng thang dung Va
(Fig.9) co ban song song voi bé mit nén 1. Cac két cu khac cia cac tuong bac
ngoai theo phuong an nay co ban gidng nhu cac két cau tuong (mg theo cic

phuong an nhu néu trén, va do do, cac mo ta lap lai duoc loai bo.

Két cau tuong bao ngoai, 1a cai bién cua két cau tuong bao ngoai dugc thé
hién trén Fig.8, duoc thé hién trén Fig.10, trong d6 bién dang hoac dang tao hinh
cua cdt C xuat hién bén ngoai cong trinh A la hinh dang cua cdt. Két cau tuong
bao ngoai cua sang ché c6 thé duogc ap dung tuong tu cho thiét ké kién trc trong
do bién dang hodc dang tao hinh cua cot (va/hodc bién dang hodc dang tao hinh
ciia dam) duogc 10 ra bén ngoai cua tudng bao ngoai. Vi du, theo thiét ké kién
triic nhu duoc thé hién trén Fig.10, ¢dt C nho ra ngoai so véi tuong bao ngoai W
khi quan sat trén hinh chiéu bang. Theo thiét ké nhu vay, cac vat liéu cach nhiét
21 duoc b6 tri doc theo bé mat ngoai cua cdt C, va ngoai ra, cac bu 1ong neo 29
dung cho két cau RC, cac gia chia 25, cac dai chen thang dimg 26', va céac chi
tiét gén 27 duoc cb dinh vao cot C, va hon nira, cac vat liéu hoan thién bén
ngoai 22 dugc gan trén cac chi tiét gan 27. Hon nita, & cac goc cua ¢t C, cac dai
chén thang dimg 26" (vi du, cau kién thép dang chir C co kich thudce la C-75
mmx*45 mm>15 mm va do day la 1,6 mm) duoc ¢6 dinh vao cac gia chia 25, va
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cac vat liéu hoan thién bén ngoai 22', tung vat li¢u nay c¢ tiet dién ngang dang
chit L, duoc co dinh vao cac dai 26". Két cau tuong bao ngoal nhu vay co thé
duoc st dung tuong tu trong két cau tudng bao ngoai dé lam cho bién dang hoéc

dang tao hinh ctia dam B xuat hién trén bé mat tuong bao ngoai.

Fig.8 thé hién tuong ngan 50 co phan dau tuong ty vao bé mat phia trong
cua phan tuong bén trong Wb, trong do hudng cua tuong 50 vudng goc véi
hudng cua tuong bao ngoai W. Tuong 50 la tuong ngan trong lugng nhe duoc
bé tri theo dang chan d& so le mot thanh ngang. Cac khong gian kién tric, chang
han cac phong sinh hoat chung, duge xac dinh hodc dugc ngén cach ¢ hai phia
cua tuong 50. Cac chan d& 51 tao ra cdc try trung gian dugc bé tri theo cach bd
tri so le, trong do6 cac chan do dugc b6 tri léch tam xen k& & mot trong hai phia
so voi duong tdm cua tudng bang cach lap cac dém cach 54, va dugc dung hoac
duoc lap thang ding gitta thanh ngang dudi 52 va thanh ngang trén (khong dugc
thé hién trén hinh v&). Tru dau 55 duoc tao ra boi hai chan do thép 55a, 55b
duoc bd tri theo cach bd tri so le nho cac dém cach 54. O dau cua tuong ngan
50, cac phan n6i 59 tuong tu véi phan ndi 19 bao gdm vat liéu bit kin 16p 16t va
vat liéu bit kin 16p bé mat 19a, 19b duoc tao ra. Bang cach xdy dung ca phén
tuong Wb lan tuong 50 ¢ dang cac tuong ngan trong luong nhe (cdc tuong ngan
c6 cac chi tiét p thép duoc x4c dinh theo tiéu chuan JASS 26 hodc tuong duong
vGi tiéu chudn nay), nang suat thi cong hoac hiéu qua cua cong tac thi cong ¢o

thé duoc cai thién.

Mic du sang ché da duoc mo ta cd dua vao cdc phuong an uu tién, sang
ché khong bi gi¢i han nhu vay, va ¢ thé duge thuc hién theo céc thay doi hoac
bién thé khac nhau ma khong nam ngoai pham vi ctua sang ché nhu dugc xac

dinh trong céac diém yéu cau bao ho kem theo.

Vi du, mac du céc tam 6p thach cao gia cuong va cac tdm 6p thach cao
loai cung thong thuong duoc st dung lam cac tam Op tao ra tuong bao ngoai W
theo cac phuong an néu trén, cac tam Op cua tuong W cd thé 1a cac san pham
tam Op thach cao thong thuong khéc, ching han céc tam Op thach cao két céu,
cac tAm 6p boc thach cao, hodc cac tam 6p thach cao trang tri theo cac diéu kién

thiét ké. Theo cach khac, cac tim 6p thach cao c6 vai khong dét soi thuy tinh
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("Tiger Glass Rock" (nhan hiéu da dang ky) dugc san xudt boi Yoshino Gypsum
Co., Ltd.); cac tam 6p thach cao xi (“Asnon” (nhadn hi¢u da dang ky) va v.v.);
cac tam 6p xi mang (“Duracrete” (nhdn hiéu da dang ky) va v.v.); cac tam Op
thach cao gia cuong soi (“FG board” (nhan hiéu) va v.v.); cac panen xi mang ep
dun (“Clion Stud-less Panel”, “SLP Panel” (cac nhan hi¢u)); cac panen ALC:
cac tAm Op canxi silicat; cdc panen van ép g0; cac tim Op bén gdm; va v.v., ¢6

thé duoc stir dung lam cac tam Op cua tuong W theo céc dicu kien thiet ke.

Hon nita, theo sang ché, cot cua cong trinh bé tong cd thé ¢6 tuong canh
¢6 kich thuée hinh chiéu nim ngang nho hon hodc bang kich thudce tiét dién
ngang cua cot (kich thudc nam ngang duoc do theo hudng 161 tuong), va dam
cua cong trinh bé tdng co6 thé co tuong treo hodc tudng mat cira c6 kich thudc
thang dimg nho hon hoac bang kich thudc tiét dién ngang cua dam (kich thuoc
thang ding cua dam). Lién quan toi thiét ké kién trc trong d6 phan do bé tong
b6 sung dugc tao ra trén phan trén cua dam hodc mép clia tim san bé tong kéo
dai trén phan trén cua dam, phan bé tong bo sung nhu vay hodc phan kéo dai cua

tam san trén dam duoc xem la mot phan cua dam theo sang che.

Hon nira, két cau tuong bao ngoai theo ting phuong an nhu néu trén co
cach bd tri trong do vat liéu cach nhiét dya trén len thuy tinh, la mot ioai vat li¢u
cach nhiét dua trén soi vo co, duogc b tri lam 16p cach nhiét bén ngoai va dugc
nap day trong ving rong bén trong khung cua tuong, déc bigt khi x¢t dén tinh
nang chiu ltra hodc kha nang chdng chay. Néu can, vat liéu cach nhiét dua trén
len d4, 1a mot loai vat liéu cach nhiét dua trén soi vo co khac voi vat lig¢u cach
nhiét dua trén len thiy tinh; vat liéu cach nhiét dua trén s¢i len; vat li¢u cach
nhiét dua trén chit déo dang xop (chdng han x6p uretan clng, x6p phenol, xop
polystyren, hodc tuong tu); hodc cdc vat ligu cach nhiét loai khac duoc tao ra tu

cac nguyén lidu khéac, ¢ thé dugc su dung lam vat li¢u cach nhi¢t nhu néu treén.

Ngoai ra, theo timg phuong an nhu néu trén, khung cua phan tuong két
céu thép c6 két cau trong dé dau trén va dau dudi cia cdc tru trung gian va cac
tru dau duoc han vao cac thanh ngang trén va cac thanh ngang dudi, nhung
khung cua phan tuong két cau thép co thé duoc thiét ké sao cho cé céc két cau

khéc, chang han céac két cau nhu sau:

S}



43238 32/51

(1) Cac chi tiét thép (cac chi tiét lam bang thép) lam tur thanh thép gdc,
ting chi tiét thép nay co tiét dién ngang dang chir L, duoc ¢6 dinh vao bé ma
dau trén va/hodc bé mat dau dudi cua (cac) dam nho cac bu 16ng neo hoac chi
tiét tuong tu, va dau trén va/hodc ddu dudi cua cac tru duoc ¢d dinh vao céc chi

tiét thép nay nho cac bu long hodc bang cach han;

(2) (cac) thanh ngang dugc ¢6 dinh vao bé mat dau trén va/hodc bé mat
dau dudi cua (cac) dam, va dau dudi va/hedc dau trén cua cac tru duoc ¢é dinh

vao thanh ngang bang cach han;

{3) (cac) thanh ngang duoc ¢ dinh vao bé mar dau trén va/hoac bé rmat
dau dudi cua (cac) dam, va céc chi tiét thép néu trén dugc han vao bé mat dau
trén va/hodac bé mat dau dudi cua (cac) thanh ngang, dau trén va‘hoac dau duoi
clia céc tru duoc cb dinh vao cac chi tiét thép nhe céc bu long hoac bang cach

han;

(4) Trong két cau theo muc (3) néu trén, dau dudi va’hodc dav trén cua

cac tru con duoc han vao bé mat trén hoac bé mat dudi cua (cac) thank ngang.
Khéa nang ung dung trong cong nghiép

Séng ché c6 thé duoc ap dung cho két ciu tuong bao ngoai, két cau cach
nhiét, va phuong phap cach nhiét cua cong trinh beé tdng c6 cac ¢ot be tong va
céc ddm bé tong. Pic biét, sang ché cd thé duoc ap dung cho két cau kién truc,
két cau cach nhiét, va phuong phéap cach nhiét cua tudng bao ngoai dugc thi
céng hodc dugce xay dung trong vung ho duoc bac quanh bo1 cae ¢t va cac dam
trong cong trinh bé tong bang cac vat liéu cach nhiét va cac vat liéu hoan thién
bén ngoai duoc b tri bén ngoai cac cot va cac dam ¢ ving chu vi ngoai hoac
viung duong bao cua cong trinh. Theo sang ché, cong trinh bé tong c6 két cau
khung suon hodc két cau khung Rahmen c6 thé duoc cach nhiét boi két hop
hodc str dung két hop ctia phuong phap thi cong cach nhiét bén ngoai va phuong
phap lap dat cach nhiét bén ngoai, va co thé lam giam trong lugng cua coHng
trinh, va hon ntra, cac kho khan khac nhau do viéc sir dung két hop hoac su dung
két hop cua céc kiéu phuong phap cach nhiét khac nhau ¢6 thé duoc khac phuc,

va do do, sang ché trong thuc té Ia giai phap dac bi€t co lou.
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Mo ta cac so chi dan

A, A" cong trinh

B: dam

C: cot

G: 16p cach nhiét bén ngoai

V: mat phang két cau thang ding ctia bd khung
Va: mat phéng théng dimg (ranh gidi ngoai cua cac vat lieu cach nhiét)
W: tuong bao ngoai

KW: tuong chiu lyc (tudng chéng dong dat)
Wa: phan tuong két cau thép

Whb: phan tudng bén trong

S: vung dém

a: vung hé hinh chit nhat hodc hinh vudng

fB: vung bd khung két cau

v: khau do cot

1, 10: bé mat nén dé hoan thién bén ngoai

2,3, 12, 13: thanh ngang

4, 14: tru trung gian, chan do&

5, 15: tru dau

9, 19: phan ndi theo chu vi

16: tam 16p nén
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17: tim 16p bé mat

21: vat liéu cach nhiét

22, 22°: vat liéu hoan thién bén ngoai
23: 16p khong khi

25: gid chia

26, 26',26": cac dai cheén thang ding
27: chi tiét gan kim loai

30: vat liéu hoan thién noi that

31: vat liéu hoan thién san

40: phan néi thang dimg

41: phan nd61 nam ngang
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YEU CAU BAO HO

1. Két cau tudong bao ngoai cua cong trinh bé tong c6 két cau khung suon, trong
do két cdu khung suon nay dugc chu thanh tir cac dam bé tong va cac cdt bé
tong, va cac lop cach nhiét duoc b tri bén ngoai cac cot va cac dam nam o ving
chu vi ngoai hodc vung duong bao cua cong trinh, két cau tuong bao ngoai nay

bao gom:

vung bo khung két cau duoc tao boi cac cot va cac dam, va vung ho duoc

bao quanh boi cac ¢t va cac dam,

trong d6 phan tuong két cu thép va phan tuong bén trong dugc xay dung
trong ving ho dé lam tudong bao ngoai c6 két cAu tudng doi. phan tudng két cau
thép co cac tru trung gian két cau thép va phan tuong bén trong nam cach xa &

khoang céch so véi phan tuong két cau thép ¢ phia trong nha cua no,

trong d6 phan tuong két cau thép c6 céc tim 6p nén dé hoan thién bén
ngoai, cac tam 6p nén nay duoc b tri bén ngoai tru va dugc ¢ dinh vao céc tru
dé déng viung hd voi céac tdm Op nén, va céac bé mat ngoai cua cac tdm Op nén,
cac dam, va cac cot tao ra mot bé mat nén duy nhit hodac chung dé hoan thién
bén ngoai, bé mat nén nay kéo dai lién tuc qua ving bd khung két cau va ving

ho, va

trong dé cac vat liéu cach nhiét duoc lép dat hodc duoc bd tri trén bé mat
nén dé phu bé mat nén béng cac vat liéu cach nhiét nay, cac vat liéu hoan thién
bén ngoai dugc bd tri bén ngoai cac vat liéu cach nhiét, va l6p cach nhiét bén
ngoai lién tuc dugc tao ra bén ngoai cac cot, cac dam, va phan tuong két cau
thép dé kéo dai vé co ban la dong nhat hodc dong déu qua ving ho va vang bo

khung.

2. Két cau tudng bao ngoai theo diém 1, trong d6 cac bé mat ngoai cua cac tam
6p nén duoc dinh vi trong mat phang thang dung (V) dugc xéac dinh hoac duoc
tao boi cac bé mat ngoai cua cac cdt va cac dam, hodc ¢ trang thai dugc dich

chuyén mot chut vé phia trong ctia mat phang thing dimg nay;

trong d6 cac gia chia dugc c¢6 dinh vao cac cot, cac dam, hodc cac phan

35



43238 36/51

tuong két cau dé kéo dai qua céac vat liéu cach nhiét, cdc co cau do dé do cac vat
liéu hoan thién bén ngoai dugc cd dinh vao cac gia chia, va cac co cau do nay co

cac dai chén ma cac vat liéu hoan thién bén ngoai ¢6 thé dugc gan trén do; va

trong dé cac panen hoan thién ngoai dugc gan trén cac dai chen bén ngoai
cac vat liéu cach nhiét dé lam céac vat liéu hoan thién bén ngoai, va cac panen
ndy tao ra bé mat tuong bao ngoai thang dung cia cong trinh co ban kéo dai qua

vung bo khung két cau va vung ho.

3. Két cau tudong bao ngoai theo diém 1 hodc 2, trong dé khe ho cua ting phan
ndi, timg phan néi nay kéo dai doc theo ranh gidi gitra viing b khung két céu va
vung ho, dugc nap bang chat gan kin dé hoan thién bén ngoai, vi thé cac phan
ndi thang dung va/hoac nam ngang duoc tao ra ¢ dang céc moi ndi lam viéc dé
hép thu hodc bu cac chénh léch vé cac dac tinh, cac dich chuyén hoic céc bién
dang gilra c4c ¢t va cac dam va phan tuong két cau thép.

4. Két cau tuong bao ngoai theo diém bat ky trong sb cac diém tur 1 toi 3, trong
do vung ho dugc tao ra trong mol khau do cot trong toan bd chu vi clia cong
trinh, va phan tuong két cu thép va phan tuong bén trong dugc xay dung trong
tat ca cac vung hé; hodc cac vang hé dugc tao ra trong tat ca cac khau do cot
ngoai trur khau do cot hodc cac khau do cot ¢ tuong chiu luc két cdu bé tong
hoac cac tuong chiu luc két céu bé tong, va phan tuong két cdu thép va phan

tuong bén trong duoc xay dung trong tung vung ho.

5. Két cau tudng bao ngoai theo diém bat ky trong sb cac diém tur 1 t6i 4, trong
do céc chu kién cua phan tuong két céu thép va cac cau kién clia phan tuong bén
trong dugc bd tri cach xa nhau, ving dém dugc tao ra gira cac phé‘m tuong nay
dé cach ly duong dan truyén cia nhiét, cac rung dong va cac am thanh lan

truyen qua chat ran.

6. Két cau tuong bao ngoai theo diém 2, trong d6 bé mat ranh gigi cua vat liéu
cach nhiét ¢ phia ngoai nha ctia né dugc xac dinh hodc dugc tao boi cac bé mat
phia trong nha cua cac dai chén ¢ dang bé mat thang ding (Va) co ban song
song v6i bé mat nén, va 1op cach nhiét bén ngoai ¢6 16p khong khi hoac 1p

khong khi dugc thong khi duoc tao ra gitra vat liéu cach nhiét va vat liéu hoan
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thién bén ngoai, va tam tham hoi am va chong nudc dugc bo tri xen gitra vat liéu
cach nhiét va bé mat nén, hodc dugce bo tri trén bé mat cua vat lieu cach nhiét o

phia ngoai nha cua no.

7. Két cau tuong bao ngoai theo diém bét ky trong sb cac diém tir 1 t6i 6, trong
d6 vat liéu cach nhiét la vat liéu cach nhiét dua trén soi vo co, tung phé“m ndi
duoc tao ra gilra cac tam 6p va cac cot va/hodc cac dam 1a méi ndi chiu ltra bang
vat liéu bit kin v6 co, va két céu tudong duoc cau thanh tir céc phan tuong trong

tirng vung hé tao ra tinh nang chiu ltra trong mot gio.

8. K&t cdu cach nhiét ciia cong trinh bé tong, trong dé bo khung két cau cua
cong trinh ¢co két cau khung suon dugc céu thanh tir cac dam két cau bé tong va
cac cot két clu bé tong, va bd khung dugce phu bang 16p cach nhiét nam bén
ngoai bo khung, nho d6 16p cach nhiét bén ngoai b khung dugc tao ra sao cho
I6p cach nhiét nay kéo dai vé co ban la lién tuc qua céc khau do cot khac nhau

va/hodc cac tang khac nhau, két cau cach nhiét nay bao gom:

vat liéu cach nhiét thi nhat va vét liéu hoan thién bén ngoai thir nhat dugc
thi cong trén bé mat ngoai cua ving bo khung két cau nho phuong phap thi cong
cach nhiét bén ngoai, ving bd khung nay duoc tao bdi cac cot va cac dam dugc

bé tri trong ving chu vi ngoai hoac ving duong bao cua cong trinh, va

vat liéu cach nhiét thi hai va vat liéu hoan thién bén ngoai thr hai dugc
lap dat trén tudng bao ngoai ¢o két cau tuong doi nhd phuong phép lap dat cach
nhiét bén ngoai, tudng bao ngoai nay duoc xdy dung trong vung ho duoc bao

quanh boi céc cot va cac dam;

trong do tuong bao ngoai dugc céu thanh tir phan tuong két cau thép va
phan tuong bén trong, phan tuong két cau thép duoc dinh vi trong vung ho va co
céc tru trung gian keét cau thép, va phan tuong bén trong ¢6 cac chi tiét 6p thép
dung cho tuong va dugc dinh vi trong vung ho, nam céch xa phan tuong két cau

thép & phia trong nha cua no;

trong d6 phan tuong két cau thép co cac tam Op nen dé hoan thién bén

ngoai dugc co dinh vao céc tru trung gian dé dong vung hd bén ngoai cac tru
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trung gian, va cac bé mat ngoai cua cac tam Op va bé mat ngoai cua vung bd
khung tao ra mot bé mat nén duy nhat hogc chung dé hoan thién bén ngoai, bé

mat nén nay kéo dai vé co ban 1a lién tuc qua cac vung hd va vung bd khung; va

trong do cac vat liéu cach nhiét thr nhét va thr hai duoc lép dat hoac
duoc bd tri lién tuc trén bé mat nén dé phu bé mat nén béng cac vat liéu cach
nhiét nay, cac vat liéu hoan thién bén ngoai duoc bé tri lién tiép bén ngoai cac
vat liéu cach nhiét, va 16p cach nhiét bén ngoai lién tuc dugc tao ra bén ngoai
cac cOt, cac dam, va tudng bao ngoai, béng cac vat liéu cach nhiét va cac vat liéu
hoan thién bén ngoai, dé kéo dai vé co ban la dong nhat hoac ddng déu qua cac

vung ho va vung b khung.

9. Két cau cach nhiét theo diém 8, trong d6 cac bé mdt ngoai cua cac tam Op nen
duoc dinh vi trong mat phang thang dimg (V) duoc xac dinh hoac duge tao boi
cac bé mat ngoai cua cac cot va cadc dam, hodc ¢ trang thai dugc dich chuyeén

mot chut vé phia trong clia mét phang thang dimg nay;

trong d6 cac gia chia duge ¢6 dinh vao cac c¢t, cdc dam, hoac tuong bao
ngoai dé kéo dai qua céc vat liéu cach nhiét, va cac co cau do dé do cac vat liéu
hoan thién bén ngoai duoc co dinh vao cac gia chia, va cac co cau do nay co cac

dai chén ma céc vat liéu hoan thién bén ngoai c6 thé dugc gan trén do; va

trong d6 cac panen hoan thién ngoai dugc lap vao cac dai chen bén ngoai
cac vat liéu cach nhiét, dé lam cac vat liéu hoan thién bén ngoai, va cac panen
nay tao ra bé mat tuong bao ngoai thang dimg ctia cong trinh co ban kéo dai qua

vung bo khung két cau va vung ho.

10. Két cAu cach nhiét theo diém 8 hoac 9, trong d6 khe ho cia ting phan noi,
tirng phan néi nay kéo dai doc theo ranh gi6i gilta ving bo khung két cau va
ving hd, dugc nap bang chét gan kin dé hoan thién bén ngoai, vi thé cac phan
ndi thing dimg va/hodc nam ngang dugc tao ra ¢ dang cac mdi ndi lam viéc dé
héap thu hodc bu céc chénh léch vé cac dac tinh, cac dich chuyén hoc cac bién

dang gilta cOt va dam va phan tuong két cau thép.

11. Két cAu cach nhiét theo diém bét ky trong sd cac diém tur & t6i 10, trong do6
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vat liéu cach nhiét 1a vat liéu cach nhiét dua trén sgi vo co, va phan rong hoac
khoang trong trong khung cua moi mot trong s6 cac phan tuong két cau thép
va/hodc cac phan tudng bén trong duge nap bang vat li¢u cach nhi¢t dua trén soi

vO co.

12. Két cAu cach nhiét theo diém 9, trong dé bé mat ranh gidi cua vat liéu cach
nhiét duoc xac dinh hoac dugc tao boi cac bé mat phia trong nha cua cac dai
chén & dang bé mat thang dimg (Va) co ban song song voi bé mat nén, va lop
cach nhiét c6 16p khong khi hodc 16p khong khi dugc thong khi dugce tao ra gita
vét liéu cach nhiét va vat liéu hoan thién bén ngoal. va tam tham hoi am va
chéng nudc duoc b tri xen gitia vat li¢u cach nhi¢t va bé mat nén, hodc duoc b

tri trén bé mat ngoai cua vat liéu cach nhiét ¢ phia ngoai nha cua no.

13. Phuong phap cach nhiét bo khung két cau cua cong trinh bé tong co6 ket cau
khung suon, trong d6 b khung ket cau nay duge cau thanh tur cac dam bé tong
va cac cot bé tong duge phu bang 16p cach nhiét nam bén ngoai bo khung ket

cau,

trong do tuong bao ngoai co két cdu tuong doi dugc xady dung trong ving
ho dugce bao quanh boi cac cdt va cac dam duoc b6 trf trong viing chu vi ngoai
hodc ving duong bao cua cong trinh, twong bao ngoai nay dugc cau thanh tu
phan tuong két cu thép va phan tuong bén trong, phan tuong két cau thép co
cac tru trung gian két cau thép, va phan tuong bén trong c6 céac chi tiét Op thép
nam cach xa ¢ khoang cach so véi phan tuong két cau thép & phia trong nha cua

7

no,

trong do phan tuong két cau thép c6 cac tdm Op nén dé hoan thién bén
ngoai dugc ¢ dinh vao céc tru trung gian dé dong viing hd bén ngoar céc try
trung gian, vung bd khung két cAu duoc tao bdi cac cot va cac dam, va cac bé
mit ngoai clia cac tam 5p va bé mat ngoai cua vung bo khung tao ra mot bé mat
nén duy nhat hoac chung dé hoan thién bén ngoai, bé mat nén nay kéo da Vé co

ban 12 lién tuc qua cac vung hd va ving bé khung;

trong dé vat liéu cach nhiét thir nhat va vat liéu hoan thién bén ngoai thir

nhét dugc bo tri trén bé mat nén trong vung bd khung nho phuong phap thi cong
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cach nhiét bén ngoai, va vat liéu cach nhiét thir hai va vat liéu hoan thigén bén
ngoai thir hai duoc lap dat trén bé mat nén cia phan tuong ket cau thép nho

phuong phap lap dat cach nhiét bén ngoai; va

trong dé cac vat liéu cach nhiét thu nhét va tht hai duoc lép dat hodc
duoce bé tri lién tuc trén bé mat nén dé phu bé mat nén bang cac vat liéu cach
nhiét nay, cac vat liéu hoan thién bén ngoai thir nhat va thtr hai duoc bo tri co
ban lién tuc bén ngoai cac vat liu cach nhiét thu nhét va thi hai, va 16p cach
nhiét hén ngoai kéo dai vé co ban 1a déng nhat hoac dong déu gua ving ho va

vung hd khung duge tao ra bén ngoai bo khung ket ¢ du va tudng bao ngoai.

na cic tam Op nén

4. Phuong phap theo diém 13, trong dd cac be midt ngoal «
duoc dinh vi trong mat phang thang dimg (V) dugc xac dinh hod tao boi
cac bé mat ngoai clia cic ot va cac dam. hodc ¢ trang thai duge dich chuyén

mot chit vé phia trong cuia mat ph hang thang ding nay;

cac gia chia dugc ¢6 dinh vao cac ¢ot, cac dam, hoac phan tuong két cau
thép dé kéo dai qua cac vat liéu cach nhiet, va cac co cdu do dé do cac vat liéu
hoan thién bén ngoai dugc c6 dinh vao cac gié chia, va cac co cau d& nay. cd céc

dai chén, ma cdc vat liéu hoan thi¢n bén ngoai co thé dugc gan trén do; va

cac panen hoan thién ngoai duge gan trén cac dai chen bén ngoai cac vat
liéu cach nhiét, dé lam cac vat liéu hoan thién bén ngoai, va cac panen nay tao ra
bé mat tudng bao ngoai thang dung cta cong trinh co ban kéo dai qua vurig bd

khung két cau va vung ho

15. Phuong phap theo diém 13 hodc 14, trong d6 khe ho cua timg phan noi, timg
phan ndi nay kéo dai doc theo ranh gi6i gitra ving bo khung két cau va viing ho,
duoc nap bang chat gan kin dé hoan thién bén ngoai, vi thé cac phan ndi thang
dimg va/hodc nam ngang dugc tao ra & dang cac mdi ndi 1am viée dé hap thy
hode bu cac chénh léch vé cac dac tinh. cdc dich chuyén hodc cac bién dang giita

20t va dam va phan tuong két cau thép.

16. Phuong phap theo diém bat ky trong sé cac diem tir 13 toi 15, trong d6 ving

<

h¢ duge tao ra trong moi khau d6 cét trong toan bé chu vi cua cdng trink, va cac
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phan tuong két cau thép va cac phan tuomg bén trong duge dinh vi trong tht ca
cac vung ho; hodc cac vung ho duoc tao ra frong cac khau do ¢ot ngoai trir khau
dd cot hodc cac khéu do cot co tuong chiu luc két cau bé tong hodc cac tuong
chiu luc két cAu bé tong, va phan tuong két ciu thép va phan tuong bén trong

dugce dinh vi trong tung vung ho; va

trong d6 16p cach nhiét co 16p khong khi hodc 16p khong khi duge thong
khi duoc tao ra gifta vat liéu cach nhiét va vat liéu hoan thién bén ngoai, va tam
thdm hoi am va chéng nudc duoc bd tri xen gitta vat liéu cach nhiét va bé mat
nén, hodc dugce bo trf & bé mat phia ngoai nha cua vat liéu cach nhigt, nho do lop
khong khi hodc lop khong khi dugc thong khi va tém néu trén kéo dai trén toan

bd dién tich cua 16p cach nhiét.

17. Phuong phap theo diém bat ky trong s6 cac diém tir 13 t&i 16, trong dé cac
céu kién cua phan tudng két cAu thép va cac cau kién cia phan tuong bén trong
duoc bd tri cach xa nhau, va ving dém dugc tao ra gitta cac phan tuong dé cach
ly duong dan truyén cua nhiét, cac rung dong, va cac am thanh lan truyén qua

chat ran.

18. Phuong phép theo diém bat ky trong sb cac diém tir 13 t6i 17, trong d6 vat
lidu cach nhiét la vat liéu cach nhiét dua weén soi vo co, va phén rong hoze
khoang trong trong khung cua mdi mot trong sd cac phan tuong két cau thép
va/hodc cac phé‘m tuong bén trong duoc nap bang vat liéu cach nhiét dua trén soi

vO co.

19. Phuong phap theo diém 14, trong d6 bé mat ranh gi¢i ngoai cua vat li¢u cach
nhiét duoc xac dinh hodc duge tao boi bé mat trong ctia cac dai chen ¢ dang bé

mat thang dimg (Va) co ban song song voi bé mat nén.

20. Cong trinh bé tong c6 két cau tuong bao ngoai theo diém bat ky trong so cac
diém tir 1 t61 7, hodc két cau cach nhiét theo diém bat ky trong s6 cac diém tu 8
ton 12.

21. Phuong phap xay dung cong trinh bé tong, trong d6 phuong phéap nay su

4

O

dung phuone phap cach nhiét theo diém bat ky trong s6 cac diém tur {3 61 19,
. [ 2l - 24

41
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