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(57) Sang ché dé xuat phuong phap san xuat mi an lién c6 mui vi gion va két cau
gidng nhu duoc xao, ma khong can thuc hién thao tac xao. Phuwong phép san xuét
mi 4n lién theo sang ché bao gdm cac budc: (1) dun chin mi; (2) cho diau/md vao
mi dugc dun chin; va (3) gia nhiét mi thu dugc trong hoi qua nhiét tai nhiét do
105°C hodc cao hon va/hoac trong khong khi dugc gia nhiét tai nhiét o 105°C
hoac cao hon. Buéc (3) co thé duoc thuc hién nhiéu lan. Tét hon 1a gia nhiét trong
hot qua nhiét tai nhiét 6 105°C hoac cao hon va gia nhiét trong khong khi duoc
gia nhiét tai nhi¢t do 105°C hodc cao hon dugc thuc hién xen k& & budce (3) ma
duogc thyc hién nhiéu 1an. Sang ché ciing dé cap dén phuong phap san xuét mi an
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Linh vie ki thuat dwoc dé cap
[0001]

Sang ché dé cap dén phuong phap san xuit mi an lién, va cu thé hon 1 phuong
phap san xuit mi &n 1ién ma c6 do gion va két cAu giébng nhu duoc xao mot cdch don gién
va dé dang.

Tinh trang ky thuit cia sang ché
[0002]

Mi 1a thuc phém duogc san xuét béng cach nhao tron bt nguyén li¢u thd nhu bot
mi v6i nuée dé tao bot nhao va tao hinh dang bot nhao thanh dang soi, va dugc ché bién
bang cach gia nhiét dé dn. Mi bao gdm nhiéu loai nhu mi dugc sén xuét bing cach str
dung tinh bdt hodc bot gao 1am nguyén li¢u thd, mi thu duoc bang cach cit bot nhao mi
khi tao hinh dang bt nhao, mi thu duoc béng cach ép dun bot nhao mi thanh dang soi
thang, va mi s& duoc niu bang cach gia nhiét nhu dun chin hodc hép, va ciing c6 nhiéu
loai nuéc chidm, nuéc lude thit, nude xbt, va cac chit don, v.v., ma c6 thé duoc an cung
véimi, va do vady mi dugce dn theo nhiéu cach khac nhau.

[0003]

C6 loai mi ma duge xao khi ché bién bing cach gia nhiét. Cac vi du dién hinh
bao gdm mi xao va spagheti (mot loai mi Y) x40 nhu spagheti napolitana. Trong nhing
nam gén day, su da dang ctia mi xao tiép tuc tdng. Khi mi dugc xdo, mui vi gion dugce tao
ra vi mi duoc ché bién véi dau. Ngoai ra, két clu cing doc ddo dugc tao ra vi mi dugc
khir nuée do duge chién véi dau nong.

[0004]

Trude day, cac k§ thuat cai thién huong vi va mui vi gion gidng nhu xio nhu cla
spagheti x40 da dugc dé xuét. Tai liéu sang ché 1 boc 16 phwrong phép san Xuét pasta (mot
loai mi Y) 4p chao dong lanh bao gbém cac budc: ap chao pasta da duge dun chin, cho
nude x6t 1én trén pasta, va cip dong pasta. Tai liéu sang ché 2 boc 16 phuwong phap san
xuit mi duoc chién véi nude x4t tron bao gdm cac budce: xao mi dd duge dun chin, trdn
mi v&i nude x6t, va 1am lanh mi trong chan khong. Tuy nhién, cac phuong phap nay can
thyc hién thao tac xao, va do vay dé san xuit mi ndy véi khéi lwong 16n, cén c6 thiét bi
c& 16n, ma diéu nay doi héi nd luc 16n va ton kém.

[0005]
Tai liéu sang ché 3 boc 16 phuong phép trong d6 mi dn lién duoc ché bién bing

cich gia nhiét bang cach cho mi nay tiép xtc véi hoi quéa nhiét va hoi bdo hoa theo cach
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xen k&. Tai liéu sang ché 4 boc 16 phuong phép trong d6 pasta tuoi dugc tao hinh dang
bang cach ép dun dugc sdy kho bing cach st dung 10 hodc thiét bi gia nhiét, va sau do
dwoc dun chin hodc duge hip. Tuy nhién, cac phuong phap nay c6 vin @& & chd khé thu
duoc do gion va két cAu gidng nhu duoc xao.

Tai liéu tinh trang k¥ thuét

Tai liéu sang ché
[0006]

Tai liéu sang ché 1: JP 2001-186852A

Tai lidu sang ché 2: JP 2016-42824A

Tai liéu sang ché 3: JP 2007-274930A

Tai liéu sang ché 4: US 2016198743A1
Ban chét k§ thuit ciia sang ché
[0007]

Muc dich cia sang ché 1a d& xuét phuong phdp cho phép san xuit mi an lién ma
c6 mui vi gion va két chu gidng nhu duge xao mot cach don gian va dé dang tham chi
trén qui mo san xuét voi khéi lugng 16m.

[0008]

Sang ché dé xuit phuong phéap san xudt mi an lién, phuong phap ndy bao gbm
cac budc:

(1) dun chin mi;

(2) cho diu/md vao mi d& duoc dun chin; va

(3) gia nhiét mi thu dugc trong hoi qua nhiét tai nhi¢t do 105°C hodc cao hon
va/hoic trong khong khi dugc gia nhiét tai nhiét do 105°C hodc cao hon.

M6 ta chi tiét sang ché
[0009]

Theo sang ché, trudce tién, & bude (1), mi duge dun chin. Khong ¢6 gi6i han cu
thé d6i v6i mi dugce sir dung & bude (1) chi can 13 mi ma duoc st dung thong thudng, va
loai mi bat ky ¢6 thé dugc str dung. Céc vi du bao gdm cic mén pasta nhu spagheti va
macaroni (mot loai mi Y), mi Trung Quéc, mi dugc 1am tir bot mi Nhat Ban, mi duoc lam
tlr bot kidu mach Nhat Ban, banh phd (rice noodle), va twong tu. Trong sé nay, tot hon 1a
st dung mi dugc xao va an. Céc vi dy ctia mon an sau cung thu duge bang cach st dung
mi an lién bao gdm spagheti napolitana, spagheti olio e peperoncino (mét loai mi Y), mi
x30, mi dugc lam tir bot mi duge xdo, banh phd xao, va twong tu.

[0010]

Khoéng cé gidi han cu thé d6i v6i nguyén lidu thd va phuong phép san xult mi
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duoc st dung & budce (1). Mi duge st dung & budce (1) ¢o thé dugc san xuét bang phuong
phap thong thuong bang céach sir dung bot nguyén liéu thd nhu bot mi, bot kidu mach, bt
gao, hodc tinh bot. Mi da dugc san xuht c6 thé duge dun chin truc tiép (nhu mi twoi),
hoic ¢6 thé duoc dun chin sau khi duge xi Iy 1am chin. Nhu duoc st dung & day, "lam
chin" bao gdm sdy kho va gia nhiét, va c6 thé duoc thuc hién bang cach chon va ap dung
phuong phép thong thuong thich hop d8 cai thién mui vi cia mi. Tuy nhién, néu 30% mi
hoic 16n hon duogc xir Iy hd hoa so bd, hiéu qua cia phuong phap cla séng ché c6 thé
khéng thu dugc. Vily do nay, tdt hon 1 st dung mi trong d6 30% mi hodc 16n hon khong
duoc xit Iy hd hoa so by nhu binh thudng v6i xir Iy lam chin. Theo céch khéc, mi chua
dwoc nau chin nhu mi khd hodc mi twoi san c6 trén thi truong co thé duogc str dung.

[0011]

O bude (1), mi duge dun chin. Mi ¢ thé dugc dun chin béng cach st dung
phuong phép thong thuong. Vi du, mi co thé dugc dun chin trong nude sdi, nudce mubi,
hoi bdo hoa, hoi qua nhiét, hodc twong ty. Theo sang ché, "dun chin" ciing bao gdm hép.
Céac diéu kién dun chin c6 thé duogc thiét 1ap dua trén céac diéu kién dun chin binh thudng
dé An mi ¢6 tinh dén viéc ham luong nude giam khi mi duge gia nhiét cing voi dau/md &
bude (3) ma la bude dugce thuc hién tiép sau d6 trong phuong phép theo sang ché. Theo
sang ché, mi dugc dun chin sao cho thu dugce hiéu sut dun tét hon 1a 150 dén 300% khbi
luong, va tbt hon nita 12 170 dén 280% khdi luong. Mi duge dun chin dugce 1am rdo nude
bang cach loai bé nudc du trén bé mit cua mi néu can, va sau d6 dugc cho thuc hién
bude (2) 1a budc duge thye hién tiép theo. Theo sang ché, thuat ngit "mi dugc dun chin"
bao ham mi thu duoc bang cach dun chin mi &n lién.

[0012]

Tiép theo, mi duge dun chin dugc cho thuc hién budce (2). 3 bude (2), dauw/md
duoc cho vao mi. Khong c6 giéi han cu thé ddi v6i ddu/md chi cin diu/md dn dugc ma
¢6 thé duoc cho vao mi duoc st dung. Vi du, dau/md 1ong hoic dAu/m& rin c6 thé duoc
st dung. Cac vi du cu thé cua dau/md bao gém: dau/md thuc vat nhu dau oliu, dau dau
nanh, dau ngo, dau hat nho, dau co, va dau ving; va cac dau/md dong vat nhu bo (chét
béo sira) va m& lon (md tir lon). Cac dau/md nay c6 thé duoc str dung truc tiép hodc dugc
str dung thay ddi thanh dang dAu/mé bot, bo thuc vat, md tao x6p gion “shortening”, hodc
twong tu. Nhu duge mo ta trén day, dAu/m& c6 thé 1a ché phém dAu/m& ma chira dau/md
1a thanh phan chinh nhu, vi dy, ché phdm dduw/md v6i ham luong diu/m& nguyén chit
chiém 90% khdi lugng hodc 16n hon.

[0013]

Ngoai ra, ddu/mé& c6 thé chua, ngoai dau/md nguyén chét, luong twong ddi 16n
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c4c thanh phan khac ma cé thé duoc tron voi dau/md nguyén chét nhu, vi du, gia vi va
phu gia. DAu/m& c6 thé 14, vi du, ché phém dau/m& nhil héa ¢ chira ddu/md cing véi gia
vi va phu gia. Trong truong hop nay, lugng dAu/m& nguyén chit dwgc chta trong dau/m&
t6t hon 12 40% khdi luong hoic 16n hon cla tbng khéi lugng cta dAu/md. Cu thé 13,
dAu/m& t6t hon 12 ché phim dduw/md v6i ham lugng diu/md nguyén chat chiém 40% khéi
lugng hodc 16n hon.

[0014]

Phuong phap cho ddu/m& vao mi c6 thé 13, vi du, phuong phép trong d6 mi duoc
nhing ngédp trong dau/md, hoic phuong phap trong d6 diu/md duoc d6 hodc phun Ién
trén mi. Vi du, trong trudong hop cua phuong phép trong do dau/md dugc @6 1én trén mi,
dAu/m& c6 thé dugc db 1én trén mi duoc dun chin dugc dit trén tAm thdm chét 16ng tir
bén trén.

[0015]

Luong ddu/m& dugc cho vao mi dugc thiét 14p sao cho "tong khéi lugng clia
dAu/m& va mi duge cho ddu/md" t&t hon 1a 90 dén 125 phan khéi lugng, va t6t hon nita 12
95 dén 115 phin khi lugng so véi 100 phin khéi luong ma 12 "khéi luong clia mi trude
khi diu/m& duoc cho vao". O day, truong hop ma tri s6 dudi 100 phé‘m khéi lugng duge
bao gbm vi ly do sau. Vi dy, trong truong hop ma diu/m& 1a ché phim diu/md chia
dAu/m& rén, dé cho dau/md vao mi, dau/m& dugc gia nhiét trude khi duge cho vao mi dé
cho diw/m& c6 thé dugc cho mot cach ddng déu. Trong trudng hop nay, néu ddu/mé& néng,
hoi 4m trong mi bay hoi va phan tan, va do vay c6 thé xay ra truong hop trong do6 lugng
hoi 4m bay hoi 16n hon lugng dau/m& duoc cho vao mi. Trong truong hop nay, khéi
lwong bé ngoai giam, va "tdng khéi lugng clia ddw/m& va mi duoc cho dau/md" c6 thé
nhé hon "khéi lugng ciia mi trude khi ddu/m& duge cho vao".

Trong treong hop ma dAu/m& chtra cac thanh phan khac nhu gia vi nhw dugc mo
ta trén ddy, luong dduw/md nhu duge st dung & ddy noi dén lugng ddu/md bao gdm cac
thanh phan khéc, hon 1a gid tri duoc bién ddi thanh lwvong ddu/md nguyén chét.

[0016]

Khong c6 gii han cu thé dbi v6i nhiét do ctia mi khi ddu/md s& dwgc cho vao mi
duogc dun chin. Dauw/md ¢6 thé duge cho vao mi ngay sau khi mi dugc dun chin, hodc
dAu/md ¢6 thé duge cho vao mi duge dun chin ma dd duge 1am ngudi néu can. Nhu duge
sir dung & ddy, thuat ngt "lam ngudi" c6 nghia chii dong lam ngudi mi dugc dun chin
bing cach nhing mi duge dun chin trong nudc lanh hodc cho mi duge dun chin phoi ra
khong khi lanh, va khong bao ham truong hop ma nhiét do ciia mi giam tu nhién trong

khoang gifta khi mi dugc dun chin dugc lay ra khoi nuéc soi va khi mi duge cho thuc
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hién bu6c cho dau/md sau do.

[0017]

Tiép theo, mi dugc cho diu/m& dugce cho thuc hién bude (3). O buée (3), mi
duoc cho ddu/md dugc gia nhiét trong hoi qué nhiét tai nhiét 6 105°C hodc cao hon
va/hodc trong khong khi duge gia nhiét tai nhiét ¢ 105°C hodc cao hon. Khi gia nhiét mi,
t4t hon 13 dt mi mot céch ddng déu nhat dé cho mi kho bi gia nhiét khong déu. Ciing tot
hon 12 trdi mi & dang tdm, dang gan, dang thanh, hodc tuwong tu. Vi du, dang tdm no6i dén
trang thai trong d6 mi dugc dit mot cach ddng déu ma khong c6 chd g ghé, va dang tAm
tt hon 13 ¢6 tj 1& chidu dai: chidu rong: chidu day 1 dén 100:1 dén 100:1, va cu thé 1a tot
hon 13 10 dén 50:10 dén 50:1. Khi mi duoc trai trong dang tm, mi c6 thé dugc dugc gia
nhiét gin nhu dong déu. Dang géan néi dén trang thai twong tu trang thai cua dang tdm
ngoai trir ¢6 cac c6 chd g ghé va chidu day khong d6ng déu. Dang thanh noi dén trang
thai trong d6 nhiéu soi mi thing dugc bo lai.

[0018]

Thuat ngit "hoi qua nhiét tai nhiét 4 105°C hodc cao hon" dugc st dung theo
sang ché n6i dén hoi chu yéu gdm hoi nuéc dugc gia nhiét dén nhiét d6 cao hon nhiét do
clia hoi bio hoa. Tt hon 13, hoi qua nhiét tai nhiét do t&t hon 1a 105 dén 350°C, tot hon
nita 12 160 dén 350°C, va tham chi tét hon nita 1 260 dén 320°C dugce st dung. Gia nhiét
trong hoi qué nhiét cé thé duoc thuc hién bang cach, vi dy, phun hoi qué nhiét 1én trén mi
bang cach st dung thiét bi tao hoi qua nhiét da biét, hodc c6 thé duge thuc hién bing
cach dwa mi vao thiét bi gia nhiét sin c6 trén thi trudng ma thiét bi nay sir dung hoi qué
nhiét.

[0019]

Ngoai ra, thuat ngit "khong khi dugc gia nhiét tai nhiét 4o 105°C hoac cao hon"
duge sir dung theo sang ché néi dén dong khong khi dugc tudn hoan tu nhién hodc cudng
buc bang cach gia nhiét khong khi dén 105°C hodc cao hon, va khong khi dugc gia nhiét
tai nhiét do t6t hon 1a 105 dén 350°C, tét hon nira 13 160 dén 350°C, va tham chi 6t hon
nita 12 260 dén 320°C duoc st dung. Gia nhiét trong khong khi duoc gia nhiét co thé
duoc thuc hién bang cach, vi dy, cho mi vao trong thiét bi gia nhiét sdn c6 trén thi truong
nhu 1. Theo cach khac, 10 phun hodc twong tu ma dugc tao két cAu dé tao dong khong
khi trong 10 ¢6 thé dugc sir dung.

[0020]

Gia nhiét trong hoi qua nhiét tai nhiét 46 105°C hodc cao hon va/hodc trong

khong khi duoc gia nhiét tai nhiét do 105°C hodc cao hon ¢ budc (3) ¢ thé duoc thuc

hién bing cach st dung hoi qué nhiét tai nhiét ¢ 105°C hodc cao hon va khong khi dugc
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gia nhiét tai nhiét 6 105°C hodc cao hon, hodc co thé duogc thyc hién béng cach st dung
déng thoi ca hoi qué nhiét tai nhiét dd 105°C hodc cao hon va khong khi duoc gia nhiét
tai nhiét do 105°C hodc cao hon. Ngodi ra, budc (3) ¢6 thé duge thuc hién chi mot lan
hodc nhiu 1an. Pé tao dd gion va két chu giéng nhu dugc xao manh, tot hon 13 thuce hién
c4 gia nhiét trong hoi qua nhiét tai nhiét do 105°C hogc cao hon va gia nhiét trong khong
khi duoc gia nhiét tai nhiét 4o 105°C hodc cao hon. Tét hon nita 13, bude (3) duge thuc
hién nhiéu 14n, va gia nhiét trong hoi qua nhiét tai nhiét d6 105°C hodc cao hon va gia
nhiét trong khong khi dugc gia nhiét tai nhiét dd 105°C hodc cao hon dugce thue hién xen
k& & bude (3) ma dugce thyc hién nhiéu lan.

[0021]

Thoi gian gia nhiét trong d6 gia nhiét trong hoi qua nhiét tai nhiét d 105°C hodc
cao hon va/hoic trong khong khi dugc gia nhiét tai nhiét do 105°C hodc cao hon dugc
thuc hién t6t hon 1a 5 dén 500 gidy, t5t hon nita 12 10 dén 300 gidy, va tham chi tdt hon
nita 12 20 dén 150 gidy. Néu thoi gian gia nhiét nhé hon 5 gidy, higu qua dy dinh c6 thé
khong thu dugce du. Néu thoi gian gia nhiét 16n hon 500 gidy, mi c6 thé bi gia nhiét qué
muc cuc bd, dan dén két cAu kém. Hon thé nira, gia nhiét trong hoi qué nhiét tai nhi€t do
105°C hodc cao hon va/hodc trong khong khi duge gia nhiét tai nhi¢t do 105°C hodc cao
hon &t hon 1a duwoc thuc hién bing cach sit dung hoi qua nhiét tai nhiét o 105 dén
350°C va/hoic khong khi duge gia nhiét tai nhiét d§ 105 dén 350°C trong tdng thoi gian
5 dén 500 gidy.

Trong trudng hgp ma budce (3) duogc thuc hién nhiéu 14n, thoi gian gia nhiét chi
béo tong gia tri clia chidu dai thoi gian duoc st dung mdi 14n budce (3) duoc thue hién.
Do d6, vi du, trong trudng hop ma mi dugc gia nhiét trong hoi quéa nhiét tai nhiét do
105°C hodgc cao hon trong 30 gidy va sau d6 dugc gia nhiét trong khong khi dugc gia
nhiét tai nhiét do 105°C hodc cao hon trong 30 gidy, thoi gian gia nhiét tdng 13 60 giay.
Trong truong hop ma mi duge gia nhiét dong thoi trong hoi qua nhiét tai nhiét d6 105°C
hodc cao hon va trong khong khi dugc gia nhiét tai nhiét do 105°C hodc cao hon trong 30
gidy, thoi gian gia nhiét 1a 30 gidy.

[0022]

Nhu duge mo ta trén day, mi dn lién c6 thé dugc san Xuét béng cach thuc hién
cac bude: (1) dun chin mi; (2) cho dau/m& vao mi dugce dun chin; va (3) gia nhiét mi thu
dugc trong hoi qué nhiét tai nhiét dd 105°C hodc cao hon va/hodc trong khong khi dugc
gia nhiét tai nhié¢t d 105°C hodc cao hon. Mi an lién thu dugc c6 thé dugc #n binh
thuong, hodc co thé duoc an sau khi nuéc xdt, nude chdm, nudce lude thi thong thuong
hodc gia vi 16ng khac bét ky (sau day cling dugc goi 1a nudce x6t) va cac nguyén liéu nhu

thit, hai san, va rau da duoc thém vao néu can. Cac nguyeén liu c6 the duogc thém vao

6
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trude khi bude (3). Tt hon 13, cac nguyén liéu duge thém vao & bude (2). Trong trudng
hop ma bude (3) duge thuc hién nhiéu 1an, cac nguyén liéu c6 thé duogc thém vao gitta
cac budc.

[0023]

Sau day, cach st dung khéac cia sang ché s& duge mo ta. Cac dic trung khong
dwoc mo ta chi tiét trong phin mo ta dudi day c6 thé dugc thdy trong phan mo ta trén
day.

[0024]

Nhu dugce md ta trén day, theo sang ché, nudce xbt ¢6 thé duoc thém vao néu cin
sau khi buéc (3) da dugce thyc hién. Tuy nhién, dé cai thién hon nita hiéu qua dy dinh,
bude (2) cho nude x4t vao mi thu duge tot hon 1a duoc thuc hién gifta cac bude (2) va
(3). Do mi dugc cho nudce xt & bude (2°) duoc gia nhiét & bude (3), khong chi mui vi
gidn va két cAu giéng nhu duoc xao manh c6 thé dugc tao ra cho mi, ma ca thao tac phirc
tap thém vao nudc x6t trude khi mi duoc an c6 thé duoc loai bo.

[0025]

Muc dich chinh cta viéc cho nude x6t ("nudc x6t" nhu dugc st dung theo sang
ché) vao mi & budce (2°) 1a dé tao vi cho mi, va nudc x6t dugc st dung & bude (2°) co thé
& dang 16ng hodc bt nhdo va t5t hon 1a ¢6 ham lwong ddu/m& nguyén chéit nhé hon ham
lugng cua dau/md duoc st dung & bude (2). Nudce x6t ¢6 thé duoc chon theo loai mi dn
1ién mong mudn. Céc vi du cu thé cua nude xt bao gdm: nudce x6t tring nhu nudc x6t
kem va nudc xdt carbonara; nudc x6t chira ca chua nhu nuée x4t thit, nude x6t Naples
(neapolitan sauce), va nudc x4t arrabiata; nudc xdt nau; nude xbt ca ri; nudc xot 6t
chung; va twong tu. Cac nude x6t nay thuong c6 ham lugng diu/m& nguyén chit nhé hon
40% khéi lwong, va c6 thé khong chia dau/ma.

[0026]

Luong nude xdt duge st dung & bude (2°) t6t hon 12 2 d@én 100 phin khéi luong,
va tdt hon nita 1a 20 dén 75 phan khéi lugng so vé6i 100 phan khdi lvgng ctia mi ngay
trude khi thue hién bude (2°). Lugng nude xdt duge st dung & bude (2°) tdt hon 1a duogc
xéc dinh sao cho mi an lién sau ciing c6 thé dugc an & dang mi duge cho nude xdt vao.

Sau khi nudc x6t duge thém vao mi & bude (2°), bang cach tron mi va nudce x6t
mot cach thich hop, mi co thé dugc cho gia vi mot cach d@)ng déu.

[0027]

Mi an lién thu duogc qua cac bude (1), (2), (2°), va (3) co thé cling duoc an binh

thuong. Theo céch khéc, mi dn 1ién c6 thé duoc an sau khi thém vao céc nguyén ligu néu

can. Cac nguyén lidu c6 thé dugc thém vao & budce (2°), hodc nude x0t c6 the chura cac
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nguyén liéu tur trude.
[0028]

Nhu duoc mo ta trén day, mi dn lidn c6 thé dugc san xudt qua cac bude (1), (2),
va (3). Theo cach khac, mi dn 1ién c6 thé ciing dugc san xuét qua cac budce (1), (2), (2°),
va (3).

Hon thé nira, theo séng ché, dé cai thién hon nita hiéu qua dy dinh, budc (2)
va/hodc bude (2°) va bude (3) cd thé duoc thuc hién sau khi cac bude (1), (2), va (3) da
duogc thuc hién. Cu thé 13, sau khi cac budc (1), (2), va (3) da dugc thyc hién, mot budc
hodc nhidu hon mét budce trong s6 budc (2) cho dAu/m& vao mi thu dugc hodc buéde (2°)
cho nuée x6t vao mi thu dugce ¢6 thé duge thue hién, va sau d6 budce (3) gia nhiét mi thu
duogc trong hoi qué nhiét tai nhiét do 105°C hodc cao hon va/hodc trong khong khi dugc
gia nhiét tai nhiét d 105°C hoic cao hon c6 thé dugc thuc hién lai. Cu thé 14, tot hon 1
thuc hién buée (2°) va budc (3). Trong trudng hop nay, budc (2) va/hodc bude (27) va
bude (3) duge thuc hién lai sau budce (2) va/hodc bude (27) ¢6 thé duogc thuc hién theo
cach gidng nhu duge mo ta & cac bude (2), (2°), va (3) mot cach thich hop.

Ngoai ra, tuong tu, bude (2) va/hodc bude (2°) va bude (3) ¢6 thé dugc thyc hién
lai sau khi cac budce (1), (2), (2°), va (3) da dugc thyc hién.

[0029]

Nhu duge mé ta trén ddy, theo sang ché, khi can, bude (2) va/hodc bude (2°) va
bude (3) ¢6 thé duoe thue hién 1dp lai sau khi cac bude (1), (2), va (3) da dugce thyc hién
hodc sau khi cac bude (1), (2), (2°), va (3) dd dugc thuc hién. Theo cdch khéc, chi mot
trong sd cac budc (2), (2'), va (3) cb thd dugc 1ap lai. Cu thé 13, theo sang ché, budc (3)
can dugc thuc hién it nhit mot 14n sau khi cac buée (1) va (2) da duge thuc hién, va mot
céch tiry chon, cac budce (2), (21, va (3) c6 thé duge thuc hién mot s6 1an thich hop va
theo tht tu thich hop. Trong trudng hop ma bude (2) va/hodc bude (2°) duge thuc hién
nhiéu 13n, diu/m& hodc nude x4t khac ¢6 thé duoc st dung mdi lan.

[0030]

Nhu dugc md ta trén day, trong trudng hop ma bude (3) s€ duge thuc hién nhiéu
1dn nhu khi buée (3) duoc thuc hién 14n thir nhat, va sau d6 budce (3) duoc thuc hién lai
sau khi budce (2) va/hodc bude (2°) da duge thuc hién, tong thoi gian gia nhiét & bude (3)
duoc thue hién nhiéu 14n t&t hon 1 dugc thiét 14p ndm trong khoang tur 5 dén 500 gidy.
Cu thé 1, theo séng ché, bt k& s6 1an mdi bude (2), (2", va (3) dugc thyc hién, va thi tu
theo d6 cac budce (2), (2", va (3) dugc thuc hién, gia nhiét trong hoi qué nhiét tai nhiét do
105°C hoic cao hon vd/hodc trong khong khi duge gia nhiét tai nhiét do 105°C hodc cao

hon tét hon 13 dugc thuc hién nim trong khoang tir 5 dén 500 gidy ma la tong thoi gian
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gia nhiét & bude (3) ma duge thye hién nhiéu 1an.
[0031]

Ngoai ra, bt k& sb 1in mdi bude (2), (2'), va (3) dugc thuc hign, va thir tu theo
d6 cac bude (2), (2'), va (3) dugc thuc hién, trong trudng hop ma buédce (3) dugc thuc hién
nhidu 14n, t5t hon 1 thuc hién gia nhiét xen k& trong hoi qud nhiét tai nhiét d 105°C
hodc cao hon vd/hodc gia nhiét trong khong khi dugc gia nhiét tai nhiét d6 105°C hodc
cao hon ¢ bude (3) ma duge thyc hién nhiéu 14n vi d6 gion va két cAu gibng nhu duge
xa0 manh co thé duoc tao ra. Cu thé 1a, vi du, trong trudong hop ma bude (2) va/hodc
bude (2°), va bude (3) duge thue hién sau khi cac budce (1), (2), va (3) da dugce thue hién,
t6t hon 14 thuc hién gia nhiét trong hoi qua nhiét tai nhiét dd 105°C hodc cao hon & budc
(3) ma duge thye hién trude khi bude (2) va/hode bude (2°), va thue hién gia nhiét trong
khong khi duge gia nhiét tai nhiét do 105°C hodc cao hon & bude (3) ma dugc thuc hién
sau budc (2) va/hodc bude (2°). Theo cach khac, tot hon 1a thuc hién gia nhiét trong
khong khi dwoc gia nhiét tai nhiét o 105°C hogc cao hon & bude (3) ma dugc thuc hién
trude khi bude (2) va/hodc bude (2°), va thyc hién gia nhiét trong hoi qua nhiét tai nhiét
d6 105°C hoic cao hon & buée (3) ma duge thuc hién sau bude (2) vahodc bude (2°).
[0032]

Mi 4n lidn duoc san xudt bang cach st dung phuong phép theo sing ché c6 thé
dugc dn binh thudong nhu duge mo ta trén day, nhung cd thé dugc 1am lanh hodc dugc
chp dong dé thu duoc mi &n lién dé bao quan. Bing cach gia nhiét lai mi &n lién dé bao
quéan bang cach sir dung phuong tién gia nhiét nhu 16 vi séng, mi ¢6 mui vi gion va két
cAu twong tr ctia mi méi duge xao cd thé thu duge mot cach don gian va dé dang.

[0033]

Mi ¢6 thé duge lam lanh ho#ic duge chp dong bang céach sir dung xir ly lam lanh
hodc xir Iy cap dong ma thudng dugc thyc hién trén mi an lién. Vi du, t&t hon 13 1am lanh
mi #n lién thu duoc bang phwong phap theo sang ché bing cach st dung khong khi lanh
hodc tuong tu néu cén, chia mi an lién cac ph?ln ¢6 luong dinh trude (vi du, 50 dén 500g
mdi), dit mdi phﬁn mi trén khay hodc tuong tu, thém vao nudce x4t khi can, va sau d6 1am
lanh hodc cdp dong mi.

[0034]

Phuong phap theo mot phwong an duge uu tién dac bi€t cua sang ché bao gdbm
cac budc:

dun chin mi;

cho diu/m& vao mi dugc dun chin;

gia nhi¢t mi dugc cho dau/mé trong hoi qua nhiét tai nhiét d6 105°C hodc cao
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hon va/hoidc trong khong khi duge gia nhiét tai nhiét dd 105°C hodc cao hon (budce gia
nhiét dau tién);

cho nuéc x6t vao mi duge gia nhiét; va

gia nhiét lai mi da duoc cho nudc xbt vao trong hoi qua nhiét tai nhiét 4o 105°C
hodc cao hon va/hoidc trong khong khi duoc gia nhiét tai nhiét do 105°C hodc cao hon
(budc gia nhiét sau cung). Tét hon 1a mi duge gia nhiét trong hoi qué nhiét tai nhiét do
105°C hogic cao hon trong mot trong s budc gia nhiét dau tién va budc gia nhiét sau
cing, va dugc gia nhiét trong khong khi duoc gia nhiét tai nhiét do 105°C hodc cao hon
trong budc gia nhiét khac. Ngoai ra, nhu thoi gian gia nhiét, t8t hon 14 tong thoi gian gia
nhiét trong budc gia nhiét du tién va thoi gian gia nhiét trong budc gia nhiét sau cliing la
5 dén 500 gisy. Ngoai ra, dAu/mé t6t hon 1a ché phdm ddw/md v6i ham luong dau/m&
nguyén chét chiém 40% khéi lugng hodc 16n hon, va nudce x4t tét hon 14 ¢6 ham luong
diu/m& nguyén chat nhé hon ham lugng diu/md nguyén chét ciia dduw/ma.

Vi du thwe hién sang ché
[0035]

Sang ché s& duge mo ta chi tiét dudi ddy bang cac vi du. Tuy nhién, pham vi clia
sang ché khong bi gi¢i han & Céc vi du dudi déy.
[0036]

Céac vidu 1 dén 3 va céc vi du so sanh 1 dén 4

Spagheti khd sin c6 trén thi trudng (sn c6 trén thi truong cta Nisshin Foods
Inc.) duogc dun chin trong nude nong trong khoang 10 phut sao cho hiu suét 250% khéi
luong thu duge. Theo cach nay thu duoc spagheti dugc dun chin.

Spagheti dugce dun chin duge lam rdo nude mot chut va duge chia thanh cac phan
200g/mdi phan, va sau d6 5g dauw/md thuc vat duge thém vao va dugc cho vao toan b
spagheti trong mdi phan. Mdi phan spagheti duoc dit trén khay thép khong gi, va duoc
gia nhiét & cac diéu kién ctia bude (3) duge thé hién trong bang 1. Trong béang 1, "gia
nhiét d@)ng thoi" dugc thé hién & bude (3) c6 nghia gia nhiét dugc thyc hién béng cach s
dung ddng thoi hoi qué nhiét va khong khi duge gia nhiét.

Spagheti dugc gia nhiét duoc tron voi 80g nude x6t Naples (sin c6 trén thi
truong cua Nisshin Foods Inc., véi ham lugng dAu/mé& chiém 1,6% khoi luong, twong tu
nhu vay sau ddy), va spagheti napolitana thu dugc nhu vay.

[0037]
Vi du thir nghiém 1
Spagheti napolitana thu dugc bang cach st dung mi ctia mdi trong s Vidu 1 dén

3 va Vi du so sanh 1 dén 4 duogc 10 chuyén gia danh gid da duoc dao tao an dé danh gia
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[Bang 1]
Vidu Vi du so sanh Vidu
tham
1 2 3 1 2 3 4 chiéu 1
Budc Pun Hiéu suit dun
.. 250 | 250 | 250 | 250 | 250 | 250 | 250 250
(1) chin | (% khoi lugng)
Spagheti dugc
) 200 | 200 | 200 | 200 | 200 | 200 | 200 200
Budce Cho dun chin (g)
2) | dau/md Spagheti dugc
5 205 | 205 | 205 | 205 | 205 | 205 | 205 205
cho dau/m& (g)
Nhiét d6 hoi
. 285 103 | 103
qua nhiét (°C)
Thoi gian hoi
. . 45 45 | 300
qua nhiét (gidy)
Nhiét d6 khong
khi dugc gia 285 103 | 103
nhiét (°C)
. Xao
. trong
3) nhi€t | khong khi dugce 45 45 | 300 :
chdo
gia nhiét (gidy)
Nhiét do gia
nhiét ddng thoi 285
O
Thoi gian gia
nhiét ddng thoi 45
(gidy)
Thém vaosau | Nudcxdt(g) | 80 | 80 | 80 | 80 | 80 | 80 | 80 80
Mui vi cia
. 411391140 | 1,8 2115|116 3,0
) spagheti
K&t qua danh giad —
Két cau cua
. 3.8 135(3,61,7]19|14]12 3,0
spagheti
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mui vi va két clu.

Nhu Vi du tham chiéu 1, spagheti napolitana thu dugc theo cach gidng nhu trong
Vi du 1 dén 3 va Vi du so sanh 1 dén 4, ngoai trir spagheti kho san c6 trén thi truong
duoc dun chin theo cach gidng nhau, va sau d6 200g spagheti da dugc dun chin dugc xao
trong chdo bang cach st dung 5¢g dau/mé thuc vat. Sau d6, viéc danh gia duge thuc hién
theo cach giéng nhau.

Céc két qua danh gia duoc thé hién trong bang 1 dudi day. Viéc danh gia duogc
thuc hién dua trén thang diém dénh gid sau (so v6i Vi du tham chiéu 1 dugc thiét 1ap 1a
¢6 3 diém) bang cach st dung céc diém trung binh ctia 10 chuyén gia danh gia.

[0038]

Thang diém danh gia mui vi cia spagheti

5 diém: R4t tét, spagheti c6 hwong thom manh tdt cua diu dugc gia nhiét, va hoan toan
khong nhon nhu dau.

4 diém: Tét, spagheti c6 huong thom cia dau duoc gia nhiét, va khong nhon nhu dau dbi
v6i phan 16n.

3 diém: Spagheti hoi c6 huong thom clia dau dugc gia nhiét, nhung hoi nhon nhu dau, va
¢6 mui vi xao binh thuong.

2 diém: Kém, spagheti c6 it huong thom cua dau duogc gia nhiét, c6 mui hoi khét, va
nhon nhu dau.

1 diém: R4t kém, spagheti gin nhu khong c6 huong thom cia dau duoc gia nhiét, va co
mui khét hodc rit nhon nhu dau.

Thang diém déanh gia két chu ctia Spagheti

5 diém: R4t tdt, spagheti c6 két cdu cting khée, va khong dinh va hoan toan khong cting.
4 didm: Tét, spagheti c6 két ciu cting, va khong dinh 14m va khong cting 1im.

3 diém: Spagheti c6 két chu yéu, hoi cting hogc hoi mém, hoi dinh dinh, va c6 mui vi xao
binh thuong.

2 diém: Kém, spagheti co két cu kém, cing hoac mém, va dinh.

1 diém: R4t kém, spagheti c6 két cdu rat kém, qué cling hodc qué mém, va rét dinh.

[0039]

11
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[0040]
Vi du 4 dén 10

Spagheti napolitana thu dugc theo cach gidng nhu trong Cac vi du 1 dén 3, ngoai
trir cac diéu kién ctia budce (3) duoc thay dbi nhu duoc thé hién trong bang 2. Sau do, viéc
danh gid dugc thuc hién theo cach gidng nhu trong Vi du thir nghiém 1. Céc két qua duoc
thé hién trong bang 2.

[0041]
[Béng 2]
Vidu
4 5 6 7 8 9 10
Buége Hiéu suét dun (%
Dun chin .. 250 | 250 | 250 | 250 | 250 | 250 | 250
(1) khoi lugng)
Spagheti dugc dun
) 200 | 200 | 200 | 200 | 200 | 200 | 200
Budce Cho chin (g)
2) dau/md | Spagheti dugc cho
X 205 | 205 | 205 | 205 | 205 | 205 | 205
dau/md (g)
Nhiét do hoi qua
o 160 | 200 | 260 | 300 | 320 | 350 | 370
Buéc o nhiét (°C)
Gia nhi¢t
3) Thoi gian hoi qua
] . 45 | 45 | 45 | 45 | 45 | 45 | 45
nhiét (gidy)
Thém vao sau Nude x5t (g) 80 | 80 | 80 | 80 | &0 | 80 | &0
) Mui vi cia spagheti | 3,5 | 3,7 | 4,1 | 43 | 3,9 | 3,5 | 34
Két qua danh gia —
Két cau cua spagheti | 3,2 | 3,3 | 3,6 | 40 | 3,8 | 3,6 | 3,1
[0042]

Vidy 1l dén14

Spagheti kho sdn c6 trén thi truong (sén c6 trén thi trudong ciia Nisshin Foods
Inc.) dugc dun chin trong nudc néng trong khoang 10 phut sao cho hiéu sut 250% khdi
lugng thu duge. Theo cach nay thu duge spagheti duge dun chin. Spagheti dugc dun chin
dugce lam rdo nude mot chut va dugc chia thanh céc phén 200g/mdi phé‘m, va sau do 5g
dau/m& thuc vat dugce thém vao va duoc cho vao toan bd spagheti. Sau d6, 80g nuéc xbt

Naples dugc thém vao va dugc cho vao toan bd spagheti. MB&i phan spagheti duoc dit
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trén khay thép khong gi, va dugc gia nhiét & cac didu kién ctia bude (3) dugc thuc hién

lan tht nhat dugc thé hién trong bang 3, va sau d6 dugc gia nhiét & cac di€u kién cua

bude (3) lan thtr hai duge thé hién trong bang 3. Sau do, viéc danh gia dugc thuc hign

theo cach gibng nhu trong Vi du tht nghiém 1. Cac két qua duoc thé hién trong bang 3.

[0043]
[Bang 3]
Vidu
11 12 13 14
Budc(l) | Punchin | Hiéu sudt dun (% khéi luong) | 250 | 250 | 250 | 250
. Spagheti dugc dun chin (g) 200 | 200 | 200 | 200
Budc (2) | Cho dau/md -
Spagheti dugc cho dau/md (g) | 205 | 205 | 205 | 205
Cho nudce .
Budce (2" 4 Luong nudc x0t (g) 80 80 80 80
X0
Nhiét do hoi qua nhiét (°C) 300 | 300 | 300
Bude (3) Thoi gian hoi qué nhiét (gidy) 45 | 45 | 45
dugc thuc 18t d6 kho { i
et Gia nhiét Nhiét d6 khong khi dugc gia 300
hién lan nhiét (°C)
thir nhat ,_ _
Thoi gian khong khi dugce gia 45
nhiét (gidy)
Nhiét d6 hoi qua nhiét (°C) 300 300
Thoi gian hoi qué nhiét (gidy) 45 45
Nhiét do khong khi dugc gia 300
Bute (3) nhiét (°C)
duoc thuc . N _ .
hién 14n Gia nhiét Thoi gian @6ng khi dugc gia 45
thit hai nhiét (gidy) _
Nhiét do gia nhiét dong thoi (°C) 300
Thoi gian gia nhiét déng thoi 45
(gidy)
) Mui vi cuia spagheti 42 | 4,5 | 43 | 44
Két qua danh gia —
K&t cau cua spagheti 43 | 4,1 | 42 | 42
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[0044]
Viduy 15 dén 18

Spagheti kho sin c6 trén thi truong (sdn c6 trén thi trudong cua Nisshin Foods
Inc.) duge dun chin trong nuéc nong trong khoang 10 phut sao cho hiéu suét 250% khdi
lugng thu duoc. Theo cach nay thu duge spagheti duge dun chin. Spagheti dugce dun chin
duoc 1am rao nuée mot chit va duge chia thanh cac phan 200g/mdi phan, va sau d6 5g
dAu/mé thue vat duoc thém vao va duge cho vio toan bd spagheti trong mdi phén. Sau
d6, mdi phan spagheti duoc dit trén khay thép khong gi, va dugc gia nhiét & cac diéu
kién ctia bude (3) duoc thuc hién 14n thir nhat dugc thé hién trong bang 4. Spagheti dugc
gia nhiét trén khay duoc liy ra, va 80g nudc x6t Naples dugc thém vao va duge tron véi
toan bd spagheti trong mdi phan. Sau do, spagheti dugc gia nhiét trong cac diéu kién ctia
bude (3) duge thue hién 1an tha hai duoc thé hién trong bang 4.

Viéc danh gia dugc thuc hién theo cach gidng nhu trong Vi du thit nghiém 1. Cac
két qua dugc thé hién trong bang 4.
[0045]
[Bang 4]

Vi du

15 16 17 18

Budc (1) Dun chin Hiéu suét dun (% khéi lugng) | 250 | 250 | 250 | 250

Spagheti dugc dun chin (g) 200 | 200 | 200 | 200

Bude (2) | Cho diw/md :
Spagheti dugc cho dau/m& (g) | 205 | 205 | 205 | 205

Budce (3) Nhiét d6 hoi qua nhiét (°C) 300 | 300 | 300 | 300
dugc thuc ) )
o Gia nhiét
hién lan Thoi gian hoi qud nhiét (gidy) | 10 | 10 | 45 | 45
th nhat
Cho nuéc .
Buéce (21 At Luong nudce x0t (g) 80 80 | 80 | R0
X0
Nhiét d6 khong khi duoc gia 300 300
Buéce (3) nhiét (°C)
duge thye N . .
N Gia nhiét Thoi gian khong khi duoc gia
hién lan hiét (gidy) 60 45
nhiét (gia
thir hai e
Nhiét d6 gia nhiét ddng thoi (°C) 300 300
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Thoi gian gia nhiét déng thoi

A 60 45
(giay)
) Mui vi ctia spagheti 4,8 | 4,7 | 46 | 4,5
Két qua danh gia —
Két cau cua spagheti 47 1 47 | 44 | 44

Kha nang trng dung trong cong nghiép
[0046]

Theo sang ché, c6 thé san xuat mi dn li€n c6 mui vi gion va ket cau giong nhu

duoc xdo, ma khong can thuc hién thao tic xdo. V6i phuong phép theo séng ché, vi hoi

qué nhiét va khong khi dugc gia nhiét dugc st dung, mi c6 hinh dang phuc tap co thé

duoc gia nhiét hoan toan mdt cach hiéu qua, va do d6 phuong phép theo sang ché dic

biét c¢6 hiéu qua de san xuat mi v4i khoi luong 16n.
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YEU CAU BAO HO

1. Phuong phép san xuét mi an lién, phuong phép nay bao gbm cac bude:

(1) dun chin mi;

(2) cho diuw/m& vao mi duoc dun chin; va

(3) gia nhiét mi thu dugc trong hoi qua nhiét tai nhi¢t do 105°C hodc cao hon
va/hodc trong khong khi dugc gia nhiét tai nhiét d9 105°C hodc cao hon, trong do

bude (3) dugce thue hién nhiéu lan, va

mdi 1an gia nhiét trong hoi qua nhiét tai nhiét 4o 105°C hodc cao hon va gia nhiét
trong khong khi dugc gia nhiét tai nhiét do 105°C hodc cao hon dugc thyc hién xen k& va
doc lap & bude (3) ma duge thuc hién nhiéu 1an.
2. Phuong phép theo diém 1,

trong do, & budc gia nhiét mi thu dugc trong hoi qué nhiét tai nhiét do 105°C
hodc cao hon va/hoic trong khdng khi duoc gia nhiét tai nhiét o 105°C hodc cao hon,
gia nhiét dugc thuc hién trong hoi qua nhiét tai nhiét do 105 dén 350°C va/hoidc trong
khong khi duoc gia nhiét tai nhiét d6 105 dén 350°C trong tdng thoi gian gia nhiét 5 dén
500 giay.
3. Phuong phép theo diém 2, trong d6 phuong phép niy con bao gbm budc (2°) cho nude
x6t vao mi thu duge gitta bude (2) va budce (3) 1an thir nhét.
4. Phuong phap theo diém bét ky trong sb cac diém tir 1 dén 3,

trong d6, sau budc (3) 1an thir nhét, bude (2°) cho nude x5t vao mi thu duge duoc
thue hién tip, va sau d6 budce (3) lan thir 2 dwoc thuc hién lai.
5. Phwong phép theo diém 3 hoic 4,

trong d6 dduw/md dugce sit dung & bude (2) 1a ché phim diu/m& c6 ham lugng
diu/md nguyén chit chiém 40% khéi lugng hoic 16n hon, va nudc xbt duge st dung &
bude (2°) ¢6 ham luwong ddu/md nguyén chét nhé hon ham lwong dau/m& nguyén chét
ctia dau/m3.
6. Phuong phéap san xuét mi an lién dé bao quan, phuong phép nay bao gbm budce:

lam lanh hodc cép dong mi an lién thu dugc bing cach st dung phuong phap
theo diém bét ky trong s6 cac diém tir 1 dén 5.
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