(12) BAN MO TA SANG CHE THUOC BANG POC QUYEN SANG CHE

o cmnsesmemroe o0 [HIEHENIN
CUC SO HUU TRi TUE
1-0043019
(51)202001 A23D 7/00; A23D 9/007; A23D 9/00 (13) B
(21) 1-2020-02754 (22) 14/11/2018
(86) PCT/JP2018/042093 14/11/2018 (87) WO02019/102914 31/05/2019
(30) 2017-224281 22/11/2017 JP
(45) 25/02/2025 443 (43) 25/09/2020 390

(73) J-OIL MILLS, INC. (JP)
8-1, Akashi-cho, Chuo-ku Tokyo 1040044, Japan

(72) TOKUCHI Takahiro (JP); SUZUKI Hiroaki (JP); TSUJI Misaki (JP); Konishi
Satoshi (JP); SAITO Sanshiro (JP).

(74) Cong ty TNHH Tu van Pham Anh Nguyén (ANPHAMCO CO.,LTD.)

(54) PHUONG PHAP SAN XUAT CHE PHAM DAU VA CHAT BEO DANG BOT VA
CAI THIEN HUONG VI CUA DAU HUONG LIEU, PHUONG PHAP SAN XUAT
THUC PHAM VA CAI THIEN PO MANH VI CUA THUC PHAM SU DUNG
CHE PHAM DAU VA CHAT BEO DANG BOT NAY



(21) 1-2020-02754

(57) Sang ché d cap dén phuong phap san xuét ché phdm diu va chét béo dang bt ma
6 kha ning ting cudng huong vi cla déau huong vi.

Phuwong phap san xuit ché phim dau va chét béo dang bdt nay bao gbm buéce gia
nhiét hén hop diu c6 thanh phin rau ct va dau hode chét béo in duoc & nhiét 40 ma it
nhép 13 45°C va thip hon 100°C, va budc thu ché phim dAu va chét béo dang bdt tir hon
hop thanh phin thé cé déu huong vi va chit pha lodng.
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Linh vie k§ thuit dwoe dé cap

Sang ché & cap dén phuong phap san xuét ché phdm dau va chit béo dang bot, va
cu thé hon 1a dé cap dén phuong phdp sin xudt ché phim dau va chat béo dang bdt chua
dau huong liéu.

Tinh trang ky thuat cia sang ché

N6i chung 13, dau huong ligu (hodc dau gia vi) 14 dau va chit béo an duge ma chira
chiét xudt rau ct co huong vi cay ctia téi tiy Nhat Ban, t6i, gimg, t6i tdy, va cac loai
tuong ty. Dau huong ligu thong thuong co thé thu duoc qua qua trinh ma céc loai rau cu
duoc bd sung vao trong dau va chét béo va dugc gia nhiét.

Vi du, tai liéu sang ché 1 (don sang ché Nhat Ban da cong b s6 56-58450) boc 10
“‘phuong phap san xuit diu huong lidu, bao gdm: bd sung thuc vat vao dau va chét béo
dn dugc; gia nhiét dAu va chét béo téi 110 dén 160°C; va bio quan trong mot khoang thoi
jgian xAc dinh”. Tai liéu sang ché 1 mo ta rang “... dugc gia nhiét cho dén khi nu6c trong
rau cu bay hoi dang ké, va sau d6 duogc gia nhiét t6i 110 dén 160°C, dé c6 thé cung cép
mot hwong vi t6t hon” trong dong thit ndm cdt trén bén trai (-7-) ctia trang 259. Tai li¢u
séng ché 2 (don sang ché Nhat Ban da cong bd s6 3-254638) boc 16 “phuong phap san
xuét dau gia vi, bao gbm: bd sung thanh phén rau ci say hoic ban sdy ¢6 ham luong nude
14 30% hogc thip hon vao dau va chét béo; va gia nhiét dau va chit béo & 100 dén 115°C
trong 10 dén 60 phut”. Tai liéu sang ché 2 mé ta rang “... can duoc gia nhiét cho dén khi
ham lugng nudc giam xudng 30% hodc thap hon, va néu ham luong nude cao hon 30%,
rau ci nén dugc gia nhiét voi dAu va chét béo & nhiét do cao trong thoi gian dai, thu duge
hwong vi yéu” trong cot trén bén phai cua trang 220. Do do, dé thu duoc dau huong lidu
¢6 huong vi tét, can gia nhiét ddu va chét béo va rau ci & nhiét do ma & d6 nude trong
rau cu bay hoi dang ké (100°C hodc cao hon).

Mit khac, ché phém dAu va chét béo dang bt 1a ché phém duoc diéu ché béng cach
pht thanh phan diu bang thanh phan c6 thé hoa tan trong nudc, va duge st-dung rong rai
lam nguyén liéu da ché bién nhu 1a kem ca phé va tra, banh keo, stp va gia vi. Ché phdm
dAu va chit béo dang bot dugc san xuét bang cach sdy nhil tuong ctia dau va chit béo an
duoc duge tron voi chit nhii hoa hoic ta duoc.
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Tai liéu sang ché 3 (don sang ché Nhat Ban da cong bd s6 2001-204407) boc 16 ché
phdm dang bot chira diu t6i tdy Nhat Ban trong vi du 3 doan 0013, va md ta rang “vi du 3
st dung m& lon va ddu toi tdy Nhat Ban lam dau/chdt béo dic biét tot 1am cong cu cai
tién gao di qua xtt Iy cho gao chién Trung Qudc vi huong vi cay tdt ¢6 thé duge cung cap
cho gao da chién Trung Quéc” trong doan 0020. Tai li€éu nay chi boc 1o ) sung réng ché
phim dau va chat béo dang bot chira dau huong liéu c6 thé cung cip huong vi tét hon so
v6i ché phdm dau va chit béo dang bot khong chira dau huong lidu.

Tai liéu sang ché ddi chimg

Tai liéu sang ché 1: don sang ché Nhat Ban da cong bd s 56-58450

Tai lidu sang ché 2: don sang ché Nhat Ban di cong bd sb 3-254638

Tai liéu sang ché 3: don sang ché Nhat Ban da cong bd s6 2001-204407
Ban chit k§ thuat ciia sang ché

Muc dich cta sang ché 1a dé xut phuong phap san xuit ché pham dau va chét béo
c6 kha nang cai thién huong vi cua dau huong liéu. Mot muc dich nira cua sang ché 1a dé
xuét phuong phap cai thién do manh cta vi cua thuc pham bang cach st dung ché pham
dAu va chét béo thu dugc bing phuong phap san xuét ny.

La két qua nghién ctru chuyén siu vé cic van d& han ché trén, céc tic gia cia sang
ché da nhan ra réng ché phém dAu va chat béo dang bdt thu dugce béng cach pha tron dau
huong liéu duge diéu ché qua quy trinh san xuét dic trung véi nguyén liéu tho c6 thé cai
thién huong vi cua dau huong liéu, va phat hién nay da dan dén viéc hoan thién sang ché.
Didu d6 c6 nghia 13, sang ché dé cap dén phuong phéap san xuat ché phdm dau va chét
béo dang bot, bao gdbm cac budc: gia nhiét hdn hop diu va chat béo chura it nhat mot
thanh phﬁn rau cu duoc chon tlr rau cd va gia vi, va dau va chét béo an dugc va chét nhii
hoa thir nhat & 45°C hodc cao hon va thip hon 100°C dé thu duge ddu huong lidu; va thu
ché phdm dau va chét béo dang bot tir hdn hop nguyén liéu tho chira dau huong liéu va ta
dugec.

Tai liéu sang ché 3 khong bdc 16 va ciing khong néu ra rang ddu huong liéu duoc
didu ché qua quy trinh san xuét dic trung dugc pha tron vao trong nguyén liéu thd cla
ché phdm dau va chit béo dang bot dé hiéu qua huong vi ctia dau huong ligu va do manh
vi cda thuc phém ¢6 thé duoc cai thién.

Thanh phﬁn rau cd tot hon 12 mot loai hodc hai loai hodc nhiéu loai thuc phém duoc
chon tir toi tAy Nhat Ban, hanh tay, 6t, toi, nguu bang va hat tiéu.
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Tét hon 14, thoi gian gia nhiét 14 10 phut hogc nhi€u hon va 240 phit hodc it hon.
Tét hon 13, hdn hop dau va chét béo chira thém mot chat nhil hoa.

T4t hon 13, budce thu dau huong liéu bao gf)m budc loc sau khi gia nhiét.

Tét hon 13, budc thu ché phadm dau va chét béo dang bdt bao gom bude:

(1) thu hén hgp nguyén liéu tho bao gdm dau huong liéu, nude, va ta dugc;

(2) nhii héa hdn hop nguyén liéu tho dé thu dugc nhil twong; va

(3) sy chit nhil tuong.

Sang ché cling dé cap dén phuong phép cai thién huong vi clia dau huong liéu, bao
gdm céc budc:

gia nhiét hdn hop diu va chit béo chura it nhat mot thanh phan rau ct dugc chon tir
rau cd va gia vi va dAu va chét béo an duge va chit nhii hoa thir nhit & 45°C hodc cao
hon va thip hon 100°C dé thu duoc dau huong lidu; va

thu ché phim diu va chét béo dang bot tlir hon hop nguyén liéu thd chira dau huong
liéu va ta duogc;

budc thu ché pham dAu va chét béo dang bot bao gdm cac budc:

(1) thu hén hop nguyén liéu tho chia dau huong lidu, nude, va ta duoc;
(2) nhii hoa hdn hgp nguyén liéu thd dé thu dugc mdt nhil twong; va

(3) sdy chét nhil twrong.

Tét hon 13, bude thu dau huong liéu bao gb6m bude loc sau khi gia nhiét.

Ngoai ra, sang ché @& cap dén phuong phép san xuét thuc phdm, phuong phap bao
gbdm budc bd sung vao thuc pham ché phim dau va chit béo dang bot thu dugc bang
phuong phdp san xuét dé cap trén. Thoi diém b sung ché pham dau va chit béo dang bot
vao nguyén liéu thue pham khong bi gidi han cu thé, va ché pham ¢6 thé dugc bd sung tai
bt ctt thoi diém nao trude khi hodc trong qué trinh san xuét thuc pham, hodc dugc bd
sung vao thuc pham tai trang thai dn duoc.

Ngoai ra, sang ché con d& cap dén phuong phép dé cai thién d6 manh vi cta thirc
an, phuong phap bao gdm viéc bd sung vao thuc phdm ché pham dau va chit béo dang
bot thu duge bang phuong phap san xuét dé cap trén.
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Ham luong bd sung thém vao ctia ché phdm dau va chat béo dang bot tot hon 13 0,1
phﬁn khéi lugng hodc nhiéu hon va 10 phén khéi lugng hodc it hon, tdt hon nira 13 0,5
phan khéi lwong hodc nhiéu hon va 5 phan khéi lugng hodc it hon trén 100 phan khéi
luong ctia nguyén liu thyc pham.

Phuong phap san xuit ché pham diu hodc chat béo dang bot theo sang ché c6 thé
céi thién hwong vi ctia dau huwong liéu duge diéu ché qua quy trinh san xuat dic trung, va
cling cai thién do manh vi cta thuc phém chtra ché phém dau va chét béo dang bot thu
dugc biang phuong phép san Xuét nay.

MG ta chi tiét sang ché

Sau day, cac phuong an cua sang ché s& dugc md ta chi tiét hon. Dau huong liéu
duoc st dung trong phwong phéap san xuit ché pham dau va chat béo dang bt theo séng
ché thu dugc bing cach gia nhiét dau va chét béo an duoc chira thinh phan rau cit & 45°C
hodc cao hon va thap hon 100°C.

Nhiét d6 gia nhiét da d& cap tét hon 14 45°C hodc cao hon va 95°C hoic thép hon,
tdt hon nita 1a 50°C hodc cao hon va 95°C hoidc thép hon, tham chi t6t hon ntta 1a 50°C
hodc cao hon va 90°C hodc thép hon, thAm chi van cé thé t8t hon nira 1a 50°C hoic cao
hon va 80°C hodc thap hon, ddc biét tdt hon 1a 50°C hodc cao hon va 75°C hogc thip
hon, hodc t6t nhét 13 50°C hoic cao hon va 70°C hodc thép hon.

Thoi gian gia nhiét da dé& cap t6t hon 1a 10 phit hodc nhiéu hon va 240 phit hodc it
hon, t6t hon nita 1a 20 phut hodc nhiéu hon va 240 phut hodc it hon, thdm chi tdt hon nita
1a 20 phut hoac nhiéu hon va 120 phut hodc it hon, thdm chi van c¢6 thé tdt hon nira 1a 20
phtt hodc nhiéu hon va 100 phut hodc it hon, hodc dic biét t5t hon 14 25 phut hodc nhiéu
hon va 80 phut hodc it hon.

Tét hon 14, sau khi gia nhiét, ddu huong liéu thu dugc bang budc loai b thanh phan
rau ct. Tt hon 13, thanh phan rau ct dugc loai bd bang qué trinh loc. Tt hon 13, may loc
kim loai duoc st dung cho qué trinh loc. Ld sang ctia mdy loc kim loai t6t hon 12 50 pm
hodc 16n hon va 500 um hodc nho hon, t6t hon nita 14 50 pm hodc 16n hon va 300 pm
hodc nhé hon, tham chi t6t hon 1a 100 pm hodc 1én hon va 300 pm hodc nhé hon.

Vi du ctia thanh phén rau ¢t bao gdm: rau cti nhu la t6i tAy Nhat Béan, hanh, bap cai,
gia dd, téi tiy, cAy nguu bang, ca rdt, can tdy, khoai tdy va ca chua; cac loai gia vi nhu
rau mui tay, toi, gung, 6t, hat nhuc déu khéu, thi 13, huong thao, hat tiéu, zantoxylum, cai
ngua, va hung qué; cac loai nAm nhu nim shiitake, ndm shimeji, ndm matsutake va ndm
maitake; va cac loai trong tu. Mdt loai thanh ph?m rau cu c6 thé dugc st dung mot minh,
hodc hai loai hodc nhiéu thanh ph?m rau ct ¢6 thé duoc su dung két hop.
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Trong d6, rau cu va gia vi tdt hon 12 ¢6 thé duge minh hoa. Mt loai hodc hai loai
hodc nhiéu loai dugc lya chon tir hanh tdy nhu 1a hanh va t6i tdy Nhat Ban, 6t, toi, nguu
bang va hat tidu 1a t5t hon; mot loai hodc hai loai hodc nhiéu loai dugc chon tir toi tay
Nhat Ban, hanh, 6t, t6i, nguu bang va hat ti€u la tdt hon nira; mot loai hodc hai loai hodc
nhiéu loai dugc chon tir ti tdy Nhat Ban, toi, nguu bang va hat tiéu tham chi 1a tot hon
nita; va mot loai hodc hai loai dugc chon tir téi va hat tiéu thdm chi van c6 thé 1a t6t hon
nita.

Thanh phan rau ci khong xir Iy hodc tuong tu, tirc 14, thanh phén rau tuoi hodc gin
nhu tuoi c6 thé duge sit dung nhu vén di chiing 1a nhu vay, hodc thanh phan rau ca qua
qua trinh nhu 1a sdy hodc dong lanh c6 thd duge st dung. TSt hon 14, thanh phan rau cu
tuoi hodc g?m nhu tuoi duogc st dung.

Khi st dung thanh phén rau ct sy, tot hon 1 bd sung nuée khi gia nhiét. Luong
nuge bd sung vao tét hon 1a 10% khdi lwong hodc 16n hon va 30% khdi lwgng hodc nho
hon, t6t hon nita 1a 10% khéi Iuong hodc 16n hon va 25% khéi lugng va nhé hon, tham
chi tdt hon nita 13 10% khdi lugng hodc 16n hon va 20% khéi luong hodc nhé hon. Higu
qué cao hon ¢o thé thu duoc bang cach thiét 1ap luong nude bd sung vao dén lugng da
xac dinh.

Thanh phén rau ct c6 thé duogc st dung & bét ky trang thai nao nhu dang 16ng, bdt
nhdo, bot, chét rin, hoic cac trang thdi twong tw ma khéng co bat ky giéi han nao. Khi
duogc st dung & trang thai rn, kich thude ciia thanh ph?m rau cu tét hon 1a 1mm? hodc 16n
hon va 8000mm? hodc nho hon, t&t hon nita 14 1mm?® hodc nhé hon va 5000 mm® hodc
nho hon. Vi du, thanh phén rau cu duoc cét thanh kich thude thich hop bang cac thiét bi
cat dic biét nhu 1a may cit 1at da ning hodc may ché bién thuc phém ¢ thé dugc str
dung. Thanh phén rau cti ¢6 thé dé dang duogc loai bo khoi dau va chit béo an duoc da gia
nhiét bing cach thiét lap kich thude trong pham vi trén.

DAu va chét béo an dugc khong bi gi6i han cu thé, va bat ky loai dau va chét béo dn
duoc nao cling co thé dugc st dung thich hop. Vi du cia dau va chit béo an duge bao
gém: dAu va chét béo thuc vat nhu 1a dau dau nanh, dau hat cai, dau co, dau ngo, dau 6
liu, ddu me, dau cdy rum, dau huéng duong, diu hat bong, dau gao, ddu dau phong, dau
hat co va dau dira; dAu va chét béo dong vat nhu 18 md bo, md& lon, va m& ga; hodc dau va
chét béo da xur Iy thu duoc biang cach trdi qua phan ng phan doan, hydro héa, chuyén
héa este, hodc cac phan ung tuong tu; va dAu va chét béo tuong tu. Mot loai dau va chét
béo an duoc cbd thé duoc st dung mot minh, hodc hai hodc nhiéu loai dau/chét béo an
duge ¢6 thé duge sir dung két hop. Chi sé iot ciia diu va chat béo an duge tét hon 14 0
hoidc 16n hon va 160 hodc nho hon, tdt hon nita 12 0 hodc 16n hon va 100 hodc nhé hon,
tham chi t6t hon nita 12 0 hodc 16n hon va 70 hogc nhd hon, thdm chi van c6 thé t6t hon
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nita 13 0 hoiic 16n hon va 50 hogc nhoé hon, dic biét tot hon 1a 0 hodc 16n hon va 30 hodc
nhé hon. Tinh &n dinh cta ché phdm diu va chit béo dang bot thu dwoc dugce cai thién
bang cach thiét 1ap chi sb iot dén gid tri xac dinh.

Diém noéng chay cla dau va chit béo an duoc tot hon 13 10°C hodc cao hon, tot hon
nita 1a 15°C hodc cao hon, tham chi tét hon nita 12 20°C hodic cao hon, thim chi van c6
thé-t6t hon nita 1a 30°C hoic cao hon, va mic du gidi han trén cua diém nong chay khong
bi han ché cu thé, nhung gii han trén 1a 70°C hogc thép hon, t5t hon 1a 55°C hogc thép
hon, tham chi tét hon nita 12 45°C hodc thdp hon. Piém nong chay dugc str dung & day co
nghia 14 gia tri dugc do luong theo “phuong phap phan tich tiéu chuén ctia dau, chit béo
va cac nguyén liéu lién quan, 2.2.4.2 diém noéng chay (diém néng chay ting)”. Tinh 6n
dinh ctia nhii tuong cua ché phim dau va chét béo dang bot trong qua trinh san xuét duoc
c4i thién bang cach thiét 1ap diém nong chay cua diu va chit béo an duoc nim trong
pham vi d& xdc dinh.

Khi san xuAt diu huong lidu, chit nhii hoa c6 thé duge chira trong hdn hop dau va
chit béo chira thanh ph?m rau ¢t va dau va chéit béo an duge trude khi gia nhiét.

Chét nhil hoa khong bi giéi han cu thé mién 1a n6 co thé dn dugc. Mot loai hodc hai
loai hodc nhidu loai dugc lya chon tir este axit béo polyglyxerin, lexitin, este axit béo
sucroza, este axit béo monoglyxerin este axit béo sorbitan va este axit béo propylen
plycol 1a t5t hon. Xét vé hidu qua hwong vi, mot loai hodc hai loai hodc nhleu loai dugc
chon tir este axit béo polyglyxerin va este axit béo sucroza. Tuong tu, xét vé d0 manh cia
vi, mOt loai hodc hai loai hoéc nhiéu loai duoc chon tir lexitin, este axit béo sucroza va
este axit béo monoglyxerin la t5t hon.

Axit béo cua este axit béo polyglyxerol khong bi gidi han cu thé, nhung tot hon 1a
axit béo khong bao hoa, va tdt hon nita 1 axit oleic.

Mirc d0 tring hop trung binh cta glyxerol trong este axit béo glyxerol tot hon 1a 2
hoic 16n hon va 10 hodc nho hon, t&t hon nita 1a 2 dén 8 hodc nhé hon, tham chi tot hon
ntta 1a 2 hodc 16n hon va 6, tham chi van ¢6 thé tdt hon nita 1 2.

Lexitin 1a mot thuét ngit chung cua lexitin thuong duge st dung trong linh vuc thuc
phim hodc phu gia thuc phdm. C6 thé st dung lexitin bao gom hdn hop chira
photpholipit 1a thanh phan chinh, vi du: bot nhdo lexitin dugc diéu ché tir phu pham (vi
du, hydrat duge sinh ra trong budc khir mui) trong tinh sach dau thuc vat nhu 1a du
twong, hat cai diu, ngd, huéng duong, co va ddu phong, va nguyén liéu tho nhu long dé
trimg; lexitin phan doan thu dugc bang cach phan tach nguyén liéu tho da dé cap bang
dung mdi; lexitin phan hiy enzym thu dugc bang cach xit Iy enzym nguyén liéu tho nay;
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va cac nguyén liéu tuong tu. Trong sang ché, lexitin khong bi gi6i han cu thé, nhung bot
nhio lexitin 12 tot hon. Ngoai ra, lexitin t6t hon 1a ¢6 ngudn gbe tir dau twong.

Ham luong cua chit axeton khong hoa tan trong lexitin t5t hon 1a 50 hodc 16n hon
va 100% khdi luong hodc nhé hon, t5t hon nita 1a 50 hodc 16n hon va 80% khéi luong
ho#c nho hon, thadm chi tdt hon nita 1a 55 hodc 16n hon va 70% khdi luong hodc nhé hon.
Ham luong cta chit axeton khong hoa tan trong lexitin c6 thé duoc tinh toan bang cch
do luong ham luong cua chit axeton khong hoa tan theo Cam nang tiéu chuan phu gia
thue phdm Nhat Ban (tai ban 1an tht 5, D, trang 1054). Dac biét 1a, ham luong 1a gié tri
duoc chuyén dbi lién quan dén chit axeton khong hoa tan, c6 thé dugc xéc dinh bang
phuong phéap do luong sau.

Khoéang 2 g khéi lugng (A) lexitin dugc cén chinh xac va cho vao éng nghiém ly
tAm c6 nat nham duoc chia dd 50 mL, 3 mL ete dau tho dugc bd sung va dugc hoa tan
vao 6ng nghiém, 15 mL axeton duoc bd sung va khudy déu vao éng nghiém, va hdn hop
duge gilt trong nude da trong 15 phit. Axeton duge lam lanh trude xubng 0 dén 5°C
duoce bd sung vao hdn hop dé didu chinh thé tich dén 50 mL, va hdn hop dugc khudy déu,
gift trong nuée da trong 15 phut, sau d6 duoc ly tdm ¢ khoang 300 vong/phut trong 10
phut, va chét 16ng ndi 1én bén trén dugc thu lai trong binh tam giac. Tiép theo, axeton ¢ 0
dén 5°C duoc bd sung vao két tia trong 6ng nghiém ly tim c¢6 nit nham dé diéu chinh thé
tich dén 50 mL, va hdn hop duoc khudy déu trong khi lam lanh trong nudc da, va sau do
duoc ly tAm theo cach twong tu. Chét 16ng ndi bén trén dugce bd sung vao binh tam gidc
dé cap trén, dugc chung chét trong bon nude, phan con lai dugc say & 105°C trong 1 gio,
va khéi lugng (B) cua phan con lai dugc do luong chinh xac.

Phuong phap do luong nay lam cho cé thé x4c dinh ham lugng chat axeton hoa tan
trong lexitin. Ham lugng cua chét axeton khong hoa tan dugce tinh bang phuong trinh sau.

[Phuong trinh 1]
Ham luong chét axeton khong hoa tan (% khéi lugng) = (1 — B/A) x 100

Axit béo trong este axit béo sucroza khong bi gidi han cu thé, nhung tét hon 12 axit
béo bao hoa.
Axit béo trong este axit béo monoglyxerin khong bi gidi han cu thé, nhung t6t hon

14 axit béo bdo hoa.

Axit béo trong este axit béo sorbitan khong bi gi6i han cu thé, nhung t6t hon 13 axit
béo bao hoa, va tét hon nita 1a axit panmitic.
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Axit béo trong este axit béo propylen glycol khong bi gidi han cu thé, nhung tét hon
13 axit béo khong bao hoa, va tot hon nita 12 axit oleic.

Ham luong cta chit nhil hoa trong hdn hop dau va chét béo tét hon 1a 0,05% khéi
lugng hodc 16n hon va 5% khdi lugng hodc nhé hon, t6t hon nita 1a 0,1% khdi luong
hoic 16n hon va 3% khéi lugng hodc nho hon, tham chi t6t hon nita 14 0,3% khdi lugng
hodc 16n hon va 2% khéi luong hodc nhé hon, tham chi van c6 thé tt hon nita 1a 0,3%
khéi luong hodc 16n hon va 1% khéi lurgng hodc nho hon. Cai thién hi€u qua huong vi va
d6 manh vi dugc tang cuong bang cach b sung chét nhii hoa da xac dinh trude.

Gi4 tri HLB (can bang ua nudc — wra béo) ctia chét nhii héa t6t hon 1a 1 hodc 16n hon
va 18 hodc nhé hon, tot hon nita 14 1 hodc 16n hon va 15 hodc nho hon, thim chi ot hon
nita 12 5 hodc 16n hon va 15 hodc nhé hon, tham chi van c6 thé t6t hon nita 1a 7 hodc 1on
hon va 15 hoac nho hon.

Trong phuong phép san xuit ché pham dau va chat béo dang bot theo sang ché, dau
va chit béo an duge ngoai trir dau huong liéu co thé duoc st dung, va diu va chit béo an
duge da dé cap co thé duoc sir dung. Piém néng chiy cuia dau va chét béo an dugc tbt
hon 1a 10°C hoac cao hon, tot hon nita 14 15°C hodc cao hon, thdm chi tdt hon nita 1a
20°C hoac cao hon, tdt nhét 12 30°C hodc cao hon. Mic du gi6i han trén cua diém néng
chay khong bi han ché cu thé, nhung gi6i han trén 1a 70°C hodc thép hon. Cu thé 14, tinh
n dinh cua nhii twong cta ché phim dau va chit béo dang bot trong khi san xuét duoc
cai thién bing céch thiét 1ap diém néng chay cua diu va chit béo an dugc trong pham vi
dé cap trén.

Ham luong cua dau va chit béo dugc chita trong ché phdm dau va chat béo dang bot
(ham lugng dau) 12 5% khéi luong hodc 16n hon va dén 80% khéi luong hodc nhé hon,
t6t hon 14 10% khéi lwgng hodc 16n hon va 60% khdi lugng hodc nhé hon, tét hon nita 1a
20% khéi lwong hodc 16n hon va 60% khéi lwgng hodc nhé hon, thdm chi tot hon nita 1a
25% khéi lwong hodc 16n hon va 55% khéi lvgng hodce nhé hon,

T4 duge duge chua trong ché phidm dau va chit béo dang bot duge sir dung chi yéu
nhim muc dich 13 phi thanh phan dau dé tao ché phdm diu va chit béo dang bot va dé
ngin chén sy tran dich cia thanh phan dau.

Vi du cta t4 dugc bao gdbm: sacarit nhu 1a tinh bot (bao gdm tinh bot octenyl
succinat), xi-r6 duong, keo bot, xi-ré ngod, sucroza, glucoza, maltoza, lactoza, fructoza,
galactoza, trehaloza, dextrin, natri alginat va carrageenan; dudng alcohol nhu la
erythritol, sorbitol, mannitol, maltitol, lactitol, palatinit va xi-r6 dudng gidm; bot mi;
gelatin; gdbm nhu gdm xanthan, gom guar, gom arabic va gdém tragacanth; va céac loai
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tuwong ty. Nhitng t4 duge ndy c6 thé dugc str dung mot minh hodc két hop hai hodc nhiéu
loai. T4 dugc tdt hon 12 sacarit, tot hon nira 12 mot loai hodc hai loai hodc nhiéu loai dugc
chon tir tinh bdt octenyl succinat, xi-rd ngd, va dextrin, tham chi t&t hon nita 1a mot loai
hodc hai loai hodc nhiéu loai duoc chon tir xi-rd ngd va dextrin, va thAm chi van c6 thé
t6t hon nita 13 xi-rd ngd.

Khéi lugng phén tir trung binh ciia sacarit t&t hon 1a 400 hodc 16n hon va 20.000
hogc nhé hon, tot hon nita 1a 500 hogc 16n hon va 15.000 hogc nhé hon.

Ngoai ra, dextroza twong duong (DE) cua sacarit tot hon 14 10 hodc 16n hon va 50
hogc nhé hon, 6t hon nita 14 10 hodc 16n hon va 40 hodc nhé hon, tham chi tét hon nira
14 10 hodc 16n hon va 35 hoac nhoé hon.

Ham lugng ctia ta dugc trong ché phdm dau va chit béo dang bot thong thuong co
thé 14 tir 20% khdi luong hodc 16n hon va 90% khdi lwong hodc nhé hon, va td hon l1a
30% khéi lugng hodc 16n hon va 85% khéi luong hodc nho hon, tbt hon nita 12 40% khéi
lugng hodc 16n hon va 70% khéi lugng hoic nhd hon. Ché phim dau va chit béo dang
bot ¢6 kha ning phan tan trong nude lanh tét va tinh on dinh khi luu trit t6t ¢6 thé thu
duoc béng cach pha tron luong ta dugce da xac dinh trudce.

T6t hon 13, ché pham dau va chat béo dang bot khong chi chira dau hwong liéu va ta
dugc ma con chira cht nhii hoa. Tét hon 1a, chét nhii hoa dugc bd sung & bude thu hon
hop nguyén liéu tho khi san xuét ché phém dau va chét béo dang bdt, nhung thl tu ctia bd
sung khong bi gidi han. Ngoai ra, chat nhii hoa ¢6 thé dugc bd sung trude khi san xuét
dau huong liéu.

Chét nhil hoa khong bi gi6i han cu thé, bat ky chit nhii héa nao thuong duoc sir
dung dé san xuét ché phém dau va chit béo dang bot déu c6 thé duoge st dung. Mot loai
hodc hai loai hodc nhiéu loai dugc chon tir este axit béo polyglyxerin, lexitin, este axit
béo sucroza, este axit béo monoglyxerin, este axit béo sorbitan va este axit béo propylen
glycol 1a tbt hon, va mét loai hodc hai loai dugc chon tir este axit béo monoglyxerin va
este axit béo sorbitan 13 t6t hon nita.

Gi4 tri HLB ctia chét nhii héa t6t hon 1a 1 hodc 16n hon va 15 hogc nhé hon, tét hon
nita 14 1 hodc 16n hon va 10 hodc nho hon, thdm chi tdt hon nita 1a 2 hodc 16n hon va 8
hodc nhé hon.

T6t hon 13, natri caseinat dugc bd sung thém vao ché pham dau va chét béo dang
bot.
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Ngoai dau huong li¢u va t4 dugc, chét phu trg thudong dugc st dung cho ché phém
diu va chit béo dang bot c¢6 thé dugc bd sung vao ché pham dau va chét béo dang bot
mién 1a chung khong gy tc ché dén hiéu qua cia sang ché. Vi du cua cac chit phu tro
nay bao gém: chit diéu hoa pH nhu 1a dikali hydrophotphat, dikali sulphat va natri xitrat;
chét chéng oxy hoa nhu 1a tocopherol; chit lam ngot khac véi ta duoc dé cap trén; chét
dn dinh, tic nhan huong li¢u; chit tao mau: canxi cacbonat va titan dioxit; va cac chat
tuong tu.

Tét hon 13, bude thu ché pham dau va chét béo dang bot bao gom:

(1) thu hdn hop nguyén liéu thd chira ddu huong liéu, nude, va ta dugc;
(2) nhii héa hdn hop nguyén lidu tho dé thu duge nhii twong, va

(3) say nhii twong.

Luong nude duge bd sung & bude (1) thong thuong co thé 1a 30 phéan khéi luong
hoic 16n hon va 200 phan khéi luong va nho hon, va tét hon 1a 30 phan khéi lwong hoic
16n hon va 150 phin khéi lugng hodc nhé hon trén 100 phan khéi lugng tong ctia dau
huong liéu va ta duoc.

Tét hon 13, hdn hop nguyén li€u thd thu dugc béng cach tron nguyén li€u thd pha
nuée chira nude va ta duoc v6i nguyén lidu tho pha dau chira dau hwong liéu.

Tét hon 14, hdn hop nguyén liéu thd khong nhitng chira dau huong liéu va ta dugc
ma con chtra chit nhii hoa. Tét hon 14, cht nhil héa duge chira trong nguyén liéu thd pha
diu. Trong trudng hop nay, chét nhii hoa c6 thé dugc bb sung trude khi san xudt diu
huong licu.

Budc (2) ¢6 thé dugc thue hién bang phuong phap da dung va vi du, qua trinh nhii
héa duge thuc hién bing may dong héa, may tron dong hoéa, may nhii héa ap suét cao,
may dong nhét ap suét cao, may nghién keo va céc loai twong tur.

Bude (3) ¢6 thé duoc thuc hién bang phuwong phép da dung va vi du, sdy chan
khong, sdy déng bang chan khong, siy dai chan khong, sdy thung chan khong, sy phun
st dung may sdy phun, hodc céc loai twong tu c6 thé duoc sir dung.

Ché phim dau va chét béo dang bot thu dugc bang phuong phép san xuit theo sang
ché c6 thd duoc sir dung cho thuc pham yéu cau huong liéu cia dau huong liéu bing
cach bd sung ché phdm diu va chit béo dang bot vao nguyén lidu thuc pham. Nguyén
liéu thuc phém va thuc phém khong bi gidi han cu thé, va vi du cua nguyén liéu thuc
phém va thuc phém bao gém bot mi da tron trude (bot mi cho thuc phém chién), nudc cbt
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(ca ri, mén ham, thit bo bim véi com, v.v.), thuc phim va dd udng nu chin nhanh (mi 4n
lién, stp dn lién, sup miso an lién, v.v.), thuc phém dun lai (ca ri, mén ham, nuéc st mi
bng, sap, v.v.), thuc pham ué6p lanh/ddng lanh (khoai tdy chién, thuc pham chién gion ,
banh chién thit bam, thit lon cbt 1ét, gratin, pizza, com chién Trung Quéc, com thap cAm,
banh bao hip, banh bao, v.v.), cic san phim thit dd ché bién (giam bong, thit xong khoi,
xuc xich, hamburger, thit lgn nuéng, thit ném ), hai san ché bién (xuc xich cé, bot ca
lude, trang ca tuyét cay, cd nglr bam nhé, hai sén ngdm mudi, mim tdm, v.v.), gia vi
(miso, nudc s6t, nude sbt ca chua, nude st gia vi, gia vi niu an Trung Qudc, thit ga bot,
nude dung, sup nau ndi, v.v.), banh keo va banh mi (khoai tdy chién, banh quy, v.v.), va
cac loai twong tu. Hon nita, mo ta trén cling ap dung cho thuc pham dé d6 manh vi duogc
cai thién.

Vi du thire hién sing ché

Sau ddy, sang ché s& dugc md ta chi tieét hon c6 tham chiéu t6i cac vi du va vi du so
sanh ca sang ché. Tuy nhién, sang ché khong bi gidi han boi cac vi du sau.

[Vi du diéu ché]
. Dé thuc hién sang ché, thanh phan sau diy dugc st dung.
<DAu va chét béo an dugc>

Diu hat co dic biét cung (diém néng chay: 40°C, chi s6 i6t: 1, san xuét boi -OIL
MILLS, Inc.)

<Ta dugc>

Xi-rd ngd (tén san pham: Xi-rd6 Phu Si C-758, khéi lugng mol trung binh: 700, DE:
28, ham luong 4m: 25% khéi lugng, san xuét béi Kato Kagaku Co., Ltd.)

Pextrin (tén san phdm: Sun Deck #150, khéi luong phén i trung binh: 10000, DE:
15 dén 18, san xuit bi Sanwa Starch Co., Ltd.)

<Chét diéu hoa pH>

bikali hydrophotphat (san xuét boi Taihei Chemical Industrial Co., Ltd.)
Natri xitrat (san xuit béi San-Ei Gen F.F 1., Inc.)

<Chét nhil héa>

POEM DO-100V (diglyxerinmonoolat, HLB: 7.4, san xuét boi RIKEN VITAMIN
CO.,,LTD.)
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Lexitin (tén san phém: Lexitin AY, san xuét boi J-OIL MILLS, Inc., thanh ph?m cla
chét axeton hoa tan: 60% khoi luong, bot nhdo lexitin dau nanh)

DK este F-160 (este axit béo sucroza, HLB 15, san xuat boi DKS Co. Ltd.)

DK este F-110 (este axit béo sucroza, HLB 11, san xuit bgi DKS Co. Ltd.)
~ DK ester F-50 (este axit béo sucroza, HLB 6, san xuit béi DKS Co. Ltd.)

DK ester F-10 (este axit béo sucroza, HLB 1, san xuit béi DKS Co. Ltd.)

POEMP-200 (este axit béo monoglyxerin, HLB: 3:2, san xudt boi RIKEN
VITAMIN CO.,LTD.)

EMASOL P-10V (Sorbitanmonopalmitat, HLB 6.7, san xuét bai Kao Corporation)

RIKEMAL PO-100V (este axit oleic propylen glycol, HLB: 3,6, san xuét boi
RIKEN VITAMIN CO., LTD.)

<Céc chéit khac>
Axit casein (lactic casein, san xuat béi Westland Co-operative Dairy Company Ltd.)
<Phuwong phap san xuét dau huong liéu>

Chét nhil héa cho dwa vao ndi nhu yéu cdu, va tiép theo dau hat co dic biét cung 12
dAu va chit béo an dugc duge cho vao trong ndi, ndi duogc gia nhiét, va sau d6 nhiét do
dat t6i nhiét do gia nhiét dd xac dinh trudc, thanh phﬁn rau ci dugc phéan tich trong céc
bang dugc bd sung vao hdn hop, nude dugce bd sung theo yéu cau vao hdn hop. Hon hop
tiép tuc dwoc gia nhiét, va tai thoi diém khi nhiét do dat t6i nhiét d6 gia nhiét da xac dinh
trude, nhiét do dugc duy tri. Sau khi nhiét do dat dén nhiét d6 gia nhiét da xac dinh trudce
va sau d6 duoc duy tri trong thoi gian gia nhiét da xac dinh trudc, hdn hop duoc loc bang
may loc A (kim loai, 16 sang: 150 pm) (san xuét boi TOKYO SCREEN CO., LTD.), va
dich loc dugc thu lai dé thu duoc dau huong liéu.

<Phuong phép A san xuét ché phdm dau va chit béo dang bot (ham lugng dau: 50%
khéi lwong>

Ché phdm dau va chét béo dang bot duge san xuét theo quy trinh sau.
1. Biéu ché nguyén liéu tho pha nudc
Dung dich chtra nudc chtra natri casein thu dugc bang cach tron 85,1 phan khéi

luong nudce, 2,05 phén khéi luong axit casein, va 0,05 phén khéi luong natri hydroxit dé
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trung hoa axit casein va natri hydroxit. Cho vao dung dich natri caseinat chra nude nay,
59,7 phén khéi luong xi-rd6 ngd (ham lugng chét ran: 44,8 ph?m khoi luong, ham luong
nuée: 14,9 phan khéi lugng), 1,6 phan khéi lugng dikali hydrophotphat, va 0,5 phan khéi
luong trinatri xitrat dugc tron dé thu duoc nguyén li€u tho pha nude.

2. Pha ché nguyén liéu thd pha dau

Cho vao 50 phin khéi lugng diu huong liéu khong tan, 0,5 phan khéi lugng
EMASOL P-10V va 0,5 phan khéi lwong POEM P-200 dugc tron dé thu dwoc nguyén
liéu tho pha dau.

3. Qua trinh nhii héa 4p suat cao va say

Hon hop nguyén liéu thd thu dugc bing céach tron va khudy 149,0 phan khéi lugng
nguyén liéu thd pha nudc va 51,0 phan khéi lugng nguyén lidu thd pha dau. Hon hop
nguyén li¢u thd dugce xur ly bing may nhii hoa ap suit cao (tén san pham: LAB-2000, san
xuét béi SPX Corporation) & 500 bar dé thu duoc nhii twvong dang O/W. Nhil twong thu
duoc dugc sdy thanh dang bot sit dung may sdy phun (tén san pham B-290, san xuét bsi
BUICHI Labortechnik AG, Nhat Ban, diu vao: 175°C, dau ra ctia bom 50%, téc do dong
khi phun: 600 L/gi®) dé thu dugc ché phim dau va chat béo dang bot.

<Phwong phép B san xuét dAu va chét béo dang bdt (ham luong dau: 30% khdi
lugng)>

Ché phém déu va chét béo dang bot duoc san xuét theo trinh tu sau.
1. Didu ché nguyén liéu tho pha nuéce

Nguyén li€u thd pha nudce thu duoc bing qué trinh giéng nhu trong phuong phép A
san xuit ché pham dau va chit béo dang bot da dé cap.

2. Didu ché nguyén li¢u thd pha dau

Nguyén li¢u thd pha dau thu dugc bing qua trinh giéng nhu trong phuong phap A
san xut ché phim dau va chat béo dang bot dé cap trén.

3. Qua trinh nhii hda ap suét cao va sy

Hon hop nguyén liéu thd thu duoc bang cach tron va khudy déu 169,4 phan khi
lugng nguyén liéu tho pha nude va 30,6 phan nguyén liéu tho pha dau. Hon hop nguyén
lidu thd duoc xit Iy bing méy nhil hoa ap sudt cao (tén san phim: LAB-2000, san xuat béi
SPX Corporation) & 500 bar dé thu duoc nhii tuong dang O/W. Nhii twong thu dugc duge
sdy thanh dang bot st dung may sdy phun (tén san pham: B-290, sin xuat boi BUCHI
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Labortechnik AG, Nhat Ban, dau vao: 175°C, ddu ra cia bom 50%, téc do dong khi
phun: 600 L/gid) dé thu duogc ché phim dau va chét béo dang bot.

[Vidul]
(Hiéu qua cta ché phdm dau va chit béo dang bot)

Theo phuong phép san xuat dau huong lidu d& cép trén, dau huong lidu duoc didu
ché véi didu kién dugc ghi trong Bang 1. La mot thanh phan rau ci, téi séng dugc bam
nho bang cach st dung may tron trudce khi sir dung.

Trong vi du 1-1, ddu huong liéu da diéu ché dugc xir Iy theo phuong phap B san
xuét ché phém dau va chét béo dang bot da dé cap dé thu duoc ché phém dau va chit béo
dang bot.

Cho vao 100 g sup duge didu ché theo cong thie sup 1 sau day, 2 g ché phdm dau
va chét béo dang bot thu dugc dugc bd sung dé thu duogc sup dung dé danh gia (vi du 1-
1). Ngoai ra, cho vao stip nay, 0,6 g dau huong lidu duge bd sung thay thé cho 2 g ché
pham dau va chét béo dang bot dé thu duoc sup ding dé danh gia (vi du so sanh 1-1).

(Cong thue sup 1)
Mudi: 0,88 g,
Puong bot: 0,27 g,

Gia vi héa hoc (AJI-NO-MOTO (nhan hiéu dang ky), san xuat boi Ajinomoto Co.,
Inc.): 0,27 g,

Chiét xudt ga (Chicken Stock 50-10-N, san xuit boi DSP GOKYO FOOD &
CHEMICAL Co., Ltd.): 0,16 g,

Tiéu trdng (san xuit béi GABAN Co., Ltd.): 0,02 g,

BOt ca rét (san xuét boi Mikasa Sangyo Co., Ltd.): 0,01 g,
Bot hanh (san xuét bdi GABAN Co., Ltd.): 0,03 g, va
Nudc nong: 98,36 g

Sup thu duge ding dé danh gid duoc ném boi ba nguoi, va sau khi két luan, thuc
phdm duoc danh gid theo tidu chi danh gia sau. Hiéu qua huong vi goi la mui hodc vi twoi
dac biét co nguén géc tir thanh phén rau ci, va do manh vi goi 1a d6 manh vi cta thuc
pham. Két qua dugc thé hién trong Bang 1.
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<Hiéu qua huong vi>

A: huong vi rat manh

B: huong vi manh

C: huong vi nhe nhang

D: huong vi yéu
<P06 manh vi>
A: vi rAt manh
B: vi manh

C: vi nhe nhang

D: vi yéu
Béang 1
Vidu 1-1 Vi du so sanh 1-1
Nguyén liu tho ctia Dau hat co déc biét clng 200 200
dau huong liéu
(2) Toé1 tuot 80 80
o Nhiét do (°C) 70 70
Diéu kién gia nhiét
ctia dau huong liéu .
Thoi gian (phut) 60 60
Ché pham dau
Dang dau hwong liéu va chat béo dang |  Dau huong liu
bot
Hiéu qua huong vi B C
Panh gia thuc phim
D06 manh vi B C
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Nhu duoc thé hién trong Béang 1, cho thiy ring, so vé6i truomg hop bo sung diu
huong liéu trong vi du so sanh 1-1 khong c6 quy trinh xtr 1y thanh sup, hiéli qua huong vi
va d6 manh vi dugc cai thién bang cach bd sung dau huong liéu dudi dang ché pham dau
va chét béo dang bdt vao sup nhu dugc chi ra trong vi du so sanh 1-1.

Vidu2
(D4nh gia dang cta thanh phan rau cit)

Theo phuong phép san xuit dau huong liéu d& cdp trén, diu huong lidu duoc didu
ché trong didu kién ghi trong Bang 2. La thanh phan rau cu, toi troi va bot téi duoc st
dung. Khi str dung téi tuoi, toi twoi duwge bam nho st dung may tron trude khi st dung.
La bot toi, bot toi duge san xudt bsi YOUKI FOOD Co., Ltd. duge sit dung. Luu y réng
lugng bt téi dugce tron Jan trong vi du 2-3 va 4 duogc thiét 1ap dé twong duong véi ham
lwong chit ran cia toi trong vi du 2-1.

Dau huong liéu diéu ché duoc xur Iy theo phuong phap B san xuit ché phidm dau va
chét béo dang bot dé cap trén dé thu ché pham va chit béo dang bot.

Cho vao 100 g stip duoc didu ché theo cong thic sip 1 dé cap trén, 2 g ché pham
dau va chit béo thu duoc duoc bd sung vao dé thu sip ding dé danh gia. Sup thu dugc
dung dé danh gia duoc ném boi ba ngudi, va sau khi két luan, thuc pham duoc danh gia
theo tiéu chi d4nh gia d& cép trén. Két qua dugc thé hién trong Bang 2.

[Bang 2]
Vidu 2-1 Vidu2-2- Vidu 2-3 Vidu2-4
Dau hat co dic bié
au hat co dac bict 200 198 198 198
cing
Chét nhii héa
- 2 2 2
Nguyén liéu tho POEM DO-100V
clia dau hwong liéu
(2) Toi twoi 80 80 - -
Bot toi - - 28.8 28.8
Nudc - - - 51,2
Dléu klén gla nhlét Nhlét d6 (OC) 70 70 70 70
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ciia dau huong liéu | Thoi gian (phit) 60 60 60 60
, . Tiém nam huong vi B A B A A
DPanh gia thuc
phém - )
P6 manh vi B A B A

Nhu dugc thé hién trong Bang 2, trong cé hai trudng hop st dung toi va bot tdi (t6i
sdy) lam thanh phin rau ct, va hiéu qua huong vi déu dat, va do manh vi déu dam da. Khi
so sanh vi du 2-1 v6i vi du 2-2, thdy rang hiéu qua huong vi va dd manh vi duoc cai thién
bing céch bd sung POEM DO-100V. Ngoai ra, khi so sanh vi du 2-3 véi vi du 2-4, thiy
rang , trong trudng hop ctia thanh phén rau cu sdy, hiéu qua hwong vi va @6 manh vi duge
ci thién bang cach bd sung nuée khi gia nhiét.

Vidu3

(Panh gia nhi¢t 46 gia nhiét 1)

Theo phuong phap dé san xuit dau huong ligu dé cap trén, dau hwong lidu duoc
didu ché vé6i didu kién ghi trong Bang 3. La thanh phan rau ci, ti tuoi dugc nghién nhé
str dung may tron trudce khi sir dung.

Dau hwong liéu da diéu ché dugc xtr ly theo phuong phép B dé san xudt ché pham
dAu va chét béo dang bot dé cap trén dé thu duogc ché phém dau va chat béo dang bat.

Cho vao 100 g stp duge diéu ché theo cong thirc sup 1 dé cép trén, 2 g ché phim
diu va chét béo dang bot duge bd sung dé thu duge stip ding dé danh gia. Stp thu duoc

ding dé danh gia dwoc ném boi ba ngudi, va sau khi két luan, thuc pham dugc danh gid
theo tiéu chun danh gia d& cép trén. Két qua dugc thé hién trong Bang 3.

[Bang 3]
Viduso sanh | Vi du so sanh
Vidu3-1 | Vidu3-2 | Vidu3-3
3-1 32
Dauhatcoddc | oo 198 198 198 198
Nguyén liéu biét ciing
thé cia da ;
ho cla da I S hea
huong li¢u
() POEM DO- 2 2 2 2 2
100V
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Toi tuoi 80 80 80 80 80
Diéu kién gia | Nhiét do(°C) 50 70 90 100 110
nhiét ciia dau ’
huong liéu | Thoi gian (phut) 60 60 60 60 60
Hiéu qua h
I it il N A B C D
banh gia vi
thyc phim
D6 manh vi A A C C C

Nhu duoc thé hién trong Bang 3, hiéu quéa huong vi dd dam da hon khi nhiét do gia
nhiét 12 50°C hodc cao hon va 90°C hoic thdp hon nhu dugc d& xut trong vi du 3-1 dén
3-3. Mt khéac, trong céac truong hop nhiét do gia nhiét & 100°C va 110°C, hiéu qua
huwong vi 1a khong di nhu dugc dé xuét trong vi du so sanh 3-1 va 3-2. Cho thdy rang
nhiét d gia nhiét t5t hon 1 50°C hodc cao hon va 70°C hogc thap hon xét vé hiéu qua
huong vi va d§ manh vi.

Vidu4

(Panh gia nhiét do gia nhiét 2)

Theo phuong phép san xudt ddu hwong liéu dé cap trén, dau huong liéu duoc didu
ché véi didu kién duoc ghi trong Bang 4. L.a thanh phén rau ci, bot téi duge st dung.

Dau huong liéu da didu ché duge xir Iy theo phuong phép B d cap trén ding dé
diéu ché ché phdm diu va chét béo dang bot dé thu duge ché phidm dau va chat béo dang
bot.

Cho vao 100 g sip duge diéu ché theo cong thirc sup 1 d& cép trén, 2 g ché pham
diu va chat béo dang bot dugc bd sung d8 thu dwoc sup dung dé danh gia. Sup thu duge
ding dé dénh gid duoc ném boi ba ngudi, va sau khi két lun, thuc phém dugc danh gia
theo tiéu chuén d4nh gia dé cap trén. Céc két qua dugc thé hién trong Bang 4.

[Bang 4]

Vidu4-1 Vi du so sanh 4-1

Nguyén liu th cita Dau hat co déc biét cliing 198 198

18
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diu huong liéu (g) Chét nhii héa
2 2
POEM DO-100V
Bot toi 28,8 28,8
Nude 51,2 51,2
A e Nhiét d6 (°C) 70 110
biéu kién gia nhiét
ctia dau huong li¢u .
Thoi gian (phut) 60 60
Hiéu qua huong vi A D
Danh gi4 thuc phim
Do manh vi A C

Nhu duogc thé hién trong Bang 4, hi€u qua huong vi va d manh vi khi nhiét do gia
nhiét 12 70°C nhu dugc dé xuit trong vi du 4-1. Trong trudng hop ma nhiét d gia nhiét &
110°C, hiéu qua huong vi 14 di nhu dugc dé xuét trong vi du so sanh 4-1.

Vidu 5
(Pénh gia chét nhii hoa)

Theo phuong phép san xuat dau huong lidu dé cap trén, dau hwong liéu duge diéu
ché véi didu kién duoc ghi trong Bang 5. La thanh phan rau ci, t6i twoi dugc nghién nho
st dung mdy tron trudce khi st dung.

Dau hwong liéu da diéu ché dugc xir ly theo phwong 4n B dé san xudt ché phim dau
va chét béo dang bot dé cap trén dé thu duoc ché phdm dau va chéit béo dang bot.

Cho vao 100 g stip duge didu ché theo cong thirc stip 1 d& cap trén, 2 g ché phdm
dau va chat béo dang bot duge bd sung dé thu duoc sup dung dé danh gia. Sap thu duoc
dung dé danh gia duoc ném boi ba nguoi, sau khi két luan, thuc phém duoc danh gia theo
tiéu chuin danh gia dé cap trén. Cac két qua duoc thé hién trong Bang 5.

19



& 07
o
N
q d A% \% d A4 \4 A A iA quew 0@
wreyd orp
ia I3 queq
d q d d A% \% \% q Vv g .
uony enb ndryg
09 09 09 09 09 09 09 09 09 (nyd) verd 1oyy, | ngr Suony
nep eno YU
m.u_ 0L 0L 0L 0L 0L 0L 0L 0L 0L (Do) OP WIUN. | ®I13 U 191
mu
Aw A00T-Od AOI-d 00T 01d 061 0114 0914 — A00T-0d vo YU B
TVINDITE | TOSVINA | -d WAOd | 9189 Md o189 A a1sg A a1sg A INA0d 7
08 08 08 08 08 08 08 08 08 oM 10,
3
(nes g} o) N1 S
4 z 4 4 4 4 4 4 14 311 Suony
voU Byu gD ngp end 9y}
WE.—U—O w@:“— 5@2 Q@%ﬂ—wz
861 861 861 861 861 861 861 861 861 o
ogp 09 1By neq
6-STOPIA | 8STOPIA | L-SOPIA | 9-GOPIA | S-SOPIA | H-GOPIA | €GOPIA | T-SOAPIA | [-SHOPIA

[¢ Sueq]




43019 21/26

Nhu duoc thé hién trong Bang 3, ta thay rang, khi diu huong liéu dugc san xuit,
hiéu qua huong vi hodc do manh vi co6 thé dugc cai thién béng cach bd sung chét nhii
hoa. Cu thé 13, thiy ring POEM DO-100V, DK ESTE F160, DK ESTE F110, va DK
ESTE F50 1a tdt hon xét vé viée cai thién hiéu qua huong vi. Cling vay, thdy raing POEM
DO-100V, lexitin, DK ESTE F160, DK ESTE F110, DK ESTE F10, va POEM P-200 Ia
tdt hon xét vé viéc cai thién do6 manh vi.

Vidub6
(Panh gia ham luong dau cua ché phdm dau va chat béo dang bot va ta dugc)

Theo phuong phép san xudt dau hwong liéu d& cép trén, ddu huong liéu duge didu
ché véi diéu kién duge ghi trong Bang 6. La thanh phén rau ci, toi tuoi duge nghién nho
str dung may tron trude khi str dung.

Trong vi du 6-1, ché phém dau va chét béo dang bdt c6 ham ludong dau huong li€u
12 50% khdi luong thu dugc theo phuong phap A san xuét ché pham dau va chat béo
dang bot dé cap trén. Trong vi du 6-2, ché phém dau va chit béo dang bot co ham lugng
dau huong lidu 12 30% khéi luong thu duge theo phuong php A san xuét ché phdm dau
va chét béo dang bot dé cap trén. Trong vi du 6-3, ché phdm dau va chét béo dang bot thu
dugc bang phwong phip gidng nhu trong phuwong phép B san xuit ché pham dau va chét
béo dang bot ngoai trir xi-rd ngd 1am nguyén liéu thoé pha nudc trong qua trinh didu ché
ché phém du va chit béo dang bot da dugc thay thé bang 44,8 phan khéi luong dextrin,
va 85,1 phén khéi lurong nude dugc thay thé béng 100 ph?m khéi lugng nudce.

Cho vao 100 g stp duoc didu ché theo cong thirc stp 1 d& cép trén, 2 g ché pham
diu va chit béo dang bot da thu dugc. Sup thu duge dung dé danh gia duoc ném bai ba
nguoi, va sau khi két luan, thuc phim duoc danh gid theo tiéu chuén danh gia dé cap trén.
Céc két qua dugc thé hién trong Bang 6.

[Bang 6]
Vi du 6-1 Vi dy 62 Vi du 6-3
Dau hat co dic biét ,
Nguyén liguthd | acg ae bie 200 200 200
ctia dau huong 8
licu (g) Téi tuoi 80 80 80
Diéu kién gia Nhiét d6 (°C) 70 70 70
nhiét cia dau
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huong liéu Tho1i gian (phut) 60 60 60
Ham luong dau
oo 50 30 50
Che pham dau va (% khé)l hIOTlg)
chét béo dang bot
4 Ta dugce Xi-rd ngod Xi-r6 ngd DPextrin
. . Hiéu qua huong vi B B B
Panh gia thuc
h;"\
pham D6 manh vi B B B

Nhu duoc thé hién trong Bang 6, trong ca hai truong hop 30% khéi lugng va 50%
khdi lugng cia ham lugng diu trong ché phdm diu va chat béo dang bot, vn dé cai thién
hiéu qua huong vi va d6 manh vi ¢6 thé duoc x4c nhan, va hiéu qua trong cac truong hop
1a twong duong v6i nhau (vi du 6-1 va vi du 6-2). Cling nhu vy, thiy rang ngay c4 khi
dextrin dugc st dung thay cho xi-rd ngd lam ta dugc, hiéu qua tuong duong c6 thé thu
dugc.

Vidu7
(Dénh gi4 thanh phan rau ct khong phai la téi)

DAau huong liéu dugc didu ché vai diéu kién ghi trong Bang 7 theo phuwong phép san
xuét ddu huong liéu dé cap trén. La thanh phan rau ct, toi tdy Nhat Ban, dai nguu bang,
va hat tiéu duoc sir dung, va toi tdy Nhat Ban va dai nguu bang dugc nghién nho sir dung
mady tron trude khi sir dung.

Déu huong liéu da diéu ché duoc xir Iy theo phuong phap B san xuét ché phdm dau
va chét béo dang bot dé cép trén dé thu duogc ché phém dau va chét béo dang bot.

Cho vao 100 g sup dugc didu ché theo cong thirc sup 1 dé cap trén, 2 g ché pham
dAu va chit béo dang bot da thu dugc duoc bd sung dé thu dugc sip dung dé danh gia.
Sup thu dugce dung dé danh gid. Stp thu dugc dung dé danh gia dugc ném bai ba nguoi,
va sau khi két luan, thuc pham dugce dénh gia theo tiéu chudn danh gia dé cap trén. Céc
két qua dugc thé hién trong Bang 7.

[Bang 7]
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Vidu 7-1 Vidu 7-2 Vidu 7-3
au h dic biét
Dau hat co dae bic 198 198 198
climg
Chét nhii héa
2 2 2
Nguyén ligu tho | POEM DO-100V
ctia diu huong
liéu (g) Toi thy Nhat Ban 80 - -
Pai nguu bang - 80 -
Hat tiéu - - 80
Didu kién gia Nhiét do (°C) 70 70 70
nhiét cia dau
huong liéu Thoi gian (phut) 60 60 60
Hiéu qua huong vi B A A
Dénh gia thuc e &V
pham ~ .
P06 manh vi A B A

Nhu duge thé hién trong Bang 7, thdy rang, ciing trong cac truong hop sir dung
thanh phﬁn rau ct khong phai 1a t6i, viéc cai thién hiéu qua huong vi va d0 manh vi dugc
chtrng minh.

Vidu 8
(Panh gia thoi gian gia nhiét)

Theo phuong 4n san xuét ddu huong liéu dé cap trén, diu huong liéu dugc diéu ché
dudi diéu kién ghi trong Bang 8. La thanh phan rau ct, toi tuoi duoc nghién nhé st dung
mady tron trude khi sir dung.

DAau huong liéu da diéu ché duoc xir Iy theo phuong phap B san xudt ché pham dau
va chét béo dang bot dé cap trén 8 thu dugc ché phdm dau va chit béo dang bat.

Cho vao 100 g sup da diéu ché theo cong thirc sup 1 dé cap trén, 2 g ché phdm dau
va chét béo dang bot thu dugc duogc bd sung dé thu duge stp dung dé danh gid. Sup thu
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dugc dung dé danh gia duoc ném béi ba nguoi, va sau khi két luan, thuc phém dugc danh
gia theo ti€u chuén danh gia dé cap trén. Cac két qua duoc thé hién trong Bang 8.

[Bang 8]
Vidu 8-1 Vi du 8-2 Vi du 8-3
Dau hat co dic biét
au it co dac bie 198 198 198
cung
Nguyén liu tho o5
cua dau huong liéu 2 ) )
(2) POEM DO-100V
Téi tuoi 80 80 80
| Nhiétdo (°C) 70 70 70
bicu kién gia nhiét
ctia dau huong liéu .
Thoi gian (phut) 60 30 120
Hié a huong vi A A B
Panh gi4 thuc et qua gVt
h}'\
pham D6 manh v N A B

Nhu duoc thé hién trong Bang 8, thdy rang khi thoi gian gia nhiét 1a 30 phut hodc
nhiéu hon va 120 phiit hodc it hon, viéc cai thién hiéu qua huong vi va d6 manh vi c¢6 thé
dat dugc, va ciing thdy rang thoi gian gia nhiét tét hon 1a 30 phat hodc nhiéu hon va 60
phut hoac it hon.
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YEU CAU BAO HOQ
1. Phuong phép san xuat ché phidm dau va chét béo dang bot, bao gdm cac bude:

gia nhiét hdn hop dau va chét béo chtra it nhit mot thanh phan rau ct duoc chon tir
rau cu va gia vi, dau va chét béo an duoc va chét nhii hoa thir nhit & 45°C hoac cao hon
va thép hon 100°C dé thu duoc diu huong liéu; va

thu ché phim ddu va chét béo dang bot tr hon hop nguyén liéu thd chira diu huong
lidu, ta duoc va chét nhii héa tht hai, gia tri HLB cua chat nhii hoa thir hai nay la 2 hoic
16n hon va 8 hodc nhé hon, trong d6 chit nhii héa thtr nhit 12 mot loai hodc hai hoic
nhiéu loai dwoc chon tir este axit béo polyglyxerin, lexitin, este axit béo sucroza, este axit
béo monoglyxerin, este axit béo sorbitan va este axit béo propylen glycol.

2. Phuong phap san xut theo diém 1, trong d6 thanh phan rau ci 1a mot hodc nhiu
thuc phém duoc chon tir t6i tdy Nhat Ban, hanh, 6t, t6i, dai nguu bang, va hat tiéu.

3. Phuong phép san xuit theo diém 1 hoic 2, trong d¢ thoi gian gia nhiét 1a 10 phut
hodc nhiéu hon va 240 phut hoac it hon.

4. Phuong phép san xuét theo diém bét ky trong sé cac diém tir 1 dén 3, trong d6
hén hop dau va chét béo duge gia nhiét & 45°C hoidc cao hon va 80°C hodc nhé hon.

5. Phuong phép san xuit theo diém bét ky trong s cac diém tir 1 dén 4, trong do gia
tri HLB cuia chét nhil héa thir nhit 1a 7 hogc 16n hon va 15 hodic nhé hon.

6. Phuong phép san xuit theo diém bit ky trong sb cac diém tir 1 dén 5, trong d6
budc thu ché phidm dau va chat béo dang bot gdm cac budc:

(1) thu hén hop nguyén liéu tho chira dau huong liéu, nuée, ta duge va chét nhii hoa
th hai;

(2) nhii héa hdn hop nguyén liéu thd dé thu duoc nhil twong; va
(3) sdy nhil tuong.
7. Phuong phép cai thién huong vi ciia ddu huong liéu, bao gdm céc bude:

gia nhiét hdn hop dau va chét béo chira thanh phan rau ct dugc chon tir rau ci va
gia vi, dau va chét béo an duoc va chét nhii héa tha nhit & 45°C hoac cao hon va thép
hon 100°C dé thu dugc dau hwong lidu; va
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thu ché phém dau va chét béo dang bot tir hdn hop nguyén liéu tho chtra dau huong
liéu, t& dugc va chat nhil héa th hai trong d6 gi4 tri HLB cia cht nhii héa thir hai nay 1a
2 hogc 16n hon va 8 hodc nhé hon, trong d6 chat nhil hoa thir nhit 1a mot loai hodc hai
hodc nhiéu loai dugc chon tir este axit béo polyglyxerin, lexitin, este axit béo sucroza,
este axit béo monoglyxerin, este axit béo sorbitan va este axit béo propylen glycol,

buéc thu ché phdm dau va chét béo dang bot bao gdbm cac budc:

(1) thu hdn hgp nguyén liéu thd chira ddu hwong liéu, nuéc, ta duoc va chit nhii hoa
thtr hai;

(2) nhil héa hdn hop nguyén lidu thé dé thu nhil tuong; va
(3) sdy nhil tuong.

8. Phuong phap theo diém 7, trong do6 gia tri HLB cua chat nhii hoa thtr nhét 13 7
hodc 1én hon va 15 hodc nhé hon.

9. Phuong phap san xuat thuc phim, bao gdém budc bd sung vao nguyén li¢u thuc
phim ché phdm dau va chit béo dang bot thu duoc theo phuong phap san xuit theo diém
bat ky trong s cac diém tir 1 dén 6.

10. Phuwong phép cai thién dd manh vi ciia thuc phdm bao gdm budc bd sung vao
nguyén liu thuc phdm ché phdm dau va chit béo dang bot thu duge theo phuong phéap
san xudt theo diém bat ky trong sb cac diém tir 1 dén 6.
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