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Linh vire ky thuit dwoe dé cip

Sang ché lién quan dén linh vuc san phém diét khuan, khang vi-rut, khtr mui, dac
biét lién quan dén chat bat hoat vi-rat duoc didu ché tir chiét xuat tinh dau tir thue vat tu
nhién. Sang ché lién quan dén san phdm tinh diu da chtrc ning khong nhitng duoc st dung
boi/xit/phun truc tiép trén da/vom hong/mii hodc trén bé mat bén ngoai ciia bat ky san
phém can diét khuén, khéang vi-rat; ma con dugc st dung nhu san phém tri li€u b%lng huong
thom va san pham thudc. Cu thé hon, sang ché dé cap dén phuong phap san xuit ché phdm

chiét xudt tir Ia trau c6 kha nang diét khuin, khang vi-rut.

Tinh trang k thuit clia sang ché

Theo nghién ctru nam 2016, tinh dau co tac dung chéng lai mot loat cAc mam bénh.
Tinh dau ¢6 thé pha v& mang té bao ciia mam bénh muc tiéu bang cach ting tinh thim cta
mang, gy 10 ri cdc thanh phan noi bao quan trong va l1am gian doan qua trinh trao déi chét
ctia té bao va dong hoc enzym cua mam bénh muc tiéu. Theo do, cac loai cay thubc va cay
chtra hop chit thom (MAPs) chiém mét phé‘m 16m hé thuc vat tu nhién va dugce coi 1a mot
ngudn tai nguyén quan trong trong cac linh vuc khac nhau nhu cong nghiép duoc phim,
huong liéu va huong thom, nuéc hoa va m§ phém. Céc loai tinh dau dugc chiét suit tur
MAPs c6 tiém nang 16n trong linh vuc y sinh hoc vi chting tiéu diét hiéu qua mot s6 mam
bénh do vi khuan, nim va vi-rat gay ra. Su hién dién cua cac loai andehit, phenol, tecpen
va cac hgp chat khang khuan khac c¢6 nghia 1a tinh ddu ¢6 hiéu quéa chdng lai nhiéu loai
mam bénh; trong d6 kha ning phan g ctia tinh dau phu thudc vao ban chét, thanh phan
va dinh huéng cta cdc nhém chirc ning. Céc tic dong khang khuan cia tinh diu va céc
thanh phan héa hoc cta chung da dugc mot sé nha nghién ctru cong nhan va da chi ra tac
dung ctia bt ky hai hodc nhiéu thanh phén cua tinh dau chéng lai cac tac nhan gdy bénh

khac nhau ¢ nguoi.

Gan day hon, su pho bién ciia khang thubc khang sinh da thuc ddy cac nha nghién

ctru kham phé ra cdc phan tir chi khang khuan méi dé diéu tri cic mam bénh khac nhau &
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ngudi. Mot sb loai thube tdng hop hién co khong e ché dwgc nhiéu vi khuan gay
bénh. Ngoai ra, viéc st dung cac hda chét téng hop dé kiém soat vi sinh vat gay bénh con
han ché vi tac dung gdy ung thu, doc tinh cip tinh va kha ning gy nguy hiém cho méi
truong cua chung. Vé van dé nay, viéc khai thac tinh dau dé kiém soat vi sinh vat gay bénh

da khang thudc c6 thé hiru ich dé chéng lai cdc bénh truyén nhiém khéc nhau.

Hon nita, cac dic tinh l4p thé cta tinh dau c6 thé khac nhau va phu thudc vao phuong
phép chiét xuat. Tuy nhién, c4c san phim chiét xuit cling c6 thé khac nhau vé chét va luong
trong thanh phan cta chiing. Mic du tinh dau ¢6 thé dugc thu hdi bang cach sir dung cac
quy trinh 1én men, chiét xuat hodc ngam nuéc, nhung t6t nhét 12 san xuét tinh dau thuong
mai béng quy trinh chung cAt hoi nuée. Bén canh do, mic du viée st dung cac chét khir
tring hoa hoc ¢o thé diét vi khudn, vi-rat trong khong khi hidu qua, nhung chung c6 thé dé
lai tac dung phu, gy ra cac van dé ton du, c6 nguy co tiém 4n cho ci con ngudi va moi
truong. Céc chét khir tring chtra clo hodc peroxit ¢6 doc tinh nhat dinh va tinh kich tng
manh, d& lam tén thuong cac md da, hé hd hap khi sir dung lau dai va c6 thé gy 6 nhiém

moi truong trong qua trinh san xuat va st dung cac chat khur trung trén.

Theo céc tai liéu nghién ctru thi thanh phén tinh dau 14 tru c6 chtra khoang 15 dén
40 hop chat. Tuy tirng loai, hodc timg vung dia 1y trong khac nhau ma thanh phén tinh ddu
trong 14 trdu bao gdbm 9 nhom chit sau: monoterpen (nhu terpinen, pinen, limonen, thujen,
camphen...), sesquiterpen (nhu cadinen, elemen, caryophyllen, cubeben...), ancol (linalol,
terpineol, cadinol...), andehit (nhu decanal...), axit (nhu axit panmitic...), oxit (nhu
Eucalyptol...), phenols (nhu eugenol, chavibetol, chavicol...), ete phenolic (nhu metyl
eugenol) va este (eugenol axetat, chavibetol axetat...). Trong tinh dau trau cac hop chét
nhom phenolic va din xuét (eugenol, chavibetol, eugenol axetat, chavibetol axetat, 4-
allylpyrocatechol diaxetat, 4-allylpyrocatechol) chiém ty 1& cao khoang tir 25% — 60% va
1a thanh phan chinh cua tinh ddu 14 trdu. Theo d6, cac nghién ciru cho thiy tinh dau va cao
chiét 14 trdu (dugc cd dac tir dich chiét 14) ¢ hoat tinh @rc ché, tidu diét vi-rat, vi khuan,

nam va dong vat nguyeén sinh.

Trong don sang ché s6 CN112616861 cua Trung Qubc da boc 16 mot chat khir triing

vi- rut corona (SARS-CoV-2) dugc diéu ché tr tinh dau chiét xuit thuc vat tu nhién bao

gdm 10 - 40 phan dau phong 1i¥, 7 - 37 phéan dau cua 14 tuyét tung, 13 - 43 phan dau hoa

cam, 3 - 33 phén dau cta cdy huong thao va 1 - 22 phan dau cia cdy x0 thom; tt nhét 1a

25 phan dau phong lit, 22 phan dau cua 14 tuyét tung, 28 phan dau hoa cam, 18 phan dau
2
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ciy huong thao va 7 phan dau cdy x6 thom. Ngoai ra, sang ché con tiét 16 phuong phap
diéu ché chit kht tring vi- rat corona (SARS-CoV-2) dinh kém cac thong s6 k¥ thuét

tuong ung.

Trong don sang ché s6 JP2002212086 ciia Nhat Ban da boc 16 phwong phap chiét
xudt tir 14 trdu c6 hoat tinh khang khuan va khir mui ¢ ndng do thap, chong lai cdc mui kho
chiu va hoi do su sinh s6i ctia vi sinh vat ¢6 hai, khong bi oxy hoa chuyén thanh mau nau
trong qua trinh loc va bao quan, va khong lam suy gidm céc hoat dong bang cach chung
cAt hoi nudce véi su c6 mat clia axit axetic véi 14 trdu tuoi hodc 14 trau sau khi nghién hodc

14 trdu nghién thanh bot, sau d6 cd dic va/hodc chiét béng dung mdi hitu co.

Trong don sang ché s US10959936 ctia Hoa Ky dugc cip bang 30/3/2021 di boc
16 ché pham chdm soc rang miéng c6 chira dan xuét catechol, metyl salicylat va cac hop
chat hoa hoc khac; trong d6 chét khang khudn duge bd sung trong ché phdm con bao gdm
chiét xuat moc lan, chiét xuit hat nho, thymol, eugenol, tinh dau bac ha, geraniol, carvacrol,
citral, eucalyptol, va cac hop chét hoa hoc khac. Miac du, mét sb thanh phén phéi trdn tao
ché pham co su tuong ddng, tuy nhién sang ché khong dé cap dén ngudn nguyén liéu cu
thé thu nhén céc chét khang khuén dac biét 1a ngudn thu nhan din xuét catechol, va céc

thong s6 k¥ thuét lién quan.

Trong don sang ché s CN104666171 cia Trung Quéc duge cip bang ngay
21/11/2017 da tiét 16 kem dudng tay khang khuin bao gébm 0,1% - 0,2% dinatri axit
tetraaxetic etylendiamin; 8% -10% rugu béo polyoxyetylen natri sunfat; 2,3% -2,5% mudi
natri n-ankyl benzen sunfonat; 1,0% -1,2% lanolin; 1,5% - 2,0% axit béo ca cao; 7% - 8%
cocamidopropyl betain; 3% - 5% glycerin; 1,5% -2,5% natri clorua; 0,5% -1,0% tinh dau
trau; 0 - 0,003% sac td va nude. Trong do, dung moi sir dung la cOn khir nuée va ete dau
hoa theo ty 18 thé tich 1: 9 ~ 9: 1, t6t nhit 1a 7:3; ty 1é 600mL ~ 1000mL dung moi voi
100g 14 trdu trong 48h dén 96h, tot nhat 1a 800mL dung moi v&i 100g 1a trau trong 72h.

C6 thé thay, cac giai phap k§ thuat néu trén déu dap tng duoc muc dich va yéu cau
dat ra. Tuy nhién, cac thong s6 k¥ thuat trong qua trinh chuén bi nguyén lidu (14 trau) trude
khi thue hién chiét xudt vAn chua dugc boc 16 cu thé, dong thoi ty 16 phan trim (%) mdi
thanh phén tham gia phéi tron cling c6 su khac biét; dac biét ddi véi sang ché s
CN112616861 boc 16 mot chéat khir tring vi- rut corona, trong d6 thanh phan chiét suét tir

tinh dau khong bao gdm chiét xuét tir 1a trau. Ngoai ra, mdi san pham tng dung tir chiét
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xuét trdu rat da dang nhung chi giéi han phuong phap sir dung d6i voi mbi img dung twong
ung.

Do d6, diéu can thiét 1 tao ra ché pham chiét xudt tir 14 triu c6 kha ning diét khuan,
khang vi-rat da nang, hi€u qua, an toan, khong o nhiém moi trudng, déng thoi ngan chin

su dé khang cua vi sinh vat c6 hai.

Hon nita, diéu can thiét 1a tao ra ché pham chiét xuét tir 14 trau c6 kha nang diét
khuén, khang vi-rit trong thoi gian ngan, khong nhitng dugc sir dung boi/xit/phun truc tiép
trén da/vom hong/miii hodc trén bé mat bén ngoai cla bét ky san phim can diét khudn,
khéang vi-rat; ma con tang cuong hé théng mién dich cho co thé, dac biét phong ngira vi-

it corona va an toan strc khde cho moi ltra tudi, ddc biét 1a nguoi gia va tré em.

Cubi cung, didu can thiét nita 1 cung cAp mot phuong phép san xuét ché pham chiét
xudt tir 14 triu c6 kha nang diét khuan, khang vi-rat bao gdm cac budce thuc hién don gian,
chi phi thip, tan dung ngudn nguyén lidu thd c6 san, dé thu thap, khong doc hai va than
thién v6i méi trudong nhung van dam bao chét luong va hidu qua cta san phim diét khuan,

khéang vi-rat, dac bi¢t 1a phong ngtra vi-rat corona.

Sang ché nay cung cap céac giai phap dat dugc cac muc ti€u trén.

Ban chét ky thuit clia sang ché

Theo khia canh tht nhat, muc dich ciia sang ché cung cap phuong phap sén xuét ché

pham chiét xuat tir 14 trau c6 kha nang diét khuan, khang vi-rat bao gdm céac budc:

(1) chuén bi chuan bi nguyén lidu va xé4c dinh ty 1& phan tram (%) tinh theo trong lugng cua

timg thanh phan bao gdm:

(a) thanh phan chiét xuat/tinh dAu tir 14 triu, (b) thanh phan chiét xudt/tinh dau bac, (c)
thanh phan chiét xuat/tinh diu bach dan, (d) thanh phéan chiét xuét/tinh dau dinh huong, (e)
thanh phan camphor, (f) thanh phan parafin nudc, (g) thanh phan ancol, (h) thanh phan
phu, (i) thanh phan 4-allylpyrocatechol (APC), va (j) nudc;

trong do, thanh phan chiét xuat/tinh dau tr 14 triu va thanh phan 4-allylpyrocatechol (APC)
duoc chiét xuét tir 14 trau twoi duge ngadm trong chét 16ng, dung moi, nudc mudi, hodc nuée
mubi bio hoa; trong d6 14 trdu tuoi dugce kidm soat nhigt do 1a 24°C — 32°C va do am 70%

- 88%;
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trong do, thanh phan 4-allylpyrocatechol (APC) bao gdm thanh phan 4-allylpyrocatechol
(APC) thuong mai, va/hodc thanh phén 4-allylpyrocatechol (APC) dugc chiét xuét tir 14
tréu;

trong do, thanh phan phu 1a thanh phan hwong hogc thanh phan dudng da dwoc chon tir
mot hoac nhiéu thanh phﬁ?m bao g&n bac ha, oai huong, hoa héng, sen, qué, tram, nhu, sa,

cam/quyt/budi/chanh, 16 hdi, va bo;

trong do, tong ty 1& phan tram (%) tinh theo trong lugng cua cic thanh phan tir (a) dén (j)
phai bang 100%;

(1) phéi tron cac céc thanh phan nguyén lidu da chuan & bude (I) theo ba giai doan:

giai doan 1: tao hdn hop nén bing cach phdi tron thanh phan chiét xudt/tinh dau tir
14 trAu v6i thanh phan chiét xudt/tinh diu bac ha, thanh phan chiét xudt/tinh dau
bach dan, va thanh phan chiét xudt/tinh ddu dinh huong & nhiét do 25°C — 40°C két

hop khudy d4o véi te do trung binh 20 - 40 vong/phut trong 2 - 5 phut;

giai doan 2: tao hon hop ddng nhét bang cach phdi tron hdn hop nén véi thanh phan
camphor, thanh phén parafin nuéc, thanh phén ancol, va nudc & nhiét do 25°C —

40°C két hop khudy dao véi tde do trung binh 40 vong/phit trong 3 - 10 phit;

giai doan 3: tao ché pham nén bang cach phdi tron hdn hop ddng nhat véi thanh
phan 4-allylpyrocatechol (APC) & nhiét do 25°C — 40°C két hop khudy dao véi tbe
do trung binh 40 vong/phut trong 3 - 10 phut;

(11 loc, va déng gbi ché phdm nén & bude (IT) & moi trudng chan khong véi nhiét d 30°C

— 40°C thu dugc ché phim chiét xudt tir 14 trhu c6 kha nang di¢t khuén, khang vi-rit.

Muc dich khac ctia sang ché 1a cung cép ché phim thu duoc theo khia canh thwr nhét
bao g61n bon cong thirc, trong d6 hoat tinh khir mui, diét khuén, khang vi-rat ty thudc vao
ty 18 phan tram (%) trong lugng cua mdi thanh phan (a) — (j), bao gdm cong thic thi nhat,
cong thirc thr hai, cong thirc thi ba va cong thire thir tu; va trong d6 cong thire thir ba manh
hon cong thirc thir nhét, cong thirc thit tw manh hon cong thirc thir hai va cong thirc thi

nhat manh hon cong thitc thit hai.

Muc dich khac cua sang ché 1a cung cép ché phém thu dugc theo khia canh thir nhét
6 thé duoc st dung nhu chit khir trung vi- rut corona, chét diét khuin khéng vi-rut, chét

xua dubi con tring, san pham tri liéu bang huong thom, san pham thudc nhu séan pham

5
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giam dau, san pham long dom, chdng lanh, phong thip, dau mit,.. va san pham kich thich

tiéu hoa va than kinh.

Cubdi cuing, muc dich khic cta sang ché 1a cung cip ché pham thu duoc theo khia
canh thtr nhét c6 chira céac chat khtr hoat tinh vi-rut chiét xuét tr thuc vat voi mot luong

khong gay kich ung da, hiéu luc hon mot gio, an toan véi moi lra tudi, dac biét 1a tré em.

Nhitng vu diém nay cla sang ché s& khong con nghi ngd gi d61 v6i nhitng ngudi co
trinh do hiéu biét thong thuong trong k¥ thuét sau khi doc mo ta chi tiét sau day vé cac

phuong 4n mau myc, dugc minh hoa trong céc hinh v& khéc nhau sau day.

Mo ta van tat cac hinh vé

Céc ban vé& di kéem duoc két hgp va tao thanh mot phén cua sang ché nay nham minh
hoa cac diém yéu cau bao ho doc lap va phu thudc ciia sdng ché, cling nhu phuc vu cho

viéc giai thich cdc nguyén Iy hoat dong cua toan bo giai phap k¥ thuat, trong do:

Hinh 1 la luu dd minh hoa phuong phéap chung dé san xuét ché phdm chiét xuét tir 14 triu
¢6 kha nang diét khuan, khang vi-rit dya trén nguyén tc theo phuong 4n mau myc cla

sang ché;

Hinh 2 14 luu dd minh hoa phwong phap san xudt ché phdm chiét xuét tir 14 triu c6 kha

nang diét khuan, khang vi-rut theo phuong an mau muc cla sang ché.

M t chi tiét sang ché

Phén sau day s& xem xét chi tiét cac phuwong an dugc vu tién clia sang ché, cac vi du
vé ching dugc minh hoa trén cac hinh v& di kem. Méc du sang ché s& dugc mod ta cing véi
cac phuong an dugc uu tién, nhung s€ dugc hiéu rang sang ché khong c6 y dinh gi6i han
dbi v6i cac phuong an nay. Nguoc lai, sang ché nham muc dich dam bao cac lya chon thay
thé, cai tién va dinh luong, c6 thé duge bao gdm trong tinh than va pham vi cia sang ché
dugc xac dinh boi cac yéu cau bao hd dugc thém vao. Hon nira, trong phﬁn mo ta chi tiét
sau day cua sang ché, nhidu chi tiét cu thé duoc dit ra dé cung cap su hidu biét thiu déo vé
sang ché. Tuy nhién, s& 1a hién nhién ddi v6i ngudi co hiéu biét trung binh trong linh vuc
k¢ thudt nay rang sing ché c6 thé duoc thuc hanh ma khéng co6 cac chi tiét cu thé nay.
Trong cac truong hop khac, cac phuong phap da biét, quy trinh, thanh phan va pham vi

6
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irng dung da khong duge mo ta chi tiét dé khong lam mo di cac khia canh khong can thiét

cua sang ché.

Cén phai hiéu thém rang sang ché khong gi6i han & phuong phap, hop chat, vat liéu,
k¥ thuat san xuét, str dung va tmg dung cu thé, dugc mo ta trong tai liéu nay, vi nhiing diéu
nay co6 thé khac nhau. Cling can hiéu ring thuat ngit duogc st dung & day duoc sur dung chi
md ta cac phuong phéap cu thé va khong nhdam muc dich gii han pham vi clia sang ché.
Can luu ¥ rang céc thuat ngit duge st dung ¢ ddy va trong cic yéu cau bao ho, cac hinh
thte sb it, “mot” va “mot sb it” bao gém céc tham chiéu s6 nhiéu trir khi bdi canh chi ra o
rang. Do do6, vi du, mot tai liéu tham khao vé mot phén tr, mot phﬁn tt tham chiéu dén mot
hodc nhiéu phan tir va bao gdm céc phan tir tvong duong dugc biét dén véi nhitng ngudi
c6 k¥ ning thong thuong trong linh vuc ky thuat twong duong. Tuong tu, dbi voi mot vi
du khac, mot tham chiéu dén mot bude di hay mot cach ¢6 nghia 1a mot cach tham chiéu
dén mot hoic nhiéu budc hoic phuong tién va co thé bao gém cac budc phu va phuong
tién phu thudc. Tat ca cac lién tir dugc st dung phai dugc hiéu theo nghia bao ham nhét c6

thé.

Céc thuat nglt duoc dé cip trong sdng ché nhu Piper, Mentha, Eucalyptus, Syringa,
Ocimum. Eucalyptus camaldulensis, Eucalyptus alba, Eucalyptus Tereticornis, Eucalyptus
Exserta, Eucalyptus Citriodora, Eucalyptus globules, Eucalyptus grandis, Eucalyptus
saligna, Eucalyptus Maidenii, Eucalyptus Urophyla, Eucalyptus brassina, Eucalyptus
pellita, Eucalyptus microcorys, Mentha arvensis, Mentha piperita, Meniha longifolia,
Pennyroyal Mint, Ginger Mint (Mentha gentiles), Piper betle, Syringa vulgaris, Ocimum
Gratissimum, v.v... la nhitng thuat nglt Tiéng Anh lién quan dén phan loai loai va chi ctia

sinh vat thudc chuyén nganh Sinh hoc va Sinh hoc k¥ thuat.

Ngoai ra, cac thuat ngit dugc dé cap trong sdng ché nhu: 4-allylpyrocatechol (APC),
eucalyptol, mentol, camphor, metyl salicylat, parafin nuéc, ancol, eugenol, peroxyt, lipit,
chavibetol (CHV), 4-allylpyrocatechol diaxetat (APC diaxetat), etanol, metanol, propanol,
isopropanol va butanol, v.v... 1a nhitng thuat nglr Tiéng Anh dugc Viét hoa dén muc co
thé hiéu dugc va phi hop véi yéu cAu thAm dinh don sang ché ctia Cuc S hitu tri tu¢ Viét
Nam (IP Viét Nam). Tuy nhién, nhitng thuat ngft nay vira mang tinh hoc thuat vé khoa hoc
k¥ thuét trong chuyén nganh hoa, vira rit phé bién trong nghién clru, san xuét cong nghiép

va thuong mai hoa.
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Tiéu dé duoc cung cap ¢ ddy Ia dé thuén tién trong viéc mo ta sang ché va khong

duoc coi la han ché tiét 16 dudi bat ky hinh thirc nao.

Theo phuong 4n cua sang ché, ché pham chiét xut tr 14 triu c6 kha nang diét khuan,
khéang vi-rat ¢6 it nhét hai thanh phan hoat tinh thuc vét ¢ ngudn gde tir thyc vat két hop
v6i thanh phan chiét xuat/tinh dau tir 14 tru, va thanh phan 4-allylpyrocatechol (APC)

(“thanh phdn APC”) nhdm ting cuong kha ning bAt hoat vi-rat ctia ché phim.

Cén luu ¥ rang, thuat ngit “bit hoat vi-rit” theo sang ché dé cap dén viéc loai bo
hodc lam giam dang ké kha nang 1ay nhiém hodc kha nang phat trién cla vi-rat. Vi-rat c6
thé bi bt hoat bi céc tic nhan bat hoat vi-rat hodc thanh phan hoat tinh chiét xuét tir thyc
vat theo sang ché khong bi gidi han, va céc vi-rat khac nhau ¢o6 thé 1a muc tiéu bét hoat bao

26m loai bo bd gen c6 hodc khdng ¢6 vo boc bén ngoai (mang ngoai).

Theo phuong an cua sang ché, thanh phén hoat tinh thuc vat co nguén géc tr thuc
vét bao gém mot hodc hai hoac nhiéu hon duoc chon tir mot hodc nhiéu cay thudc céc chi

sau Piper, Mentha, Eucalyptus, Syringa, Ocimum.

Theo phuong an cua sang ché, thanh phan hoat tinh thuc vat ¢6 ngudn gbc tir thue
vat bao g61n mot hodc hai hodc nhiéu hon dugc chon tir mot hodc nhiéu cay thugc céac loai
sau Eucalyptus camaldulensis, Eucalyptus alba, Eucalyptus Tereticornis, Eucalyptus
Exserta, Eucalyptus Citriodora, Eucalyptus globules, Eucalyptus grandis, Eucalyptus
saligna, Eucalyptus Maidenii, Eucalyptus Urophyla, Eucalyptus brassina, Eucalyptus
pellita, Eucalyptus microcorys, Mentha arvensis, Mentha piperita, Mentha longifolia,
Pennyroyal Mint, Ginger Mint (Mentha gentiles), Piper betle, Syringa vulgaris, Ocimum

Gratissimum.

Theo mot phuong &n wu tién cua sang ché, thuat ngit “tinh dau” dugc chiét xudt dusi
dang chit thom c6 trong cac loai thyc vat da néu trén dugce wu tién st dung. Thuét ngir
“tinh dau” con duoc hiéu 1a san pham thu dugc bang cach chung c4t 161 cudn hoi nude tir
c4c loai cdy néu trén hodc tir cac nguyén liéu kho cta chung. Tuy nhién, khong gidi han ¢
do, vi du céac loai “tinh dau” dugce chiét xuét tir thuc vat béng cach st dung cac phuong
phéap khac nhu vi séng, €p, chung cit hoi nudc, hodc cdc phuong phap két hop ciing dugc
bao gdm trong thuat ngit “tinh dau” theo sang ché mién 1a chiing c6 chia cac thanh phén
tinh dau (nhu hop chat thom,v.v...). Cac phuong phap khac dé chiét xuét tinh dau tir thuc

vat, vi du, chiét xuat dung moi (nhu chiét xuat ruou, chiét xuit dung moi hitu co), chiét
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xuét hap phu du va chét béo (moi truong nong hodc mdi trudong lanh) va chiét xuét chét
long siéu tdi han da dugc biét dén. Khi khong thé ap dung phuong phap chung cit bang
hoi nuéc vi ham luong tinh dau trong cay thip va cac loai tuong ty, ngudi ta thudng st
dung phuong phap chiét xuét biang dung mdi. Vi du vé dung mdi duoc sir dung dé chiét
xuét bao gdm nhung khéong giéi han & cac rugu nhu etanol, metanol, propanol, isopropanol
va butanol, va cac dung moi hitu co bao g6m cac dung mdi c6 do phan cuc twong db6i cao
nhu axeton va cac dung moi c6 do phan cuc thip nhu hexan. Ngoai ra, thut ngit “tinh dau”
trong sang ché co thé bao gdm céc loai ma trong do6 dau thu duoc bang cac phuong phép
trén duoc tinh ché thém va co dic béng cach st dung chit hd trg nhu hat Xép, silica gel,

hodc nhom.

Theo phuong 4n ctia sang ché, ché pham chiét xuét tir 14 trAu c6 kha nang diét khuén,
khang vi-rut bao gdm: thanh phan chiét xuét/tinh dAu tr 14 triu c6 ty 18 phan tram (%) thi
nhét (E1) tinh theo trong luong; thanh phén chiét xuét/tinh du bac ha co ty 1é phén tram
(%) thtr hai (F2) tinh theo trong lugng; thanh phan chiét xudt/tinh dau bach dan c6 ty 18
phan tram (%) thtr ba (E3) tinh theo trong lwgng; thanh phan chiét xuAt/tinh ddu dinh huong
¢6 ty 1€ phan tram (%) tha tu (E4) tinh theo trong lugng; thanh phan camphor c6 ty 1& phan
tram (%) thir nam (E5) tinh theo trong luong; thanh phan parafin nudc c6 ty 1€ phan tram
(%) thir séu (E6) tinh theo trong lugng; thanh phan ancol c6 ty 1& phan trdm (%) thi bay
(E7) tinh theo trong lugng; thanh phén phu co ty 1& phan tram (%) thtr tam (ER) tinh theo
trong luong; thanh phan dung méi nudc c6 ty 1é phan trim (%) tha chin (E9) tinh theo
trong lugng; va thanh phan 4-allylpyrocatechol (APC) (“thanh phan APC”) c6 ty 1& phan
traim (%) thit muoi (E10) tinh theo trong lugng; trong do ty 1€ phén tram (%) tinh theo
trong lwong duoc xac dinh bang tong ty 1& phan tram (%) thi nhit (E1) dén ty 18 phan tram
(%) thir mudi (E10) tinh theo trong luong ctia ché phim chiét xuét tir 14 trau c6 kha ning

diét khuan, khang vi-rut.

Theo phuong an cua sang ché, phan tram (%) trong lugng hay phan tram (%) tinh
theo trong luong 1a phan trdm khéi lugng hodc w/w (%). Phan tram (%) tinh theo trong
luong la trong Tugng cua timg thanh phan (E1 —E10) so v6i tdng trong lwong cua céc thanh
phan. Phan trim trong lugng hodc phan tram (%) tinh theo trong lugng clia mot thanh phén
= (trong luong thanh phan + tong trong lugng cua cac thanh phan) x 100%; trong do, cac

don vi thudng tinh bang gram (ki hiéu 1a g).
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Theo phuong an cua sang ché, ché pham chiét xuét tir 14 triu c6 kha nang diét khuan,
khéng vi-rdt bao gdm thanh phan chiét xudt/tinh dau tir 14 trau ¢6 20% - 45% trong lugng,
thanh phan chiét xudt/tinh dAu bac ha c6 10% - 30% trong luong, thanh phén chiét xuat/tinh
dau bach dan c¢6 0% - 25% trong lugng, thanh phin chiét xudt/tinh dau dinh huong c6 0%
- 5% trong lugng, thanh phan 4-allylpyrocatechol (APC) ¢6 0,5% - 5% trong luong, thanh
phan camphor ¢6 0% - 10% trong luong, thanh phan parafin nuéc ¢6 0% -16% trong lugng,
thanh phan ancol ¢6 3% - 9% trong lugng, thanh phan phu ¢6 0% - 0,1% trong lugng, va

dung mdi nude.

Tham chiéu Hinh 1 13 hinh v& minh hoa phuong phép tao ra ché pham chiét xudt tir
14 trdu ¢6 kha nang diét khuan, khang vi-rat 100 (“phwong phap 100”) theo phuong dn mau

muc cta sang ché. Trong dé, phuong phéap 100 bao gdm cac bude:

3 bude 101, chuin bi thanh phan chiét xuat/tinh dau tir 14 trdu (E1), cac thanh phan
chiét xuét/tinh diu tir thue vat (E2 dén E4), cac thanh phan phdi tron (ES dén E9), va thanh
phén APC (E10) dugce diéu ché cin than va duoc chira trong cac dung cu riérig biét. Can
lwu ¥ ring cac chét chiét xuat, chiét xuét nhil twong, chiét xuét tinh dau, tinh dau, va chiét
xuét tir 14 trdw/ bac ha/ bach dan/ dinh hwong c6 thé sir dung trong sang ché. Thanh phéan
E1 va thanh phﬁn E10 déu duoc chiét xudt tir 14 tru 1a nguyén li€u thuc vat twoi hodc kho
¢6 thé nghién/cat nho/hodc khong cit nho dugc ngam trong chét 1ong 1a nudce, hodc dung
mol, hoac nudc mudi, hodc nudc mudi bdo hoa trong mat thoi gian dai dé chiét xuét cac
hop chét can thiét tir 14 trdu truyén vao chit 1éng; trong do6 14 trau duoc st dung tot nhat 1a

la trdu gia, twoi duoc kiém sodt nhiét do trong 1a 24°C — 32°C va do am 70% - 88%.

3 bude 102, tao hdn hop nén bing cach phédi tron thanh phan E1 véi it nhat hai
thanh phan chiét xuat tir thuc vat (E2 dén E4) nham muc dich pha loang, kéo dai thoi gian
va tang hoat tinh diét khuan, khang vi-rat. Theo phuong 4n ctia sang ché, thanh phan chiét
xut/tinh dAu diét khudn, khang vi-rit duge st dung 1a thanh phan chiét xuav/tinh du tir 14
trdu (E1); va it nhét hai thanh phan chiét xut/tinh dau pha lodng va diét khuan, khang vi-
rit bao gdm thanh phan chiét xudt/tinh dau bac ha (E2), thanh phan chiét xuat/tinh dau
bach dan (E3), va thanh phan chiét xut/tinh dau dinh huong (E4).

Cén luu ¥ rang thuat ngit “hdn hgp nén”, bao gdm céc dinh nghia sau:

(a) Hon hop nén l1a dung dich hoa tan hoan toan cac chét chtra trong thanh phin chiét

«uAt/tinh dau ti 14 trdu v6i it nhit hai thanh phan chiét xudt tir thuc vat bao gdm thanh phan

10
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chiét xudt/tinh ddu bac ha, thanh phan chiét xudt/tinh diu bach dan, va thanh phan chiét

xuit/tinh dau dinh huwong c6 ty 18 phan tram (%) tinh theo trong luong;

(b) Hén hop nén hoa tan chiét xuit thom bd sung va thanh phan cac chét bd sung khac ¢6
ty 1& phan traim (%) tinh theo trong luong, khong luu gitt bét ky mui huong chi dao nao
ctia ché phadm chiét xuét tir 1a trAu c6 kha ning diét khuin, khéng vi-rit ma séng ché mudn

deé cap dén;

(¢) Hon hop nén chira hoat dong nhu mot chét phan ting cho phép cac thanh phan b sung

phéi tron dong gdp cac dac tinh hoa hoc va héa Iy cua ching dé tao ra mdt ché pham méi;

(d) Hon hop nén chira céc lién két hoa hoc véi cac thanh phan cac chét bd sung khac nhu
phan ting ion hoa, phan (mg cdng hoa tri, phan Gng khtt, phan ng thay thé va phan ting

: sép Xép lai dé tao thanh mdt thanh ph?m hda hoc méi.

O buée 103, hon hop nén duoc phéi tron vGi ndm thanh phén phéi tron (ES dén E9)
va thanh phan APC (E10) c6 ty 1é phan traim (%) xac dinh trude tinh theo trong lugng sé
duoc thao ludn sau. Tuy nhién, theo mot phuong an mau muc cla sang ché, mdi loai thanh
phin phéi tron (ES dén E9) va thanh phdn APC (E10) dugc thém vao theo tht tw cu thé,
Cén luu ¥ rang khi nam loai thanh phan va thanh phan E10 khong dugc thém vio theo thtt
tu cu thé duoc mo ta thi san phém cudi cung s€ khong thé ¢o cac dic tinh diét khuén, khang

vi-rut.

Ciing can luu y rang thuat ngit “phdi tron” & bude 103 duge sir dung trong sang ché
c6 nghia la hon hop nén dugc thém vao, hodc phan tng, hodc hoa tan déng nhét véi nhidu
thanh phan phdi tron (B3 dén E9) va thanh phin APC (E10) bing céch st dung may khuay
tir; don g thoi, céc lién két hoa hoc dugc hinh thanh gitta hon hop nén vé6i nhiéu thanh phén
phéi tron (E5 dén E9) va thanh phdn APC (E10) bao gdm nhung khong gidi han cac phan
g cdng, phan Gng quang hoa, phan ung oxy héa khtt, phan Gng thé, phan tng déng vong,
phan Gmg cit mach va céc phan Gmg khéc d8 tao thanh c4c thanh phan héa hoc méi.

) bude 104, mdi khi phdi tron thanh phin phéi tron (ES dén E9) va thanh phan APC
(E10) v6i hon hop nén, dung dich tam thoi thu dugc s€ duoc kiém tra xem thanh phén duoc
thém vao c6 hoa tan ddng nhit v6i dung dich tam thoi hay khong; cu thé 1a néu céc thanh
phan bao gdm thanh phan phdi tron (E5 dén E9) va thanh phan APC (E10) khong duoc
hoa tan dong nhat trong hon hop tam thoi thi bude 104 dugce lap lai bing may khudy tir
hoac may tron cho dén khi dat diéu kién d@)ng nhét.

11
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Thuat ngit “hoa tan dong nhat” theo phuong an clia sang ché 1a su phén bd déu, hoic
hoa tan hoan toan cac chat c6 trong dung dich tam thoi. Bude 104 dugc thuc hién béng
may khudy tir hodc mdy tron va céac thiét bi trong tw. M4y khudy tir va may tron dugce biét
dén nhiéu trong linh vuc ky thuét va do d6 cac md ta va hoat dong cua chung s&€ khong

duge mo ta chi tiét trong sang ché.

3 bude 105, mdi khi phdi tron thanh phan phdi tron (E5 dén E9) va thanh phan APC
(E10) véi hdn hop nén, hdn hop tam thoi thu duge s& duge kiém tra thanh phan duoc phdi
tron dugc xac dinh trude khong c6 hode co ty 1€ phan trim (%) khong dung vai ty 1€ phin
tram (%) duoc xac dinh truge theo trong lugng thi budc 104 dugc lap lai cho dén khi dat
duoc ty 1& phan traim(%) xéc dinh trude theo trong luong. Bude 105 dugce thuc hién bing
méy quang pho khdi va cic thiét bi tvong tw khac. May quang phd khdi duge biét dén nhiéu
trong linh vuc ky thuat va do d6 cac mo ta va hoat dong cta chung sé& khong dugc mo ta

chi tiét trong sang ché.

Bay gio dé cap dén Hinh 2, quy trinh san xuét ché pham chiét xuét tir 14 trau c6 kha
nang diét khuan, khang vi-rat 200 (“quy trinh 200”) theo mot phuong an mau muc cla
sang ché. Quy trinh 200 bt diu bang bude 201, do 1a chudn bi nguyén liéu ding dé san
xuét ché pham chiét xuat tir 1a trau c6 kha nang diét khuan, khang vi-rat theo hudng dan ty
[é phan tram (%) tinh theo trong dugc xac dinh trudc. T4t ca cac thanh phan nguyén liu
duoc diéu ché cin than va duge chta trong cac dung cu riéng biét. Theo phuong an cia
sang ché, thanh phan APC 14 hop chét phenolic thuoc nhém catechol. APC c6 kha nang
tao vong “cang cua” véi Fe**, ¢6 tiém nang bét gdc tw do tdt hon do d6 hoat dong khang
oxi hoa nhu chdng peroxyt hoa lipit, hoat dong bét gbe tur do ctia APC s& cao hon nhiéu so
v6i chavibetol va eugenol. Theo phuong 4n uu ti€n cua sang ché, thanh phﬁn‘APC bao gdm
thanh phan APC thuong mai, va/hodc thanh phin APC dugc chiét xuét tir quy trinh chiét
APC tir 14 trau, tbt nhat dugc chiét tir 14 trdu gia, tuoi dugce kiém soat nhiét do trong 1a 24°C
—32°C va do am 70% - 88%.

Tai budc 202, tao hdn hop nén phéi tron thanh ph?m chiét xuét/tinh dau tir 14 trau
v6i thanh phan chiét xudt/tinh ddu bac ha, thanh phan chiét xudttinh dau bach dan, va
thanh phan chiét xudt/tinh ddu dinh huong & nhiét d 25°C — 40°C két hop khudy déo voi
té¢c do trung binh 20 - 40 vong/phut trong 2 - 5 phit.

12
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Tai bude 203, tao hdn hop ddng nhat bang cach phdi tron hdn hop nén vé6i thanh
phan camphor, thanh phén parafin nuéc, thanh phan ancol, thanh phan phu, va nuéc & nhiét

46 25°C — 40°C két hop khudy dao véi toc do trung binh 40 vong/phut trong 3 - 10 phut.

Theo phuong 4n cua sang ché, thanh phan phu la thinh phan hwong hodc thanh phan
dudng da dugc chon tr mot hodc nhiéu thanh phén bao gém bac ha, 0di huong, hoa héng,
sen, qué, tram, nhu, sa, cam/quyt/budi/chanh, 16 hoi, bo; két qué thu duogc hdn hop déng

nhit.

Tai budc 204, tao ché phim nén bing cach phdi tron hdn hop dong nhét véi thanh
phan APC & nhiét d 25°C — 40°C két hop khudy dao véi toc do trung binh 40 vong/phut
trong 3 - 10 phut. Ché pham nén theo sang ché chira cac thanh phan chiét xuét/tinh dau két
hop voi cac thanh phan phdi tron sao cho ham lugng thanh phan APC c6 trong ché pham
nén 1a 0,5% trong lwong hodc hon, néu thanh phén APC nho hon 0,5% trong lugng thi
khong dat hiéu qua diét khuén, khang vi-rt. Giéi han trén cla thanh phﬁn APC khong dac
biét gi¢i han, nhung thuong la 5% trong luong tré xuéng; tdt nhét 1a 4% trong lugng trd
xudng; 3,5% trong lugng trd xubng; hodc 2% trong lugng trd xudng; hodc 1% trong lugng

tré xudng.

Cubi clng, & budc 205 thuc hién loc va déng g6i ché phim nén bude 204 & moi
truomg chan khong véi nhiét do 30°C — 40°C thu dugc ché phdm chiét xuat tir 14 triu co

kha nang diét khuan, khang vi-rut.

Theo phuong an cua sang ché, hoat tinh khtr mui, diét khuan, khang vi-rat cta ché
pham thu dugc & bude 205 tuy thude vao ty 1é phan tram (%) trong lugng cia mdi thanh
phan (E1) — (E10), ché phdm nay bao gdm cong thirc thit nhét, céng thirc thit hai, cong
thire thtr ba va cong thire thir tu; va trong d6 cong thic thir ba manh hon cong thire thtr
nhat, cong thirc thir tu manh hon cong thirc thtr hai va cong thic tha nhét manh hon cong

thtrc thr hai vé hoat tinh khir mui, diét khuén, khang vi-rut.

Theo phuong 4n cua sang ché, cong thirc thir nhat bao gdm: thanh phan chiét
xut/tinh dau tir 14 trdu c6 20% - 45% trong lugng; thanh phan chiét xudt/tinh dau bac ha
c6 10% - 30% trong luong; thanh phén chiét xuét/tinh dau bach dan c6 10% - 25% trong
luong: thanh phin chiét xut/tinh dau dinh huong c6 0,0006% - 5% trong luong; thanh
phan camphor ¢6 5% - 10% trong luong; thanh phan parafin nudc ¢6 10% - 16% trong

13
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luong; thanh phan ancol ¢6 3% - 9% trong lugng; thanh phan phu c6 0,0001% - 0,1% trong
luong; thanh phan 4-allylpyrocatechol (APC) ¢6 0,5% - 5% trong lugng; va con lai la nude.

Theo phuong 4n cua sang ché, cong thire thir hai bao gbm: thanh phan chiét xuat/tinh
dau tr 14 trau c6 20% - 45% trong luong; thanh phdn chiét xuét/tinh dau bac ha c¢6 10% -
30% trong luong; thanh phan chiét xuat/tinh dau bach dan c6 10% - 25% trong luong;
thanh phan chiét xudt/tinh dau dinh huong ¢6 0,0006% - 5% trong luong; thanh phan
camphor ¢6 0,05% - 5% trong luong; thanh phén parafin nudc c6 10% - 16% trong luong;
thanh phan ancol ¢6 3% - 9% trong lugng; thanh phan phu ¢6 0,0001% - 0,1% trong luong;
thanh phan 4-allylpyrocatechol (APC) ¢6 0,5% - 5% trong lugng; va con lai l1a nuéec.

Theo phuong &n cua sang ché, cong thirc thir ba bao gbm: thanh phan chiét xuét/tinh
dau tir 14 trau c6 20% - 45% trong lugng; thanh phin chiét xuAt/tinh dau bac ha c6 10% -
30% trong lugng; thanh ph?m chiét xuét/tinh dau bach dan c6 0,02% - 10% trong lugng;
thanh phan chiét xudt/tinh dau dinh hwong ¢6 0,0006% - 5% trong lwong; thanh phan
camphor c6 5% - 10% trong luong; thanh phén parafin nugc co 10% - 16% trong luong;
thanh phé”m ancol c¢6 3% - 9% trong luong; thanh phén phu ¢6 0,0001% - 0,1% trong luong;
thanh phan 4-allylpyrocatechol (APC) ¢6 0,5% - 5% trong lugng; va con lai 1a nude.

Theo phuong an cua sang ché, cong thirc thir tu bao gbm: thanh phan chiét xuat/tinh
dau tir 14 trau c6 20% - 45% trong lugng; thanh phén chiét xuét/tinh dau bac ha c¢6 10% -
30% trong luong; thanh phén chiét xuat/tinh dau bach dan c6 0,02% - 10% trong luong;
thanh phan chiét xudt/tinh dau dinh huong c¢6 0,0006% - 5% trong lugng; thanh phan
camphor ¢6 0,05% - 5% trong lugng; thanh phan parafin nuéc c6 10% - 16% trong luong;
thanh phan ancol c6 3% - 9% trong lugng; thanh phan phu ¢6 0,0001% - 0,1% trong luong;
thanh phéan 4-allylpyrocatechol (APC) ¢6 0,5% - 5% trong lugng; va con lai la nude.

Theo phuong an cua sang ché, ché pham chiét xut tir 14 trAu c6 kha nang diét khuén,
khéng vi-rat co thé 1a dung dich, kem, bot nhdo, gel, bot, chét ran hoic bot, tiy thudc vao
dang bao ché ctia chting. Ngoai ra, két qua phan tich vé do diét khuan va kha ning an toan
ctia ché phdm chiét xuét tir 14 trdu c6 kha ning diét khuén, khang vi-rat dugc tao ra theo
phuong phap 100 va quy trinh 200 dugc thuc nghiém vé doc tinh ban truong dién (0,01
mL/20 thé trong, bdi trén da lung 30 ngay) trén chudt nhét déu khong anh hudng dén cac
chi tiéu héng ciu, AST, ALT, va creatinin. Ché phém lam tang sb lugng bach cau, nhung

khong anh hudng dén ty 1& bach cu da nhan trung tinh (Mid), bach cdu mon, ua axit, wa
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bazo (Gran) so véi 16 doi chiing st dung dung mo6i; dong thoi khong co bicu hién khac biét
vé dic diém ciu tric vi thé gan, than ciia chudt nhat sir dung ché pham so véi doi chung

str dung dung moi.

Theo phuong 4n cia sang ché, ché phdm chiét xudt tir 14 triu c6 kha nang diét khuan,
khang vi-rut dugc thu hoat tinh sinh hoc bao gbm thir nghiém gay doc té bao, thir nghiém
chdng oxy hoa bsi kha ndng bét gbc ty do DPHH va kha nang khang peroxyt hoa lipit, va

thtr hoat tinh khang vi sinh vat dugc 1iét ké trong Bang 1 dudi day.

Bang 1. Két qua thir nghiém hoat tinh sinh hoc dbi v6i ché phadm chiét xudt tir 14 trau c6

kha nang diét khuan, khang vi-rat theo phuong an clia séng ché

STT Céc thtr nghiém hoat tinh Két qua

| Ty lé gdy doc té bao ung thu phoi (NCI-H460) (+)

2 | Khé ning bat gbc tu do DPHH (+)

3 | Kha ning khang peroxyt hoa lipit +)

4 | Hoat tinh khang vi sinh vt Staphylococcus aureus,
Escherichia coli, Candida
albicans, Pseudomonas
aeruginosa, Bacillus subtillis

trong do. (+) 1a mau duong tinh, c6 chi sd ty 1& gdy doc té bao ung thu phoi (NCI-H460)/
khé ning bat gbc tw do DPHH/ kha nang khang peroxyt hoa lipit 16n hon 50%.

M6 té chi tiét clia sang ché da dugc trinh bay v6i viée giai thich nguyén ly hoat dong
thong qua cach dién dat va cac hinh v& minh hoa, nhung khong nham muc dich toan dién
hodc gidi han dbi vai sang ché & dang déu hiéu k¥ thuat duoc tiét 10. Phuong an dugc chon
va mo ta dé giai thich t&t nhat cac nguyén 1y hoat dong cta sang ché va cac timg dung trong
thue té cho phép nhitng nguoi khac ¢6 k§ nang hiéu biét thong thudng trong k§ thuat hiéu
dugc cac phuong an khac nhau cua sang ché dbi vé6i cac stra ddi khac nhau phu hgp voi

muc dich su dung cu theé.

Céc so dd/luu dd va cac bude duge mo ta trén day chi 1a mot vi du. Co thé c6 nhiéu
bién thé cho luu dd nay hodc cac budc (hodc thao tac) duoc mo ta trong d6 ma khong xudt
phat tir tinh thn ctia sang ché. Vi du, cac bude ¢6 the duge thuc hién theo thir tw khac nhau
hoac céac budc co thé duoc thém, xoa hoic sua d6i. TAt ca cac bién thé nay dugc coi la mot
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phin yéu cau ctia sdng ché. Mic du phuong 4n dugce vu tién trong sang ché da duge mo ta,
nhung s& dugc hiéu rang nhitng ngudi ¢6 trinh do hiéu biét thong thuong trong k§ thuat
(ca hién tai va tuong lai), co thé thuc hién cai tién khac nhau trong pham vi cac yéu cau
bao ho tiép theo. Nhitng tuyén bd trong mo ta nay nén dugc hiéu dé duy tri su bao v¢ thich

hop cho sang ché.

Tuy nhién, cho du bét ké chi tiét & trén dd néu nhu thé nao trong bang md ta sang
ché, sang ché van ¢6 thé dugc thuc hién theo nhidu cach. Nhu da néu & trén, can luu y réng
viéc st dung thudt nglt khi mo ta cu thé c4c tinh ning hodc khia canh xac thuc cua sang
ché khong nén ngu y rang viéc str dung thuét ngit nay duoc dinh nghia lai & day dé han ché
bat ky dac diém cu thé nao cua cic tinh nang hodc cac khia canh cla sang ché ma thuat
nglt do dugc lién két. Do d6, pham vi cua sang ché nén duoc hiéu theo cic yéu cau duoc

thém vao va bat ky twong duong nao cua ching.

Vi du thue hién sang ché

Muc dich cta phan vi du sau day nhdm ching minh rang giai phap k§ thuat cua sang
ché nay da duoc tac gia nghién ciru va thir nghiém thanh cdng. Cu thé, san xut 1 lit ché
pham chiét xuAt tir 14 trdu c6 kha nang diét khuén, khang vi-rit dugc ligt ké & Bang 2 dudi
day.

Bang 2. Thanh phén phéi tron tao ché pham chiét xudt tir 14 trau c6 kha ning diét khuén,

khang vi-rut theo ndm phuong 4n khéac nhau

16/24

Thanh phan Phuong | Phuong 4n | Phuong | Phuong | Phuong

an 1 2 an 3 an 4 an 5

Dung dich chiét xuat 0,3 0,3 0,2 0,2 0,3

tir 14 triu

Dung dich chiét xuat 0,1 0,2 0,1 0,1 0,1

tu bac ha

Dung dich chiét xuat 0 0 0,1 0 0

tur bach dan

Dung dich chiét xuat 0 0,0006 0,0006 0 0

tu dinh huong

16
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Camphor 0,1 0,1 0,05 0 10
Parafin nudc 0,12 0,12 0,13 0 0
Ancol 0,05 0,05 0,05 0,05 0,09
Thanh phan phu 0,0005 0,0005 0,0005 0,0001 0,0001
Thanh phan APC 0,035 0,035 0,035 0,005 0;005
Nudc Con lai Con lai Con lai Con lai Con lai

Theo mdt sé phuong an vi du dugc dé cap & Bang 2 thi ché phdm theo phuong 4n
1,2 va 3 1a ché phdm dang dung dich, c6 mau va mui dic trung st dung ngoai da hodc tri
lieu bénh lién quan vé mat bang bién phap xdng hoi; ché pham theo phuong 4n 4 dugc ting
dung dang dung dich xit vom hong; ché pham theo phuong an 5 duoc ing dung sat khuédn

ngoai da va phun xit truc ti€p 1én cac san pham can diét khuan, khang vi-rut.

Céc thao luan/tuyén bd bén trén dd mo ta day du it nhét mot phuong 4n cua sang
ché, cac phuong phap twong duong hodc thay thé khac dé thuc hién theo phuong phép 100
va/hoac quy trinh 200 theo sang ché s& ro rang véi nhitng ngudi c6 ky ning trung binh
trong linh vuc tuong duong. Céac khia canh khac nhau cta sang ché da duoc mo ta & trén
bang cach minh hoa, va cac phuong an cu thé da duoc tiét 10 khong nham muc dich gidi
han sang ché déi véi cdc hinh thire cu thé. Viée trién khai cu thé phuong phap 100 va/hoge
quy trinh 200 c6 thé khac nhau tuy thudc vao bdi canh hodc tng dung cu thé. Do d6, sang
ché bao gdm tit ca cac sta déi, twvong duong va cac lya chon thay thé nim trong tinh than
va pham vi cua cac yéu cAu bao ho sau ddy. Can phai hiéu thém rang khong phai tht ca cac
phuong an duoc tiét 16 trong mo ta da néu & trén s& nhét thiét phai thoa man hodc dat dugc

ting d6i tugng.

Yéu céu cac yéu to va cac budc trong tai liéu nay c6 thé da duogc danh so va/hodc
ky tu chi nhu mot su tro gitp cho kha néng doc va hiéu. Bat ky viéc danh so6 va ky tu nao
nhu vay khong nham muc dich va khong nén duge thuc hién dé chi ra thi tu clia cac yéu

to va/hoic cac budc trong yéu cau bao hd.

Tom tit sang ché duge cung cAp s& cho phép ngudi doc xac dinh ban chét va y chinh
ctia cong b ky thuat. N6 dugc trinh bay véi su hiéu biét rang n6 s& khdng dugce st dung

dé gi6i han hodc gidi thich pham vi hodc y nghia ctia cac yéu cau bao hd. Cac yéu cau bao
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ho sau day da dugc dua vao md ta chi tiét, véi moi yéu cau bao hd ding riéng nhu mot

phuong an doc lap.

Nhirng loi ich (hiéu qué) dem lai ciia sang ché

Hiéu qua diét khudn 99,99%, c6 kha ning khang vi-rat ndi chung va gop phéan ngin
nglra vi-rat corona noi riéng; c6 thanh phan chiét xut thuc vat, khong gy doc hai, an toan
khi str dung, va han ché nhi®m chéo bénh tir vi khuén, vi-rit qua dudng ho hép.

G6p phan da dang héa san phim, phat huy thé manh cua céc cay thuc vat c6 dugc

tinh néi chung, va cdy trau khong noi riéng.

18



42590 19/24

YEU CAU BAO HO
1. Phuong phap san xuét ché pham chiét xudt tir 14 trdu c6 kha ning diét khuan, khang vi-

rat bao gdm céc budc:

(I) chudn bi chuan bi nguyén liéu va xac dinh ty 18 phén tram (%) tinh theo trong luong cua

timg thanh phan bao gdm:

(a) thanh phan chiét xuAt/tinh dau tir 14 trdu, (b) thanh phan chiét xudt/tinh dau bac, (c)
thanh phan chiét xudt/tinh dAu bach dan, (d) thanh phan chiét xudt/tinh dau dinh huong, (e)
thanh phan camphor, (f) thanh phén parafin nuéc, (g) thanh phﬁn ancol, (h) thanh phan
phu, (i) thanh phan 4-allylpyrocatechol (APC), va (j) nuéc;

trong d6, thanh phan chiét xuat/tinh dau tir 14 trdu va thanh phén 4-allylpyrocatechol (APC)
duoc chiét xuét tir 14 trdu twoi dugc ngam trong chét long, dung moi, nude mudi, hodc nude
mudi bio hoa; trong d6 14 triu troi dugc kidm soat nhiét do 1a 24°C —32°C va do am 70%

- 88%s;

trong do, thanh phan 4-allylpyrocatechol (APC) bao gdm thanh phan 4-allylpyrocatechol
(APC) thuong mai, va’hodc thanh phan 4-allylpyrocatechol (APC) duoc chiét xuét tir 14
tréu;

trong d6, thanh phan phu la thanh phan huong hodc thanh phan dudng da dugc chon tir
mot hodc nhiéu thanh ph?m bao g6m bac ha, oai huong, hoa héng, sen, qué, tram, nhu, sa,

cam/quyt/budi/chanh, 16 hoi, va bo;

trong do, tong ty 1& phé‘m trim (%) tinh theo trong lugng clia cic thanh phan tir (a) dén (j)

phai bang 100%;

(IT) phdi tron céc céc thanh phan nguyén liéu da chuin & bude (I) theo ba giai doan:
giai doan 1: tao hdn hop nén bang cach phéi tron thanh phan chiét xuit/tinh dau tir
4 triu véi thanh phan chiét xuat/tinh du bac ha, thanh phan chiét xuat/tinh dau
bach dan, va thanh phan chiét xuét/tinh dAu dinh huong & nhiét do 25°C — 40°C két

hop khudy dao véi téc do trung binh 20 - 40 vong/phiit trong 2 - 5 phut;

giai doan 2: tao hon hop ddng nhat bang cach phéi tron hdn hop nén v6i thanh phan
camphor, thanh phén parafin nudgc, thanh phﬁn ancol, va nudc & nhiét do 25°C —

40°C két hop khudy dao véi tdc do trung binh 40 vong/phit trong 3 - 10 phut;
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giai doan 3: tao ché phdm nén bang cach phdi tron hon hop ddng nhit véi thanh

phin 4-allylpyrocatechol (APC) & nhiét do 25°C — 40°C két hop khudy dao véi toc

do trung binh 40 vong/phut trong 3 - 10 phut;

(1) loc, va déng gbi ché phadm nén & budce (I1) & mdi trudng chan khong véi nhiét do 30°C

— 40°C thu dugc ché phim chiét xuét tir 14 trdu c6 kha nang diét khuan, khang vi-rut.

2. Phuong phap theo diém 1, trong d6 trong d6 hoat tinh khir mui, diét khuén, khang vi-rut

tay thudc vao ty 1€ phan tram (%) trong lugng cla mdi thanh phan (a) — (j), bao gdm cong

thirc thtr nhét, cong thire thir hai, cong thire thir ba va cong thire thir tu; va trong d6 cong

thtrc thr ba manh hon cong thire thur nhét, cong thirc thir tu manh hon cdng thirc thtr hai va

cong thuc thu nh4t manh hon cong thtrc thi hai vé hoat tinh khir mui, diét khuén, khang

vi-rut.

3. Phuong phéap theo diém 2, trong d6 cong thire thir nhit bao gdm:

(a) thanh phan chiét xut/tinh dau tir 14 trdu c6 20% - 45% trong lugng;
(b) thanh phan chiét xudt/tinh ddu bac ha c6 10% - 30% trong lugng;
(¢) thanh phén chiét xuAt/tinh diu bach dan c6 10% - 25% trong luong;
(d) thanh phan chiét xut/tinh dau dinh huong ¢6 0,0006% - 5% trong luong;
(e) thanh phan camphor c¢6 5% - 10% trong lugng;

(f) thanh phan parafin nuéc c6 10% - 16% trong luong;

() thanh phan ancol c6 3% - 9% trong luong;

(h) thanh phan phu c6 0,0001% - 0,1% trong luong;

(i) thanh phan 4-allylpyrocatechol (APC) ¢6 0,5% - 5% trong lugng; va
(j) con lai la nudc.

4. Phuong phap theo diém 2, trong d6 cong thue thur hai bao gbm:

(a) thanh phé’m chiét xuat/tinh dau tur 14 trau c6 20% - 45% trong lugng;
(b) thanh phén chiét xudt/tinh dau bac ha c6 10% - 30% trong luong;
(c) thanh phan chiét xut/tinh dau bach dan c6 10% - 25% trong luong;

(d) thanh phan chiét xudt/tinh dau dinh huong ¢6 0,0006% - 5% trong luong;
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(e) thanh phan camphor ¢6 0,05% - 5% trong luong;

(f) thanh phan parafin nuéc c6 10% - 16% trong luong;

(g) thanh phan ancol c6 3% - 9% trong lugng;

(h) thanh phan phu c6 0,0001% - 0,1% trong lugng;

(1) thanh phan 4-allylpyrocatechol (APC) ¢6 0,5% - 5% trong luong; va
(j) con lai 1a nudec.

5. Phuong phép theo diém 2, trong d6 cong thirc thir ba bao gbm:

(a) thanh phan chiét xuat/tinh dau tir 14 trAu c6 20% - 45% trong luong;
(b) thanh phén chiét xuét/tinh diu bac ha ¢ 10% - 30% trong luong;

(¢) thanh phan chiét xuat/tinh dau bach dan ¢6 0,02% - 10% trong luong;
(d) thanh phan chiét xuét/tinh dau dinh huong ¢6 0,0006% - 5% trong luong;
(e) thanh phan camphor c6 5% - 10% trong lugng;

(f) thanh phan parafin nuée c6 10% - 16% trong luong;

(g) thanh phan ancol ¢6 3% - 9% trong lugng;

(h) thanh ph?m phu ¢6 0,0001% - 0,1% trong lugng;

(i) thanh phan 4-allylpyrocatechol (APC) ¢6 0,5% - 5% trong luong; va
(j) con lai la nudc.

6. Phuong phép theo diém 2, trong d6 cong thire thir tu bao gom:

(a) thanh phan chiét xuét/tinh dau tir 14 trau c6 20% - 45% trong lugng;
(b) thanh phén chiét xuat/tinh diu bac ha ¢6 10% - 30% trong luong;

(¢) thanh phan chiét xuat/tinh dau bach dan c¢6 0,02% - 10% trong luong;
(d) thanh phé“m chiét xuét/tinh dau dinh huong ¢6 0,0006% - 5% trong luong;
(¢) thanh phan camphor ¢6 0,05% - 5% trong lugng;

(f) thanh phén parafin nuéc c6 10% - 16% trong lugng;

(g) thanh phé‘m ancol ¢6 3% - 9% trong luong;

(h) thanh phéan phu c6 0,0001% - 0.1% trong lugng;
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(i) thanh phan 4-allylpyrocatechol (APC) ¢6 0,5% - 5% trong lugng; va

(j) con lai 1a nude.
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KHANG VI-RUT VA PHUONG PHAP SAN XUAT CHE PHAM NAY

W,

100

Chuén bi thanh phan chiét xudt/tinh dAu tir 1a 101
triu (E1), céc thanh phin chiét xuat/tinh ddu
tir thwe vat (E2 dén E4), cac thanh phan phéi
tron (E5 dén E9), va thanh phin APC (E10)
102

Tron thanh phan (E1) v6i it nhét hai thinh
phén chiét xuAt/tinh dau tir thyc vat (2 dén
E4) thu duoc hdn hop nén

103

NI

Thém thanh phan phéi tron(E5 dén E9), va
thanh phin APC (E10) vio hdn hop nén theo
thit tu cu thé va mbi loai ¢6 ty 1¢ phan trim
(%) tinh theo trong lwong dugc xac dinh
trudc

i 104

C6 ddng nhét khong?

Thanh phén phéi tron c6 ty
1& phén trim (%) theo trong
luong c6 chinh xac khong?

Ché phim chiét xuét tir 14 triu c6 kha ning
diét khuan, khang vi-rit

HINH 1




42590 o

200

Bit du

04

Chuén bi nguyén liéu
ﬂ/z §
Tao hén hop nén
203
Tao hdn hop dong nhét
/l/2

Tao ché pham nén

205

R

Loc va dong goi

Ché phim chiét xuét tir 14 triu c6 kha ning diét khuén,
khang vi-rit

Két thuc

HINH 2





