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42472

Linh vue k§ thuit dwoc dé cap
Séng ché dé cap dén thuc phim dang 16ng chira hat ngii cdc thude ho hoa thao.
Tinh trang ky thuit cia sang ché

Chét xo tho 12 thanh phan khéng dugc tiéu hoa béi cac enzym ti€u hda cia con
ngudi, va c6 cac chirc nang sinh ly nhu tri hoan sw hip thu thuc phim trong dng tiéu héa
va diéu chinh hé vi khudn dudng rudt. Vi vay, trong nhitng nim gan ddy, né da thu hut
dugc sy chu y tir khia canh céc chirc nang (vai tro) sirc khoe nhu duy tri va ting cuong
sttc khoe. Pé dap ung véi viée tang hidu biét vé sirc khoe trong nhitng nim gan day,
nhiéu thuc phdm khac nhau dugc truyén cac chirc nang ciia chét xo thd da duge dé xut.

Thyuc phdm dang 1ong nhu stip, nuéce x6t, chdo, va mon risotto cling khong ngoai 1é.

Ngii cdc 1a tir chung dé chi thuc vat ma hat cia ching dung lam thuc phim, va
duoc chia rong rai thanh ngii cde thude ho hoa théo va ngii cde thudce ho dau. Trong sb
cac ngl cbe thudce ho hoa thao, gao, lta my, va ngd dugc tiéu thu voi lugng 16n va duge
g0i 14 ba loai ngii cdc 16m, va nhirng loai con lai duge goi 1a ké. Mic du ngil céc ban dau
chira luong 16n chit xo tho, luong chét xo thd trong gao tra bong, bot my va bt ngé ma
duogc phéan bd binh thuong 14 khong qué 16n. Trong khi d6, ké hau nhu khong dugc phan
b & dang san phém duoc tinh ché hodc bot, va ngil cbe nguyén hat thuong dugc an. Do
d6, mic du ké c6 lugng 16n chat xo thd, rat kho dé ndu ké thanh thuc pham c6 huong vi
t6t va ké con c6 két cdu ctng. Khi ké dugc an, thuong an céc hat ngii cc du 4m nhu

chdo va moén risotto.

Trong Tai liéu sang ché 1, da mo ta réng trong thuc phém duoc ndu chin chtra hat
lua mach, it nhdt mot chit diéu chinh do nhét dugce chon tir gelatin, gdm arabic, va
dextrin co céc gié tri DE béng 5 hodc thép hon duoc st dung dé we ché su tdng do nhat.
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Danh s4ch tai liéu trich dan

Tai liéu sang ché

Tai liéu sang ché 1: JP 2016-52251 A
Ban chit ky thuit ciia sang ché
Vén dé k§ thuat

Téc gia sang ché da phét hién ra ring trong thuc phdm dang 16ng chira hat ngii cc
thugc ho hoa thao, dic biét la ké nhu hat lia mach, kha nang xir Iy va két cau bi héng
do tinh dinh va nhéy nhdt, va ngoai ra, khi thuc phém dang léng dugc lam nong lai sau

khi dong lanh, d¢ 16ng giam va chat hrong bi hong do dong dic.
Giai phép cho van dé

La két qua cua cac nghién ctru dé giai quyét cac van dé duoc dé cap trén day &
thwc phdm dang 16ng chira hat ngii cdc ho hoa thao, tac gia séng ché da phat hién ra ring
bang cach bao gdm loai tinh bot bién tinh da xac dinh truée trong thuc phdm dang 16ng
chtra hat ngii c6¢ ho hoa thao, d6 dinh va nhay nhét duge e ché, kha ning xtr ly va két
cu dwoc cai thién, va su giam do long va sy dong dic khi n6 dugce lam nong lai sau khi

dong lanh cling dugc e ché.
Séng ché dé xuét nhu sau.
[1] Thuc pham dang 16ng, bao gdm:
hat ngii cdc ho hoa thao;
tinh bot dugc lién két ngang cua tinh bdt tir bd phan trén mat dét cua cdy; va

it nhit mot chat dugc chon tir nhém bao gdm tinh bot duge este héa va tinh bot
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dugc ete hoa cia tinh bt tir b phan dudi mit dét cua cay.

[2] Thuc pham dang 16ng theo muc [1], bao gdm tir 5 dén 75% khéi luong hat ngii

cdc ho hoa thao.

[3] Thuc phdm dang 16ng theo muc [1] hodc [2], trong d6 hat ngii c6¢ ho hoa thao
chira 95% khdi lugng hodc nhidu hon 13 hat ngii cdc ho hoa thao khong phai 1a hat gao,

hat lta my va hat ngo.

[4] Thuc phdm dang long theo muc [3], trong d6 hat ngii cc ho hoa thao khong

phai la hat gao, hat lia my va hat ng6 nay 1a hat lia mach.

[5] Thuc phim dang 16ng theo muc bét ky trong sd cac muc tir [1] dén [4], bao
gOm phan chét 16ng cha tir 0,1 dén 15% khdi lwong tinh bot dugc lién két ngang cua
tinh bot tir bd phéan trén mit dat cia cdy va téng cong la tir 0,01 dén 7% khdi lugng ctia
it nhat mot loai duoc chon tir nhém bao gém tinh bot dugc este hoa va tinh bot dugce ete

héa ciia tinh bot tir bd phan dudi mit dat cua cdy.

[6] Thuc phdm dang 16ng theo muc bat ky trong sd cac muc tir [1] d&én [5], trong
do6 tinh bot duoc lién két ngang cua tinh bdt tir b phén trén mit dat cua cay la tinh bt

duoc lién két ngang phosphat ctia ngd nép.

[7] Thuc phiam dang 16ng theo muc bét ky trong sb cac muc tir [1] dén [6], trong
do it nhit mot loai dugc chon tir nhém bao g6m tinh bdt dugc este hoa va tinh bot duoc
ete hoa cia tinh bot tir bd phan dudi mat dat cia cay la it nhit mét loai dugc chon tir
nhém bao gdm tinh bot sin dugce axetyl hoa, tinh bot sin dugc lién két ngang phosphat
dugc axetyl hoa, tinh bot sin duoc hydroxypropyl hoa, va tinh bt sin dugc lién két

ngang phosphat dugc hydroxypropyl hoéa.

[8] Str dung hat ngii cdc ho hoa théo, tinh bot duge lién két ngang cua tinh bot tir

bd phan trén mat dét cua cay, va it nhét mot loai dugc chon tir nhém bao gém tinh bot
3
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dugc este hoa va tinh bt dugce ete hoa cia tinh bt tir bo phan dudi mit dét cla cay, dé

san xuat thue pham dang 16ng.

[9] St dung theo muc [8], trong d6 thuc phdm dang 1éng chira tir 5 dén 75% khdi

lugng hat ngii cdc ho hoa thao.

[10] Sir dung theo muc [8] hodc [9], trong d6 thuc pham dang 16ng chira phin chét
l6ng chura tir 0,1 dén 15% khéi lugng tinh bot dugce lién két ngang cua tinh bot tir bo
phan trén mat dét cua cay va téng cong 1a tir 0,01 dén 7% khéi luong cua it nhat mot
loai duoc chon tir nhém bao gém tinh bdt dugc este hda va tinh bot dugce ete hoa cua

tinh bot tir bo phan dudi mat dét cia cay.
Hiéu qua c6 loi ctia sang ché

Trong thuc pham dang léng theo sang ché, do dinh va nhiy nhét gy ra béi viec
bao gdbm hat ngii cdc ho hoa thao, va su giam do long va sy dong ddc khi dugc lam nong
lai sau khi dong lanh c6 thé duoc wre ché. Do d6, theo sang ché, thwe phidm dang 1ong c6
kha nang xt 1y, két cdu, va chat lwong t6t c6 thé duoc dé xuét. Thuc phim dang léng
theo séng ché ciing hiru dung 1am thwc phdm dong lanh vi chét lugng ctia n6 khong dé

bi hong thdm chi khi dugc lam néng lai sau khi déng lanh.
M5 ta chi tiét sang ché

Séng ché dé xuét thuc phém dang long chira hat ngii c6c ho hoa thao. Thuc pham
dang 16ng chira hat ngii coc ho hoa thao dugce dé xuét béi sang ché 1a thuc phim chua
thanh phan thuc phim chira hat ngii cdc ho hoa théo va phan chét 1éng, va vi du vé ching

bao gdm stp, nuée xdt va chéo chira hat ngii cdc ho hoa théo 13 thanh phén thue pham.

Hat ngii cdc ho hoa thao dugce st dung trong sang ché c6 thé 1a hat bat ky ma c6
thé dugc st dung 1am thuc phim. Trong khi d6, tir quan diém vé lugng chét xo tho, hat

ngil cdc ho hoa thao tot hon 1a gao nguyén cam, lua my nguyén cam, ngd nguyén vo, ké,
4
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va cac san phém dugc nghién cuia ching hon 13 hat tinh ché nhu gao dugc tra bong va
cac san pham dugc nghién cia chung. Hon nita, tir quan diém vé lugng chit xo tho, tét
hon 13, 95% khdi lugng hodc nhiéu hon cia hat ngil cbc ho hoa thao dugc su dung trong
sang ché 12 ké khong phai 1a gao, lua my va ngo, tt hon nita 13, 97% khéi lugng nhiéu
hon cda hat ngi cde ho hoa thao dugc st dung trong sang ché laké khong phai gao, laa
my va ngd, va con t6t hon 13, toan bo luong cua hat ngii cbc ho hoa thao dugc st dung
trong sang ché 1a ké khong phai 1 gao, lua my va ngd. Céc vi du vé ké bao gdm lua
mach (bao gém lia mach tach vé va lia mach nép), v di, yén mach, ké dudi chén, ké
léng vuc, ké thuong, va cao luvong. Trong sb ndy, lia mach duoc wu tién vé& mit két cAu.
Ké dugc chtra trong hat ngii céc ho hoa thao duge st dung trong sang ché c6 thé 1a
nguyén hat hodc san phdm dugc nghién ctia ching mién 12 né duoc chia o dang thanh

phén thuc phm.

Trong thuc phim dang 16ng chira hat ngii cdc ho hoa thao theo sang ché, ham lugng
hat ngi cdc ho hoa thao duge chira & dang thanh phan thyc phim tét hon 1a tir 5 dén
75% khéi lugng, tot hon nita 1a tir 30 dén 75% khéi luong, con 6t hon 1a tir 30 dén 70%
khéi luong, tham chi con t6t hon nita 1a tir 45 dén 65% khéi lugng trong toan b luong
thue pham dang 16ng tinh theo khéi lrong wét. Trong khi d6, ham lugng ctia thanh phan
chit 16ng ctia thyc phim dang 16ng chira hat ngii c6c ho hoa théo theo sang ché tot hon
1a tir 20 dén 95% khéi luong, tét hon nita 1a tir 20 dén 70% khéi luvong, con tét hon 1a
tir 25 dén 70% khéi lwgng, va con 6t hon nita 1a tir 30 dén 55% khéi luong trong toan
bo lugng thuc pham dang 16ng. Trong ban mé ta, phan chét 16ng cia thuc phim dang
16ng nghia 14 phan chat 1ong khong chira thanh phan thuc phdm trong thuc pham dang
16ng, va cu thé nghia 14 phin dugc loc thu dugc bing cach loc thuc phim dang 16ng
(20°C) bang rdy c6 15 12 5 mm. Trong khi d6, phan con lai trén ray 1a thanh phan thuc

phim ctia thiue phim dang long.

Thyc pham dang 16ng theo sang ché chira phin chét léng chira tinh bot duoc lién
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két ngang cua tinh bot tir bo phan trén mit dit ciia cdy va tinh bot bién tinh cia tinh bot
tr bo phan dudi mat dét cua cdy. Trong tinh bot dugc lién két ngang cua tinh bdt tir b
phén trén mat dat cua cdy duoc sir dung trong sang ché, tinh bot tir bd phan trén mat dit
ctia cdy la tinh bdt ctia bo phan trén mit dat cua cay, vi du vé ching bao gém tinh bot
lua my, tinh bot ngd va tinh bot ngd nép, va trong sd nay, tinh bt ngd nép dugc wu tién.
Céc vi du vé tinh bot duoc lién két ngang bao gém céc tinh bt duoc xir 1y lién két ngang
ma thudng duoc stt dung cho tinh bot, nhu tinh bot duge lién két ngang phosphat va tinh
bot dwoc lién két ngang adipat. Viéc xu 1y lién két ngang ddi voi tinh bot ¢6 thé duoc
thyc hién bang phwong phap da biét. Vi du, tinh bot dugc lién két ngang phosphat cé
thé thu dugc bang cach xi Iy tinh bot v6i natri trimetaphosphat, va tinh bdt dugc lién
két ngang adipat c6 thé thu dwoc bing cach xtr 1y tinh bot vé6i axit adipic khan. Cac vi
du vé tinh bot duoc lién két ngang cua tinh bdt tir by phan trén mat dét cua cay duogc sur
dung trong sang ché tot hon 13 bao gdm tinh bot duoc lién két ngang cua tinh bdt ngd

nép, va tot hon nira 1a bao gdm tinh bot ngd nép duoc lién két ngang phosphat.

Ham lugng cta tinh bt duge lién két ngang cua tinh bot tir bd phén trén mit dét
clia cdy trong thuc pham dang léng theo sang ché tét hon 1a tir 0,1 dén 15% khéi lugng,
t6t hon nita 1a tir 0,5 dén 10% khdi lugng, va con tét hon 1 tir 1 dén 7% khéi luong trén
tong khdi lugng ctia thanh phan chét 10ng cua thuc pham dang 16ng. Khi Iwong tinh bot
duoc lién két ngang trong thuc phdm dang 16ng thip, kha ning xt Iy va chat lugng sau
khi dong lanh cuia thue pham dang 1ong c6 thé bi hong. Trong khi do, khi lugng tinh bot
dugc lién két ngang trong thuc phim dang 16ng qué 16n, thuc pham dang 16ng nay c6

the tré nén ddc va cdm gidc trong miéng c6 thé bi hong.

Tinh bot bién tinh cua tinh bot tir bo phan dudi mat dét cua cdy duoc su dung trong
sang ché 14 it nhat mét tinh bot dugc chon tir nhém bao gém tinh bdt dugc este hoa va
tinh bot dugc ete hoa cua tinh bdt tir bd phan dudi mat dét cua cdy. Tinh bot tir bd phan
dudi mit dat clia cdy 1a tinh bot ctia co quan nim dwdi mat dat nhu than ngam va ré cua
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cdy, cac vi du vé tinh bt ndy bao gém tinh bot khoai tay, tinh bot sin, va tinh bot khoai
lang, va trong sb cac tinh bot nay, tinh bot sin duoc vu tién. Cac vi du vé tinh bot duogce
este hoa bao gdm tinh bot da duoc xir ly este h6a ma thuong duge sir dung ddi véi tinh
bot, nhu tinh bot dugce axetyl hoa va tinh bdt octenyl suxinat. Cac vi du vé tinh bot duoc
ete h6a bao gém tinh bot duge xir Iy ete hoa ma thuong 'duqc xtt ly ddi véi tinh bot, nhu
~ tinh bdt duge hydroxypropyl hoa. Vige xtt 1y este hoa va ete hoa d6i véi tinh bot c6 thé
duogc thuc hién béng phuong phap da biét. Vi duy, tinh bot dugc axetyl héa hodc tinh bot
octenyl suxinat c¢6 thé thu duoc bang cach este hoa tinh bdt véi axetic anhydrit hodc
octenyl suxinic anhydrit, va tinh bot dugc hydroxypropyl héa c6 thé thu dugc bing cach

ete hda tinh bdt voi propylen oxit.

Tinh bot dugc este hoa va tinh bdt dugc ete hoa ctia tinh bdt tir bd phan dudi mat
dat cua cdy dugc st dung trong sang ché co thé bao gém 1an luot 12 tinh bot d3 tao lién
két ngang dugc este hoa va tinh bot da tao lién két ngang dugc ete hda. Viéc xit 1y lién
két ngang c6 thé dwoc thuc hién bing phwong phép duge mo ta & trén, va tot hon 1a xt
1y lién két ngang phosphat. Viéc xtt Iy este hoa hodc ete hoa va xt ly lién két ngang déi
v6i tinh bot ¢6 thé dugc thuc hién dong thoi hodc theo trinh ty. Céc vi du vé tinh bot
dugc este hoa duoc lién két ngang va tinh bot dugce ete hoa duoe lién két ngang cua tinh
bot tlr bo phan dudi mit dét clia cay tot hon 1a bao gdm tinh bot sén da tao lién két ngang

duoc axetyl hoa va tinh bot san da tao lién két ngang dwoc hydroxypropyl hoa.

Céc vi du vé tinh bot bién tinh ctia tinh bot tir bd phan du6i mit dat cia cay duge
st dung trong sang ché tot hon 1a bao gém it nhat mot tinh bot dwoc chon tir nhém bao
g@)m tinh bot san dugc este hoa va tinh bot sin dugc ete hoa. Tinh bot sén dugc este hoa
t6t hon 12 it nhat mét tinh bot duge chon tr nhém bao g6m tinh bot sin dugc axetyl hoa
va tinh bot sin dugc lién két ngang phosphat dugc axetyl hoa, va tinh bot san dugc ete
héa nay tot hon 1a it nhat mot tinh bot duge chon tir nhém bao gdm tinh bot sin dugc
hydroxypropyl héa va tinh bot sin dwgc lién két ngang phosphat dugc hydroxypropyl
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hoa. Do d6, tinh bot bién tinh cta tinh bot tir bo phan duéi mit dét ctia cay duoc st dung
trong sdng ché t6t hon 14 it nhat mot tinh bot duge chon tir nhém bao gdm tinh bot sin
dugc axetyl hoa, tinh bot sin duoc lién két ngang phosphat duoc axetyl hoa, tinh bot sén
dwoc hydroxypropyl hoéa, va tinh bot sin dugc lién két ngang phosphat dugc
hydroxypropyl hda, va tdt hon nira 12 tinh bot sin duoc axetyl hoa, tinh bdt sén duoc
hydroxypropyl hoa, tinh bot sin duoc lién két ngang phosphat duoc hydroxypropyl hoa,

hodc t6 hop ctia hai hodc nhiéu tinh bot bt ky trong s6 céc tinh bot nay.

Ham luong cua tinh bdt bién tinh cua tinh bot tir bd phan dudi mat dét cua cay
trong thuc phdm dang 1ong theo sang ché tét hon 1a tir 0,01 dén 7% khéi lwong, t6t hon
nita 1a tir 0,05 dén 5% khdi luong, va con t6t hon 1a tir 0,1 dén 3,5% khéi luong trén
tong khdi lugng ciia thanh phan chat Iong ctia thue phim dang 16ng dudi dang tong ham
lugng cua tinh bt duge este hoa va tinh bot dugc ete hda cia tinh bdt tir bd phan dudi
mit dat ciia cdy. Khi ham lwong cia tinh bot bién tinh trong thuc phdm dang 16ng thap,
chit lugng cuia thue pham dang 16ng sau khi déng lanh c6 thé bi hdéng. Trong khi d6, khi
ham luong cua tinh bdt dugc cai bién trong thuc phém dang 1éng qua 16n, thuc phém

dang 16ng c6 thé trd nén didc va cam giac trong miéng c6 thé bi hong.

Loai, huong vi va dang ctia thuc phim dang 16ng theo sang ché khong bi gidi han
cu thé. Vi du, khi thuc phdm dang léng 12 sup, vi du vé ching bao gdm sip miso, canh
thit dic, nude x6t chdm, mon soédo, xUp rau va mién, nude x6t dun, moén xdt chua cay,
mon fachuchon(f#B ki), va mén tom yam kung. Khi thuc phdm dang 16ng 12 nude x6t,
vi du vé chiing bao gdm nuée x4t tring, nude x6t kem, nude xdt carbonara, nude xdt
dau, nude x6t ca chua, nude xdt bo, va twong. Vi duy, nudc x6t ¢6 thé duoc sir dung dudi
dang nuéc xdt duge chira trong thue phdm chira nuée x6t (vi du, moén stip, mén ham,
mon risotto, mén gratin, va mon my 6ng) hodc nude x6t dé dit hodc tAm trén chi minh
thuc pham (vi du, nude x4t tao hwong va nude xdt chm). Khi thue phim dang long la
chdo, vi du vé chiing bao gdm chao (kayu), chao cho gia vi (ojiya), chdo cho gia vi

8
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(zosui), va moén risotto.

Thuc phdm dang 16ng theo sang ché ¢6 thé chtra céc nguyén li€u thuong dugce st
dung trong thuc phém dang 16ng, nhu nudc, canh thit dac, pho-mat (fond), sita, mubi,
duong, trimg, bo, kem, chat béo va dau, hdn hop nhio hodc hdn hop xay nhuyén cta
cac thanh phﬁn thuc phém (vi duy, thit, rau, d4u, va ngii céc), bot ngii cbe, tinh bot khong
phai 1a tinh bdt duoc lién két ngang cua tinh bot tr bd phan trén mat dét cua cdy va tinh
bot bién tinh clia tinh bot tir bd phan dwdi mat dét cua cdy, twong, ddm, nuée canh thit,
va nude dung, va khi can, cac chat phu gia nhu chét tao chua, chét nhii héa, chit lam
dic, chét 6n dinh va chat tao mau. Loai va lugng cua nguyén liéu dugc sit dung c6 thé

dugc chon mdt cach thich hgp theo loai cua thuc phém dang léng.

Tir quan diém vé luong chit xo thé, thuc phim dang 16ng theo sang ché co thé
chira dextrin kho tiéu héa. Dextrin kho tiéu dugc st dung trong sang ché c6 thé c6 ngudn
géc tur nhién hodc nhéan tao. Tét hon 13, ddi véi dextrin khé tiéu dugc st dung trong séang
ché, thi dextrin kho tiéu duoc san xuét tir tinh bot ty nhién béng cach, vi dy, xtr Iy enzym
hodc xtr 1y rang sdy, hodc dextrin khé tiéu ¢ ban trén thi treong c6 thé duoc sir dung.
Déi v6i dextrin kho tiéu dugc sit dung trong séang ché, dextrin kho tiéu c6 ham luong
chét xo tho 1a 80% khdi lugng hodc nhidu hon, va t6t hon 1a ¢6 ham lwong chit xo tho
br?mg 85 dén 95% khdi lugng cé thé thich hop dugc st dung. Béng cach st dung cac
dextrin c6 ham lugng chét xo tho cao, céc tac dung tot cho strc khoe 6 thé dugc mong
doi. Ham lugng chit xo thd 1a gid trj duoc dinh lwong bing phuong phéap enzym-HPLC
theo AOAC 2001.3. Dextrin kho tiéu, tt hon 1a dugc chira trong thanh phan chét léng

ctia thuc phdm dang 16ng theo sang ché.

Thanh phén thyc phim duge chira trong thuc phim dang 16ng theo sang ché co thé
chira céc nguyén liéu khong phai 13 hat ngii cdc ho hoa thao duoc dé cap trén day. Cac
nguyén liéu khong phai 1a hat ngii cdc ho hoa thao duge dé cép trén ddy c6 thé duoc

chira trong thanh phan thuc phdm c¢6 thé 14 cac nguyén liéu ma c6 thé duoc an dudi dang
9
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thuc phém, vi du vé ching bao gém céc loai thit nhu thit bo va thit lon, hai san nhu ca
tuyét va muc 6ng, rau nhu rau bina, nguu bang, va ca rét, cay than ngﬁm nhu khoai tay
va khoai lang, ndm nhu ndm huong va nam hai san, du nhu d4u adzuki va déu Ha Lan,
hat nhu hanh nhén va 6¢ ch6, va qua nhu nho va kiwi, va mot hodc nhiéu loai trong sb
chiing ¢6 thé duoc sir dung két hop. Kich thu¢e va hinh dang cta cac nguyén liéu khong
phai hat ngii cbe ho hoa thao dugc dé cap trén day trong thanh phén thuc phém 6 thé
dugc x4c dinh mot cach thich hgp vé6i sy tham chiéu dén phuong phép san xuit thuong
dugc st dung trong thyc phim dang 16ng, va khong bi giéi han cu thé. Ham lugng cua
céc nguyén liéu khéc hat ngii c6c ho hoa thao duge dé cap trén day trong thuc phdm
dang 16ng theo sang ché c6 thé 1a tir 0 dén 30 phan theo khdi lwong trén toan bo khdi

lugng cia thuc phém dang 1éng tinh theo khéi lugng uat.

Thyc pham dang 1ong theo sang ché t&t hon 1a ¢6 do nhét cia phan chét 16ng tai
20°C la tir 100 dén 10000 mPa-s tir quan diém v& do phan tan ca hat ngii cdc ho hoa
thao dudi dang thanh phan thuc pham. Do nhét cia thuc phim dang 1éng trong séng ché
la gia tri dugc do bang nhét ké loai B theo JIS Z 8803 “Methods for Visco.sity

measurement of liquid™.

Thyc pham dang 16ng theo sang ché c6 thé dugc san xuit theo phuong phép thong
thuong dé san xuit thye phim dang 16ng. Hat ngii cc ho hoa thao, tinh bot dwoc lién
két ngang ctia tinh bt tir bd phan trén mit d4t cia cdy, va tinh bot bién tinh cua tinh bot
tir b0 phan dudi mit dét clia cay c6 thé duge phéan b trong toan bd thuc pham dang 16ng
bing cach bd sung trong hodc sau qud trinh san xuét, va, vi du, gia nhiét hodic khudy hén

hop néu can.
Vi du thue hién sang che

Dudéi day, mdc du sang ché sé duge md ta chi ti€t hon ¢6 tham chiéu dén cac vi du
va cac vi du so sanh, nhung sdng ché khong bi gidi han ¢ cac vi du sau day va twong tu.

10
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Vi du thtr nghiém 1
(San xuat mén ojiya chua hat lua mach nép)

Hat lha mach nép duoc bd sung vao nudc co thé tich gép 3 1an thé tich cua hat Iua
mach nép va dugc dun so6i. Canh thit dic dugc san xuit béng cac hoa tan Tori-nabe-no-
moto c6 ban sin nhu dwoc chi rd. Trong khi gia nhiét canh thit déc, cac loai tinh bot
khac nhau dugc bo sung & cac lwong duge trinh bay trong Bang 1 va dugc phan tin dong
déu. béi véi didu nay, cac hat lia mach nép duoc niu chin dugc dé cﬁp trén day duoc
b6 sung, va hdn hop nay duge dun soi trong chdc l4t, va sau d6 duoc gia nhiét trong 5
phut dé tao ra mén ojiya. Mén ojiya duoc san xuét duoc loc qua ray c¢6 16 1a 5 mm dé
loai bé cac chét rin, va do nhot (tai 20°C) dugc do. TAt ca cac mon ojiya c6 do nhét nam
trong khoang tir 480 mPa-s dén 750 mPa's. Con nita, kha nang xit Iy va chit lrong sau
khi 1am lanh va lam néng lai ctia mdi trong s cac moén ojiya thu duoc duge danh gia

bang quy trinh sau dy. Céc két qua dugc trinh bay trong Bang 1.
(Péanh gi4 kha nang x1 1y)

Kha nang xir Iy cia mén ojiya trong bat khi mén ojiya duge xiic bang thia duge
danh gia bdi 10 chuyén gia danh gia duoc dao tao theo tiéu chi sau déy, va trung binh

cua cac danh gia cia 10 chuyén gia dugc dao tao nay dugc tinh toan.
5: Rat tot: mon ojiya khong kéo thanh soi hay nhiy nhét.
4: Tét: mén ojiya it kéo thanh soi va nhay nhét.
3: Kha té: mon ojiya c6 d6i khi kéo thanh s¢i va nhay nhét.
2: T¢: moén ojiya c¢6 kéo thanh sg¢i va nhéy nhdt, hodc dic.

1: R4t té: moén ojiya rd rang c6 kéo thanh soi va nhiy nhét, hoic dic.

11
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(Panh gid chét lwong sau khi lam néng lai)

Ojiya (60 g) dugc dat trong vat chira chiu nhiét, dugc day bang lép, va dugc bao
quén trong tu lanh tai -15°C trong 1 tudn. Mén ojiya sau khi bao quan duoc gia nhiét
trong 10 vi song tai 600 W trong 5 phut cung véi vét chira. Trang thai dong dic ctia mén
ojiyangay lap thirc sau khi lam nong dugc danh gid. Hon nira, do 1ong ctia mén ojiya
bén trong vat chita khi vat chita dugc lic dugce so sanh v6i do 16ng trude khi dong lanh
va dvgc danh gid. Viéc danh gia dugc thuc hién boi 10 chuyén gia danh gia duoc dao
tao theo tidu chudn sau déy, va gia tri trung binh ctia cdc danh gia tir 10 chuyén gia danh

gia dugc dao tao dugc tinh.
5: Rat t6t: khong c6 sy déng dic hay su giam do long so véi trude khi dong lanh.
4: Tét: o it su dong dic va su gidm do 16ng so vai trude khi dong lanh.
3: Kha té: doi khi c6 sy dong dac va sy gidm do 1ong so vdi trude khi dong lanh.
2: Té€: ¢6 sy dong ddc va su giam d long so vai trude khi dong lanh.

1: Rat té: rd rang c6 su déng dic va su giam do long so véi trude khi dong lanh.

12
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Vi du thtr nghiém 2

Mon ojiya dugc tao ra va dugc danh gia theo cung quy trinh nhu trong Vi du thir
nghiém 1 ngoai trir lwgng tinh bot hodc hat lia mach nép dugc bd sung dugc thay dbi
nhu dugc trinh bay trong Bang tir 2 dén 4. Cac két qua dugc trinh bay trong Bang 2 dén
4.
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YEU CAU BAO HO
1. Thuc pham dang 16ng, bao gom:
thanh phan thuc phdm chira hat ngii cdc ho hoa thao; va

phan chat 1ong chtra tinh bot duoc lién két ngang cua tinh bot tir bo phén trén mat
dét caa cay, va it nhét mot chét duoc chon tir nhom bao gém tinh bt duogc este hoa va

tinh bt dugc ete hda cia tinh bt tir bd phan dudi mat dét cta cay.

2. Thuc pham dang long theo diém 1, trong d6 thuc phdm nay bao gdm tir 5 dén 75%

khdi Iwong cua hat ngii cbe ho hoa thao.

3. Thuc pham dang 16ng theo diém 1 hoic 2, trong d6 hat ngii cdc ho hoa thao chira 95%
khéi Iwong hodc nhidu hon 13 hat ngii cdc ho hoa thao khong phai hat gao, hat lia my

va hat ngo.

4. Thyc pham dang 16ng theo diém 3, trong d6 hat ngii cbc ho hoa thao khong phai hat

gao, hat lua my va hat ng6 nay 1a hat lia mach.

5. Thuc pham dang 16ng theo diém bét ky trong s6 cac diém tir 1 dén 4, trong do6 thuc
phim nay bao gdbm phéan chét 16ng chura tir 0,1 dén 15% khdi lugng ctia tinh bt dugc
lién két ngang cua tinh bot tir bd phén trén mat dit cua cdy va tong cong la tir 0,01 dén
7% khéi lugng ctia it nhit mot loai dwoc chon tir nhém bao gdm tinh bot duge este hoa

va tinh bdt dugc ete hoa cta tinh bt tir bd phén dudi mat dét cia cay.

6. Thuc pham dang 1ong theo diém bét ky trong sé cac diém tir 1 dén 5, trong do tinh
bot duoc lién két ngang cua tinh bt tr by phén trén mat dét cua cay la tinh bot duoc

lién két ngang phosphat ctia ngd nép.

7. Thuc pham dang 1ong theo diém bat ky trong sé cac diém tir 1 dén 6, trong d6 it nhat

mot loai duoc chon tir nhom bao g@)m tinh bot duogc este hoa va tinh bdt dugc ete hda
18
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ctia tinh bot tir bd phan dudi mat dat cua cdy 1a it nh4t mot loai duoc chon tir nhém bao
gém tinh bét sin duoc axetyl hoa, tinh bot sin duoc lién két ngang phosphat dugc axetyl
héa, tinh bot sin dugc hydroxypropyl héa, va tinh bot sin dugc lién két ngang phosphat

duoc hydroxypropyl hoa.
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