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(57) Sang ché d& xut hop trdng ndm rom (Volvariella volvacea) bao gom:

hop chira (10) bang gidy bia cimg c6 dang khdi hop gdm phan day (1), bon mit
bén (2) va phan nip (3), trong d6 phan nip (3) duogc tao két cAu bao gdm céc cip tim
nap c6 kha nang 14p rép v6i nhau dé tao thanh két chu c6 dang hinh mai nha déc vé
hai phia;

tai nhua trong sudt chira:

+ hdn hop gi4 thé nudi cdy nédm bao gém cac thanh phan dugc phdi tron theo ti 1§
% khéi lugng nhu sau: bong vai hat: 75% -85%, rom xay: 5% -15%, b déu nanh: 3%
-6%, ngii cbe: 3% -6%;

+ phoi nim rom (Volvariélla volvacea) dugc cly véi ti 18 2-5% khéi lwong so véi
khdi lwong gia thé, trong do trude khi cAy phoi ndm rom nay thi gia thé dwoc hap tiét

tring & nthiét do tir 100°C dén 130°C trong thoi gian tir 1h dén 3h.
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Linh vire k§ thuét dwoc dé cap

Sang ché thudc linh vuc san xuat cac san pham nong san. Cu thé, sdng ché dé
cap dén hop dé trong ndm rom (Volvariella volvacea) dang mai che chita gia thé da

dugc cay phdi nam.

Tinh trang ky thuat ciia sang ché

Hién nay, ndm rom ( Volvariella volvacea) duoc trong phd bién tai cac nong trai
trén nén dét sach hoic trong ré nhya dugc phu tii nilon/ludi. Pbi v6i phuong phép
tréng.thuy‘én thdng trén nén d4t sach, can phai chuén bi rom ra khé, khong bi mbce, sau
d6 ngdm trong nuéc voi lodng cho dii 4m, c6 mau vang rdi chat déng dé tién hanh
rom. Rom sau 7-8 ngay U 38 dat hon 75°C dugc tién hanh dao rom va déng thanh cac
mo rom dé tién hanh cy gibng. Gibng nim (hay con goi 14 meo nim) thudng duoc sir
dung 12 loai 12-16 ngay tudi, trong d6 ti 18 cay gidng 1,2-1,5% khdi luong. Sau 3 ngay
dau sau khi ciy giéng khong can tudi, ngay thir 4 #n ngay tht 8 kiém tra nhiét d6 mo
nam, duy tri nhiét d6 35-38°C trong ném, tuéi 4m nén xung quanh mé nim va tudi
swrong mil trén cao dé duy tri d6 Am. Tir ngay thir 8-9 khi thiy mang soi tir mau tring
duc chuyén sang mau tring trong phai tuéi dén ndm, tudi nhe truc tiép vao cac mit
md ndm cho 4m déu. Bét dau tir ngdy thir 9-13 trén md nim s& xuit hién dinh ghim
nhu hat gao, tuéi gitt 4m binh thuong, tuéi nhe nhang tranh 1am dat soi nAm. Nhuoc
diém cua phuong phap trdng ndm rom truyén thdng nay 14 phai thudng xuyén theo dai
nhiét d6 va d6 am ctia mo6 ndm, phai tuéi nudc thuong xuyén dé duy tri d6 4m nhét 13
vao thoi diém tir ngdy thir 4 tré di. Hon nita, phuong phép trdng nidm rom trong nha
nay chi phu hop véi cac gia dinh hodc néng trai c¢6 dién tich st dung 16n, can thu
hoach san lugng ném I6n phuc vu muc dich thuong mai, chua thuc sy su phu hop dbi
v6i mot sd dbi twong ngudi mai bat dau tiép can phuong phap tréng nim rom holic
chi trong ndm véi muc dich cung cAp san phdm hitu co sach hang ngay cho cac ho gia
dinh nhd.

0 Viét Nam, cling <6 mét sé phuong phap va kit dé trong ndm rom tai nha
danh cho céc ho gia dinh vira va nho chéng han nhu tréng nim rom trong ro/gid/sot
thura bang nhwa. Tuong tu nhu phuong phép trong ndm rom trén nén dat sach, rom ra
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khé sau khi dugc rira sach va khir tring béng nude voi duge cho vao sot dé v Sau khi
1 3-4 ngay thi dao nguyén liéu va c6 thé dua ra cdy giéng. Giéng duoc theo timg 16p,
mdi 16p day 10-12cm, 3 16p duéi thi cdy xung quanh thanh khudn, cach khuén 3-5
cm. 3 ngdy dau va giai doan bung soi cia ndm, déng kin nha nuéi trong, chi dé cac 13
thong khi. Ngay thtt 4 va 5, phai duy tri nhiét d6 30-40°C, ngay thir 7-8, thiy c6 hién
tuong két soi nhu mang nhén & xung quanh bé mit ctia mé nim, lic nay phun suong
cho uét. Ngay thi 9 va 10, trén m6 ndm c6 14m tam tring hinh dinh ghim, dimg tuéi
nuéce, khi qua ndm to bing hat ngd méi bat dau tudi phun swong cho dén khi thu hai,
s6 1an tudi tiy thude thoi tiét, mé ndm cé mau nhu mau lic méi cy 13 duge. Phuong
phép nay uvu diém hon d6 13 cac md ndm c6 kich thude nhé hon, chi 13 cac sot nhua,
dé dang van chuyén, theo d&i cling nhu chim séc. Tuy nhién, trong qué trinh nuéi ciy
van phai theo d&i thudng xuyén nhiét d6 va d6 am clia cic md nim nhim dam bao
luong nude cp vao mb ndm do Am dé tao diéu kién moi truong t6i wu cho phéi ndm
phat trién. Ngoai ra, ca hai phuong phap néu trén van chua thich hop dbi v6i nhiing
ngudi moi tiép can lam quen véi viée trong ndm béi vi van can phai thuc hién céc
cong doan doi hoi k¥ thuét chang han nhu G rom, dao rom, hoic cdy gidng ndm vao
gi4 thé rom. Do d6, néu ngudi tréng ndm khong c6 ki thuat xi ly t6t s& dé gy nhiém
vao ph6i ndm rom, két qua 14 hidu suit trong ndm thap, san pham thu duoc tap nhidm
nhiéu loai nam khéc.

Trén thi truong hién nay, mot sb dang hop hodc kit dé trong ndm tai nha da
duoc san xuét va ban sin nham dap tmg cic nhu cau ctia nguoi tidu ding. Ching han
nhu kit trong ndm “All-in-one Mushroom Grow Kit” ctia hding MayaMushrom hay kit
trong ndm so “Oyster Mushroom Growing Kit” duoc san xuét boi hing Urban Farm-it
bao gém thanh phan chinh 12 méi trudng gia thé va phoi ndm sach. Ngudi sir dung c6
thé mua vé, sau d6 thuc hién cac cong doan U gia thé, cdy phoi nim theo huéng dan
ctia nha san xuit dé thu dugc san phdm nim. Uu diém cua céc kit nay 13 tinh tién
dung, nho gon khéng nhiing phit hop véi nhu ciu trong nidm dé cung cap thuc phim
cho ho gia dinh nho ma con phu hgp cho cac muc dich nghién ctru, gido duc cho tré
nhé. Tuy nhién, mot trong nhitng van dé cta céc kit ndy d6 1 van phai thuc hién cac
thao tac Ui gia thé, cdy phoi, ddng thoi hop nudi cay nim la dang hop mé khong cb nip
che nén thuong xuyén phai theo di d6 4m va phun nuéc dé duy tri 6 am cho méi

2



3915 3/15

truong nudi nim. Ngoai ra,viéc trong ndm trong hép dang mé nip nhu viy d& khién
nam bj tap nhiém, hiéu sudt nuoi tréng khéng cao.

Ngoai nhiing yéu t6 néu trén thi gia thé dé nuéi ndm ciing déng vai trd quan
trong d61 v6i su phat trién cta nAm rom. Khi ndm duoc trong trong diéu kién hop ¢o
kich thuée khéng gian nhé, ngudn dinh dudng bi han ché trong mét luong nhéit dinh
thi viéc t6i wu thanh phan va ti 18 chét dinh dudng clia méi trudng gia thé nudi ndm
tr& nén quan trong nhim dam bao diéu kién t6t nhét cho su sinh trudéng ciia nAm rom
nhim thu duoc qua thé ndm rom c6 kich thude 16n, ham luong dinh dudng cao. Theo
mot sb nghién ctru, hiéu suét sinh hoc cla nidm rom trén bong vai hat cao nhét 30-
40%, trén rom U 15%. Hara luong protein th trong qua thé ndm duoc tréng bing gid
thé béng vai hat dat cao nhit (34,17%), tiép d6 1a rom lua (28,57%), 14 chudi
(23,92%), v6 bip (21,77%) va vé triu (20,25%). Ngoai ra, yéu t& anh huéng dén hiéu
sut sinh hoc clia qua trinh sinh trudng ¢ ndm rom 13 ham luong nito. Thong thudng
nito dugc st dung trong rudi cdy ndm rom thudong & dang vo co va duge phdi tron
true tiép vao mdi truong gia thé nudi ndm, didu nay dan dén du luong nito cao trong
qua thé ndm giy céc nguy co giam hoat dong tuyén giap, r6i loan mau, hai gan va rdi
loan than kinh.

Ban c¢hat k§ thuét ciia sang ché

Do d6, muc dich cta sang ché 14 nham khéc phuc cic nhugc diém néu trén.

Pé dat duoc muyc dich nay, sang ché d& xuit hop tréng nam rom (Volvariella
volvacea) c6 ciu tao bao gdm:

hop chira (10) bang gidy bia cting ¢6 dang khbi hop gébm phan day (1), bén mit
bén (2) va phan nip (3), trong d6 phén nip (3) duoc tao két ciu bao gdm cip tdm nip
d6i dién thir nhat (31) va cip tm nip di dién thu hai (32) twong tmg dugc tao lién
khéi voi bdn mit bén (2), sao cho khi sir dung, cac cip tAm nip dbi dién thir nhat (31)
va thir hai (32) duoc mé ra va dugce 1ip rap véi nhau dé tao thanh két cau c6 dang hinh
méi nha déc v& hai phia;

ti nhya trong su6t chira:
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+ hdn hop gi4 thé nudi cay nam bao gé)m cac thanh phan dugc phéi tron theo ti 18

% khéi lwong:

Bong vaihat | 75% -85 %

Rom xay 5% -15%

Ba ddu nanh 3% -6%

Ngii cde 3% - 6%

+ phoi ndm rom (Volvariella volvacea) dugc chy véi ti 16 2-5% khdi lugng so véi
khéi lwong gia thé, trong d6 trude khi ciy phoi nim rom nay thi gia thé dugc hap tiét

trung ¢ nhiét do tr 100°C dén 130°C trong thoi gian tir 1h dén 3h.

T4t hon 13, phan ndp (3) ¢6 cap tAm nip dbi dién thi nhat (31) c6 dang hinh
chit nhat c6 cac dudng gip nép (311);

cip thm ndp dbi dién thir hai (32) c6 dang hinh chit nhét va c6 céc chi tiét dan

(321) ndm trén cac canh clia cac tAm nap thir hai (32) ndy,

khi sir dung, cap tAm nép dbi dién thir nhét (31) duoc dung thing dimg va dugc
gép theo cac dudng gip nép (311) tao thanh dang hinh thang cén, cdp tam nap doi
dién tht hai (32) dugc dung chéo tua trén cac canh tao boi dudng gép nép (311) sau
khi gép trén cap tAm nép d6i dién thr nhat (31) va dugc c¢b dinh véi cap tAm nép dbi
dién thir nhét nay bang céc chi tiét dan (321).

Ul tién 13, it nhat mot tm nép cia cip tAm nap dbi dién thir hai (32) ¢ 6 quan
sat (322) duoc 1am bang vat liéu trong sudt, va t6t hon 1 dugc lam bang nhya trong
sudt.

Theo mdt phuong 4n thuc hién, trong d6 hdn hop gid thé nudi cdy nidm bao

gém cac thanh phﬁn duoc phéi tron theo ti 1& % khdi luong:

Bong vai hat 80 %
Rom xay 10 %
Ba d4u nanh 5%
Ngii cde 5%
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Theo mt phurong 4n thuce hién khac, trong d6 truée khi cy phdi nAm rom nay
thi gia thé dugc hip tiét tring & nhiét d6 121°C trong thoi gian 2h.
M ta vin tit cac hinh vé

Céc khia canh va vu diém néu trén va khac nita cta sang ché s& trd nén r5
rang hon tir phan mé t4 chi tiét dusi day vé cac phuong an wu tién ciia sang ché cé
dva vao cac hinh v& minh hoa kém theo, trong do:

Hinh 1 12 hinh phdi canh thé hién hop trong ndm rom (Volvariella volvacea)
theo sang ché khi phan nép déng kin;

Hinh 2 va Hinh 3 1i c4c hinh phéi canh thé hién hop trong nidm rom
(Volvariella volvacea) theo sang ché khi phan nap dwoc mé ra; va

Hinh 4 13 hinh phéi canh thé hién hop trdng ndm rom (Volvariella volvacea)
theo sang ché khi phan nap dugc lip rap hoan chinh khi nuéi trdng nim.
MO ta chi tiét sang ché

Sau ddy, sang ché s& dugc mo ta chi tiét theo cac phuong an uu tién thuc

hién ¢6 dwa vao cac hinh v& kém theo. Can hiéu rang, cac phuong an dugc mo ta

hodc céc hinh v& minh hoa chi dugce sir dung véi muc dich lam vi du gitp cho viée

hiéu 1o hon vé ban chat k§ thuat va cac uu diém (lgi ich c6 thé dat dugc) cia sang

ché ma khong lam gi6i han sang ché theo cac phuong an hoac cac hinh vé nay.

Nhu thé hién trén cac hinh vé& tir Hinh 1 dén Hinh 4, hop trdng ndm rom
(Volvariella volvacea) theo sang ché ¢6 dang mai che (sau khi lap dat) chira sin gia
thé va phoi nim bao gém cac thanh phan hop chira 10, tai nhua chira gia thé 4 da

dugc cly san phoi ndm rom.

Hop chira 10 bang gidy bia ctng dang khdi hop chit nhat bao gdm phan day 1,
bén mat bén 2 va phan nip 3, trong d6 phan nap 3 duge tao két cdu bao gdm cap tAm
ndp doi dién thir nhat 31 va cap tAm nip ddi dién tha hai 32 twong tmg duoc tao lién
khdi véi bdn mat bén 2, sao cho khi chua sir dung, phan nép 3 ¢6 kha nang day kin
hop dé bao quan tii nhua gia thé bén trong, con khi sir dung (khi tién hanh nuoi
trdng), cac cap tAm nip dbi dién thir nhat 31 va thir hai 32 dwoc mé ra va duoc lap rap
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v6i nhau dé tao thanh két ciu c6 dang hinh mai nha dbc vé& hai phia tao ra khoang
trong phia trong 1ong hop chira. Khoang tréng nay két hop véi khoang tréng phia trén
tGi nhwra chira gia thé 4 tao ra khéng gian sinh trudng va phat trién clia nAm rom sau
khi tién hanh nudi tréng.

Tui nhua trong sudt chira hdn hop gia thé nudi cAdy nidm bao gém cac thanh

phan duogc phéi tron theo ti 16 % khdi luong:

Bong vai hat 75%-85 %

Rom xay 5-15%
Ba dau nanh 3-6%
Ngii cde 3-6%

Tt hon 13, hdn hop gid thé nudi ciy nim bao gdm céc thanh phin dugc phdi

tron theo ti 18 % khdi lugng cu thé nhu sau:

Bong vai hat 80 %
Rom xay 10%
Ba ddu nanh 5%
Ngii cde 5%

Bong vai hat 1a ngudn co chét cling nhu 12 gia thé chinh cho su phét trién cua
nam rom. Viéc str dung bong vai hat gitip ting nang suét trong ndm rom dat tir 15-
20% (150-200kg nim trén 1 tAn nguyén liéu) cao hon so véi tréng trén co chét rom ra.
Bén canh do, do tinh hinh st dung ho4 chét diét cd, trir sdu, phan bon khong kiém soat
trong qué trinh canh tac lda, nén cac phu pham nhu rom ra van con ton du nhiéu cac
thude bao vé thure vat. Viéc thay thé thanh phan gia thé chinh tir rom ra sang béng vai
hat khong nhiing gép phan ning cao ning suit trong nAm rom ma con hudng dén tao
san phdm qua thé ndm rom “hiru co”, an toan cho strc khoé ngudi sir dung. Ngoai ra,
bong vai hat cling c6 uu diém khi img dung dé san xut lam gia thé trong nim trong
hop nhé do khéi lugng clia bong vai hat twong ddi nhe, nén hop trong ndm chira gia

thé s& c6 khdi lugng nho gon, d& dang van chuyén trong qua trinh thuong mai ho4,
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nhung van dam bao duoc diéu kién sinh trudng cho ph6i nam va hiéu suat nudi cay

nam van dat hiéu qua cao.

B3 d4u nanh va ngii cbc 14 nhitng thanh phan chtra ham lugng cacbon va nito
(dam) cao. Pic biét, nito déng vai trd quan trong cdu tric nén té bao soi va qua thé
ndm, ddng thdi con 14 ngudn nguyén lidu cu tric nén enzym trong hé s¢i clia nam.
Do d6, viéc bd sung va duy tri ngudn nito 14 hét stic can thiét trong qua trinh nu6i ndm
rom. Nam rom cé thé hip thu ca ngudn nito v co ching han nhu ure, amoni sulphat
hodc ngudn nito hitu co nhu pepton, cao ndm men, axit amin. Trong sd do, ba dau
nanh va ngii cbe 1a nguén nito hitu co tu nhién, an toan. Viéc sir dung ba ddu nanh la
phu phdm trong qué trinh ché bién thuc phan gép phan cai thién cac van @& vé& moi

truong cling nhu tdn dung dugce ngudn nguyén liéu, tiet kiém chi phi san xuat.

Phoi ndm rom (Volvariella volvacea) duoc ciy vdéi ti 18 2-5% khdi lwong so véi
khdi lugng gia thé, trong d6 truée khi ciy phoi ndm rom nay gia thé dugc hip tiét
tring & & nhiét do tir 100°C dén 130°C trong thoi gian tir 1h dén 3h, va wu tién 14 duoc
hip tiét tring & nhiét d6 121°C trong thoi gian 2h.

Qu4 trinh hép tiét tring nay gitp diét sach tit ca mam bénh va cac loai phoi
nim/nadm mdc khac canh tranh v6i phoi nidm rom. Trong phdi ndm theo sang ché chi
¢6 to ndm rom va khong chta bt ky mét loai to ndm nao khac. Do d6 toan bd dinh
dudng dugc cung cip dé phat trién to ndm rom tir d6 phat trién tao thanh qua thé nim
thanh phim sach, giau dinh dudng. Ngoai ra, ti 1& ciy phoi ndm 2-5% 13 ti 1& t6i wu du
dé cho to ndm hinh thanh lan nhanh tao thanh thé qua voi hiéu suit cao dat tir 25-
35%.

Dé thuén tién cho viée sur dung hop chira 10, nhu thé hién trén Hinh 1 va Hinh
2, phan nap 3 ctia hop chira ndy duge tao két ciu bao gdm cdp tAm nap doi dién tha
nhit 31 va cap thm nip dbi dién thtr hai 32 twong @mg duoc tao lin khéi véi bén mat
bén 2, trong d6 cap tAm nap dbi dién thir nhat 31 c6 dang hinh chit nhat c6 cac dudng
glp nép 311 duoc tao ra trén mdi tm nép thir nhat 31, va cap tAm nip dbi dién thir hai
32 ¢6 dang hinh chif nhat va cé céc chi tiét dan 321 nam trén céc canh cla cac tAm
ndp thtr hai 32. U tién 13, mot tAm nép cia cip tdm nip dbi dién thir hai 32 c6 phén
cai 323 duoc tao ra trén canh ngoai cling cta tAm nip ndy va tAm nip con lai cia cip
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thm nép dbi dién thir hai 32 ¢6 ranh 324 d tiép nhan va cd dinh phan cai 323, trong

d6 rénh 324 duoc tao ra sat canh ndi giita tAm nip ndy va canh bén 2 ctia hdp chira 10.

V6i cdu tao nhu trén, hdp chira 10 khi déng kin phan ndp (cac tdm nip xép
chdng khit 1én nhau va dugc khéa ¢ dinh nhd phan cai 323 cai vao rénh 324) c6 chirc
ning nhu twong tw nhu hdp chira lam béng bia cing bat ki duge st dung bao quan gia
thé bén trong va dé van chuyén dén nguoi sir dung. Piém khac bi€t ciia hop chia 10 1a
khi sir dung dé trong nam, cac cip tAm nap d6i dién thtr nhéat 31 va tht hai 32 duoc
mé ra va duge l&p rap v6i nhau dé tao thanh két cAu c6 dang hinh mai nha dbc vé hai
phia tao ra khoang trong phia trén long hdp chia, trong d6 cac cap t4m nap ddi dién
th nhit 31 dugc dung thang ding va duge gap theo cac dudng gép nép 311 tao thanh
dang hinh thang cén, cdp tAm nap dbi dién thtr hai 32 duoc dung chéo tua trén cac
canh tao béi dudng gap nép 311 sau khi gap trén cip tAm nép dbi dién thir nhét 31 va
duge ¢b dinh véi cip tAm nép dbi dién thi nhit ndy bang cac chi tiét dan 321. Cac tAm
nép cta cip tAm nam ddi dién tht hai 32 dugce 18p rap sao cho tao ra khe hé khoang

lem dé gitip luu thong khi va thoat 4m thira.

Ddng thoi, dé dé dang quan sét sy phat trién clia nAm rom trong subt qua trinh
sinh trudng va phat trién trong hop chira 10, it nhét mot tAm ndp cua cip tAm nép doi
dién thir hai 32 ¢6 6 quan sat 322 dugc lam bang vat liéu trong sudt, va tdt hon 13
duoc lam bing nhua trong subt.

Vi du thwre hién sang ché

Vi du 1: Tién hanh san xuét 10 hop trdng nim rom (Volvariella volvacea) bang céch :
a) chudn bi hop gidy c6 két cdu nhu dugc md ta trong cac Hinh 1 dén Hinh 4, kich
thude 35x25x20cm.

b) chudn bi 60kg gia thé cho 10 hop trdng nim bang cach phdi tron cac thanh phéan
v6i nhau theo ty 16 khéi lugng nhur sau:

| Bong vai hat | 48 kg

Rom xay 6 kg

‘ B3 dau nanh |3 kg
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Ngii cde 3 kg

¢) chy phéi ndm vao gia thd & budc b), véi khdi lugng 2 kg, trong d6 true khi cay
phdi ndm rom nay thi gia thd duoc hép tiét tring & nhiét 6 tir 100°C dén 130°C trong
thoi gian tir 1h dén 3h; sau d6 G cho to nim phét trién day tai phoi.
d) déng vao tii nhya hdn hop gia thé va phdi niAm, mdi tii c6 khéi luong 6,2kg.
e) cho ti nhya chira gia thé va phéi vao hop gidy, sau bao quan & noi thodng mat.
Vi du 2: Phuong phép nudi cdy nim bang cach sir dung hop trbng nidm rom
(Volvariella volvacea).
- M& hop va lép dat nhu huéng dan sir dung.
_ C4t bé mat tai nhua chira gia thé va phdi nim, cdo nhe bé mat hdn hop gia thé tao
méi trudng toi x6p cho phoi nAm phat trién.
- Hoa tan 40g voi bdt vai 4 lit nude sach, tusi déu 1én bé mat hdn hop gia thé va phoi
nam.
- Lép rap phan mai hop, git khoang hé 1em gitip luu thong khi va thoat am thira.
- D3t hop ¢ noi c6 anh séng nhe, kin gio, nhiét do tir 25-30°C.
_ Thu hoach nim vao ngay thr 7-9, khi d6 ndm rom cé dang bup, mau tréng xam.
Hiéu suét sinh hoc cia qua trinh nudi nam dat 25-35%.
Hi¢u qua dat dwge ciia sang ché

Hop trong ndm rom (Volvariella volvacea) theo séng ché c6 két cau dang mai
nha néng trai chau Au dang barn house. Sau khi lép rap, hop c6 ty 1¢ thong khi, do Am
va 4nh sang toi uu cho ndm rom phét trién. Bén canh dé, hop tréng ndm chira 2-5%
khdi lwong phéi nidm duge cdy lén gid thé bong vai hat va ngudn chat dinh dudng hitu
co tir b dau nanh va ngl cdc tao diéu kién tdi wu cho su sinh truéng va phat trién cua
soi nam dé tao qua thé ndm rom, hiéu suét sinh hoc cta qua trinh nudi nam dat 25-

35%.
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Yéu cdu bao ho

1. Hop trong nam rom (Volvariella volvacea) bao gom:

hop chira (10) bang gidy bia cimg c6 dang khéi hop gdm phan day (1), bon mat
bén (2) va phan nip (3), trong d6 phan nép (3) duoc tao két cau bao gbm cap tAm nip
déi dién thtr nhdt (31) va cip tAm nip dbi dién thir hai (32) tvong tmg duoc tao lién
khdi véi bdn mit bén (2), sao cho khi sir dung, cac cap tim nép dbi dién thir nhét (31)
va thtr hai (32) dugc mé ra va dugce lap rép véi nhau dé tao thanh két cAu c6 dang hinh
mai nha déc vé hai phia;

tai nhya trong sudt chia:

+ hdn hop gia thé nudi cdy ndm bao gbém c4c thanh phan dugc phdi tron theo ti 1é

% khéi hrong:

Bong vai hat 75% -85 %

Rom xay 5% -15%

Ba dau nanh 3% -6%

Ngii cbe 3% - 6%

+ phoi ndm rom (Volvariella volvacea) dugc cly v6i ti 16 2-5% khdi lugng so v6i
khdi luong gia thé, trong d6 trude khi cdy phoi nAm rom ndy thi gia thé dugc hap tiét
tring & nhiét do tir 100°C dén 130°C trong thoi gian tir 1Th dén 3h.

2. Hop trdng ndm rom theo diém 1, trong dé:

cap tm nép d6i dién thir nhat (31) ¢6 dang hinh chit nhét ¢6 cac dudng gap nép
(311);

cap tAm ndp doi dién thir hai (32) c6 dang hinh chit nhét va c¢6 cac chi tiét dan
(321) nam trén cac canh ciia cac tim nip thi hai (32) ndy,

khi str dung, cap tAm nép dbi dién thir nhét (31) dugc dung théng dimg va dugc
gap theo cac duong glp nép (311) tao thanh dang hinh thang cén, cdp tAm nap ddi

dién thtr hai (32) dugce dung chéo tua trén cac canh tao bsi dudng gép nép (311) sau

10
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khi gép trén cap tam nip dbi dién tht nhat (31) va dugc cb dinh v6i cap tAm nap doi
dién thi nhét nay bang cac chi tiét dan (321).
3. Hop trdng ndm rom theo diém 1 hotic diém 2, trong d6 it nhat mot tm nép cla cip
tAm nép ddi dién thir hai (32) ¢6 6 quan sat (322) dugc lam béng vat liéu trong sudt,
va tét hon 13 duge 1am bang nhuya trong subt.
4. Hop trong nam rom theo diém bt ky trong s6 cac diém néu trén, trong d6 hon hop

gia thé nudi cdy ndm bao gdm céc thanh phan dugc phdi tron theo ti 1€ % khéi Iuong:

Bong vai hat 80 %
Rom xay 10 %
Ba dau nanh 5%
Neii coe 5%

5. Hop tréng ndm rom theo diém bt ky trong sb cac diém néu trén, trong d6 trudce khi
cAy phoi ndm rom nay thi gia thé dugc hap tiét tring & nhiét do 121°C trong thoi gian

2h.
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Hinh 3
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