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(54) GỐI DÙNG ĐỂ ĐIỀU TRỊ VÀ PHÒNG NGỪA CÁC BỆNH Ở ĐỐT SỐNG CỔ
(57)  Sáng chế đề cập đến gối dùng để điều trị và phòng ngừa các bệnh ở đốt sống cổ bao 
gồm thân ngoài (1) được chế tạo từ vật liệu mềm. Bề mặt phía trên của gối được tạo thành 
ba phần cong lồi và hai phần cong lõm, phần cong lồi thứ nhất (3) đi từ một cạnh của mặt 
đáy rồi uốn cong lên rồi đi xuống điểm uốn phía dưới tạo thành phần cong lõm thứ nhất 
(4), phần cong lõm thứ nhất (4) này tiếp xúc với phần đầu người sử dụng khi nằm ngửa, 
tương ứng với đường cong từ đỉnh đầu tới phần gáy người sử dụng, tiếp giáp phần cong 
lõm thứ nhất là phần cong lồi thứ hai (5) cao hơn phần cong lồi thứ nhất (3) và là nơi tiếp 
xúc với phần cổ người sử dụng khi nằm ngửa, phần cong lõm thứ hai (6) thứ hai đi từ phần 
cong lồi cao (5) tới phần cong lồi ba (7) ở một cạnh đối diện của mặt đáy của gối, phần 
cong lõm thứ hai (6) và phần cong lồi thứ ba (7) là nơi tiếp xúc đỡ cột sống ngực người sử 
dụng. Bề mặt phía trên của phần cong lồi thứ hai (5) gồm hai phần là phần mềm cố định 
(2’) và khối đỡ (2), khối đỡ (2) gồm khối đỡ cứng (2.1) và khối đỡ mềm (2.2) có hình dạng 
và kích thước giống nhau và có thể tháo lắp và thay thế vị trí của nhau ra khỏi/vào khe hở 
(8) của thân ngoài (1) của gối. Khối đỡ (2) có độ dài bằng ½ phần mềm cố định (2’). Phần 
cố định mềm (2’) dùng để sử dụng lần đầu tiên khi dùng gối và khi ngủ, khối đỡ cứng (2.1) 
dùng khi điều trị cột sống cổ, sau đó có thể tháo ra và lắp khối đỡ mềm (2.2) kích thước 
tương đương vào để ngủ.
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