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(73) Học viện Khoa học và Công nghệ, Viện Hàn lâm Khoa học và Công nghệ Việt Nam 

(VN)
Số 18, Hoàng Quốc Việt, Cầu Giấy, Hà Nội 

(72) Vũ Đình Lãm (VN); Phan Mạnh Hưởng (VN); Lê Anh Tuấn (VN); Mẫn Hoài Nam 
(VN); Đồ Thị Hương Giang (VN); Hồ Anh Tâm (VN); Nguyễn Thị Ngọc (VN).

(54) HỆ THỐNG ĐO VÀ THEO DÕI NHỊP TIM LIÊN TỤC DỰA TRÊN CẢM BIẾN 
TỪ KHÁNG TRỞ CỘNG HƯỞNG LC DẠNG DÂY SẮT TỪ VÀ QUY TRÌNH 
ĐO NHỊP TIM THEO PHƯƠNG PHÁP NÀY

(57)  Sáng chế đề cập tới hệ thống đo và theo dõi nhịp tim dựa theo nguyên lý sử dụng cảm 
biến từ kháng trở cộng hưởng LC dạng dây sắt từ có độ chính xác, tin cậy cao, có thể đo và 
theo dõi liên tục theo phương pháp không xâm lấn có kết cấu bao gồm linh kiện cảm biến 
từ kháng trở cộng hưởng LC dạng dây sắt từ, đai đeo co dãn có gắn thanh nam châm vĩnh 
cửu đặt nằm ngang để đeo trên ngực người đo sao cho vị trí nam châm ở phía bên trái gần 
vị trí tim của người đo, giá đỡ gắn linh kiện cảm biến có thể điều chỉnh vị trí của linh kiện 
cảm biến tại vị trí đối diện thanh nam châm ở khoảng cách vài cm, thiết bị đo phân tích 
phổ tổng trở. Sáng chế cũng đề xuất quy trình đo, theo dõi nhịp tim và phân tách được tín 
hiệu nhịp tim thông qua cảm nhận dao động của tim trên nền dao động của nhịp thở sử 
dụng phương pháp này.
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