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(54) CUM ONG THONG NIEU PAO

(57) Sang ché dé xuat hé thong dng thong bén trong niéu dao c6 phan than ng thong dang
ong kéo dai 401 c6 dau xa va dau gin; it nhat mot doan dng bao ngoai 406 duoc ciu tao
béng mang ban thAm bao quanh it nhat mot phan ctia than 6ng thong; it nhat mot lumen dé
dan truyen chat 10ng vao than & ong thong; va mot co ciu dé dan thoat lién tuc chat long da
dan truyén qua mang ban thAm dé tho4t chat long theo hudéng vong tron ra khoi mang bao
quanh than 6ng thong. Ong thong nay co the con bao gom lumen dan lwu 414 kéo dai qua
than Ong thong tu rat gan dau xa dén dau gan va khe ho hoac 16 nho 405 trong than ong
thong ngay gin dau xa cua than ong thong cho phep nude tiéu dan luu tr bang quang cua
bénh nhan vao lumen din luu. Co ciu giit ciing ¢6 thé dugc bao gdm.
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Linh vwe ki thuét dwoe dé cip

Sang ché dé cap dén bng thong, va cu thé hon 1a cac éng thong trong niéu dao

hodc éng thong dit bén trong c6 kha nang dan thoat cdc chét 10ng.
Tinh trang k§ thuit ctia sang ché

Ong thong Foley truyén théng da duoc biét dén trong linh vuc va bao gdm mot
qua béng co thé bom phdng dugc dit bén trong bang quang ctia bénh nhén va mot ong
x4 ludn qua niéu dao ra ngoai. Ong thong Foley cho phép dan luu nude tiéu thu dong,

va c6 kha nang kep chdt dong dng thong nay & vi tri bén ngoai bénh nhan.

Céc dng thong nidu dao, nhu Sng thong Foley, dugc stt dung dé dan luu nudc tiéu
tir bang quang. Nhiém tring duong tiét nidu (con duge goi la "UTI") 1a bénh nhiém
tring & hé tiét niéu, bao gbm bang quang va than. Khi 6ng thong niéu dao duoc ludn
vao bang quang, thi cdc vi trung c6 thé di chuyén doc theo 6ng thong niy va gdy nhiém
fring & bang quang hodc than; din dén bénh nhifm tring duong tiét niéu do 6ng thong
tidu (hodc "CAUTI"). CAUTI la bénh nhidm trung méc phai & bénh vién phd bién nhat.
Trén thuc té, 40% cac bénh nhiém tring & bénh vién va trén 100.000 ca nhap vién &
My§ hang nam do CAUTI (D. Cardo va cac ddng tac gia, National Nosocomial
Infections Surveillance (NNIS) System Report, tdng két s6 lidu tir thang 1 nam 1992
dén thang 6 nam 2004, xuat ban thang 10 nam 2004. Am. J. Infect. Control, 32
(2004), trang 470-485). Hau qua lién quan dén CAUTI bao gom du khuén huyét va
nhiém khuén huyét. Mac du ty 1€ méc do mot giai doan dit bng thong duy nhét la
han ché, tan SUét str dung éng thong cao (khoang 25% trong s cac bénh nhan nam
vién) nghia la ganh nang tich luy cua cac CAUTI dbi véi cac bénh nhan va bénh
vién la dang ké (Lo, E. va cac ddng tac gia (2008). Strategies to Prevent Catheter-
Associated Urinary Tract Infections in Acute Care Hospitals. Infection Control and

Hospital Epidemiology, 29(S1), S41-S50. doi:10.1086/591066).

Khi 6ng thong niéu dao vo khuan dugc ludn vao bang quang, thi cac thanh
phén trong nudce ticu, mau, hodc mé xung quanh, nhu cic polysacarit, cac ion, va

cac glycoprotein, ling dong trén bé mit cta éng thong nay cho phép tao thanh cac
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mang sinh hoc (biofilm). Cac mang sinh hoc dugc cAu tric cao va la cac cong dong
vi khudn sinh truéng tich cuc gom nhiéu 1ép vi khuan dugc bao vé béi mot 16p
exopolysacarit day (Tenke, P.; Koves, B.; Nagy, K.; Hultgren, S.J.; Mendling, W.;
Wullt, B.; Grabe, M.; Wagenlehner, F.M.; Cek, M.; Pickard, R.; va cac déng tac gia,
Update on biofilm infections in the urinary tract. World J. Urol. 2012, 30, 51-57).
Cac mang sinh hoc khang lai cac khang sinh/cac chét khang khuan do thuc té 1a cac

chit nay khong thé tham nhap du qua 16p exopolysacarit.

Theo Trung tim kiém soat va phong ngira dich bénh (Centers for Disecase
Control and Prevention, CDC), khong c6 su thay d6i vé ty 1& nhidém tring dudng tiét
niéu do ng thong tidu (CAUTI) néi chung trong khoang thoi gian tir 2009 dén 2014
(tham khao https://www.cdc.gov/hai/surveillance/). Diéu nay khong c6 gi la bét
ng0, khi ma mac du da st dung nhiéu cach dé ngan nglra su tao thanh mang sinh
hoc bao gém viéc str dung cac 16p trang sinh hoc, vat li€u tAm cac chét khang sinh,
céc chat khang khuan hodc céac chét khac ciing nhu céc dng thong c6 kha ning rua
thoi cac khang sinh va/hodc céac chét khang khuan, nhung khéng c6 cach nao la hoan
toan hiéu qua. Ngoai ra, mot trong cac bién ching chinh lién quan dén 16p trang nén
khéng sinh 1a phat trién tinh khang. Vi du, c6 mét cach la gan cc chét digt khuan
hoat tinh, nhu cac khang sinh vao bé mit vat lidu sinh hoc hodc tdm cac chat nay
vao chinh vat liéu sinh hoc bing cach trang phit bé mit dung cu hodc tam bé mat
dung cu bang cac khang sinh nhu ciprofloxacin, gentamicin, norfloxacin, va
nitrofurazon. Khi duoc st dung trong cac nghién ctru lam sang, cac dac tinh gial
phéng khong duoc kiém soat cua cac thudc nay nay dan dén su rira thoi cac nong
do tai chd ban dau cao ma dAu tién c6 thé gay ton thuong cic té bao, tiép d6 1a cac
néng dd khong co tac dung urc ché (Walder, B.; Pittet, D.; Tramer, M.R. Prevention
of bloodstream infections with central venous catheters treated with anti-infective
agents depends on catheter type va insertion time: Evidence from a meta-analysis.
Infect. Control Hosp. Epidemiol. 2002, 23, 748- 756). Do khong ti€u diét hét cac vi
khuin mdt cach hiéu qua, s& kho diéu tri triét dé bénh nhiém trung tiép theo bat ky

do phat trién tinh khang.

Xem xét sinh ly niéu dao, thi n6i chung ¢6 thé tranh duoc UTI do hoat dong

di tiéu (bai tiét) xa sach moi thir, ké ca cac vi khuan. Ngoai ra, c6 cac tuyén trong
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niéu dao c6 bai tiét cac niém dich bao vé. Mot vai dng théng niéu dao rira thoi thude
da duoc biét dén trong tinh trang k¥ thuét. Cac 6ng thong niéu dao rua thoi thube
néi chung gom ba phén - éng thong, 16p trang polyme ma gfn két thude véi ong nay
va giai phong thudc. Thude duoc giai phéng chdm va lién tuc vao bang quang hoac
doc theo niéu dao; tuy nhién, khong c6 su rua lién tuc khoang quanh niéu dao, noi

ma céc vi khuan bam dinh, tao thanh cac mang sinh hoc va dan dén cac nhiem khuén.

Do d6, s& hitu ich khi ting cudng tac dung cta cac tuyén trong ni¢u dao ma bao

vé khoi bi nhiém tring trong trudng hop céc 6ng thong.
Ban chit k§ thuét ciia sang ché

Do d6, mdt muc dich cta sang ché 1a d& xuét hé théng 6ng thong niéu dao dat
& bén trong c¢6 (1) phan than 6ng thong dang dng kéo dai co dau xa va dau gan; (2) it
nhit mot doan dng boc ngoai duge cAu tao chu yéu tir cac mang ban thdm bao quanh it
nhit mot phan cta thin dng thong; (3) it nh4t mot lumen dé dan truyén chét long vao
than dng thong; va (4) mot chi tiét dé din thoat lién tuc chét 1ong da thAm qua mang ban
thAm cla it nhit mot dng bao ngoai dan dén su thodt chét 1éng theo dudng tron ra khoi
mang ban tham bao quanh than 6ng thong. Ong thong nay c6 thé con bao gém lumen
dan luu kéo dai qua than dng thong tir rét gan dau xa dén dAu gan va khe hd hogc 16 nho
trong than 6ng thong ngay gin d4u xa clia than dng thong cho phép nude tiéu dan luu tir
bang quang cua bénh nhén vao lumen dAn luu. Than 6ng thong duoc dat bén trong nig¢u
dao cta bénh nhan va mot co cAu gift, nhu qua bong c6 thé bom phéng, duoc b tri bén
trong bang quang cua bénh nhan dé gifr dng thong nay & ding vi tri. Chét 1ong duge dan
truyén vao than dng thong va chay thoat tir (cac) doan bng bao ngoai c6 thé bao gom,
nhung khong chi gidi han ¢, cac chét khir trung, c4c khang sinh hodc cic chét khang vi
sinh vat, va/hoac két hop céc chét nay dé ngan nglra tao thanh mang sinh hoc trén bé
mit ngoai cua than éng thong. Chét long cling co thé bao gém mot s6 chét tri liéu nhét
dinh dugc st dung trong liéu phép trong bang quang, nhu cac chét liéu phap mién dich
hodc céc chat hoa tri liéu. Chét 16ng nay cfing c6 thé bao gdm céc chit lam cho bénh
nhéan d& chiu, nhu céc chat chong co thit va cac thube giam dau. Tat ca cac chat nay co
thé duoc chay thoét truc tiép vao bang quang théng qua doan dng bao ngoai ban tham

bao quanh ddu mut cua dng thong nam bén trong bang quang.
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Mot muc dich khéc ctia sang ché 1a dé xuat cac phuong an khic nhau vé hé thong
ong thong niéu dao ma tuong thich véi cac dic di€m giai ph?lu cu thé cua bénh nhan doi
v&i gidi phau nam hodc nit. Vi dy, phan ¢6 gilt ¢6 the ¢ vi tri trén thin 6ng thong doi voi

bénh nhan nit hodc dé mot khoang trong cho tuyén tién liét ddi v6i bénh nhin nam.
Mo ta van tat cac hinh vé

Fig.1 1a hinh v& mat cdt ngang cta 6ng thong truyén théng dé ludn vio bang

quang.
Fig.2 1a hinh v& phéi canh mit trude cua dng théng nidu dao 2 nhanh truyén thong.

Fig.3 1a hinh v& phéi canh mit trude ctia dng thong niéu dao 3 nhanh truyén thong

v6i mat cat ngang duoc cat ra cia than dng thong.

Fig.4A la hinh vé phéi canh mit trude cua mot phuong 4n cua &ng thong niéu dao

cla sang ché véi mit cdt ngang dugce cat ra cua than Ong thong.

Fig.4B la hinh vé phéi canh mat trude ctia mot phuong an cua 6ng thong niéu dao

ctia sang ché v6i mit cat ngang dugc cat ra cua doan 6ng bao ngoai.

Fig.5A 1a hinh vé phéi canh mat trude ctia mot phuong dn khéac cua bng thong

niéu dao cua sang ché v&i mit cat ngang duoc cat ra cua thén ong thong.

Fig.5B la hinh v€ phdi canh mat truée ctia mot phuong an khac cua 6ng thong

niéu dao ca sang ché v&i mit cat ngang dugc cat ra cua dng bao ngoai.

Fig.6A 1a hinh v€ phdi canh mit trude ciia mot phuong én khéc cua 6ng thong

niéu dao cua sang ché v4i mat cat ngang dugc cat ra cua than ong thong.

Fig.6B la hinh vé phéi canh mit trude cia mot phuong an khac cua 6ng thong

niéu dao cua sang ché v6i mat cat ngang duoc cit ra ctia dng bao ngoai.
Fig.7A 1a hinh v& mat cit ngang khi dat 6ng thong & nam gidi.
Fig.7B la hinh v& mat cat ngang khi dat Sng thong & nit giGi.

Fig.8A la hinh v€ phéi canh mit trude ciia mét phuong 4n cua sang ché dé s
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dung ¢ bénh nhéin ni.

Fig.8B la hinh v& phoi canh mit trude clia mot phuong an cia sang che dé su

dung & bénh nhan nit véi mit cat ngang duoc cat ra ctia 6ng bao ngoai.

Fig.9A la hinh v& phdi canh mat trude ctia mot phuong 4n cua sang ché dé sur

dung & bénh nhan nam.

Fig.9B Ia hinh vé phdi canh mit truée ciia mot phuong 4n cua sang ché dé su

dung & bénh nhan nam véi mit cdt ngang duoc cat ra ctia Ong bao ngoai.

Fig.10A 1a hinh v& phdi canh mit trude cia mot phuong dn cua sing ché c6 dau

mut Couvelaire.

Fig.10B Ia hinh v& phdi canh mit trude cua mét phuong dn clia sang ché c6 dau

mut Dufour.

Fig.10C la hinh vé phdi canh mit trude cua mét phurong dn cta sang ché ¢6 dau

mut Coude.

r

Fig.11A 1a hinh vé phdi canh mat trude cia mot phuong dn khéc cua sang ché ¢6

dau mut Couvelaire.

Fig.11B Ia hinh v& phdi canh mat trude cua mot phuong an khic ctia sang ché ¢6

dau mut Dufour.

Fig.11C la hinh v& phdi canh mit trude cua mot phuong an khéc ctia sang ché ¢6

diu mut Coude.

Fig.12A 1a hinh vé phdi canh mit trude ctia mot phuong dn khac cua sang ché co

dau mut Couvelaire.

Fig.12B Ia hinh v& phdi canh mit trude ctia mot phuong an khéac cua sang ché co

diu mut Dufour.

Fig.12C la hinh v& phdi canh mat trude cua mot phuong an khic ctia sang ché ¢o

dau mut Coude.
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M ta chi tiét sang ché

Nhim cac muc dich cua sang ché, thuét ngit "ban thAm" duoc du dinh khong chi
bao gbdm céc vat liéu ma ban thAm theo ban chét cua ching (nghia 1a, cac vat liéu ma
cho phép mét s& chét nhit dinh di qua dong thdi khong cho phép cac chat khac di qua
nd) ma con bao gém cac vét liéu ma dugc ché tao ban thAm béng céch tao ra céac 16 ¢6
kich ¢& dinh trude ma s& cho phép mét s6 chét nhét dinh di qua dong thoi khong cho
phép cac chat khac di qua no.

Trén céc hinh v&, duoc thé hién trén Fig.1 la dng thong truyén théng dé ludn vao
khoang, 6ng dan, hoic mach dé cho phép tiém chét 1ong vao hogc rut liy chét long ra
khoi khoang, bng dan, hoic mach, hodc dé thiét 1ap mot duong mé thong dan. Vi du,
than 6ng thong 16 ¢ thé duoc ludn qua nidu dao ctia bénh nhén va vao bang quang ctia
bénh nhan 10 dé din luu nude tidu tir bang quang va/hodc dan truyén chat long vao bang
quang qua céac khe ranh & dAu mut 12 cta 6ng thong nay. Chi tiét gitt, nhu qua bong 14,

duoc st dung dé duy tri vi tri cta dng thong nay ¢ trong bang quang.

Tham chiéu Fig.2, dng thong niéu dao 2 nhanh truyén thong duoc thé hién voi
than éng thong 201 ¢6 dau xa 202 va du gin 203 véi than Ong thong 201 nbi khe ho
hozc 18 nho 204 ¢ dau xa 202 véi lumen din luu 205 & dau gan 203 cla than ong thong
201 qua do chét long ¢6 thé chay vao lumen dan luu 205 khi dng thong nay dugc st
dung dé dan luu chét long tr bang quang ra. Doan dng c6 thé bom phdng 206 c6 lumen
bom phdng 207 kéo dai doc theo chidu dai cua than ong thong 201 va néi thong véi
doan 6ng c6 thé bom phéng 206. Chéat long bom phdng, nhu nudce cit, di qua lumen
bom phdng 207 vao doan dng 206 dé bom phong doan dng 206 nay, va chét long bom
phdng dugc hut ra tir doan dng 206 vao va di qua lumen bom phéng 207 khi mubn xa

xep doan dng 206 nay.

Tham chiéu Fig.3, éng thong niéu dao 3 nhanh truyén thong duge thé hién vé co
ban giéng nhu dng thong duoc thé hién trén Fig.2, ngoai trir 1a dng thong nay bao gbm
lumen din truyén 309 ma kéo dai tir than éng théng 301 & dau gan 303. Chat long duge
dan truyén vao than 6ng thong 301 di qua 6ng 311 trong than dng thong 301 va vao bang
quang qua khe h¢ hodc 15 nho 304 va sau do6 chat long nay duge dan luu qua khe ho

hoc 15 nho 308 qua éng 312 trong than dng thong 301 va ra tir lumen dan luu 305. Nhu
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thé hién trén mit cit ngang, chit 1ong dugce dan truyén vao than dng thong 301 di qua
6ng 311 trong than dng thong. Chét long bom phong di qua lumen bom phong 307 va
qua 6ng 310 dé bom phéng doan 6ng 306. Chat long ma dugc dén lvu qua 16 nho 308 &

dau xa 302 di qua dng 312 va ra tir lumen dan luu 305.

Tham chiéu Fig.4A, 6ng thong cua sang ché bao gdm phan than dng thong dang
éng kéo dai 401 co dAu xa 402 va ddu gin 403. Lumen din luu 404 kéo dai di qua ong
414 trong than dng thong 401 tur dAu xa 402 dén dau gan 403. Lumen dan luu 404 nodi
thdng véi khe ho hodc 156 nho 405 trong than 6ng thong 401 & dAu xa 402 cua than 6ng
thong 401 qua d6 chat long ndy ¢6 thé chay vao lumen dan luu 404 khi ong thong nay
duogc st dung dé din luu chat long ra khoi khoang, dng dan, hoic mach (vi du, dan luu
nude tiéu tir bang quang cua mdt ngudi). Poan dng bao ngoai 406 duoc céu tao bang
mang ban thim duogc tao thanh trén than dng thong 401. Lumen dan truyén 410 kéo dai
tir than 6ng thong 401 & dau gan 403. Lumen dan truyén 410 nbi véi doan dng bao ngoai
406 str dung dng 413 ma chay doc theo chidu dai cua than 6ng thong 401. Chat long
duoc dan truyén vao than dng thong 401 qua dng 413 duoc chay thoat lién tuc tir doan
5ng bao ngoai 406 qua mang ban thdm theo cach van chuyén duoc kiém soat vong tron
dé tudi lign tuc cho khoang trong quanh niéu dao va than bng thong 401 dé ngan nglra
tao thanh mang sinh hoc va nhidm khuén kéo theo. Chét long nay c6 thé bao gém, nhung
khong chi gi6i han &, cac chat khi tring, cdc khang sinh hodc céc chat khéng vi sinh
vat va/hoic két hop cac chét nay dé ngan ngira tao thanh mang sinh hoc trén bé mat
ngoai cua than dng thong. Chét long bom phong di qua lumen bom phong 409 va di

qua 6ng 412 trong thin bng thong 401 dé bom phong doan dng 408.

Tham chiéu Fig.4B, mat cat duogc cét roi cua doan éng bao ngoai 406 minh
hoa éng bao ngoai bao quanh chu vi than 6ng thong 401. Theo phuong an dugc vu
tién, dng bao ngoai 406 duoc ché tao nhu mot phén lién tuc bao boc than 6ng thong
401. Ong bao ngoai nay cd thé duogc gén chiic vao than 6ng thong 401 bang cach su
dung cac phuong phap da biét trong linh vuc nay nhu gén bang chit két dinh hoic
ép néng chay nhiét. Ngoai ra, dng bao ngoai 406 t6t hon 1a duoce cu tao bang vt
liéu khong déo dé cho phép chét 1ong duge chay thoat tudi cho khoang trong quanh
niéu dao ma khong gay ap luc 1én niéu dao. Theo phuong an duoc uu tién, chét long

dugc chay thoat tu 6ng bao ngoai 406 thoat ra qua khe ho ni¢u dao va co thé duoc



41932

thu gom bing vat lidu x&p hodc bé mit c6 dém 16t. Ly tudng 13, khoang 300-500mL
chit long/ngay s& dugc chay thoat din dén téc do thu gom trong vét liéu xép hoac
bé mat co6 dém 16t 1a khoang 20cc/gio. Téc d6 nay co thé kiém soat dugc trong b6i

canh nam vién khi thay khéng lién tuc vat licu Xép hodc bé mat ¢ dém lot .

Tham chiéu Fig.4A, phuong an dugc uu tién, co céu gift & gan dau xa 402 cla
than 6ng thong 401 thuong la doan éng c6 thé bom phdng 408 c6 lumen bom phong
409 kéo dai doc theo chidu dai ciia than dng thong 401 di qua éng 412 va ndi thong
v6i doan dng co thé bom phong 408. Chét long bom phong, nhu nuée cat, di qua
lumen bom phdng 409 vao doan dng 408 dé bom phong doan bng 408, va chét long
bom phdng duge rit tir doan bng 408 vao va di qua lumen bom phdng 409 khi muén
xé& xep doan 6ng 408. Khi doan 5ng c6 thé bom phong 408 khéng dugce bom phong,
doan 6ng nay gin nhu nim song song doc theo truc gilta cua than dng thong 401, tao
thanh dng tru c6 duong kinh gin nhu khép véi duong kinh ngoai cta than bng thong

401.

Chét long duoc dan truyén vao than dng thong 401 va chay thoat ra tir bng bao
ngoai mang ban thAm 406 cua than 6ng thong c6 thé duoc ddy qua dung cu nay bang
cach stir dung nhiéu loai co cAu, bao gém,. nhung khong chi giéi han 6, van diéu chinh
ap luc va dong chay dé kidm soét tdc do chay ddi véi mot chét 1ong cu thé & mot ap luc
cu thé ma duoc lap dit & lumen dan truyén chay thoat 410 hogc béng cach st dung bd
phéan 4p luc bom cang, nhu qua bong béng chit déo ma duge bom phong va khi d¢ s&
déy chét long ra & mot tdc do h%mg dinh. Ciing du dinh 12 bom trong tinh mach (IV) vén
hanh & tde do lién tuc cling c6 thé dugce st dung dé dich chuyén chit 16ng di qua lumen
dan truyén 410 va ra khoi mang bén thAm ctia doan 6ng bao ngoai 406. Tbc d6 sé lai
duogc xac dinh trude dya vao vat liéu mang ban thdm cling nhu ngudng phan tir luong
(MWCO) cua chét duoc dan truyén vao dng thong va chay thoat qua mang ban thdm dé
dam bao 1a chdt nay dugc ddy véi ap luc di va & toc do du dé rua lién tuc hidu qua

khoang tréng quanh niéu dao bao quanh than 6ng thong 401.

Ciing du dinh la doan rua thoi thude c6 thé duoc dit trong ddu mat 411 cua than
6ng thong 401 di vao bang quang ma c6 thé duoc s dung dé van chuyén céc thude vao
chinh bang quang, nhu chét chdng co thét, cac thudc giam dau, cdc khang sinh, cac chét

khtr tring, cac chét khang vi sinh vat va két hop ctia cac thude nay.
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Tham chiéu Fig.5A, mot phuong an khéc cta sang ché dugc thé hién voi phan
than dng thong dang dng kéo dai 501 c6 dau xa 502 va ddu gn 503. Lumen dan luu 504
kéo dai xuyén qua éng 513 trong than dng thong 501 tir dAu xa 502 dén dau gan 503, va
lumen din lwu 503 ndi thong v6i khe ho hodc 186 nho 505 trong than éng thong 501 &
dAu xa 502 cua than dng thong 501, qua do chét long c6 thé chay vao lumen dan luu 504
khi st dung dng théng nay dé dan luu chét long tir khoang, dng dan hoac mach (vi du,
din luu nude tiéu tir bang quang cua mot nguoi). Co cAu gitt trong vi du nay 1a doan
dng c6 thé bom phong 507 ¢6 lumen bom phong 508 ma kéo dai doc theo chiéu dai cua
than éng thong 501 di qua dng 511 va ndi thong véi doan 6ng c6 thé bom phong 507.
Chét long bom phong, nhu nude ct, di qua lumen bom phéng 508 vao doan 6ng 507 aé
bom phdng doan bng 507, va chét 1ong bom phong duoc it ra tir doan dng 507 vao va
qua lumen bom phong 508 khi muén xa xep doan 6ng 507. Khi doan dng c6 thé bom
phéng 507 khong duge bom phong, doan dng nay nam gan nhu song song doc theo truc
gifta ctia than 6ng thong 501, tao thanh éng tru c6 dudng kinh gan nhu khép véi duong

kinh ngoai cua than dng thong 501.

Poan dng bao ngoai 506 dugc cAu tao tir mang béan thim dugc tao thanh trén than
5ng thong 501 phia trén doan dng 507. Lumen dan truyén 509 kéo dai tir than 6ng thong
501 & dau gan 504. Lumen dan truyén 509 ndi v6i doan 6ng bao ngoai 506 bing cach
st dung 6ng 512 ma chay doc theo chidu dai cta than 6ng thong 501. Chét léng dugc
dan truyén vao than dng thong 501 di qua bng nay duoc chay thoat lién tuc tir doan ong

bao ngoai 506 di qua mang ban thdm va vao bang quang.

Tham chiéu Fig.5B, mit cit duge cét roi ctia doan 6ng bao ngoai 506 minh hoa
dng bao ngoai bao quanh chu vi than dng thong 501. Theo phuong 4n dugce vu tién, dng
bao ngoai 506 duoc ché tao nhu mot phén lién tuc bao quanh than dng thong 501. Ong
nay co thé duoc gin chic vao than 6ng thong 501 bang cach st dung cac phuong
phap da biét trong linh vuc nhu gén bing chét két dinh hodc ép néng chay nhiét.
Chét 16ng duogc chay thoat qua 6ng bao ngoai 506 bao gém, nhung khong chi gisi
han &, mot sb chat tri lidu duoc st dung trong liéu phap trong bang quang, nhu cac
chat liéu phéap mién dich ho#c cac chét ho4 tri liéu, cling nhu cac chit chéng co that
va cac chét gdy té nhu lidocain. Mang ban thAm ctia dng bao ngoai 506 cho phép

mot sb chit nhit dinh di qua nhung khong cho cdc chat khac di qua no, nhu cho
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phép céc chét 1ong chay thoat ra khoi bng bao ngoai 506 nhung khdng cho vi khuan
hodc cac tap chit khic vao bng bao ngoai 506. Mang ban thAm ciing cho phép su
dung mot lvong nho chit long ¢ khip noi theo huéng chu vi doc theo chiéu dai cua
doan than dng thong trong bang quang cling nhu vao khoang bang quang. C& 16 cua
mang ban thAm duogc xac dinh trude dua vao chit dugc dan truyén vao 6ng thong
va chay thoat ra tr mang ban thaim dé dam bao 1a chit nay c6 thé di qua mang ban
thAm ctia 6ng bao ngoai 506 va cé th dugce chay thoat véi ap luc dii va o toe d6 du
dé rtra lién tuc hiéu qua bang quang bang chat 16ng nay. Phuong phéap nay 1a co ché
ot hon dé van chuyén van cac chét tri liéu nhu céc chat chéng co thit va cac chat
gdy té so vai viée dan truyén duge thuc hién bang cach st dung dng théng truyén
théng. Vai 6ng thong truyén théng, viéc dan truyén dugce thuc hién dua trén co sO
gian doan trong do thudc duoc van Chuyén qua mot éng thong lumen duy nhét va
sau d6 duoc loai bo. Sau d6, bénh nhan bai tiét hét bang quang dé loai bo thude.
Sang ché cho phép thudc chay thoat tir tir vao bang quang & tdc do lién tuc. Piéu
nay dac biét hitu ich sau khi ph?xu thuét qua niéu dao ¢ bénh nhan. Ong thong cua
sang ché co thé duoc dat ngay sau khi phiu thudt nho do thube, nhu chit chong co
that hodc thude giam dau, c6 thé chay thoat tur dng bao ngoai 506 trong tir bén dén sau

gio tiép theo, dan dén kiém soat dau va kho chiu cho bénh nhan mét cach on dinh.

Chét 1ong duge dan truyén vao than dng thong va chay thoat ra tir mang ban thim
clia doan dng bao ngoai 506 trén than dng thong 501 va vao bang quang co thé duogc day
qua dng nay bang cach su dung nhiéu loai co cdu, bao gém, nhung khong chi giéi han
&, van diéu chinh 4p luc va dong chay @8 kiém soét tbe do chay dbi véi mot chét long
cu thé & mot ap luc cu thé ma duoc lép dat ¢ ctra lumen dan truyén chay thoat 510 hoac
bang cach st dung bo phan ap luc bom céng, nhu qua bong béang chét déo ma duoc bom
phdng va qua béng nay sau do déy chét long ra & tdc do hang dinh. Ciing dé xudt 1a bom
trong tinh mach (IV) van hanh & tdc d6 lién tuc cling c6 thé duoc st dung dé dich chuyén
chét 1ong qua lumen dan truyén va ra khéi mang ban thAm ctia doan 6ng bao ngoai 506.
Tée d6 nay sé lai duge xac dinh truge dua vao chét dugce dan truyén vao 6ng thong va
chéy thodt tir mang ban thdm dé dam bao 1a chét nay s& duoc ddy véi p lue di va o toe

d6 du dé rura lién tuc hiéu quéa khoang bang quang.

Tham chiéu céc hinh vé& tir Fig.6A dén Fig 6B, mdt phuong an khic clia sang ché
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st dung cé hai doan dng bao ngoai cta céc hinh vé tir Fig.4 dén Fig.5. Viéc st dung nay
dan dén 6ng thong 4 nhanh vira ¢6 kha nang chay thoat chét long dé tudi lién tuc cho
khoang tréng quanh niéu dao, vira c6 kha nang chay thoat chét long dé rua lién tuc

khoang bang quang.

Nhu thé hién trén Fig.6A, phan than 6ng thong dang 6ng kéo dai 601 6 dau xa
602 va ddu gan 603. Lumen dan luu 604 kéo dai qua dng 617 trong than dng thong 601
tir dAu xa 602 dén dau gﬁn 603, va lumen dan luu 604 nbi thong vai khe ho hodc 16 nho
605 trong than éng thong 601 & dau xa 602 cta than 6ng thong 601 qua d6 chét long c6
thé chay vao lumen dan luu 604 khi sir dung 6ng théng nay dé dan luu chat long tur
khoang, éng dAn ho#ic mach (vi du, dan luu nuée tiéu tir bang quang ctia mot ngudi).
Doan 6ng bao ngoai thu nhit 606 duoc ciu tao tir mang ban thAm duoc tao thanh
trén than éng thong 601. Lumen din truyén 607 kéo dai tir than 6ng thong 601 &
diu xa 602. Lumen din truyén 607 ndi v6i doan 6ng bao ngoai thi nhét 606 bang
cach st dung dng 616 ma chay doc theo chiéu dai cua than 6ng thong 601. Chat
long duoc dan truyén vao than dng thong 601 qua bng nay duogc chay thoat lién tuc
tir doan dng bao ngoai 606 qua mang ban thAm theo cach van chuyén dugc kiém
soat theo hudng vong tron dé tudi lién tuc cho khoang tréng quanh niéu dao va than
dng thong 601 dé ngan ngira tao thanh mang sinh hoc va nhiém khuan kéo theo.
Chét long nay c6 thé bao gdm, nhung khong chi gidi han &, cac chét khir tring, cac
khéng sinh hodc cac chét khang vi sinh vat va/hodic két hop cac chét nay dé ngan

ngtra tao thanh mang sinh hoc trén bé mat ngoai cua than éng thong.

Poan 6ng bao ngoai th hai 609 duoc ciu tao tor mang ban tham dugc tao
thanh trén than ng thong 601 phia trén doan éng 610. Lumen dan truyén 611 kéo
dai tr than 6ng thong 601 & dAu xa 602. Lumen dén truyén 611 ndi voi doan 6ng
bao ngoai 609 bang cach st dung 6ng 618 ma chay doc theo chiéu dai cua than ong
thong 601. Chat long dugc dan truyén vao thin ong thong 601 qua bng 618 dugc
chay thoét lién tuc tir doan éng bao ngoai 609 qua mang ban thAm va vao chinh bang

quang.

Chét 16ng chay thoat qua dng bao ngoai 609 bao gém, nhung khong chi gidi
han &, mot s chét tri liéu duogc st dung trong liéu phép trong bang quang nhu cac

chat liéu phap mién dich hodc cac chat hoa tri ligu, cac chat chong co thdt va cac
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chét gay t&, nhu lidocain.

Chét 16ng duoc dan truyén vao than dng thong va chay thoat ra tir mang ban
thAm ctia cac doan dng bao ngoai 606 va 609 c6 thé duge day qua dung cu nay bang
cach st dung nhiéu loai co cAu, bao gom, nhung khong chi gi6i han &, van diéu
chinh &p luc va dong chay dé kiém sodt tdc do chay déi véi mot chat long cu the ¢
mdt ap luc cu thé ma duoc lép dat ¢ cac cua lumen dan truyén chay thoat 607 va
611, hoic bang cach sir dung bd phén ap luc bom ciang, nhu qua bong bang chat déo
ma duoc bom phong 1én va sau do d4y chit long ra & tdc d6 hang dinh. Cling dé
xuat 1a bom trong tinh mach (IV) van hanh & toc d6 lién tuc ciing co thé duoc sur
dung dé dich chuyén chét léng qua cac lumen dan truyén 607 va 611 va ra khoi
mang ban thdm cua cac doan 6ng bao ngoai 606 va 609, tuong Gmg. Tdc do lai s&
duoc xac dinh trude dua vao chit duge dan truyén vao 6ng thong va chay thoat tir
mang ban thim dé dam bao 1a chat nay s& dugc ddy voi ap luc du va ¢ toe do du dé

rira lién tuc hiéu qua cac khoang quanh niéu dao va bang quang.

Tham chiéu Fig.6B, mit cit duoc cét roi ciia cac doan dng bao ngoai 606 va
609 minh hoa 13 éng bao ngoai bao quanh chu vi than 6ng thong 601. Theo phuong
an duoc wu tién, cac doan 6ng bao ngoai 606 va 609 duoc ché tao nhu cac b phéan
lién tuc quanh théan bng thong 601. Cac doan bng bao ngoai nay co thé dugc gan
chéc vao than éng thong 601 bing cach st dung cic phuong phap da biét trong linh

vuc nhu gin bang chat két dinh hodc ép nong chay nhiét.

Tham chiéu cac hinh vé& Fig.7A va Fig.B, cac khac biét vé giai phau khi dat
éng thong nidu dao duoc thé hién. Giai phiu nam gidi cua Fig. 7A dan dén phan than
dng thong trong khoang trong quanh niéu dao dai hon so v6i phan twong tmg & nf
gioi. Fig. 7A thé hién bang quang 701, truc trang 702, xwong mu 703, tuyén tién liét
704, nidu dao 705 va ong thong 706. Ong thong 706 cling phai dugc dua qua tuyén
tién liét 704 & nam gidi trude khi co thé duoc gift lai trong bang quang 701. Giai phau
ntt gidi cua Fig.7B dan dén phén than bng thong can dé lap khoang trbng quanh niéu
dao ngan hon. Fig.7B thé hién bang quang 707, truc trang 708, xuwong mu 709, &m dao
710, niéu dao 711 va 6ng thong 712.

Khi xem xét cac khéc biét vé giai phau nay, Fig.8A va Fig.8B thé hién dau xa cua
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6ng thong trén Fig.4 khi st dung cho nir trong khi Fig.9A va Fig.9B thé hién dau xa cua
6ng thong trén Fig.5 khi st dung cho nam. Doan dng bao ngoai 801 trén Fig.8A va
Fig.8B ngan hon doan bng bao ngoai 901 cua Fig.9A va Fig.9B. Ngoai ra, ¢6 mot khoang
céch 903 giita doan dng bao ngoai 901 va doan co thé bom phong 902 dai hon so vodi
khoang cach 803 gitta doan dng bao ngoai 801 va doan ¢ thé bom phong 802, khoang

cach nay thich hop dé dat 6ng thong khi c6 mat tuyén tién liét.

Nhu thé hién trén cac hinh v& trr Fig. 10A dén Fig.10C, mdt phuong an clia sang
ché duoc thé hién trén Fig.4A va Fig.4B vé6i doan 5ng bao ngoai 1001, than dng thong
1002, co chu gitt 1003, 18 nho ddn luu 1004 va 13 nho din truyén khac 1005 ¢6 thé co
hinh dang khac nhau ¢ dAu ma ludn vao bang quang. Vi dy, Fig.10A thé hién dau mut

Couvelaire, Fig.10B thé hién dau mut Dufour va Fig.10C thé hién d4u mut coude.

Nhu thé hién trén cac hinh v& t Fig.11A dén Fig.11C, mot phuong én cla sang
ché thé hién trén Fig.SA va Fig.5B v6i doan dng bao ngoai 1006, than ong thong 1002,
co cdu gitt 1003, 16 nhod dan luu 1004 va 15 nho dan truyén khac 1005 c6 thé c¢6 hinh
dang khéac nhau ¢ dau ma ludn vao bang quang. Vi du, Fig.11A thé hién dau mut

Couvelaire, Fig.11B thé hién diu mat Dufour va Fig.11C thé hién dau mut Coude.

Nhu thé hién trén cac hinh v& tir Fig. 12A dén Fig.12C, mot phuong 4n clia sang
ché thé hién trén Fig.6A va Fig.6B véi cac doan 6ng bao ngoai 1001 va 1006, than ong
thong 1002, co chu gitr 1003, 16 nho dan luu 1004 va 15 nhé dan truyén khac 1005 ¢c6
thé c6 hinh dang khac nhau & diu ma ludn vao bang quang. Vi dy, Fig.12A thé hién
dau mut Couvelaire, Fig.12B thé hién ddu mut Dufour va Fig.12C thé hién dau mut

Coude.

Chét 16ng cin phai duoc chay thoét lién tuc ¢ toc do co s¢ dé thuc hién vice
rira lién tuc khoang tréng quanh niéu dao, noi ma vi khuin bam dinh, dé ngin nglra
tao thanh cidc mang sinh hoc va nhidm khuén kéo theo. Tuy nhién, ciing dyu dinh la
chat 16ng ¢6 thé duoc chay thoat lién tuc tir (cac) mang ban tham theo hoat dong

song nhu dong doc theo chiéu dai cta than ng thong ngoai tde do co so.

Nham gitip cho viée hiéu cac nguyén tac ctia sang che, ¢6 tham chiéu dén cac
phuong an dugc vu tién duge minh hoa trén cac hinh v&, va str dung cac thuat nglr

cu thé dé mo ta cac phuong an nay. Tuy nhién, cac thuat ngir cu thé nay khong nham
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gidi han pham vi cua sang ché, va sang ché nén duogc hiéu 12 bao gém tat ca cac
phuong an ma s¢& la thong thuong dbi v6i nguoi ¢6 hiéu biét trung binh trong linh
vue k§ thut nay. Céc cach thyc hién cu thé duge thé hién va mé ta trong ban mo ta
nay la cac vi du minh hoa ctia sang ché va khéng nham gi¢i han pham vi clia sdng
ché theo cach khac bit ky. Dé ngan gon, cac khia canh thong thuong cua phuong
phap nay (va cac thanh phén cia cac thanh phan van hanh riéng r& cia phuong phap)
c6 thé khong dugc mo ta chi tiét. Ngoai ra, cac duong ndi, cac bo phan ndi duoc thé
hién trén nhiéu hinh v& d3 trinh bay 1a nhim dé thé hién cac mdi quan hé chirc nang
vi du vi/hodc céc ghép ndi vat Iy hodc logic giita nhiéu by phan. Luu y 1a nhiéu moi
quan hé chiic nang, cac két ndi vat 1y hodc cac két ndi logic khac hodc b6 sung ¢6
thé c6 trong thiét bi trén thuc té. Hon nita, khong c6 muc hodc thanh phﬁn nao la
thiét yéu dé thuc hién sang ché trir khi bd phin d6 duge mé té cu thé 1a "thiét yéu"
hodc "trong yéu". Nhidu cai bién va didu chinh sé& 1a ro rang doi voi ngudi ¢6 hiéu
biét trung binh trong linh vuc k¥ thuat nay ma khong vuot ra khoi pham vi va ban

chat cua sang cheé.

-15-



41932

YEU CAU BAO HQ
1. Cum 6ng thdng niéu dao, bao gom:
a) than dng théng kéo dai co dau gin va dau xa;

b) doan éng bao ngoai thi nhit bao gdm mang ban thAm va duoc bb tri trén bé

mat ngoai cua it nhit mot phan ctia thin 4ng thong;

¢) lumen dan truyén thi nhat & dau gan cua than 6ng thong va luu thong v doan

6ng bao ngoai thi nhét;
d) bom thir nhét luu thong véi lumen dan truyén tha nhét;

trong d6 bom thir nhét c6 thé hoat dong dé dich chuyén lién tuc chét long thtr nhét
vao doan 6ng bao ngoai thir nhat qua lumen dan truyén thtr nhat va dé chét 1ong thtr nhat
chdy lién tuc theo huéng chu vi ra khoi mang ban thAm cta doan dng bao ngoai thi nhat,

va

¢) doan dng bao ngoai th hai bao gbém mang ban thidm va duoc b tri trén bé mat

ngoai cta it nhat mdt phan cua than 6ng thdng; va

f) lumen dan truyén thtt hai & ddu gan ctia than dng thong luu thong voi doan éng
bao ngoai thu hai; va

¢) bom tht hai luu thong v6i lumen dan truyén thir hai;

trong d6 bom thur hai co6 thé hoat dong dé dich chuyén lién tuc chét 1ong thit hai

qua lumen din truyén thir hai dén doan 6ng bao ngoai thu hai va dé chat long tht hai

chay lién tuc theo hudng chu vi ra khoi mang ban thAm ctia doan 6ng bao ngoai thtt hai.

2. Cum émg thong ni¢u dao theo diém 1, trong d6 doan éng bao ngoai thir nhit nam &

dau mut cua dau xa cua than ong thong.

3. Cum &ng théng niéu dao theo diém 1, con bao gdm van diéu chinh 4ap luc va dong
chay c6 thé hoat dong dé didu chinh tdc d6 dong chay va ap luc cta chat 1ong thir nhat

thoat ra qua doan 6ng bao ngoai thir nht.
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4. Cum 6ng théng niéu dao theo diém 1, trong d6 bom thu nhét bao gém b6 phén ap luc
bom cang co thé hoat dong dé diéu chinh tdc d6 dong chay va ap luc cta chét long thir

nhAt thoat ra qua doan 6ng bao ngoai thir nhit.

5. Cum 6ng thong niéu dao theo diém 1, trong d6 bom thi nhét bao gém bom trong tinh
mach (Intravenous, IV) c6 thé hoat dong dé didu chinh toc d6 dong chay va ap luc cua
chét 10ng thir nhat thoat ra qua doan dng bao ngoai thir nhét va c6 thé hoat dong dé hoat

dong ¢ tde do khong doi.

6. Cum Ong thong niéu dao theo diém bat ky trong sb cic diém tr 3 dén 5, trong d6 toc
do dong chay va ap luc cua chét 16ng thtr nhat thoat ra qua doan 6ng bao ngoai thir nhat
duoc xac dinh trude dua vao vat liéu dugc sir dung cho mang ban thim cua doan éng

bao ngoai thur nhAt.

7. Cum 6ng thong niéu dao theo diém bat ky trong s6 céc diém tir 1 dén 6, trong d6 c&
16 ciia mang ban thdm cta doan 6ng bao ngoai thir nhét duoc xac dinh trude dua vao

ngudng phan tir lugng (Molecular Weight Cut Off, MWCO) cua chét long thi nhét.

8. Cum 6ng thong niéu dao theo diém 1, con bao gém van diéu chinh 4p luc va dong
chay tht hai co thé hoat dong dé didu chinh tbc dd dong chay va ap luc cta chét long

thtr hai thodt ra qua doan dng bao ngoai thi hai.

9. Cum 6ng théng ni¢u dao theo diém 1, trong d6 bom tht hai bao gém bd phén ap luc
bom céng co thé hoat dong dé diéu chinh tdc do dong chay va 4p luc cua chét long tht

hai thodt ra qua doan dng bao ngoai thir hai.

10. Cum dng théng niéu dao theo diém 1, trong d6 bom tht hai bao gdm bom truyén
trong tinh mach (Intravenous, IV) ¢ thé hoat dong dé didu chinh téc do dong chay va
ap luc ctia chat 1ong th hai thodt ra qua doan Ong bao ngoai thir hai va c6 thé hoat dong

dé hoat dong & toc dd khong doi.

11. Cum dng thong niéu dao theo diém bat ky trong sb cac diém tir 8 dén 10, trong d6
tbc d6 dong chay va ap luc cua chét 1ong thir hai thoat ra qua doan dng bao ngoai thir
hai duoc xac dinh trude dua vao vat liéu duoce st dung cho mang ban thdm cua doan

6ng bao ngoai thi hai.
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12. Cum bng thong niéu dao theo diém bat ky trong sb cac didm tir 1 dén 11, trong d6
¢& 15 ctia mang ban thdm ctia doan dng bao ngoai thit hai dugc x4c dinh trude dua vao

ngudng phan tr luong (Molecular Weight Cut Off, MWCO) cua chét long thir hai.

13. Cum 611g thong niéu dao theo diém bAt ky trong s6 cac diém tir 1 dén 12, con bao
gbm lumen dan luu va it nhat mot khe hé dan luu & déu xa ctia than dng thong, trong do

lumen din luu kéo dai qua than dng thong va luu thong voi it nhat mot khe hg dan luu.

14. Cum 6ng thong niéu dao theo diém bat ky trong sb cac diém tir 1 dén 13, trong do

doan 6ng bao ngoai thu nhét duoc ciu tao béng vat liéu khong déo.

15. Cum 6ng thong niéu dao theo diém bAt ky trong s6 céc diém tir 1-12, con bao gdom

co cdu gift vé phia ddu xa cta than Ong théng.

16. Cum ng thong niéu dao theo diém 15, trong d6 doan dng bao ngoai thir nhit nim

gitta dau gan cua than ong théng va co cau gilt.

17. Cum 6ng thdong ni¢u dao theo diém 16, trong d6 doan éng bao ngoai thr hai nam

gitta dau xa cua than ong théng va co cau gill.

18. Cum bng théng niéu dao theo diém 15, trong d6 doan dng bao ngoai thi nhit nam &
dAu mut ctia ddu xa cta than éng thong va doan dng bao ngoai thir hai dugc bé tri gitta

dau gan cua than 6ng thong va co cau gitt.
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