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Linh vire k§ thuét dwoc dé cip

Giai phép hitu ich thudc linh vuc m§ pham va chiam séc stc khoe, cu thé 1a dé cap
dén quy trinh san xudt san phdm mit na dudng Am sir dung tinh bot ct nua
(Amorphophallus konjac) va tinh dau tia t6. San phim mat na dudng 4m theo giai phap
str dung cac thanh phan tu nhién, lanh tinh vira ting kha ning dudng 4m ddng thoi ting

dé khang cho da, h tro giam céc tinh trang viém do mun.

Tinh trang k§ thuit cia gidi phap hitu ich

Cung v6i su phat trién khoa hoc céng nghé va mirc séng ngay cang cao, nhu cu
str dung m§ pham cta con ngudi ngdy cang gia tang, chit lwvong m§ phim va yéu ciu
vé do an toan ciing tir d6 trd thanh mot trong nhing tiéu chi quan trong trong viéc san
xuit m§ phdm. Viéc hudng dén san xuét cac loai m§ phdm c6 ngudn gbc tu nhién an
toan, nhung van dem lai duoc hidu qua tot dbi voi nguoi sit dung dang dan trd thanh
mdi quan tdm cta nhiéu nha san xuit m§ pham.

Thoi gian gan déy tinh bot thuong duoc st dung trong san pham cham séc c4 nhén,
dac biét 14 m§ pham vi thanh phan nay gitup dem lai vé mém mai, cam giic muot ma,
hép phu dau, hat 4m va giam bat do nhon, do vén cuc trén da ciia nguoi st dung. Tinh
bot cung cap do dic va mot 16p mang méng cho cac san phidm nhu mit na, kem dudng,
sita tim, ddu gbi. Tinh bot duge dua vao cac san pham m§ phim khong nhiing gitp cho
san phidm my phdm st dung duoc an toan, cai thién tinh trang bi da, giam cac tic hai
cho da gdy ra boi cac san phdm st dung chit don vo co, dong thoi van dam bao duoc
tinh ndng cia cac chit don hoa hoc nhu tao nén, tao gel, l[am dic, hép thu hoat chét
truyén vao da.

Trong qua trinh san xuat m§ pham va cic san phdm chim soc da, tinh bdt thuong
duoc ung dung dé tao hé théng dan truyén tinh bot tao gel (thixogel) va hé théng dan
truyén tinh bot hip phu. Cac hé théng dan truyén nay déu c6 dic diém chung la giup
mang va dn truyén céc hoat chét bao vé va cham soc vao da, ddng thoi cling gop phin
tao cam gidc sach s&, min mang trén da nho tic dung hit 4m va chéit nhon trén da cia
tinh bot. C6 nhidu nghién ctu vé tmg dung tinh bdt trong céng nghé san xuat tinh bot

chang han nhu tinh bdt gao, tinh bot khoai tdy, v.v. tuy nhién nghién ctru vé ting dung
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tinh bot ¢t nua trong qua trinh san xuit m§ pham van con nhiéu han ché va chua khai
thac duogc hét duge tiém ning ca loai tinh bot nay.

Cay nua (Amorphophallus konjac) mot loai cdy than thdo thudc ho Ray, ¢ ci 16n
hinh cAu 16m. Cay nua thuong dugc trong nhidu & Trung Qudc, Nhat Ban, Philippin va
Viét Nam va phan cii cia cdy nua thudng duogc sit dung nhu mot ngudn thuc phdm va
vi thubc 1am thude. Trong y hoc ¢d truyén, tinh bot ci nwa da dugc st dung dé giai doc,
tidu khdi u, gidm & huyét va hoa long dom, diéu tri bénh hen suyén, ho, thoét vi, dau v,
béng cling nhu cac rbi loan vé huyét hoc va da v.v.. Hién nay & Viét Nam, ct nua thudng
bi bo phi va khong dugce khai thac hét tiém nang cla ching.

Nghién ctru “Potential benefits of oral administration of Amorphophallus konjac
glycosylceramides on skin health — a randomized clinical study” cta cdc tac gid Sudeep
Heggar Venkataramana, Naveen Puttaswamy va Shyamprasad Kodimule ndm 2020 da
két ludn rang viée sir dung qua dudng ubng chiét xuét tir tinh bot cti nua 1am giam dang
ké tinh trang kho da, ting sic td, man do, ngtra va nhon, hon nita tinh bot ¢t nua duoc
dung nap t6t trong sudt qué trinh nghién ctru, vi khong c6 tac dung phu hodc doc tinh.
Tuy nhién nghién ctru nay méi chi dung lai ¢ viéc st dung qua dudng ubng ma khong
dé cap dén viéc s dung duéi dang khu tru, chéng han nhu dang kem boi truc tiép lén
da.

Tai liéu CN103432008B dé cap dén mit na dang khuon tir tinh bdt ct nua (konjac)
va quy trinh san xuit mit na ndy. Mt na dang khuon dugc san xuét bang cach sir dung
tinh bot nua lam nguyén liéu tho, sau do tinh ché, chuin bi hé keo, tiép theo 1a tron hé
keo v6i cacboxymetyl xeluloza va gdm xanthan, thém glyxerin va natri cacbonat dé
chuén bi nhil tuong, hoa rén va tao hinh, loai kiém va khir trung dé thu duoc mit na dang
khudn. Mit na duoc tao ra bang quy trinh ndy chi c¢6 kha ning cip 4m cho da ma khong
dé cap dén kha ning mit na c6 thé vira cip 4m vira c6 kha ning tang strc dé khang ciing
nhu khéng viém cho da.

Tia t6 (Perilla frutescens) tir 1au da dugc biét dén nhu mét vi thube dan gian co tac
dung ha sbt, trir cdm mao v.v.. Theo nghién ciru nim 2020 vé thanh phﬁn va hoat tinh
sinh hoc cta cac tac gia Hiwa M. Ahmed, Adel Mohan Aday Al-Zubaidy “Exploring
natural essential oil components and antibacterial activity of solvent extracts from
twelve Perilla frutescens L. Genotypes” (Arabian Journal of Chemistry, Volume 13,
Issue 10, 2020, trang 7390-7402), tia td c6 ham lugng tinh déu 16n va giau céc axit béo
chua bio hoa, chu yéu 1a cac hydrocacbon monoterpen, sesquiterpen, cac hop chét oxy

héa ruou, aldehyt, phenol khac nhau. Ham luong 16n nhét céac hop chit d& bay hoi dugc
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phat hién trong tia t6 gdm c6 perillaldehyt, B-dehydro-elsholtzia keton, perilla keton,
limonen, B-caryophyllen, (Z, E)-alpha-Farnesen, shisofuran va trans-shisool. V& hoat
tinh khang khuén, chiét xuét tia t6 c6 hoat tinh wc ché manh vi khuin Klebsiella spp.,
dong thoi cling c6 hoat tinh khéng Staphylococcus aureus, Streptococcus pneumonia,
Shigella spp., Salmonella spp. Tinh dau chiét xudt tir 14 tia to c6 hoat tinh khang khuan
dbi v6i ca vi khudn Gram duong va Gram am. Nong do tic ché tbi thiéu (MIC) dbi voi
Staphylococcus aureus va Escherichia coli l4n lwot 13 500 pg/mL va 1250 pg/mL
(“Antibacterial activity of Perilla Frutescens leaf essential oil”, G. Qunqun et al, Sci.
Technol. Food Industry, 2003, p.9). Ngoai ra, trong cong nghé san xuét m§ phim, tinh
dAu tia t6 dugc biét dén 12 ngudn omega-3 doi dao, gitp 1am diu va bao vé lan da vé
khdi céc tac nhan oxy hda. Vi viée st dung thuong xuyén loai tinh dau nay, lan da co
thé trd nén twoi sang hon, 6n dinh hon va sin chic. V6i kha ning khang khuan, chéng
oxy hoa va giit 4m t6t nhu vay, viéc b6 sung tinh dau tia trong san xuét mit na dudng
4m c6 thé gop phan lam tiang kha ning hidu qua cia san pham nay.

Do d6, ¢6 nhu cu cao vé mot quy trinh san xuit san phdm mit na dudng 4m co
ngudn gbc thién nhién, lanh tinh nhung vira c¢6 kha nang cAp 4m tbt cho da, vira ting
kha ning d& khang va giam cac tinh trang viém do mun ddng thoi tan dung dugc ngudn
nguyén liéu tir tinh bdt ¢ nua lau nay bi lang phi. Dong thoi quy trinh cling nén don
gian, dé thuc hién, chi phi san xudt thap dé phi hop véi viéc nhan rong & quy md cong

nghiép.

Bin chat k¥ thuit clia gidi phap hitu ich
Muc dich cua sang ché 1a dé xuét quy trinh san xuét san phdm mit na dudng am tir

tinh bot ctt nwa (Amorphophallus konjac) va tinh dau tia td ¢6 kha ning gitt am tbt ciing
nhu tang kha ndng dé khang cho da. Quy trinh nay bao gdm cac budc:

i) Chuén bi nguyén liéu

a) Tach chiét va tinh ché tinh bot cti nwa bang céch:

nghién hodc xay cti nwra véi nude theo ty 1€ nguyén liéu : nudce 1a 1:3 (tinh theo khéi
luong) trong thoi gian 60 phut, d& ling sau do loc tir 5 - 6 1an thu 14y phan dich tinh bot
va loai ba, |

tiép tuc @& dich tinh bot l&ng trong khoang 12 gio, rdi loai bé phan dich ndi chua

protein & phia trén, thu phén tinh bot ling cin,
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rira phdn tinh bot léng cin, thu duge hdn hop tinh bdt dong rin rdi dem sdy tinh bot
& nhiét d6 65°C trong 48 gio;
nghién min tinh bdt ¢ nua da sdy kho dén kich thudc hat trung binh khoang 25pum,
thu dugc tinh bdt ¢t nua da tinh ché;
b) Cén dinh lugng céc thanh phé”m don nguyén li€u dé san xuét san phém mét na

dudng 4m theo cong thirc sau (% khéi lugng)

STT Thanh phan Ty 18 (%)
1 _ | Tinh bot nua da tinh ché thu duge & bude a) 3,0
2 Hon Gom xathan 0,5
3 hop Axit etidronic 0,2
4 A Nudc cat 72,8
5 Chét nhii ho4 ethoxylat 1,0
6 Axit stearic 4,0
7 Glyceryl monostearat 1,5
8 |Hén |Bo 1,5
9 | hop B | Dau jojoba 1,0
10 Sap ong 0,75
11 Nano titanium dioxit 1,0
12 Axit salicylic 0,75
13 Glyxerin 1,5
14 Isopropyl myristat 3,0
15 Allatoin 0,5
16 Vitamin E 0,5
17 Dich chiét nha dam 5,0
18 Tinh dau tia to 0,3
19 Huong liéu 0,2
20 Chéat bao quan 1,0

Téng 100

i) Phéi tron nguyén licu
+ tao hdn hop A bang cach bd sung cac thanh phan da dugc dinh lugng & budc i)

gdm nuéc cat va axit etidronic vao, sau d6 khudy déu; tiép tuc bo sung tinh bot cu
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nua d4 tinh ché, gom xathan vao dung dich va khudy déu & khoang 80 °Cdén khi tinh
bdt nd ra hoan toan thu duoc hdn hop A dang hé gel dic;

+ tao hon hop B béng cach 1an luot bd sung cac thanh phﬁn da dugc dinh lugng &
budc i) gébm chat nhii hoa ethoxylat, axit stearic, glyxeryl monostearat, bo, dau
jojoba, sap ong, nano titanium dioxit, axit salixylic va tién hanh gia nhiét dén néng
chay & khoang 80 °C dé thu dwgc hén hop B;

+ phéi tron hon hop B vao hdn hop A, gia nhiét & 80°C va khqu déu lién tuc trong
30 phut dén khi thu duoc hdn hop dong nhét, d& ngudi dén 40 °C; tiép tuc 1an lugt
bd sung cac thanh phan con lai di duge dinh lugng & bude 1) gbm c6 chét giit 4m
glyxerin va isopropyl myristat va chét phu gia allantoin, dich chiét nha dam, vitamin
E, tinh dau tia t6, huong licu, chét bao quan va tiép tuc khuéy déu lién tuc trong 15
phut tao hon hop dong nhét dang kem min;

iii) dong gbi tao san pham mit na dudng 4m bang cach chia hon hop dang kem min

thu dugc & bude ii) vao cac tuyp dung m§ phim, ddn nhin va bao quan noi thoang mat.

MG t vin tit cic hinh vé

Hinh 1: Quy trinh tach chiét va tinh ché tinh bot tir ¢l nura;

Hinh 2A: Két qua do phan bd kich thuéc hat cta tinh bot ¢t nua d tinh ché;

Hinh 2B: Két quéa chup duéi kinh hién vi dién tir quét bé mat (SEM) tinh bot cu nua
da tinh ché; va

Hinh 3: Quy trinh san xuét san phim mit na dudng 4m tir tinh bdt ¢l nua va tinh

dau tia to.

M ta chi tiét giai phap hiru ich

Quy trinh trinh san xudt san phdm mit na dudng am tu tinh bdt ca nua
(Amorphophallus konjac) va tinh diu tia to duoc mo ta mot cach chi tiét dudi day.

Nhu thé hién trén Hinh 3, quy trinh trinh san xut san phdm mit na dudng dm tir
tinh bot ci nua (Amorphophallus konjac) va tinh dau tia to theo giai phap hitu ich bao
gbm cac bude sau:

i) chuén bi nguyén liéu
a) tach chiét va tinh ché tinh b6t ca nua béng cach nhu thé hién trén Hinh 1:
Cu nua dugc ngam trong nudce d8 hoa tan bot dich bao, lam mém ct va loai so bd

cac tap chat. Cat khic va ngim phan nguyén lidu dugc cét voi nude mubdi NaCl dé tranh
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bi oxy héa lam hu ci. Rira nguyén liéu da c&t dé tach cac tap chat da, cat, d4t va phan
v con s6t lai. Cu nua duge xay dé pha v té bao, giai phong tinh bot, ty 1€ nguyén lidu:
nuée dung dé xay 1a 1:3 theo khdi lugng) trong thoi gian 60 phat. Tinh bot 1an véi ba
duoc ling va tach tinh bot bing ray hoic vai loc tir 5 - 6 14n dé loai bd cc phén ba tinh
bot. D& dich tinh bot 1ing khoang 12 gid, rdi loai bé phan ndi chira protein & phia trén,
thu phan tinh bot lang can. Sau khi rira phdn tinh bot lang cin thu dwgc hdn hop tinh bt
déng rén rdi dem sdy & 65°C trong 48 gid. Sau khi sdy kho, tiép tuc nghién min dé thu
tinh bdt ct nua. Tinh bot ¢t nua twong dbi ddng déu vaéi nhau, kich thuéce hat trung binh
khoang 25 pm (Hinh 2A va 2B). Tinh bot cit nua da tinh ché thu dugc ¢6 két ciu min
va nhuyén, khi phdi vao san phim mit thudng s& khong nhin thdy dugc rd hat tinh bot,
san phém dat duoc su hoa tan va déng nhét cao. Ngoai ra, tinh bdt ¢l nua tao ra hé dung
dich ¢4 do nhét cao, cho thiy kha ning tao gel gift nuGc cua tinh bt cu nua rat 16n. Do
vay co hi€u qua cép Am rat tbt va tao trang thai co thé thu nhan khi st dung tinh bot cu

nua trong san pham m§ pham.

b) cin dinh lugng cac thanh ph'?m don nguyén li€u dé san xudt san phém mat na

dudng 4m theo cong thirc sau (% khéi lugng)

STT Thanh phan Ty 18 (%)
Tinh bdt nwa da tinh ché thu dugc & budce
1 ) 3,0
2 | Honhop A | GOm xathan 0,5
3 Axit etidronic 0,2
4 Nude cht 72,8
5 Chét nhii ho4 ethoxylat 1,0
6 Axit stearic 4,0
7 Glyceryl monostearat 1,5
8 . Bo 1,5
9 Honhop B Déu jojoba 1,0
10 Sap ong 0,75
11 Nano titanium dioxit 1,0
12 Axit salicylic 0,75
13 Glyxerin 1,5
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14 Isopropyl myristat 3,0
15 Allatoin 0,5
16 Vitamin E 0,5
17 Dich chiét nha dam 5,0
18 Tinh dau tia to 0,3
19 Huong liéu 0,2
20 Chét bao quan 1,0
Téng 100

Céc thanh phan nguyén liéu dé phbi tron néu trén déu 1a cac nguyén liéu c6 ban sén
trén thi truong.
ii) phdi tron nguyén liéu

Tao hdn hop A 1a hdn hop cac chét c6 thé hoa tan trong nude (hay con goi 1a pha
nude) bing cach bd sung cac thanh phan da dugc dinh lugng & budc i) gdm nudc cit va
axit etidronic vao, sau do khuéy déu; tiép tuc bd sung tinh bt cu nua da tinh ché, gém
xathan vao dung dich va khudy déu & khoang 80 °C dén khi tinh bot nd ra hoan toan thu
dugc hdn hgp A dang hé gel dic.

Tao hdn hop B 1a hdn hop cac chit dang dau khong tan trong nudc (hay con goi la
pha dau) bang cach 14n luot bd sung cac thanh phan da dugc dinh lugng & budce i) gdm
chit nhii hoa ethoxylat, axit stearic, glyxeryl monostearat, bo, dau jojoba, sap ong, nano
titanium dioxit, axit salixylic va tién hanh gia nhiét & khoang 80 °C dén néng chay dé
thu duoc hdn hop B.

Phéi tron hdn hgp B vao hén hop A, gia nhiét & 80°C va khuéy déu lién tuc trong
30 phut dén khi thu duoc hon hop déng nhét, dé ngudi dén 40°C; tiép tuc lan luot bd
sung cac thanh phan con lai d duge dinh lugng & budc 1) gdm ¢6 chét giit 4m glyxerin
va isopropyl myristat va chét phu gia allantoin, dich chiét nha dam, vitamin E, tinh dau
tia t6, huong liéu, chét bao quan va tiép tuc khudy déu lién tuc trong 15 phut tao hdn
hop ddng nhét dang kem min.

iii) dong gdi tao san phdm mit na dudng 4m bing cach chia hon hop dang kem min

thu dugc & budc ii) vao cac tuyp dung my pham, dan nhan va bao quan noi thoang mét.

Vi du thwe hién giai phap hiru ich

Vi du 1: San xuit 1000g san phdm mit na dudng am
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a) Tach chiét va tinh ché tinh bdt cu nua

Chuén bi 2 kg cl nua, ngdm trong nudc dé hoa tan b6t dich bao, lam mém ci va
loai so bd cac tap chat. Cat khic va ngim phin nguyén liéu duge cit véi nuée mudi
NaCl dé tranh bi oxy héa lam hu ct. Rira nguyén liéu da cit dé tach céc tap chit da, cat,
dAt va phén v6 con st lai. BO sung 6 lit nuéc va xay nhuyén trong thoi gian 60 phut.
Tinh bot 13n v6i b dugc ling va tach tinh bdt bing ray hodc vai loc tir 5 - 6 1an dé loai
bd cac phan ba tinh bot. Dé dich tinh bot ling khoang 12 gid, rdi loai bé phan ndi chira
protein & phia trén, thu phin tinh bdt ling cin. Sau khi rira phén tinh bot ling can thu
duoc hdn hop tinh bot dong ran rdi dem sdy & 65°C trong 48 gid. Sau khi sdy kho, tiép
tuc nghién min thu duoc 500g tinh bdt ¢t nwa di tinh ché. Cén 30g tinh bot cti nua da

tinh ché dé tién hanh phéi tron ciing cac thanh phan khac.

b) Can dinh luong cac thanh phan dé phdi tron theo cong thirc sau:

STT Théanh phan hot luong
(2
1 Tinh bot nua da tinh ché 30
2 |Hdn | Gom xathan 5
3 | hop A | Axit etidronic 2
4 Nuéc cat 728
5 Chét nhil hod ethoxylat 10
6 Axit stearic 40
7 Glyceryl monostearat 15
8 |Hdon |Bo 15
9 | hopB | Dau jojoba 10
10 Sap ong 7,5
11 Nano titanium dioxit 10
12 Axit salicylic 7,5
13 | Thanh | Glyxerin 15
14 | phan | Isopropyl myristat 30
15 | hoat | Allatoin 5
16 |chat | VitaminE 5
17 | khac | Dich chiét nha dam 50
18 Tinh dau tia o 3
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19 Huong liéu 2
20 Chét bao quan 10
Téng 1000

¢) phdi tron nguyén lidu

Tao hdn hop A bang cach bd sung cac thanh phén da dugc dinh lugng gdm nudce
cAt va axit etidronic vao, sau d6 khudy déu; tiép tuc bd sung tinh bot cit nura da tinh ché,
gom xathan vao dung dich va khudy ddu & khoang 80 °C dén khi tinh bot nd ra hoan
toan thu duogc hon hop A dang hé gel dic.

Tao hdn hop B bing cach 14n luot bd sung cac thanh phan da dugc dinh lwgng gdm
chét nhii hoa ethoxylat, axit stearic, glyxeryl monostearat, bo, dau jojoba, sap ong, nano
titanium dioxit, axit salixylic va tién hanh gia nhiét khoang 80 °C dén nong chay dé thu
duge hon hop B.

Phéi trén hdn hop B vao hdn hop A, gia nhiét & 80°C va khudy déu lién tuc trong
30 phit dén khi thu duge hdn hop ddng nhét, dé ngudi dén 40 °C; tiép tuc 1an luot bd
sung cac thanh phdn con lai di dwgc dinh lugng gdm c6 chét gitt 4m glyxerin va
isopropyl myristat va chét phu gia allantoin, dich chiét nha dam, vitamin E, tinh dau tia
to, huong li¢u, chét bao quan va tiép tuc khuéy déu lién tuc trong 15 phut tao 1000g hon
hop ddng nhit dang kem min.

d) Chia hdn hop vio céac tuyp, mdi tuyp 100g sau d6 dan nhan va bao quéan noi thoang
mat thu duoc san phdm mat na dudng am.
Vi du 2: Cach sir dung san phim mit na dudng am

Rira sach mat va lau kho sau d6 ldy mot luong mit na vira phai va dap mot 16p
mong 1én khip ving da mit trdnh thoa ving mét va dé thAm thiu tir 15 - 20 phat dé
dudng chét thim vao da. Sau thoi gian dp mit na rira sach bang nudc sach va massage

nhe. Nén st dung mit na nay tu 2 dén 3 1an trong tuan.

Hiéu qua dat dwgc cia giai phap hiru ich

Quy trinh san xuat san pham mit na dudng 4m theo giai phap hitu ich ndy tao ra
mdt dong san phim m§ pham an toan st dung céc thanh phén c6 ngudn gbc thién nhién.
Mait na dugc san xuét theo quy trinh c6 do bén cao, dd bam dinh va c6 kha ning lién két
v6i bé mit voi da dé cung cdp di do Am va cip dudng chit cho da. Ngoai thanh phén

tinh bot ctl nua, viéc bo sung tinh dau tia té vao san pham mét na con c6 tdc dung tang
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dé& khang cho da giam cic tinh trang viém do mun ddng thoi cung cip cac chét chdng
oxy hoéa gitp da tuoi sang va khoe manh. Quy trinh san xuét san phdm mit na dudng
4m don gian, dé thuc hién, chi phi thép, tan dung dugc nguén nguyén li€u tinh bot tr cu

nua tir trude dén nay van chua duoc khai thac hét tiém ning.
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Yéu ciu bao hd
1. Quy trinh san xuét san pham mit na dudng Am tir tinh bot ¢t nwa (Amorphophallus
konjac) va tinh dau tia to (Perilla frutescens), quy trinh nay bao gbm cac budc:
i) chuén bi nguyén liéu
a) tach chiét va tinh ché tinh bot cit nua bang cach:
nghién hoic xay cli nua v6i nude theo ty 1€ nguyén liéu: nudce 1a 1:3 (tinh theo khoéi
lugng) trong thoi gian 60 phut, d8 1ang sau do loc tir 5 - 6 1an thu 14y phan dich tinh bot
va loai ba,
tiép tuc dé dich tinh bot ling trong khoang 12 gio, rdi loai bo phan dich ndi chtra
protein & phia trén, thu phan tinh bot lang cin,
roa phén tinh bot léng can, thu duoc hon hop tinh bot dong ran rdi dem séy tinh bot
& nhiét do 65°C trong 48 gio;
nghién min tinh bét cti nua da sdy kho dén kich thuéc hat trung binh khoang 25um,
thu duoc tinh bdt ct nua da tinh ché;
b) can dinh lugng cac thanh phﬁn don nguyén liéu dé san xuét san phém mat na

dudng am theo cong thirc sau (% khéi luong)

STT Thanh phan Ty 18 (%)
1| Tinh bdt ¢t nua da tinh ché 3,0
2 GOm xathan 0,5
3 Axit etidronic 0,2
4 | Nuéc cét 72.8
5 | Chat nhii ho4 ethoxylat 1,0
6 | Axit stearic 4,0
7 | Glyceryl monostearat 1,5
8 |Bo 1,5
9 | Dau jojoba 1,0
10 | Sép ong 0,75
11 | Nano titanium dioxit 1,0
12 | Axit salicylic 0,75
13 | Glyxerin 1,5
14 | Isopropyl myristat 3,0
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15 | Allatoin 0,5
16 | Vitamin E 0,5
17 | Dich chiét nha dam 5,0
18 | Tinh dau tia t6 0,3
19 | Huong liéu 0,2
20 | Chét bao quan 1,0

Tong 100

ii) phdi tron nguyén lidu

+ tao hdn hop A bing cach bd sung cac thanh phan da duge dinh lwong & budc
i) gdbm nudc ct va axit etidronic vao, sau dé khudy déu; tiép tuc bd sung tinh bot cu
nua da tinh ché, gébm xathan vao dung dich va khudy déu dén khi tinh bt nd ra hoan
toan thu duoc hdn hop A dang hé gel dic;

+ tao hdn hop B bing cach 1an luot bd sung cac thanh phan da duge dinh lugng
& budce 1) gdm chit nhil hod ethoxylat, axit stearic, glyxeryl monostearat, bo, dau
jojoba, sap ong, nano titanium dioxit, axit salixylic va tién hanh gia nhiét dén nong
chay dé thu duogc hon hop B;

+ phdi tron hdn hop B vao hdn hop A, gia nhiét & 80°C va khudy déu lién tuc
trong 30 phut dén khi thu duoc hdn hop ddng nhat, dé nguodi dén 40 °C; tiép tuc lan
lugt bd sung céc thanh phan con lai d dugc dinh lugng & budc i) gdm c6 chét giit
am glyxerin va isopropyl myristat va chét phu gia allantoin, dich chiét nha dam,
vitamin E, tinh dau tia to, huong liéu, chéit bao quan va tiép tuc khuéy déu lién tuc
trong 15 phut tao hon hop ddng nhat dang kem min;

iii) dong goi tao san pham mit na dudng 4m bang cach chia hdn hop dang kem min
thu duge & budc ii) vao cac tuyp dung m§y pham, dan nhan va bao quan noi thodng

mat.
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Got vo

v

Cit khbi Kich thuéc 2x2cm
X \ll
Nudc mudi Ngam
NaCl
x Ty 1€ nguyén liéu/nuéc 1a 1:3
Xay nhuyén | ol oion 1 tiéng
Loc
Ba
Ling Thoi gian: 12 tiéng
Siy t°C=65°C
Thoi gian: 48 tieng
\
Nghién min

Tinh bot ca
nua

Hinh 1
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Hon hop A: axit
etidronic, tinh bot
nua, gdm xathan,

N nudc cat

3813

Hdn hop B: chét nhii hod
ethoxylat, axit stearic, glyxeryl
monostearat, bo, diu jojoba, nano

titanium dioxit, axit salicylic

Nhiét d6 = 80°C

Vitamin E, dich
chiét nha dam, tinh
dau tia t6, huong,

chat bao quan

~_

!

Nhiét dg = 80°C

Khuiy phbi

trOn tao nén

Nhiét do = 80°C

Khudy trén

Dong hop

San pham

Hinh 3
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Glyxerin,

/ isopropyl myristat,
phu gia allatoin

Nhiét do = 40°C
Thoi gian=15 phut





