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(57) Sang ché dé xuat quy trinh san xuat thyc pham dang sira 1én men c6 thé bao quan ¢
nhiét do mo1 truong nam trong khoang tir 10°C dén 35°C va chira vi khuan axit lactic song,
quy trinh nay bao gdm cac budc: - ché bién thuc pham dang stta c6 do pH niam trong
khoang tir 3,4 dén 4,4 - xtr Iy nhiét thyc pham nay dé lam giam ndng d6 vi khuan dén
khong 16n hon 1,0x102 don vi tao khuan lac/g (CFU/g- Colony Forming Unit/g) dé thu
dugc thuc pham duoc xir Iy nhiét; va - bd sung trong diéu kién vo tring mot hoac nhiéu
chung vi khuan axit lactic duy tri kha ning séng so6t ¢ nhiét do moi truong nim trong
khoang tir 10°C dén 35°C vao thyc pham da dugc xur 1y nhiét nay & tong nong do it nhat
bang 1,0x103 CFU/g dé thu duoc thuc phdm cé thé bao quan & nhiét d6 moi truong nam
trong khoang tir 10°C dén 35°C, trong d6 ching vi khuén axit lactic duy tri kha ning séng
sOt cua n6 ¢ nhi¢t d§ moi truong nam trong khoang tur 10°C dén 35°C duoc chon tu nhom
bao gdm cac chung: (i) trong d6 chung vi khuan axit lactic khi dugc bd sung & nong do
bang 2,5x107 CFU/g vao san pham sita chua 1én men thir nghiém duoc ché bién bang cach
lén men bang giéng khoi dong chua Streptococcus  thermophilus va Lactobacillus
delbrueckii bulgaricus & nhiét 46 43°C dén do pH bang 4,3, da dugce xur ly nhiét, 6 nhiét do
75°C trong 30 gidy, c6 thé duy tri kha nang song s6t & ndng d it nhat bang 1,0x10° CFU/g
khi két thiic bao quan san pham sita chua 1én men thir nghiém nay trong 150 ngdy & nhiét
d6 25°C; va (ii) trong d6 do pH ctia san pham sita chua 1én men thir nghiém nay giam t6i
da 0,8 don vi trong thdi gian bao quan; va (iii) trong d6 ching vi khuan axit lactic nay
dugc chon tir nhom bao gdm Lactobacillus paracasei, Lactobacillus fermentum va
Lactobacillus delbrueckii subsp. bulgaricus.
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Linh vie k§ thuit dwgc dé cap

Sang ché dé cap dén ching vi khuén axit lactic, thich hop @ bd sung vao thue
pham duge xit Iy nhiét c6 49 pH ndm trong khoang tir 3,4 dén 4,4 dugc bao quan & nhiét
d6 moi truong.

Tinh trang k§ thuit ciia sing ché

Trong nhiing nam gan d4y, sin phim sita 1én men, nhu sita chua, c¢6 thé duoc bao
quan, van chuyén, xr 1y va tidu thu trong céc didu kién khong lanh, tic 1a & nhiét 36 moi
truong, trong vai thang da dugc st dung rong rai. Sita chua nay cho phép nguoi str dung
c6 thé van chuyén sita chua trong thoi gian x4c dinh va khéng cin bdo quan lanh nhu mot
s6 dd uéng, do d¢ sfta chua nay tao ra nhi &u tién ich cho ngudi st dung. Dé thu duoc thoi
han str dung kéo dai & nhiét 40 moi trudng, stta chua da dugc xir Iy nhiét sau khi két thac
quy trinh 1én men dé tidu diét hodc it nhét tc ché sinh truéng tiép tuc ciia quan thé vi
khuén axit lactic dugc st dung trong quy trinh 1én men. Phuong phép xir 1y nhiét ¢ thé
1a phuong phép thanh tring hodc phwong phap xtr Iy & nhiét d6 rit cao. Céc sira chua nay

cling dugc goi la stta chua da thanh trung hodc sita chua béo quéan & nhiét do mai trudng.

Céc san phdm sita chua dé thanh tring khéng chira hoic chi chira rat it vi khudn
axit lactic séng. Tuy nhién, cic san pham sita chua d3 thanh tring can chira vi khuén axit
lactic va/hodc loi khuin dé cung cp nhidu téc dung ¢4 1gi ctia vi khuan nay cho ngudi sir
dung, vi du tac dung b sung dinh dudng va ting cuong sttc khde. Tuy nhién, viéc sung
vi khuin séng va0 c4c san phdm sita chua di thanh tring dugc bao quan ¢ nhiét 4o moi
truong d3 dat ra van dé k§ thuét bat cap, tirc 13 vi khuln sé tang sinh dén mtc do nhat
dinh va lam hong sita chua, vi du bang cach giam d6 pH. Van d& k¥ thuat bat cip nay da
duoc giai quyét bang mot s phuong phap khac nhau. Vi du, cic ching vi khudn & dang
bao tir d& dugc bd sung vao cac san phim sita chua d3 thanh trung. Ngoai ra, cac ching
vi khudn d3 duge bd sung vao cac san phém sita chua da thanh trung & dang bot, khan,
dong khé, duge bao hodc bao nang. Hon nita, cac ching vi khuin dé bd sung vio céc sén
phdm sita chua d& thanh tring d& dugc bat hoat bing phuong phap chiéu xa, phuong
phép xtr Iy vi séng, khang sinh, phuong phap thanh tring & nhiét d6 vira phai, héa chit e
ché hodc didu chinh d6 pH, hoat d0 ciia nudc hodc nhiét do.
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WO2009/116864 d& cip dén san phdm sita chira bao tir loi khuln, trong d6 san

phdm nay c6 thé duoc bao quan & nhiét d6 khéng lanh trong thoi gian kéo dai.

WO02004/069156 d& cap dén thuc phim chira loi khuin, d3 duoc bit hoat bing
phuong phép chiéu xa, phuong phap xir Iy vi séng, khang sinh, phuwong phép thanh trung
& nhiét d0 vira phai va héa chit tc ché.

EP-B1-1 289 380 d& cap dén thuc phdm, nhu sin phim sita, chtra vi khudn
Lactobacillus bit hoat. Chiing vi khudn Lactobacillus ndy c6 thé dugc bt hoat bing
phwong phép xir 1y & nhiét do vira phai, didu chinh d6 pH hoic diéu chinh hoat d6 cia
nuée.

EP-B1-1 514 553 @ cap bot vi khuén axit lactic dugc bao hai 16p ¢ kha ning
sdng st cao trong co thé ngudi, trong d6 vi khuén axit lactic nay duge bao hai 16p bing

protein va polysacarit.

CN101323850 d& cip dén phuong phap san xuét vi nang chtra Lactobacillus

helveticus & dang dugc bao vi nang c6 kha nang khang nhiét cao.
EP-B1-0 555 618 d2 cap dén thuc phdm chira vi khuén axit lactic dong kho.

CN102492643 @& cap dén ching Lactobacillus rhamnosus GRX19 duoc st dung
trong giéng khoi dong dé san xuit san phdm sira 1én men chra vi khudn Lactobacillus
sdng. San pham stra 1én men duge xt I nhiét, vi du & nhiét d6 ndm trong khoang tir 70°C
dén 75°C trong tir 15 dén 20 gidy, va ching Lactobacillus khéng nhiét véi ndng d6 nhoé vi
khuan, vi du 10" CFU/mL séng s6t sau khi xir 1y nhiét. Sau khi xi 1y nhiét, san phim d3
duge xu 1y nhiét dugc nap trong didu kién vo trung vao d6 chira va bao quan & nhiét do

phong trong 30 ngay.

W02015/169928 d& cap dén ché phdm sita dang léng thich hop dé san xuét san
pham stra c6 bot, trong d6 ché phim nay én dinh trong didu kién bao quéan & nhiét do moi
trudng, c6 4o pH nim trong khoang tir 3,8 dén 4,4 va chira sita 1én men, 1én dén 0,12%
protein vang sita duge thiy phan, 1én dén 5% chat béo, va 1én dén 1% pectin gidu

metyleste.

US20100009034 dé cap dén quy trinh san xuat 46 ubng dang sira 16n men duy tri
ndng d6 té bio sdng sét cao & nhiét d6 mdi trirdng bao gdm budc 1én men sira bing cich

st dung giong khéi dong thong thuong chira vi khuan axit lactic, pha loang, trén, vo
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tring, va bd sung ching Lactobacillus rhamnosus ATCC 53103 vao sita ubng hdn hop &
diéu kién vo tring.

US20100015285 d& cap dén quy trinh san xuét dd ubng dang sita duoc axit héa
true tiép duy tri néng ds té bao séng s6t cao & nhiét d6 méi trurdng bao gém budc axit
héa truc tiép bing cach didu chinh d6 pH dén tri s ndm trong khoang tir 4,0 dén 4,5 dé
thu duge d6 ubng dang sita dugc axit héa, vo tring, va bd sung ching Lactobacillus
 rhamnosus ATCC 53103 cing v6i cac yéu tb kich thich sinh truéng & ham hrong nim
trong khoéang tir 0,01% dén 0,3%, vi du cacbohydrat, vao stta uéng hdn hop & diéu kién
vd trung.

Tuy nhién, vin can phat trién cic san phdm sita chua di thanh tring duge cai thién

chura vi khuéan axit lactic song.
Ban chat ky thuit ciia sang ché

Theo mdt khia canh, sang ché dé cip dén quy trinh san xuét thuc pham bao quéan &
nhiét d6 moi treong, bao gdm budce ché bién thuc phim c6 d6 pH nim trong khoang tir
3,4 dén 4,4, xit Iy nhiét thuc phdm nay dé 1am giam ndéng do vi khudn dén khéng 16n hon
1,0x10% CFU/g dé thu duoc thuc pham duge xir 1y nhiét, bd sung trong diéu kién vo tring
mdt hoac nhiéu ching vi khudn axit lactic d bao quan thuc phdm & nhiét ¢ moéi truong
vao thue phdm d3 duge xi 1y nhiét ndy & tdng ndng d6 it nhit bing 1,0x10° CFU/g dé
thu duoc thuc phém bao quan & nhiét d moi truong, va bdo quéan thuc phém nay & nhiét
d6 moi trudng trong thoi gian xac dinh, trong d6 ching vi khuan axit lactic dé bao quan
thuc phdm & nhiét d6 moi trudng duge chon tir nhém bao gdm ching cac ching, (i)
ching vi khuén axit lactic khi duoc bd sung & néng do bang 2,5x107 CFU/g vio san
pham sira chua 1én men thir nghiém dugc ché bién biang cach 1én men bang giéng khéi
dong chira Streptococcus thermophilus va Lactobacillus delbrueckii bulgaricus & nhiét
d6 43°C dén do pH bing 4,3, d3 dugc xtr 1y nhiét & nhiét d6 75°C trong 30 gidy, c6 thé
duy tri kha ning séng s6t & nong d6 it nhét bing 1,0x10° CEU/g khi két thic bao quan
san phim stra chua 1én men thir nghiém nay trong 150 ngay & nhiét d§ 25°C, va (ii) trong
d6 d6 pH cua san phdm sita chua 1én men thir nghiém ndy gidm t6i da 0,8 don vi trong
thoi gian bao quan, va (iii) ching vi khuin axit lactic ndy dugc chon tir nhém bao gbm
Lactobacillus  paracasei, Lactobacillus rhamnosus, Lactobacillus fermentum va

Lactobacillus delbrueckii subsp. bulgaricus, ching vi khuan d6t bién va chiing vi khuin
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bién thé cia chung.

Cac tic gia sang ché d3 ngac nhién phéat hién thiy ring céc chﬁng vi khuin
Lactobacillus paracasei va Lactobacillus rhamnosus khi duge bd sung vao san phim sita
chua duoc xit Iy d& bao quan & nhiét d6 moi truong b thé duy tri kha ning séng sét &
mitc d9 nhit dinh va khong 1dm gidm déng ké do pH trong thoi gian it nht bang 150
ngdy. Phét hién nay 13 déng ngac nhién, do vi khuén axit lactic s& sinh truéng trén ngudn
cacbohydrat trong nguyén liéu stta ddng thoi 1am giam d6 pH cho dén khi d6 pH dat
dugc tri s6 nhit dinh, & d6 vi khudn nay khong thé séng sét, do d6 nhin chung vi khuén

axit lactic trong nguyén liéu sita s& & trang thai sinh truéng va 1am giam do pH hoic chét.

Theo mét khia canh khac, sang ché d& cap dén ching vi khudn axit lactic @ bao
quéan thuc phdm & nhiét d0 moi trudng, trong d6 thuc phdm nay ¢6 d6 pH nim trong
khoang tir 3,4 dén 4,4, va chtra ching vi khuén axit lactic niy & ndng d6 it nhét bing
1,0x10° CFU/g, va thuc phidm nay duoc bao quan & nhiét dd mdi trudong trong thoi gian
x4c dinh, va ching vi khudn axit lactic nay duoc chon tir nhém bao gém céc ching, (i)
ching vi khuén axit lactic khi dugc bd sung & ndng d6 bang 2,5x10” CFU/g vao san
phim sita chua 1én men thir nghiém dugc ché bién bing cach 1én men bing gidng khai
dong chua Streptococcus thermophilus va Lactobacillus delbrueckii bulgaricus & nhiét
d6 43°C dén d6 pH bang 4,3, da duoc xir Iy nhiét & nhiét d6 75°C trong 30 gidy, c6 thé
duy tri kha ning séng s6t & ndng do it nhit bang 1,0x10° CFU/g khi két thic bao quan
san phdm stta chua 1én men thir nghiém nay trong 150 ngdy & nhiét d6 25°C, va (ii) trong
d6 46 pH cta san phdm stra chua 1én men thir nghiém nay giam t6i da 0,8 don vi trong
thoi gian bao quan, va (iii) ching vi khudn axit lactic nay dugc chon tir nhém bao gdm
Lactobacillus  paracasei, Lactobacillus rhamnosus, Lactobacillus fermentum va
Lactobacillus delbrueckii subsp. bulgaricus, ching vi khuin dot bién va ching vi khuin

bién thé ctia chung.
Ma ta chi tiét sing ché
Quy trinh san xuét thuc phim bao quan & nhiét d6 moi trudng

Sang ché @& cép dén quy trinh san xudt thue phdm bao quan & nhiét d6 moi trudng
bao gdm budc ché bién thuc phim ¢6 d6 pH ndm trong khoang tir 3,4 dén 4,4, xir Iy nhiét
thire phém nay & 1am gidm ndng &6 vi khuin dén khong 16n hon 1,0x10* CFU/g dé thu

dugc thuc pham duge xtr 1y nhiét, bd sung trong diéu kién vé tring mot hodc nhiéu
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ching vi khuin axit lactic dé bao quan thuc phdm & nhiét d6 moi trudng vao thuc phim
d3 duoc xtt 1y nhiét ndy & tdng ndng do it nhit bing 1,0x10° CFU/g & thu duge thuc
pham bao quan & nhiét & moi trudng, va bdo quan thyc pham niy & nhiét 4 mdi trudng
trong thoi gian x4c dinh, trong d6 ching vi khudn axit lactic @ bao quan thuc phdm &
nhiét d6 moi trudng duge chon tir nhém bao gdm ching cc ching, (i) ching vi khudn
axit lactic khi dugc bd sung & ndng d6 bang 2,5x10” CFU/g vao sin phim sira chua 1én
men tht nghiém dugc ché bién bing cich Ién men bing gibng khoi dong chira
Streptococcus thermophilus‘ va Lactobacillus delbrueckii bulgaricus & nhiét 4o 43°C dén
d0 pH bang 4,3, di duge xt 1y nhiét & nhiét d6 75°C trong 30 gidy, c6 thé duy tr kha
ning séng s6t & ndng do it nhat biang 1,0x10° CFU/g khi két thic bao quan san pham stta
chua 1én men thir nghiém ndy trong 150 ngay & nhiét d6 25°C, va (ii) trong d6 d¢ pH cua
san phim sita chua 1én men thir nghiém nay giam tbi da 0,8 don vi trong thoi gian bao
quan, va (iii) ching vi khuén axit lactic ndy duoc chon tir nhém bao gdm Lactobacillus
paracasei, Lactobacillus rhamnosus, Lactobacillus fermentum va Lactobacillus
delbrueckii subsp. bulgaricus, ching vi khudn dot bién va ching vi khudn bién thé clia

ching.

Theo phurong 4n wu tién, ching vi khuén axit lactic ¢ bao quan thuc phdm & nhiét
d6 moi trudong theo sang ché c6 thé duy tri kha ning séng sét & ndng do it nhat bing
1,0x10° CFU/g, tbt hon néu it nhét bing 5,0x10° CFU/g, t6t hon nita néu it nhit bang
1,0x10* CEU/g, t6t hon nira néu it nhat bang 5,0x10* CFU/g va tot nhit néu it nhat bing
1,0x10° CFU/g & thoi diém két thiic qua trinh bdo quan.

Tt hon néu, d6 pH cua san phdm sita chua 1én men thr nghiém nay gidm tbi da
0,7 don vi, tét hon néu 0,6 don vi, t6t hon néu 0,5 don vi, t6t hon néu 0,4 don vi, t6t hon

néu 0,3 don vi, va tdt nhat néu 0,2 don vi trong thoi gian bao quan.

Theo phuong 4n uu tién, ching vi khuén axit lactic @& bao quan thuc phdm & nhiét
d6 mdi trudng theo sang ché khi duoc bd sung & ndng do6 bang 2,5x10” CFU/g vao san
phim sita chua 1én men thir nghiém gia ting dén ndng do it nhat bang 5,0x10” CFU/g, tdt
hon néu 7,5x107 CFU/g, va t6t nhat néu 1,0x10° CFU/g.

T6t hon néu, noéng dd cua t€ bao ching vi khuan axit lactic gia tdng trong vong 45
ngay bd sung chung vi khuén axit lactic nay vao san pham sfra chua lén men thir nghiém,

t6t hon néu trong vong 40 ngay, tét hon néu trong vong 35 ngay, t6t hon néu trong vong
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30 ngay, t6t hon néu trong vong 25 ngay, t6t hon néu trong vong 20 ngy, va tot nhit néu
trong vong 15 ngdy. Tét hon néu, ndng do cia t& bio ching vi khuln axit lactic dat tbi da
trong vong 45 ngay bd sung ching vi khuén axit lactic ndy vio san phim sfta chua lén
men thir nghiém, t&t hon néu trong vong 40 ngdy, tbt hon néu trong vong 35 ngay, tbt
hon néu trong vong 30 ngdy, tét hon néu trong vong 25 ngay, tét hon néu trong vong 20

ngdy, va tbt nhét néu trong vong 15 ngly.

Theo phuong 4n cu thé, thuc phdm theo sing ché dugc bao quan & nhiét d6 méi
trromg trong thoi gian it nhit 1 ngay, tot hon néu it nhit 2 ngay, tot hon nita néu it nhat 3
ngay. t&t hon nita néu it nhit 4 ngay, tot hon nita néu it nhit 5 ngay, t6t hon nira néu it
nhit 6 ngay, t6t hon nita néu it nhat 7 ngdy, tot hon nira néu it nhit 8 ngay, tot hon nita

néu it nhat 9 ngay, va t&t nhat néu it nhit 10 ngdy.

Theo phuong 4n wu tién, ching Lactobacillus rhamnosus 1a ching 1én men
lactoza. Thuét ngit “lén men lactoza” duoc st dung trong ban mé ta dé chi chiing c6 kha
nang sir dung mét phan hoic toan b lactoza 1am ngudn dinh dudng @ sinh triréng té bio

hodc duy tri kha ndng song sét cla té bao.

Theo phuong &n wu tién, ching Lactobacillus paracasei dugc chon tir nhém bao
gdm ching Lactobacillus paracasei LC-02, CHCC6272 dugc luu trir tai Ngin hang
gidng vi sinh vat va té bao Ptc v6i mi ding ky DSM16572, ching Lactobacillus
paracasei CRL 431, CHCC23026 duoc lwu trit tai Ngin hang gidng vi sinh vat va té bao
Hoa Ky v61 ma diang ky ATCC55544, va ching Lactobacillus paracasei CHCC5584
duoc luu trit tai Ngan hang gidng vi sinh vét va té bao Dtic voi mi dang ky DSM32389.

Theo phuong 4n wu tién, ching Lactobacillus rhamnosus dugc chon tir nhém bao
gbm ching Lactobacillus rhamnosus CHCC5366 duoc luu trir tai Ngan hang gibng vi
sinh vat va té bao Pic véi ma ding ky DSM23035 va chiing Lactobacillus rhamnosus
LGG® dugc luu trir tai Ngan hang gidng vi sinh vat va t& bao Hoa K¥ v6i m3 dang ky
ATCC53103. Tét hon néu, ching Lactobacillus rhamnosus 13 ching Lactobacillus
rhamnosus CHCC5366 duogc luu trir tai Ngan hang gidng vi sinh vat va € bao Dic véi

ma dang ky DSM23035.

Theo phuong an wu tién, chung Lactobacillus delbrueckii subsp. bulgaricus la

ching Lactobacillus delbrueckii subsp. bulgaricus CHCC18944 dugc luu trf tai Ngin
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hang gidng vi sinh vét va té bao Dlic v6i md ding ky DSM28910. Theo phuong 4n uu

tién, ching Lactobacillus delbrueckii subsp. bulgaricus 12 chung khéng 1én men lactoza.

Theo phuong 4n wu tién, ching Lactobacillus fermentum 1a ching Lactobacillus
fermentum CHCC14591 duoc luu trif tai Ngan hang gibng vi sinh vat va té bao Ptc véi
ma ding ky DSM32086.

Theo phuong 4n cu thé, ching vi khuan axit lactic d& bao quan thuc phdm & nhiét
d6 moéi truong theo sang ché dugc chon tir nhém cic nhém sau: nhém bao gém
Lactobacillus paracasei, Lactobacillus rhamnosus, va Lactobacillus fermentum; nhom
bao gdm Lactobacillus paracasei, Lactobacillus rhamnosus, va Lactobacillus delbrueckii
subsp. bulgaricus; nhdm bao gdm Lactobacillus paracasei, Lactobacillus fermentum, va
Lactobacillus delbrueckii subsp. bulgaricus; nhom bao gdém Lactobacillus rhamnosus,

Lactobacillus fermentum, va Lactobacillus delbrueckii subsp. bulgaricus.

Theo phuong an cu thé, ching vi khuén axit lactic @8 bao quan thuc phim & nhiét
d6 moi trudng theo sang ché duoc chon tir nhém cic nhém sau: nhém bao gdém
Lactobacillus paracasei va Lactobacillus rhamnosus; nhom bao gdm Lactobacillus
paracasei va Lactobacillus fermentum; nhém bao gdm Lactobacillus paracasei va
Lactobacillus delbrueckii subsp. bulgaricus; nhom bao gdm Lactobacillus rhamnosus va
Lactobacillus fermentum, nhom bao gém Lactobacillus rhamnosus, va Lactobacillus
delbrueckii subsp. bulgaricus; nhom bao gdm Lactobacillus fermentum, va Lactobacillus

delbrueckii subsp. bulgaricus.

Theo khia canh cu thé, sang ché dé cap dén ching vi khuén axit lactic dugc chon
tir nhém bao gbm ching Lactobacillus paracasei 1L.C-02, CHCC6272 dugc luu trir tai
Ngan hang gidng vi sinh vét va té bao DPuc véi mi ding ky DSM16572, ching
Lactobacillus rhamnosus CHCC5366 duoc luu trir tai Ngan hang gidng vi sinh vat va té
bao Puc v6i mi ding ky DSM23035, chiung Lactobacillus paracasei CRL 431,
CHCC23026 dugc luu tri tai Ngan hang gidng vi sinh vét va té bao Hoa Ky v6i ma ding
kg ATCC55544, ching Lactobacillus paracasei CHCC5584 dugc luu trit tai Ngan hang
gidng vi sinh vat va t€ bao Puc véi mi ding ky DSM32389, chung Lactobacillus
rhamnosus LGG® duge luu trit tai Ngan hang gidng vi sinh vat va té bao Hoa Ky véi ma
dang ky ATCC53103, ching Lactobacillus fermentum CHCC14591 dugc luu tri tai

Ngén hang giong vi sinh vt va t& bao Puc véi md dang ky DSM32086, va ching
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Lactobacillus delbrueckii subsp. bulgaricus CHCC18944 duoc luu trit tai Ngan hang
gibng vi sinh v4t va té bao Ptc v&i mi dang ky DSM28910, ching vi khudn dot bién va
ching vi khuin bién thé cia chiing. Cu thé, chiung dugc chon tir nhém bao gdm phan

nhém bét ky trong sé by nhém néu trén.

Theo khia canh cu thé, sang ché d& cap dén ching vi khuén axit lactic duge chon
tir nhém bao gdm ching Lactobacillus paracasei LC-02, CHCC6272 duge luu trit tai
Ngan hang gibng vi sinh vit va té bao Puc vé6i mi ding ky DSM16572, ching
Lactobacillus rhamnosus CHCC5366 duge luu trit tai Ngan hang gidng vi sinh vét va té
bao Duc véi ma ding ky DSM23035, chung Lactobacillus pézracasei CRL 431,
CHCC23026 duoc luu trir tai Ngan hang gibng vi sinh vat va t& bao Hoa Ky véi mi dang
ky ATCC55544, ching Lactobacillus paracasei CHCC5584 duge luu trir tai Ngén hang
gibng vi sinh vat va t& bao Puc véi mi ding ky DSM32389, ching Lactobacillus
fermentum CHCC14591 duogc hru trir tai Ngan hang gidng vi sinh vat va té bao Puc vdi
mi ding ky DSM32086, va chung Lactobacillus delbrueckii subsp. bulgaricus
CHCC18944 duoc luu trit tai Ngan hang gidng vi sinh vat va té bao Pic v6i mi ding ky
DSM28910, ching vi khudn dot bién va ching vi khudn bién thé cia ching. Nhém nay
khong bao gdm ching Lactobacillus rhamnosus LGG® duge luu trit tai Ngan hang gidng
vi sinh vét va t& bao Hoa Ky v6i mid dang ky ATCC53103, 13 ching khong 1én men

lactoza va khong thé 1én men lactoza.

Theo khia canh cu thé, sang ché a8 cap dén ching vi khudn axit lactic duoc chon
tir nhém bao gdm ching Laciobacillus paracasei LC-02, CHCC6272 dugc luu trit tai
Ngan hang gibng vi sinh vit va té bao Pic véi mi ding ky DSMI16572, ching
Lactobacillus rhamnosus CHCC5366 dugce luu trit tai Ngan hang giéng vi sinh vat va té
bao Puc véi mid dang ky DSM23035, ching Lactobacillus paracasei CRL 431,
CHCC23026 duge luu trit tai Ngan hang gidng vi sinh vt va té bao Hoa Ky v6i ma dang
ky ATCC55544, ching Lactobacillus paracasei CHCC5584 dugc luu trir tai Ngan hang
gibng vi sinh vat va té bao Puc véi mi ding ky DSM32389, va ching Lactobacillus
rhamnosus LGG® duge luu trir tai Ngan hang gidng vi sinh vat va té bao Hoa Ky véi ma

dang ky ATCC53103, ching vi khudn d6t bién va ching vi khuan bién thé ctia ching.

Theo khia canh cu thé, sang ché dé cap dén ching vi khuén axit lactic dugc chon

tir nhém bao gdm ching Lactobacillus paracasei LC-02, CHCC6272 duwgc hru trit tai

O
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Ngan hing giéng vi sinh vit va té bio Ptc véi mi ding ky DSM16572, ching
Lactobacillus rhamnosus CHCC5366 duoc luu trit tai Ngan hang giéng vi sinh vét va té
bao Duc véi md ding ky DSM23035, ching Lactobacillus paracasei CRL 431,
CHCC23026 duge luu trir tai Ngan hang gidng vi sinh vét va t& bio Hoa Ky véi mi ding
ky ATCC55544, chung Lactobacillus paracasei CHCC5584 dugce luu trir tai Ngén hang
~ gibng vi sinh vat va t& bao Puic véi mi dang ky DSM32389, va ching Lactobacillus
delbrueckii subsp. bulgaricus CHCC18944 dugc luu trit tai Ngan hang gidng vi sinh vét
va t& bao Duc v&i mi dang ky DSM28910, ching vi khudn dot bién va ching vi Ichun

bién the cta chung.

Theo khia canh cu thé, sang ché dé cap dén ching vi khuén axit lactic dugc éhon
tir nhém bao goém ching Lactobacillus paracasei LC-02, CHCC6272 duge luu trit tai
Ngan hang gibng vi sinh vit va té bao Puc véi mi ding ky DSM16572, ching
Lactobacillus rhamnosus CHCC5366 duogc lru trir tai Ngin hang gidng vi sinh vat va té
bao Puc véi mid ding ky DSM23035, chung Lactobacillus paracasei CRL 431,
CHC(C23026 dugc luu trit tai Ngan hang gibng vi sinh vat va té bao Hoa Ky v6i ma ding
ky ATCC55544, va ching Lactobacillus paracasei CHCC5584 dugc luu trit tai Ngan
hang giéng vi sinh vat va t& bao Ptic v6i mi dang ky DSM32389, ching vi khuin dot

- bién va chung vi khuan bién thé cta ching.

Theo khia canh cu thé, sang ché dé cap dén ching vi khuén axit lactic dugc chon
tir thém bao gém ching Lactobacillus paracasei LC-02, CHCC6272 dugc luu trit tai
Ngan hing gibng vi sinh vt va t& bao Puc véi mi ding ky DSM16572, ching
Lactobacillus rhamnosus CHCC5366 duogc luu trir tai Ngin hang gidng vi sinh vat va té
bao Puc v6i ma ding ky DSM23035, ching Lactobacillus paracasei CRL 431,
CHCC23026 dugc luu trir tai Ngan hang gidéng vi sinh vét va té bao Hoa Ky v6i ma ding
ky ATCC55544, va ching Lactobacillus paracasei CHCC5584 dugc luu trt tai Ngan
hang giéng vi sinh vat va t& bao Pic v6i mi dang ky DSM32389, ching vi khuin dot
bién va ching vi khudn bién thé cia ching. Nim ching theo khia canh ny cla séng ché

déu cé kha niang 1én men lactoza.

Theo khia canh cu thé, sang ché dé cap dén ching vi khuén axit lactic duge chon
tor nhém bao gém ching Lactobacillus paracasei LC-01, CHCC2115 duogc luu trit tai

Ngan hang gibng vi sinh vit va t& bao Pirc v6i mi ding ky DSM19465, ching
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Lactobacillus rhamnosus CHCC12697 dugc lru trir tai Ngan hang gidng vi sinh vét va té
bao Plc v6i ma ding ky DSM24616, va ching Lactobacillus paracasei CHCC7155

duogc luu trir tai Ngan hang gidng vi sinh vat va té bao Pic véi ma ding ky DSM18875.

Theo phuong 4n cu thé, ching vi khuan axit lactic dé bao quéan thuc phdm & nhiét
dé mdi trudong 13 ching 1€n men lactoza, tirc 12 ¢6 thé 1én men lactoza dé tao thanh axit
lactic, do d6 1am giam d6 pH cta thuc phdm nay. Cac tic gia sang ché d ngac nhién phat
hién thdy rang c4c ching 1én men lactoza theo sing ché thich hop dé bd sung vao thuc
phim bao quan & nhiét 46 moi tfuemg, do trong qué trinh bao quéan kéo dai thuc phim &
nhiét d6 méi trudng cic ching nay thudng s& 1am giam d6 pH ciia thuc phim mot cach

khong mong muon.

Theo phuong 4n cu thé, thuc pham theo sang ché c6 d6 pH nim trong khoang tir
3,4 dén 4,4 13 san phdm stra 1én men bang giéng khoi dong duoc ché bién bang cach 1én
men nguyén liéu stta bang gidng khéi dong chira vi khuan axit lactic dé thu duoc san

phém stra 1én men bang giong khéi dong.

Theo phuong 4n cu thé, san pham sfta I1én men bang gidong khdoi dong c6 ham

luong protein cao hon 5,1% (khdi lwong/khdi hrong).

Theo phuong an cu thé, san phdm sira 1én men bang gidng khéi dong khong duge

pha loang.

Céc tic gia sang ché d3 ngac nhién phat hién thiy ring cac ching 1én men lactoza
theo sang ché thich hop dé bd sung vao thuc phim bao quan & nhiét d6 moi trudng &
dang san phim stra 1én men bang gidng khéi dong khéng duge pha loing, do san phim

khong duoc pha lodng nay cé néng d6 lactoza cao hon san phdm dugc pha lodng.

Quy trinh theo sang ché duoc mo ta chi tiét hon trong phan mé ta dudi day, cu thé

12 quy trinh sdn xuat sdn pham sfta 1én men dugc bao quan & nhiét 4o moi trudng.

Gibng khoi dong cé thé 13 gidng khéi dong bt ky thong thudong chira vi khudn
axit lactic, bao gém chiing don va hdn hop ching, duge sir dung dé san xuét san phim
stra 1én men cu thé. Theo phuong 4n uu tién, bude 1én men duge thuc hién dé thu duoc
d6 pH nam trong khoang tir 3,0 dén 5,0, tbt hon néu ndm trong khoang tir 3,9 dén 4.8, t6t
hon nita néu nim trong khoang tir 4,0 d&én 4,6 va tot nhat néu nim trong khoang tir 4,1
dén 4.4.
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Tét hon néu bude xit 1y nhiét duoc thue hién d& 1am giam ndng d6 vi khuin trong
gidng khéi dong dén khong 16n hon 1,0x10%> CFU/g sita 1én men duoc thuc hién bang
c4ch xir 1y san pham sita 1én men bing gibng khéi dong dén nhiét d6 nim trong khoang
fr 50°C dén 90°C, tt hon néu nim trong khoang tir 60°C dén 85°C, tét hon nita néu ndm
trong khoang tir 65°C dén 82°C, va t&t nhit néu nim trong khoang tir 70°C dén 80°C. Tét
hon néu budce xir 1y nhiét dugc thuc hién trong thoi gian nim trong khoang tir 10 gidy dén
180 gidy, t&t hon néu nim trong khoang tir 12 gidy dén 120 gidy, tét hon nita néu nim
trong khodng tir 14 gidy dén 90 gidy, t&t hon nira néu nim trong khoang tir 16 gidy dén
60 gidy, t6t hon nita néu nim trong khoang tir 18 gidy dén 50 gidy va t6t nhat néu nim
trong khoang tir 20 dén 40 gidy. Tét hon néu, ndng do vi khuén trong gibng khéi dong
duoc giam dén khong 16n hon 1,0x10' CFU/g sira 1én men, t6t hon nita néu ndng do vi

khudn trong gidng khéi dong dwgc gidm dén bang 0 CFU/g.
Ching vi khudn axit lactic d8 bao quan thuc phdm & nhiét do moi trudng

Theo mot khia canh, sang ché dé cap dén ching vi khuén axit lactic dé bao quén
thuc phdm & nhiét d6 moi trudng, trong d6 thuc pham nay c¢6 d6 pH nim trong khoang tir
3,4 dén 4,4, va chira chung vi khuan axit lactic ndy & ndng d6 it nhat bang 1,0x10°
CFU/g, va thuc phim nay dugc bao quan & nhiét dd méi trudng trong thoi gian xac dinh,
va chung vi khudn axit lactic nay dugc chon tir nhém bao gdm cac chung, (i) ching vi
khuén axit lactic khi duge bd sung & ndng dd bing 2,5x107 CFU/g vao san phim sita
chua 1én men thtr nghiém dugc ché bién bing c4ch 1én men bang gidng khéi dong chira
Streptococcus thermophilus va Lactobacillus delbrueckii bulgaricus & nhiét d6 430C dén
d6 pH bang 4,3, di dugc xir Iy nhiét & nhiét 46 75°C trong 30 gidy, c6 thé duy tri kha
ning sbng sét & nong do it nhét bing 1,0x10° CFU/g khi két thiic bao quéan san phim sita
chua 1én men thir nghiém nay trong 150 ngay & nhiét d§ 25°C, va (ii) trong do do pH cta
san phim stra chua l1én men thr nghiém ndy gidm t6i da 0,8 don vi trong thoi gian bao
quan, va (iii) ching vi khudn axit lactic ndy dugc chon tir nhém bao gbm Lactobacillus
paracasei, Lactobacillus rhamnosus, Lactobacillus fermentum va Lactobacillus
delbrueckii subsp. bulgaricus, ching vi khuin dot bién va ching vi khuin bién thé cia

chung.

Theo phuong é4n cu thé, thirc phim theo sang ché 14 thuc phdm duoc axit héa bang

haa chat.
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Theo phuong 4n cu thé, thue phim ndy theo sing ché san phim sita 1én men duoc
ché bién bang cach 1én men nguyén lidu sita bing giéng khéi dong chira vi khuan axit
lactic, va thirc phim nay chira gidng khéi dong & ndng d6 khéng 16n hon 1,0x10> CFU/g
va chung vi khuén axit lactic d& bao quan thuc phim & nhiét 46 moi trudng & ndng 4o it

nhét bang 1,0x10° CFU/g.

Theo phuong 4n cu thé, thuc phdm nay theo sang ché san phim sita 1én men duoc
ché bién bang cach 1én men nguyén lidu stra bang giéng khéi dong chira vi khuén axit
lactic, va sau khi 1én men, san phdm stta 1én men nay dugc XfI- 1y nhiét dé 1am giam ndng
d6 vi khuln trong gidng khéi déng dén khong 16n hon 1,0x10* CFU/g, va sau khi xir Iy
nhiét, chiing vi khudn axit lactic & bao quan thuc pham & nhiét d6 moi trudong theo diém
1 duoc bd sung vao san pham sita lén men d& dugce xt 1y nhiét & ndng do it nhat bang
1,0x10° CFU/g. Tét hon néu, chiing vi khudn axit lactic d& bao quan thuc phdm & nhiét
d6 moi trudng theo sang ché duge bd sung vao san phim stra 1én men d3 dugc xtr Iy nhiét
& ndng do it nhét bing 1,0x10* CFU/g, tét hon nita néu it nhat bang 1,0x10° CFU/g, tét
~ hon nita néu it nhit bing 1,0x10° CFU/g, t&t hon nita néu it nhat bang 1,0x10” CFU/g, va
t6t nhat néu it nhét bang 1,0x10® CFU/g.

Theo phuong 4n cu thé, chiing vi khuan axit lactic dé bao quan thuc phim & nhiét
d6 moéi trudong theo sang ché duge chon tir thém bao gdm ching Lactobacillus paracasei
LC-02, CHCC6272 duge luu trit tai Ngan hang gidng vi sinh vat va té bao Pirc véi mi
dang ky DSM16572, ching Lactobacillus rhamnosus CHCC5366 dugc luu trir tai Ngan
hang gidng vi sinh vét va t€ bao Pic véi mi ding ky DSM23035, ching Lactobacillus
paracasei CRL 431, CHCC23026 dugc luu trit tai Ngan hang gidng vi sinh vat va té bao
Hoa Ky véi ma dang ky ATCC55544, ching Lactobacillus paracasei CHCC5584 dugc
Iuru trir tai Ngan hang gibng vi sinh vat va té bio Ptic véi ma dang ky DSM32389, ching
Lactobacillus rhamnosus LGG® duoc luu trir tai Ngan hang gidng vi sinh vat va té bao
Hoa Ky v6i ma dang ky ATCC53103, ching Lactobacillus fermentum CHCC14591 dugce
Iwu trir tai Ngan hang gidng vi sinh vat va té bao Pirc véi ma ding ky DSM32086, va
ching Lactobacillus delbrueckii subsp. bulgaricus CHCC18944 dugc luu trir tai Ngén
hang giéng vi sinh vat va t& bao Ptrc véi md dang ky DSM28910, ching vi khudn dot

bién va ching vi khuan bién thé cia chung.

Theo phuong én cu thé, ching vi khun axit lactic dé bao quan thuc phdm & nhiét
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d6 méi trudng theo sang ché duge chon tir nhém bao gdm ching Lactobacillus paracasei
1.C-02, CHCC6272 dugc luu trit tai Ngan hang gidng vi sinh vat va té bao Dirc v6i ma
ding ky DSM16572, ching Lactobacillus rhamnosus CHCC5366 dugc luu trit tai Ngan
hang gibng vi sinh v4t va t& bao Pirc véi mi dang ky DSM23035, chung Lactobacillus
paracasei CRL 431, CHCC23026 dugc luu trir tai Ngn hang gibng vi sinh vat va té bao
Hoa Ky v6i mi ding ky ATCC55544, ching Lactobacillus paracasei CHCC5584 duogc
luu trit tai Ngan hang gibng vi sinh vat va t€ bao Ptic v6i ma ding ky DSM32389, ching
Lactobacillus fermentum CHCC14591 duoc luu trif tai Ngén hang gibng vi sinh vét va té
‘bao DPuc véi mi ding ky DSM32086, va ching Lactobacillus delbrueckii subsp.
bulgaricus CHCC18944 duqc lru trir tai Ngan hang giéng vi sinh vat va t& bao Duc véi

ma dang k}'fADSM28910, ching vi khudn d6t bién va ching vi khuin bién thé ciia ching.

Chung vi khuén axit lactic dé bao quéan thyuc phidm & nhiét d6 moi trudng theo sang
ché ¢ thé duge bao ché & dang ché phém chira mot hodc nhiéu ching. Do d96, theo mot
phuong an, chung vi khuén axit lactic d& bao quéan thuc phim & nhiét d6 méi trudng theo
sang ché dugc bao ché & dang ché pham chira ching don. Theo mdt phuong 4n khéc,
ching vi khudn axit lactic @ bao quan thuc pham & nhiét 6 mai trudng theo séng ché
dugc bao ché & dang ché phdm chira hai hodc nhiéu ching. Ché phim nay cé thé & dang

hat dong kho hodc lanh dong.
Thuc phdm bao quan & nhiét d0 moi trudng

Theo phwong an uu tién, thuc pham béo quan & nhiét 40 mdi trudng theo sang ché
duoc chon tir nhdm bao gém san phdm sita 1én men, san pham stta dugc axit hoa bang
héa chat, d6 uong hoa qua, san pham ngi coc 1én men, sdn pham ngli cdc dugc axit hoa

bing héa chét, san phim sita dau twong va hon hgp bét ky cia ching.

San phim sira 1én men thuong chra protein & ham lugng nim trong khoang tir
2,0% dén 3,5% khéi lugng. San phim sita 1én men ciing c6 thé chira ham lugng protein
thip nam trong khoang tir 1,0% dén 2,0% khéi lugng. Ngoai ra, san phim sfra 1én men
cling chira ham luong protein cao, tic 1a cao hon 3,5% khéi lugng, t5t hon néu cao hon
5,1% khéi lugng. Theo phuong 4n cu thé, thuc phdm bio quéan & nhiét 6 moi trudng
theo sang ché 13 hdn hop chira san phim sita 1én men va san phim ngii cbc, vi du san
pham yén mach, trong d6 san phdm ngii cbe c6 thé 13 sin phim ngil cdc 1én men, vi du

san pham yén mach 1én men.
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Theo phuong 4n cu thé, thuc phim bao quin & nhiét 46 mdi trudng theo séng ché
14 san phdm ngii cdc 1én men. San phdm ngfi cbc 1én men c6 thé dugce ché bién bing cach
nghién céc hat nguyén lidu ngil cbc c6 ngudn gbc sinh hoc dé tao ra bot ngii cde, sau d6
[én men. Budc 1én men bot ngli cbe ¢ thé duge thuce hién béng cach st dung cung vi
khudn axit lactic (giéng khéi dong) duoc st dung dé 1én men nguyén liéu sita nhu durge

md ta trong séng ché.

Theo phuong 4n cu thé, thue phidm bao quan & nhiét 6 mdi trudng theo séng ché
13 34 ubng hoa qua. D6 ubng hoa qua cé thé con chtra san phdm yén mach, san phim dau
tuong, san phém hanh nhén, vang sira va/hodc stta khéng 1én men, vi du & dang bot sira.
Theo phwong 4n cu thé, do ubng hoa qua theo sang ché khong chira cic thanh phén sira,
nhu sita. Theo mdt phuong 4n cu thé khAc, db ubng hoa qua theo sang ché con chira san

pham sfta 1én men.

Theo phuong 4n khéc, thuc phim bao quan & nhiét d6 mdi trudng theo sang ché 13
san phim dugc axit héa bang héa chit. Budc axit héa cé thé duge thuc hién bing cach sir
dung chét axit héa bat ky thich hop dé bd sung vao thuc phdm, nhu axit lactic, axit xitric,
nude hoa qua, thit qua va hop chét chiét xuit duoc tir hoa qua. Theo phuong 4n cu thé,

thue pham béo quan & nhiét do mdi truong la stta duoc axit héa bang nude hoa qua.

Theo phwong 4n cu thé, thuc phdm theo sang ché 13 san phim ngﬁ cbe duge axit
hoéa bing hoa chit. San phdm ngii cbe duoc axit héa bang héa chit cb thé duge ché bién
bang cach nghién cac hat nguyén liéu ngi cbe c6 ngudn gbe sinh hoc dé tao ra bot ngil
cde, sau d6 duogc st dung dé diéu ché hdn dich nudce, va sau d6 hdn dich ndy duogc didu
chinh dén do pH mong mudn. Theo phuong 4n cu thé, thuc phém bdo quan & nhiét 4o

moi trudng theo sang ché 1a san pham ngll coc dugc axit hda bang nudc hoa qua.

Trtr khi ¢6 quy dinh khéc, sang ché ciing bao gdm t& hop bét ky clia cac khia canh,

phuong 4n, va ddu hiéu néu trén theo cac bién thé ciia ching.
Thuat nglr
Céc thuét ngft theo sang ché dugc thé hién dudi day:

Thuat nglt “xtr 1y nhiét” dugce st dung trong badn mod ta dé chi qua trinh x 1y bat
ky bang cach sir dung nhiét bét k¥, trong khoang thoi gian bt ky va duge thuc hién bing

thiét bi hodc may moéc bat ky ¢ 1am bét hoat it nhit mot phin vi khuén trong gidng khéi

-15-



41629

dong. Lién quan dén thuit ngfr nay, thudt ngit “bat hoat” dugc sit dung trong ban mb ta
@& chi qua trinh bét ky dé dirng, 1am giam hodc tc ché sinh truéng vi khudn, vi du phan
giai té bao.

Thuit ngir “b4o quan & diéu kién maéi truong” duge sit dung trong ban mo ta gé
chi qué trinh bao quén & nhiét 46 moi trudng. Thudt nglt “nhiét d§ méi truong” duge sir
dung trong ban mé ta dé chi nhiét 6 moi truong xung quanh, vi du nhiét 4o phong. Vi
dy, nhiét d6 moi trudng c6 thé ndm trong khoang tir 5°C dén 40°C, t8t hon nita néu nam
trong khoang tir 10°C dén 35°C, tt hon nira néu nim trong khoang tir 15°C dén 30°C, va
t6t nhat néu ndm trong khoang tir 18°C dén 27°C. Nhiét d6 mdi trudng cb thé dugc kiém
soét,n tirc 14 nhiét d6 khong thay ddi trong toan bd thoi gian 1 ngdy (24 gid), hodc cb thé
khong duoc kiém soat tirc 12 thay ddi trong toan bo thoi gian 1 ngay (24 gid).

~

Thuét ngfr “kha nang sdng s6t” dugc st dung trong ban mé ta dé chi vi khudn co
kha nédng sinh trudéng (tao khuén lac) trén dia thach aga MRS dugc 0 trong céc diéu kién
ky khi & nhiét 46 37°C trong 3 ngay. Moi truong thach aga MRS cé thanh phan nhu sau
(g/L): pepton: 10,0; chiét xuét thit bo: 10,0; chiét xudt nidm men: 5,0; dextroza: 20,0;
polysorbat 80: 1,0; amoni xitrat: 2,0; natri axetat: 5,0; magie sulfat: 0,1; mangan sulfat:
0,05; dikali phosphat: 2,0; thach aga: 15,0.

Thuét ngit “chung vi khuén axit lactic d& bao quan thuc phdm & nhiét d6 moi
trrong” duge st dung trong ban mb ta dé chi ching vi khudn axit lactic thich hop d bao
quéan sén pham sita 1én men & nhiét @ moi trudng trong thoi gian x4c dinh, khi duge b

sung vao san pham nay.

Thuét nglr “san pham sita 1én men bang giong khdi dong” duge st dung trong ban
mo ta dé chi san pham stra 1én men, chita giong khdi dong duge sir dung dé 1én men stra.

Thuit nglt “san pham sita 1én men duoc x 1y nhiét” dugce st dung trong bdn mo ta

. p : y nhie :
dé chi san pham sira 1én men, da dugc xt Iy nhiét.

Thuét nglt “sdn pham sita 1én men dugc bao quan & nhiét 6 moi trudong” dugc su
dung trong ban md ta dé chi san pham sita 1én men, thich hop d€ bdo quan & nhiét 6 moi
trudng trong thoi gian x4c dinh.

- Thuét ngit “vi khuin axit lactic” dugc sir dung trong ban mé6 tad dé chi vi khuén
0 S ¥

gram duong vi hiéu khi hoic ky khi, Ién men dudng va sdn sinh axit bao gom chu yeu Ia
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axit lactic, axit axetic va axit propionic. Vi khudn axit lactic hiru ich nhét trong cong
nghiép bao gdm cac vi khuan thudc bd “Lactobacillales” bao gdbm Lactococcus spp.,
Streptococcus spp., Lactobacillus spp., Leuconostoc spp., Pseudoleuconostoc spp.,
Pediococcus spp., Brevibacterium spp., Enterococcus spp. va Propionibacterium spp.
Céc chung nay thuong duge sir dung lam cac chung nudi cdy trong thuc phim riéng hoic

két hop véi céac vi khuan axit lactic khac.

Vi khudn axit lactic, bao gém vi khudn thudc cac lodi Lactobacillus sp. va
Lactococcus sp., thub’ng duoc cung cdp cho nganh cdng nghiép sita dudi dang ching
dong kho hodc lanh d6ng dé ting sinh hoic dudi dang “ching bd sung truc tiép vao thing
1én men”, dé ciy tﬁ_rc tiép vao thing 1én men hoic binh 1én men dé san xuit san phim
sita, nhu san phdm stta 1én men hodc pho mét. Cc ching vi khuin axit lactic ndy thudng

duoc goi l1a “gidong khéi dong” hodc “men gidng”.

Thuét ngit “stta” dugc st dung trong ban md ta dé chi phan stra bai tiét duge thu
nhén bing cach vit sita cia dong vat c¢d va bat ky, nhu bo, ciru, dé, trdu hodc lac da. Theo
phuong 4n uu tién, sita 12 sira bo. Thudt nglt “stra” cling bao gom dung dich protein/chat

béo duge didu ché tix nguyén liéu thuc vat, vi du stra du tuong.

Thuat ngit “nguyén liéu sta” dugc sir dung trong ban mo ta @& chi nguyén liéu bét
ky va hodc nguyén liéu sira dugc xur 1y ¢ thé 1én men theo phuong phép cta sang ché.
Do d6, cac nguyén liéu sita hitu ich bao gdm, nhung khong chi giéi han &, dung dich/hdn
dich chira sita hoac san phém tuong tu stta bét ky chtra protein, nhu sfra it béo hodc sira
nguyén chét, stta tach béo, nudc sita, bot sita hoan nguyén, sita ddc, sita khd, vang sira,
bdt vang sfra, lactoza, di‘ch»céi thu dugc tr qué trinh két tinh lactoza, protein vang sita
dam dic, hodc kem. Nguyén liu sita co thé c6 ngudn gdc tir dong vét c6 va bét ky, vi du

stta dong vat ¢é va gan nhu nguyén chat, hodc bot sita hoan nguyén.

Trudc khi 1én men, nguyén liéu sita co thé dugc ddng nhit va thanh tring theo

phuong phép da biét trong linh vuc ndy.

Thuét ngir “déng'nhét” duge st dung trong ban mé ta dé chi budc tron k¥ dé thu
dugc hdn dich ho#ic nhii trong hoa tan. Khi dugc thuc hién truée khi 1én men, bude déng
nhit c6 thé duge thuc hién @& pha v& chit béo trong sita dén kich ¢& nho hon sao cho
khong thé phan tach khéi sita. Bude ddng nhit c6 thé duoc thuc hién bang cach ép sita &

4p suét cao thong qua céc 15 nhd. -
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Thuat ngt “thanh trung” dugc st dung trong ban mo ta dé chi budc xir Iy nguyén
liéu sita dé 1am giam hodc loai bd cac sinh vt séng c6 mat, nhu cac vi sinh vat. Tét hon
néu, buéc thanh tring duoc thuc hién being cach duy tri nhiét d6 dac hiéu trong khoang
thoi gian dac hiéu. Nhiét d¢ ddc hiéu thudng dat duoc béng cach gia nhiét. Nhiét 46 va
thoi gian ¢cd thé dugc chon dé tiéu diét hoic bat hoat mot s6 vi khudn, nhu vi khuin cé

hai. Sau d6, budc lam mat nhanh 6 thé dugc thuc hién.

Thuit ngt “Ién men” dugc st dung trong ban mé ta d& chi buéc bién dbi
cacbohydrat thanh rugu hodc axit bdi vi sinh vét. Tt hon néu, bude 1én men theo céc

phuong clia sdng ché bao gom cong doan bién ddi lactoza thanh axit lactic.

Céac phuong phép 1én men dugc st dung d8 san xuét cac san phim sita 13 d3 biét
va ngudi ¢6 hiéu biét trung binh trong linh vic ndy s& biét dugc cach thire chon loc céc
didu kién quy trinh thich hop, nhu nhiét do, oxy, ndng do va dic tinh cla vi sinh vat va
thoi gian 1én men. T4t nhién, cic diéu kién 16n men duoc chon loc dé hdn trg quy trinh
theo séng ché, tirc 13 dé thu duoc san phim stra ¢ dang ran (nhu pho mat) hoic dang 16ng

(nhu san pham stta 1én men).

Thuét ng@t “ching vi khuin dot bién” dugc sir dung trong ban mo ta dé chi ching
vi khudn thu duoc tir chung vi khudn theo sang ché bang cach thiét ké di truyén, xt 1y
phong xa va/hodc xur 1y héa hoc, Vé/hozfté chon loc, thich nghi, sang loc, v.v. Tt hon néu
ching vi khudn dot bién 13 ching vi khudn dot bién cé chiic ning twong duong, vi du
ching vi khuén dot bién gin nhu c6 cac dic tinh twong duong hodc duoc céi thién thich
hop dé bao quan thuc phdm & nhiét d6 méi trudng so véi ching vi khudn me. Chiing vi
khuan dot bién nay l1a mdt khia canh theo Séng ché. Pac biét, thuat ngtt “ching vi khuin
d6t bién” dugc st dung trong ban mo ta ¢ chi ching vi khuén thu dugc bing cach xir 1y
chiing vi khuén theo sang ché bang phuong phap dot bién gen bét ky duge sit dung bao
gdm phuong phép xir 1y bang tac nhan dot bién héa hoc, nhur etan metan sulphonat hodc
N-metyl-N’-nitro-N-nitroguanidin, tia UV hodc ching vi khuén d6t bién xult hién tu
phat. Chimg vi khun dot bién c6 thé duoc xir Iy bing mét sb bude dot bién gen (bude xir
Iy duy nhét dugc hiéu 12 mot bude dot bién, sau d6 1a bude sang loc/chon loc), nhung tt
hon néu khéng 16n hon 20, hoic khéng 16n hon 10, hodc khong 16n hon 5 bude xir 1y
(hodc budc sang loc/chon loc) dugce thuc hién. Trong chung vi khudn d6t bién duge uu

tién theo sang ché, nho hon 1%, hoic nhé hon 0,1%, nhd hon 0,01%, nhé hon 0,001%
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hoic thdm chi nhé hon 0,0001% nucleotit trong bd gen vi khudn d& dugc thay d6i (nhu

bang céch thay the, chén, loai bd hodc td hgp cua ching) so véi ching vi khuin me.

Thuét ngit “ching vi khuén bién thé” dugc sir dung trong ban mé ta dé chi ching
c¢6 chirc ning twong duong véi ching cia sing ché, vi du gin nhu ¢6 cdc dic tinh tuong
duong hodc dugce cdi thién thich hop dé bao quan thyre phém & nhiét d§ moi trudng so voi
ching vi khuin me. Céc chiing vi khudn bién thé niy c6 thé duoc x4c dinh bing cach sir

dung cac k¥ thuét sang loc thich hgp, 1& mdt khia canh theo sang ché.

Tét hon néu, “ching vi khudn d6t bién” va “ching vi khuén bién thé” ciia ching vi
khuén axit lactic theo sang ché khi dugc bd sung & ndng d6 bang 2,5x107 CFU/g vao san
phim stra chua 1én men thir nghiém dugc ché bién bang cach 1én men bing giéng khai
dong chira Streptococcus thermophilus va Lactobacillus delbrueckii bulgaricus & nhiét
d6 43°C dén 46 pH bang 4,3, dd duoc xtr 1y nhiét & nhiét d6 75°C trong 30 gidy, ¢ thé
duy tri kha ning séng s6t & ndng do it nhét bang 1,0x103 CFU/g khi két thic bao quin
san phém sita chua 1én men thir nghiém nay trong 150 ngdy & nhiét d6 25°C, va do pH
clia san phim sfta chua 1én men thir nghiém nay gidm tdi da 0,8 don vi trong thoi gian

bao quan.

Tét hon néu, “ching vi khuén d6t bién” va “ching vi khudn bién thé” ctia ching vi
khuan axit lactic theo sang ché ¢6 nhé hon 25, t6t hon nita néu nhé hon 10, t6t hon nira
néu nho hon 9, t6t hon nira néu nhd hon 8, tét hon nita néu nhé hon 7, tit hon nira néu
nhé hon 6, t6t hon nita néu nhé hon 5, t6t hon nita néu nhoé hon 4, tét hon nira néu nhd
hon 3, t6t hon nita néu nhd hon 2 dot bién trén trinh ty axit amin ctia mt hodc nhiéu
protein ctia ching. Lién quan dén thuat ngit nay, thuat ngﬁ: “d6t bién” duogc sir dung trong
ban mé ta dé chi dot bién dugc chon tir nhém bao gdm dot bién thay thé, dot bién loai bo
va dot bién chén.

(195NN 1Y
a

Thuit ngit an” va “the” va cac thuit ngt trong tu dugc st dung trong phﬁn
md ta sang ché (dic biét trong phan bd yéu cau bao ho) dé bao gdm ca danh tir sb it 1dn
danh tir s6 nhiéu, trir khi c¢6 quy dinh khéc. Thuét ngit “c6”, “bao gdm” va “chira” duoc
hiéu 13 cAc thuat ngit mé& (tuc 14, ¢6 nghia “bao gom, nhung khéng chi gidi han™), trir khi
¢6 quy dinh khac. Cac khoang tri s6 duoc thé hién ban mé ta nay chi déng vai trd 13
phwong phap viét tit ctia viéc tham chiéu riéng r& dén moi tri s6 riéng biét nim trong cac

khoang nay, trir khi ¢6 quy dinh khéac, va mbi tri s6 riéng biét duoc két hop vao ban mé ta
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nay khi tri s6 ndy dugc thé hién riéng trong ban mé ta. Ton bd cac phuong phép theo
séng ché cé thé dugc thuc hién theo thir tw thich hop bét ki trir khi ¢6 quy dinh khéc.
Viéc st dung vi du bét ky va toan bd céc vi dy, hodc ngbn nglt mé ta (vi du, “nhu”) dugc
d& xut trong ban mo6 ta ndy, chi nhim muc dich minh hoa chit khong gidi han pham vi
ctia sang ché, trir khi ¢6 quy dinh khac. Khong c6 ngdn ngit trong ban md ta dugc hiéu 13

thé hién diu hidu bét ky khong dugc yéu chu béo ho 12 cin thiét dé thuc hanh sang ché.

Thuit ngit “san phém stta 1én men” dugc st dung trong ban mod ta dé chi thuc
phdm hoic thirc an chin nudi dugce ché bién bang cach 1én men nguyén liéu sira bang vi
khuan axit lactic. “San phim sira 1én men” theo sang ché bao gdm, nhung khéng chi gi6i
han & nhur san phém sita Ién men wa nhiét, vi du sita chua, san phém sita 1én men wra nhiét

dd trung binh, vi du kem chua va s@fa bo, pho mat ciing nhu véng sita 1én men.

Thuét ngft “vi sinh vat va nhiét” duoc st dung trong ban mé ta dé chi cc vi sinh
vat phat trién tt nhét & nhiét d6 cao hon 43°C. Céc vi khuén wa nhiét hitu ich nhét trong
cong nghiép bao gbdm Streptococcus spp. va Lactobacillus spp. Thudt ngt “qua trinh 1én
men ua nhiét” dugc st dung trong ban mo ta dé chi buéc 1én men duogc thuc hién & nhiét
d6 cao hon khoang 35°C, nhu nim trong khoang tir 35°C dén 45°C. Thuat nglt “san
phim sita 1én men 1én men wa nhiét” dugc sit dung trong ban mb ta dé chi san phim sita
1én men dugc didu ché bing qué trinh 1én men wa nhiét bang cach st dung ching gibng
khéi dong wa nhiét va bao gdbm cac san phdm sira 1én men, nhu sira chua dic, stta chua

khudy, va sira chua ubng, vi du yakult.

Thudt ngr “vi sinh vt wa nhiét d6 trung binh” dugc st dung trong ban mo ta dé
chi céc vi sinh vat phat trién t6t nhét & nhiét d§ vira phai nam trong khdé.ng tir 15°C dén
40°C. Céc ching vi khudn wa nhiét do trung binh hitu ich nhat trong cong nghiép bao
gdm Lactococcus spp. va Leuconostoc spp. Thuét ng& “qué trinh 1én men wa nhiét 4o
trung binh” dugc st dung trong ban mé ta dé chi qué trinh 1én men & nhiét do nam trong
khodng tir 22°C dén 35°C. Thuét ngft “san phédm sira 1én men wa nhiét do trung binh”
dugc sir dung trong ban mo ta dé chi san phdm stra 1én men duoc didu ché bang qu4 trinh
1én men ua nhiét d¢ trung binh béng cach st dung ching giéng khoi dong wa nhiét d6
trung binh va bao gdm cac san phdm sfta 1én men, nhu sita bo, sita chua, sita chua in
kiéng, vang stra, kem chua, kefir va pho mét tuoi, nhu pho mét déng tu, pho mét tring va

pho mat kem.
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Thuéit ngit “pho mat” dugc sir dung trong badn moé ta @& chi pho mat bat ky, bao
gdm pho maét ctmg, pho méat ban cimg va pho mat mém, nhu cic loai pho mét sau:
Cottage, Feta, Cheddar, Parmesan, Mozzarella, Emmentaler, Danbo, Gouda, Edam,
Fetatype, pho mét xanh, pho mat man, Camembert va Brie. Nguoi c6 hiéu biét trung binh
trong linh vuc ndy dé dang xac dinh dugc phuong phép dé bién d6i sita dong tu thanh
pho mét, va cac phuong phép nay dugc md ta trong tai liéu chuyén nganh, vi du xem |
Kosikowski, F. V, va V. V. Mistry, “Cheese and Fermented Milk Foods”, 1997, 3rd Ed.
F. V. Kosikowski, L. L. C. Westport, CT. Thuét ngt “pho mét cd ndng d6 NaCl ﬁhé hon

1,7% (khéi luong/khdi luong)” dugce sir dung trong ban mb ta dé chi “pho mat it man”.

Thuit ngit “nudc hoa qua” dugce st dung trong ban mo ta dé chi dich 1éng chira tu
nhién trong hoa quéa dugc diéu ché bang cach ép co hoc hodc ngdm hoa qua tuoi trong
nuédc va khong st dung nhiét va dung moéi. Thuit ngt “nuéc hoa qua” ¢ thé bao gom

nudce hoa qua tir mot hodc nhiéu loai hoa qua.

Thuat ngft “nudc udng hoa qua” dugc st dung trong ban mo ta dé chi d6 udéng co

ham luong nuée hoa qua nam trong khodng tir 0% dén 29%.

Thuit nglt “nudc hoa qua déng hop” dugce st dung trong ban moé ta dé chi d6 udng

c¢6 ham luong nuée hoa qua nam trong khoang tir 30% dén 99% nuéc hoa qua.

Thuét ngit “d6 udng hoa qua dang hdn dich” duoc st dung trong ban mo ta dé chi
hoa qua duogc ché bién bang cach nghién, ép va/hodc nén ddng nhat thanh dich long dic
hodc bdt nhio mém va khong sir dung nhiét va dung moi. “Dd udng hoa qua dang hdn
dich” duogc ché bién tir 100% hoa qua 1a trai nguge véi dd udng duge ché bién tir nudc

hoa qua.

Thuét ngir “dd ubng hoa qua” dugc st dung trong ban md ta dé chi @b udng chira
nuée hoa qui, nude udng hoa qua ddm dic va/hodc d6 ubng hoa qua dang hodn dich.
Thuét ngt “dd udng hoa qui” bao gdm “nudc hoa qua”, “nudc ubng hoa qua” va “nudc
hoa qua dong hop” nhu dinh nghia trong sang ché. Thuét ngir “dd udng hoa qua” c6 thé 1a

d6 udng chira thit qua, hodc d6 udng da ly tam loai b thit qua.

Thuét ngit “bd sung trong diéu kién vé tring” dugc st dung trong bén mé ta dé
chi bu6e nap hoic bd sung hoan toan khong bi nhiém vi sinh vat bét ky khac v6i vi khudn

axit lactic dé bao quan thuc phdm & nhiét 6 moéi trudng.
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Thuét ngit “san pham ngll coc” dugce sur dung trong ban mo ta d€ chi san pham bat
ky duogc ché bien tr ngll cdc hodc nguyén liéu dang hat c6 nguodn goc sinh hoc, bao gém

yén mach, ngd, Itia mach, Iia mach den, kiéu mach, lta my va lua.

Thuét ngit “khong 1én men lactoza” dugc st dyng trong ban mé ta dé chi vi khuén
axit lactic bi mAt hodn todn hoic mdt phin kha ning sir dung lactoza 1am ngudn dinh
dudng dé sinh trudng t& bao hodc duy tri kha nang sbéng sét ciia t& bao. Vi khuén axit
lactic nay c6 kha ning chuyén héa mot hodc mot s6 cacbohydrat dugc chon tir sucroza,
galactoza va/hodc glucoza’ hodc cacbohydrat ¢4 thé 1én men khac. Do cac cacbohydrat
nay khéng c6 tu nhién trong sita & lugng du @ hd tro 1én men bing ching vi khuin dot
bién khong 1én men lactoza, nén can bd sung cac cacbohydrat ndy vao sita. Vi khuén axit
lactic khong 1én men mot phan va khéng 1én men lactoza dugc dic trung boi cac khudn

lac mau tring trén moi trudng chira lactoza va X-Gal.

Thuit ngit “X.Xx10expYY” va “X.XEYY” duoc st dung thay thé cho nhau va
déu c6 nghia 12 X Xx10"",

Thuét ngtt “CFU” c6 nghia la don vi tao khuén lac.
Sang ché dé cap dén cic phuong 4n cu thé sau:

1. Ching vi khuan axit lactic dé bao quan thuc phdm & nhiét do moéi trudng, trong
d6 chiing vi khuén axit lactic nay khi dugc bd sung & ndng do bing 2,5x10” CFU/g vao
san phim sita chua lén men tht nghiém duoc ché bién bing cach 1én men bing giéng
khéi dong chira Streptococcus thermophilus va Lactobacillus delbrueckii bulgaricus &
nhiét d6 43°C dén d6 pH bang 4,3, da dugc xir 1y nhiét & nhiét 4o 75°C trong 30 gidy, cb
thé duy tri kha ning sbng s6t & ndng d6 it nhat béang 1,0x10° CFU/g khi két thiic bao quan
san phdm sfra chua lén men thir nghiém nay trong 150 ngay ¢ nhiét d6 25°C, va d6 pH
clia san pham sira chua 1én men thir nghiém nay gidm t6i da 0,8 don vi trong thoi gian
bao quan, va ching vi khudn axit lactic nay duoc chon tir nhém bao gdm Lactobacillus
paracasei, Lactobacillus rhamnosus, Lactobacillus fermentum va  Lactobacillus
delbrueckii subsp. bulgaricus, éhﬁng vi khuén dot bién va chung vi khuin bién thé cta
ching.

2. Ching vi khuan axit lactic theo phuong 4n 1, trong d6 ching nay cé thé duy tri
kha ning séng sét & ndng do it nhit bing 1,0x10° CFU/g, t5t hon néu it nhét bing
5.0x103 CFU/g, tt hon nita néu it nhat bing 1,0x10* CFU/g, tt hon nita néu it nhét
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bing 5,0x10* CFU/g va t6t nhét néu it nhit bing 1,0x10° CFU/g & thdi diém két thic qua
trinh bao quan.

3. Ching vi khudn axit lactic theo phuong 4n 1 hodc 2, trong d6 d6 pH cua san
phém sita chua 1én men thir nghiém nay gidm t81 da 0,7 don vi, t6t hon néu 0,6 don vi, tbt
hon néu 0,5 don vi, tdt hon néu 0,4 don vi, t8t hon néu 0,3 don vi, va tbt nhét néu 0,2 don

vi trong thoi gian bdo quan.

4. Ching vi khudn axit lactic theo phuong 4n bét ky trong s cac phuong an néu
trén, trong d6 ching vi khudn axit lactic nay khi duogc bd sung & ndng do bang 2,5x10’
CFU/g vao san pham sita chua 1én men thir nghiém gia ting dén ndng d6 it nhit bang

5,0x10” CFU/g, tét hon néu 7,5x10” CFU/g, va t&t nht néu 1,0x10° CFU/g.

5. Chung vi khudn axit lactic theo diém 4, trong d6 ndng d6 cia té biao ching vi
khuén axit lactic gia ting trong vong 45 ngay bd sung ching vi khuan axit lactic ndy vao
san phim sita chua 1én men thtr nghiém, t6t hon néu trong vong 40 ngay, t6t hon néu
trong vong 35 ngly, tot hon néu trong vong 30 ngay, t6t hon néu trong vong 25 ngay, t6t

hon néu trong vong 20 ngdy, va tét nhat néu trong vong 15 ngdy.

6. Chung vi khuan axit lactic theo diém 4 hodc 5, trong d6 ndng d6 cia té bao
ching vi khuén axit lactic dat tdi da trong vong 45 ngdy bd sung ching vi khuan axit
lactic ndy vao san pham sita chua lén men thir nghiém, t6t hon néu trong vong 40 ngay,
t4t hon néu trong vong 35 ngay, t6t hon néu trong vong 30 ngdy, t6t hon néu trong vong
25 ngay, t6t hon néu trong vong 20 ngdy, va t6t nhat néu trong vong 15 ngay.

7. Ché phdm vi sinh, chira mét hodc nhidu ching vi khuén axit lactic dé bao quan
thuc phdm & nhiét ¢ moi trudng theo phuong 4n bét ky trong sb cac phuong an tir 1 dén
6.

8. Thuc phim bao quan & nhiét d§ moi trudng ¢ d6 pH nim trong khoang tir 3,4
dén 4.4, trong d6 thuc phim nay chira it nhat 1,0x10° CFU/g chung vi khuan axit lactic
dé bao quan thuc phdm & nhiét d6 mdi trudng theo phuong 4n 1.

9. Thuc pham theo phuong 4n 8, trong d6 thuc phdm ndy 13 sin phdm dugc axit
héa bang hoéa chit.

10. Thyc phém theo phuong 4n 8, trong d6 thuc phim nay 13 san phdm sira 1én

men dugc ché bién bing cach 1én men nguyén liu sita bang giong khdi dong chira vi
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khuén axit lactic, trong d6 thuc phim nay chira gidng khéi dong v6i ham lugng khong
16n hon 1,0x10? CFU/g va c4c ching vi khuin axit lactic dé bao quan thuc pham & nhiét

do moi trudng theo phuong an 1 & ham luong it nhét bing 1,0x10° CFU/g.

11. Thuc phdm theo phuong 4n 8, trong d6 thuc phdm nay 13 san phim sfta 1én
men duogc ché bién bing cach 1én men nguyén lidu sita bang gidng khoi dong chira vi
khuén axit lactic, va sau khi 1én men, san phdm sita [én men nay dugc xi Iy nhiét dé 1am
gidm ndng d6 vi khudn trong ging khéi dong dén khong 16n hon 1,0x10” CFU/g, va sau
khi x@ 1y nhiét, ching vi khuén axit lactic dé bao quan Ehuc phim & nhiét & méi trudng
theo diém 1 duge bd sung vao san phém stta 1én men d3 dugc xt 1y nhiét & néng do it

nhét bing 1,0x10° CFU/g.

12. Quy trinh sén xut thyc pham bio quan & nhiét dd moi trudng, bao gdm buéc
ché bién thuc phim c6 do pH nim trong khoang tir 3,4 dén 4,4, xitr Iy nhiét thyc phim
ndy dé 1am giam ndng d6 vi khudn dén khong 16n hon 1,0x10* CFU/g d¢ thu duoc thyc
phdm dugc xir 1y nhiét, va b sung trong didu kién vo tring mot hoic nhiéu ching vi
khuén axit lactic d bao quan thuc phdm & nhiét & moéi truong theo phuong 4n 1 vao
thyc phim d3 duge xir 1y nhiét & tdng ndng dd it nhit bing 1,0x10° CFU/g dé thu dugc

thuc phdm bao quan & nhiét d6 méi trudng.

13. Quy trinh san xuét sin phér.h sfra 1én men dugc bao quén & nhiét do moi trudng
bao gdm budc 1én mén nguyén liéu sira bing gidng khoi dong chira vi khuén axit lactic
dé thu duoc san phdm sita 1én men bang giéng khoi dong, xir Iy nhiét san pham sita 1én
men bang gidng khéi dong nay @8 1am gidm ndng do vi khuén trong giéng khoi dong dén
khong 16n hon 1,0x10* CFU/g dé thu dugc san phém stta 1én men dugc xr Iy nhiét, va bd
sung trong diéu kién v6 tring mot hodc nhidu chung vi khuan axit lactic dé bao quan thuc
phim & nhiét d6 moi trudng theo phuong 4n 1 vao san phém stra 1én men dugc xu ly
nhiét & téng nbng d it nhit bing 1,0x10° CFU/ g dé thu duoc san phém sita Ién men dugc
bao quan ¢ nhiét do moi truong.

14. Stt dung chung vi khuén axit lactic @& bao quan thyc phdm & nhiét o méi
truong theo phuong én 1 dé bd sung trong didu kién vo tring vao thuc pham dugc xtt Iy
nhiét & tong ndng d6 it nhét bing 1,0x10° CFU/g, trong d6 thuc phim d duge xt Ly nhiét
niy ¢ 46 pH nam trong khoang tir 3,4 dén 4.4 va dugc xi 1y nhiét dé 1am giam ndng do

vi khufn trong gidng khéi dong dén khong 16n hon 1,0x10° CFU/g.
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15. Ching vi khudn axit lactic, trong @ ching nay dugc chon tir nhém bao gdm
chung Lactobacillus paracasei LC-02, CHCC6272 dugc luu trir tai Ngan hang gidng vi
sinh vat va t& bao Puc véi mi ding ky DSM16572, ching Lactobacillus rhamnosus
CHCC5366 duge luu trir tai Ngin hang gibng vi sinh vt va té bao Dirc véi mi ding ky
DSM23035, chung Lactobacillus paracasei CRL 431, CHCC23026 duoc luu trit tai
Ngan hang gidng vi sinh vat va té bao Hoa Ky véi mi ding ky ATCC55544, ching
Lactobacillus paracasei CHCC5584 dugc Iuu trit tai Ngan hang gidng vi sinh vat va té
bao Ptc v6i mi ding ky DSM32389, chung Lactobacillus rhamnosus LGG® duogc luu
trit tai Ngn hang gidng vi sinh vét va té bao Hoa Ky v6i ma ding ky ATCC53103%,
chung Lactobacillus fermentum CHCC14591 duoc luu trit tai Ngan hang gidng vi sinh
vat va té bao Ptc véi mi ding ky DSM32086, va ching Lactobacillus delbrueckii subsp.
bulgaricus CHCC18944 dugc luu trit tai Ngan hang gibng vi sinh vat va té bao Ptc vdi
m3 dang ky DSM28910, ching vi khudn @bt bién va ching vi khuén bién thé cla chung.
Vi du thire hién sing ché

Vi du 1: Danh gi d6 thich hop dé bao quan thuc pham & nhiét d6 moi trudng cla
ching Lactobacillus paracasei va Lactobacillus rhamnosus

Nguyén liéu stra

Ham lugng chét béo: 2,8%*.

Ham luong protein: 2,8%*.

Lactoza: 3,0%.

Sucroza: 5,0% (dugc bd sung).

Tinh b6t bién tinh E1442 Cargill loai 75720: 1,50%.

Pectin loai LMA CPKelco loai LM 106 AS-YA: 0,25%.

G6m gellan loai Kelcogel YSS: 0,05%.

* Ham luong trong san phdm cubi cing, tirc 12 sau khi xir Iy nhiét, bd sung ching
vi khudn axit lactic d& bao quan thuc pham & nhiét d6 méi trudng va bao quéan trong 150
ngay.

Gidng khéi dong

Gidng khoi dong YoFlex® loai YF-L904 chita hai ching Sirepiococcus
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thermophilus va Lactobacillus delbrueckii spp. bulgaricus.

Céc ching vi khuén axit lactic d& bao quan thuc pham & nhiét 46 moi trudng duge
danh gia:

Chung Lactobacillus paracasei LC-02, CHCC6272 duoc luu trir tai Ngén hang
gidng vi sinh vat va té bao Diic véi ma ding ky DSM16572.

Chung Lactobacillus rhamnosus CHCC5366 dugc Iuu trir tai Ngin hang gidng vi
sinh vat va té bao Dtrc v6i mi dang ky DSM23035.

Chung Lactobacillus paracasei CRL 431, CHCC23026 dugc luu trr tai Ngéin
hang gidng vi sinh vét va té bao Hoa Ky v6éi ma ding ky ATCC55544.

Ching Lactobacillus acidophilus La-5, CHCC2169 dugc luu trir tai Ngén hang
gidng vi sinh vat va té bao Pirc véi ma ding ky DSM13241.

Chung Bifidobacterium animalis BB-12, CHCC5445 duoc luu trit tai Ngén hang
giéng vi sinh vat va té bao Pirc véi ma dang ky DSM15954

Chting hén hop Lactobacillus helveticus (hdn hop chira 4 ching).

Chung Lactococcus lactis DN-224, CHCC3955 duoc luu trit tai Ngan hang gidng
vi sinh vat va té bao Ptc v6i mi dang ky DSM11037.

Quy trinh san xuat san phdm thir nghiém

1. Phén tan c4c thanh phan khan vao sita.

2. Dé yén trong 3 gidy két hop khudy nhe.

3. Gia nhiét sita cho dén khi dat dugc nhiét 4 65°C.
4. Ddng nhit & 4p suat b%ng 150 bar.

5. Xir Iy nhiét dén nhiét 6 95°C trong 5 phut.

6. Lam mét dén nhiét 46 1én men bang 43°C.

7. Bom sita vao thung 1én men.

8. Chy gidng khoi dong YoFlex loai YF-1.904.

9. Lén men cho dén khi dat duoc d6 pH béng 4.30.

10. Pha vd sfta dong va khuéy cho dén khi thu duge chu tric min.
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11. X1t Iy nhiét & nhiét 4§ 75°C trong 30 gidy.

12. Lam mét dén nhiét 46 25°C.

Quy trinh d4nh gi4 cac ching vi khuan axit lactic ¢ bao quan thuc pham & nhiét
dé moi truong

13. Nap trong diéu kién vo tring vao cac dd chira ¢6 dung tich bang IOOmL.»

14. CAy céc chung va cac dich nudi ciy.

15. B4o quén trong 6 thang & nhiét d6 phong bang 25°C.

Phuong phép xé4c dinh ndng d6 € bao
1. L. paracasei (LC-02, CHCC6272), L. rhamnosus (CHCC5366), L. paracasei
(CRL 431, CHCC23026), L. acidophilus (La-5, CHCC2169), va L. helveticus

Céac mau tir san phdm thir nghiém dugc sinh truéng trén céc dia thach aga MRS

duoc U trong céc diéu kién ky khi & nhiét d6 37°C trong 3 ngay.
2. B. animalis, BB-12 (CHCC5445)

Céc mau tir san phdm thir nghiém dugc sinh trudng trén cac dia thach aga MRS
chira 10% xystein hydroclorua dugc 1 trong céc diéu kién ky khi & nhiét d6 37°C trong 3

ngay.
3. Lactococcus lactis, DN-224 (CHCC3955)

Céc mau tir san phdm thir nghiém duoc sinh trudng trén céc dia thach aga M-17

duoc U trong cac diéu kién hiéu khi & nhiét 46 30°C trong 3 ngay.
Két qua

Bang 1: Néng do té bao (CFU/g) dé bio quéan & nhiét d6 5°C

Chiing dwgc danh gia Ngay 4/5 Ngay 14 | Ngay35 | Ngay 56

L. paracasei, LC-02, CHCC6272 5,4x10’ 2,9x10" | 1,7x107 | 2,5x10’

L. rhamnosus CHCC5366 1,0x10’ 93x10° | 13x10" | 1,8x10’

L. paracasei, CRL 431, CHCC23026 1,6x10’ 1,6x107 | 1,3x10" | 1,5x10’
L. acidophilus, La-5, CHCC2169 7,2x10° 5,0x10° | 14x10° | 14x10°

B. animalis, BB-12, CHCC5445 1,4x107 8,3x10° | 4,6x10° | 1,5x10°

L. helveticus (hdn hop chita 4 chiing) Khéng c6 dif idu | 7,9x10° | 64x10° | <1,0x10°
Lactococcus lactis, DN-224, CHCC3955 | Khong c6 dif lidu | 1,0x10° | 1,1x10° | 1,0x10°

Béng 2: Nong do té bao (CFU/g) dé bao quan & nhiét ¢ 25°C
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Chiing dwgc danh gid Ngay 0 | Ngay1l | Ngay14 Ngay 35 Ngay 56 Ngay 90 | Ngay 150
LC—L(').';DCgIC-ZIcgé661272 72x10° | 14x107 | 3,7x10° | 3.4x10° | 2,1x10° 50x10° | 5.9x10*
lg;ﬁ?ﬁgﬁﬁgs 2,5x107 | 49x107 | 9,0x107 | 1,6x10° 4,2x10’ 2,2x10° 5,0x10°
L'Pazg;§§;;§§§43l’ 1,1x107 | 1,0x107 | 13x10° | 1,5x10° | 7.9x107 | 2,1x10’ 1,2x10°
L. acidophilus La-5, Iilgcg'xﬁg Ii?cg;rg <1.0x10> | <1.0x10! Khéng c6 | Khongcd | Khéng co
CHCC2169 i N ’ ’ dir lidu dirliu | - dir liéu
liéu liéu
L. Khéng Khéng N . N . « ,
B. animalis i e 5 3 | Khoéngcd | Khongcd | Khoéngcod
BB-12, CHCCs445 | 08 | c0dl | 40x10° 1 <LOXIO™ | "y ey | anlew | i liew
liéu liéu
. x Khéng Khong R .
15 y)
L. helveticus (hénhop |~ Sao” | Coar | 36x107 | 94x107 | 1,5%x10° | <1,0x10' | KROnEO
chira 4 ching) A " dir liéu
liéu liéu
L. lactis, E?(Zﬁf Izi’lcgi}g <1.0x103 Khoéng ¢c6 | Khoéngcod | Khongcod | Khong cod
DN-224 CHCC3955 " ” ’ dit lidu dit liéu dit liéu dir liéu
liéu liéu
Béang 3: Nong d6 & bao (CFU/g) dé bao quan & nhiét d6 25°C
Gibng khéi dong 1én men \ X - X
sita cghua du’o’.c gﬁnh gia* Negay 14 Ngdy 35 Ngdy 56 Ngay 90
TC-X11 Lb: 4,0x107 Khong c6 dit liéu Khoéng c6 dit liéu Khoéng c6 dit liéu
St: 5,7x10* Khong c6 dit liéu Khong cé dit liéu Khoéng c6 dir liéu
CH.1 Lb: 2,3x10°" Lb: 2,5x10° Lb: 2,5x10° Lb: <10x10°
St: <1,0x10° St: 4,0x10" St: 4,0x10" St: <10x10’
Acidifix Lb: 5,0x10" Khéng c6 dit liéu Khong cé dit liéu Khéng c6 dit lidu
St: <1,0x10° Khéng c6 dit liéu Khong cé dir liéu Khéng c6 dif liéu
Yoflex Advance 1.2 Lb: 1,6x10" Lb: <1,0x10° Khéng c6 dit liéu | Khong c6 dit liéu
- St: 5,0x10* St: <1,0x10? Khéng cé dif liéu Khéng c6 dit liéu
Yoflex Premium 1.0 Lb: 8,0x10° Khéng c6 dit liéu Khong co di lidu Khéng c6 dir liéu
) St: 1,0x10° Khong c6 dit liéu Khong c6 dit li€u Khéng c6 dit liéu
. Lb: 2,0x10° Khong c6 dit liéu Khoéng c6 dit liéu Khéng c6 dif liéu
Yoflex Mild 2.0 St: <1,0x10° | Khong cé dit lidu | Khéng cé ditliu | Khong cb dit lidu

Toan bd cac gidng khéi dong 1én men sira chua do Chr. Hansen A/S cung cip &
dang cac hdn hop chita Streptococcus thermophilus (St) va Lactobacillus delbrueckii

subsp. bulgaricus (Lb).

Dbi v6i ba ching dugc bao quan & nhiét d6 25°C va theo ddi trong 150 ngdy, tirc
1a L. paracasei, LC-02, CHCC6272, L. rhamnosus CHCC5366 va L. paracasei, CRL 431,
CHCC23026, d6 pH bang 3,55 ddi véi toan bod ba ching.

Két qua danh gi4 trén Bang 1 cho thdy sau 56 ngiy & nhiét do lanh tham chiéu
chudn bang 5°C ba chung L. paracasei, LC-02, CHCC6272, L. rhamnosus CHCC5366
v L. paracasei, CRL 431, CHCC23026 d3 duy tri ndng d6 t€ bao cao hon 1,0x10’
CFU/g, va B. animalis, BB-12, CHCC5445 ciling d3 duy tri ndéng do té€ bao cao hon
1,0x10° CFU/g, trong khi d6 ba ching L. acidophilus, La-5, CHCC2169, L. helveticus
(hé&n hop chira 4 ching), va Lactococcus lactis, DN-224, CHCC3955 chi duy tri ndng d6
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té bao bang 1,4x10° CFU/g hoac thip hon.

Két qua d4nh gi4 trén Bang 2 cho thdy sau 150 ngay & nhiét d6 25°C (nhiét 46 moi
truomg) ba ching L. paracasei, LC-02, CHCC6272, L. rhamnosus CHCC5366 va L.
paracasei, CRL 431, CHCC23026 d4 duy tri ndng do té bao bang 5x10° CFU/g hodc cao
hon. Trong so sanh, dbi vei 4 ching khac dugc danh gia, né)ng d6 t& bao & nhiét d6 moi
trurdng d3 gidm nhanh dén nhé hon 1,0x10° CFU/g. Do d6, ba ching L. paracasei, LC-02,
CHCC6272, L. rhamnosus CHCC5366 va L. paracasei, CRL 431, CHCC23026 rat thich
hop dé bao quan thuc phim trong thoi gian dai & nhiét d6 méi trrong ddng thoi duy tri do
pH bang 3,55. D6 pH bang 3,55 13 thich hop ddi véi mot s6 san phim sira 1én men. Ngoai
ra, két qua danh gia trén Béﬁg 2 ciing cho thiy ndng d6 té bio ¢ dic tinh thdi gian dic
trung, trong d6 ban dau ndng d6 té bao gia ting dé dat téi da & 14 ngay sau d6 ndng d6 té
bao bit dau giam dén cho dén 56 ngay, sau do6 toc d6 giam ndng do té bao bat dAu ting tir
150 ngdy. Lién quan dén dic tinh axit héa clia cac mau, cic tac gia sang ché ngac nhién
phéat hién thdy ring c6 thé duy tri d6 pH bing 3,55 véi thuc t€ 13 3 ching nay 14 cac

chiing 1én men lactoza va cic mau chira lactoza.

Két qua dénh gi4 trén Bang 3 cho thdy ndng do té bao cua toan bd céc ching
Streptococcus thermophilus va Lactobacillus delbrueckii subsp. bulgaricus trong céac

giong khéi dong 1én men stra chua khic nhau da gidm nhanh.

Vi du 2: Pénh gia d6 thich hop dé bao quan thuc phim & nhiét do moi trudng cla

chung Lactobacillus paracasei va Lactobacillus delbrueckii subsp. bulgaricus
Nguyén liéu stta
Ham luong chét béo: 2,7%%*.
Ham lugng protein: 2,9%*.
Lactoza: 3,0%.
Sucroza: 7,0% (dugc bd sung).
Tinh bot bién tinh E1442 Cargill loai 75720: 1,50%.
Pectin loai LMA CPKelco loai LM 106 AS-YA: 0,30%.
G6m gellan loai Kelcogel YSS: 0,05%.

* Ham lugng trong san pham cudi cung, tc 14 sau khi xtr 1y nhiét, bd sung chung
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vi khudn axit lactic dé bao quan thuc phim & nhiét 46 méi trudng va bao quan trong 150
ngay.

Gidng khéi dong

Gidng khoi déng YoFlex® loai YF-L904 chia hai ching Streprococcus
thermophilus va Lactobacillus delbrueckii spp. bulgaricus.

Céc ching vi khun axit lactic dé bao quén thuc phém & nhiét d6 moi trudng duge
déanh gia '

Ching Lactobacillus paracasei CHCC5584 duoc luu trit tai Ngan hang gibng vi
sinh vat va t& bao Ptic v6i mi dang ky DSM32389.

Ching Lactobacillus delbrueckii subsp. bulgaricus CHCC18944 duoc luu trir tai
Ngan hang giéng vi sinh vat va té bao Dirc véi ma diang ky DSM28910.

20 chung khac dugc chon tir céc loai sau:

Lactobacillus helveticus

Lactobacillus plantarum

Streptococcus thermophilus

Lactocococcus lactis

Pediococcus acidilactici

Quy trinh san xuét san phdm thir nghiém

16. Phan tan c4c thanh phan khan vio sita.

17. Dé yén trong 3 gidr két hop khudy nhe.

18. Gia nhiét sita cho dén khi dat dugc nhiét d6 65°C.

19. Bdng nhét & 4p suét bang 150 Bar.

20. X 1y nhiét dén nhiét 46 95°C trong 5 phit.

21. Lam mat dén nhiét d6 1én men béng 43°C.

22. Bom sfta vao thung 1én men.

23. Céy giong khéi dong YoFlex loai YF-L904.

24.1.6n men cho dén khi dat duoc do pH bz‘?mg 430.
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25. Ph4 v& sita dong va khudy cho dén khi thu duoc ciu tric min

26. X Iy nhiét & nhiét 46 75°C trong 20 gidy.

27.1Lam mét dén nhiét 46 25°C

Quy trinh d4nh gi4 c4c ching vi khudn axit lactic dé bao quéan thuc phim & nhiét
dé moi trudng

28. Nap trong didu kién v6 tring vao cac dd chira c6 dung tich bang 100mL.

29. Céy cac ching va cac dich nuéi cdy.

30. Bao quan trong 6 thang & nhiét d6 phong bang 25°C.

Phuong phap x4c dinh ndng do té bao

Nong d6 té bao dugc xac dinh bang phuong phép xir 1y 16ng tu dong trén thiét bi
Hamilton. Phuong phap bao gdm budc cdy trai miu can danh gié‘ 1én 16p co chat thach
aga thich hop & mot sb d6 pha loang lién tiép va dém s6 lugng khuan lac & d6 pha lodng
lién tiép thir nhat khi it nhat mot khudn lac moc.

Két qua

Trong sb 22 ching dwgce dénh gid, chi 5 cic chung c6 ndng do té bao 16n hon
1,0x10° CFU/g sau 6 thang. Trong sb 5 ching c6 ndng d6 té bio 16n hon 1,0x10° CFU/g

sau 6 thang nay, chi hai mau c6 d6 pH cao hon 3,5:

Chung Lactobacillus paracasei CHCC5584 dwoc luu trir tai Ngan hang gidng vi
sinh v4t va té bao Pirc véi mi dang ky DSM32389.

Chung Lactobacillus delbrueckii subsp. bulgaricus CHCC18944 dugc luu trir tai
Ngén hang gidng vi sinh vét va té bao Pic véi ma dang ky DSM28910.

Béng 4: Nong d6 té bao (CFU/g) dé bao quan & nhiét d6 25°C

Chiing dwge danh gia 0 thing 2 thing 4 théng 6 thang

L. paracasei CHCC5584 1,00x10° | 1,00x10° | 8,00x10* | 1,00x10*
D6 pH 4,23 354 | 3,60 3,51

L. delbrueckii subsp. bulgaricus CHCC18944 | 3,70x10° | 7,00x10° | 1,00x10° | 5,50x10°
D6 pH 4,19 3,97 3,70 3,51

Vi du 3: Dénh gia d6 thich hop dé bao quén thuc phdm & nhiét ¢ moi truong cia

ba ching Lactobacillus

Thiét k& thir nghiém
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Muc dich cia thir nghiém nay 13 dé danh gia tdc dung anh hudng dén kha ning

song s6t cia ba ching Lactobacillus theo cac thong so sau:

- D6 pH cua sita chua nén dugc xit Iy nhiét: 4,0 va d6 pH bang 4,3 duge danh gia.

- Néng @ CFU: 10000 CFU va 100000 CFU dugc d4nh gia.

- Nong db sucroza trong stra nén: 0%, 3% va ndéng d6 sucroza bing 7% dugc danh
gia.

_Gibng khoi dong

Gidng khéi déng YoFlex® loai YF-L904 chia hai ching Streptococcus
thermophilus va Lactobacillus delbrueckii spp. bulgaricus.

Nguyén liéu sfta

Bang 5: Thanh phan cta nguyén liéu stta

Ty 18 (%) | Khoi lrgng (g)
3,5% sita béo 74,3 89160,0
Nudc 23,45 28140,0
Tinh bdt bién tinh-Roquette 1,5 1800
Pectin 0,12 144.0
GO6m gelan 0,03 36,0
Protein vang stta ddm dac (WPC) 80-Nutrilac YO-7830 0,60 720,0
100,0 120000

Quy trinh san xuAt san pham thir nghiém
1. Loai khi sita nén & 4p sudt nim trong khoang tir 350 dén 400 mbar.
2. Pbng nhit & nhiét dd 60°C va 4p suat bang 150 bar.

3. Xir Iy nhiét & nhiét o 95°C trong 5 phiit trong thiét bi thanh tring kiéu tim.
Lam lanh dén nhiét d6 5°C.

4. Chy véi gidng khoi dong.

5. Nhiét d0 1én men: 43°C.

6. Xir 1y nhiét cudi ciing: 74°C trong 20 gidy trong dng gitt.

7. Dong goi vao cac coe vo tring trong ti hit.

Céc ching vi khudn axit lactic d bao quan thuc phdm & nhiét d6 méi truong duogc
déanh gia

Ching Lactobacillus paracasei CHCC6272 duge lwu trit tai Ngan hang gibng vi
sinh vat va té bao Ptic v6i ma ding ky DSM16572.
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Chuing Lactobacillus fermentum CHCC14591 dugce luu trit tai Ngan hang gidng vi
sinh vét va té bao Dirc v6i mi dang ky DSM32084.

Ching Lactobacillus rhamnosus LGG® dugc huu trir tai Ngan hang giéng vi sinh
vat va t€ bao Hoa Ky véi mi dang ky ATCC53103.

Phén tich

Xac dinh ndng d6 CFU bing phuong phap ciy trai RAPID-CFU: phat trién (mdi 2
thang).

X4c dinh ndng d6 cacbohydrat va axit khéi lrong phan tir nhé bang phuong phap
HPLC: mdi 2 thang.

Do d6 pH bing thay dbi chi thi mau (sic d6): phat trién (mdi 1 thang).

Xac dinh ndng d6 CFU

Nong @ CFU duge x4c dinh bing phwong phap bao gdm budc cdy trai tu dong
bang robot Hamilton.

Do d6 pH

Do pH duge do bing thay d6i mau sic cta chi thi mau. Bromocresol mau dé
t{a/mau xanh 14 ciy dugc st dung 1am chi thi mau dudi dang hdn hop theo ty 1& 50/50.
Dung dich chi thi mau dugc diéu ché nhu sau: Binh dinh muc (1000mL) duogc nap mot
phan véi nuée milli-Q, sau d6 bromocresol mau xanh 14 cay (1,00g) va bromocresol mau
d6 tia (1,0g) duoc bd sung vao binh dinh mtc ndy. NaOH 4N (2mL) dugc bd sung vio
binh dinh mirc ndy, sau d6 khudy va bd sung nuée milli-Q dén 1000mL.

Cudng d6 mau ciia cic mau dugc doc bang may quét phang. Séc do thay dbi 1 don
vi l1a tuong duong v6i do pH thay d6i 0,05 don vi.

Két qua

Béng 6: Nong d6 CFU va do pH sau 4 thang bao quan san phim sita chua duoc xir
Iy nhiét & nhiét 4o méi truong (san phim thir nghiém) v&i d6 pH ban ddu bing 4,0 va
ndng d6 CFU bang 10000 |

Ching ‘;‘fc 0 théng 2 théng 4 thing
Sucroza (%) 0 3 7 0 3 7 0 3 7
Khéng b6 sung
chung dugc danh 0 0 0 0 0 0 0 0 0
gid
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Do pH 138,9 138,9 138.9 140,0 140,7 140,1 139.0 141,6 140,5
ché’é’ggfz’ 7,0x10° | 45x10° | 6,5x10° | 1,0x10° | 1,0x10° | 1,0x10° | 1,4x107 | 3,5x10° | 4,0x10°
D6 pH 139,4 139.0 138,8 1349 134.4 134,9 140,6 140,0 138,9
5 5 5 S
é}ff’é”gﬁ;’gf 1,75x107 | 1,65x107 | 1.2x107 | 5,5x10° | 1,0x10° 5,5x107 | 7,0x10° | 7,0x10° | 1,5x10
Do pH 1395 1388 138,8 139,7 141,3 1402 140,7 1382 140,2
L. rhamnosus 6 6 5 5 Kl?érig 6 7 7 5
s 2,55x10% | 2,5x10° | 8,0x10° | 1,0x10 codir | 1,0x10° | 1,6x10" | 1,6x107 | 6,5x10
liéu
Khéng
Do pH 139,3 138,8 138,7 | 1316 c6 dir 134,9 130,9 1216 131,6
liéu

Béang 7: Nong d6 CFU va @ pH sau 4 thang bdo quan sén phim stra chua duge xtr
1Y nhiét & nhiét 46 méi truong (san phim thir nghiém) v6i do pH ban diu bang 4,3 va
ndng d6 CFU bang 10000

Chiing dugc . . .
dnh gia 0 thang 2 théng 4 thang
Sucroza (%) 0 3 7 0 3 7 0 3 7
Khoéng bo
sung chung 0 0 0 0 0 0 0 0 0
duoc danh gia '
b6 pH 145,7 1453 1447 146,4 147,1 146,6 142.6 1450 1453
L. paracasei 5 4 4 6 6 6 7 455107 7
CHCC6272 1,0x10 7,0x10 7,5x10 1,0x10 1,0x10 1,0x10 1,05x10 1,45x10 1,0x10
Do pH 146,3 145,6 1453 137,7 136,6 136,9 1473 148,1 146,4
L. fermentum 5 e 1n6 5 5 5 3 4 = 1n5 5
CHCC14591 1,55x10 3,15x10 4,5x10 5,05x10 5,5x10 1,0x10 9,5x10 1,95x10 3,7x10
b pH 146,3 145,7 1453 1473 1475 147,1 1472 150,1 1493
L "fgggﬂm 15x10* | 3,0x10° | 4,55x10° | 1,0x10° | 1,0x10° | 1,0x10° | 12x107 | 1,45x107 | 1,0x10
bé pH 146,3 145,7 145,1 137.5 136,9 1375 1347 133,4 136,2

Béng 8: Nong d6 CFU va d6 pH sau 4 thang bao quan sén phim stra chua dugc xtr
Iy nhiét & nhiét 46 méi trudng (san phim thir nghiém) véi do pH ban dau bing 4,0 va
ndng d6 CFU bang 100000

Chiing dwoc . P .
danh gia 0 thang » 2 thang 4 théng
Sucroza (%) 0 3 7 0 3 7 0 3 7
Khong bd sung
ching dugce danh 0 0 0 0 0 0 0 0 0
gia
Do pH 140,3 139,3 139,3 139,9 140,2 141,0 136,6 138,6 138,5
L. paracasei 13 6 6 6 6 6 7 6 6
CHCC6272 5,0x10 2,0x10 3,5x10 1,0x10 1,0x10 1,0x10 1,4x10 9,0x10 7,0x10
Do pH 140,0 139,8 139,7 1344 134,1 135,0 136,6 138,6 138,5
L. fermentum 7 7 6 6 5 5 "6 6
CHCC14591 1,5x10 1,25x10 8,5x10 5,5x105 5,5x10 5,5x10 7,0x10 6,0x10 6,1x10
Do pH 140,7 139,9 139,8 136,8 140,6 140,5 139,7 140,5 1404
L r’fgnggm 45x10° | 2,0x10° | 1,1x10° | 1,0x10° | 1,0x10° | 1,0x10° | 1,3x107 | 1,35x107 | 4,0x10°
Do pH 139,9 139,7 139,5 1348 135,8 136,8 1349 135,7 142,6

Béang 9: Nong d6 CFU va d6 pH sau 4 thang bao quan san pham sita chua dugc xir
1y nhiét & nhiét d6 moi truong (sin phim thir nghiém) véi d6 pH ban dau bang 4,3 va
ndng d4 CFU bang 100000
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Chiing dwoc . . .
d4nh gid 0 thang 2 thang 4 thang
Sucroza (%) 0 3 7 0 3 7 0 3 7
Khéng bd sung '
ching dugc 0 0 0 0 0 0 0 0 0
danh gia
Do pH 144 4 1443 143,9 1439 1430 143.0 141,7 141,5 140,0
L. paracasei 5 5 5 6 6 6 7 7 6
CHCC6272 8,0x10° | 7,5x10° | 5,5x10° | 1,0x10° | 1,0x10° | 1,0x10° | 1,1x10° | 1,Ix10" | 8,0x10
b6 pH 1445 1441 143,5 135,7 1352 136,0 141,7 141,5 140,0
L. fermentum 6 6 |- 6 6 5 6 4 6 4
CHCC14591 1,0x10° | 6,5x10° | 1,0x10” | 1,0x10° | 1,0x10° | 1,0x10° | 2,5x10" | 1,1x10° | 3,5x10
D6 pH 144 4 144.,4 1439 1433 144,4 1439 139,5 143,7 145,3
L-’ﬁjgﬁ;gsus 45%x10° | 6,0x10° | 6,5x10° | 1,0x10° | 1,0x10° | 1,0x10° | 1,0x10° | 2,0x10° | 8,0x10°
Do pH 1448 144,1 144,1 1359 136,4 137,5 135,1 135,1 138,0

Két qua danh gia duoc thé hién trén Bang 6-9 cho thdy ddi véi toan bd céc td hop
thong s6 mau bao gdm 1) ching Lactobacillus dugc danh gia, 2) 46 pH cua sira chua nén
dwoc xtr 1y nhiét, 3) Nong d6 CFU va 4) ndng do sucroza trong sita chua dugc xir 1y

nhiét, thi ndng d6 CFU/g ndm trong khoang tir 2,5x10* dén 1,6x107 sau 4 thang bao quan.

So sanh d§ pH ban dhu cua sita chua nén: D véi ca néng dé CFU va sucroza
khong duoc bd sung, d6 pH ban dau cia sita chua nén bang 4,0 din dén ndng d CFU
cao hon so v6i d6 pH ban déu ciia sita chua nén bang 4,3 sau 4 thang d6i voi toan bd cac
chiing duoc danh gia. Dbi véi ca ndng d6 CFU va 3% sucroza duge bd sung, d6 pH ban
dAu cua sira chua nén béng 4.0 dﬁn dén nﬁ‘)ng d6 CFU cao hon so v6i d6 pH ban dau cua
stta chua nén bang 4,3 sau 4 thang d6i v6i ching L. rhamnosus va ching L. fermentum.
Péi véi ndng d6 CFU bang 10000 CFU/g va ndng do 7% sucroza dugc bd sung, d6 pH
ban dau cua sita chua nén bang 4,3 dén dén néng d6 CFU cao hon so vé6i 46 pH ban dau

ctia stta chua nén bang 4,0 sau 4 thang doi véi toan b cac chung dugce danh gia.

So s4nh ndng d6 CFU: Béi v6i chung L. rhamnosus, ndbng dd CFU bang 10000
CFU/g d6i v6i ca hai d6 pH ban dau ciia sira chua nén din dén ndng d6 CFU cao hon sau
4 théng so véi ndng d6 CFU bang 100000 CFU/g d6i v6i toan bd cac ndng dd sucroza
duoc bd sung. Dbi voi ndng d6 sucroza duge bd sung bing 7% va d6 pH ban dau cia sita
chua nén bing 4,3, ndng d6 CFU bing 10000 CFU/g d4n dén ndng d6 CFU cao hon sau 4
thang so v6i ndng dd CFU bang 100000 CFU/g dbi véi todn bd cac chiing duge dénh gia.

So sanh ndng d6 sucroza duoc bd sung: Dbi v6i nong d6 CFU bang 10000 CFU/g
va d6 pH ban diu ctia sita chua nén bing 4,0, ndng d6 sucroza bing 0% din dén ndng do
CFU cao hon sau 4 théng so v6i ndng dd sucroza 3 va 7% (tuy nhién, ddi véi ching L.

rhamnosus va ching L. fermentum va nong 49 sucroza bang 3%, noéng 4o CFU la tuong
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dwong véi ndng d6 CFU trong trudng hop ndng d6 sucroza bang 0%). Pdi véi nong do
CFU béng 100000 CFU/g va d pH ban diu ca sita chua nén bang 4,3, ndng d6 sucroza

bang 3% din dén ndng d6 CFU cao hon sau 4 thang so véi ndng d6 sucroza 0 va 7%.

Pé dat duoc kha ning sdng sét cao cia ching vi khudn Lactobacillus trong thoi
gian bao quan kéo dii san phdm sita chua duge xir Iy nhiét & nhiét d6 moi trudong, can dat
duoc su sinh trudng vira phai, cAn bing cta vi khudn. Do d6, khi vi khudn ndy dugc ciy
va0 sfra chua nén c6 diu kién sinh truéng han ché, ching vi khuin nay sé khong thé tur
sinh trréng va ndng d6 té bao s& giam dén mirc d6 khong chip nhan dugc. Trong trurdng
hop nay, mirc d6 suy giam d6 pH ctia sita chua sé& chi thip do vi khuén sinh truéng han
‘ché. Mat khac, khi vi khuin nay dugc céy vao stta chua nén c6 diéu kién tdng cudng sinh
truéng, ching vi khun ndy s& phat trién nhanh va din dén gidm manh d6 pH, va cudi
cing vi khuén s& ngimg phat trién va ¢ kha ning bit hoat hoic phan giai t& bao vi
khudn. Ngoai ra, 46 pH giam manh nhu vy 13 khéng mong muén do c6 thé tao ra huong

vi qua chua cho stta chua.

Do dé, cin dat dugc su sinh truéng vira phai, can béng cta vi khudn. Mot sb yéu
tb 1a quan trong dé dat dugc sy sinh truéng vira phai, can b%lng ctia vi khuén. Mat sb yéu
t6 14 c4c thong sb duoc danh gia trong vi du nay nhu néu trén. Cu thé, 46 pH ban dau cta
sita chua nén 13 quan trong, do 4nh huéng dén ca mic d6 sinh truéng cta vi khuan va do
pH cubi cling dat dugc trong qué trinh bao quan. Nong d6 CFU 1a quan trong do né thé
hién néng d6 cuc dai coa vi khudn dat duoc trong qua trinh bdo quan va do dé do pH
giam. Cubi ciing, chit 1am ngot sucroza thuong duogc bd sung vao sita chua duge xir 1y
nhiét va bao quan & nhiét d6 méi truong. Nong do sucroza 13 quan trong ddi véi kha ning
song s6t cha vi khuén trong thoi gian bao quan kéo dai do sucroza s& chuyén héa trong
qué trinh bao quan thanh glucoza va fructoza 13 ngudn cacbohydrat dé vi khudn sinh
trréng va lam ting su sinh trudng cia vi khuan.

K&t qua danh gia thu duoc tir vi du nay cho thiy ca d6 pH ban déu cia stta chua
nén bang 4,0 va 4,3 din dén ndng d6 CFU cao nim trong khoang tir 2,5x10* dén 1,6x107
sau 4 thang bao quan. Liéu d6 pH ban du cla sita chua nén bang 4,0 hoic 4,3 din dén
ndng d6 t& bao cao hon sau 4 thang hay khong phu thudc vao cac yéu t6 khac duge danh
gia nhu mb ta chi tiét & trén.

Két qua danh gia thu dugc tir vi du ndy cho thdy ca ndng 46 CFU bang 10000 v
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100000 CFU/g dan dén ndng d6 CFU cao nim trong khoang tir 2,5x10* dén 1,6x107 sau 4
thang bao quan. Liéu ndng d6 CFU bang 10000 hoic 100000 CFU/g din dén ndng do t&
bao cao hon sau 4 thang hay khéng phu thudc vio céc yéu té khac duge d4nh gid nhu mé
t4 chi tiét & trén.

Két qua danh gia thu duge tir vi du nay cho théy ca néng d6 sucroza dugc bd sung
béng 0, 3 va 7% dan dén néng d6 CFU cao nim trong khoang-tir 2,57(104 dén 1,6x107 sau
4 thang bao quan. Liéu ndng d6 sucroza duge bd sung bing 0%, 3% hoic 7% dan dén
ndng d6 t& bao cao hon sau 4 thang hay khong phu thudc vao cac yéu t6 khéac d&qc danh
gi4 nhu m6 ta chi tiét & trén.

Vi du 4: Péanh gia d6 thich hop dé bao quan thuc phdm & nhiét 4 moi trudng ciia
hai chung Lactobacillus trong san phim stta 1én men c6 d6 pH thép (Yakult)

Sén pham sifa Ién men nén

Trong vi du ndy, san phdm Yakult ban trén thi trudng c6 46 pH thp (46 pH bing
3.8) duge sir dung 1am san phdm sira 1én men nén dé bd sung cac ching vi khuin axit
lactic dé bao quan thuc phdm & nhiét d0 méi trrdong dé danh gia kha nang sdng sét, kha
ning axit héa sau 1én men va kha nédng sinh truéng cta ching trong thoi gian bdo quén
kéo dai ¢ nhiét o moi trudng.

Cac thanh phén: nude, duong, si-ro, bt sitta khong kem, glucoza, Lactobacillus
paracasei (vi khuén axit lactic sbng > 3,0x10° CFU/g), va chat thom.

Gia tri dinh dudng: san phim Yakult nay chia protein (1,2g/100mL), chit béo
(0g/100mL) va cacbohydrat (15,4g/100mL).

Céc chiing vi khudn axit lactic dé bao quéan thuc phdm & nhiét 9 méi trudng duogc
dénh gid

Chung Lactobacillus fermentum CHCC14591 dugc luu trit tai Ngan hang giéng vi
sinh vat va té bao Dtrc véi ma dang ky DSM32084.

Ching Lactobacillus rhamnosus LGG® dugc hru trit tai Ngan hang gidng vi sinh
vat va té bao Hoa Ky véi mi dang ky ATCC53103.

Quy trinth san xuét san phdm thir nghiém

Trude tién, cac miu san pham Yakult ¢6 ban trén thi trudng duge thanh tring &
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nhiét 46 74°C trong 20 gidy trén thiét bi Mini Thermisation (MTU). Sau d6, cdc mau d3
dugc thanh tring dugc nap vao cac cbc vo trung dung tich 100mL trong ti hit LAF. Sau
do, cac cbe nay dugc cdy véi cac ching thir nghiém dé bao quan & nhiét d6 moi trudng &

ndng d6 bing 1,0x10%/mL va bao quan & nhiét 49 25°C trong 3 thang.

Két qua
Béang 10
Théng | CFU/mL | Pd pH
. ] ® 0 3,70x107 | 355
Chiing L. rhamnosus LGG 15 1.08x10”
3 1,30x10° 3,15
. 0 1,05x10’ 3,5
Ching L. fermentum CHCC14591 13 3.70x107
3 9,80x10’ 3.4

Két qua dénh gi4 trén Bang 10 cho thiy ndng d6 té bao 13 rat cao sau 3 thang bao
quéan & nhiét d6 25°C d6i vdi ca hai ching dugc dénh gié, tirc 14 cao hon ndng d6 duoc
cdy. Déi vé6i ching L. fermentum CHCC14591, d6 pH chi giam 0,1 don vi trong 3 théng
bao quan & nhiét d6 25°C, va phai dugc coi 1a c6 muc 46 axit héa sau 1én men rét the‘ip 4]
nhiét @6 25°C, cu thé véi thuc té 12 ndng do té biao di gia ting trong thoi gian nay. Déi
voi chung L. rhamnosus LGG®, d6 pH giam trong 3 thang bao quan & nhiét d6 25°C cao

hon mot chit, tire 13 0,4 don vi, 13 thich hop d6i v6i mot s6 san phém sifa 1én men.

Thong tin luu trit vi sinh vat

Ngudi nép don yéu ciu ring mau ciia cic vi sinh vat duge luu trit véi thong tin
duéi day chi ¢ thé dugce cung cdp cho thi truong khi dugc chdp thuin boi ngudi nop
don.

Céc chiing theo sang ché d& dugc Iuu trit c6 cac ma ding ky nhu sau:

Chiung Lactobacillus paracasei LC-O2, CHCC6272 duge luu trir tai Ngan hang
gibng vi sinh vét va té bao Ptic, Inhoffenstr. 7B, D-38124 Braunschweig v6i ma ding ky
DSM16572 vao ngay 10 thang 05 ndgm 2016.

Ching Lactobacillus rhamnosus CHCC5366 dugc luu trir tai Ngan hang gidng vi
sinh vit va t& bao Puc, Inhoffenstr. 7B, D-38124 Braunschweig véi mi ding ky
DSM23035 vao ngay 02 thang 02 ndm 2012.

Chung Lactobacillus acidophilus La-5, CHCC2169 dugc luu trit tai Ngan hang

gidng vi sinh vét va t€ bao Puc, Maschroder Weg 1b, D-38124 Braunschweig vé1 ma
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dang ky DSM13241 vao ngay 30 thang 09 nam 2003.

Chung Bifidobacterium animalis BB-12, CHCC5445 dugc luu trit tai Ngin hang
gibng vi sinh vét va t& bao Piic, Maschroder Weg 1b, D-38124 Braunschweig véi ma

ding ky DSM15954 vao ngay 30 thang 09 nam 2003.

Ching Lactococcus lactis DN-224, CHCC3955 duge huu trit tai Ngan hang gidng
vi sinh vat va té bao Dirc, Maschroder Weg 1b, D-38124 Braunschweig v6i ma dang ky
DSM11037 vao ngay 26 thang 06 ndm 1996.

Chung Lactobacillus paracasei CHCC5584 duogc luu trit tai Ngan hang gidng vi
sinh vat va té bao Ptec, Inhoffenstr. 7B, D-38124 Braunschweig v6i mi dang ky
DSM32389 vao ngay 02 thang 11 nam 2016.

Ching Lactobacillus fermentum CHCC14591 dugc hwu trir tai Ngan hang giéng vi
sinh vit va t& bao DPirc, Inhoffenstr. 7B, D-38124 Braunschweig véi ma dang ky
DSM?32086 vao ngay 16 thang 07 ndm 2015.

Chung Lactobacillus delbrueckii subsp. bulgaricus CHCC18944 dugce luu trit tai
Ngan hang gidng vi sinh vét va t& bao Ptic, Inhoffenstr. 7B, D-38124 Braunschweig véi
ma dang ky DSM28910 vao ngay 12 thang 06 nam 2014.

Chung Lactobacillus paracasei LC-01, CHCC2115 duge luu trit tai Ngan hang
gidng vi sinh vat va té bao Pirc, Inhoffenstr. 7B, D-38124 Braunschweig v4i ma dang ky
DSM19465 vao ngay 27 thang 06 nam 2007.

Ching Lactobacillus rhamnosus CHCC12697 duogc luu trit tai Ngan hang gidng vi
sinh vit va té bao Puc, Inhoffenstr. 7B, D-38124 Braunschweig v6i mi ding ky
DSM24616 vao ngay 01 thang 03 nam 2011.

Ching Lactobacillus paracasei CHCC7155 duge luu trit tai Ngan hang gidng vi
sinh vit va té bio Duc, Inhoffenstr. 7B, D-38124 Braunschweig véi mi dang ky
DSM18875 vao ngay 19 thang 12 ndm 2006.

Qua trinh hru trix duoc thuc hién theo hiép udc Budapest vé& dang ky lwu trir vi
sinh vat quéc té ding cho muc dich ding ky cip Patent.

-30-



41629

YEU CAU BAO HQ
1. Quy trinh san xuét thue phdm dang sita 1én men c6 thé bao quan & nhiét 6 méi trudng
nim trong khoang tir 10°C dén 35°C v chrra vi khuén axit lactic sbng, quy trinh nay bao

gbm cac bude:
- ché bién thyc pham dang sita c¢6 d6 pH nim trong khoéng tir 3,4 dén 4,4

- xir 1y nhiét thue pham nay dé 1am gidm ndng do vi khudn dén khong 16n hon
1,0x10% don vi tao khuén lac/g (CFU/g- Colony Forming Unit/g) d& thu dwoc thuc phdm
dugc xir Iy nhiét; va

- bd sung trong diéu kién v6 tring mot hoic nhidu ching vi khuin axit lactic duy
tr1 kha ning sdng sét & nhiét d6 méi trrong ndm trong khoéﬁg tir 10°C dén 35°C vio thuc
phdm d& dugc xtr 1y nhiét ndy & tong ndng do it nhit bang 1,0x10° CFU/g @& thu duge

thue pham c6 thé bao quan & nhiét d6 méi trudng nim trong khoang tir 10°C dén 35°C,

trong d6 ching vi khudn axit lactic duy tri kha ning séng sét ctia né & nhiét do

mdi trudng ndm trong khoang tir 10°C dén 35°C dugc chon tir nhém bao gdm céc ching:

(i) trong d6 chung vi khuén axit lactic khi duoc bd sung & ndng d6 bang 2,5x107
CFU/g vio sin phim sita chua 1én men thir nghiém duoc ché bién bing cach 1én men
bang giéng khéi dong chira Streptococcus thermophilus va Lactobacillus delbrueckii
bulgaricus & nhiét 46 43°C dén d6 pH bang 4,3, di dugc xir 1y nhiét & nhiét 46 75°C
trong 30 gidy, c6 thé duy tri kha ning sdng sét & ndng d6 it nhét bang 1,0x10° CFU/g khi
két thiic bao quan san phim sira chua 1én men thir nghiém nay trong 150 ngay & nhiét do
25°C;va

(i) trong d6 d6 pH clia san pham stra chua 1én men thir nghiém nay giam t6i da 0,8

don vi trong thoi gian bdo quan; va

(iii) trong d6 ching vi khudn axit lactic ndy dwoc chon tir nhém bao gdm
Lactobacillus paracasei, Lactobacillus fermentum va Lactobacillus delbrueckii subsp.

bulgaricus.

2. Quy trinh theo diém 1, trong d6 ching vi khuén axit lactic duy tri kha ning sdng sét
ctia n6 & nhiét @6 mdi trudong ndm trong khoang tir 10°C dén 35°C c6 thé duy tri kha
ning séng sét & ndng do it nhét bang 1,0x10° CFU/g, t6t hon néu it nhit bang 5,0x10°

CFU/g, t6t hon nita néu it nhét bang 1,0x10* CFU/g, t6t hon nita néu it nhét bing 5,0x10*
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CFU/g va tét nhit néu it nhit bang 1,0x10° CFU/g khi két thic bao quan san phim sita

chua Ién men thir nghiém nay trong 150 ngay.

3. Quy trinh theo diém 1 hoic 2, trong d6 d6 pH ciia san ph4m sita chua 1én men thir
nghiém nay gidm t6i da 0,7 don Vi, t6t hon néu 0,6 don Vi, t5t hon néu 0,5 don Vi, tbt hon
néu 0,4 don vi, tot hon néu 0,3 don vi, va tt nhit néu 0,2 don vi khi bdo quan san phdm

stra chua lén men tht nghiém nay trong 150 ngay.

4. Quy trinh theo diém b4t ky trong sb céc diém néu trén, trong d6 ching vi khudn axit
lactic khi dugc bd sung & ndng db bang 2,5x10" CFU/g vio san phdm stra chua 1én men
thr nghiém gia ting dén ndng d6 it nhit bang 5,0x10’ CFU/g, t&t hon néu 7,5x107
CFU/g, va tot nhat néu 1,0x10° CFU/g.

5. Quy trinh theo diém 4, trong d6 ndng d6 cua té bio ching vi khuén axit lactic dat tdi
da trong vong 45 ngdy bd sung ching vi khuin axit lactic ndy vio san pham sita chua 1én
men thir nghiém, t5t hon néu trong vong 40 ngdy, tot hon néu trong vong 35 ngay, tdt
hon néu trong vong 30 ngay, tt hon néu trong vong 25 ngiy, t6t hon néu trong vong 20

ngdy, va tot nhit néu trong vong 15 ngay.

6. Quy trinh theo diém bit ki trong sb cac diém tir 1 dén 5, trong d6 thuc phdm ndy cé
thé bao quan & nhiét 46 méi trudong nim trong khoang tir 10°C dén 35°C c6 thé dugc bao
quéan & nhiét d6 moi trudng trong thdi gian it nhit 1 ngdy, tt hon néu it nhét 2 ngay, tot
hon nira néu it nhit 3 ngay, t6t hon nita néu it nhit 4 ngdy, tot hon nita néu it nhit 5 ngay,
t6t hon nira néu it nhit 6 ngay, tot hon nita néu it nhit 7 ngay, t6t hon nita néu it nhit 8

ngdy, tbt hon nita néu it nht 9 ngay, va t6t nhit néu néu it nhat 10 ngay.

7. Quy trinh theo diém bit ki trong sb cac diém tir 1 dén 6, trong d6 ching vi khuén axit
lactic duy tri kha ning séng sét ciia né & nhiét do méi trudng nim trong khoang tir 10°C
dén 35°C dugc chon tir nhém bao gdm chung Lactobacillus paracasei LC-02,
CHCC6272, duoc liwu trit tai Ngan hang gidng vi sinh vét va t& bao Ptic v6i mé dang ky
DSM16572, ching Lactobacillus paracasei CRL 431, CHCC23026 dugce luu trf tai
Ngan hang gibng vi sinh vat va t& bao Hoa Ky véi ma diang ky ATCC 55544, chung
Lactobacillus paracasei CHCC5584 dugc luu trir tai Ngan hang gidng vi sinh vat va té
bao Puc véi ma dang ky DSM32389, chung Lactobacillus fermentum CHCC14591 dugce
Iuu trir tai Ngan hang giéng vi sinh vét va té bao Puc v6i mi dang ky DSM32086, va
ching Lactobacillus delbrueckii subsp. bulgaricus CHCC18944 duoc luu trt tai Ngan
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hang gidng vi sinh vat va té bao Dtrc véi mi dang ky DSM28910, va ching vi khudn dot
bién va chiing vi khuan bién thé c¢6 chic ning tuong duong ciia ching c6 céc dic tinh
trong dwong thich hop & bao quan thuc phim & nhiét 46 méi trudng ndm trong khoang
tir 10°C dén 35°C so v6i ching vi khuin me.

8. Quy trinh theo diém bét ky trong s6 cac diém tir 1 dén 7, trong d6 thue phdm nay c¢6 d6
pH nim trong khoang tir 3,4 dén 4,4 13 san phim sira 1én men bing gidng khéi dong dugc
ché bién bang cach Ién men nguyén liu sita biang gibng khoi dong chira vi khudn axit
Jactic dé thu duoc san pham sira 1én men bang gidng khéi dong.

9. Quy trinh theo diém bét ky trong sé cic diém tir 1 dén 8, trong d6 san phm sira 1én
men bing gidng khéi dong c6 ham lwong protein cao hon 5,1% (khéi lugng/khdi luong).
10. Quy trinh theo diém bit ky trong sé cac diém tir 1 dén 9, trong d6 san phim sira 1én

men bing gidng khoi dong khéng duoc pha lodng.
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