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(54) PHAN THAN TREN CUA PO MAY MAC

(57) Sang ché dé cap to1 phan than trén cua d6 may mic bao gdm phan han ché duoc bé tri
gilta cac mit sau ctia Ong tay trai va éng tay phai va ngin khong cho ba vai trai va ba vai
phai cta ngudi st dung di chuyen ra xa nhau. Diém may thtr nhit, 1a diém thap nhat trén
dudong may gilta mat trudc cua Ong tay trai va than trudc, dugc xac dinh vi tri bén trén
diém dudi thir nhat 13 diém thp nhat trén dudng may gitta mit sau cia 6ng tay trai va than
sau. Diém may thtr hai, 1a diém thdp nhat trén duong may gitra mit trude cia éng tay phai
va than trudce, duge xac dinh vi tri bén trén diém dudi thir hai 1a diém thép nhét trén duong
may giita mit sau ciia 6ng tay phai va than sau.
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Linh vuc k¥ thuit dwoc dé cap
Sang ché dé cap toi phan than trén cua d6 may mic.
Tinh trang k¥ thuit ciia sang ché

Da bibt phén than trén ctia d6 may mic c6 thé che it nhat mot phan thudc

phén than trén cua nguoi st dung. Vi dy, xem tai liéu sang ché 1.
Danh muc tai liéu trich dan
Tai liéu sang ché
Tai liéu sang ché 1: JP 2014-196587 A.
Vén dé cin dwoc giai quyét boi sang ché

Khi st dung thiét bi di dong nhu dién thoai thong minh, nguo1 sit dung co6
xu hudng di chuyén vai vé phia trudc so véi vi tri c6 tu thé ding dé dat canh tay
dang cam thiét bi di dong & phia trudce phan than ctia co thé. Thuat nglt “tu thé
ding” c6 nghia cu thé 1a tu thé khi nguoi sir dung déng trén mot mét phang, khi
quan sat tu phia bén, phan gbc cua cb va ddi vai, hai khuyu tay, va hai mat ca
chan dwoc xac dinh vi tri g?m nhu trén mot duong théng. Viée lap lai thuong
xuyén hodc duy tri trong thoi gian dai tu thé trong d6 d6i vai dugc dit & phia
trude vi tri c6 tu thé ding c6 thé dan dén tinh trang x4u di cia voc dang co thé
nhu chitng cong lung hodc gu lung. Thuat ngit “cong lung” c6 nghia la voc dang
co thé trong d6 hai ba vai bi d4y ra xa nhau dé xoay déi vai vao trong. Thuét
ngit “gu lung” c6 nghia la voc dang co thé trong dé cot séng co do cong vé phia
trude qua mic dé dat dau & tu thé hudng vé phia truée. Cac voc dang co thé nhu

vay c6 thé gy ra dau dén nhu tinh trang cng vai.

Da biét mot sb kiéu dd6 may mic cé kha ning 1am tang luc kéo gidn gitra
cac mit sau cua hai dng tay dé giup nguoi st dung duy tri tu thé dng hoac hiéu
chinh tu thé xdu. Vi luc kéo gidn 1én hon s& ngan khong cho hai ba vai cla

nguoi st dung di chuyén ra xa nhau, nguoi st dung kho co thé 4p dung tu thé
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trong do do1 vai nhd v& phia trudc. Diéu nay ngan khong cho nguoi st dung ap
dung tu thé sai nhu cong lung hodc gu lung, va ngoai ra, hi¢u chinh tu thé cua
nguoi st dung c6 voc dang co thé x4u. Tuy nhién, luc kéo gidn qua muc giita
cac mit sau cua hai éng tay c6 thé ngan chan khong chi sy van dong cta hai ba
vai ma ca su van dong cua hai canh tay. Cu thé 13, kho khan khi xoay hai canh
tay quanh hai vai va gio cao hai canh tay nay vé phia trude tir hai bén cla phan
than cta co thé, nghia 1a, khé khin khi gp hai canh tay c6 thé lam gian doan

sinh hoat hang ngay ctia ngudi st dung.
Bén chit ky thuit clia sang ché

Do d6, muc dich cua sang ché 14 giai quyét cac van dé nhu néu trén va cu
thé hon, muc dich cla sang ché 13 dé xuét phén than trén cua do may mac dé co
thé gay kho khin cho nguoi st dung khi 4p dung tu thé trong d6 d6i vai nho vé
phia trudc dé dat hai canh tay & phia trudc phan than cla co thé, va ngoai ra, dé
khong lam gian doan sinh hoat hang ngdy cua nguoi sit dung, cho phép ngudi st
dung c6 thé d& dang xoay hai canh tay quanh hai vai va gio cao hai canh tay vé

phia trudc tir hai bén cua phin than cta co thé.
Bién phap dé giai quyét van dé

Theo mot khia canh, sang ché dé xuit phén than trén cta d6 may mic bao
gdm phan than c6 than truéc va than sau, bng tay trai, va ong tay phai. Gifta cac
mit sau cla Ong tay trai va 6ng tay phai, phan han ché dugc b tri dé ngan
khong cho bé vai trai va ba vai phai cua nguoi sit dung di chuyén ra xa nhau.
Ong tay trai co diém may thir nhat 1a diém thap nhat trén duong may gitra mit
trudc cia 6ng tay trai va than trude, va diém duéi th nhét 1a diém thap nhat
trén duong may gilta mat sau cua 6ng tay trai va than sau. DPiém du6i thir nhat
dugc xac dinh vi tri bén dudi diém may tht nhét. Ong tay phai co diém may thu
hai 12 diém thap nhét trén duong may giita mat truéc cla ong tay phai va than
trude, va diém duéi thi hai 1a diém thap nhat trén duong may gitta mat sau cua
éng tay phai va than sau. Diém dudi thit hai dugc xac dinh vi trf bén dudi diem

may thu hai.
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Phén han ché, khi duogc kéo gian boi hai vai cia nguoi su dung, tao ra cac
Iuc kéo c6 tac dung 1am luc can dé ngan khong cho hai ba vai cua nguoi st dung
di chuyén ra xa nhau. Diéu nay gay kho khin cho ngudi st dung khi ap dung tu
thé trong do doi vai nho vé phia trudc. Mit khac, vi diém dudi thtr nhat cua mat
sau cua 6ng tay trdi dugc xac dinh vi tri bén dudi diém may th nhét cta mat
trude cua dng tay trai, tAm vai ctia dng tay trai co thé c6 ving md rong kéo dai &
mat sau cua 6ng tay trai tr 4o cao cua diém duéi thir nhat t6i d6 cao cua diém
may th® nhét; ving mé rong ndy cho phép ngudi sit dung co thé xoay canh tay
trai quanh vai trai va gio cao canh tay nay vé phia trudc tir bén trai cua phan
than cua co thé. Ngoai ra, vi diém dudi tht hai cua mat sau cia 6ng tay phai
duoc xac dinh vi tri bén dudi diém may thir hai ciia mdt trudce cua éng tay phai,
tAm vai cta 6ng tay phai co thé c¢6 ving mé rong kéo dai & mit sau cua éng tay
phai tr d6 cao ciia diém duéi tht hai téi d6 cao clia diém may tha hai; ving mo
rong nay cho phép nguoi st dung co thé xoay canh tay phai quanh vai phai va
gio cao canh tay nay vé phia trudc tir bén phéi cua phan than ctia co thé. Nho su
c6 mat clia cac vung mé rong nay, d6 may mic theo sang ché co thé, ma khong
gay hai nghiém trong dén tac dung cua luc kéo dugc tao boi phin han ché, cho
phép nguoi su dung co thé dé dang xoay hai canh tay quanh hai vai va gio cao

hai canh tay vé phia truéc tir hai bén cua phan than cia co thé.

Vi du, phén han ché duoc lam béng tAm vai kho kéo gidn, hodc tim vai
khong kéo gian. TAm vai kho kéo gidn, khi dugc kéo gidn 20% theo hudng bén
trai va bén phai, lam tang luc kéo gian toi 16n hon hoac bang 45 cN theo cung
huéng. Tam vai khong kéo gidn duogc kéo gian it hon 20% theo hudng bén trai
va bén phai khi chiu lyc kéo gidn 16n hon hoac bang 45 cN theo cung hudng.
Can luu v réng “luc kéo gidn” 1a lyc ma may thir kéo tdi trong khong ddi can tao
ra dé kéo gidn mot manh vai, dai 10 cm va rong 2,5 cm, theo hudng doc véi tdc
d6 30 cm/phitt & didu kién nhiét do khoang 20°C, nghfa 14, tir 18°C t6i 22°C. D&
lam méay thir kéo tai trong khong ddi, thiét bi AGS-X dugc ché tao boi
Shimadzu Corporation dugc sir dung dé do cac gia tri ctia luc kéo gian dugc md

ta o day.
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Phan han ché ¢ thé 1a ving thudc than sau tir duong bién gilta than sau
va Ong tay trai toéi duong bién gira than sau va 6ng tay phai. Nghia 13, ving nay
ctia than sau co thé duoc hop nhat véi phﬁn han ché. Cum tir “dwgc hop nhét
v6i” o thé nghia 1a tAm vai ciia phan han ché duoc may va duoc ndi voi tm vai
cua mot hoac nhiéu vung khac cua than sau, hodc phﬁn han ché va mot hodc
nhidu ving khac ciia than sau duoc dét thanh mot tam vai duy nhét. Theo cch
khac, phin han ché c6 thé 1a tim vai bd sung dugc gan vao than sau va khic voi
tAm vai cia than sau. TAm vai bd sung ndy c6 thé dugc may trén dudng bién
gilra timg mat sau cua éng tay trai va 6ng tay phai va than sau, hodc trén timg

mit sau cfia dng tay trai va ong tay phai.

Ong tay trai c6 thé c6 phan ndi trai va ving kho kéo gian. Phan néi trai 1a
vimg duoc ndi véi bén trai cua than. Ving kho kéo gian 1a ving dé, khi duge
kéo gian 20% theo huéng doc cua dng tay trai, lam tang luc kéo gian t6i 16n hon
hodc bing 45 ¢N theo ciing huéng va c6 thé kéo dai it nhat & mat sau clia phan
ndi trai. Ong tay phai c6 thé c6 phan noi phai va ving khé kéo gian. Phan nodi
phai la ving dugc ndi voi bén phai ctia than. Vung kho kéo gian la ving de, khi
duoc kéo gian 20% theo hudng doc cua éng tay phai, lam tang luc kéo gian t&i
16n hon hodc bing 45 cN theo cing huéng va c6 thé kéo dai it nhat & mit sau
ctia phan ndi phai. Vang kho kéo gian cla dng tay trai c6 thé nam trong khoang
tir mat sau cua phan ndi trai téi mat trude cia no. Vung kho kéo gian cua ong
tay phai co thé ndm trong khoang tir mat sau cua phan ndi phai téi mit trude cla
n6. Theo cac két céu nay, ting phan ndi trai va phan nbi phai tao ra lyc kéo muc
cao khi duoc kéo gidn, va vi thé gin nhu khong hodc khong thé 1am giam luc
kéo duoc tao boi phan han ché. Két qua 13, d6 may mic theo sang ché c6 thé
ngan chan sy van dong vé phia trude cta hai ba vai, hai bép tay, va hai vai cta

ngudi st dung theo cach hiéu qua hon.

Pé thay thé ving khé kéo gian, ting 6ng tay trai va éng tay phai c6 the co
ving khong kéo gian, ving nay duoc kéo gian it hon 20% theo hudng doc cua

éng tay trai hodc dng tay phai khi chiu luc kéo gian 16n hon hodc bang 45 cN

7
A

theo cung huéng. Cac ving khong kéo gidn cua ong tay trai va ong tay phai co

thé kéo dai it nhat trén cac mat sau lan luot ciia phan noi trai va phan noi phai.
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Ving khong kéo gian cua éng tay trai co thé nam trong khoang tir mit sau cua
phan ndi trai t6i mat trude cua nd. Ving khong kéo gian cia 6ng tay phai c6 thé
nam trong khoang tir mit sau cua phan ndi phai téi mit truéc ciia n6d. Theo cac
két cAu nay, phan bat ky trong s6 phan ndi trai va phan ndi phai khé hoic gan
nhu khong bi kéo gian, vi thé gan nhu khéng hoic khong thé 1am giam luc kéo
duoc tao béi phﬁn han ché. Két qua 1a, dd may mac theo sang ché c6 thé ngan
chin sy van dong vé phia trudc cta hai ba vai, hai bép tay, va hai vai ctia nguoi

st dung theo cach hiéu qua hon.
Cac hiéu qua co lgi cua sang ché

Trong phén than trén cla d6 may mic theo khia canh néu trén cua sang
ché, phﬁn han ché ngan khong cho hai ba vai ctua nguoi sir dung di chuyén ra xa
nhau. Mit khac, diém dudi tht nhat duge xac dinh vi tri bén dudi diém may thir
nhit giita éng tay trai va phan than, va diém dudi thit hai duoc xac dinh vi tri
bén dudi diém may thir hai gifta éng tay phai va than. Nhu vay, bén dudi cac
phan nach ctia ngudi st dung, trang thai kéo gian cia tdm vai cta than trude lam
giam luc kéo duoc tao boi phﬁn han ché. Do do, phﬁn than trén cua do may mac
¢6 thé gay kho khan cho ngudi st dung khi 4p dung tu thé trong d6 doi vai nho
vé phia trude dé dat hai canh tay & phia trudc phan than cla co thé, va ngoai ra,

cho phép hai canh tay co6 thé dugc xoay dé dang & ddi vai.
Mo ta vén tit cac hinh vé

Fig.1 1a hinh chiéu tir phia trudc thé hién phan than trén cua d6 may mic

theo phuong an thu nhét cua sang ché;

Fig.2 1a hinh chiéu tir phia sau thé hién phan than trén cla d6 may mic

duoc thé hién trén Fig.1;
Fig.3 1a hinh v& phéng to thé hién phan trén cta Fig.2;

Fig.4 1a hinh vé khai trién mot phan thé hién 16 xo tay trai va phan 1an

can clia n6 ¢ than trude va than sau,
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Fig.5 1a hinh v& khai trién mot phan thé hién 15 x6 tay trai va phan lan

can cuand ¢ than trude va ong fay trai;

Fig.6 1a hinh v€ khai trién mot phan thé hién 16 x6 tay trai va phan lan

can ciano ¢ than sau va ong tay trai;

Fig.7 12 hinh chiéu bang thé hién hinh dang khéi cua phan than trén cia

dd may mac dugc thé hién trén Fig.1;

Fig.8 13 hinh chiéu tir phia sau thé hién phan than trén cla d6 may mic

theo phuong an thtr hai cua sang ché;

Fig.9 1a hinh chiéu tir phia sau thé hién cai bién tht nhat cia phan than

trén ctia d0 may mac theo phuong an thir hai ctia sang ché;

Fig.10 1a hinh chiéu tir phia sau thé hién cai bién tht hai cia phan than

trén cua do may mac theo phuong an tht hai ctia sdng ché; va

Fig.11 1a hinh chiéu tr phia sau thé hién cai bién tht ba ciia phan than

trén cua dd may mic theo phuong an thir hai cla sang ché.
M3 ta chi tiét sang ché

Cac phuong 4n cua sang ché s& dugc giai thich c6 dya vao cac hinh vé

kém theo.
Phwong 4n thir nhat

Fig.1 va Fig.2 lan luot 13 hinh chiéu tir phia truéc va hinh chiéu tir phia
sau thé hién phan than trén cta d6 may miac 100 theo phuong an tht nhat cta
sang ché. Fig.3 1a hinh v& phong to thé hién phan trén cua Fig.2. Sau day, phan
than trén cua dé may mic 100 con duge goi 1a “ phan than trén cla dd6 may
mic”, va hudng dang trude-dang sau va bén trai-bén phai lan luot duge xac dinh
so véi nguoi su dung cua phan than trén cua d6 may mic 100. Vi du, “hudng
bén trai” duoc thé hién 1a hudng bén phai trén Fig.1, trong khi duoc thé hién 1a

hudng bén trai trén Fig.2.
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Phan than trén cia dd may mac 100 duoc lam thich tng d¢ bao quanh
phan trén ctia co thé ngudi st dung va cac bép tay clia ngudi nay. Phén than trén
cia dd may mic 100 c6 thé duge st dung lam d6 may mic dé mic trong (d6
mic trong) hoic d6 may mic dé mic giita hodc d6 may mic dé mac ngoai (dd
mac ngoai). Theo phuong an thur nhat, phan than trén cia d6 may mic 100 14 4o

ngan tay.

Phan thén trén ctia dd may mic 100 c6 phan than 110, 120, éng tay trai
130, va 6ng tay phai 140. Phén than 110, 120 ¢ dang hinh tru dé boc phén trén
cta co thé ngudi sit dung. Phéan than bao gbm than trude 110 va than sau 120.
Than truée 110 14 mot phan ctia phan than huéng v& mit trudc cta phan trén cia
co thé nguoi str dung, nghia 13, nguc va bung ctia ngudi sit dung va che hau nhu
toan bo mat trude. Than sau 120 la mat phén cua phﬁn than hudong vé mat sau
ctia phén trén cta co thé nguoi sir dung, nghia 13, lung cua ngudi sir dung va che
hau nhu toan bd mat sau. Tung than truée 110 va than sau 120 c6 dang d6i ximg
theo hai chiéu. Ong tay trai 130 va 6ng tay phai 140 dugc bé trf 1an luot & bén
trai va bén phai cua phin than. Tung ong tay 130 va 140 c¢6 dang hinh tru hep
hon so v&i dang hinh tru cua phén than 110, 120 dé boc phﬁn trén cua bép tay
trai va bip tay phai clia ngudi st dung. Céc 6ng tay 130 va 140 c6 dang d6i
xing so véi mat phang tim CNP dé chia doi phan than 110, 120 theo huéng bén
tréi va bén phai. Tung kich thudc cia cac éng tay 130 va 140 c6 thé duoc thiét
ké tu do theo huéng doc ctia n6 (hudng ciia miii tén LDL hodc RDL duoc thé
hién trén Fig.1). Theo phuong 4n thi nhét, hai éng tay 130 va 140 dugc thiét ké
1a dng tay ngan. Theo cach khéc, cac 6ng tay 130 va 140 c6 thé duoc thiét ké 1a

ng tay dai hodc 6ng tay limg.

Dé thay thé hai bo phan, nghia 13, than truée 110 va than sau 120, phan
than ctia phan than trén cua d6 may mac 100 c6 thé bao gdbm bdn bo phan 1a than
trudc, than bén trai, than bén phai, va than sau. Viéc ap dung sang ché cho phan

than gdm bon bd phan chi can xem xét cac than bén 1a cac phén cua than trudc.

Than trude 110 va than sau 120 dugc may vo1 nhau dé tao ra duong may
bén trai 113, duong may bén phai 114, va cac duong may vai 115. Phén than vi

thé co dudmg cb 116, duong ghu 117, 16 xo tay tréi 118, va 10 x0 tay phai 119.
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Puong cb 116 tuong tmg voi dau ho trén cta dang hinh tru cta phan than, va
dudng giu 117 twong ung véi dau ho dudi cta nd. Lo x4 tay trai 118 1a duong
vién ctia 16 duge tao ra & bén trai phia trén cua phan than, va 16 x6 tay phai 119
14 duomg vién cua 18 duge tao ra & bén phai phia trén ctia phan than. Trén 16 xo
tay trai 118, d4u gan cua 6ng tay trdi 130, nghia 13, chup éng tay cia no, duge
may, trong khi trén 16 x4 tay phai 119, chup 6ng tay cua 6ng tay phai 140 duoc

may.

TAm vai tao thanh than trudc 110 co thé kéo gian dugc hodc khong. Tim
vai tao thanh than sau 120 co thé kéo gidn duoc, nhung it nhit ving 128 cia
than sau 120 gitta 6ng tay trai 130 va dng tay phai 140 (xem ving dang chdm
day dac duoc thé hién trén Fig.2) duoc lam bang tam vai kho kéo gidn hodc tAm
vai khong kéo gian. Thuat nglr “kho kéo gian” nghia la tdm vai kho bi kéo gidn,
hoic cu thé hon, tAm vai 1am ting luc kéo gidn t6i 16n hon hodc bang 45 cN theo
huéng bén trai va bén phai khi dugc kéo gian 20% theo cung hudng. Thuat nglr
“khong kéo gian” nghia la tAm vai hau nhu hodc co ban khong thé kéo giin
dwoc, hodc cu thé hon, tdm vai dugc kéo gin it hon 20% theo hudng bén trai va
bén phai khi chiu luc kéo gian l6n hon hodc bang 45 cN theo cung huéng. Do
tAm vai kho kéo gidn hodc tim vai khong kéo gidn, ving nay 128 c6 thé tao ra
phan lyc d6i véi luc kéo tlr ngoai cao hon so v6i cac ving khac ctia than sau
120. Vung nay 128 sau day duoc goi la “phﬁn han ché”. Phan han ché 128 dugc
b6 tri bén trén dudng nam ngang LVL ndi dau trén LWP cua dudng may bén
tr4i 113 v6i du trén RWP ctia duong may bén phai 114. O bén tréi ciia phan
han ché 128, mat sau 132 ctia Ong tay trdi 130 dugc may, va & bén phai cua phan
han ché 128, mit sau 142 cta 6ng tay phai 140 dugc may. Khi bi kéo boi hai vai
ctia nguoi su dung, phﬁn han ché 128 tao ra cac luc kéo c6 tac dung lam luc can
dbi voi luc kéo nay va vi thé ngan khong cho hai ba vai cua nguoi s dung di
chuyén ra xa nhau. Két qua 13, hai bé vai, cac phan trén ctia cac bép tay, va hai
vai ciia nguoi st dung duoc kéo vé phia sau va vé phia tdm cua lung nguoi nay.
Do d6, nguoi st dung kho co thé ap dung tu thé trong d6 doi vai nhod vé phia

trudc dé dat hai canh tay o phia trude phan than cua co thé.
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Phan han ché khong bi gidi han & ving 128 gifta mit sau 132 cua ong tay
trai 130 va mit sau 142 cta dng tay phai 140, va phan han ché nay co thé bao

gdm vung 16n hon hoic toan bd than sau 120.

Vi bng tay trai 130 va éng tay phai 140 c6 hinh dang 14 cac anh déi xtmg
guong voi nhau, sau day sé chi giai thich két céu cua bng tay trai 130. Két cau
cua dng tay phai 140 c6 thé dé dang hidu dugc boi ngudi ¢ hiéu biét trung binh

trong linh vuc k¥ thuat nay tu két cau cua ong tay trai 130.

Ong tay trai 130 c6 két cdu bao g6m hai manh vai dugc may véi nhau doc
theo duong dudi canh tay 133 va nép gip 134 dé tao ra dang hinh tru. Nép gap
134 1a vung trong d6 manh vai dugc gap meép. Nép gip 134 kéo dai qua mit sau
132 ctia éng tay trai 130 theo toan bd chidu dai ctia no. Nhu duoc thé hién trén
Fig.3, hudng ctia nép gip 134 tao ra goc a so v&i mit phang tim CNP dé chia
do6i than sau 120 theo hudng bén trai va bén phai. Tét hon 14, goc o ndy nam
trong khoang tr 70° t&i 110°, hodc tdt hon nira 13 tir 80° t&i 100°. Nho su ¢6 mit
ctia nép gap 134, mat sau 132 cua dng tay trai 130 duogc tao dang tron dé 6m khit
véi canh tay trai ciia nguoi st dung. Pidu nay ngan khong cho 6ng tay trai 130
tu truot 1én doc theo canh tay trai cua nguoi su dung vé phia vai trai ctia nguoi

nay.

Ong tay trai 130 c6 ¢ tay 135 va phan ndi trai 136. C6 tay 135 tuong ung
v6i dAu xa hd cua dang hinh tru ctia ong tay trai 130, va phan nbi trai 136 twong
ng voi dau gan ho cua no. Phén ndi trai 136 12 phin cia ong tay trdi 130 con
duoc goi la chup 6ng tay va che vai trai ciia ngudi sit dung, va toan bd phan nay

duoc may trén 16 x06 tay trai 118,

{t nhAt mat sau cta phan ndi trai 136 (xem cic vung dang chim thua thét
dugc thé hién trén Fig.3) 1a viung kho kéo gidn hoac vung khong kéo gian.
“Vung kho kéo gian” 1a vung co tdm vai kho bi kéo gidn, hodc cu thé hon, la
vung duoc kéo gian 20% theo hudng doc cua 6ng tay trai 130 khi chiu lyc kéo
gian theo cung hudng nam trong khoang tir 45 ¢N t6i 600 cN, ké ca tri sb dau
mut, hodc t6t hon 13 nam trong khoang tir 60 cN t61 500 cN, ké ca tri s6 dau mut,

hodc tdt hon nita 13, nam trong khoang tir 80 cN t&1 400 cN, ké ca tri s6 dau mut.
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“Ving khong kéo gidn™ 12 ving ¢6 tim vai hau nhu hodc co ban khong thé kéo
o1an dugc, hoac cu thé hon, 1a ving duoc kéo gidn theo hudng doc cua ong tay
trai 130 voi mutic nhé hon 20%, hodc tt hon nira la nhé hon 10%, khi chiu lyc
kéo gidn bang 45 cN theo ciing huéng. Ving kho kéo gian hodc ving khong kéo
gidn cua Ong tay trai 130 co thé nam trong khoang tir mét sau cta phan ndi trai
136 t&1 mat trude cua nd. Theo cac két chu nay, phﬁn ndi trai 136 tao ra phan luc
cao hon dbi vé6i luc kéo tir ngoai, vi thé gdn nhu khong hozc khong thé lam giam
luc kéo cua phan han ché 128. Két qua 13, phan than trén cla d6 may miac 100
c6 thé ngan chan sy van dong vé phia trude cua hai ba vai, hai bép tay, va hai

val clia nguoi st dung theo cach htru hiéu.

Nhu duoc thé hién trén Fig.2 va Fig.3, diém thdp nhat LWP trén duong
may gitta mat sau 132 cua dng tay trai 130 va than sau 120, sau ddy dugc goi 1a
“diém dudi tht nhat”, duoc xac dinh vi tri & d6 sdu LUP bén dudi diém thap
nhat LSP trén duong may gifta mit trude 131 cua ong tay trai 130 va than trudce
110, sau day duoc goi 1a “diém may thi nhat”. Diém may tht nhat LSP 1a phan
cua dudng may duoc bd tri bén dudi phan nach. Tét hon 13, d6 sau LUP nay
nam treng khoang tr 1 cm t61 20 cm, ké ca tri s6 dau mat. Su c6 mat cua do sau
LUP cho phép tdm vai cta bng tay trai 130 c6 thé c6 ving m& rong ¢ phia dudi
clia mit sau 132, diéu ndy cho phép nguoi st dung co thé xoay canh tay trai
quanh vai trai va gio cao canh tay nay vé phia trudc tir bén trai cua phan than
cta co thé. Nhu vay, ngudi st dung co thé van dong twong doi dé dang, ma
khong gay hai nghiém trong dén tac dung ctia lyc kéo dugc tao bot phﬁn han ché
128, dé xoay canh tay trai quanh vai trai va gio cao canh tay nay vé phia trudc tir

bén trai cua phan than cua co thé.

Fig.4 13 hinh v& khai trién mot phan thé hién 15 x6 tay trai 118 va phén lan
can clia n6 & than trude 110 va than sau 120. Vi hinh vé khai trién mot phan cta
15 xo tay phai 119 va phin 1an cin cua nd 13 twong dwong véi anh doi ximg
guong theo Fig.4, sau ddy s& giai thich 15 x6 tay trai 118, va hién nhién doi voi
nguoi co hiéu biét trung binh trong linh vuc k¥ thuat nay la phan giai thich sau

day ciing c6 thé ap dung cho 10 x0 tay phai 119.
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Khi than trudc 110 va than sau 120 dugc tach ro1 doc theo cac duong
may, 16 x0 tay trai 118 duoc chia thanh manh truée 310 va manh sau 320. Manh
trude 310 duoc bd tri & bén trai phia trén cua than trudc 110 (dugc thé hién trén
Fig.4 & bén phai phia trén ciia nd) va co phan dugc cat sau bén tri 311 va phan
bén trai phia trén 312. Phén duoc cét sau bén trai 311 duogc tao dang duong cong
con lai sau khi gdc trai phia trén cua than truée 110 dugc cat sau, va sé& duoc
may & mit truée 131 cua Ong tay trai 130. Phan bén trai phia trén 312 1a phan
tao thanh dau trén ciia duong may bén trai 113 cla than va s& dugc may ¢ mat
sau 132 cua 6ng tay trai 130. Manh sau 320 cua 18 x6 tay trai 118 dwgc bé tri ¢
bén tréi phia trén cua than sau 120, duoc tao dang duong cong con lai sau khi
gdc trai phia trén cua than sau 120 dugc cat siu, va s& dugc may & mit sau 132

cua dng tay trai 130,

Fig.5 14 hinh v& khai trién mot phan thé hién 15 x6 tay trai 118 va phan lan
can ctia nd & than truge 110 va dng tay trai 130. Fig.6 1 hinh v& khai trién mot
phén thé hién 16 xo tay trai 118 va phan 1an can ctia n6 & than sau 120 va ong tay
trai 130. Vi cac hinh v& khai trién mot phan cua 16 xo tay phai 119 va phan lan
can cua nd la twong duong voi cac anh d6i xtmg guong theo Fig.5 va Fig.6, sau
ddy s& giai thich 15 x6 tay trai 118 va Ong tay trai 130, va hién nhién doi voi
ngudi ¢6 hidu biét trung binh trong linh vyuc k§ thuat nay 14 phan giai thich sau

day ciing c6 thé ap dung cho 16 x6 tay phai 119 va dng tay phai 140.

Ong tay trai 130 co két cAu bao gdm phan trén canh tay 410 va phan dudi
canh tay 420 dugc may voi nhau thanh dang hinh try. Phan trén canh tay 410 tao
thanh toan bo mat trudc 131 cua 6ng tay trai 130 va vung trén cua mat sau 132
ctia n6. Phan dudi canh tay 420 tao ra ving dudi ciia mat sau 132 clia éng tay
trai 130. Mot trong cac duong may gitta phan trén canh tay 410 va phan dudi
canh tay 420 kéo dai c6 dang duong may dudi canh tay 133 cua 6ng tay trai 130,
va duong may khac tao ra nép gap 134 (xem Fig.3).

Chu vi ctia phan trén canh tay 410 c¢6 duong chup 6ng tay phia trudc 411,
dudng chup 6ng tay phia sau 412, duong cb tay 413, duong dudi canh tay 414,
va duong may nbi 415. Chu vi cta phan dudi canh tay 420 c6 duong chup éng

tay phia trudc 421, duong chup 6ng tay phia sau 422, duong cd tay 423, duong
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dudi canh tay 424, va duong may nbi 425. Bixc‘mg chup ong tay phia trudce 411
cua phén trén canh tay 410 duoc may trén phan duogc cat sdu bén trai 311 cua
than truéc 110, va dudng chup ong tay phia trudc 421 cua phan dudi canh tay
420 dugc may trén phan bén trai phia trén 312 cua than trude 110. Duong chup
6ng tay phia sau 412 cua phan trén canh tay 410 va duong chup dng tay phia sau
422 cua phan dudi canh tay 420 dugc may trén manh sau 320 cua 16 x0 tay trai
cua than sau 120. Puong dudi canh tay 414 cua phan trén canh tay 410 va
duong dudi canh tay 424 cua phan duéi canh tay 420 dugc may v6i nhau dé tao
ra duong may dudi canh tay 133 cua ong tay trai 130 (xem Fig.2 va Fig.3).
Pudng may ndi 415 cia phan trén canh tay 410 va dudng may ndi 425 cua phan
dudi canh tay 420 dugc may voi nhau dé tao ra nép gap 134 cua 6ng tay trai
130. Két qua 1a, duong cb tay 413 cua phan trén canh tay 410 va duong cb tay
423 cua phan dudi canh tay 420 tao ra cd tay 135 cua dng tay trai 130.

Doan MDP ciia manh sau 320 cua 16 x6 tay trai (xem Fig.6) xa nhat so
v6i duong thang BLN dé ndi hai dau LKP va LWP ctia manh sau 320 cua 16 x06
tay trai duge goi la “doan sau nhat”. Poan sau nhit MDP cta manh sau 320 cua
18 x6 tay trai duoc bo tri & bén phai cua phan ngoai cling bén trai ctia dudng may
vai trai 115 cua than sau 120, nghia la, bén phéi ctia dau trén LKP cta manh sau
320 chia 16 x6 tay trai. Khi so sanh v6i d6 cong 16n nhu vay ctia manh sau 320
ctia 16 x6 tay trai, cac duong chup ong tay phia sau 412 va 422 cua ong tay trai
130 c6 cac dd cong nho hon. Nghia la, trude khi 6ng tay trai 130 dugc may trén
than sau 120, @0 rong SWD cua cac duong chup dng tay phia sau 412 va 422 1a
nho hon so véi do rong BWD cua manh sau 320 cua 16 x6 tay trai: SWD <
BWD; d6 rong SWD cua cac duong chup 6ng tay phia sau 412 va 422 la khoang
cach 16n nhit cua cdc dudng chup éng tay phia sau 412 va 422 so v6i dudng
thang SLN ndi hai ddu LKP va LWP ctia toan bd cac duong chup 6ng tay phia
sau 412 va 422; do rong BWD cua manh sau 320 cta 16 x0 tay trai 1a khoang
cach cua doan sdu nhat MDP so véi dudng thiang BLN ndi hai dau LKP va LWP
ctia manh sau 320 cta 16 x¢ tay trdi. Do mdi twong quan nhu vy cta cac do
rong SWD va BWD, cac duong chup 6ng tay phia sau 412 va 422 khéng thé tién

dén manh sau 320 cua 16 x6 tay trai cho dén khi duoc kéo gidn vé bén phai. Két

-13-



41538

qua la, dng tay trai 130, khi dugc may trén thén sau 120, dugc lam déc tu nhién

vé phia sau nhi€u hon so véi than sau 120.

Fig.7 1a hinh chiéu bang thé hién hinh dang khéi ctia phan than trén cua
d6 may mic 100. “Hinh dang khéi” cia d6 may mic nghia Ia dang ba chiéu cta
@6 may mic khi duge bom phdng ma khéng cé phan nao dugc kéo gian hoac
duoc gap. Néi chung, cac hinh dang khdi duoc thiét ké d€ boc va 6m khit cac
voc dang ti€u chuén cua co thé nguoi. Nhu dugce thé hién trén Fig.7, ¢ hinh dang
khdi cta phan than trén ctia dd may mic 100, huéng cta phan nbi trai 136 dugc
lam nghiéng vé phia sau nhiéu hon so véi hudng cia phan ndi trai tiéu chuan.
Nhu vay, hinh dang khéi ctia toan bd dng tay trai 130 duoc lam nghiéng vé phia
sau (cheo vé phia sau sang trai) voi goc 0 so voi hinh dang khéi cua dng tay tréi
bao quanh céanh tay trai cua co thé nguoi tidu chuén (xem cac duong dang gach
va hai chidm duoc thé hién trén Fig.7). Piéu nay cling ding d6i voi bng tay phai
140. Vi duoc lam nghiéng vé phia sau theo cach nhu vdy, hai éng tay 130 va
140 kéo hai ba vai, cic phan trén cua cac bép tay, va hai vai ciia nguoi sit dung
vé phia sau va vé phia tim ctia lung nguoi nay. Do d6, nguoi st dung kho co thé
ap dung tu thé trong d6 déi vai nhod vé phia trudc dé dat hai canh tay & phia

trude phan than cta co thé.
Phuong an thur hai

Trong phén than trén cla d6 may mic 100 theo phuwong an thu nhat cta
sang ché, phan han ché 128 cua than sau 120 duoc dét véi cac vung khac cua no
thanh mot tim vai duy nhat. Tuy nhién, phan han ché theo sang ché khong bi
gi61 han ¢ két cAu nhu vay va co thé c6 mot tam vai bd sung dugc gén vao than
sau 120.

Fig.8 1a hinh chiéu tir phia sau thé hién phan than trén cla d6 may mic
500 theo phuong an th{ hai cia sang ché. Phan than trén cua dd may méc 500
nay la 4o ngin tay, twong tu 40 ngan tay theo phuong an thu nhét. Phan than trén
ctia d6 may mic 500 c6 thé duoc thiét ké 13 40 so mi c6 dng tay dai hodc dng tay
Iing. O phﬁn than trén cua dd may mic 500, toan bo than sau 520 co do dan hdi

tuong duong v4i than trude 510, trong khi phan han ché 528 duoc lam bang tim
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vai bd sung duoc gan vao than sau 520 c6 dac tinh kho kéo gian hodc khong keo
gidn. Tam vai cla phin han ché 528 c¢6 dang hinh chir nhat dai kéo dai theo
hudng bén trai va bén phai, co dau trai 521 dugc may trén vung cua than sau
520 bén trong dudng bién gitra mat sau 532 cua dng tay trai 530 va than sau 520,
va c6 dau phai 522 dugc may trén ving cua than sau 520 bén trong duong bién
gitta mit sau 542 cla 6ng tay phai 540 va than sau 520. Vi phan han ché 528
duoc gin vao than sau 520, hai ba vai ciia nguoi s dung dugc ngén khong cho
di chuyén ra xa nhau, nghia 13, nguoi st dung kho c6 thé ap dung tu thé trong do

d6i vai nho vé phia truée dé dit hai canh tay & phia trude phan than cua co the.

Nhw dwoc thé hién trén Fig.9, dAu trai 521 cta phan han ché 528 ¢6 thé
duoc may & mit sau 532 cla dng tay tréi 530, va ddu phai 522 cua phan han ché
528 ¢6 thé duoc may & mat sau 542 ciia dng tay phai 540. Nhu duoc thé hién
trén Fig.10, duong dau trai 521 cla phan han ché 528 c6 thé di qua 16 x6 tay trai
va duoc may trén ca mat sau 532 cua dng tay trai 530 va than sau 520, va duong
dau phai 522 cia phan han ché 528 co thé di qua 16 x6 tay phai va dugc may o
mit sau 542 cua dng tay phai 540 va than sau 520. Phan han ché theo sang ché
khong bi giéi han & mot thm vai bd sung, va ¢6 thé bao gdm hai hodc nhicu tam
vai hon. Nhu duoc thé hién trén Fig.11, hai dai giao nhau cua tdm vai 568 c6 thé
duoc gin dé 1am phan han ché theo sang ché. Cac dai 568 nay c6 thé duoc bb tri

song song v4i nhau.

Dua trén phan giai thich nhu d mé ta trén day, sang che hién nhién c6 thé
bao gdm nhiéu thay doi va cai bién khac nhau. Do d6, can phai hiéu rang, trong
pham vi cta cac diém yéu cau bao ho keém theo, sang ché co the c6 cac phuong

an khéac vé6i cac phuong an da duge mo té trén day.
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YEU CAU BAO HQ
1. Phan than trén ctia dd may mic, phan than nay bao gbm:
phan than bao gbm than trudc va than sau;
dng tay trai bao gom:

diém may thér nhat 1a diém thip nhét trén dudong may gilta mat

trude cua Ong tay trai va than trude; va

diém duéi thir nhét 1a diém thip nhét trén duong may gilta mat
sau cua Ong tay trai va than sau, diém dudi thir nhat nay duoc xac dinh vi trf

bén dudi diém may tha nhat;
ong tay phai bao gom:

diém may tht hai la diém thip nhét trén duong may gilta mat

trugc clia 6ng tay phai va than trudce; va

| diém dudi tht hai 1a diém thip nhat trén duong may gilta mat
sau cua 6ng tay phai va than sau, diém dudi thtr hai nay dugc xac dinh vi tri

bén dudi diém may thi hai;
va

phan han ché duoc bo tri gifra cic mat sau clia Ong tay trai va ong tay
phai va ngan khong cho ba vai trdi va ba vai phai cua nguoi su dung di

chuyén ra xa nhau.

2. Phan than trén cua do may mac theo diém 1, trong do phﬁn han ché bao
gdm ving thudc thin sau tir duong bién gitta than sau va éng tay trai t6i

duong bién gilra than sau va 6ng tay phai.

3. Phan than trén cta d6 may mic theo didm 1, trong d6 phan han ché bao

gdm tam vai dugc gan vao than sau va khac v6i tam vai cia than sau.
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4. Phan thén trén cta dd may mic theo diém bat ky trong s6 cac diém tur 1 toi

3, trong do
ong tay trai bao gdbm:
phan noi trai dugc noi véi bén trai cua phan than; va

ving kho kéo gian dé, khi duoc kéo gidn 20% theo hudng doc
ctia 6ng tay trai, lam tang luc kéo gidn téi 1én hon hodc bang 45 cN theo cung

huéng va kéo dai it nhat & mat sau ctia phan ndi trai,
va
ng tay phai bao gom:
phan ndi phai dugc ndi v6i bén phai ctia phan than; va

ving kho kéo gian dé, khi dugc kéo gidn 20% theo huéng doc
cla 6ng tay phai, lam ting luc kéo gidn t6i 16n hon hodc bang 45 cN theo

cung hudng va kéo dai it nhat & mat sau cua phan noi phai.
5. Phan than trén clia d6 may mac theo diém 4, trong do:

ving kho kéo gidn ciia Ong tay trai ndm trong khoang tir mat sau cua

phan noi trai td1 mat trude cua no; va

ving kho kéo gidn ctia 6ng tay phai nam trong khodng tir mat sau cua

phan no6i phai té1 mdt trudce cua no.

6. Phan than trén ctia dd may mic theo diém bat ky trong s6 cac diém tur 1 t6i

3, trong do:
6ng tay trai bao gom:

phan noi trai dugc ndi vai bén trai cua phan than; va
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vung khong kéo gian dugc kéo gian it hon 20% theo hudéng doc
cua 6ng tay trai khi chiu luc kéo gidn 16n hon hoac bang 45 cN theo clng

huéng va kéo dai it nhat & mit sau ciia phan ndi trai;
va
6ng tay phai bao gom:
phan ndi phai dugce ndi véi bén phai cua phan than; va

vung khong kéo gian duogc kéo gian it hon 20% theo hudng doc
ctia 6ng tay phai khi chiu luc kéo gian 16n hon hodc bang 45 cN theo cung

huéng va kéo dai it nhat & mat sau ctia phan ndi phai.
7. Phan than trén cta d6 may mic theo diém 6, trong do:

ving khong kéo gidn ctia ong tay trai nam trong khoang tr mat sau cua

phan noi trai to1 mat trudc cua no; va

vung khong kéo gian cua éng tay phai nam trong khoang tr mit sau

cua phéan noi phai t61 mat trude cia no.
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