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(54) PHƯƠNG PHÁP SẢN XUẤT MÌ ĐÔNG LẠNH NẤU SẴN VÀ PHƯƠNG PHÁP 
CẢI THIỆN CẤU TRÚC CỦA MÌ ĐÔNG LẠNH NẤU SẴN

(57)  Sáng chế đề cập đến phương pháp sản xuất mì đông lạnh nấu sẵn, bằng phương pháp 
này mì đông lạnh nấu sẵn có hàm lượng hyđrat cacbon thấp chứa thành phần tinh bột 
kháng tiêu hóa có thể được sản xuất với kết cấu thô được làm giảm, đặc biệt với mì chứa 
thành phần tinh bột kháng tiêu hóa. Phương pháp sản xuất mì đông lạnh nấu sẵn theo sáng 
chế bao gồm các bước nấu mì mà chứa thành phần tinh bột kháng tiêu hóa và cấp đông mì 
nấu sẵn, trong đó, trước khi cấp đông, ít nhất một chất chứa dầu được chọn từ nhóm chứa 
dầu và chất béo, và hỗn hợp dầu và chất béo được phủ lên bề mặt của mì nấu sẵn.
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