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Linh vwe ky thuit ciia sang ché

Séng ché nay dé cap dén quy trinh tao hat thuc pham, trong do6 hat bao gdm hat

axit xitric, thanh phﬁn tinh thé khac, dau, va tuy chon gia vi va/hodc huong li€u.
Tinh trang ky thuit cia sang ché

Su tao hat da dugc str dung trong nganh thuc pham trong mt thoi gian dai dé tao
cac khdi két tu voi kha ning phan phdi duge cai thién so v6i bot min. Viéc st dung
nudce lam chat két tu dé tao hat nhu da biét thuong bi gig1 han ¢ su két tu cac hat hoa tan
trong nudc, ma sau khi da dugce lam w6t sé két dinh v6i nhau tao thanh lién két cau dang
l16ng. Trong qua trinh lam kho, céc lién két cau dang long duoc bién dbi thanh lién két
cau dang ran 6n dinh, gén két cac thanh ph?m va hat thuc phém min lai vi nhau tao

thanh chét bao gém cac hat thuc phém.

Vi du, GB 1,112,553 bdc 16 quy trinh tao hat nhu vay, hat bao gém nguyén
licu thé két tinh thu duoc bing cach két tinh dung dich dextroza thity phén.

EP 1°074°188 A1 boc 16 san phdm thuc pham dang hat chay tu do bao gdm
nguyén liéu thuc phdm dang bot truong né véi céc hat c6 kich thuge hat ¢6 duong
kinh trung binh tuong ddi 16n bang tir 600 dén 1200 pm. Quy trinh tao cac hat nay
cling dugc boc 19, va trong dé qua trinh két tu nguyén lidu bot dién ra & tang soi dé
thu duoc san phém thuc phém dang hat. Thuc hién tao bé“mg k¥ thuat ‘Léng s6i hon
hop so ché bao gdbm 2 dén 10% khéi luong chit béo tan chay va 78 dén 92% khdi
lugng chét lam diy bang ludng khi tir dudi 1én c6 nhiét d bang tir 80 dén 120°C va
bang viée st dung 2 dén 8% khdi lwong chit lién két. Chét lién két 1a gom arabic.
Cac hat thuc phém duoc bdc 10 ¢d do thAm w6t cai thién so véi cac hat nhd hon duoc

két tu trong hé thong tang séi & mrc nhiét do thap hon.

Mic du tao hat thuc phém hoa tan tét hon nhung quy trinh dugc bdc 10 trong
EP 1°074°188 Al ¢6 nhuoc diém 1a khi gia nhiét cac ché phém huong vi, dugc s
dung la mdt phén ctia chat lam déy, dén nhiét do 80°C trd 18n s& dan dén viée cac

hop chét huong vi dé bay hoi quan trong lién tiép bi mat. Ngoai ra, ngudi tiéu dung
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hién nay bat dau e ngai cac san pham thuc pham c6 chira gdm thuc pham va

hydrocoloit bo sung.

EP 1°074°188 A1 con d& cap v vAn dé c6 thé thiy trong qua trinh ché bién bot
thuce phdm hut am, 1a viée s dung nude lam chét phun thuong lam mét tac dung hoa

16ng cuia nguyén li¢u do tham udt qua muc.

W02008/058602 A1 boc 10 phuong phép tao san pham thuc pham dang hat
chtra 1 dén 20% khdi luong dau hoic chit béo, trong d6 cac thanh phé“ln dang bot
duoc tron voi nude va sau do duge ép dun lanh thanh hat dugce lam kho sau do. Tai
liéu nay khong boc 10 sy c6 mat cia nguyén liéu thuc phém hat 4&m nhu axit hitu co

hut 4m va viée hop nhét nguyén li¢u ndy vao san phém thuc phém dang hat.

W02011/069885 A1l bdc 10 thuc phém cd dac ¢6 vi ngot thit (savoury) dang
hat bao gdm 10 dén 65% khéi lwong mudi, 1 dén 20% khéi luong chiét xudt nim
men va tir 10 dén 50% khdi lugng bot, tinh bot hoac hén hop cua chang. Dé tao thuc
phém cO dac dang hat, hén hop mudi va bot/tinh bdt duoc lam uét béng nude, chiét
xuat nAm men duoc thém déng thoi hodc sau do, va khéi u6t sau do duoc chiét XUAt
w6t thanh hat & nhiét do 4m hodc lanh. Tai liéu nay md ta viéc tao hat udt nay c6 thé
dugc thuc hién béng cach ép dun khéi uat qua ray va do do tao thanh hat. Viéc tao
hat w6t nay co thé dugc thuc hién béng may tao hat kiéu ct, may tao hat kiéu tron

toc do cao, may ép dun hodc may tao hat tang soi.

W02011/069885 A1 con boc 19 ring luong chiét xuét ndm men tuong ddi cao
trong hon hop dung dé tao hat dan dén sy tic nghén may tao hat do tinh céan rit cao tao
thanh tir tinh hat 4m cta chiét xudt nAm men. Vi Iy do nay, luong chiét xuit nim men
trong hdn hop dung dé tao hat thong thuong thuong dugc gidi han ¢ mic it hon 1%
khéi luong. WO2011/069885 Al giai quyét vén dé nay bang cach thém chiét xut ndm

men vao hon hop dung dé tao hat trong hoac sau khi tron v6i nude.

Céc nha sang ché con xé4c dinh rang viéc tao hat uét lanh theo k§ thuét trude déy
khong nhiing rat kho thuc hién khi ¢6 lugng chiét xudt ndm men hut 4m cao trong hon

hop dung dé tao hat, ma quy trinh tao hat u6t lanh dién hinh ciing khong td1 uu ngay ca
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khi chi str dung luong nhé axit hitu co nhay nudce, nhu axit xitric dudi dang mud1 hoac

bot, trong hdn hop dé tao hat.

Vi thé, nganh cong nghiép thuc pham van lu6n can tim kiém cac giai phap
khac va/hodc giai phap tot hon dé tao hat cac nguyén liéu thuc pham bao g6m hat

axit xitric.
Ban chit k§ thuit clia sang ché

Déi tuong clia sang ché nay la nham cai thién hién trang ctia nganh va cung cap
giai phap khac hoac giai phap cai tién trong nganh dé giai quyét it nhat mot s trong
nhitng han ché nhu da mo ta & trén.

Déi tugng cua sang ché nay la tim kiém céc giai phap khéc va/hodc giai phap
t6t hon dé tao hat cac nguyén liéu thuc phém bao géln hat axit xitric nhu tinh thé hoic

bot axit xitric.

Dé&i twong cta sang ché 1a ndi dung chinh cua cac diem yéu cau bao ho doc lap.

Céac diém phu thudc s& phat trién thém y tudng cia séng ché.

Theo do, trong phuong an thu nht, sang ché cung cip quy trinh tao hat thuc
phém bao g61n hat axit xitric, thanh phéﬁn tinh thé khac, dau, va tuy chon gia vi

va/hodc huong li¢u, quy trinh nay bao gdm céc budc:
a) phu dAu 1én hat axit xitric;

b) {ron hat axit xitric dugc phit ddu véi thanh phan tinh thé khac, va

tuy chon gia vi va/hodc huong licu;

c) diéu chinh ham luong 4m cua hon hop cia budc b) dén khi dat
ham luong nude bang tir 7 dén 13% khdi luong (khdi lwong uot) bang cach

thém nudc va/hodc ché pham chaa nude deé tao khoi uot;

d) ép din lanh khéi w6t qua rdy thanh hat;
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e) Jam kho hat dén khi dat ham lugng Am bing tir 0,5 dén 7% khdi

luong (khdi hugng wot).

Trong phuong an thir hai, séng ché dé cap dén hat thuc pham co thé thu duogc

theo quy trinh cua sang ché.

Cac nha sang ché da phat hién ring khi cac tinh thé hodc bot axit xitric dugc
phit 16p diu 1ong hodc chat béo rin & nhiét do phong khoang 20°C trudc khi thém
cac thanh phén thuc phém khac nhu mudi, duong, tinh bt néu co thé va tuy chon cac
gia vi kho va/hodc huong li€u, rdi sau d6 duge lam wdt bang nude hodc ché pham
w6t chira nude, thi khdi thue pham uot nay c6 thé dugc ép dé hon rat nhiéu trong
thiét bi tao hat uét tiéu chuin & nhiét do phong. Ngoai ra, va ddc biét 1a, cac nha sing
ché da bat ngo phat hién ra ré“mg khi hat axit xitric, tic la cac tinh thé hodc bot, dugc
phu truéce 16p dau 16ng ¢ nhiét do phong, thi nidng sudt ép dun tao hat, tic 1a toe do
ép din toi da khéi thuc phdm w6t trong may tao hat cong nghiép, thdm chi con t6t
hon dang ké va nguy co tdc nghén thiét bi tao hat ciing giam di nhiéuy, khi so sanh véi
cung quy trinh trong do6 hat axit xitric da duoc phu 16p chét béo ran ¢ nhiét do phong.
Céc bang chung dugc trinh bay & phan Vi du duéi day. Vi vy, sang ché nay cung
cap giai phdp mai dé tao hat lanh va w6t hiéu qua hon cho khéi thue pham, khéi thuce

phém nay bao gém luong nho axit xitric & mot sb dang hat.

Ngoai ra, sang ché nay cling cung cép k¥ thuat méi dé tao hat & nhiét do rat
lanh cho khoi uét bao gém hat axit xitric va cac gia vi kho, vi du nhu bot gia vi kho.
Diéu nay dic biét thu vi do hat axit xitric va gia vi kho ¢ ai lyc nude va do thdm uot
rét khac nhau. Cho dén nay, rat kho dé ép dun lanh cung nhau cac khoi w6t bao gom

hai nguyén liéu do.

Diém c6 loi 14, sang ché nay hién da cho phép ép dun lanh hi¢u qua hon khoi
thyc phdm w6t bao gdm hat axit xitric. K§ thuét trude ddy chi cho phép thuc hién

diéu nay véi hiéu suat han ché va giam.

Ngoai ra, viéc ép dun lanh hat thuc phém, va cu thé 1a hat thuc phém dung
trong nau an, duoc vu tién hon k§ thuat tao hat hodc k§y thuat két tu duoc thuc hién &

nhiét do cao hon. P6 1a vi huong liéu va cu thé 1a cac hop chit hwong vi dé bay hoi
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duogc bao quan t6t hon béng quy trinh hoat dong & nhiét do lanh hodc nhiét do phong.
Két qua 1a, ép dun udt lanh nguyén li€u thuc phém gilr lai &t hon cac yéu tb tu nhién
trong huong vi, mui vi va mau sdc cua cac thanh phan ban déu trong hat thanh pham

so v61 k¥ thudt ép dun nong.
MO ta chi tiét sang ché

Trong phuong an thi nhét, sang ché cung cip quy trinh tao hat thuc pham bao
g61n hat axit xitric, thanh phf?m tinh thé khac, dau, va tuy chon gia vi va/hodc huong

liéu, quy trinh nay bao gdm cac budc:
a) pht dau Ién hat axit xitric;

b) tron hat axit xitric dugce phu dau vai thanh phém tinh thé khac, va

tuy chon gia vi va/hoac huong liéu;

c) didu chinh ham lugng 4m cta hdn hop ciia bude b) dén khi dat
ham lugng nude bang tir 7 dén 13% khdi luong (khoi lugng uét) bang cach

thém nudc va/hoac ché phém chira nuée dé tao khéi uat;
d) ¢p dun lanh khéi udt qua ray thanh hat;

) Jam kho hat dén khi dat ham lugng 4m bang tir 0,5 dén 7% khdi
luong (khéi lugng uét).

“Hat thuc phém” theo sang ché, 1a céc hat chay tu do, 6n dinh vé mat co hoc,
bao gf”)ﬁl cac thanh phﬁn va hat thuc phém min tao thanh chat bao g61n cac hat thuc
pham. Kich thuéc duong kinh hat thong thuong nim trong khoang tir 0,5 dén 8,0mm.
Tt hon 13, kich thude duong kinh hat nam trong khoang tur 0,8 dén 5,0mm, hoic tur
0,7 dén 4,0mm, t&t hon nira 1a tir 1,0 dén 3,5mm. Dudng kinh dugc ldy ¢ day la duong
kinh dai nhat caa hat. Hat thuc phém c6 d6 thdm uét va do tan tét, vi du nhu trong

nugc nong.

“On dinh v& mit co hoc” ¢6 nghia 1a cac hat thue pham c6 kha ning chéng phan

huy hiéu qua trong cac quy trinh cung cAp va du trit hang thong thudng trong cac giai
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phéap déng g6i, vi du nhu cac goi riéng 1¢, va phan phoi cac goi nay trén thi truong dén cac

¢4 nhan nguoi tiéu dung.

“Hat axit xitric” chi cac hat chu yéu bao gdm axit xitric. Céc hat nay c6 thé &
dang tinh thé, bot hodc hat vo dinh hinh cua axit xitric. Hat axit xitric nay dé dang
hat, hép thu va gift nuéce, tire 1a cac phan tir nudce tir moi truong xung quanh, vi du: &
nhiét do phong binh thuong. Nho do, nguyén li¢u axit hép thu c6 thé thay do6i vé mat

vat ly va bién thanh chét 16ng chang han.

“Ché pham chira nuéc”, trong ban md ta nay, la ché pham c¢6 chtra nude. Tot
hon 1a, ché pham 1a ché pham thyc pham w6t ¢6 chira nuée. Vi dy, ché pham chira
nude ¢6 thé 1a rau ¢t qua nghién, nude ép rau cu qua, 16p bé mat 1én men, chiét xuat

thuc vat hodc thit dang long, hodc xi-rd.

“Ep dun lanh qua ray” ¢6 thé duogc thuc hién béng cach su dung thiét bi tao
hat chuyén dung vi du nhu mdy tao hat kiéu rdy udt, may tao hat hé théng roto, hoac
may tao hat kiéu r6. Ray co thé 1a ray kim loai, rdy nhua, mang hodc ludi. Kich
thudc mat ludi cua ray co thé nam trong khoang tir 8 dén khoang 40 theo tiéu chuén
mit ludi cia Hoa Ky. Tt hon 13, kich thuge mit ludi cua rdy ndm trong khoang tur
10 dén 20 mesh, 1y twéng hon la tir 12 dén 16 mesh. “Lanh” c6 nghia la ép dun dugc
thuc hién & nhi¢t do dugi 30°C. T6t hon 13, nhiét do ép dun nam trong khoang tur 8

dén 25°C.

“Lam kho” trong ban mod ta nay, la quy trinh giam ham luong &m cudi cua hat.
Co thé thuc hién dugc budce nay bang cach, vi dy, chi can cho cac hat tiép xic vé1 moi
truong kho, nhiét d6 4m hodc nong, bang cach sy chan khong, hodc say bang thiét bi

sdy tang soi.

Hat axit xitric cua sang ché t6t hon 1a & dang tinh thé. Cac hat c6 thé ¢ dang

bot hodc dang hat 16n hon, duong kinh trong khoang tir 0,1mm dén 2,5mm.

Débi voi quy trinh cia sang ché, thanh phr?m tinh thé khéac duoc chon tir thanh

phén tinh thé khong hut 4m hodc chay rita. Vi dy, thanh ph?m tinh thé khac duoc chon
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tr nhém bao gom natri clorua, mononatri glutamat, duong (vi du: mot hodc nhiéu loai

duong khac nhau), hodc td hop cua ching.

Trong mot phuong an cua sang ché, dau 1a chét long & nhiét do 25°C, t6t hon 1a
& nhiét do 20°C. Tt hon 1a, dau 1a dau thuc vat. Co thé chiét xuat dau thuc vét nhu
vay tir nguyén liéu thuc vat. T4t hon 13, ddu an toan cho ngudi hodc dong vat str dung
va tét hon 1a dugc chon tir nhom bao gém dAu dau nanh, ddu huéng duong, dau hat

cai, dau ngd va dau oliu.

Trong mdt phuong 4n cua sang ché, hat thuc pham bao gb6m dau trong quan
v6i hat axit xitric theo ty 1¢ khéi lvong kho 0,25:1 dén 5:1, t6t hon 1a ty 1¢ khoi luong
kho 0,5:1 dén 4:1. Cac nha sang ché da quan sat thiy rang viéc phu déau Ién hat axit
xitric 1a t6i vu khi duge thuc hién trong céc ty 1€ do6. Tuy nhién néu st dung qué it
dau, s& khong phu du 1én tAt ca axit xitric; va néu str dung qua nhiéu dau so v&i axit
xitric, s& du dau tu do. Didu nay c6 thé gy ra anh huong tiéu cuc trong hdn hop
thanh phan trong cac budc xtt ly sau. Vi du, didu nay c6 thé dan dén viéc hoa dau
khdi w6t hodc cac hat thanh pham sau khi tao hat. Day c6 thé 1a diéu khong mong

muon.

Trong phuong &n khac cua sang ché, hat thuc pham bao gdm hat axit xitric voi
lwong tir 0,1 dén 7,0% theo khdi lugng, t6t hon 14 tir 0,25 dén 5,0% theo khoi luong.
&t hon nira 1a tr 0,5 dén 4,0% theo khéi lugng, tham chi &t hon nita 1a tir 0,75 dén
2,5% theo khdi lugng (ph@m tram khoi lurong cua toan bd hat thuc phém). bo la
nhitng lugng axit xitric thuong dugc yéu cau va du dé mang dén cho hat thuc pham
huong vi thom ngon vira van, cdi thién chit luong bao quan hat thuc pham, va/hoic
cung cap dung dich dém c6 do pH mong mudn nhét dinh cho ché pham bao gdom hat

thuc pham.

Trong phuong an khac cua sang ché, cac hat thuc phim con bao gém tinh bot.
Tinh bot ¢6 thé & dang tinh ché ty nhién hoic tinh bot bién tinh vi du nhu tinh bot ngo,
tinh bot khoai tay, tinh bot sdn, tinh bdt ddu Ha Lan, tinh bot gao, hoic td hop cua
ching. Tinh bt cling ¢co thé & dang bot, vi du nhu bot mi, bot ngd, bot gao, hodc td
hop cta chung. Tinh bt cling ¢ thé 1a to hop cuta tinh bdt va bot tinh ché tu nhién

hodc bién tinh. Tét hon 14, tinh bot ¢6 thé ¢6 trong hat thuc phém vai luong béng o 2
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dén 60% khéi lugng, hodc tir 5 dén 20% khéi luong. Tinh bot ¢6 thé 1a tinh bot khong

duoc gelatin hoa hodc tinh bot sdy kho bd sung.

Trong phuong an khéc cua sang ché, gia vi vi/hodc huong liéu duoc thém vao &
budc b), t6t hon 1a c6 dang bot. Gia vi ¢6 thé duoc chon tir nhom bao g6m thia la, qué, dai
hi, hat tiéu, 6t, nghé, girg, hodc to hop cua chung. Huong liéu ¢o thé duoc chon tur
nhom bao gdm bt rau ct thity phan hogc khong thity phan, san pham thily phén protein
dau nanh, bot ca chua, bot hanh, bot toi, bot thit thuy phén hoac khong thuy phén, chiét

phdm nam men, hoac to hop cta ching.

Trong mot phuong an cua sang ché, bude a) cia quy trinh nay dugc thuc hién
& nhiét do tir 4 dén 30°C, t6t hon 1a tir 8 dén 25°C. Vi ddu t6t hon 1a ¢ dang chat 1ong
& nhiét do nay nén khong can gia nhiét hat axit xitric cung v6i dau dé phu. Vi thé,
tiét kiém dugc chi phi va thoi gian. Ngoai ra, diéu nay ciing cho phép giam nguy co

phén giai va oxy hoa du c6 thé xay ra trong budc gia nhiét nay.

Trong mot phuong an khac, budce b), ¢) va d) cliing déu duoc thuc hién & nhiét
do tir 4 dén 30°C, t6t hon 1a tir 8 dén 25°C. Tai day, cac bude xir Iy ¢ nhict do giam
d6 cling cho phép gidm nguy co xay ra phan giai va oxy hoa dau trong budc gia nhiét
ché pham, din dén mét vi va c6 mui khong ngon. Chu yéu, thanh phin dau cua hat
thuc phém s& gitt dugc vi va huong vi ngon va tu nhién, dong thoi bao toan déy du

tinh chét co loi cho stre khoe.

Trong budc e) cia quy trinh sang ché, hat dugc lam kho dén khi dat ham lugng
Am bing tur 0,5 dén 7% khéi lugng (khéi lwong wét). Tt hon 1a, hat duge lam kho dén
khi dat ham luong Am bing tir 1 dén 6% khéi lugng hodc 2,5 dén 5,0% khoi luong
(khéi lugng uét).

Trong mot phuong an khéc, quy trinh cua sang ché khong sir dung chat lién két,
trong d6 chét lién két 1a gom thuc pham. Két qua 13, hat thuc pham cta sang ché khong
bao gdm chét lién két 1a gom thuc pham. Tt hon 13, gom thuc pham khong c6 trong hat
thyc pham dugc chon tir nhom bao oOm aga-aga, alginat, carrageenan, gom cdy ba dau,
g6m xenluloza, gdm gellan, gdm guar, gdm konjac, gdm hat bd két ba gai, gom pectin,

va gom xanthan. Nguoi tiéu ding hién nay ngay cang thich san pham thuc pham chi
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duoc tao tur thanh phén thuce phém tu nhién va khong chtra bét ky chét phu gia thuc
pham nao. Do d6, sang ché da cung cap giai phép tao hat thuc pham méi khong can su
dung chét két dinh phu gia thuc pham nhu gom thuc phim nita. San pham thu dugc 6
dac diém tu nhién hon, véi it hon hodc khong c6 chét phu gia thuc phém. va tu do duoc

hau hét nguoi tiéu dung hién nay ua thich hon rat nhiéu.

Trong phuong 4n thu hai, sang ché d& cap dén hat thuc pham c¢6 thé thu duge

theo quy trinh cua sang ché.

Tét hon 13, cac hat thue phdm clia sing ché 12 hat xdp va c6 kich thuge tir 0,5
dén 8,0mm, t&t hon 1a tr 0,8 dén 5,0mm, tham chi t&t hon nita 1a tr 0,9 dén 3,5mm,
duoc xac dinh bang dudng kinh dai nhét ctia hat. Cac nha sang ché da phat hi¢n ring

loai va kich thugc hat thuc pham nay hoa tan t5t nhAt va nhanh nhat trong nudc am.

Trong mot phuong an wu tién khac, cac hat thuc pham ctia sang ché co 1y
trong khéi bang tr 0,37 dén 0,57kg/lit, tot hon 1a tir 0,40 dén 0,51kg/lit. khi dugc
dong goi.

Trong ban mo ta nay, “ty trong khéi” duoc dinh nghia la khoi luong cua nhiéu
hat chia cho tong thé tich ma ching chiém khi duoc dong goi sau budc ¢) ctia quy
trinh nay, vi du: khi dugc dong goi vao tui hodc tai nho. Tdng thé tich bao gém thé
tich hat, thé tich khoang tréng giita cac hat dugc dong goi, va thé tich 15 xp bén

trong hat.

Cu thé, hat thuc pham ctia sang ché c6 thé 1a sup co déc, nude sot ¢o dac, hat

ném, do gia vi thuc phém, hodc nguyén liéu trang tri thuc phém.

Nhitng nguoi ¢o trinh do trong nganh s€ hiéu riang ho co thé két hop tuy y tat
c4 cac dic diém cua sang ché duoc cong b trong ban mo ta nay. Cu thé, cac dac
diém duoc mo ta cho cac quy trinh cua sang ché 6 thé duoc két hop vai san pham
thu duoc tu quy trinh cua sang ché, va nguoc lai. Ngoai ra co thé két hop cac dic

diém duoc md ta trong cac phuong an khac nhau cua sang ché.

Céc uu diém va dic diém khac cua sang ché duoc trinh bay rd trong cac hinh vé

va vi du.
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Vi du thwc hién sang ché
Vidul

Bén thtr nghiém da dugc thiét 1ap vé6i thanh phin gidng nhau nhung khac lugng
chi dinh nhu trong Bang 1 dén Bang 4. Lugng dugc chi dinh theo phan tram khoi
luong clia tong khéi lwgng hon hgp. Céc ché pham, sau khi thém nude, ma da duoc tao
hat udt lanh theo quy trinh mo ta bén dudi, voi mdi mau tir 1 dén 4, duoc phu trude
1én bot axit xitric 16p ddu déu nanh 16ng & nhiét do phong (20°C) hodc md triru san
xudt tir dau co & 65°C. Hiéu suét cta qua trinh tao hat, trc nang suét clia nguyén liéu
tinh bang kg/gid cua khéi uét qua ray 14 mesh, sau d6 duoc xac dinh bing may tao hat
¢p dun udt tieu chuén & quy mo san xuét thir & 20°C. Két qua duoc trinh bay trong

Bang 1 dén Bang 4, dong cubi cung.

Bang 1: Mau 1 voi ty 1€ dau/chét béo: axit xitric 1a 2:1

Thanh phan: Pht diu  |Phu chit béo
Muébi tinh thé NaCl 40 40
Thanh phén tinh thé khac 1%) 43,4 43.4
Bot gia vi 1 1
Tinh bot ngd 11,4 11,4
Rau cu tuoi nghién 1.2 1,2
Bot axit xitric khan 1 1
Déu ddu nanh 16ng 2 0
VDéu co dang ran 2%) 0 2
Tong 100 100
Ning suat tao hat (kg/gio) 3*) 750 700

Bang 2: Mau 2 v6i ty 1€ dau/chit béo:axit xitric 1a 1:1

Thanh phan: Phu ddu | Phu chit béo
Mudi tinh thé NaCl 41 41
Thanh phén tinh thé khac 1*) 434 43,4
Bot gia vi 1 1
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Tinh bot ngod 11,4 11,4
Rau cu tuoi nghién 1,2 1,2
Bot axit xitric khan 1 1
Déu dau nanh 16ng 1 0
Dau co dang ran 2%) 0 1
Téng 100 100
Ning suat tao hat (kg/gid) 3*) 700 550

Bang 3: Mau 3 véi ty 18 dau/chét béo:axit xitric 1a 4:1

Thanh phan: Phi diu | Phii chdt béo |
Mudi tinh thé NaCl 38 38
Thanh phén tinh thé khac 1%) 434 434
Bot gia vi 1 1
Tinh bot ngd 11,4 11,4
Rau ct tuoi nghién 1,2 1,2
Bot axit xitric khan 1 1
Dau dau nanh 1éng 4 0
Dau co dang ran 2*) 0 4
Tong 100 100
Ning sudt tao hat (kg/gi®) 3%) 760 720

Bang 4: Mau 4 voi ty 18 dau/chit béo:axit xitric 1a 0,5:1

Thanh phan: Phu dau | Phu chit béo
Mubi tinh thé NaCl 41,5 41,5
Thanh phén tinh thé khac 1*) 43,4 43,4
Bot gia vi 1 1

Tinh bot ngd 11,4 11,4
Rau cu tuoi nghién 1,2 1.2

Bot axit xitric khan 1 1

Déu déu nanh l1éng 0,5 0

Dau co dang rin 2%) 0 0,5
Tong 100 100
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Nang suét tao hat (kg/gio) 3*%) 690 ' 550

Chu thich cho Bang 1 dén Bang 4:
1*)  Chii yéu la dudong va mononatri glutamat
2*) MO0 triru san xuét tir ddu co: diém nong chay 38-42°C

3*)  Hiéu suat tinh bang kg/gio clia khéi w6t qua riy 14 mesh voi may tao hat

¢p dun udt ti€u chuén ¢ 20°C.
Quy trinh tao hat:

Thanh phan dugc liét ké trong Bang 1 dén Bang 4 duoc tao thanh hat thuc

pham theo quy trinh sau:
1) Phu axit xitric bang dau hoac chit béo:

Phu diu: Axit xitric duge trdn véi dau ddu nanh trong mdy tron c6 canh
khudy kiéu dai xodn & quy md san xuat thir dén khi dong nhat, sau do tiép tuc

tron thém 3 phat nita & nhiét do 20°C;

Phu chat béo: Axit xitric dugc trdn v§i md& triru san xudt tir ddu co trong
may tron c6 canh khudy kiéu dai xodn & quy mo san xuét thtr dén khi dong nhat,
sau do tiép tuc tron thém 3 phut nira ¢ nhiét do tir 50 dén 65°C. Sau do. hdn hop

duoc lam mat tro lai trong khi tiép tuc tron dén khi dat nhiét do 20°C.

2) Tron tit ca thanh phan kho khac lai v6i nhau trong may tron kiéu lusi cay
dén khi dé)ﬁg nhét roi tiép tuc tron thém 3 phut nira. Lan luot thém axit xitric da duoc
phu 16p dau va chit béo vao timg 16 thanh phan kho da trdn, va tiép tuc tron toan bod
hdn hop thém 3 phut nita.

3) Thém rau cu tuoi nghién (dudi dang ché pham chtra nudc) vao may
tron kiéu ludi cay cung voi cac thanh phan kh khac va hon hop axit xitric da
dugc pht rdi tiép tuc tron thém 3 phut nita. Sau do, thém nude vao dé ham lugng
nude cua khdi udt dat khoang 10% theo khéi luong. Khoi uét nay sau d6 dugc

chuyén vao bé dém.

4) Sau do, khéi uét duoc ce”ip vao may tao hat hai dau va duoc ép dun qua

rdy 14 mesh & nhiét do 20°C dé tao thanh hat.
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5) Ning suét toi da c6 thé dat dugc cua khdi vat lidu qua mdy tao hat dugc ghi

lai sau do.
Két qua va két ludn:

Mic du lac diu, nang suat tao hat cua tAt c4 cac mAu rt cao, nhung nang suat
ndy giam rat nhanh theo thoi gian va tu diéu chinh dén khi bing gia tri nang sut nhu
duoc cung cip trong Bang 1 dén Bang 4. Tur cac két qua do, c6 thé thdy duoc khdi uét
bao géln axit xitric dugc phu dau duy tri ndng suét tao hat, tirc hiéu suét tao hat, cao hon
khéi luong uét twong tng bao gdm axit xitric duge phu chét béo. Khong bi rang budc
boi bét ky hoc thuyét nao, cac nha séng ché cho ring dau hip thu va giit luong nude bd
sung t6t hon khi két hop vai hat axit xitric so voi chit béo rén. Sau do, nudc duge bo
sung vao axit xitric phu chit béo duoc giai phong di mot phan, lam thay déi dac tinh cua
khdi udt va giy ra su dong banh va/hodc tdc nghén rdy tao hat.

Vidu?2

Sau khi tao hat cac ché phém nhu mo t4 & Vi du 1, cac hat duoc Séy kho trén
bang chuyén & nhiét do phong. Sau do, chung duoc dong goi vao céc vat li¢u bao bi

¢6 kich thudc thuwong mai khac nhau va dugce xac dinh ty trong khoi.

Tung ty trong khéi sau day dugc xac dinh cho hat dugc dong g6i chua nén tirc
la duoc do truc tiép sau khi san xuét va dong goi, va cho hat dugc dong g6i da nén, tirc
1a duoc do luong sau khi van chuyén vat lidu déng g6i dén nha phan phbi:

Ty trong chua nén

(Un-tapped Density) 0,460 0371 0,410 0,440 0497 0417

0,445 0,430 0,445 0427 0,468 0,460
Ty trong nén

(Tapped Density) 0,510 0,442 0460 0,480 0,568 0,475

0,495 0,495 0,503 0476 0,535 0,526
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YEU CAU BAO HOQ

1. Quy trinh tao hat thuc pham bao o0m hat axit xitric, thanh phan tinh thé khéc, dau,
va tuy chon gia vi va/hoac huong liéu, quy trinh nay bao gdm cac budc:
a) pht dau 1én hat axit xitric;
b)  tron hat axit xitric duge pht dau véi thanh phan tinh thé khac, va
tuy chon gia vi va/hodc huong li€u;
c) diéu chinh ham luong 4m cua hdn hop cua bude b) dén khi dat
ham luong nude bang tir 7 dén 13% theo khdi lvong udt bang cach thém
nudc va’hoac ché phém chtra nudce dé tao thanh khdi uot;
d)  ép dun lanh khéi w6t qua rdy thanh hat;
e) lam kho hat dén khi dat ham luong 4m bang tir 0,5 dén 7% theo
khéi lugng uét;
trong d6 dau c6 dang 1éng & nhiét do 20°C;
trong d6 hat thuc pham bao gbm déau tuong quan voi hat axit xitric theo ty
18 khéi lwong kho 12 0,25:1 dén 5:1;
trong d6 hat thuc phém bao gbém hat axit xitric theo khéi luong tir 0,1 —
7.0% theo khdi lugng theo ty 16 khéi lugng cta hat thuc pham;

trong d6 cac budce a), b), ¢) va d) duoc thuc hién ¢ nhiét do tu 4 dén 30°C.
2. Quy trinh theo diém 1, trong d6 hat axit xitric 1a & dang tinh thé.

3. Quy trinh theo diém 1 hoic 2, trong do hat axit xitric c6 kich thudge tir 0,1 dén

2,5mm.

4. Quy trinh theo diém bét ky trong s6 cic diém néu trén, trong do thanh phan tinh thé

khac duogc chon tir natri clorua, mononatri glutamat, duong hoéc t6 hop clia ching.

5. Quy trinh theo diém bét ky trong s& céc diém néu trén, trong d6 dau la dau thuc vat.

6. Quy trinh theo diém bét ky trong s6 cac diém néu trén, trong do hat thuc pham bao

o0m dau twong quan véi hat axit xitric theo ty 18 khéi luong kho 14 0,5:1 dén 4:1.
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7. Quy trinh theo diém bét k¥ trong s6 cac diém néu trén, trong do hat thuc pham bao
g61n hat axit xitric voi lugng tur 1a tr 0,25 dén 5,0% theo khoi luong, t6t hon 1a tr 0,5
dén 4.0% theo khéi luong, tdt hon nira 14 tir 0,75 dén 2,5% theo khdi lugng cua hat

thuc pham.

8. Quy trinh theo diém bét ky trong sd cac diém néu trén, trong dé hat thuc pham con

bao gdm tinh bot.

9. Quy trinh theo diém bét ky trong s cac diém néu trén, trong do6 gia vi va/hodc

huong liéu dugc thém vao & bude b) dudi dang bot.

10. Quy trinh theo diém bét ky trong s6 cac diém néu trén, trong do6 budc a) duogc thuc

hién & nhiét do tir 8 dén 25°C.

11. Quy trinh theo diém bét ky trong s6 cac diém néu trén, trong d6 cic bude b), ¢) va

d) déu duoc thuc hién & nhiét do tir 8 dén 25°C.

12. Hat thuc phdm c6 thé thu dugc bang quy trinh theo diém bat ky trong sb cac diém

tr diém 1 dén 11.

13. Hat thuc phém theo diém 12, 1a hat Xép va ¢6 kich thude tir 0,5 dén 8,0mm, tdt

hon 12 tir 0.8 dén 5,0mm, dugc xac dinh bang duong kinh dai nhét cta hat.

14. Hat thuc phdm theo diém 12 hoic 13, ¢6 ty trong khéi tir 0,37 dén 0,57, t6t hon la
tir 0,40 dén 0,5 1kg/lit, khi duge déng goi.

15. Hat thuc pham theo diém bat k¥ trong cac diém tir diém 12 dén 14, 1a stp cd dic, nudc

s6t ¢o dic, hat ném, dd gia vi thuc phém, hoac nguyén liu trang tri thuc phém.
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