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(57) Sang ché dé cap dén quy trinh san xuat ché pham kiém thao duoc co tac dung diét
virut, trong d6 bang cach phdi tron cac nguyén liéu thao duoc bao gdm ciy Sai dit
(Wedelia calendulacea (L.) Less), Ca gai leo (Solanum procumbens Lour), Tia to (Perilla
frutescens (L.) Britton), C6 xudc (Achyranthes aspera L.), Hoan ngoc (Psenderanthemum
palatiseum (Ness) Radlky.), Bac ha (Mentha arvensis L.), Diép ha chau (Phyllanthus
urinaria (L.)), Nho néi (Eclipta prostrate (L.) L.), Kinh gioi (Elsholtzia ciliata (Thunb.)
Hylandy), Man trau (Eleusine indica (L.) Gaertn), va Ngii gia bi huong (4canthopanax
gracilistylus) r6i 0 gia nhiét, chiét siéu téi han dé tao ra ché pham kiém thao dugc co pH tir
11 dén 14 c6 hiéu qua trong viéc trc ché sy phat trién cua virut cam A. Sang ché ciing dé
cap dén ché pham kiém thao duoc thu dugce tir quy trinh nay.
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Linh vue ki thuit dwoc dé cap

Sang ché thudc linh vuc ché phém sinh hoc ¢o nguén géc tr tu nhién, cy thé 1a
sang ché dé xuit quy trinh san xut ché phidm kiém thao duogc va ché phdm kiém thao
dugc thu duge tir quy trinh nay. Ché phdm kiém thao duoc theo sang ché c6 hiéu qué
trong viéc ngén ngura virut gdy bénh ciim, hiru ich trong viéc ngin ngira virut ciim A.

Tinh trang k§ thuit ciia sing ché

Ngay nay, con ngudi phai duong d4u v6i nhiéu bénh nan y cling nhu -céc bénh réi
loan chuyén héa nhu cao huyét ap, rbi loan lipit (m& mau), tiéu dudng, gan nhidm ms,
suy thén, tim mach. Theo céc nghién ctru cta Otto Heinrich, nguyén nhan phét sinh
bénh thudng do su thiéu hut oxy trong t& bao mau, moi truong co thé trd nén c6 tinh
giau axit. Khi mo té bao co tinh axit cao din dén réi loan va phét sinh bénh, trong khi
mo té bao c6 tinh kidm cao thi dugc coi 1a khée manh, c6 kha ning chdng chiu duogc
bénh.

Nguyén nhén chinh din dén moi truvong co thé du thua axit c¢6 thé 13 do sy 0
nhiém moi truong, thire dn va 16i séng khong lanh manh. Sy 6 nhidm ciia méi trudng
chit yéu 1a do cac khi thai duoc tao ra béi cc chét c6 tinh axit, cdc chit nay sinh ra béi
cac cht thai tir cac phuong tién giao thong, tlr cic khu cong nghi€p. V6i su phét trién
cua phuong tién giao thong va cong nghiép kém theo tinh trang pha ring hién nay, moi
truong ngdy cang 6 nhiém. Hon nita, lugng thirc an dua vao co thé hing ngay ¢6 tinh
axit 16n hon kiém chiém dén 70% nén thuén loi cho viéc phat sinh bénh. Mt khéc,
trong thuc phim hang ngay, thirc an chira qué nhiéu chét béo khién gia tdng lugng cac
gbe tu do trogn o thé gép phin tao nén béo phi va céc bénh lién quan dén ho hip, tim
mach ciing nhu xuét hién céc khi u.

Trong y hoc ¢6 truyén, céc bai thudc didu tri bénh duoc phat trién dya trén céc
nguyén tic cin bing Am duong, can bing mdi trudng trong co thé cho phép co thé ty
diéu chinh, thai loai cac doc tbe, cac gbe tu do, cho phép co thé phat trién khoe manh.
Vi khoang 4000 loai dong vat va 12.000 loai thyc vat da duoc st dung rong rai dé
phat trién duoc phém, y hoc ¢b truyén van con nhiéu tac dung dic biét chua dugc
khdm phd hét. Viéc phat trién cac ché pham thao dwoc dya trén nguyén tic cﬁé y hoc

¢0 truyén dang duoc nghién ctru va phat trién.
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Hién c6 mot sd nghién ctu lién quan dén nudc kiém hién giai hay nude dién
phén, trén co sé mdy tao ra tir b dién phan ctia may loc nude dién giai nhim tao ra cac
ion kiém. Trong d6 nude sau khi loc duge chuyén qua bo dién phan ¢6 céc tAim dién
cuc dé dién phan tao ion kiém, hay con goi 13 kiém hydro dé tang pH cho nudc. Nhuoc
diém ciia may tao kiém nay 1a khi kich hoat hé théng dién phan tao ra kiém hydro c6
d6 pH nam trong khoang tir 8 dén 9, tuy nhién, pH s& giam néu dé nudc ra ngoai moi
trudng, do d6 han ché tic dung cta nude.

Nude kiém khoang héa dugc tao tir bot khodng hoa tu nhién c¢6 dd khoang hoa
pH khoéng 7,5, v6i dd kidm thdp thi nuéc khoang héa nay chi c6 tdc dung bd sung
khoang cho nguoi thiéu mot sb khoéng chét, tic dung yéu, khong dem lai dugc két qua
cho nguoi dung.

Viée bd sung mdt s6 mudi kim loai kiém cling da dugc st dung, nhu cac mudi
cua natri, kali. Cac mudi nay duge dung cho cong nghé ché bién thuc phim, s4t khudn
hoic tay ria hang ngay véi luong han ché.

Theo Gilbert Ling va cong su, nudc trong té bao co thé tdn tai & dang nuédc tai
chu trac, nghia 1 cdu trac cta nude di duoc sép xép lai tao nén su khic biét v& mit
sinh hoc. Cic dang nudc hoat hoa nay, theo nghién ctru ciia Ling va Pollack, chiing tbt
cho té bao va chira nhéu ning lugng cho sinh vat séng.

Nude ¢6 tinh kiém duge Pollack phét hién & cac ving séng yéu & do sau hang
trim mét, hay 13 & Bic cuc bing tuyét & d cao trén mot nghin mét ¢6 nude kiém. Day
14 mot loai nudc mang dién tich 4m va dugc cho réng ching c6 kha ning lam sach cac
gbc tu do trong co thé. Theo Gerald Pollack di dua ra trang thai ton tai thu tu cla
nuée, khi nude & gin bé mat cﬁng ctia mdt chit khac, ching s& nhét hon va c6 kha
nang ty 1am sach c4c tap chit ¢6 trong nudc, diéu nay khdc v6i nuée & trang thai thong
thuong. Nude nay duge goi 1a nude EZ (Exclusion Zone: EZ). O trang thai ndy, cac
phan tr nudc dugc sép Xép theo mot trat ty moi khac biét & dang nude két tinh thanh
mdt ciu tric tuong tu nhu mot vién pha 1. Trong viing nuéc EZ, nhidu phén & nude
két tinh trong mdt mang phirc tap cac hinh luc gidc lién k& véi nhau, tao thanh nhitng
16p xép chong 1én nhau. Mot mang day dic khong c6 chd cho cac vt thé khac, khong
c cho cdc phén tir hoa tan trude do trong nude. Khi nuée két tinh, cac phéan tir hoa tan
bj ddy ra ngoai. Nuéc & trang thai nay c6 dc tinh khéc biét. Thanh phan héa hoc ciia
nude khi d6 & dang hai nguyén tir oxy két hop vé6i ba nguyén tir hydro tao thanh
dang H3;0, chtr khong con 13 H,O nita.
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Nudc EZ ¢6 khéa nang hoat dong nhu mdt pin, cic tinh thé nudc polyme hoa tich
céc dién tich 4m xung quanh chira ddy dién tich duong, do d6 tao ra dong dién. Khi
tiép xtc vdi anh sang, 4nh sang hdng ngoai va tia cuc tim, 16p nuéc EZ s& phat trién,
cling v6i sy gia ting tich dién tich 4m s& chuyén héa thanh dién, va chiing thyuc su 1a
nhing chiéc pin c6 thé sac lai.

Pa c6 mot sd nghién ctru tao ché phém thdo dugc, tuy nhién viéc tao ra ché phém
thao dugc trén co s& y hoc ¢ truyén. Tuy nhién, dé cac ché phdm nay c6 hiéu qua can
dua thao dugc vé pH kidm c6 do pH nim trong khoang tir 11 dén 14 bén vitng dé c6
kha ning tao ra ché phdm kiém thao dugc nhim tang hiéu qua ctia ché phdm.

Do d6, van can c6 phuong phap phat trién cac ché phim kiém thao dugc trén co
s& nude kidm dé ting cudng hiéu qué ciing nhur dic tinh cta cac ché phdm thao duge
cho phép ting cudng khd ning tiéu diét mim bénh, bao vé strc khde cho ngudi va dong

vat.
Bin chit ky thuit ciia sang ché

Sang ché nhim khic phuc céc vin dé néu trén, cu thé 12 nhim muyc dich phat trién
cac san phim c6 tac dung diét virut tir thao duoc, sang ché d& xudt quy trinh san xuét
ché phim kiém thao dugc va ché phim kidm thao duoc thu dwoc tir quy trinh nay.

Theo myc dich thtt nhét, sang ché d& cap dén quy trinh san xut ché phim kiém
théo dugc c6 tac dung diét virut, trong d6 quy trinh niy bao gdm céc bude:

;)] chuin bi nguyén liéu bang cach thu hdi nguyén liéu thao duoc bao gdm cay Sai
dit (Wedelia calendulacea (L.) Less), Ca gai leo (Solanum procumbens Lour), Tia td
(Perilla frutescens (L.) Britton), Co6 xudc (Achyranthes aspera L.), Hoan ngoc
(Psenderanthemum palatiseum (Ness) Radlk.), Bac ha (Mentha arvensis L.), Diép ha
chdu (Phyllanthus urinaria (L.)), Nho ndi (Eclipta prostrate (L.) L.), Kinh gi6i
(Elsholtzia ciliata (Thunb.) Hyland), Man trdu (Eleusine indica (L.) Gaertn), va Ngii
gia bi huong (4dcanthopanax gracilistylus), sau d6 rira sach, phoi kho, sdy va nghién
thanh bt qua sang ¢& 3mm thu dugc bot duge liu;

b) phéi tron nguyén liéu, trong d6 cac thanh phin thao dugc dugc phéi tron véi

nhau theo ty 1€ % trong lugng nguyén liéu sau:

Sai dét‘(Wedelia calendulacea (L.) Less): » 8-9
Ca gai leo (Solanum procumbens Lour): 7-9
Tia t0 (Perilla frutescens (L.) Britton): 6-9
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Co xubc (Achyranthes aspera L.): 6-9
Hoan ngoc (Psenderanthemum palatiseum (Ness) Radlk.): 8-10
Bac ha (Mentha arvensis L.): 6-9
Diép ha chau (Phyllanthus urinaria (L.)): - 69
Nho ndi (Eclipta prostrate (L.) L.): 7-10
Kinh gi6i (Elsholtzia ciliata (Thunb.) Hyland): 6-9
Man triu (Eleusine indica (L.) Gaertn): 7-10
Ngii gia bi huong (dcanthopanax gracilistylus): 7-10

¢) U gia nhiét nguyén liéu bang cach chuyén nguyén liéu vao thiét bi khi héa va
trong didu kién gia nhiét yém khi hoan toan trong khodng thoi gian 5 gib,. sau d6 phoi
tron hdn hop nguyén liéu sau khi  gia nhiét véi nuée theo ty 18 nguyeén liéu/nude 1a
1/2 (wW/v) va tiép tuc u ¢ nhiét do 90°C trong 5 ngdy thu duoc hdn hop dich kiém c6 pH
tir 11 dén 14;

d) thu bot chiét thao dugc kidm tinh bé“mg cach chuyén hdn hop dich kiém sang
thiét bi chiét siéu t6i han sur dung CO, va tién hanh chiét trong didu kién nhiét do
khoang 31,1°C, 4p suét khoang 73,8 kPa, sau khi chiét thu dugc bot chiét thao duoc
kiém tinh; va v |

e) thu ché phim kiém thio dugc bing cach hoa phin bot chiét thao dugc kiém
tinh voi nude dén ndng do 2,5% (w/v), sau d6 dé én dinh trong 4 ngay, loc qua mang
loc dé loai tap chit rdi thanh tring & nhiét d6 110°C rdi lam lanh nhanh qua hé théng '
trao dbi nhiét, cudi cing didu chinh nhiét d6 ndm trong khoang tir 20°C dén 24°C thu
dugc ché phdm kiém thao dugc thanh phim dang 16ng c6 pH ndm trong khoang tr 11
dén 14.

Theo muc dich thir hai, séng ché dé cap dén ché ph?un kiém thao dugc thu duoc
tir quy trinh theo sang ché, trong d6 ché phdm nay dugc san xuat tir cac thanh phén

thdo dugc theo ty 1€ % trong lugng nguyén liéu sau:

Sai dit (Wedelia calendulacea (L.) Less): 8-9
Ca gai leo (Solanum procumbens Lour): 7-9
Tia to (Perilla frutescens (L.) Britton): 6-9
Coé xudce (Achyranthes aspera L.): 6-9
Hoan ngoc (Psenderanthemum palatiseum (Ness) Radlk.): 8-10
Bac ha (Mentha arvensis L.): | 6-9
Diép ha chau (Phyllanthus urinaria (L.)): 6-9
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Nho ndi (Eclipta prostrate (L)L): 7-10
Kinh gi6i (Elsholtzia ciliata (Thunb.) Hyland): 6-9

Man trdu (Eleusine indica (L.) Gaertn): 7-10
Ngii gia bi huwong (Acanthopanax gracilistylus): 7-10

va ché phim nay & dang 16ng c6 pH nim trong khoang tir 11 dén 14.

Ché phdm kidm thao duge thu dugc theo sang ché c6 hiéu qua trong viéc ngan
nglra virut gdy bénh cum A.

Mo ta chi tiét sang ché

Sau d4y, sang ché dugc mb ta chi tiét véi cac phuong &n va céc vi du thuc hién
cu thé, tuy nhién cac phuong 4n va cac vi du thuc hién cu thé nay chi nhim muc dich
1am rd ban chét cia sang ché chir khong nhim muc dich giéi han pham vi yéu cau bao
ho cia sang ché.

Sang ché nham khic phuc céc vAn dé néu trén, cu thé 1a nhim muyc dich phat trién
cac san phim c6 téc dung diét virut tir thio dugc, sing ché d& xuit quy trinh san xuét
ché phdm kiém thao dugc va ché phim kiém thao dwgc thu duge tir quy trinh nay.

Theo muc dich thir nhét, séng ché d& cap dén quy trinh sén xuét ché phdm kiém
thao dugce c6 tac dung diét virut, trong d6 quy trinh ndy bao gdm cac buge: chudn bi
nguyén licu; phéi tron nguyén liéu; U gia nhiét nguyén liéu; thu bdt chiét thao duoc
kiém tinh; va thu ché phém kiém thao dugc.

Trong budc chudn bi nguyén liéu, cac nguyén lidu dugce chudn bi bao gém cay
Sai dit (Wedelia calendulacea (L.) Less), Ca gai leo (Solanum procumbens Lour), Tia
t0 (Perilla frutescens (L.) Britton), Cé xudc (Achyranthes aspera L.), Hoan ngoc
(Psenderanthemum palatiseum (Ness) Radlk.), Bac ha (Mentha arvensis L.), Diép ha
chdu (Phyllanthus urinaria (L.)), Nho ndi (Eclipta prostrate (L.) L.), Kinh gidi
(Elsholtzia ciliata (Thunb.) Hyland), Man triu (Eleusine indica (L.) Gaertn), va Ngii
gia bi huong (Acanthopanax gracilistylus.

Nguyén ligu Sai dit dugc thu nhdn tr cdy Sai dit co tén khoa hoc Wedelia
calendulacea (L.) Less, ddy 1a mot cay bui thudc hoc Cuc (Asteraceae), cdy dugc thu
hai quanh nim v6i phin trén mt dat, thoi gian thu hai t6t nhit vao vu he thu luc cdy
dang ra hoa. Trong cdy Sai dt chira nhiéu phytosterol, caroten, clorophyl. Trong nhua
cdy c6 chtra dudng, tanin, silic, muxin, saponin, pectin. Chét lacton trong cdy dugc goi

la wedelolacton vira la mt favonoit vira 18 mdt cumarin. Pac biét, trong sai dat co
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chira hop chét saponin triterpen dugc dénh gia twong tu nhu chét saponin c6 trong
nhan sdm. Trong y hoc ) truyén, Sai dat con dugc dung dé chira bénh viém co, sdt
Xuét huyét, giai doc, tiéu viém, diéu tri rdi loan chuc nang than, cam lanh, v6 kinh va
tri bénh viém tuyén vu. Ngoai ra, Sai dit con c6 kha ning hd tro diéu tri bénh thoai héa
6t sdng lung va cac bénh lién quan dén xwong khép khac, khang viém, bao vé than
kinh, bao vé gan va khang khudn, khang c4c dong té bao ung thu manh, nhét 1a ung thu
tién liét tuyén. Cy Sai dét con c6 kha ning chbng 6xy hoa, didu nay cho thiy tinh hitu
ich cuia Sai dat trong viéc giam lo ling va cang thing. Téac dung diéu tri bénh viém cua
sai dét 13 rit r rét,chira bénh viém tdy ngoai da, & khdp xuong, & ring, vi, sung bip
chudi, sung khép nhiém trung, 1& loét, mun nhot, chdc diu, dau mét. Theo séng ché,
thanh phan Sai dit dwgc thu nhan tix ciy Sai dit (Wedelia calendulacea (L.) Less) va
dugc str dung v6i lugng khoang tir 8 dén 9% trong luqﬁg nguyén liu.

Nguyeén li€u Ca gai leo dugc thu nhén tir cdy Ca gai leo ¢6 tén khoa hoc 1a
Solanum procumbens Lour, ddy 13 cdy bui thudc ho Solanaceae. Cdy duogc thu hai
quanh nim véi thanh phéan 14 ré va canh 14 ca gai leo. Trong cdy Ca gai leo chira nhiéu
alkaldit, glycoalkaloit, saponin, flavonoit, axit amin. Trong y hoc déan tdc, Ca gai leo
dung dé diéu tri bénh viém gan, gidi doc gan do virut, bénh viém gan B man tinh, giam
men gan, ting chic ndng gan, giam céc triéu chung lam sang, cai thién tinh trang sirc
khoe nhu mét mdi, dau tirc ha suon phai, da niém mac vang, nudc tiéu vang. Cac hoat
chét c6 trong ca gai leo c6 tic dung bio vé gan tranh khoi cac gbe tu do, cac chit doc,
tac hai cua ruou. Ca gai leo con dugc cho thiy c6 kha ning trc ché su phat trién ciia x0
gan v6i hiéu qua 1én t6i 66,7% ca vé 1am sang va xét nghiém va tb chirc hoc dbi véi xo
gan. Hoat chét glycoalcaloit 12 hoat chit chinh ctia ci gai leo c6 tac dung tc ché sy
phat trién ctia bénh xo gan, bdo v¢ gan va diéu tri bénh viém, co tac dung lam cham su
phat trién ciia xo gan. Ngoai ra, dich chiét toan phin cuaca gai leo ¢6 tac dung diéu trj
bénh viém manh, chdng 6xy hoa, giam trong lwong u trén md hinh u hat, &c ché su
phét trién ctia bénh xo gan, bdo vé gan. Ca gai leo con c6 tac dung trén hé mién dich,
trén té bao ung thu, trén gen gy ung thu ciia virut va gen irc ché ung thu. Ngoai ra ca
gai leo con chira céc hoat chét alcaloit, flavonoit c6 ¢6 tic dung chbng dxy hoa, phéan
hily céc gbe tw do, bao vé t& bao gan tranh khoi tén thuong do gbe tu do. Theo sang
ché, thanh phin Ca gai leo dugc thu nhan tir cdy Ca gai leo (Solanum procumbens

Lour) va dugc st dung véi luong khoang tir 7 dén 9% trong lwong nguyén liéu.
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Nguyén li€u Tia t6 duogc thu nhén tir cdy Tia t6 c6 tén khoa hoc 1a Perilla
Jrutescens (L.) Britton, diy 1a mot loai cdy bui thudc ho Bac ha (Lamiacea). B6 phan
dung 13 thanh phan dugc thu hai trén mit dit cta cdy Tia t0. Trong cay Tia t0, giau
tinh dau, cic hop chit flavonoit ma chu yéu 13 anthoxyanin apigenin va luteolin, va cac
axit httu co nhu axit phenolic, axit rosmarinic, axit tormentic, axit caffeic, va
carotenoit. Theo y hoc ¢b truyén, Tia td chua hop chét axit rosmarinic ¢6 kha ning
khang khuén, khang viém, giam nguy co nhiém tring tring da, nhim tring duong tiét
niéu va viém phéi, bénh viém loét da day va cac van dé vé duong tiét nidu khac. Ngoai
ra, Tia td gitp gidm di Gng, gidm viém va c4c tridu ching viém miii di Gng, didu tri cac
van dé vé& ho hip. Cac hop chét ¢6 trong 14 tia t nhu axit rosmarinic va lﬁteolin 1a rét
hitu ich cho nhitng ngudi bi di tng. C4c hop chit ndy con c6 kha ning chéng Oxy hda,
diéu trji bénh viém, ngén ngira tia cuc tim gay hai cho da, bao vé da, lam dep da. Tia to
cling hd trg viée kiém soat mirc cholesterol, tang cholesterol t5t lam giam nguy co méc
bénh tim, dot quy va bénh xo vita dong mach. Hop chit nhu axit rosmarinic, axit
caffeic va flavonoit 13 chat chdng 6xy héa manh c¢6 dic tinh tdng cudng hé mién dich,
gitp giam lo ling va cai thién tAm trang, cai thién tri nh6, chéng lai gbe tu do, giam
nguy co mic c4c bénh man tinh, bdo v¢ gan, ha men gan, bao vé tim mach, ¢6 lgi cho
tiéu hoa, gidm budn ndn, ddy hoi, gidm viém trong rudt. Theo sang ché, thanh phén Tia
t0 duoc thu nhén tr cdy Tia t6 (Perilla frutescens (L.) Britton) va dugc st dung véi
lugng khodng tlr 6 dén 9% trong lwgng nguyén lidu.

Nguyén liéu Co xudc dugc thu nhén tr cdy Co xude cd tén khoa hoc 1a
Achyranthes aspera L., diy 12 mdt cdy than bui thudc hoc Rau dén (Amaranthaceae).
Bo phén dung la toan cdy. Trong cdy Cé xwoc chira nhiéu saponin, sacarit, peptit,
polysacarit, betain. Co xudc c6 téc dung khang viém, gidm dau trong diéu tri bénh thap
khép, dau nhitc méi xwong khép. Cac thanh phan sacarit trong cdy Cé xuGe giup cai
thién hé mién dich, chita bénh viém cau than, bénh viém gan do virut. Trong cdy C6 .
xudc 6 thanh phan saponin gitp giam cholesterol mau, ha huyét ap, giam nhirc diu,
gidm mét moi, ting kha ndng 1am vi¢c, gidm xo vita ddong mach. Theo séng ché, thanh
phan C6 xudc duge thu nhan tir cdy Co xu6c (Achyranthes aspera L.) va dugce st dung
v6i lugng khoang tir 6 dén 9% trong lugng nguyén lidu.

Nguyén liéu Hoan ngoc dugc thu nhén tir cdy Hoan ngoc ¢6 tén khoa hoc 12
Psenderanthemum palatiseum (Ness) Radlk., 1a mot cdy than thao thudc hoc O 16
(Acnathaceae). Trong cdy Hoan ngoc chira sterol, flavonoit, cumarin, carotenoit,
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saponin, axit hitu co, polysacarit va cdc cht khoang nhu Ca, Mg, K, Na, Fe, Cu, Mn,
Ni. Theo y hoc ¢6 truyén, ciy Hoan ngoc ¢6 tic dung khang khuédn, khang nidm nhu
kha ning khang cac loai vi khuin Bacillus, Stapylococcus, Streptococcus, E.coli,
Pseudomonas, va nim Candida. Cay Hoan ngoc ciing c6 téc dung 1am hung phin than
kinh, chdng trdm cam, ting ham mudn tinh duc. Trong dan gian, cdy Hoan ngoc duoc
str dung ddp vét thuong dé tidu mu, tidu viém, giam sung tiy. Cac nghién ctru da cho
thy céy Hoan ngoc c6 tac dung bao vé gan, bénh viém gan, X0 gan, bao vé t& bao gan
cling nhu ting cuong chirc ning gan, gidm men gan. C4c hoat chét c6 trong cdy Hoan
ngoc con ¢ tac dung ting cudng chirc ning thin, chong dau than, bénh viém duong
tiét niéu, bénh viém thén, dai dat, dai bubt, dai ra mau, tdng cuong chirc nang tiéu hoda,
chéng rbi loan ti€u hoa, bénh viém - loét, dau bung, tiéu chay, chéng tu mau, nhanh
lanh vét thuong, chéng suy nhuoc than kinh, mét méi, trAm cam, sbt, cam cam. Cay
Hoan ngoc con dugc coi 1a ¢6 tac dung hd trg diéu tri ung thw véi thanh phan axit
pomolic ¢6 trong cdy Hoan ngoc duge mot sé nha nghién ciru chimg minh ¢6 tac dung
chdng lai kha ning khang thudc cua cac té bao ung thu. Ngoai ra, trong thanh phan cy
hoan hoc con c6 hoat chit lupeol, dugc danh gia cao trong tiém ning diéu tri ung thu
tuyén tuy. Theo sing ché, thanh phin Hoan ngoc dugc thu nhan tir cdy Hoan ngoc
(Psenderanthemum palatiseum (Ness) Radlk.) va dugc sir dung v6i lugng khodng tir 8
dén 10% trong lugng nguyén lidu. |

Nguyén li¢u Bac ha dugc thu nhén tir cdy Bac ha c6 tén khoa hoc 1a Mentha
arvensis L. 1a mgt cdy thudc hoc Bac ha (Lamiaceae). Trong cdy bac ha chira nhidu
tinh dau, flavonoit, camphen, limonen, carotenoit, axit hitu co va axit amin, cumarin,
tannin. Cay Bac ha da dugc sit dung nhiéu trong dan gian, c¢6 cong dung 1am ra md hoi,
ha sbt dung dé chira bénh cdm mao, bénh ngat miii, bénh nhirc dau, con giup cho su
tiéu hoa, chita kém an, dn uéng khong tiéu, dau bung di ngoai. Bac ha dugc biét dén
v6i nhiéu céng dung cham soc stre khoe, c6 tinh khéng viém, giam dau giﬁp gidm dau
da day, cai thién chirc ning tiéu héa, didu tri bénh cam lanh, dau hong, xoang mii,
nhiém tring dudng ho hép. Dic biét, chiét phdm tir 14 bac ha c6 thé tri ung thu bing
cach triét phd, ngén chin cidc mach mau nudi cac khdi u ung thw ma khong anh hudng
dén cdc m6 lanh. Cdc nha khoa hoc di chimg minh dugc tinh hiéu qua ciia chiét phim
tlr 14 bac ha trong céc té bao ung thu phdi va ung thu vi, 1am vo hiéu hoéa huyét mach
cung cip 6xy va dudng chit cho cac té bao ung thu trong khdi u, cac té bao bi bé doi
s& khong thé phat trién dugc va din bj tiéu huy. Theo sang ché, thanh phdn Bac ha
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dugc thu nhén tr cdy Bac ha (Mentha arvensis L.) va dugce st dung véi luong khoang
tir 6 dén 9% trong lugng nguyén liéu.

Nguyén liéu Diép ha chéu duge thu nhan tir phin trém mit ddy cua céy Diép ha
chéu c6 tén khoa hoc 1a Phyllanthus urinaria (L.), 1a mdt cy than thao thudc hoc Thiu
diu (Euphorbiaceae). Trong cdy Diép ha chau chra nhiéu flavonoit nhu querxetin,
rutin, triterpen, phenol, cac lignan nhu phylanthin, triacontanol. Cay Diép ha chau c6
tac dung bao vé té bao gan, trong d6 cac hoat chit phylanthin, triacontanol ¢6 tac dung
bio vé té bao gan chéng lai tac dong ddc hai ctia doc chit. Diép ha chau ¢6 tac dung
khang sinh, trong d6 geraniin c6 tic dyng khang virut viém gan B (khang HbsAg).
Axit phenolic ¢6 tic dung @c ché virut viém gan B. Ngoai ra, Diép ha chiu c¢o tac
dung khéang khuin véi tu clu tring vang, truc khuin mua xanh, E.coli, khang nim
Spergillus. Céc nghién ctru cho thdy trong cdy Diép ha chau chta cac hoat chit
flavonoit va phenolic ¢6 tic dung khang khudn va khang nim khong chi hidu qua ddi
v6i vi khudn, virut ma né con ¢ hidu qua dbi véi ca ky sinh tring sbt rét. Trong y hoc
cd truyén, Diép ha chéu dugc sir dung dé chita bénh viém hong, dinh rdu, mun nhot,
bénh viém da, 16 nglra, dau bung, vét thuong, chita bénh viém gan vang da, bénh viém
thén. Diép ha chau con c6 tic dung chdng tiéu chay, chdng rdi loai tiéu hoa: gidm nhu
dong rudt, 1am chdm qua trinh van chuyén thtic an ra khoi da day, 1am gian hdi trang,
lam san niém mac, chéng kich thich. Theo sang ché, thanh ph?m Diép ha chau dugc thu
nhan tir cdy Diép ha chau (Phyllanthus urinaria (L.)) va dugc st dung véi luong
khoang tlr 6 dén 9% trong lwong nguyén liéu.

Nguyén liéu Nho ndi dugc thu nhan tir cdy Nho ndi trude khi ra hoa. Cay Nho
ndi c6 tén khoa hoc 13 Eclipta prostrate (L.) L., day 1a mdt loai cdy than thao thudc ho
Cuc (Asteraceae). Trong cdy Nho ndi chira caroten, alcaloit nhu ecliptin, wedelolacton
la mét cumarin lacton, flavonoit, ecliptin, tanin, vitamin K. Ciy Nho ndi chira
flavonoit va cac hoat chét sinh hoc khac, nhu wedelolacton cao nén duge st dung dé
diéu tri bénh gan nhu bénh viém gan vang da, giup ting cudong chic nang gan. Ngoai
ra, cAy Nho ndi c6 tac dung khang khudn, trong d6 c¢6 hiéu qua chéng lai 9 loai vi
khuan khac nhau, dang ké nhét 1a nhitng vi khudn nhu tu ciu khudn vang, khudn E.
coli. Nho ndi gitip ha sbt, sbt xuit huyét, sot phat ban, c¢6 tac dung khang viém, tan
dom, giup tri cdc con ho khan, ho ¢6 dom do cadm lanh, bénh ctim, bénh nhiém trung
dudng ho hép. Trong y hoc, cdy Nho ndi dugc st dung dé tri bénh dau rang, tri bénh
viém nha chu, dau lung, gitip 1am lanh vét thuong, c6 téc dung cAm mau. Cay Nho ndi
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cdn gidu caroten dugc cho 13 t6t cho mit. Va con dugc chita bénh nhiém trung duong
tiét niéu do tac dung khéng khuén, khang viém, loi tiéu, cAm mau, gidm dau tbt. Ngoai
ra, theo nghién ctru nam 2011 cho thiy ciy Nho ndi c6 kha ndng tiéu diét, ngdn chin
su sinh san ctia t& bao ung thu, c6 loi ich rt tich cuc trong didu tri ung thu gan. C6 tai
liéu cho réng, cac hoat chét ¢o trong cé muc lam mét két ndi cac phan doan ADN do
d6 loai bo duge té bao ung thu, l[am gidm dén muc thiéu tac hai cta né 1én cac té bao
lanh tinh khéc. Theo dugc ly phuong Dong, cdy Nho ndi ¢6 tic dung bd than am, lam
den rau toc, c6 tic dung gitip dn dinh huyét 4p va lam giam chi s cholesterol x4u cia
co thé, gitp giam can, tang khéi luong gan, gidm m& méu. Theo sang ché, thanh phan
Nho ndi dugc thu nhan tir cay Nho ndi (Eclipta prostrate (L.) L.) va dugc sit dung véi
lugng khoang tir 7 dén 10% trong lugng nguyén liu.

Nguyén li€u Kinh giéi dugc thu nhén tr cdy Kinh gi¢i c¢6 tén khoa hoc 1a
Elsholtzia ciliata (Thunb.) Hyland, 1a mot cdy thén thao thudc ho Lamiaceae. Cay
Kinh gi6i chira nhiéu tinh dau, ngoai ra, né con chtra nhidu thanh phin dinh dudng nhu
chit dam, chét duodng bdt, chét xo, canxi, sit magié, phétpho, kali, natri, kém, vitamin
C. Cay Kinh gi6i c6 tac dung khing khuin va khang ndm cao, dung rét tt trong
trudng hop bi bai liét, phong thap, dau nhic khp nguoi. Kinh giéi cling cho thy hoat
dong khang khudn tot nhit ddi véi tit ca cdc vi sinh vat. Trong kinh giéi c6 hop chit
carvacrol va thymol, tidu diét vi khudn .cﬁm,giﬁp diéu tri ¢6 hidu qua céc triéu ching
cam cim, ha sdt, thong miii, cd hong, chita ho, cdm lanh. Tac dung didu tri bénh viém:
phong chdng rom sdy, min ngtra, mun nhot, di ting, sat khudn, cAm mau, bénh viém da
day, bénh viém rudt cAp tinh, bai liét, phong thip. Theo sang ché, thanh phan Kinh giéi
dugc thu nhén tir cdy Kinh gidi (Elsholtzia ciliata (Thunb.) Hyland) va duge st dung
véi lugng khoang tir 6 dén 9% trong luong nguyén liéu.

Nguyén liéu Man triu dugc thu nhén tir cay Man triu c6 tén khoa hoc 13 Eleusine
indica (L.) Gaertn, 12 mot cdy than than thdo thudc hoPoaceae. Trong cdy Man triu
chira nhiéu cumarin, saponin, alkaloit, tannin, steroit, phenol, flavonoit, beta sitosterol
va beta palmitoyl. Cay Man trdu dwoc sir dung didu tri st, chita cam nhidt, chita sbt
rét. Mén trdu c6 tac dung 1am mét gan, hd trg didu tri lipit mau, bao vé chic ndng gan,
ha huyét 4p, hd trg bao vé chirc nang than. Cac nghién ciru cho thdy cac chibt phém tir
¢ Man trdu c6 thé kiém soat dugc cac chi s uré, creatinin, ion Na+ va ion K+, Trong
y hoc dan gian, ¢ Man triu dugc st dung dé loi tidu, bao vé tt cac chic ndng cla
than. Co mén triu c6 kha niang khang khudn dbi véi mot sb loai vi khudn nhu
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Pseudomonas aeruginosa, vi khuin Staphylococcus aureus va  Salmonella
choleraesuis. Cé Man triu ciing duge dung dé diéu tri viém, ha sét. Thanh phan C-
glycosylflavon c6 trong co man trau ¢é tac dung hd tro didu tri bénh viém duong hd
hép hidu qua. Ngoai ra, hoat cht c6 trong c¢6 mén tru con uc ché sy biéu hién
xyclooxygenaza-2, do d6 trc ché qua trinh tong hop hop chit PGE2, giup ha sbt, hd trg
diéu tri cic bénh da, c6 tac dung trong phong bénh viém mang nio truyén nhiém.
Theo sang ché, thanh phin Man triu dwoc thu nhan tir cdy Man trdu (Eleusine indica
(L.) Gaertn) va duge st dung v6i lugng khoang tir 7 dén 10% trong luong nguyén lidu.

Nguyén liéu Ngii gia bi huong dugc thu nhén tir cdy Ngii gia bi huong cé tén
khoa hoc 1a Acanthopanax gracilistylus thugc ho Nhan sam (Araliaceae). Ngil gia bi
huong duoc st dung 13 vo than hodc vo ré cﬁa' cay Acanthopanax gracilistylus va dugc
thu hai vao mua thu, 4 cho thom rdi phoi/siy kho. Trong v6 hodc vé ré cdy Ngii gia bi
huong chira nhiéu glycosit khéc nhau, trong d6 chii yéu 13 cac hop chit thudc nhém
saponin triterpen. Ngoai ra, n6 con c6 chat béo, axit hiru co, tanin. Ngii gia bi huong c6
tac dung ting cudng hé min dich clia co thé nhu ting kha ning thuc bao cta hé té
bao ndi mo, ting nhanh sy hinh thanh khang thé chdng lai vi sinh vat. N6 con c6 téc
dung khéng lai virut, khang té bao ung thu, diéu chinh mién dich. Ngoai ra, nd c6 tac
dung khang viém, ddi véi ca bénh viém cip va man tinh va c6 tic dung long dom,
giam ho va lam giam con hen suyén. Theo sang ché, thanh phan Ngii gia bi huong
duoc thu nhan tr vé hodic vo ré cay Ngii gia bi hwong (4dcanthopanax gracilistylus) va
dugc st dung véi lugng khoang tir 7 dén 10% trong luong nguyén lidu.

Céc thanh phan nguyén lidu dugc chudn bi bang cich thu hai, cu thé 13 cic thanh
phén nguyén lidu bao gdm ciy Sai dit (Wedelia calendulacea (L.) Less), Ca gai leo
(Solanum procumbens Lour), Tia t0 (Perilla frutescens (L.) Britton), Co xudc
(Achyranthes aspera L.), Hoan ngoc (Psenderanthemum palatiseum (Ness) Radlk.),
Bac ha (Mentha arvensis L.), Diép ha chdu (Phyllanthus urinaria (L.)), Nho ndi
(Eclipta prostrate (L.) L.), Kinh gi6i (Elsholtzia ciliata (Thunb.) Hyland), Mén trdu
(Eleusine indica (L.) Gaertn), va Ngii gia bi hwong (4canthopanax gracilistylus dyc
thu héi, sau d6 rira sach, phoi kho, sdy kho dén khi kho gion, do 4m khoang 10%. Sau
d6 nguyén lidu dugc nghién thanh b(f)tvqua sang ¢d tir 3 dén Smm; t6t nhét 13 ¢& 3mm

thu dugce bot dugc licu.
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DPé dam bao chit luong san ph'fun thu dugc, cay thao dugc t6t nhit ddm bao tiéﬁ
chudn 1 cay dugc liéu theo tidu chuin Viét GAP dugc chim soc theo tiéu chuin hitu
co va thu hai theo tiéu chuén st dung lam duoc liéu.

Trong budc phdi tron nguyén liéu, cac thanh phan nguyén liéu thao dugc theo

sang ché duoc phéi tron voi nhau theo ty 1€ % trong Iugng nguyén liéu sau:

Sai dat (Wedelia calendulacea (L.) Less): 8-9
Ca gai leo (Solanum procumbens Lour): 7-9
Tia td (Perilla fiutescens (L.) Britton): 6-9
Cé xubc (Achyranthes aspera L.): 6-9
Hoan ngoc (Psenderanthemum palatiseum (Ness) Radlk.): 8-10
Bac ha (Mentha arvensis L.): 6-9
Diép ha chau (Phyllanthus urinaria (L.)): 6-9
Nho ndi (Eclipta prostrate (L.) L.): 7-10
Kinh giéi (Elsholtzia ciliata (Thunb.) Hyland): 6-9
Man trdu (Eleusine indica (L.) Gaertn): 7-10
Ngfi gia bi huwong (Acanthopanax gracilistylus): 7-10

Trong budc U gia nhiét nguyén liéu, qua trinh nay con duoc goi l1a qua trinh khi
hoa. Trong d6 nguyén liéu dugc U gia nhiét trong thiét bi khi hoa bang cach bd sung
nguyén liéu theo ty 1& phéi tron néu trén vao thiét bi khi hoa. Qua trinh U gia nhiét
dugc thyc hién trong didu kién gia nhiét yém khi hoan toan trong khoang thoi gian 5
gid. Theo cac phuong 4n wu tién, nhiét do tot nhit duge thuc hién & khoang tir 800 dén
1000°C, t6t nhat 1a 900°C. Thdi gian duy tri tir 4 dén 6 gio, t6t hon 1a 5 gi¢ trong diéu
kién yém khi hoan toan. Sau khi ¢ gia nhiét, hdn hop nguyén liéu dugc phéi tron véi
nudce theo ty 1€ nguyén liéu/nudce 1a 1/2 (w/v), dugc tinh theo trong lugng nguyén lidu
tho. Tiép d6 & hén hop nay 6 nhiét 45 90°C trong 5 ngay thu duge hdn hop dich kiém
c6 pH tir 11 dén 14.

Sau khi 0 gia nhiét, hdn hgp dich kiém dugc chuyén sang thiét sbj chiét siéu t6i
han dé thu phan bot chiét thio dugc kidm tinh. Trong d6 hdn hop dich kidm dugc
chuyén vao thiét bi chiét sidu. Qua trinh chiét siéu t6i han st dung CO, dé chiét tao
thanh pha khi-1dng cho phép chiét thanh phan hoat chit. Didu kién chiét dwoc thu'cv
hién chiét trong diéu kién nhiét d6 khoang 31,1°C, ép suét khoang 73,8 kPa. Sau khi

chiét thu duoc bot chiét thao duge kidm tinh.
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Trong buéc thu ché phém kiém théo duoc, tién hanh hoa phé‘m bot chiét thao
duge kiém tinh véi nuée dén néng do 2,5% (w/v). Sau d6 dé 6n dinh hdn hop nay
trong 4 ngy rdi loc hdn hop qua mang loc dé loai tap chat. Phin dich sau khi loc duoc
chuyén di thanh tring & nhiét d 110°C rdi lam lanh nhanh. Tét hon hét phin dich nay
duoc chuyén qua thiét bi thanh trung dang hé théng trao d6i nhiét & nhiét 6 -4°C cho
phép thanh trung nhanh chéng phén dich. Sau khi thanh tring, diéu chinh nhiét o
phan dich nim trong khoang tir 20°C dén 24°C thu dugc ché phim kiém thao dugc
thanh phim dang 1éng ¢6 pH ndm trong khoang tir 11 dén 14.

Sang ché ciing dé& cap dén ché phim kidm thao duoc thu dugc tir quy trinh theo
sang ché, trong d6 ché phim ndy duoc san xuét tir cdc thanh phin thao dudc theo ty 1€

% trong lugng nguyén li€u sau:

Sai dit (Wedelia calendulacea (L.) Less): 8-9
Ca gai leo (Solanum procumbens Lour): 7-9
Tia td (Perilla frutescens (L.) Britton): 6-9
Co xudc (Achyranthes aspera L.): 6-9
Hoan ngoc (Psenderanthemum palatiseum (Ness) Radlk.): 8-10
Bac ha (Mentha arvensis L.): 6-9
Diép ha chau (Phyllanthus urinaria (L.)): 6-9
Nho ndi (Eclipta prostrate (L.) L.): 7-10
Kinh giéi (Elsholtzia ciliata (Thunb.) Hyland): 6-9
Man triu (Eleusine indica (L.) Gaertn): 7-10
Ngii gia bi huwong (Acanthopanax gracilistylus): 7-10

va ché pham nay & dang 1ong ¢6 pH ndm trong khoang tir 11 dén 14.

Ché phém kiém thao dugc thu dugc theo séng ché c6 hiéu qua trong viéc ngin
ngira virut gdy bénh ctim, vi dy nhu virut gdy bénh cim A. Trén co co s& két hop giita
dugc liéu va k¥ thuat sin xudt gdbm 0 gia nhiét nguyén liéu két hop véi chiét sidu t6i
han dé thu ché phim kiém thao dugc v6i pH nim trong khoang tir 11 dén 14 cho

phép cung cap ché pham c6 pH ki€ém c6 hiéu qua trong viéc tiéu diét virut.
Vi du thwe hién siang ché
Vidu 1. San xudt ché pham kiém thdo dwoc

Céc thanh phén thio dugc bao gom cdy Sai dét (Wedelia calendulacea (L.) Less),
Ca gai leo (Solanum procumbens Lour), Tia to (Perilla frutescens (L.) Britton), Co

-14-



41442

xudc (Achyranthes aspera L.), Hoan ngoc (Psenderanthemwﬁ palatiseum (Ness)
Radlk.), Bac ha (Mentha arvensis L.), Diép ha chau (Phyllanthus urinaria (L.)), Nho
ndi (Eclipta prostrate (L.) L.), Kinh gi6i (Elsholtzia ciliata (Thunb.) Hyland), Mén
trdu (Eleusine indica (L.) Gaertn), va Ngii gia bi huwong (Acanthopanax gracilistylus)
dugc thu hai, sau do rira sach, phoi kho, siy va nghién thanh bot qua sang cd 3mm thu
dugc bot dugc liéu.

Can cac thanh phén thdo dugce dang bot da dugce chudn bi & trén dé phéi trOn theo

bang sau:

Thanh phin Lugng (kg)
Sai dét (Wedelia calendulacea (L.) Less) 9
Ca gai leo (Solanum procumbens Lour) 9
Tia to (Perilla frutescens (L.) Britton) 9
Co xu6c (Achyranthes aspera L.): 9
Hoan ngoc (Psenderanthemum palatiseum (Ness) Radlk.) 9
Bac ha (Mentha arvensis L.) 9
Diép ha chau (Phyllanthus urinaria (L.)) 9
Nho ndi (Eclipta prostrate (L.) L.) 10
Kinh gi6i (Elsholtzia ciliata (Thunb.) Hyland) 9
Man triu (Eleusine indica (L.) Gaertn) 9
Ngii gia bi huong (Acanthopanax gracilistylus) 9
Téng 100

Tién hanh tron déu va G gia nhiét nguyén lidu trong thiét bi khi hoa trong didu
“kién gia nhiét va yém khi hoan toan. Thoi gian 0 gia nhiét 5 gior thu duoc khoang Skg
bot. Sau khi v1’1 gia nhiét, tién hanh phéi tron hdn hop nguyén lidu thu dugc véi nude 10
lit nu6e va tiép tuc i & nhiét do 90°C trong 5 ngay thu duge hdn hop dich kiém dang
bot nhdo cé pH khoang 14.

Tiép d6, chuyén hdn hop dich kiém sang thiét bi chiét siéu téi han st dung CO,
va tién hanh chiét trong didu kién nhiét d6 31,1°C, ap suit 73,8 kPa, sau 4 gio chiét thu

duoc bot chiét thao dugc kidm tinh.

Hoa phan kiém thao dugc thu dwoc véi nude dén ndng do 2,5% (w/v). Sau do dé
6n dinh trong 4 ngay va loc qua mang loc dé loai tap chét rdi thanh trung ¢ nhiét do

110°C rdi lam lanh nhanh qua hé théng trao d6i nhiét nhanh -4°C. Cudi ciing chuyén
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phan dich vio thing chira inox va didu chinh nhiét do phin dich dén 20°C thu dugc
khoang 40 lit ché phdm kiém thao dwoc thanh phim dang 16ng c6 pH = 13,5.
Vidu 2. Ddanh gia kha nding khdng virut '

Ché phdm thu dwoc tir Vi du 1 duoc dua di danh gia kha nang khang virut tai
Vién Han 14m Khoa hoc va Cong nghé. Miu thir nghiém dang 16ng, ¢6 pH=13,5.

Két qua phan tich kha ning khéng virut cim A, chiing HSN1. Mu dugc 0 véi
chung virut cam H5N1 (HA 320) theo ty 18 1:1 (theo thé tich) trong 5 phit & nhiét do
phong. Sau d6 tiém 0,2 ml hdn hop trén trimg ga c6 phoi 10 ngdy va U trong t nhiét
dd 33,5°C, sau 3 ngay thgu dich liéu.

Danh gia sy ton tai cta virut bing phuong phap ngung két t5 hdng cu. Két qua
cho thdy mau ché phim thu duoc tir Vi du 1 ¢6 kha ndng diét virut cam H5N1 1én t6i
100%. |

Nhu vy, mau ché phim thr nghiém cho thdy hiéu qua vuot troi doi véi kha nang

khéng virut cim A ching H5N1.
Hi¢u qua dat dwoc ciia sang ché

Quy trinh san xuét ché phdm kiém thao dugc theo sang ché cho phép phat trién
dugc ché phdm thao dugc ¢6 pH cao, 1én téi 13,5 ¢6 hiéu qua khéng virut cim A trong
thtr nghiém 1én t6i 100%. Diéu niy cho phép phat trién ché phim c6 kha ning khéng
virut cam, hitu ich trong viéc bao vé trude su 1y nhiém ctia virut giy bénh.

San phdm kiém thao duoc theo sang ché bao gdm céc thanh phin tir nguyén lidu
thao dwgc duge ting cudng pH, cho phép ting cudng sy cin bing kiém-axit, ting
cudng kha ning mién dich cing nhu kha ning chéng chiu virut giy bénh, cho phép

phét trién duge nguon dugce ligu, ting cudng hi¢u qua cia céc thado dugc tu nhién.
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1. Quy trinh san xudt ché phdm kiém thao duoc c6 tac dung diét virut, trong d6 quy
trinh nay bao gom céc budec:

a) chudn bi nguyén lidu bing cach thu hai nguyén li¢u thdo dugc bao g0m cdy Sai dat
(Wedelia calendulacea (L.) Less), Ca gai leo (Solanum procumbens Lour), Tia td
(Perilla frutescens (L.) Britton), C6 xudc (Achyranthes aspera L.), Hoan ngoc
(Psenderanthemum palatiseum (Ness) Radlk.), Bac ha (Mentha arvensis L.), Diép ha
chau (Phyllanthus wrinaria (L.)), Nho ndi (Eclipta prostrate (L.) L.), Kinh gidi
(Elsholtzia ciliata (Thunb.) Hyland), Man triu (Eleusine indica (L.) Gaertn), va Ngii
gia bi huong (Acanthopanax gracilistylus), sau d6 rira sach, phoi kho, siy va nghién

thanh bot qua sang c¢& 3mm thu duoc bt dugc liéu;

b) phéi trén nguyén lidu, trong d6 cac thanh phén thao dugc duge phdi tron véi nhau

theo ty 1€ % trong lugng nguyén liéu sau:

Sai dét (Wedelia calendulacea (L.) Less): 8-9
Ca gai leo (Solanum procumbens Lour): 7-9
Tia td (Perilla frutescens (L.) Britton): 6-9
Co xudc (Achyranthes aspera L.): 6-9
Hoan ngoc (Psenderanthemum palatiseum (Ness) Radlk.): 8-10
Bac ha (Mentha arvensis L.): 6-9
Diép ha chau (Phyllanthus urinaria (L.)): 6-9
Nho ndi (Eclipta prostrate (L.) L.): 7-10
Kinh giéi (Elsholtzia ciliata (Thunb.) Hyland): 6-9
Man triu (Eleusine indica (L.) Gaertn): 7-10
Ngii gia bi huong (Acanthopanax gracilistylus): 7-10

¢) U gia nhiét nguyén liéu bang cach chuyén nguyén lidu vao thiét bi khi héa va u trong
didu kién gia nhiét yém khi hoan toan trong khoang thoi gian 5 gio, sau d6 phéi tron
hén hop nguyén lidu sau khi U gia nhiét véi nuéc theo ty 16 nguyén liéu/nude 1a 1/2
(W/v) va tiép tuc 0 & nhiét do 90°C trong 5 ngdy thu dugc hdn hop dich kiém c6 pH tur
11 dén 14;

d) thu bt chiét thao dugc kiém tinh bing cach chuyén hén hop dich kidm sang thiét bi

chiét siéu t6i han st dung CO, va tién hanh chiét trong diéu kién nhiét do khoang
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31,1°C, &p suét khoang 73,8 kPa, sau khi chiét thu dugc bot chiét thao duge kiém tinh;

va

¢) thu ché phim kiém thao dugc bing cach hoa phin bot chiét thao dugc kidm tinh véi
nuée dén ndng do 2,5% (W/v), sau d6 dé 6n dinh trong 4 ngay, loc qua mang loc dé
loai tap chét rdi thanh trung & nhiét d6 110°C rdi lam lanh nhanh qua hé théng trao do6i
nhiét, cudi ciing diéu chinh nhiét d6 nim trong khoang tlr 20°C dén 24°C thu dugc ché

phim kiém thao duoc thanh phdm dang 16ng c6 pH nim trong khodng tir 11 dén 14.

2. Ché phém kiém thao dugc thu dugc tr quy trinh theo diém 1, trong d6 ché pham nay

duogc san xudt tir cdc thanh phén théo duoc theo ty 1€ % trong luong nguyén liéu sau:

Sai dit (Wedelia calendulacea (L.) Less): 8-9
Ca gai leo (Solanum procumbens Lour): 7-9
Tia to (Perilla frutescens (L.) Britton): 6-9
Co6 xudc (Achyranthes aspera L.): 6-9
Hoan ngoc (Psenderanthemum palatiseum (Ness) Radlk.): 8-10
Bac ha (Mentha arvensis L.): 6-9
Di€p ha chau (Phyllanthus urinaria (L.)): 6-9
Nho ndi (Eclipta prostrate (L.) L.): 7-10
Kinh giéi (Elsholtzia ciliata (Thunb.) Hyland): 6-9
Man trau (Eleusine indica (L.) Gaertn): 7-10
Ngii gia bi huong (4Acanthopanax gracilistylus): 7-10

va ché phdm nay & dang 16ng c6 pH ndm trong khoang tir 11 dén 14.
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