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Linh vie k§ thuit dwoc dé cap

Sang ché dé& cap dén ché phdm thuc phdm dang 16ng hogc bot nhio duge dong
g6i ¢6 tinh an toan cao v& mit vi sinh vét va/hodc khong bi cing hoan toan ngay ca khi
¢ trang thai dong lanh, va cé thé dugc phan tdn mot cach nhanh chéng va ddng déu
trong nudc hodc nude nong bd sung, va ciing tao do sét cho san pham thuc phdm cudi

cung bang cach ndu. Sang ché ciing dé cap dén phuong phap san xuét ché phdm nay.

. Cu thé hon, sang ché d& cép dén ché pham thuc phadm dang 16ng hodc bdt nhéo
dugc déng goi co tinh an toan cao v& mat vi sinh vat ngay ca khi né chtra thanh phan
khang vi sinh vt & lugng nhd, va duge st dung cho muc dich tao d9 sét cho san phém
thuc phdm cubi cting bang cach niu véi lugng nude da dinh trude va, néu cin, nguyén

liéu thuc phém khac.

Sang ché ciing dé cap dén phuong phap san xut ché phim thuc pham dang 16ng
hodc bdt nhdo duge dong gai, chéng han nhu sbt ca ri, chtra tinh bot lam nguyén liéu ¢6

do sét.

Sang ché con dé cap dén ché phdm thuc phdm dong lanh duge dong goi khong
bi cting hoan toan ngay ca khi ¢ trang thdi dong lanh, va c6 thé duoc phan tin mot cach
nhanh chéng va ddng déu trong nudce hodc nude nong bd sung, va ciing dugc st dung

cho muc dich tao dd sét cho san phém thuc phém cubi cling bang cach néu.
Tinh trang ky thuit ciia sing ché

Tru6e day, ché phdm thuc phim dang 16ng hodc bt nhdo duge déng goi, ching
han nhu san phém sbt dang bot nhdo dugce dong goi, ¢ kiéu co dic chia tinh bot di co
trén thi trudng. Ché pham thuc pham dang 16ng hodc bot nhdo nay dugc 1iy ra khoi do
chtra, duoc niu b%lng cach luoc hoac ham sau khi thém Iuong nude dinh trude, va Kkét
hop thich hgp véi nguyén liéu thuc phim mong mudn dé tao ra san phim thuc phdm
cudi cing. Tinh bot duge hd hoa & giai doan ndu bang cach ludc hodc hadm nho d6 tao
do sét (4o dac) cho san pham cubi cling.

Céc ché phém thuc phém dang long hodc bdt nhdo dugce bd sung cac thanh ph::?m
khang vi sinh vat khac nhau dé tao ra tinh an toan vi sinh nhu vdy dang duoc cung cép

trén thi truong.
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Tuy nhién, cac thanh phan khang vi sinh vét nay, ¢ mui hodc vi dic trung, co
thé 1am gidm mui hodc vi riéng clia ché phdm thuc pham dang 16ng hodc bdt nhado. Do
d6, thanh phﬁn khang vi sinh vat dugc gidi han boi lugng sir dung cta nd va boi ché
phém thuc phém trong dé chung co thé dugc st dung. Phu thudc vao loai ché phém

thuc phdm, kho c6 thé thu dugce tinh an toan vi sinh thich déng.

N6i chung, bing céch cép dong ché phim thuc pham, c4c thanh phén chira trong
ché pham thuc phim c6 thé dugc ngin nglra khoi bi thdi hong hodc bién chét, va tinh
an toan vi sinh cuia chung cé thé dugc ting cudng. Do dd, cling nhu dbi v6i ché phdm
thuc phdm dang 16ng hodic bot nhdo dugc dong g0i, mong muén ring chung cin dugc

phén phéi hoidc ban & dang dong lanh sau khi san Xuét.

Tuy nhién, hau hét cac ché phém thuc phém dang léng hodc bdt nhio dugc dong
g6i thong thuong bi cimg hoan toan khi chp dong. Vi vy, rAt kho dé 14y ché pham thuc
phém dang 16ng hodc bt nhao ra khoi dd chira, cu thé, dé tach hoic chi léy mot lugng
cAn thiét cia n6 ra khoi dd chura.

Ngodi ra, ché phdm thuc phdm bi ctmg khi cip dong doi hoi thoi gian dai dé ra
dong va do d6 kho ¢o thé phan tan nhanh trong nuéc hodc nudc nong bd sung trong

qua trinh chuén bi, két qua 1a tang ganh ning cho viéc chuén bi.

Ttc 13, hiu hét ché phdm thuc phim dang 16ng hodc bot nhdo dugc dong g06i
thong thuong bi cimg hoan toan khi chp dong va, bt loi 14 tré nén khong thuén tién aé

st dung.

Do lugng ché phém thuc phém dang 16ng hogc bdt nhdo dugce dong g0i dugce ra
dong hodc bao quan 6 nhiét do thuong hodc nhiét do ti lanh bi dinh vao dd chtra, lugng
bam dinh nay cin dugc ép hodc cao ra dé st dung. Khong may la, didu nay can thém

thao tac, trong khi lugng con lai trong dd chira bi thit thoat 1am giam yéu td ning Suét.

Déi v6i vide san xudt ché pham thuc phdm dang 16ng hodc bot nhao dugce dong
g6i, tai liéu patent 1 boc 10 phuong phép san xuét sbt dang bot nhao duge khir trung
bang nhiét co thé d& dang 13y ra khoi dd chira ching han nhu tuyp va co6 thé tao ra du
do dac cho san phfim thuc phém khi dugc niu b%mg cach ludc hodc ham sau khi thém
lwong nude dinh trude. Phuong phap san xuét sdt dang bdt nhio theo tai li¢u patent 1

bao gom ndu tinh bot, nudc, duong, mudi, va nguyén licu thuc pham khéc sao cho
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nhiét do cua san phém dat 90°C dé thu duoc ché phém da duoc ndu, sau do6 rét vao dd
chira va bit kin dd chtra dang dng. Hydrat cacbon chira trong d6 ¢ ty 1€ cu thé v&i mudi

nhor d6 tang nhiét do bit dAu sy hd hoa tinh bot va ngén sy ho hoa tinh bdt.

Phuong phép theo tai liéu patent 1 co thé ngan su hd héa tinh bot va tuy nhién
gap khoé khan trong viéc ngén chin hoan toan viéc ho hoa tinh bot ¢6 nguén géc tr viée

nau, do viéc niu tinh bdt véi nude, dudng, mubi, va nguyén li¢u thuc phém khéc.
Danh séch tai liéu ddi chimg
Tai liéu Patent
Tai lidu patent 1: Patent Nhat s 3762870
Ban chit ki thuit cda sang ché
Vén dé k¥ thuat

Lién quan dén cac van dé nay, muc dich cta sang ché 1a d& xuét ché pham thyc
pham dang 16ng hodc bot nhdo dugc dong goi ¢o thé phan tan nhanh chong va dong
nhét trong nude hodc nudc nong, thé hién d6 sét mong mubn béng cach gia nhiét, va co
tinh an toan cao vé mit vi sinh vét ngay cé khi n6 chira thanh phan khang vi sinh vét &

lugng nhd.

Mot muc dich khac cua sang ché 13 d& xuét ché phim thuc pham dong lanh
khong bi cting hoan toan ngay ca khi ¢ trang thai dong lanh, va c6 thé duoc phan tan
mot cach nhanh chéng va ddng déu khi thém nudc hodc nude nong, va cling dugc st

dung cho muc dich tao do sét cho san pham thyc phdm cudi cung bang cach niu.

Trong qua trinh san xult ché pham thuc phim dang long hodc bdt nhdo chura
tinh bot lam nguyén liu c6 do sét, cac tac gia sang ché d3 nd luc dé tao ra san pham da
duoc niu béng cach niu nguyén liéu thuc phém khac tinh bot, nghia 13, nuéc, duong,
mubi, va nguyén liéu khac, khong cho thém tinh bot, va sau do tron ché phém da niu
vé6i tinh bot. Tuy nhién, tinh bot nay kho trdn va phan tan ddng nhét vao ché phdm da
niu. Vi viy, cac tic gia sang ché da cb ging phan tan trude tinh bot trong nudc va tron
hén hgp nay véi ché pham da ndu. Két qua 13, cac tac gia sang ché thy rang: tinh bot
¢6 xu huéng tich tu ¢ day va duong éng, v.v., clia thung dao tron hodc thung luu tri

thong qua su ling trong nudc; va khi tinh bot tich tu & day va dudng éng, v.v., cua
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thung dao tron hodc thung luu trit co thé bi rin lai va it c6 kha niang loai bé tinh bdt nay
khoi do, can trd budc san Xuét tiép theo. Vi vy, mdt muc dich cua sang ché 1a d& xuit
phuong thirc ngan su ling tinh bdt trong qua trinh san xut ché phim thuc pham dang
16ng ho#c bdt nhio dugc dong goi chira tinh bot lam nguyén li¢u c6 dd sét, béng cach

ngin can sy ho hoa tinh bdt va ca bang cach cai thién do phan tan.
Giai quyet van de

Céac tac gia sang ché d3 thuc hién cac nghién ciru triét dé dé dat dugc cac muc
dich néu trén va két qua 1a da phat hién ra ché phém thuc phém dang 16ng hodc bot
nhio dugc dong goi chira tinh bot, hydrat cacbon, va nuée trong do hoat do nuée (Aw)
dugc thiét 1ap 1a 0,84 hodc thép hon va ham lugng nuéc dugc thiét 1ap 1a 40% khéi
lugng hodc nho hon ¢é thé c6 tinh an toan vi sinh cao hon ngay ca khi n6 chtra thanh

phin khang vi sinh vat & lugng nho, din dén hoan thién séng ché.

Céc tac gia sang ché ciing phat hién ra rang ché pham thuc pham chira it nhét
tinh bot khong hd héa, hydrat cacbon, va nudc trong d6 ham luong nude duoc thiét 1ap
dén 40% khéi lwong hodc nhé hon khong bi cing hoan toan ngay ca khi ¢ trang thai
dong lanh, va cé thé duoc phan tan mot cach nhanh chéng va ddng déu trong nudce
hoac nudc nong bd sung, va co thé cling thé hién do sét (6 dic) mong mudn bé’mg cach

nau, dan dén hoan thién sang ché.

C4c tac gia con phat hién ra rang su hd hoa tinh bdt hodc ling khong xay ra khi
chuén bi dung dich hydrat cacbon phén tan tinh bot trong d6 tinh bdt duge tron va phan
tan trong dung dich hydrat cacbon chira hydrat cacbon ndng do cao va trdn dung dich
hydrat cacbon phén tan tinh bot nay voi ché phdm da niu. Dua vao nhitng phét hién

nay, sang ché dugc hoan thién.
Cu thé, mot khia canh clia sang ché bao gdm céc phuong an [1] dén [7] sau:

[1] Ché phém thuc phém dang 1éng hodc bdt nhdo dugc dong goi chira tinh bot
khong hd héa, hydrat cacbon, nuéc, va thanh phan khang vi sinh vét, trong d6 ché
phém thue phém dang 16ng hogc bdt nhdo dugc dong gdi co hoat do nuédc l1a 0,84 hoac

thap hon va ham lugng nudce 1a 40% khéi lugng hodc nhé hon.

[2] Ché pham thyc phim dang 16ng hodc bot nhdo dugc dong goi theo [1], trong

dé thanh phﬁn khang vi sinh vt 13 rugu va rugu c6 mat trong ché phém oty 1€ 0,3 dén
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3,0% khéi luong.

[3] Ché pham thuc phim dang 16ng hogc bdt nhio durge dong goi theo [1], trong
d6 thanh phﬁn khang vi sinh vat 1 axit axetic, va axit axetic dugc chira ¢ ty 1€ tu 0,1

dén 3,0% khdi lugng.

[4] Ché phédm thuc phim dang 16ng hogc bdt nhdo duge dong goi theo [1], trong
d6 thanh phan khéng vi sinh vat 12 alyl isothioxyanat, va alyl isothioxyanat dugc chia

& ty 16 tir 0,001 dén 0,1% khéi luong.

[5] Ché phdm thuc phdm dang 16ng hodc bot nhdo dugc dong goi theo phuong
4n bt ky trong s6 [1] dén [4], trong d6 ty 1€ cta hydrat cacbon vdi nudce trong ché

phim 16ng hodc bot nhdo duoc dong goi 1a 30% khdi lugng hodc 16n hon.

[6] Ché pham thyuc phdm dang 16ng hodc bdt nhdo duge dong g0i theo phuong
an bat ky trong sd [1] dén [5], trong d6 ché pham thuc phim dang 16ng hodc bt nho
dugc dong goi c6 do sét 1la 100000mPa-s hodc thap hon & 25°C duoc do bang cach st
dung nhét ké loai B.

[7] Ché phdm thuc phim dang 16ng hodc bdt nhdo dugc dong g0i theo phuong
an bat ky trong s6 [1] dén [6], trong d6 ché pham thyc phim dang 16ng hodc bt nhéo
duogc dong géi di qua budce xtt ly khir trung bang nhiét sao cho nhiét do trung tdm dat
khoang tir 60 dén 90°C.

Mot khia canh cua sang ché bao gém céc phuong an <1> dén <3> sau:

<1> Ché pham thuc phdm dong lanh dugc dong goi chira tinh bot khong ho hoa,
hydrat cacbon, va nudc, trong do ché phim thuc phim dong lanh dugc dong goi co
ham lugng nudce la 40% khdi lwong hodc nhé hon.

<2> Ché phim thyc phdm dugc déng goi theo <1>, trong d6 ham lugng nudce la
tir 15 dén 35% khdi lugng.

<3> Ché phdm thyc phim dugc dong goi theo <1> hodc <2>, trong do ty 1€ cua
hydrat cacbon véi nuéc 1a 30% khdi lugng hodc 16n hon.

M0t khia canh cia sang ché con bao gdm céc phuong an (1) dén (5) sau:

(1) Phuong phép san xuét ché pham thuc phim dang long hodc bt nhéo dugce

déng goi chira tinh bot khong hd hoa, hydrat cacbon, nguyén liéu thyuc pham, va nudc,
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trong d6 phuong phép nay bao gbm céc budc:

(a) ndu thanh phan chira nguyén liéu thuc phim va nuéc dé thu dugc san pham
da nu;

(b) trdn va phén tan céc thanh phén chira tinh bot, hydrat cacbon, va nuée dé thu

duogc dung dich hydrat cacbon phan tan tinh bot;

(c) tron ché phdm d& ndu véi dung dich hydrat cacbon phén tén tinh bot dé thu

duoc ché phém thue phém dang 16ng hodc bot nhdo; va
(d) rot ché pham thyc phim dang 16ng hodc bdt nhio vao d6 chira.

(2) Phuong phép san xuét theo (1), trong d6 ndng do6 cia hydrat cacbon so v6i

nudge trong dung dich hydrat cacbon phén tan tinh bot 1a 30% khéi lwong hodc 16n hon.

(3) Phuong phap san xuét theo (1) hodc (2), trong d6 budc (b) tron va phén tan
cac thanh phén dugc thuc hién & nhiét d xur 1y khir trung nhiét.

(4) Phuong phép san xuét theo phuong an bét ky trong s6 (1) dén (3), con bao
gdm budc thyc hién xir Iy khir trang nhiét trude va/hodc sau khi rét ché phim thuc

phém dang 16ng hodc bot nhdo thu duge & bude (c) vao dd chira.

(5) Phuong phéap san xuét theo (4), con bao gbm bude diéu chinh nhiét do cia
dung dich hydrat cacbon phén tan tinh bt thu dugc trong bude (b) bang cach gia nhiét
dén nhiét do thip hon nhiét d xir ly khtr tring nhiét.

Ban mo ta con bao gém céc ndi dung duge md ta trong ban mo ta va/hodc hinh
vé& cita Pon yéu ciu cAp patent Nhat s 2012-208559, 2012-208895, va 2012-221453 tr
dé don sang ché nay yéu cau hudng quyén uu tién.

Hiéu qua co loi cua sang ché

Sang ché c6 thé tao ra ché pham thyc pham dang 16ng hodc bot nhdo duge dong
g06i c6 tinh an toan cao v& mat vi sinh vat ngay ca khi n6 chira thanh phan khang vi sinh
vat & lugng nho, co thé dugc phan tdn mot cach nhanh chong va ddng déu trong nudc
hodc nude nong bd sung, thé hién d sét mong mudn bang cach gia nhiét, va cho phép
thu duogc san pham thuc phim cudi cung (vi dy, nude sbt ca ri) c6 mui vi tuyét voi.

Séang ché con c6 thé tao ra ché pham thuc phim dong lanh khong bi cing hoan

toan ngay ca khi ¢ trang thai dong lanh, va co thé duoc phan tan mt cach nhanh chong
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va dbng déu trong nudc hodc nudc noéng bd sung, va cling dugc st dung cho muc dich
tao d6 sét cho san phim thuc pham cubi cung bang cach niu. Ché pham thuc phim
dong lanh c6 céac dac diém nay co thé 13y ra ngoai dd chtra ma khong can ra dong va
cling khong bi bdm dinh vao dd chira, trong khi chi mét lugng can thiét ctia n6 c6 thé
dugc tach hodc léy ra va cho truc tiép vao nudc nong hodc nudc dé st dung. Do do,

ché phém thuc phém dong lanh 1a rt thudn tién dé st dung.

Phuong phéap theo sang ché c6 thé ngan higu qua hién tuong dédc do hd hoa tinh
bot va ling tinh bdt trong qué trinh san xuét ché phim thyc pham dang 16ng hodc bot
nhdo dugc dong goi, chéng han nhu sét ca ri, chira tinh bot 1am nguyén liéu c6 dd sét.
Ché phim thyc pham dang 16ng hodc bdt nhdo duoc dong goi dugc san xuét bing
phuong phép theo sang ché c6 cac tinh chat chay tét, c6 thé d& dang 1dy ra khoi do
chita, c6 thé duoc phan tan nhanh trong nudc, va thé hién do dic thich hop khi gia
nhiét.

M6 ta vin tit cac hinh vé

Fig. 1 thé hién quy trinh san xuét theo vi du 6 (hdn hgp nude s6t bésamen).

Fig. 2 thé hién quy trinh san xut theo vi du 7 (sbt ca ri; kht trung nhiét trude
khi rot).

Fig. 3 thé hién quy trinh san xuét theo vi du 8 (hdn hop sddo bi ngo).

Fig. 4 thé hién quy trinh san xuit theo vi du 9 (hdn hop nude s6t carbonara).

Fig. 5 thé hién quy trinh san xuit theo vi du 10 (gia vi thit lon dugc néu hai l4n).

Fig. 6 thé hién quy trinh san xuit theo vi du 11 (hdn hgp trimg sita (custard
base)).

Fig. 7 thé hién quy trinh san xuét theo vi du 12 (hdn hop stp ca ri).

agaQ

Fig. 8 thé hién quy trinh san xuét theo vi du 15 (st ca ri).
Fig. 9 thé hién quy trinh san xuét theo vi du 16 (sdt cari).
Fig. 10 thé hién quy trinh sin xuht theo vi du 17 (st ca ri).

Fig. 11 thé hién quy trinh san xuét theo vi du 18 (sbt ca ri; duoc khir trung sau

khi rot).
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Fig. 12 thé hién quy trinh san xuét theo vi du 19 dén 22 va vi du so sanh 7 (sbt
ca ri).
M6 ta chi tiét sang ché
1. Ché phim 1éng hozc bot nhdo duge dong goi

Theo mot khia canh, sang ché @& cap dén ché pham thuc phim dang 16ng hodc
bot nhdo duge dong goi cod thé dugc phan tin nhanh chong va ddng déu trong nudce
néng hodc nude, thé hién do sét mong mudn béng cach gia nhiét, va co tinh an toan vi

sinh cao ngay ca khi né chira thanh phan khéang vi sinh vat & lugng nho.
1. Thanh phén
1.1. Nudce

Ché phim thuc phim dang 16ng hodc bot nhdo theo sang ché (sau day con duoc
goi 1a "ché phim thyc pham theo sang ché") c6 ham luong nudce 1a 40% khédi lugng
ho#c nho hon so véi tong khéi luong cia ché pham. Giéi han thip hon cua ham luong
nudc khong bi gidi han cu thé. Mong mudn 13, ham luwong nude 1a 10% khéi lugng
hodc 16n hon, 8t hon 13 15% khdi luong hodc 16n hon, so voi tong khdi luong cta ché
phim thyc phdm theo sang ché. Ham lugng nudc cd thé duoc do st dung phuong phap
3 biét trong linh vyc. Ham lugng nude c6 thé duoc do bing, vi du, phuong phap sy

nhiét khi quyén.

Ché phém thuc phém theo sang ché co6 hoat dd nudc (Aw) 1a 0,84 hodc thép hon.
Gié tri hoat do nuéc co thé duoc kiém soat bé‘mg cach diéu chinh luong hydrat cacbon,
mubi an, hodc thanh phin tuong tu chira trong ché pham thuc phim. Hoat 0 nudc c6
thé dugc do st dung may do hoat do nudc da biét trong linh vuc va c6 thé dugc do st
dung, vi du, may do hoat do nudce dugce san xuat boi Novasina AG.

1.2. Tinh bot

Vi dy vé tinh bot dugc sit dung trong ché phém thuc phém theo sang ché bao
gém tinh bot chéng han nhu tinh bt lia my, tinh bot ngd, tinh bot ngd nép, tinh bot
khoai tdy, va tinh bot bdt san hot. Tinh bot co thé dwoc thém vao & dang bot ngii coe
chtra tinh bot chéng han nhu bdt my, bot gao, hodc bot gao nép. Bot ngli cbe c6 thé

duoc gia nhiét mdt minh hodc du6i dang hon hop véi chat béo va nhd do tao mui vi
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hodc cai thién kha ning phan tan dé sir dung. Tinh bot bt ky dugc ndi dén & trén cb thé
duoc xr ly Am nhiét, va tinh bot duge xt ly 4m nhiét thu duge co thé dugc st dung.
Hodic, tinh bot da xi Iy thu dugc bing céch bién ddi chang han nhu lién két ngang hogc
thém nhém chirc ¢6 thé duoc s dung. Tinh bdt nay cd thé dugc st dung mdt minh

hodc & dang két hop hai hodc nhiéu loai tinh bot.

Khi san pham cubi cing thu dugc bang cach nAu ché pham thuc pham theo séng
ché 13 san phém thuc phém, chéng han nhu ca ri, mén him, sddo, mén bam, hodc
gratin, dugc chudn bi ban dau béng cach st dung bot my, tdt hon 13, tinh bot lia my,
tinh bot ngo, hodc bdt ngii cdc chira tinh bot lia my hodc ngd, hodc tinh bot duge xir ly

Am nhiét hoic tinh bot da qua xur 1y ciia chiing dugc sir dung chu yéu lam tinh bot.

Tinh bot lua my, tinh bt ngd, hodc bot ngl cbc chira tinh bot lua my hodc ngd,
hodc tinh bét duge xt ly Am nhiét hodc tinh bot dd qua xir Iy ctia ching cung chp thé
ngin do tinh chét vat ly khi dugc hd héa bing cach ndu véi nude. Do do, cac tinh bot
nay tao ra céc tinh chét vat ly hodc két cAu ua thich cho ca ri, mon ham, s6do, moén bam,

gratin, va san phém thyuc pham khéc.

Tinh bdt khoai tay, tinh bdt bot sén hot, tinh bot ngd nép, tinh bot sin day, hodc
tinh bt da qua xtr ly cla ching cung cép thé dai béi céc tinh chét vat ly khi duge hd
héa bang cach niu v&i nude. Do do, tinh bdt nay tao ra cic tinh chét vat 1y hodc két cu
ua thich cho nude sbét hd bot hodc twong tw. Tuy nhién, tinh bot nay khong tao ra cac
tinh chét vat ly hodc két chu wa thich khi duge sir dung chu yéu trong ca ri, mén ham,

s6do, moén bam, gratin, va cdc san pham thuc pham khéc.

Trong ban md ta ndy, "tinh bot" c6 nghia 1a tinh bot khong hd hoa trir khi ¢6 chi
dinh cu thé khac. Tuy nhién, tinh bot c6 thé chtra mot phﬁn tinh bot hd hoa dé ngan sy
tach chit ran khong tan, chét béo, v.v.

Ham lugng tinh bdt trong ché pham thuc phém theo sang ché khong bi gidi han
cu thé va tét hon 1a tir 5 dén 50% khéi lugng, t&t hon nita 1a tir 5 dén 45% khdi luong,

dic biét t6t hon nita 1a tir 10 dén 40% khdi lugng, so voi tdng khéi lugng cua ché pham.

Luong tinh bot trong ché pham thuc phim theo sang ché dugc do thong qua viéc
st dung tinh khong tan cua tinh bot khong ho hoa trong nude va cd thé dugc do bang:

geltain hoa, bang cach gia nhiét, tinh bot chira trong phan khong tan dugc tach tir phan
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tan trong nudc; sau d6 phan huy tinh bot bing glucoamylaza; va xac dinh luong
glucoza. Trong ngit canh nay, trong trudng hop ché phdm thuc phim theo sang ché

chira chét béo, viéc xit Iy tach béo t6t hon néu duoc thuc hién trude.
1.3. Hydrat cacbon

Vi du vé hydrat cacbon dugc st dung trong ché pham thuc phim theo sing ché
bao gbm: monosacarit ching han nhu glucoza; disacarit ching han nhu sucroza,
maltoza, va trehaloza; va oligosacarit, maltosyl trehaloza, sird tinh bot, dextrin, va
dudng rugu (xylitol, sorbitol, mannitol, maltitol, lactitol, rugu oligosacarit, v.v.). Céc
hydrat cacbon nay co thé duoc str dung mot minh hodc ¢ dang két hop hai hodc nhidu
hydrat cacbon. Hydrat cacbon t&t hon néu 13 hydrat cacbon tan trong nuge. Hydrat

cacbon chira tinh bot hd hoa, nhung khong chira tinh bdt khong ho hoa.

Hydrat cacbon it ngot (d0 ngot: thap hon 100) c6 thé duoc st dung sao cho su
can bang mui vi duge duy tri ngay ca khi tang luong hydrat cacbon bd sung trong ché
pham thuc phim theo sdng ché. Do ngot chi chi s6 ngot cua chét tao ngot khi do ngot
ciia sucroza duge xac dinh 14 100. Do ngot ¢ thé duoc xac dinh tur né)ng do6 trong dung
dich nudc cua chét tao ngot mang lai d ngot c6 thé nhan biét twong duong khi so véi

sucroza c6 ndng do da cho (vi du, 10% khdi luong) trong dung dich nudec.

Trong ché phdm thuc phim theo sang ché, ty 1¢ cia hydrat cacbon so v&i nu6e
¢6 thé duoc thiét 1ap dén 30% khéi lugng hode 16n hon, tot hon 1a 40% khéi lwong
hodc 16n hon, t6t hon nita 12 60% khéi lwgng hogc 16n hon, dé qua d6 ting cudng tinh
chét chay cta ché phém trong khi trc ché sy hd hoa tinh bdt trong qua trinh Khir trung

nhiét va duy tri cac tinh chét chay cua ché pham ngay ca sau khi khir trang nhiét.

Khong c6 giéi han trén cu thd v& ty 18 ctia hydrat cacbon v6i nude. Thong
thuong, ty 1é cla hydrat cacbon so v6i nude 12 300% khéi lwong hodc nho hon. Ty 1€
ting cua hydrat cacbon ting cudng do ngot va cling lam giam tuong dbi ndng do cua
tinh bot va cac thanh phan gia vi khac. Vi¢c nay lam tang lugng san pham can dé tao

thanh mui vi va tinh chit vat Iy dinh trude.

Ham luong hydrat cacbon trong ché pham thuc phim theo séng ché khong bi
gidi han cu thé mién 12 hoat do nudc cta ché phém thuc phém theo sang ché dugc giit

trong khoang duoc noi dén & trén. T6t hon néu ham luong 1a tir 10 dén 60% khoi lugng,
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t4t hon nita 13 tir 12 dén 55% khéi luong, con tét hon nita 12 tir 15 dén 45% khéi luong,

so v6i tong khoi lugng cia che pham.

Déi v6i phuong phap phén tich hydrat cacbon trong ché phim thyc pham theo
séng ché, luong hydrat cacbon dugc tinh toan la gia tri s6 bang cach 14y tong lugng cla
ché phém thuc phém trr di lugng nudce, protein, lipit, chét xo, tro, va tinh bot. Luong
nudc, protein, lipit, chét xo, va tro c¢6 thé duge do theo phuong phép do cia tiéu chuin
dan nhan dinh dudng. Lugng tinh bdt ¢6 thé duoc do theo phuong phap duge chi ra
trong phan 1.2,

1.4. Thanh phén khang vi sinh vét

Thanh phan khéng vi sinh vat duge st dung trong ché pham thuc pham theo
sang ché khong bi gidi han cu thé mién 1a thanh phan khéng vi sinh vét c6 thé dugce st
dung trong san pham thuc pham. Vi du vé chiing bao gbm rugu (vi dy, reou etylic),

axit hitu co (vi du, axit axetic, axit lactic, va axit xitric), va alyl isothioxyanat.

Ham luong cuia thanh phan khéng vi sinh vét trong ché phdm thyc pham theo
séng ché khac nhau phu thudc vao loai thanh phan khang vi sinh vat dugc sir dung va
t6t hon 13 duoc thiét 14p dé tao ra tinh an toan vi sinh ctia ché pham 1a du ma khong
lam anh hudng dén huong vi ciia ché phém. Ham luong co thé dugc thiét lap, vi du, tur
0.3 dén 3,0% khéi lugng, tt hon 1a 0.3 dén 2,5% khéi luong, tét hon nita 12 0,3 dén
2.0% khdi lugng, con tt hon nira 1a 0.3 dén 1,5% khéi Tuong 12 rugu, 0,1 dén 3,0%
khéi Tuong, tdt hon 12 0,1 dén 2,0% khéi luong, tot hon nira 14 0,1 dén 1,5% khéi luong,
con tdt hon nita 1a 0,1 dén 1,0% khdi luong 1a axit axetic, va 0,001 dén 0,1% khoi
luong, tt hon 1a 0,001 dén 0,05% khdi luong, t4t hon nira 13 0,001 dén 0,03% khoi
lwong, con t&t hon nita 12 0,001 dén 0,02% khéi luong 1a alyl isothioxyanat, so voi téng
khéi luong cia ché pham. CAn hiéu ring lugng nay cla cc thanh phan khang vi sinh

vat 1a nhé hon dang ké so voi lugng thuong dugc st dung.
1.5. Nguyén liéu thuc phim khac

Ché pham thyc phim theo sang ché c6 thé chira chét béo dé cai thién va/hodc
duy tri tinh chét chay cta ché phdm. Vi du vé chét béo duoc st dung trong ché pham
thuc pham theo sang ché bao gdm: m& dong vat chiang han nhu m& bo, md lon, dau ca,

bo va bo sita trau; diu thuc vat chang han nhu dAu dau nanh, dau ngd, dau co, dau cai
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dau, diu oliu, dau hat huéng duong, déu hat bong, dAu lac, diu hoa rum, va dau gao; va
chét béo di qua xu ly chéing han nhu diaxylglyxerol va bo thyc vat. Ham luong chat
béo tét hon 12 20% khdi lwong hodc nhé hon so v6i ché pham thuc pham tir quan diém
sitc khde, tr quan diém mui vi, va tir quan didm tinh 6n dinh tach trong khi bao quan
ché phédm thuc phim. Tuong ty, ché pham thuc pham theo sang ché c6 thé chira thém

chét nhii héa dé &n dinh phén tach chit béo.

Ngoai ra, ché pham thuc pham theo sing che ¢6 thé chtra muoi an dé diéu chinh

hoat d6 nuéc cia ché pham va dé tao mui vi.

Ham luong mudi trong ché pham thuc pham theo séng ché khong dugc gidi han
cu thé mién 13 hoat d nudc cia ché phdm thuc phim theo séng ché duoc giit trong
khoang dugc noi dén & trén. Ham lugng ndy t6t hon 1a 13% khéi lugng hodc nho hon

so voi tong khoi lwgng ctia ché pham.

Néu ty 1& cta mubi cao hon 13% khéi lugng, ché pham thuc pham thu duqé co
thé gay lang do su léng dong cta mudi trong qué trinh bdo quan ¢ nhiét do thuong,

diéu kién 1am lanh hogc diéu kién cap dong.

Luong mudi trong ché phim thuc pham theo séng ché ¢6 thé dugc do biang cach:
tro hoa ché phém; hoa tan tro trong nudc cit; loc dung dich; va phan tich nudc loc bang

phuong phap chuin d6 mau.

Ngoai ra, ché phdm thyc pham theo séng ché c6 thé chira thém nguyén liéu thuc

phim tiry y dé dem lai mui va vi mong muon cho ché pham.

Vi du vé nguyén liéu thuc phim tiy y bao gdm san pham tir sita (vi du, sita, sita
gﬁy, bot sita toan phr?m, bot sita, sita ddc, va bo), nguyén ligu ndu n, va gia vi (vi du,
chét chiét (chét chiét thit, chét chiét hai san, chét chiét thuc vat va chét chiét ndm men),
mudi vo co chéng han nhu mudi an, sacarit, axit bao gém axit ascorbic va axit
carboxylic chéng han nhu axit malic, axit xitric, va axit béo, axit amin chéng han nhu
natri glutamat, glyxin, va alanin, axit nucleic chéng han nhu natri inosinat va natri
guanylat, va gia vi chéng han nhu gia vi va thido moc). Nguyén liéu ndu an c6 thé duoc
chon mdot cach thich hop theo loai ché phédm thuc phim mong mudn. Vi du vé ching

bao gdm rau, déu, ngi coc, qua, thit va hai san duoc cdt thich hop, néu can.

2. Tinh an toan vi sinh
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Trong sang ché nay, "tinh an toan vi sinh" cé nghia 12 tac dung kim ham vi

khu&n ma tc ché su phét trién hodc su ting sinh cua vi sinh vat.

Ché phim thuc phim theo séng ché c6 hoat dd nudce 1a 0,84 hodc thip hon va
ham luong nudc 1a 40% khdi luong hodc nhd hon. Khi hoat dd nudc cua ché phém
thwc phim theo sang ché nim trong khoang dugc néi dén & trén va ham lugng nude
ctia n6 14 40% khdi lwong hodc nhé hon, ché phdm thuc phim nay c6 thé co tinh an

toan vi sinh cao ngay ca khi n6 chira thanh phan khang vi sinh vét & lugng nho.

N6i chung, gia tri hoat d0 nudc trong ché phdm thuc pham c6 thé giam xubng
nhd d6 giam nguy co tang sinh vi sinh vt trong ché pham. Gi4 tri cua hoat d6 nuGe co
thé duoc diéu chinh bang lugng hydrat cacbon hodc mudi in chira trong ché pham. Gia
tri hoat do nudc cd thé dugc giam xudng bang céch tang lugng hydrat cacbon hodc
mudi an. Khi luong hydrat cacbon hodc mubi an c6 chira trong ché phim dugc ting 1én
dé giam gia tri hoat d0 nudc, mui hodc vi ciia ché phém c6 thé bi anh hudng. Do d6 co6
gidi han vé viéc giam gié tri hoat d§ nudc trong ché phém, va viéc thém thanh phén

khéang vi sinh vat la can thiét cho ché phdm dé thu duoc tinh an toan vi sinh cén thiét.

Céc tac gia da phat hién ra rang ham lugng nudc cla ché pham thyuc pham duy
tri hoat do nuGc cia no6 ¢ thé dugc giam xudng nh& @6 gidm nguy co téng sinh vi sinh
vat. Theo phat hién méi nay, tinh an toan vi sinh cta ché phém thuc phém ¢6 thé duoc
ting cuong ma khong can giam gid tri hoat 6 nudc trong ché phim thuc phim. Do do,
luong thanh phan khang vi sinh vét thém vao c6 thé duogc giam.

Theo phat hién mdi nay, mui hodc vi cia ché phém thuc phém ¢6 thé dugc ngin
khéng bi giam trong khi ting cuong tinh an toan vi sinh. Hon nita, tinh an toan vi sinh
ctia ché phém thuc phém ¢6 vi hodc mui khac nhau ¢6 thé duoc ting cuong, bat ké loai
nao.

3. Ché pham thyc phim dang 16ng hodc bot nhdo

Ché phim thuc phim theo sang ché 1a ché phim thuc pham dang long hodc bot
nhio dwoc dong goi co nude 1a pha lién tuc va, néu can, dau 1a pha phén tan.

Ché pham thuc phim theo sang ché chira vé& co ban la tinh bot khong hd hoéa.
Phén ngang phan cyc cua tinh bot dugc quan sat dudi kinh hién vi st dung kinh phén

cuc.
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Ché phém thuc phém theo sang ché c6 do sét 13 130000 mPa-s hodc thép hon, t6t
hon 13 100000 Pa-s hodc thép hon, tét hon nita Ia 80000 mPa-s hogc thdp hon, con t6t
hon nita 13 50000 mPa-s hodc thip hon, dic biét tdt hon nita 12 20000 mPa-s hofc thap
hon, & 25°C dugc do st dung nhét ké kidu B. Ché phim thuc phim theo sing ché c6
dd sét nay co thé dugc duoc phan tan nhanh chong va dong déu khi duge cho vao nuéde

néng hodc nudce.

Theo céch khéc, ché phim thyc phim theo sang ché co do sét rit thip co thé
mang lai 4n twong huong vi nhat nh&o. Khi san phim thuc pham cubi thu duoc bing
cach ndu ché pham thyc pham theo séng ché 12 san phim thyc phim, ching han nhu ca
ri, mon ham, sédo, mén bam, hodc gratin, mong mudn c6 huong vi phong phu, do sét &

25°C duoc do st dung nhét ké kiéu B 1a 10000 mPa-s hodc cao hon.

Do sét cod thé dugc do str dung nhét ké kiéu B d3 biét trong nganh. Do sét co thé
duoc do, vi duy, 1a gia tri do dugc sau 30 gidly & 30 vong/phut sit dung nhot ké kiéu

R100 duge san xut bdi Toki Sangyo Co., Ltd. va roto phu hop cho khoang do sét nay.

Do ché phém thuc phém theo séng ché chira vé co ban 1a tinh bot khong hd héa,
ché pham thuc pham c6 thé dugc phén tan trong nudc hodc nude nong va dwoc niu,
néu can, cling voi nguyén liéu thuc phim khéc sao cho tinh bdt trong ché phim thuc
phém dugc hd hoa dé thé hién do sét. Do d6, do dac di dugc tao ra cho san phém thuc

pham thu dugec.

Vi du vé san phim thyc phim cudi thu dugc bang cach néu ché pham thuc phim
theo sang ché ¢6 thé bao gém ca ri, mén ham, sddo, moén bam, gratin, mi 6ng, Po an
Trung Quéc c6 nude sdt chira tinh bot, va kem sfta tring, st dung nudce sbt nhét (nude
sbt tréng, nude st demiglace, nudc sbt ca ri, sup ca ri, nude sbt ca chua, nude s6t hd

bot, nude s6t sita tring, v.v.).
4. Phuong phap san xudt

Ché phdm thuc phim theo sang ché khong nhat thiét phai can budc khir tring
trong quy trinh san xuit ctia nd, vi hoat dd nuée 1a 0,84 hodc thap hon va ham luong
nude 13 40% khdi luong hodc nho hon cling nhu luong dinh trudc cia thanh phan

khang vi sinh vat chira trong d6 ¢ thé tao ra bot ¢6 kha ning kim ham vi khuan cao.

Phuong phép san xult ché pham thuc phim theo sang ché co thé cn dén viéc
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lam giam s mam bénh dén tir cdc thanh phan duoc st dung hodc tir quy trinh san Xuét
nhim muc dich 1am giam s mam bénh ¢6 trong san phim cudi cing. Trong trudng
hop nay, tot hon 13 thuc hién xt Iy khi trung nhiét. Viée khir trang nhiét co thé dugc
thuc hién trong, vi du, hoi hodc nuéc néng. Vi dy, viéc xir 1y khir tring nhiét tot hon 1a
duoc thuc hién sao cho nhiét do clua ché phém thuc phém (nhiét d6 trung tm) dat tr
60°C dén 90°C. Khi viéc xir Iy khir tring nhiét 13, vi dy, khir tring sau dugc néi dén
sau day, nhiét do dwoc néi dén & trén t6t hon 1a duoc gitt trong tir 5 gidy dén 60 phut
trong qué trinh xt 1y khtt trung nhiét. Hogc, khi viéc xu ly khtr tring nhiét 1a khr trung
dong g6i nong dugce noi dén sau day, nhiét 46 dugc noi dén & trén tot hon 13 duge gitt

trong tr 5 gidy dén 5 phut.

Pd chira dugce dién ddy ché pham thuc pham theo séng ché va dong kin. Do
chira khong bi gi6i han mién 1a phan chtra bén trong c6 thé duogc ldy ra khoéi dd chira.
Vi du, dd chua giéng nhu tai, tai c6 nép déng, dd chira dang 6ng, dd chtra hinh chai,

can, hodc dd chira béng thiy tinh ¢6 thé duoc str dung.

Thit tu trong do6 viéc rét ché phdm thuc phim vao dd chira va dong kin va xu ly
khir tring nhiét duoc thyc hién ma khong bi gi6i han cu thé. Budc xtt 1y khir tring
nhiét c6 thé duoc thuc hién trude khi rét ché pham thuc pham vao trong d6 chira hodc
c6 thé dugc thyc hién sau khi rot vao dd chira. Theo cach khéc, budc xtr ly khtr trung
nhiét co thé duoc tién hanh ca trudc va sau khi rot vao trong dd chira. Vi du dién hinh
1a cach thtrc trong d6 bude xt Iy khr tring nhiét dugce thyc hién sau khi 6t ché pham
thue phdm vao trong dd chtra va déng kin né (kht trung sau), va cach thire trong do
ché pham thuc phdm duogc xir Iy khir tring nhiét trude (65t hon 1 xir 1 khir tring nhiét
& nhiét do 60°C dén 90°C), va trong khi nhiét do xt ly khir trung nhiét (t&t hon 1a 60°C
hodc cao hon) dugc gift, rot ché phém thuce phém vao dd chua, déng kin, va khtr tring
(khtr truing dong géi néng).

Quy trinh san xuét ché phdm thuc phim theo sang ché c6 thé con bao gdbm budce
thyre hién ndu khi ¢ mat nguyén ligu thue phdm trude khi xir ly khi tring nhiét. Trong
trudng hop khtt tring dong go6i nong duge noi dén & trén day, bude néu ciing c6 thé
dong vai trd 1am bude xr ly khir tring nhiét.

Vi bude nu c6 thé 1am hd hoa tinh bdt va c6 thé bat hoat thanh phan khang vi

sinh vat, hdn hop ctia hydrat cacbon, nuéc, nguyén liéu thuc phim, v.v., ¢6 thé duoc
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niu trude ma khong thém tinh bt va thanh phan khéng vi sinh vét vao, va ché pham da
nu thu duoc c6 thé duge tron voi tinh bot va thanh phan khang vi sinh vat 4 thu duge

ché phim thuc pham, ma sau d6 dugc khir tring nhiét.

Theo cach khac, theo phuwong phap dugc mo ta dudi day trong phén "II. Phuong
phép san xuét ché phdm thuc phim dang 16ng hodc bt nhdo duge dong goi", hdn hop
chira tinh bot va hydrat cacbon va hdn hop chira nuée, nguyén ligu thuc pham, v.v., ¢6
thé duoc niu riéng biét, va cac hdn hop nay sau do cb thé dugc tron véi thanh phén
khang vi sinh vt d8 thu duge ché pham thyc phim, ma sau d6 dugc khir tring nhiét.
Viéc trdn tinh bt v6i hydrat cacbon ¢ thé nang cao nhiét do hd héa tinh bot va c6 thé

ngan tinh bt khong bi hd hoéa trong buéc niu.
5. Didu kién bao quéan san pham

Ché pham thuc phdm dang 16ng hodc bdt nhdo dugc dong goi theo sang ché c6
thé duogc bao quan dudi cac diéu kién bao quan thich hop ching han nhu bao quan &

nhiét do thuong, nhiét do ti lanh hodc nhiét do cép dong.

Ché pham thuc phdm dang 16ng hodc bdt nhéo duge dong goi theo sang ché ¢o
thé duy tri do mém khong bi ran hoan toan ngay ca khi chp dong. Ché pham thyc pham
dang 16ng hodc bdt nhdo dugc dong goi theo sang ché c6 thé duoc cp dong, va, thun
loi 13, san pham d6ng lanh nay c6 thé dugc ra dong trong khoang thoi gian ngan va ¢

thé sir dung ngay khi chuan bi.
6. Do sét sau khi néu

Do ché phdm thuc phim theo sang ché chita chu yéu 1a tinh bot khong hd hoa,
ché phém thuc phdm c6 thé dugc phéan tan trong nudc hodc nude nong va dugc niu,
néu cén, cing véi nguyén liéu thuc pham khac sao cho tinh bdt trong ché pham thyc
phém duogc hd hoa dé thé hién do sét. Do d6, dd dac du dugc tao ra cho sén phém thuc

pham thu duoc.

Cu thé, thém 50g ché phdm thuc phim theo sang ché vao 150ml nuéc am &
60°C va tron c6 khudy dé tao ra hdn hop. Sau do, trong khi hén hop dugc tron co6
khudy, hén hop dugc gia nhiét cho dén khi nhiét do dat 95°C. Sau do, hdn hop dugc
Jam ngudi dén 60°C. O thoi diém nay, dd sét cua hdn hop duge gia nhiét dén 95°C va

lam ngudi dén 60°C duoc do st dung nhot ké kiéu B va nho d6 dugc xac dinh 1a bing
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hai 14n hoic nhiéu hon, tét hon nita 1 5 1an hodc nhiéu hon, con t5t hon nita 12 10 14n
hogc nhidu hon so v6i dd sét do dugc cuia hdn hop c6 nhiét do duge didu chinh dén
60°C ngay sau khi thu dugc. Cu thé, 36 sét & 60°C trong san pham thuc phim sau khi
néu ché phim thyc pham theo sang ché mong muén 14 30mPa-s hodc cao hon, t6t hon
nita 13 tir 50 dén 200000mPa-s, con tt hon nita 1a 500 dén 200000mPa-s. Gid tri do sét
dugc do str dung nhét ké kiéu B chi gia tri do duge sau 30 gidy & 30 vong/phut st dung
r6to thich hgp cho khoang do sét nay.

I1. Phuong phap san xuét ché pham thyc phim dang 16ng hodc bot nhdo duge dong goi

Theo mot khia canh, sang ché d& cap dén phuong phap san xuét ché pham thuc
phém dang 16ng hodc bdt nhio duge dong g6i chira tinh bot 1am nguyen liéu c6 do sét.
Phuong phép san xuét ndy c6 thé ngan viéc tinh bot bi ling trong quy trinh san Xuét

bing cach ngan can sy ho hoa tinh bot va ca bang cach cai thién do phan tan.

Theo mot khia canh, sing ché dé xuét phuong phap san xuét ché pham thuc
phidm dang 16ng hodc bot nhdo dugce déng goi chira tinh bot khong hd hoa, hydrat
cacbon, nguyén li¢u thuc pham, va nuéc, phuong phap bao gbm céc budc sau:

(a) ndu cac thanh phan chira nguyén liéu thuc pham va nudce @& thu dugc ché
phém da néu;

(b) tron va phén tan thanh phan chira tinh bot, hydrat cacbon, va nuée dé thu
duoc dung dich hydrat cacbon phén tn tinh bot;

(c) tron ché phdm da niu véi dung dich hydrat cacbon phén tan tinh bot dé thu
dugc ché phdm thuc pham dang 16ng hodc bot nhéo; va

(d) rot ché phém thuc phém dang 16ng hodc bdt nhio vao dd chira.

Trong phuong phép theo sang ché, "ché phim da ndu" va "dung dich hydrat
cacbon phan tan tinh bot" dugc chuén bi riéng biét sao cho tinh bdt duge tach khoi ché
phim da ndu. Két qua 13, ¢ ddc do sy ho hoéa tinh bot két hop v6i viéc ndu thanh phan
dé thu duoc ché phém da niu co thé dugce ngian chan. Ngoai ra, tinh bot ¢6 thé duge
phan tan trong dung dich hydrat cacbon nhd d6 ngan su ling tinh bot mot cach hiéu
qua.

Budce (a):
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Trong budc (a), tdt hon 13, trong khi céc thanh phan chira nguyén liéu thuc pham
va nude dugce tron co khudy, cac thanh phﬁn trude tién duge niu dén nhiét d cta hon
hop dat, vi dy, 60 dén 95°C. Tét hon 13, sau d6 hdn hop dugc 1am ngudi dén, vi dy, 20
dén 80°C dé thu duge san phém da nAu. Nhiét do niu va 1am ngudi c6 thé duoc diéu
chinh thich hop theo loai nguyén liéu thuc phdm chta trong thanh phan va loai ché

pham thuc pham dang 16ng hodc bt nhio.

Nguyén liéu thuc pham dugc chon thich hop theo loai cua ché pham thuc pham
dang long hodc bot nhdo quan tdm (sau day con duoc goi don gian la "ché pham thuc
phadm") mién 12 nguyén liéu thyc phim c6 thé thuong xuyén dugc sir dung trong ché
pham thuc phim. Vi dy, chit béo hodc nguyén liéu thuc phim ty y dé tao mui hodc vi
mong mudn, nhu duoc mo ta & trén trong phan "1.5. Nguyén li¢u thuc pham khac" cua

"[. Ché phém 16ng hodc bt nhdo dugc dong gbi", co thé duoc st dung.
Buéce (b):

Trong budce (b), thanh phﬁn chita tinh bot, hydrat cacbon, va nu6c dugce tron va
phén tan d8 thu dugc dung dich hydrat cacbon phan tan tinh bOt. Dung dich hydrat
cacbon phén tan tinh bot co thé chira phan nguyén liéu thuc pham cta budc (a). Dung
dich hydrat cacbon phén tan tinh bot ¢co thé duoc tao ra & nhiét d6 thuong hodc ¢ thé
duoc tao ra, néu cAn, bing cach gia nhiét. Trong trudng hop gia nhiét, cdc thanh phan
t5t hon 1a duoc tron va phan tan ¢ nhiét do xir ly khir trung nhiét. Nhiét do xu ly khir
tring nhiét t5t hon 13 tir 60°C dén 90°C, tot hon nita la tir 60°C dén 85°C, con tot hon
nita 12 tir 65°C dén 80°C. Nhiét d6 c6 thé duge diéu chinh thich hop theo kiéu hydrat
cacbon va tinh bdt chira trong thanh phan hogc theo ty 1¢ ctia hydrat cacbon so véi
nuée trong dung dich hydrat cacbon phén tin tinh bot. Viée tao ra dung dich hydrat
cacbon phan tén tinh bdt ¢ nhi€t do xur Iy khit tring nhiét dugc ndi dén ¢ trén day co
thé tao ra dung dich hydrat cacbon phén tan tinh bot va cling khit trung nhiét dung dich
hydrat cacbon phén tén tinh bot. Do d6, dung dich hydrat cacbon phan tn tinh bot da
tao ra cO thé duoc tron, trong bude (c) sau do, v6i ché phém da nau thu duoc trong
budce (a), sau do rot vao dd chira dé tao ra ché pham thuc phéim c6 tinh an toan vi sinh

rat cao.

Trong trudng hop tao ra dung dich hydrat cacbon phan tan tinh bot ¢ nhiét do

thuong, dung dich hydrat cacbon phén tan tinh bot nay dugc tron, trong budc (c) sau do,
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v6i ché pham da nau thu duge trong budce (a), va hdn hop co thé dugc, néu can, xtr Iy

khir tring nhiét trude hodc sau khi rét vao trong dd cha.

Viéc tao ra dung dich hydrat cacbon phan tan tinh bot & nhiét d6 xu ly khur trung
nhiét dugc néi dén & trén day cho phép dung dich hydrat cacbon phén tan tinh bot thu
duge tir d6 c6 thé bao quan & nhiét do cao cho dén khi tron véi ché phdm da niu trong
budc (c) sau d6 va cling co thé giam nguy co tang sinh vi sinh vét trong quy trinh san

xuét dung dich hydrat cacbon phan tén tinh bot.

Ngoai ra, viéc tao ra dung dich hydrat cacbon phén tan tinh bot & nhiét o xt ly
khtr trung nhiét duoc ndi dén & trén day lam tang nhiét do cua ché phim thuc pham sau
khi trén voi ché phém da niu trong budce (c) sau d6 va do do tao diéu kién thuan loi dé
nhanh chéng dat nhiét d6 khir tring nhiét dé khir trung nhiét thém ché phém thuc phém
nhu dugc noi dén sau day. Viéc nay c6 thé giam tai cho budc khir tring nhiét (kich

thudc cua may khtt tring, chi phi nang luong, V.V.).

Hon nita, viéc tao ra dung dich hydrat cacbon phan tan tinh bt & nhiét do xu ly
khtr trung nhiét dugc noi dén & trén day cling nhu trdn chiing voi ché pham da niu véi
nhiét 4o duoc gilt nay co thé dat duoc ché pham thuc phdm trong budc (c) sau d6 va
khir trung nhiét ché phdm thuc phim & cing thoi diém. Trong trudong hop nay, nhiét do
niu ché phém d3 nau dé tron co thé giéng hodc khéac nhiét d¢ gia nhiét dé tao ra dung
dich hydrat cacbon phén tan tinh bot. Trong truong hop nhiét do khac, nhi€t do c6 thé
cao hon. Vi du, khi ché phém da nu dugc nap vao dung dich hydrat cacbon phan tan
tinh bot trong phuong phéap san xuét, sy khac nhau gifta cac nhiét do cta ching tot hon
12 ndm trong khoang 70°C, tdt hon nita 13 trong khoang 50°C, con t6t hon nita 1a trong

khoang nhiét do 30°C, tot nhat 1a trong khoang 10°C.

Nong d6 ctia hydrat cacbon so v6i nudc trong dung dich hydrat cacbon phén tan
tinh bt t6t hon 12 30% khéi lugng hodc 16n hon, tt hon nita 1a 40% khéi lugng hodc
16n hon, con 6t hon nita 13 50% khoi lugng hodc 16n hon, t6t nhat 12 70% khéi luong
hodc 16n hon. Hydrat cacbon c6 méat & ndng d6 néu trén trong dung dich hydrat cacbon
phén tan tinh bot ¢ thé ngan hiéu qua viéc léng tinh bot. Ngoai ra, su hd héa tinh bot
cling c6 thé dugc ngin ngay ca khi thé phan tan tinh bot duge gia nhiét. Khong c6 gioi
han trén cu thé v& ndng do cla hydrat cacbon so Vvoi nude trong dung dich hydrat

cacbon phan tan tinh bot. Nong d6 ctia hydrat cacbon so v6i nuéce 13, vi dy, 300% khdi
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luong hodc nhé hon, xem xét lwong tinh bdt va nguyén liéu gia vi khac so voi tbng
khdi lwong ciia ché pham thurc pham d4 tao ra va do ngot can cho ché phdm thurc pham

duoc tao ra.

Tinh bot bt k duge md ta & trén trong phdn "1.2. Tinh bot" cia "I. Ché pham
16ng hodc bdt nhdo duge dong goi" cd thé dugc st dung trong phuong phap theo sang
ché. Céac tinh bdt nay co thé dugc st dung mot minh hodc & dang két hop hai hodc
nhidu tinh bét. Lugng tinh bat tét hon 1a tir 5 dén 50% khéi lwong, tot hon nita 1a 5 dén
45% khéi luong, dic biét t6t hon 12 tir 10 dén 40% khdi lugng, so voi téng khdi lugng
ctia ché pham thuc phim dugc tao ra. Luong tinh bot trong ché phdm thuc pham dong
lanh theo sang ché c6 thé duoc do biang phuwong phap dugc md td & trén trong phan

"1.2. Tinh bot" ctia "I. Ché pham 16ng hodc bt nhdo dugc dong gbi".

Hydrat cacbon dugc st dung trong sang ché khéng bi giéi han o kiéu
cacbonhydrat. Hydrat cacbon dugc md ta ¢ phan "1.3. Hydrat cacbon" cta "I. Ché
phém long hodc bdt nhdo duge déng gbi" & trén cd thé dugc st dung. Cac hydrat
cacbon nay co thé dugc st dung mot minh hodc & dang két hop hai hodc nhiéu loai

hydrat cacbon.

Dung dich hydrat cacbon phén tén tinh bt cling c6 thé chira cht 1am dac. Chat
lam dzc bat ky da biét trong linh vuc c6 thé duge st dung. Vi du ve chét lam dic bao
gdm pectin, gébm guar, gébm xanthan, gom me, carrageenan, propylen glycol, va
carboxymetylxenluloza. Cac chét 1am dic nay co thé dugc st dung mdt minh hodc &
dang két hop hai hodc nhiéu loai. Chét lam dic duoc st dung & luong 16n ¢ thé dua
bot khi vao thanh phén trong khi trdn ¢ khuéy. Do d6, chét 1am dic tdt hon 13 duoc st
dung theo cach b tro. Luong chit 1am dic co thé duoc thiét 1ap pht hop.

Viéc tao ra "ché phim da niu" hodc "dung dich hydrat cacbon phan tan tinh bot"
néu trén dugce thyc hién, vi du, béng cach tron cac thanh phﬁn co khqu trong bé trdn
duoc trang bi 16p vo va may khudy trong khi gia nhiét hén hop trong hoi nudc hodc
nudc néng duge cip cho 16p vo.

Buéc (¢):

Trong budc (¢) sau do, "ché phém da nu" va "dung dich hydrat cacbon phén tan

tinh bot" thu dugce 1An luot trong bude (a) va (b), duge tron véi nhau dé tao ra ché
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phém thuce phém dang 16ng hodc bt nhdo. Nhi€t do cuia ché phém da niu va dung dich
hydrat cacbon phén tn tinh bot t6t hon 13 bang 85°C hodc thip hon, tbt hon nita 1a
80°C hodc thip hon, trong khi khudy.

Tét hon 13, ché pham thuc phim dang 16ng hodc bot nhdo thu dugc bang cach
tron dugc xur ly khir tring nhiét thém., Viéc khir tring nhiét co thé duoc thuc hién trong,
vi dy, hoi nuéc hodc nudc noéng. Cac diéu kién c6 thé duogc thiét 1ap sao cho dam bao
viéc khir trung va dé dem lai chét luong bao quéan cho ché phém thue phém. Vi duy, viéc
xtr Iy khtr trung nhiét dugc thuc hién sao cho nhiét do cua ché phém thuc phém (nhiét
dd trung tdm) dat 60°C dén 90°C. Khi viéc xtr Iy khir trung nhiét 1a, vi dy, khir trung
sau dugc no6i dén sau day, nhiét do néu trén tot hon 14 duoc gitt trong tir 5 gidy dén 60
phit trong bude xir ly khir tring nhiét. Hoic, khi viéc xtt Iy khir tring nhiét a khir
tring dong goi nong duge noi dén sau day, nhiét do néu trén tdt hon 1a duge giit trong

tir 5 gidy dén 5 phit.
Budce (d):

Trong budc (d) sau do, b chira duge rot day ché pham thyc phim thu duoc va
dugc dong kin. D6 chira khong bi giéi han mién 12 phan chira bén trong c6 thé duoc lay
ra khoi db chira. Vi du, dd chira nhu tai, tai ¢ nép, dd chua dang 6ng, dd chaa hinh

chai, can, hodc dd chtra thiy tinh ¢6 thé duoc st dung.

Thir tu trong do rot ché pham thyc phim vao trong dd chaa va dong kin né va
xtr ly khir tring nhiét duge thue hién ma khong bi gidi han cu thé. Viéc xtt ly khtr tring
nhiét c¢6 thé dugc tién hanh trudce khi rot ché pham thuc pham vao trong d6 chira hodc
c6 thé dugc tién hanh sau khi rét vao trong dd chira. Hodc, xtr 1y khur tring nhiét co thé
duoc tién hanh ca trude va sau khi rét vao trong dd chtra. Vi du dién hinh cua chung
bao gf)m cach thire trong d6 viéc xtr ly khir trung nhiét duge thyuc hién sau khi rot ché
phim thyc phim vao trong dd chira va dong kin né (khtr trung sau), va cach thiic trong
d6 ché pham thyuc phim dugc xur Iy khur trung nhiét trude (t6t hon 1a xir Iy khir tring
nhidt & nhiét do 60°C dén 90°C), va trong khi giit nhiét do xir Iy khir tring nhiét (t6t
hon 13 60°C dén 90°C, tdt hon nita 1a 60°C dén 85°C, con tot hon nita 1a 65°C dén
85°C), d6 chura dugce rot ché pham thyc pham, dong kin, va khur tring (khir trung dong
g6i néng).

Trong trudng hop cho ché phém thuc phdm dang 16ng hodc bt nhdo qua budc
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xit Iy khi triing nhiét, phuong phép theo sang ché c6 thé con bao gdm bude diéu chinh
nhiét d6 cua dung dich hydrat cacbon phéan tan tinh bdt béng cach gia nhiét dén nhiét
d6 thép hon nhiét d6 xir Iy khir trung nhiét, sau d6 trdn n6 voi ché phim da niu. Viéc
didu chinh nhiét d6 ciia dung dich hydrat cacbon phan tan tinh bot bang céch gia nhiét
dén nhiét do thép hon so v6i nhiét do xir Iy khir tring nhiét nhu vay c6 thé ngan thém
viéc lam dic bat ngudn tir sy hd héa tinh bot trong dung dich hydrat cacbon phén tan
tinh bdt va cé thé cho phép nhiét do clia ché phém thuc phém dang long hodc bot nhdo
thu dugc bang cach trdn voi ché phém da niu nhanh chéng dat dén nhiét do xir Iy khir

trung nhiét.

Khi d6 an toan du chéng lai vi sinh vét c6 ngudn gde tlr thanh phan c6 thé dugc
dam bao v6i cac thanh phan rit khac v& hwong vi khi gia nhiét, phwong phéap theo sang
ché ¢6 thé con bao gdm bude didu chinh nhiét d6 cua dung dich hydrat cacbon phén tan
tinh bot bing cach gia nhiét dén nhiét do thdp hon nhiét do xr 1y khtr tring nhiét, sau
d6 trén ching voi ché phdm da ndu. Viée diéu chinh nhiét do ca dung dich hydrat
cacbon phén tan tinh bot bing cach gia nhiét dén nhiét do thdp hon nhiét dd xt 1y khir
trung nhiét nhu vay co thé ngin viéc lam dic do su hd hoéa tinh bot trong dung dich

hydrat cacbon phan tan tinh bot.

Do ché phdm thuc phim dugc san xuét bang phuong phap theo sang ché chira
chi yéu 1a tinh bot khong hd hoéa, ché phdm thuc phim c6 thé dugc phén tan trong
nude hodc nude nong va duge nAu, néu cin, cling v6i nguyén lidu thyce phdm khac sao
cho tinh bdt trong ché phém thuc phém duoc 1hd hoa thé hién do sét. Do do, dem lai du
do dic cho sén phém thuc phém.

Phuong phap theo sang ché co thé tao ra ché pham thuc pham dugc md ta 6 trén
trong phan "3. Ché pham thyc phim dang 16ng hodc bot nhdo" cia "[. Ché pham 16ng
hodc bot nhdo duge dong goi".

I1I. Ché phim thuc phdm dong lanh

Theo mot khia canh, sang ché dé cap dén ché phém thuc phém dong lanh khong
bi cling hoan toan ngay ca khi & trang thai dong lanh, va co thé duoc phan tan mot cach
nhanh chéng va dbng déu trong nudc hodc nude nong bd sung, va cling dugc su dung

v6i muc dich tao do sét (dd dac) cho san pham thyc pham cudi bang cach nau.
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Ché phim thuc phim d6ng lanh theo sang ché khéng bi ciing hoan toan & trang
théi dong lanh tir -30°C dén -5°C, tét hon 1a tir -30°C dén -10°C, t6t hon nira 13 tir -
30°C dén -15°C, va dugc hoa ran khi cép dong trong khi van duy tri d mém vira phai
ctia n6. Nho dic diém nay, ché pham thuc phim dong lanh theo sang ché ¢6 cac wu

diém sau:

ché phim thuc phim dong lanh theo sang ché c6 thé dugc iy ra khoi dd cha

ma khong bi bam dinh vao do chira va c6 thé ngan viéc con sot lai trong do chira;

ché phdm thuc phim dong lanh theo sang ché co thé dé dang chia ra bang cach
st dung thia, dao, hodc dung cu twong tu ma khong can rd dong va chi phan can thiét

cua n6 c6 thé dé dang duge tach ra; va

ché phim thuc phdm dong lanh theo sang ché c6 thé dugc rd dong nhanh chéng

va dugc phan tan bang cach thém nudc hodc nudce néng.

Tuong tu, ¢ thé thém ché phdm thuc pham dong lanh theo sang ché vao luong
nuée hodc nude nong dinh trude va duoce niu két hop cac voi nguyén ligu thuc pham
mong mubn mot cach thich hop d8 thu dugc nude sdt nhét (nude s6t tring, nuéc st
demiglace, nudc sbt ca ri, stp ca ri, nude sbt ca chua, nude st hd bot, nudc sbt sira

trang, nude sdt mi ong, nude sbt rot, nude sot nhung, nudce sot fondue, v.v.).
2. Thanh phan
2.1. Nude

Ché pham thyc phim dong lanh theo séng ché c6 ham luong nudc 1a 40% khoi
lwong hodc nhd hon, tt hon 1a 35% khdi lugng hodc nho hon, t6t hon nita 1a 30% khdi
luong hogc nho hon, so voi tdng khdi lugng cia ché pham. Giéi han dudi cua ham
lugng nude khong bi gidi han cu thé va thuong 1a 10% khdi lugng hodc 16n hon, tdt
hon 13 15% khdi lwong hodc 16n hon, so voi tbng khdi luong ctia ché phém thuc phém
dong lanh theo sang ché.

Khi ham lugng nuéc cua ché phdm thuc phém theo sang ché nam trong khoang
nay, ché phim thuc pham theo sang ché khong bi cting hoan toan & trang thai dong
lanh tir -30°C dén -5°C, tét hon 1a tir -30°C dén -10°C, tot hon nira 1a tir -30°C dén -
15°C, va dugc hoa rdn bang cach chp dong trong van khi duy tri d0 mém vira phai cta

no.
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2.2. Tinh bot

Ché pham thyc phim dong lanh theo séng ché chira tinh bot khong hd hoa. Viéc
str dung tinh bot khong hd héa ¢6 thé ngan tinh bdt bi gia hodc thodi héa do chp dong
va cho phép tao ra nude sét c6 két cdu min bing cach nAu ché pham thuc phim theo
sang ché. Tuy nhién, tinh bt co thé chira mot phﬁn tinh bot da ho héa véi muc dich
ngan viéc tach chét ran khong tan, chét béo, v.v. Sau day, "tinh bot" c6 nghia la tinh bot

khong hd hoa trir khi duogc chi dinh cu thé khac.

Tinh bot dugc st dung trong ché phdm thuc phim dong lanh theo sing ché
khong bi gi6i han boi loai ciia nd. Loai tinh bot bat ky dugc md ta & trén trong phan
"1.2. Tinh bot" cta "L Ché pham 16ng hodc bdt nhdo duge dong g6i" ¢o thé duoc st
dung. Céc loai tinh bot nay c6 thé duogc st dung mot minh hodc ¢ dang Kkét hop hai

ho#c nhiéu loai.

Ham lugng tinh bot trong ché phim thyc pham dong lanh theo sing ché khong
bi gi6i han cu thé va t6t hon 12 né';m trong khodng tir 5 dén 50% khdi lugng, t6t hon nita
13 tir 5 dén 45% khéi luong, ddc biét tdt hon nita 1a 10 dén 40% khdi lugng, so voi tong
khéi luong cla ché phdm. Lugng tinh bot trong ché phdm thuc phim dong lanh theo
sang ché c6 thd duoc do bing phuong phap dugc md ta ¢ trén trong phan "1.2. Tinh

bot" cua "L Ché phim 16ng hogc bot nhdo dugc dong go1".
2.3. Hydrat cacbon

Hydrat cacbon dugc st dung trong ché phdm thuc pham dong lanh theo sang ché
khéng bi gi6i han boi loai cla no. Hydrat cacbon dugc md ta ¢ trén trong phan "1.3.
Hydrat cacbon" cua "L Ché phém 1dng hodc bt nhdo dugc dong goi" cod thé duge st
dung. Hydrat cacbon nay ¢ thé duoc st dung mot minh hodc ¢ dang két hop hai hodc
nhiéu loai.

Ty 1é ctia hydrat cacbon v6i nude trong ché pham thyc phim dong lanh theo
sang ché duoc thiét 1ap dén 30% khéi lugng hodc 16n hon, t6t hon 12 40% khéi luong
hodc 16n hon, t5t hon nita 1a 50% khéi lwong hogc 16n hon. Khong c6 gi6i han trén cu
thé vé ty 1¢ clia hydrat cacbon vdi nude. Thong thudng, ty 1€ cla hydrat cacbon véi

nude 1a 300% khdi lwong hodc nhé hon.

Ham lugng hydrat cacbon trong ché phém thuc phém dong lanh theo sang ché
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khong bi gidi han cu thé va tét hon 12 nim trong khoang tir 10 dén 65% khbi lugng, tot

hon nita 13 tir 12 dén 60% khdi lugng, so véi tong khdi luong cta ché pham.

Hydrat cacbon chira trong khoang néu trén trong ché phém thuc phim déng lanh
theo sang ché c6 thé ngan ché phim thuc phim dong lanh theo sang ché khong bi cung
hoan toan & trang thai dong lanh va co thé tao ra do mém vira phai. Luong hydrat
cacbon trong ché pham thuc pham dong lanh theo sang ché c6 thé duoc do bang
phuong phap duge md ta & trén trong phan "1.3. Hydrat cacbon" cta "L. Ché pham long

hoic bot nhio dugce dong goi".
2.4. Nguyén liéu thuc phim khac

Ché phém thuc phém doéng lanh theo sang ché ¢6 thé con chura, néu can, chit béo
hodc nguyén liéu thuc pham tiy y dé tao ra mui hodc vi mong mubn, nhu dugc md ta &
trén trong phén "1.5. Nguyén liéu thuc phém khac" ctia "I. Ché pham léng hodc bot
nhio dugc dong goi". Ché phim thuc phim dong lanh theo sang ché c6 thé con chua,
néu cén, phu gia trong san phim thuc phém da biét trong linh vuc. Vi du vé phu gia
bao gém chit bao quén, chit tao mui vi, chit tao mau, chét chéng oxy hoéa va thanh

phan khang vi sinh vét.
3. Phuong phap san XUt

Ché pham thuc phim dong lanh theo sing ché co thé thu duoc bang cach xir ly
chp dong & nhiét do tir -50°C dén -5°C, t6t hon 1a tir -50°C dén -10°C, cho ché phdm
thuc phdm dang 1ong hodc bot nhdo duoc dong gdbi san xuét theo phuong phap dugc
md ta & trén trong phén "4. Phuong phap san xuét" cia "I. Ché phdm 1ong hodc bot
nhio duge dong goi" hodc phuong phap duge md ta & trén trong phan "II. Phuong phap
san xuat ché pham thuc phim dang 16ng hogc bot nhdo dugc doéng goi" st dung nguyen
liéu da dinh trude duge md ta & trén.

4. Pidu kién bao quan san phim

Ché phim thyc phim dong lanh theo sing ché c6 thé dugc bao quan ¢ nhiét do
dong lanh (tir -30°C dén -5°C, t6t hon 1a tir -30°C dén -10°C, tét hon nita 1a tir -30°C
dén -15°C). Ché pham thyc pham theo sang ché duoc bao quan & nhiét do dong lanh co6
thé dugc ngin khong bi bién chit hogc suy bién va cling co thé han ché sy ting truéng

hoic ting sinh cla vi sinh vat.
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Vi du thwe hién sing ché

Thir nghiém 1: San xut ché pham thyc phim chira cdn duoc déng goi
Vidu 1: St cari(I)

1-1: Phuong phép san xuét

Trong khi nguyén liéu thuc phim (trir tinh bt va ruou) néu & cot vi du 1 cia
bang 1 dugc tron ¢ khua‘iy, nguyén li¢u thuc phém duoc niu cho dén khi nhiét do ctua
hdn hop dat 95°C. Sau do, hén hop duge 1am ngudi dén 70°C va sau d6 tron véi tinh
bt va rugu dé thu duoc sbt ca ri. Rét sét ¢ca i thu dugc vao dd chira hinh chai mém va

dong kin dé thu duge s6t ca ri dong goi.
1-2: Panh gia
(1) Nudc st cari

Trong khi 35¢g sbt ca i duoc tron c6 khudy véi 125ml nude 25°C, nguyén liéu
nay dugc niu cho dén khi nhiét dd cta hon hop dat 95°C dé thu duogc nudce sbt ca ri.
Sét ca ri duge phan tan nhanh chong va ddng déu trong nude trong khi niu dé tao dd
sét. Nudc sbt ca ri thu duge 1a min va dac. Ngoai ra, nudc sbt ca ri thu dugc khong cd
mui rugu hodc vi mdn ddm c¢o thé nhan biét dugc va c6 mui thom cla gia vi va mui Vi

ua thich.
(2) Chét lugng béo quan

Sét ca ri déng goi duge bao quan trong 1 nam & mdi nhiét do 35°C, 30°C, va
25°C. Sau 2 tudn, 1 thang, 2 thang, 3 thang, 6 thang, 9 thang, va 1 ndm, mui vi va hinh
thirc bén ngoai (c6 hodc khong c6 su tach) cua no, va sy tang sinh cta vi khudn séng

tong s6 va nam moc duoc xac nhén.

DPé x4c nhan sy tang sinh cla vi khuén séng tong s, ché pham thuc pham dang
16ng hodc bdt nhdo dugc bao quan ¢ 35°C dugce pha loang thich hop, hoa ran bang cach
tron v4i moi truong agar chuén (duoc san xuat bai Nissui Pharmaceutical Co., Ltd.), va

1 & 35°C trong 2 ngdy. Sau do, dém sb mam d& xé4c nhan c6 hay khong c6 su tang sinh.

Dé x4c nhin su ting sinh cua nim, ché phém thuc phém dang 16ng hodc bot
nhio duoc bao quan & 30°C hodc 25°C duge pha loang thich hop. Ché phdm dugc bao

quéan & 30°C sau d6 hoa ran bang cach tron v6i moi truong aga malt (duge san xuat boi
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Nissui Pharmaceutical Co., Ltd.) va G & 30°C trong 5 ngay. Sau do, dm s mam. Theo
cach khac, ché phérn dugce bao quan ¢ 25°C sau d6 duoc tao vét trén méi trudng DG-
18 nén aga (duogc san xuét bi Oxoid Ltd.) va i & 25°C trong 7 ngay. Sau do, dém sb

mam dé x4c nhan c6 hay khong c6 sy ting sinh.

Sbt ca ri khong co sy bAt thudng vé mui vi va hinh thirc bén ngoai sau 1 ndm bao
quan va khong quan sat thy su tang sinh vi sinh vat trong khodng thoi gian nay.

(3) Ché phém thuc phdm dong lanh

Sét ca ri dong goi duge bao quan trong 24 gio trong ti dong ¢ -15°C va sau do
14y ra khéi tu dong. L4y s6t ca ri ra khoi dd chira. St ca ri khong bi dinh vao dd chua.

Sét ca ri duge 14y ra ngoai duge hoa rn trong khi van duy tri do mém ciia n6 ma
khong bi cimg hoan toan va co thé d& dang chia ra bang cach st dung thia v6i luc nho.

Trong khi 50g s6t ca ri nay duge tron cb khudy véi 150ml nude 4m & 60°C, nau
cac nguyén liéu nay cho dén khi nhiét dd cta hon hop dat 95°C dé thu dugc st ca ri.
S&t ca ri nay duogc phén tan nhanh chong va dbng déu trong nudce 4m trong khi ndu dé
tao do sét. Nudce sbt ca ri thu dugce min va dac. |
Vi du 2: Sét cari (IT)

2-1: Phuong phap sén xudt

Sot ca ri duoc chudn bi theo cach tuwong ty trong vi du 1 st dung nguyén li€u
thuc phém néu & ¢t vi du 2 ctia bang 1. Rot sbt ca ri thu dugc vao dd chira hinh chai
mém va dong kin, sau d6 khir tring nhiét ¢ nhiét d6 trung tam 12 80°C trong 1 phut dé
thu dugc st ca ri dong goi.

2-2: Danh gia

(1) Nudce st ca ri

Nuée sbt ca ri dugc chuln bi theo cach twong tu trong vi du 1. S6t ca ri nay
duoc phan tan nhanh chong va ddng déu trong nudc trong khi niu dé tao do sét. Nudce
st ca ri thu duge min va dic. Nudc 36t ca ri thu duoc khong ¢6 mui rugu hodc vi mén

dam co thé nhén biét duge va co6 hwong thom ctia gia vi va mui vi thom ngon.

(2) Chét lugng bao quan
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Bao quéan sbt ca ri dong goi trong bé dn nhiét & mdi nhiét do 35°C, 30°C, va
25°C.

Xéc nhan viée ¢6 hay khong c6 su tang sinh vi sinh vat theo cung cach nhu trong
vi du 1. Khong quan sat thdy su ting sinh vi sinh vat sau 1 nam bao quan. Sot ca ri
khong co su bét thudng vé mui va hinh thirc bén ngoai trong khoang thoi gian nay.
Vi du so sanh 1: Sét cai (i)
1-1: Phuong phép san xuét

St ca ri duoge chudn bi theo cich twong tu trong vi du 1 st dung nguyén liéu
thye phdm néu trong ¢4t vi du so sanh 1 clia bang 1. Rot st ca ri thu duoc vao do chia
hinh chai mém va dong kin, sau d6 khir tring nhiét & nhiét dd trung tdm 95°C trong 1
phit dé thu dugce sbt ca ri dong goi.
1-2: Danh gia

(1) Nude s6t ca i

Nude sbt ca ri duoc chuén bi theo cach tuong tu trong vi du 1. St ca ri nay c6
d6 sét cao vuot qua gidi han do clia nhét ké kidu B vi tinh bt da hd héa do nhiét do
khir tring cao. Do do, sbt ca ri gdy von cuc trong khi niu ma khong dugc phan tan
nhanh chong va ddng déu trong nudc. Mit khéc, nude sbt ca ri thu duge khong c6 mui
ruou hodc vi man ddm cé thé nhan biét dugc va c6 huong thom cua gia vi va mui vi
thom ngon.

(2) Chét lugng bao quan

Bao quan sbt ca ri dong goi trong bé 6n nhiét & mdi nhiét do 35°C, 30°C, va
25°C.

Xac nhan viéc c6 hay khong ¢6 su ting sinh vi sinh vat theo cung cach nhu trong
vi du 1. Khéng quan sat thdy su tang sinh vi sinh vat sau 1 ndim bao quan. Sbt ca ri

khong co su bét thudng vé mui va hinh thirc bén ngoai trong khoang thoi gian nay.
Vi du so sanh 2: Sbt cari (ii)
2-1: Phuong phép san xudt

S8t ca ri duge chuén bi theo cach twong tu trong vi du 1 st dung nguyén li€u

-29-



41228

thuc phém néu trong cdt vi du so sanh 2 ctia bang 1. Ré6t st ca ri thu duogc vao dd chua

hinh chai mém va déng kin dé thu duge st ca ri dong goi.
2-2: Dénh gia

(1) Nude s6t ca i

Nudc sbt ca ri duge chudn bi theo cach twong tu trong vi du 1. S&t ca ri nay phan
tan nhanh chong va dbng déu trong nudce trong khi niu dé tao do sét. Nude sdt cari thu
dugc min va dic. Ngoai ra, nudc sbt ca ri thu duge kh(”)ng ¢6 mui ruou hodc vi médn
dam co thé nhan biét dugc va co huong thom clia gia vi va mui vi thom ngon.

(2) Chét lugng béo quan

Bao quan sbt ca ri dong goi trong bé dn nhiét & moi nhiét do 35°C, 30°C, va
25°C.

X4c nhan viéc c6 hay khong c6 su ting sinh vi sinh vat theo cung cach nhu trong
vi du 1. Két qua 13, quan sat thdy c6 sy tang sinh vi sinh vét trong 2 tudn. Bdi v6i hinh
thirc bén ngoai cua s6t ca ri, quan sat thdy c6 su tach cc thanh phan.
Vi du so sanh 3: S6t cari (iii)
3-1: Phuong phép san xuét

Sét ca ri duoc chuén bi theo cach twong tu trong vi du 1 st dung nguyén liu
thuc pham néu trong cot vi du so sanh 3 cua bang 1. Rot st ca ri thu dugc vao do chua
hinh chai mém va dong kin 8 thu dugc sbt cari dong goi.
3-2: Pénh gia

(1) Nudce s6t ca ri

Nudée sbt ca ri dwge chuén bi theo cach tuong tu trong vi du 1. Sét ca ri ndy phén
tan nhanh chong va ddng déu trong nudce trong khi nau dé tao do sét. Nudc sbt cari thu
dugc min va dac. Ngoai ra, nude sdt ca ri thu duge ¢6 vi man dam cd thé nhan biét
dugc.

(2) Chét lugng bao quan

Béao quan sbt ca ri dong goi trong bd 6n nhiét & mdi nhiét do 35°C, 30°C, va

25°C.
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X4c nhan viéc ¢ hay khong c6 sy tang sinh vi sinh vét theo cung cach nhu trong
vi du 1. Két qua 13, quan st thdy c6 su ting sinh vi sinh vat (mdc) trong 1 thang. Péi
vé&i hinh thirc bén ngoai cia sbt ca ri, su ting sinh cla nAm mbc dugc thiy trén bé mat
clia chét 16ng.
Vi du so sanh 4: S6t cari (iv)
4-1: Phuong phap san xuét

S6t ca ri duge chudn bi theo cach twong tu trong vi du 1 st dung nguyén li€u
thuc phim néu trong cot vi du so sdnh 4 cta bang 1. R6t st ca ri thu duge vao dd chira
hinh chai mém va déng kin dé thu duoc sbt ca ri dong goi.
4-2: Panh gia

(1) Nuée sét cari

Nude sbt ca ri duge chuén bi theo cach tuong tu trong vidu 1. S&t ca ri nay phin
tan nhanh chéng va dong déu trong nudce trong khi nu dé tao do sét. Nudc s6t cari thu
duoc min va dic. Ngoai ra, nudc sbt ca ri thu duogc khong ¢6 mui ruou hodc vi man
dam cé thé nhan biét dugc va c6 huong thom ctia gia vi va mui vi thom ngon.

(2) Chét lugng bao quan

Bao quan sbt ca ri dong goi trong bé dn nhiét & mdi nhiét d6 35°C, 30°C, va
25°C.

Xac nhan viée ¢ hay khdng c6 su ting sinh vi sinh vt theo cung cach nhu trong
vi du 1. Két qua 13, quan sat thdy su ting sinh vi sinh vat (mde) trong 1 thang. Déi véi
hinh thitc bén ngoai cua sbt ca ri, su ting sinh cua ndm mbc duoc théy trén bé mit cla
chét 16ng.
Vi du so sanh 5: Sbt cari (v)
5-1: Phuong phéap san xudt

Sbt ca ri duge chuln bi theo cach twong tu trong vi du 1 st dung nguyén li€u
thuc pham néu trong ¢t vi du so sanh 5 cua bang 1. Rot st ca ri thu dugc vao do chira

hinh chai mém va déng kin dé thu dugc sot ca ri dong g0i.

5-2: Panh gia
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Nuée st ca ri duge chudn bi theo cach twong tu trong vi du 1. S6t ca ri nay phan

tan nhanh chéng va dong déu trong nude trong khi nau dé c6 do sét. Nude st ca ri thu

dugc min va dic. Mt khac, nude sot cari thu duoc ¢6 mui rugu c6 thé cdm nhén duoc.

(2) Chét lugng bao quan

Bao quan s6t ca ri dong goi trong bé 4n nhiét & mdi nhiét 4o 35°C, 30°C, va

25°C.

Xéc nhan viéc ¢6 hay khong c6 sy tang sinh vi sinh vat theo cing cach nhu trong

vi du 1. Khong quan sat thdy sy ting sinh vi sinh vét sau 1 nam béo quan. Sbt ca ri

khong co su bét thudng vé mui vi va hinh thirc bén ngoai trong khoang thoi gian nay.

Béng 1
Ché phim Vi | Vi| Viduso| Viduso| Viduso | Viduso | Viduso
dul| du2| séanhl sanh 2 sanh 3 sanh 4 sanh 5

Tinh bot | Tinh bot ngd 16,1 162 16,2 16,4 12,3 16,4 15,6
Hydrat | Sird tinh bot 10,4| 10,5| 10,5 10,6 8,0 10,6 10,1
cacbon | Maltoza 20,8] 21,0| 21,0 21,2 16,0 21,2 20,2
Mubi an 6,6 | 6,7 6,7 4,8 9,9 6,7 6,4
Chét béo 40| 4,1 4,1 4,1 3,1 4,1 3,9
Bot cari 1,9] 1,9 1,9 1,9 1,5 1,9 1,8
Ruou 1,0] 1,0 1,0 1,0 1,0 0,2 4,6
Nude 26,4 258 258 27,1 38,5 26,0 24,8

Natri glutamat 1,0] 1,0 1,0 1,0 0,7 1,0 0,9

Bot nhio hanh tdy | 0,9 | 09 0,9 0,9 0,7 0,9 0,9

Rau nghién 741 71,5 7,5 7.5 5,7 7,5 7,2
Giayi | Newenlicusia | ool o8| 08 0.8 0,6 0.8 0.8

thd

Caramen 0,81 0,8 0,8 0,8 0,6 0,8 0,8

Z;cvrgi y:;n hew 1ol 18] 18 1,9 1,4 1,9 2,0
Hoat d6 nude 0,84 084| 0,84 0,86 0,84 0,84 0,84
Ham luong nude (% khot 40 | 40| 40 40 50 40 40
luong)
Nong do ruou_ | 10] 10 1,0 1,0 1,0 0,2 5,0
Ec;llgg ) dd muodi an (% khoi g g g 6 1 g g
Ty 18 hydrat cacbon véinuée | 71 | 72 72 73 43 72 69
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Do sét (Nhét ké loai B, 25°C)| 7000{ 7000 * 7000 5000 7000 7000
Khir tring bang nhiét - 80 95 - - - -
Kha néng uc ché vi khuan o o o x x x o
Kha nang phan tan trong

) o o X o o o o
nudc
Mui vi o o o o o o x

*: Vuot qua gioi han do

Nhu néu trong bang 1, nude sbt ca ri dugc néu trong vi du 1 va 2 la nude sot
sanh min va dic, két qua 13 phén tan nhanh va ddng déu trong nudce 4m trong khi ndu
dé tao do sét. Ngoai ra, nudc sbt ca ri dugc néu trong vi du 1 va 2 c6 tinh an toan Vi
sinh cao ma khong c6 sy tang sinh vi sinh vat. Ngoai ra, mui vi ciia n6 khong bi tac

dong boi thanh phan rugu khang vi sinh vét dugc thém vao.

Nguoc lai, nude s&t ca ri ctia vi du so sanh 1 khong duge phén tn nhanh chong
trong nudc 4m trong khi nAu va gy von cuc khi dugc gia nhit, do anh huong cua su
khir tring nhiét & nhiét dd cao. Ngoai ra, nudc st ca ri & vi du so sanh 2 dén 4 c6 tinh
an toan vi sinh khong thoa dang, va quan sat thiy c6 su ting sinh vi sinh vét trong do.
Ngoai ra, mui vi cua nudc 36t ca ri & vi du so sanh 5 bi anh huong bdi rugu dugc thém
vao.

Vi du 3: Sbt cari (IID)
3-1: Phuong phép san xuét

Trong khi nguyén liéu thuc phdm dugc bidu didn 14 "A" trong sd cac nguyén liéu
thuc phém néu & cdt vi du 3 cta bang 2 dugc tron c6 khudy, nguyén liéu thuc phém
duoc néu cho dén khi nhiét do ciia hdn hop dat 50°C. Sau dd, trong khi nguyén liéu
thuc phim duge bidu dién 1a "B" (trir ruou) trong s6 cac nguyén liéu thuc pham néu &
¢t vi du 3 cua bang 2 duge tron co khuéy, nguyén liéu thuc phém duoc nau cho dén
khi nhiét do cia hdn hop dat 95°C. Sau do, hon hop dugc lam ngudi dén 50°C. Hon
hop thu dugc sau d6 duge trén véi rugu dé tao ra bt ca ri. Rot sdt ca ri thu duge vao
dd chira hinh chai mém va dong kin 8 thu duge st ca ri dong goi.

3-2: Danh gia
(1) Nuéc sdt ca ri

Nuée sbt ca ri duoc chudn bi theo cach twong tu trong vi du 1. S6t ca ri nay phan
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tan nhanh chong va dong déu trong nudc trong khi nAu dé c6 do sét. Nudc sdt ca ri thu
dugc min va dic. Ngoai ra, nude sbt ca ri thu duge khdng ¢6 muii rugu hodc vi mén
dam co thé nhan biét duge va c6 mui thom cia gia vi va mui vi thom ngon.

(2) Chét lugng béo quan

Bao quan sdt ca ri dong goi trong bé dn nhiét & mdi nhiét do 35°C, 30°C, va
25°C.

Xéc nhan viéc c¢6 hay khong co6 su tang sinh vi sinh vat theo cung cach nhu trong
vi du 1. Khong quan sat thdy sy ting sinh vi sinh vét sau 1 ndm bao quén. St ca ri
khong co su bét thudmg vé mui vi va hinh thirc bén ngoai trong khoang thoi gian nay.
Vi duy 4: Sbt cari IV)
4-1: Phuong phap san Xuét

Trong khi nguyén liéu thuc phdm dugc bidu dién 1a "A" trong cac nguyén li¢u
thuc phdm néu & cft vi du 4 cla bang 2 dugc tron co khudy, nguyén liéu thuc phim
duoc ndu cho dén khi nhiét do ctia hdn hop dat 80°C. Sau do, trong khi nguyén liéu
thuc phim dugc biéu dién 12 "B" (trir rugu) trong s6 cac nguyén liéu thuc pham néu &
cdt vi du 4 cla bang 2 duoc trdn co khudy, nguyén liéu thuc pham dugc niu cho dén
khi nhiét do cua hdn hop dat 95°C. Sau do, hdn hop dugc lam ngudi dén 80°C. Hon
hop thu duge sau d6 dugc tron véi ruou dé tao ra sbt ca ri. Rot sbt ca ri thu duge vao
dd chira hinh chai mém va déng kin & 80°C d8 thu dugc sbt ca ri dong goi.
4-2: Péanh gia

(1) Nudre sbt ca ri

Nuée sbt ca ri duge chuin bi theo cach twong tu trong vi du 1. Sdt ca ri nay phan
tan nhanh chéng va ddng déu trong nudc trong khi nu dé c6 do sét. Nudc sdt ca ri thu
dugc min va dic. Ngoai ra, nudc s6t ca ri thu dugce khong ¢6 mui rugu hodc vi man
dam co thé nhan biét dugc va c6 mui thom cia gia vi va mui vi thom ngon.

(2) Chét lugng bao quan

Bao quan sbt ca ri dong goi trong bé dn nhiét & mdi nhiét do 35°C, 30°C, va
25°C.

X4c nhan viéc ¢6 hay khong c6 s ting sinh vi sinh vat theo cung cach nhu trong
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vi du 1. Khong quan sat thdy su ting sinh vi sinh vat sau 1 nam bao quan. S6t ca ri

khong co su bét thudong vé mui vi va hinh thire bén ngoai trong khoang thoi gian nay.
Vidu 5: Sbt cari (V)
5-1: Phuong phép san xuét

Trong khi nguyén liéu thuc pham duoc bidu didn 13 "A" trong sb cac nguyén liéu
thuc phém néu & cdt vi du 5 cta bang 2 duoc trdn co khuéy, nguyén li¢u thuc phém
duoc nau cho dén khi nhiét do cia hon hop dat 60°C. Sau do, trong khi nguyén liéu
thuc pham duge biéu dién 13 "B" (trlr rugu) trong sb cac nguyén liéu thuc pham néu &
cdt vi du 5 cta bang 2 dugce trdn ¢b khuéy, nguyén liéu thuc phém dugc néu cho dén
~ khi nhiét do cta hdn hop dat 95°C. Sau @6, hon hop dwoc lam ngudi dén 60°C. Hon
hop thu dugc sau d6 duge tron véi ruou dé tao ra sbt ca ri. Rot sbt ca ri thu duge vao
dd chua hinh chai mém va déng kin, sau d6 khu trung nhiét & nhiét do trung tam Ia
80°C trong 1 phut dé thu duoc sbt ca ri dong goi.

5-2: Danh gia

(1) Nude sét ca ri

Nuégc sbt ca ri dugce chuin bi theo cach twong tu trong vi du 1. St ca ri nay
duoc phan tan nhanh chong va ddng déu trong nude trong khi nAu dé c6 do sét. Nude
bt ca ri thu duoc min va dic. Ngoai ra, nudc st ca ri thu duge khong ¢ mui rugu
hodc vi man dam co thé nhan biét duoc va c6 mui thom cua gia vi va mui vi thom ngon.

(2) Chét lugng bao quéan

Béo quan sbt ca ri dong goi trong bé on nhiét & mdi nhiét @ 35°C, 30°C, va
25°C.

Xac nhan viée c6 hay khong c6 sy ting sinh vi sinh vt theo cung cach nhu trong
vi du 1. Khong quan sat thdy su ting sinh vi sinh vat sau 1 nam bao quan. Sbt ca ri

khong co su bét thudng vé mui vi va hinh thirc bén ngoai trong khoang thoi gian nay.

Bang 2
Ché phdm Vidu3 | Vidud | Vidu5
Tinh bdt | Tinh bot ngd 16,1 16,1 16,1
A | Hydrat Sird tinh bt 10,4 10,4 10,4
cacbon | Maltoza 20,8 20,8 20,8
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Nude 11,3 11,3 11,3
Nude 14,2 14,2 14,2
Mubi &n 6,6 6,6 6,6
Chét béo 3,8 3,8 3,8
Bétcari 1,9 1,9 1,9
Ruou 2,0 2,0 2,0
B Natri glutamat 1,0 1,0 1,0
Bot nhdo hanh tdy 0,9 0,9 0,9
Giavi Rau nghién 7,4 7,4 7,4
Nguyén liéu sita tho 0,8 0,8 0,8
Caramen 0,8 0,8 0,8
Céc nguyeén liéu gia vi khac 2,0 2,0 2,0
Hoat d6 nudce 0,84 0,84 0,84
Ham luong nude (% khdi lugng) 40 40 40
Nong d6 rugu 2,0 2,0 2,0
Nong do mudbi &n (% khéi lugng) 8 8 8
Ty 1& hydrat cacbon v&i nudc 71 71 71
Do sét (Nhét ké loai B, 25°C) 7000 7000 7000
Khir tring bang nhiét - - 80
Kha nang trc ché vi khuan o o ©
Kha ning phén tan trong nudc o 0o 0
Mui vi o o o

Nhu duoc thé hién trong bang 2, sbt ca ri duoc néu trong vi du 3 dén 5 tao ra
nuée sét sanh min va dic, thong qua viéc phan tan nhanh chong va dong déu trong
nuge 4m trong khi niu dé co do sét. Ngoai ra, nudc sbt ca ri duoc néu trong vi du 3 dén
5 6 tinh an toan vi sinh cao ma khdng c6 su tang sinh vi sinh vat. Ngoai ra, mui vi cia

n6 khong bi tac dong boi thanh phﬁn rugu khang vi sinh vt dugce thém vao.
Sir dung ché pham thyc pham & nhiéu dang khac nhau

Vi du 6: San xuét nudce sbét bésamen (I)

6-1: Phuong phép san xuét

Trong khi nguyén li¢u thuc phdm dugc néu trong <Ché pham dé ném va gia
nhiét> cta bang 3 dugc tron co khudy, nguyén liéu thuc pham dugc nAu cho dén khi
nhiét d6 ciia hdn hop dat 95°C dé tao ra ché pham @& ném va gia nhiét (ché pham da

niu), sau d6 dugc lam ngudi dén 75°C (ty 1& cla hydrat cacbon v6i nudce trong dung
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dich hydrat cacbon phén tan tinh bdt: 300% khdi lugng). Tiép theo, trong khi sird tinh
bot va bdt my trong <Ché pham dung dich tinh bdt> ctia bang 3 dugc tron co khudy,
néu cac nguyén liéu nay cho dén khi nhiét d6 cta hon hop dat 80°C dé tao ra ché pham
dung dich tinh bdt (dung dich hydrat cacbon phén tan tinh bot), sau d6 dugc lam ngudi
dén 75°C. Tiép theo, ché phim dé ném va gia nhiét va ché pham dung dich tinh bot
dugc tron ¢6 khudy theo <Ché phim dé hoan thién> cua bang 3 dé tao ra hdn hop nudc
sbt bésamen. Rot vao dd chira gidng thi mém va déng kin dé thu duoc hdn hop nuéc
sbt bésamen dong goi (Fig. 1). Ché phdm bdt nhdo nay khong bi hd héa hodc két tia
tinh bot trong quy trinh san Xuét n6 va thé hién khong c6 su thay d6i ham luwong cla

tinh bt ngay cd sau khi rét vao trong dd chira gidng tai mém.

Bang 3

Ché phim dé ném va gia nhiét Phan khéi lrong
Mubi 4
Kem sita 13
Nude 7
Tong 24

Ché phém dung dich tinh bot

Sir6 tinh bot 49
Bot my 26
Tong 75

Ché phdm @& hoan thién

Ché phdm & ném va gia nhiét 24
Ché phim dung dich tinh bot 75
Ruogu 1
Tong 100

6-2: Danh gia
(1) Nude sdt bésamen

Trong khi 50g hdn hop nude sbt bésamen duoc tron ¢6 khudy véi 150ml nude
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4m & 60°C, niu c4c nguyén liéu nay cho dén khi nhiét do cua hén hop dat 95°C dé tao
ra nudc sbt bésamen. Hon hop nude st bésamen nay dugc phén tan nhanh chéng va
ddng déu trong nude 4m trong khi ndu dé c6 dd sét. Nude sdt bésamen thu dugce 1a min
va dic.

(2) Chét lwgng bao quan

Hon hop nude sot bésamen dong gbi dugc bdo quan trong bé 6n nhiét & mdi

nhiét d6 35°C, 30°C, va 25°C.

X4c nhan viée ¢6 hay khdng co su tang sinh vi sinh vat theo cung cach nhu trong
vi du 1. Khong quan sat thdy su tang sinh vi sinh vat sau 1 ndm bao quan. Hdn hop
nudc sot bésamen khong co su bt thuong vé mui vi va hinh thirc bén ngoai trong

khoang thoi gian nay.
(3) Ché phim thuc pham dong lanh

Hon hop nudce sbt bésamen dong goi duge bao quan trong 24 gid trong tu dong &
-15°C va sau d6 13y ra khoi ti dong. Hon hop nuée sbt bésamen dugc 13y ra khoi o

chira. Hdn hop nudc sot bésamen khong bi dinh vao do chira.

Hdn hop nudc sot bésamen sau khi lay ra ngoai da dugc hoa ran trong khi van
duy tri ¢0 mém cua n6 ma khong bi cing hoan toan va cé thé dé dang chia ra bang

cach sir dung thia.

300g hdn hgp nudc s6t bésamen nay dugc cho vao ndi, cung véi 500g nudc,
1000ml sita, va 100g bo. Két qua 13, phin bi tach ciia hon hop nude sbt bésamen co thé
duoc rd déng va phan tan trong thoi gian ngan, va duge khudy déu. Sau do, khudy va

gia nhiét hdn hop dén 95°C dé thu duge nudc sbt bésamen.

Nude sdt bésamen thu duge khdng bi thoai héa tinh bt gay ra do tac dong cua

viéc cap dong va tao ra két cau min va dac.

Hon nita, nudc st bésamen dong goi duoc 14y ra khoi ti dong, va 30kg hdn hop
nude sbt bésamen dugc 1dy ra khoi dd chtra dugc cho vao trong may khudy, cling véi
50kg nudce, 100kg sita, va 10kg bo, sau d6 khudy. Trong quy trinh nay, hon hop nude
s6t bésamen duoc phan tan nhanh chong, va dat dugc viéc khuéy mot cach thanh cong

ma khong bi dirng lai véi ly do an toan do qua tai.
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Vi du 7: San xuét s6t ca ri (VI)
7-1: Phuong phép san xudt

Trong khi nguyén liéu thuc phdm dugc néu trong <Ché phadm dé ném va gia
nhiét> cta bang 4 dugc tron co khudy, nguyén liéu thuc pham dugc ndu cho dén khi
nhiét do ctia hdn hop dat 95°C dé tao ra ché pham dé ném va gia nhiét (ché phdm da
néu), sau d6 duoc lam ngudi dén 75°C. Tiép do, trong khi sird tinh bot, mubi, bot my,
va nudc trong <Ché phém dung dich tinh bdt> cua bang 4 dugc tron coO khuéy, nau cac
nguyén li¢u nay cho dén khi nhiét d6 cia hdn hop dat 80°C @ tao ra ché phim dung
dich tinh bot (dung dich hydrat cacbon phan tan tinh bot), sau d6 dugc lam ngudi dén
75°C (ty 1é cua hydrat cacbon véi nuée trong dung dich hydrat cacbon phan tén tinh
bot: 170% khdi lwong). Tiép theo, ché phdm dé ném va gia nhiét va ché phdm dung
dich tinh bt dugc tron ¢ khudy theo <Ché phém dé hoan thién> cta bang 4 va sau do
khir tring nhiét & nhiét do trung tim 80°C trong 1 phut. Rot vao dd chua gidng thi
mém va dong kin d& thu dugc hdn hop st ca ri dong goi (Fig. 2). Ché pham bot nhdo
nay khong bi hd héa hodc két tia tinh bot trong quy trinh sén xuAt n6 va thé hién khong
¢6 sy thay d6i ham lugng cua tinh bt ngay ca sau khi r6t vao trong dd chia gidng thi
mém.

Bang 4

Ché phim dé ném va gia nhiét Phén khéi lugng

Natri glutamat

Phén chiét nAm men

Ca chua nhédo

DPuong

Hanh nhdo

Phén chiét thit lon

Dau co

Bot cari

Gia vi

N — K O N = W O N W

Nguyén liéu stp tir ca ngr (bonito stock)

N
[a—"

Téng

Ché phim dung dich tinh bot
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Sird tinh bot 27
Mubi 6
Bot my 21
Nudc 4
Tong 58

Ché phdm @& hoan thién

Ché phim dé ném va gia nhiét 41
Ché phim dung dich tinh bot 58
Ruou 1
Tong 100

7-2: Panh gia

(1) Nuée sét ca ri

Trong khi 50g sbt ¢ca ri duoc tron c6 khudy véi 150ml nude 4m 60°C, nu cac
nguyén liéu nay cho dén khi nhiét d6 ctia hdn hop dat 95°C dé tao ra nuéc sbt ca ri. Sot
ca ri nay phén tn nhanh chong va ddng déu trong nudc sdi trong khi niu dé co do sét.
Nude sot ca ri thu duoe min va dac.

(2) Chét lugng bao quéan

Bao quan sdt ca ri dong goi trong bé on nhiét & mdi nhiét do 35°C, 30°C, va
25°C.

Xac nhan viéc ¢6 hay khdng c6 su ting sinh vi sinh vat theo cung cach nhu trong
vi du 1. Khong quan sat thdy su ting sinh vi sinh vét sau 1 ndm bao quan. Sét ca ri
khong c6 su bét thudng v& mui vi va hinh thtrc bén ngoai trong khoang thoi gian nay.

(3) Ché phém thyc pham dong lanh

Sét ca ri dong goi duge bao quan trong 24 gid trong ti dong ¢ -15°C va sau do
14y ra khoi tu dong. Sét ca i dugc ldy ra khoi d6 chira. Sot ca ri khong bi dinh vao )
chua.

S6t ca ri sau khi 14y ra ngoai da dugc hoa rén trong khi van duy tri do mém clia

n6 ma khéng bi cing hoan toan va co thé d& dang chiara bang céach st dung thia.

-40-



41228

Trong khi 50g sbt ca ri nay dugc trdn co khudy vé6i 150ml nuge soi, niu cac
nguyén liéu nay cho dén khi nhiét do cia hdn hop dat 95°C @8 thu dugc st ca ri. Sét
ca ri nay phén tan nhanh choéng va ddng déu trong nude soi trong khi niu dé co do sét.

Nuéce sbt ca ri thu duge min va dic.
Vi du 8: San xuét hdn hop s6do bi ngd
8-1: Phuong phép san xuét

Trong khi nguyén liéu thuc phim dugc néu trong <Ché pham dé ném va gia
nhiét> cua bang 5 dugc tron co khudy, cac nguyén liéu thuc pham dugc ndu cho dén
khi nhiét d6 cta hdn hop dat 95°C dé tao ra ché phém dé ném va gia nhiét (ché phém
da néu), sau d6 dugc lam nguoi dén 75°C. Tiép theo, trong khi sird tinh bot khir va tinh
bdt ngd trong <Ché phim dung dich tinh bot> ctia bang 5 duoc tron c¢6 khudy, ndu cac
nguyén liéu nay cho dén khi nhiét d6 caa hon hop dat 80°C dé tao ra ché pham dung
dich tinh bot (dung dich hydrat cacbon phén tan tinh bot), sau d6 dugc lam ngudi dén
75°C (ty 1& cta hydrat cacbon v6i nudc trong dung dich hydrat cacbon phan tan tinh
bot: 300% khéi lwong). Tiép theo, ché phdm dé ném va gia nhiét va ché phim dung
dich tinh bot dugc trdn ¢ khuéy theo <Ché phém dé hoan thién> cta bang 5 dé tao ra
hdn hgp so6do bi ngd. Rot vao dd chua gidng thi mém va déng kin dé thu dugc hdn hop
s6do bi ngd dong goi (Fig. 3). Ché pham bt nhdo nay khong bi hd hoa hodc két tha
tinh bot trong quy trinh san xuét n6 va thé hién khdng c6 su thay d61 ham lugng cla

tinh bot ngay ca sau khi rot vao trong dd chira gidng tai mém.

Bang 5

Ché phim dé ném va gia nhiét Phan khéi lugng
Bo khong mudi 5
Duong 5
Dau oliu 9
Mudi 5
Bot nhdo bi ngd 21
Hat tiéu tring

Phan chiét thit ga 4
Dextrin (DE18)

Tong 53
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Ché phim dung dich tinh bt

Sird tinh bt khur 24
Tinh bdt ngd 22
Tong 46

Ché phdm @ hoan thién

Ché pham dé ném va gia nhiét 53
Ché phém dung dich tinh bot 46
Ruou 1
Tong 100
8-2: Danh gia
(1) S6do bingd

Trong khi 50g hdn hop sédo bi ngd dugce tron c6 khudy véi 150ml nudce sdi, nu
cac nguyén liéu nay cho dén khi nhiét d6 ctia hon hop dat 95°C dé thu dugc sodo bi
ngd. Hon hop sddo bi ngd nay dugc phén tan nhanh chéng va dong déu trong nudc soi

trong khi nau dé c6 do sét. Sodo bi ngd thu duge 1a min va dac.

(2) Chét lugng béo quéan

Hdn hop sddo bi ngd dong goi duge bao quan trong bé 4n nhiét & mdi nhiét do
35°C, 30°C, va 25°C.

Xéc nhan viéc c6 hay khong c6 su ting sinh vi sinh vat theo cung cach nhu trong
vi du 1. Khong quan sat thdy sy ting sinh vi sinh vét sau 1 ndm bao quan. Hon hop
sddo bi ngd khong co su bét thudong vé mui va hinh thirc bén ngoai trong khoang thoi
gian nay.

(3) Ché phim thyc phdm dong lanh

Hdn hop sédo bi ngd dong goéi duge bao quéan trong 24 gid trong t dong ¢ -
15°C va sau d6 14y ra khoi to dong. Hon hop sodo bi ngd duge 14y ra khoi dd chira.
H3n hop sédo bi ngd khong bi dinh vao d6 chira.

Hon hop s6do bi ngd sau khi 14y ra dugc hoa cing trong Khi van duy tri do mém
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ciia n6 ma khong bi cling hoan toan va c6 thé dé dang chia ra bang cach sir dung thia.

Trong khi 50g hdn hop sddo bi ngd nay duge tron co khudy véi 150ml nude soi,
nau cac nguyén li¢u nay cho dén khi nhiét do cua hdn hop dat 95°C dé thu duoc sddo
bi ngd. Hon hop sddo bi ngd nay duge phan tan nhanh chong va ddng déu trong nuéc

s0i trong khi nau dé c6 do sét. Sodo bi ngd thu dugc 1a min va dic.
Vidu9: San xuét nude sdt carbonara
9-1: Phuong phép san xuét

Trong khi nguyén liéu thuc phim dugc néu trong <Ché phdm dé ném va gia
nhiét> cua bang 6 dugc tron co khudy, nguyén liéu thuc pham duoc ndu cho dén khi
nhiét d6 ciia hén hop dat 70°C dé tao ra ché phim dé ném va gia nhiét (ché pham da
néu). Tiép theo, trong khi sird tinh bt va tinh bt gao nép trong <Ché phdm dung dich
tinh bot> cua bang 6 dugc tron cd khudy, niu céc nguyén liéu nay cho dén khi nhiét do
ctia hon hop dat 70°C @& tao ra ché phim dung dich tinh bot (dung dich hydrat cacbon
phan tan tinh bot) (ty 1& cua hydrat cacbon véi nudc trong dung dich hydrat cacbon
phén tan tinh bot: 300% khéi lugng). Tiép theo, ché phim dé ném va gia nhiét va ché
pham dung dich tinh bt duge tron c6 khudy theo <Ché phim dé hoan thién> cua bang
6 dé tao ra hon hop nude sbt carbonara nhdo. Sau do, thu dugc hon hgp nude sot
carbonara dong goi (Fig. 4). Ché phim bdt nhdo nay khong bi hd héa hoic két tha tinh
bot trong quyA trinh san xuét n6 va thé hién khong co su thay d6i ham lwgng cta tinh

bdt ngay ca sau khi rot vao trong do chira giong tii mém.

Bang 6
Ché phim dé ném va gia nhiét Phén khdi luong
Mudi 7
Long do6 trimg 19
Phén chiét thit ga 2
B6t phomai 4
Hat tiéu den dép nho 1
Dau co 8
Caroten 1
Nudce 8
Tong 50
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Ché phdm dung dich tinh bot

Sir6 tinh bot 31
Tinh bot gao nép 18
Tong 49

Ché phim d hoan thién

Ché phdm d& ném va gia nhiét 50
Ché phdm dung dich tinh bot 49
Ruou 1
Tong 100

9-2: Panh gia
(1) Nude s6t carbonara

Trong khi 50g hon hop nudc s6t carbonara dugc trén ¢ khudy vé6i 150ml sira
60°C, ndu cac nguyén li¢u nay cho dén khi nhiét do ctia hdn hop dat 95°C dé tao ra
nuée st carbonara. Hon hgp nude sbt carbonara ndy dugc phan tan nhanh chong va
ddng déu trong nude sdi trong khi niu d8 co @ sét. Nuge sdt carbonara thu dugc 1a

min va dic.
(2) Chét lwong béo quan

Hon hop nude sbt carbonara dong goi dugce bao quan trong bé 6n nhiét & mdi
nhiét dod 35°C, 30°C, va 25°C.

X4c nhan viéc c¢6 hay khdng c6 su tang sinh vi sinh vét theo cung cach nhu trong
vi du 1. Khong quan sat thdy su tang sinh vi sinh vét sau 1 ndm bao quan. Hon hop
nude sbt carbonara khong co su bat thuong vé& mui vi va hinh thirc bén ngoai trong
khoang thoi gian nay.

(3) Ché phim thuc pham dong lanh

Hon hop nudce sét carbonara dong goi duge bdo quan trong 24 gio trong ti dong
& -15°C va sau do6 13y ra khoi ti dong. Hon hgp nuée sbt carbonara duoc l4y ra khoi )

chira. Hdn hop nudc s6t carbonara khong bi dinh vao do chura.
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Hdn hop nuée sot carbonara sau khi lay ra da duoc héa rén trong khi van duy tri
d6 mém ctia né6 ma khong bi cimg hoan toan va co thé dé dang chia ra bang cach sur

dung thia.

Trong khi 50g hdén hop nuéc sbt carbonara nay dugc tron co khudy vé6i 150ml
sita 60°C, néu cac nguyén liéu nay cho dén khi nhiét do ctia hon hop dat 95°C dé thu
duoc nude sdt carbonara. Hon hop nude sbt carbonara nay dugc phan tan nhanh chéng
va ddng déu trong nude sdi trong khi niu dé c6 do sét. Nudc sét carbonara thu duoc 1a

min va dac.
Vi du 10: Gia vi thit lon dugc ndu hai lan
10-1: Phuong phép san xuét

Trong khi nguyén liéu thuc phim dugc néu trong <Ché phim dé ném va gia
nhiét> cua bang 7 dugc tron cd khudy, cic nguyén liéu thuc pham duge ndu cho dén
khi nhiét d cta hdn hgp dat 95°C d8 tao ra ché pham dé ném va gia nhiét (ché pham
d4 nu), sau d6 duge lam ngudi dén 75°C. Tiép theo, trong khi sird tinh bot va tinh bot
ngd trong <Ché phim dung dich tinh bot> cla bang 7 dugc trdn co khudy, ndu céc
nguyén li¢u nay cho dén khi nhiét d6 ctia hdn hop dat 80°C d8 tao ra ché pham dung
dich tinh bot (dung dich hydrat cacbon phan tén tinh bot), sau d6 dugc lam ngudi dén
75°C (ty 1& cla hydrat cacbon véi nudc trong dung dich hydrat cacbon phan tan tinh
bot: 300% khéi lugng). Tiép theo, ché phdm dé ném va gia nhiét va ché phim dung
dich tinh b6t duoge trén c6 khudy theo <Ché pham @8 hoan thién> clia bang 7 dé tao ra
hdn hop gia vi thit lon duge nAu hai 14n dang bot nhdo. Db vao dd chira giéng thi mém
va dong kin dé thu duoc gia vi thit lon duoc nAu hai lan déng goi (Fig. 5). Ché phdm
bot nhdo nay khong bi hd héa hoidc két tia tinh bot trong quy trinh san xuét n6 va thé
hién khong c6 su thay @i ham lugng cia tinh bot ngay ca sau khi rot vao trong dd

chtra giong tii mém.

Bang 7
Ché pham dé ném va gia nhiét Phan khdi lwong
Duodng 5
Mubdi 7
Natri glutamat 2
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Phén chiét thit ga 1
Miso (d4u xay nhuyén 1én men) 8
Toi 4
Gung 4
Han hop bot nhio 6t dau tam 5
DAu cai ddu 15
Nuée sdt dau tuong 3
Dextrin (DE18) 7
Tong 61
Ché phim dung dich tinh bot

Sird tinh bot 19
Tinh bdt ngod 19
Tong 38
Ché phdm dé hoan thién

Ché phim dé ném va gia nhiét 61
Ché phim dung dich tinh bdt 38
Rugu 1
Tong 100

10-2: Panh gia

(1) Nuéc sét thit lon duge ndu hai lan

Trong khi 50g gia vi thit lon dugce niu hai lan dugc tron ¢ khudy vé&i 150ml
nude Am 60°C, niu cac nguyén liéu nay cho dén khi nhiét do ctia hdn hop dat 95°C dé
tao ra nudc sbt thit lon dugc néu hai 1an. Nude sdt thit lon duoc nAu hai 14n nay duoc
phan tan nhanh chong va ddng déu trong nudc soi trong khi ndu dé c6 do sét. Nudc sdt
thit lon dugc ndu hai 1an thu duge la min va dac. Ngoai ra, thit lon va bép cai da thai
dugc xao voi dau va pht nuéc sbt thit lon dugc niu hai lan nay. Thit lon dugc nau hai
1an thu dugc c6 vi ngon véi nude sbt sanh min va dic.

(2) Chét lugng bao quan

Gia vi thit lon dugc nAu hai 1an dong goi duge bao quan trong bé 4n nhiét & mdi
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nhiét d6 35°C, 30°C, va 25°C.

Xéc nhan viée c6 hay khong c6 su ting sinh vi sinh vat theo cung cach nhu trong
vi du 1. Khong quan sat thdy su ting sinh vi sinh vat sau 1 nam bao quan. Gia vi thit
lon dugc niu hai 14n khong c6 su bét thudng vé mui vi va hinh thirc bén ngoai trong

khoang thoi gian nay.
(3) Ché phdm thyc phim dong lanh

Gia vi thit lgn dugc ndu hai 14n dong géi duge bao quan trong 24 giv trong ta
d6ng & -15°C va sau d6 14y ra khoi tii dong. Gia vi thit lon duoc nAu hai 1an duoc iy ra

Khoi dd chira. Gia vi thit lon duoc ndu hai 1in khong bi dinh vao do chira.

Gia vi thit lon dugc nau hai lan sau khi 13y ra ngoai da dugc hoa rdn trong khi
van duy tri 0 mém ctia n6 ma khong bi cimg hoan toan va co thé d& dang chia ra bang

cach str dung thia.

Trong khi 50g gia vi thit lon dugc nAu hai 14n nay dugc tron co khudy v6i 150ml
nu6e Am 60°C, ndu cac nguyén lidu nay cho dén khi nhiét do cua hén hop dat 95°C dé
thu dugc nudc sbt thit lon duoc nAu hai 1an. Nudc sbt thit lon duoc nau hai 1an nay
duge phan tan nhanh chong va ddng déu trong nudc sdi trong khi niu dé co6 do sét.
Nuéc sbt thit lon dugce nAu hai 1an thu dugc min va dic. Ngoai ra, thit lon va bép cai da
thai duoc xao vdi diu va phu nude sbt thit lon duge nAu hai 1an nay. Thit lon dugc niu

hai 1an thu dugc 1a ngon véi nude st sanh min va dac.
Vi du 11: Hon hop trimg sita
11-1: Phuong phép san xuét

Trong khi nguyén ligu thuc phdm dugc néu trong <Ché pham dé ném va gia
nhiét> cta bang 8 duoc trdn co khudy, nguyén liéu thuc phim dugc nAu cho dén khi
nhiét do cua hdn hop dat 70°C dé tao ra ché phém dé ném va gia nhiét (ché phém da
néu). Tiép theo, trong khi sird tinh bot va tinh bot lién két ngang dugc phosphoryl héa
din xuét tir tinh bt ngd trong <Ché phdm dung dich tinh bot> cua bang 8 dugc gia
nhiét co khuéy, ndu cac nguyén liéu nay cho dén khi nhiét do cua hon hop dat 70°C dé
tao ra ché phém dung dich tinh bot (dung dich hydrat cacbon phén tan tinh bot) (ty 1€
ctia hydrat cacbon véi nudc trong dung dich hydrat cacbon phén tin tinh bot: 300%

khéi lwgng). Tiép theo, ché phim dé ném va gia nhiét va ché phém dung dich tinh bot
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dugc tron ¢ khudy theo <Ché phim dé hoan thién> cla bang 8 dé tao ra hon hop tring
stta dang bdt nhéo. Db chua gibng ti dwge déng kin, sau d6 khir trung nhi€t ¢ nhiét do
trung tim & 80°C trong 1 phut dé thu dugc hdn hop trimg sita dong goi (Fig. 6). Ché
phém bot nhio nay khong bi hd héa hogc két tia tinh bdt trong quy trinh san xuét né va
thé hién khong co su thay dbi ham luong cia tinh bot ngay ca sau khi rét vao trong )

chira giong tii mém.

Béang 8
Ché phim @ ném va gia nhiét Phén khéi lugng
Puodng 28
Long doé trung 29
Bo khong mubi 3
Dextrin (DE18) 10
Dé4u vani 1
Tong 71

Ché phém dung dich tinh bot

Sir6 tinh bot 15
Tinh bot lién két ngang dugc phosphoryl hoa 13
dan xuat tir tinh bot ngd

Tong 28

Ché phdm dé hoan thién

Ché phim dé ném va gia nhiét 71
Ché phédm dung dich tinh bot 28
Ruou 1
Tong 100

11-2: Dénh gia
(1) Nude st sita trimg

Trong khi 50g hdn hop trimg stta dugce tron cd khudy v6i 150ml sita & 60°C, niu
cac nguyén liéu nay cho dén khi nhiét dd ctia hdn hop dat 95°C @8 thu duge nudc st

sita trimg. HOn hop trung sita dugce phan tan nhanh chéng va dong déu trong sita trong
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khi nAu dé c6 do sét. Nude sbt stra trimg thu dugc 1a min va déc.
(2) Chét lwgng béo quan

Hon hop triung stta dong goi duge bado quan trong bé 4n nhiét & mdi nhiét do

35°C, 30°C, va 25°C.

X4c nhan viée ¢6 hay khong c6 su tang sinh vi sinh vat theo cung cach nhu trong
vi du 1. Khong quan sat thdy su tang sinh vi sinh vat sau 1 nam béo quan. Hon hop
trimg sita khong co su bét thudng vé mui vi va hinh thirc bén ngoai trong khoang thoi

gian nay.
(3) Ché phim thyc phdm dong lanh

Hdn hop trimg sita dong gbi duge bao quan trong 24 gid trong ti dong & -15°C
va sau d6 l4y ra khoi ta dong. Hon hop triang sita dugc 14y ra khoi dd chira. Hon hop

tring sita khong bi dinh vao do chira.

Hdn hop trang sita sau khi lay ra da duoc héa ran trong khi van duy tri do mém

ctia n6 ma khong bi cimg hoan toan va c6 thé d& dang chia ra bang cach st dung thia.

Trong khi 50g hdn hop trimg sita ndy duge trdn co khudy v6i 150ml stra ¢ 60°C,
niu céc nguyén liéu nay cho dén khi nhiét d6 ctia hdn hop dat 95°C dé thu duge nudce
sdt sita trang. Hon hop tring sita nay dugc duoc phan tan nhanh chong va dong déu

trong sita trong khi nau dé co do sét. Nudge sbt sita trimg thu duoc 13 min va dac.
Vi du 12: Hon hgp stp ca ri
12-1: Phuong phép san xudt

Trong khi nguyén li¢u thuc phim dugc néu trong <Ché phidm dé ném va gia
nhiét> ciia bang 9 dugc tron co khuéy, nguyén liéu thuc phém duoc nau cho dén khi
nhiét do ctia hdn hop dat 95°C dé tao ra ché pham d& ném va gia nhiét (ché pham da
nu), sau dé duoc lam ngudi dén 75°C. Tiép theo, trong khi sird tinh bot va tinh bot
gao nép trong <Ché phém dung dich tinh bot> cua bang 9 dugc gia nhiét c6 khudy, ndu
cac nguyén liéu nay cho dén khi nhiét do cta hdn hop dat 80°C @8 tao ra ché phdm
dung dich tinh bt (dung dich hydrat cacbon phan tén tinh bot), sau do duge lam ngud1
dén 75°C (ty 1& clia hydrat cacbon v6i nude trong dung dich hydrat cacbon phan tan

tinh bot: 300% khdi lugng). Tiép theo, ché pham @& ném va gia nhiét va ché pham
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dung dich tinh bdt duoc tron c6 khudy theo <Ché pham dé hoan thién> cia bang 9 dé

tao ra hdn hop sup ca ri. R6t vao do chira gidng thi mem va déng kin dé thu dugc hon

hop sup ca ri dong goéi (Fig. 7). Ché phdm bot nhdo nay khong bi hd hoa hodc két tia

tinh bot trong quy trinh san xuét n6 va thé hién khong c6 sy thay d6i ham lugng cla

tinh bdt ngay ca sau khi rot vao trong dd chira gibng tai mém.

Béang 9

Ché phim dé ném va gia nhiét Phén khdi luong
Mudi 5
Natri glutamat 2
Phan chiét nAm men 2
Phén chiét rau 4
Phn chiét hai san 4
Phan chiét thit ga 6
Hanh tay xao 5
BOot t6i 3
DAau tao mui vi 15
Bot cari 4
Gia vi

Nguyén ligu sup tir ca ngur 5
Nudc 9
Tong 67
Ché phédm dung dich tinh bot

Sird tinh bot 27
Tinh bot gao nép 5
Tong 32
Ché phédm dé hoan thién

Ché phim @& ném va gia nhiét 67
Ché phdm dung dich tinh bot 32
Rugu 1
Tong 100
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12-2: Banh gia
(1)Sup cari

Trong khi 50g hdn hop sip ca ri duge trdn co khudy vé6i 150ml nude 4m 60°C,
niu cc nguyén liéu nay cho dén khi nhiét d6 ctia hon hop dat 95°C dé thu duoc stp ca
ri. Hon hop stp ca ri ndy duge duge phan tan nhanh chéng va dong du trong nudc Am

trong khi nau dé c6 do sét. Sup ca ri thu duoc 1a ddc, mac du co do sét thép.
(2) Chét lugng bao quan

Hdn hop stp ca ri dong goi duge bao quan trong bé dn nhiét & mdi nhiét do

35°C, 30°C, va 25°C.

Xéc nhan viée ¢6 hay khong c6 su ting sinh vi sinh vat theo cung cach nhu trong
vi du 1. Khong quan sat thdy su ting sinh vi sinh vat sau 1 nam bao quéan. Hon hop sup
ca ri khong c6 su bét thudong vé mui vi va hinh thirc bén ngoai trong khoang thoi gian
nay.

(3) Ché phim thuc phim dong lanh

Hdn hop stp ca ri dong gbi duge bao quan trong 24 gio trong ti dong & -15°C
va sau d6 ldy ra khoi ti dong. Hon hop sup ca ri dugc 14y ra khoi dd chira. Hon hop stp
ca ri khéng bi dinh vao d6 chira.

Hon hop sup ca ri sau khi 14y ra ngoai da dugc hoa rin trong khi van duy tri do
mém ciia né6 ma khong bi cting hoan toan va co thé dé dang chia ra bang cich st dung

thia.

Trong khi 60g hdn hop stp ca ri nay dugc trdn co khudy véi 150ml nude am &
60°C. ndu cac nguyén lidu nay cho dén khi nhiét do cia hon hop dat 95°C dé thu dugc
stp ca ri. Hon hop sip ca ri nay dugc phan tan nhanh chong va dong déu trong nude
4m trong khi nau dé co dd sét. Sup cari thu duoc l1a déc, mac du c6 do sét thép.

Vi dy 13: Hon hop nudéc s6t bésamen (1)
13-1: Phuong phap san Xuét

Nguyén liéu thuc phim dugc néu trong <Ché phim dé ném va gia nhiét> cua
bang 10 dugc tron dé tao ra hdn hop nudc s6t bésamen. Rét hdn hop nude s6t bésamen

thu duoc vao dd chia giong ti mém va dong kin @ thu dugc hdn hop nudc sot
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bésamen dong goi.

Bang 10
Ché phim dé ném va gia nhiét Phan khéi lwrong
Mudi 8
Kem stta 9
Nudce 34
DPuong min (Caster sugar) 11
Bot my 36
Ruogu 2
Téng 100

13-2: DBanh gia

(1) Nude s6t bésamen

50g hdn hop nudc s6t bésamen dugc cho vao ndi, cung véi 50g nude, 100mL
stta, va 10g bo. Trong khi trdn ¢ khudy, ndu cac nguyén liéu nay cho dén khi nhiét do
ctia hdn hop dat 95°C dé tao ra nudc sét bésamen. Hon hop nudc s6t bésamen nay
dugc phan tan nhanh chong va ddng déu trong nudc 4m trong khi niu dé co do sét.
Nuée sét bésamen thu duoc 1a min va dac.

(2) Chét lugng bao quan

Hon hgp nude st bésamen dong goi dugc bdo quan trong bé dn nhiét & mdi
nhiét do 35°C, 30°C, va 25°C.

Xac nhan viéc ¢6 hay khong c6 su tang sinh vi sinh vat theo cung cach nhu trong
vi du 1. Khéng quan sat thdy su ting sinh vi sinh vét sau 1 nam bao quan. Hon hop
nuée sbt bésamen khong cod su bét thuong vé mui vi va hinh thirc bén ngoai trong
khoang thoi gian nay.

(3) Ché phim thyc phdm dong lanh

Hon hop nude sbt bésamen dong géi (ham lwong nude: 40% khéi luong; ty 18
ctia hydrat cacbon v6i nudce: 30% khdi lwong) duge béo quan trong 24 gio trong t
dong & -15°C va sau do 14y ra khoi ti dong. Hon hop nude sbt bésamen dugc 1y ra

Kkhoi dd chira. Hon hop nudc sot bésamen khong bi dinh vao do chura.
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Hdn hop nudc sot bésamen sau khi 1ay ra ngoai da dugc hoa rin trong khi van
duy tri 46 mém cta ndé ma khong bi cling hoan toan va c6 thé dé dang chia ra bang

cach str dung thia v6i luc nho.

300g hdn hop nude st bésamen nay dugc cho vao ndi, cung voéi 500g nudc,
1000mL stta, va 100g bo. Két qua 13, phan tach ra cla hdn hop nudc s6t bésamen c6
thé dugc ra dong va phén tan trong thoi gian ngin, va dugc khudy d&u. Sau do, khudy
va gia nhiét hdn hop dén 95°C dé thu dugc nude sot bésamen.

Nuée sbt bésamen thu dugce khong bi thoai hoa tinh bot gy ra do tac dong cua
viéc cép dong va tao ra két cAu min va dic.

Hon nita, nude sét bésamen dong gbi duoc 14y ra khoi tu dong, va 30kg hdn hop
nuée sbt bésamen duge 1y ra khoi dd chira dugc cho vao trong may khudy, cling vé6i
50kg nudc, 100kg sita, va 10kg bo, sau d6 khudy. Trong quy trinh nay, hdn hop nude
s6t bésamen dugc phan tn nhanh chong, va vige khudy dat dugc mot cach thanh cong
ma khong bi ding lai v6i Iy do an toan do qua tai.

Ché phim ctia thanh phan thuc phim cta mdi trong céac vi du 6 dén 13 va két
qua danh gia ctia né dugc néu trong bang cho dudi day.

Bang 11
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dwoc néu trong vi du 6 dén 13 c6 tinh an toan vi sinh cao ma khong c6 sy tang sinh vi
sinh vat. Ngoai ra, mui vi cia né khong bi tac dong boi thanh ph?m ruou khang vi sinh

vat dugce thém vao.
Vi du 14: Hdn hgp nudce s6t bésamen (I11)
14-1: Phuong phép san xuét ‘

Trong khi nguyén liéu thuc phdm (trir bot my) dugc néu trong <Ché phdm dé
ném va gia nhiét> cua bang 12 dugce tron cb khudy, nguyén liéu thuc pham dugc niu
cho dén khi nhiét do cta hén hop dat 95°C. Sau do, hén hop duge lam ngudi dén 70°C
va sau do trén véi bot my @2 thu dugc hdn hgp nudce sét bésamen. Rt hon hgp nude
sbt bésamen thu dugc vao dd chira gibng tui mém va dong kin dé thu dugc hdn hop

nude sot bésamen dong goi.

Bang 12
Ché phdm dé ném va gia nhiét Phén khéi luong
Mudi 5
Kem sira 15
Nudce 29
Pudng min (Caster sugar) 11
Sir6 tinh bot 6
Bot my 34
Tong 100

14-2: Béanh gia
(1) Ché phim thuc phim dong lanh

Hon hop nude sét bésamen dong goi duge bao quan trong 24 gid trong ti dong G
-15°C va sau d6 lay ra khoi ti dong. Hon hop nude sbt bésamen duoc 1ay ra khoi )
chtra. Hon hop nudc st bésamen khong bi dinh vao dd chua.

Hon hop nude s&t bésamen sau khi 14y ra ngoai da dugc hoa rén trong khi van
duy tri 40 mém cta né ma khong bi ciing hoan toan va ¢ thé dé dang chia ra bang
cach st dung thia v6i luc nho.

300g hdn hgp nudc sot bésamen nay dugc cho vao ndi, cung v6i 500g nude,
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1000mL sita, va 100g bo. Két qua 13, phan tach ra ctia hdn hop nude s6t bésamen co
thé dugc rd dong va phan tan trong thoi gian ngén, va dugc khudy déu. Sau d6, khudy

va gia nhiét hdn hop dén 95°C dé thu duoc nuéc sot bésamen.

Nuéc sbt bésamen thu dugc khong bi thodi hoa tinh bot gay ra do tdc dong cua

viéc cap dong va tao ra két cau min va dac.

Hon nita, nuée sot bésamen dong gbi duge liy ra khoéi ta dong, va 30kg hon hop
nuée sdt bésamen duge 1iy ra khéi dd chira duge cho vao trong may khudy, cling véi
50kg nudc, 100kg sita, va 10kg bo, sau do khudy. Trong quy trinh nay, hdn hop nudc
s6t bésamen duoc phan tan nhanh chéng, va viéc khudy dat dugc mot cach thanh cong

ma khong bi dimng lai v6i Iy do an toan do qua tai.
Vi du so sanh 6: Hon hop nudce s6t bésamen (IV)
6-1: Phuong phap san Xuét

Trong khi nguyén liéu thuc phdm (trlr tinh bt lién két ngang phosphoryl hoa
dAn xuét tir tinh bdt ngd, tinh bot ngd, bot my, va ruou) dugc néu trong <Ché phém dé
ném va gia nhiét> cua bang 13 dugc trdn co khudy, nguyén liéu thuc pham duoc niu
cho dén khi nhiét do ctia hdn hop dat 95°C. Sau do, hdn hop duge lam ngudi dén 70°C
va sau d6 tron véi tinh bot lién két ngang phosphoryl hoa dAn xuét tir tinh bdt ngd, tinh
bdt ngd, bot my, va ruou @8 thu duge hdn hop nude sot beésamen. Rot hdn hop nude sét
bésamen thu duoc vao do chia gidng thi mém va déng kin dé thu dugc hon hop nudce

sot bésamen déng goi.

Bang 13

Ché phdm dé ném va gia nhiét Phan khéi lwong
Tinh bot lien két ngang dugc phosphoryl hoa dan 3
xuat tlr tinh bot ngd

Tinh bdt ngd 3
Bot my 17
Maltoza 12
Sir6 tinh bot 10
Mudi 3
Dau co 7
Rugu 1
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Nudc 44
Téng 100
6-2: Banh gia

(1) Ché phim thuc pham déng lanh

Hon hop nude 36t bésamen duge bao quan trong 24 gid trong ti dong & -15°C

va sau d6 1iy ra khoi ta dong. Hon hop nude s6t bésamen duoc lay ra khdi do chira.

Hn hop nudc sot bésamen sau khi 1ay ra da hoa cimg hoan toan va kho dé 14y ra
ngoai. Do do, hon hop nude sot bésamen khong thé chia ra d& dang bang cach sir dung

thia.

300g hdn hgp nude sbt bésamen nay dugc cho vao ndi, ciing véi 500g nudc,
1000mL sira, va 100g bo. Két qua 1a, phan bi tach cua hdn hop nude sdt bésamen can
thoi gian dé rd dong trong nudc 4m, nhung co6 thé dugc phan tan va dugc khudy déu.
Sau do6, khudy va gia nhiét hdn hop dén 95°C @8 thu dugc nudc sdt bésamen.

Ham luong nude va ty 1& cta hydrat cacbon so v6i nude trong ché pham thyc
phim cla mdi trong cac vidy 1 va 6 dén 14 va Vi du so sanh 6, va két qua danh gia ché

pham thyc phim dong lanh dugc néu trong bang dugc dua ra dudi day.

Bang 14
Ham luong Ty 1€ h?f.drat’ Léy ra khoi . K,hé nang ph,én
n}I(')c (% cacbon,V(n nude 4 chita Chia tan trong nudc,
khoi luong) | (% khoi luong) V.V.
Vidul 40 71 o o o
Vidu6 25 148 o o o
Vidu7 29 89,7 o o o
Vidu8 29 89,7 o o o
Vidu9 29 82,8 o o o
Vidu10 24 112,5 o o o
Vidull 20 255 @) ©) O
Vidul2 28 85,7 o O O
Vidu 13 39 40 O O o
Vidu 14 40 30,1 o o o
Viduso 50 40 y " y
sanh 6
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* Dénh gia 1. Liy ra khoi dd chira

o : P4 hoa rén trong khi van duy tri d0 mém ma khong bi ciing hoan toan
X : Cting hoan toan

*Péanh gia 2. Chia

0 : C6 kha ning chia ra béng céach str dung thia, dao hodc dung cu tuong tu

x: Khong c6 kha ning chia bang cach st dung thia, dao hodc twong tu ngay cd khi

dung lyc manh

* Panh gia 3. Kha ning phéan tén trong nuéc, v.v.

O : phén tin nhanh trong nudc, v.v.

x: Cén thoi gian dé ra dong va khong th& nhanh chéng phén tan trong nudc, v.v.

Nhu duge thé hién trong bang 14, ché pham thuc pham dong lanh theo Vi du 1
va 6 dén 14 duy tri do mém vira phai ma khong bi cting hoan toan ¢ trang thai dong
lanh. Do 46, ché phém thuc phém dong lanh nay thuan tién v& mit léy toan bo ra khoi
dd chura, chia, va phén tan trong nudc, v.v. va do do6 thudn tién dé str dung. Mt khac,
ché phim thyc phim dong lanh cta Vi du so sanh 6 13 ctng hoan toan & trang thai

dong lanh. Do do, rit kho dé tach luong can thiét ctia no.
Vi du 15: San xuét sbt ca ri (VID)

Trong khi nguyén li¢u thuc phim dugc néu trong <Ché phim dé ném va gia
nhiét> ctia bang 15 dugc tron cd khuéy, nguyén liéu thuc phém duoc niu cho dén khi
nhiét d cua hdn hgp dat 95°C d8 tao ra ché phim dé ném va gia nhiét (ché pham da
néu), sau d6 dugc lam ngudi dén 25°C. Tiép theo, tinh bot ngd, sird tinh bot, maltoza,
va nudc trong <Ché phim dung dich tinh bdt> ctia bang 15 duogc tron cod khudy & 25°C
8 tao ra ché phim dung dich tinh bdt (dung dich hydrat cacbon phén tan tinh bot) (ty
16 ctia hydrat cacbon v&i nudc trong dung dich hydrat cacbon phén tan tinh bot: 200%
khéi luong). Tiép theo, ché phdm dé ném va gia nhiét va ché phdm dung dich tinh bot
duogc tron co khuéy dé tao ra ché phém bot nhdo (sét cari) (Fig. 8). Ché phém bot nhdo
nay khong bi hd hoa hoic két tia tinh bdt trong quy trinh san xuht n6 va thé hién khong

¢6 su thay ddi ham lugng cta tinh bot ngay ¢4 sau khi rét vao trong do chira gidng tai
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mém.
Vidu 16: San xuét sbt ca ri (VIID)

Trong khi nguyén liéu thuc phim dugc néu trong <Ché pham dé ném va gia
nhiét> ctia bang 15 dugc tron co khudy, nguyén liéu thuc phim duoc nau cho dén khi
nhiét do cua hdn hop dat 95°C dé tao ra ché phém dé ném va gia nhiét (ché phém da
nau), sau d6 dugc lam ngudi dén 25°C. Tiép theo, trong khi tinh bot ngd, sird tinh bot,
maltoza, va nugc trong <Ché phém dung dich tinh bot> clia bang 15 duoc trdén co
khudy, ndu céc nguyén liéu nay cho dén khi nhiét do ctia hén hop dat 80°C, va sau do
lam nguoi dén 25°C dé tao ra ché phém dung dich tinh bdt (dung dich hydrat cacbon
phén tan tinh bot) (ty 1€ cua hydrat cacbon véi nuéc trong dung dich hydrat cacbon
phan tan tinh bot: 200% khdi lugng). Tiép theo, ché pham dé ném va gia nhiét va ché
phim dung dich tinh bot dugc tron ¢6 khudy dé tao ra ché phim bdt nhdo (sbt ca ri)
(Fig. 9). Ché pham bot nhéo nay khong bi hd héa hodc két tia tinh bt trong quy trinh
san xuét n6 va thé hién khong c6 su thay d4i ham Iwong cua tinh bot ngay cé sau khi

rét vao trong dd chira gibng tai mém.
Vidu 17: San xuét St ca ri (IX)

Trong khi nguyén li¢u thuc phdm dugc néu trong <Ché pham dé ném va gia
nhiét> cua bang 15 dugc trdn c6 khudy, nguyén liéu thuc pham dugc nau cho dén khi
nhiét do ctia hon hop dat 95°C @8 tao ra ché phim dé ném va gia nhiét (ché pham da
nu), sau d6 dugc lam ngudi dén 60°C. Tiép theo, trong khi tinh bot ngo, sir6 tinh bot,
maltoza va nugc trong <Ché pham dung dich tinh bot> ctia bang 15 dugc tron co khudy,
niu cac nguyén liéu nay cho dén khi nhiét do ctia hdn hop dat 60°C aé tao ra ché pham
dung dich tinh bot (dung dich hydrat cacbon phan tn tinh bot) (ty 1€ ctia hydrat cacbon
v6i nudc trong dung dich hydrat cacbon phan tan tinh bot: 200% khéi luong). Tiép
theo, ché phém dé ném va gia nhiét va ché pham dung dich tinh bot dugc tron co khuay
@& tao ra ché phdm bdt nhdo (sbt ca ri). Rot vao dd chua gidng tui mém, sau do khir
triing nhiét & nhiét do trung tam 80°C trong 1 phut (Fig. 10). Ché phdm bdt nhdo nay
khong bi hd héa hodc két tia tinh bot trong quy trinh san xudt n6 va thé hién khong c6
su thay d6i ham luong cla tinh bot ngay ca sau khi rét vao trong do chira gidng ti

mém.
Vi du 18: San xuét sét cari (X)
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Trong khi nguyén liéu thuc phim dugc néu trong <Ché phim dé ném va gia
nhiét> cua bang 15 dugc tron co khudy, nguyén liéu thuc phém duoc niu cho dén khi
nhiét do cia hdn hop dat 95°C dé tao ra ché phdm dé ném va gia nhiét (ché phdm da
néu), sau d6 duoc lam nguoi dén 80°C. Tiép theo, trong khi tinh bdt ngd, sird tinh bdt,
maltoza, va nudc trong <Ché phém dung dich tinh bot> cua bang 15 dugce tron cbd
khuéy, niu cac nguyén liéu ndy cho dén khi nhiét do cua hon hgp dat 80°C dé tao ra
ché phdm dung dich tinh bdt (dung dich hydrat cacbon phén tan tinh bot) (ty 1¢ cta
hydrat cacbon v6i nuéc trong dung dich hydrat cacbon phén tan tinh bot: 200% khoi
lugng). Tiép theo, ché phim dé ném va gia nhiét va ché phim dung dich tinh bot duoc
tron c6 khudy 8 tao ra ché pham bot nhdo (sbt cari) (Fig. 11). Ché pham bot nh&o nay
khong bi hd héa hodc két tia tinh bot trong quy trinh san xuht né va thé hién khong co

sy thay d6i ham lugng cua tinh bot ngay c4 sau khi rét vao trong dd chira gidng tdi

Bang 15
o Vidu | Vidu | Vidu | Vidu
Ché pham '
15 16 17 18
Tinh b6t Tinh b6t ngd 16,1 16,1 16,1 16,1
Ché phim dung dich | Hydrat Sird tinh bot 10,4 10,4 10,4 10,4
tinh bot cacbon Maltoza 20,8 20,8 20,8 20,8
Nude 11,5 11,5 11,5 11,5
Nude 14,2 14,2 14,2 142
Mubi an 6,6 6,6 6,6 6,6
Chit béo 3,8 3,8 3,8 3,8
Bot cari 1,9 1,9 1,9 1,9
Ruou 2,0 2,0 2,0 2,0
Ché phém Natri glutamat 1,0 1,0 1,0 1,0
dé ném va gia nhiét Bot nhio hanh tay 0,9 0,9 0,9 0,9
Botrau 7,4 7,4 7,4 7,4
Gia vi Nguyén liéu sita tho 0,8 0,8 0,8 0,8
Caramen 0,8 0,8 0,8 0,8
E;;:Cnguyen liéu gia v1 1.8 1.8 18 1.8
Tbng 100,0 | 100,0 | 100,0 | 100,
Ty 18 hydrat cacbon v&i nudc trong dung dich tinh bot (%) 200 200 200 200
Léng tinh bot trong dung dich tinh bot o O O O
Hb hoa tinh bdt trong dung dich tinh bdt o o o o
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Vi du 19: San xuét Sét ca ri (XI)

Trong khi nguyén li€u thuc phim dugc néu trong <Ché phim dé ném va gia
nhiét> cta bang 16 duoc trén co khuéy, nguyén liéu thuc phém duoc n4u cho dén khi
nhiét do ciia hdn hop dat 60°C dé tao ra ché phim dé ném va gia nhiét (ché pham da
néu). Tiép theo, trong khi tinh bdt ngo, sird tinh bot, maltoza, va nudc trong <Ché
phém dung dich tinh bot> cta bang 16 dugc tron co khuéy, niu cac nguyén liéu nay
cho dén khi nhiét do ctia hdn hop dat 60°C dé tao ra ché pham dung dich tinh bot (dung
dich hydrat cacbon phén tan tinh bdt) (ty 1& ctia hydrat cacbon v6i nudc trong dung
dich hydrat cacbon phén tan tinh bot: 34% khéi lugng). Tiép theo, ché phdm dé ném va
gia nhiét va ché phdm dung dich tinh bot duoc tron ¢6 khudy dé tao ra ché pham bot
nhio (sbt ca ri) (Fig. 12). Ché phim bdt nhdo nay khong bi hd hoéa hoic két tha tinh bot
trong quy trinh san xuat n6 va thé hién khong co6 su thay ddi ham luong cua tinh bot

ngay ca sau khi rot vao trong b chura gidng thi mém.
Vi du 20: San xuét sdt ca ri (XII)

Trong khi nguyén liéu thuc phdm dugc néu trong <Ché phdm dé ném va gia
nhiét> cua bang 16 dugc trdn co khudy, nguyén liéu thuc phim dugc nAu cho dén khi
nhiét do cua hdn hop dat 60°C dé tao ra ché phém dé ném va gia nhiét (ché phém da
nau). Tiép theo, trong khi tinh bt ngd, sird tinh bot, maltoza, va nudc trong <Ché
phim dung dich tinh bot> cua bang 16 dugc tron co khudy, ndu cac nguyén li¢u nay
cho dén khi nhiét do ciia hén hop dat 60°C dé tao ra ché phim dung dich tinh bot (dung
dich hydrat cacbon phan tén tinh bot) (ty 18 cta hydrat cacbon v6i nudc trong dung
dich hydrat cacbon phan tén tinh bot: 45% khéi lwong). Tiép theo, ché phim dé ném va
gia nhi€t va ché phdm dung dich tinh bdt dugc tron c6 khudy @8 tao ra ché phim bot
nhdo (sét ca ri) (Fig. 12). Ché phdm bdt nhdo nay khong bi hd hoa hodc két tiia tinh bot
trong quy trinh san xuét né va thé hién khong c6 su thay dbi ham luong cua tinh bot

ngay ca sau khi r6t vao trong dd chira giéng tai mém.
Vi du 21: San xuét sét ca ri (XIII)

Trong khi nguyén liéu thuc phim dugc néu trong <Ché pham dé ném va gia

nhiét> cua bang 16 dugc trdn co khuéy, nguyén liéu thuc phém duoc nau cho dén khi
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nhiét do ciia hén hop dat 60°C dé tao ra ché phim dé ném va gia nhiét (ché phim da
ndu). Tiép theo, trong khi tinh bdt ngd, sird tinh bot, maltoza, va nudc trong <Ché
phim dung dich tinh bdt> clia bang 16 dugc tron c6 khudy, ndu cac nguyén liéu nay
cho dén khi nhiét do ciia hdn hop dat 60°C d tao ra ché pham dung dich tinh bot (dung
dich hydrat cacbon phan tan tinh bot) (ty 1& cia hydrat cacbon véi nudc trong dung
dich hydrat cacbon phén tan tinh bot: 60% khdi lwong). Tiép theo, ché phim dé ném va
gia nhiét va ché phim dung dich tinh bdt dugc tron co khudy dé tao ra ché pham bot
nhio (sét ca ri) (Fig. 12). Ché pham bot nhdo nay khong bi hd héa hodc két tiia tinh bot
trong quy trinh san xuét n6 va thé hién khong c6 su thay d6i ham luong cua tinh bot

ngay ca sau khi r6t vao trong dd chira gidng tai mém.
Vi du 22: San xuét sbt ca ri (XIV)

Trong khi nguyén li¢u thuc phim dugc néu trong <Ché pham dé ném va gia
nhiét> cia bang 16 dugc tron co khudy, nguyén liéu thuc phim dugc ndu cho dén khi
nhiét do cta hdn hop dat 60°C dé tao ra ché pham d8 ném va gia nhiét (ché pham da
niu). Tiép theo, trong khi tinh bot ngd, sird tinh bdt, maltoza, va nudc trong <Ché
phim dung dich tinh bot> cua bang 16 dugc tron co khudy, ndu cac nguyén liéu nay
cho dén khi nhiét do ctia hdn hop dat 60°C 8 tao ra ché phdm dung dich tinh bot (dung
dich hydrat cacbon phén tén tinh bdt) (ty 1& cua hydrat cacbon v6i nu6e trong dung
dich hydrat cacbon phan tan tinh bot: 80% khéi luong). Tiép theo, ché phdm dé ném va
gia nhi€t va ché phém dung dich tinh bt duoc tron co khudy dé tao ra ché phém bot
nhao (sbt ca ri) (Fig. 12). Ché pham bdt nhdo nay khong bi hd héa hoic két tia tinh bt
trong quy trinh san xuét n6 va thé hién khong co sy thay dbi ham luong cta tinh bot

ngay ca sau khi rét vao trong d6 chira giong tai mém.
(Vi du so sénh 7) San xuat sOt ca ri (vi)

Trong khi nguyén li¢u thuc pham dugc néu trong <Ché phédm dé ném va gia
nhiét> cua bang 16 dugc tron co khudy, cdc nguyén liéu thuc pham dugc nu cho dén
khi nhiét @6 cia hdn hop dat 60°C dé tao ra ché pham @& ném va gia nhiét (ché pham
d4 nAu). Tiép theo, trong khi tinh bot ngo, sird tinh bdt, maltoza, va nudc trong <Ché
phém dung dich tinh bot> cua bang 16 dugc tron co khuéy, niu cac nguyén liéu nay
cho dén khi nhiét d6 cia hén hop dat 60°C dé tao ra ché pham dung dich tinh bot (phan
tan tinh bot) (ty 1& cta hydrat cacbon voi nuéc trong dung dich phén tan tinh bot: 0%
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khéi lugng). Tiép theo, ché pham dé ném va gia nhiét va ché phdm dung dich tinh bot
dugce tron co khudy dé tao ra ché pham bot nhdo (sbt ca ri) (Fig. 12). Trong ché phdm
bot nhio nay, phat hién tinh bot két tha trong budce (b) clia quy trinh san xuét. Ngoai ra,
tinh bét da hd héa bing cach gia nhiét ché phdm dung dich tinh bot (phén tan tinh bot)
d4 tang do sét. Hon nita, ché phdm bot nhdo thé hién dd bién dbi ham lugng tinh bot

sau khi rét vao do chira giong tii mém.

Bang 16
A Vidu | Vidu | Vidu | Vidu | Viduso
Ché pham
19 20 21 22 sanh 7
Tinh bot Tinh bdt ngd 16,1 16,1 16,1 16,1 16,1
Ché phém dung Hydrat Sird tinh bot 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
dich tinh bt cacbon Maltoza 3,6 5,1 7,3 10,8 0,0
Nude 10,8 11,3 12,2 13,5 13,9
Nude 14,9 14,4 13,5 12,2 11,8
Hydrat Sir6 tinh bot 10,4 10,4 10,4 10,4 10,4
cacbon Maltoza 17,2 15,7 13,5 10,0 20,8
Mudi an 6,6 6,6 6,6 6,6 6,6
Chit béo 3,8 3,8 3,8 3,8 3,8
Bétcari 1,9 1,9 1,9 1,9 1,9
Ché pham Ruou 2,0 2,0 2,0 2,0 2,0
dé ném va gia Natri glutamat 1,0 1,0 1,0 1,0 1,0
nhiét Bot nhdo hanh tdy 0,9 0,9 0,9 0,9 0,9
Bot rau 7,4 7,4 7,4 7,4 7,4
Giavi | NEwenlitusta e | 08 | 08 | 03 0.8
tho ,
Caramen 0,8 0,8 0,8 0,8 0,8
Céc nguyén licu 18 | 18 | 18 | 18 1.8
gia vi khac
Téng 100,0 | 100,0 | 100,0 | 100,0 100,0
Ty 1 hydrat cacbon v&i nudc trong dung dich tinh 34 45 60 80 0
bot (%)
Léng tinh bot trong dung dich tinh bot O o o O X
Hb hoéa tinh bot trong dung dich tinh bot 0 © O 0

Thir nghiém 2: San xut ché phim thyc phim déng gbi chira axit axetic

Vi du (1): Sbt cari (I)
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1-1: Phuong phép san xuét

Trong khi nguyén liéu thuc pham (trlr tinh bt va axit axetic) néu & cot vi du (1)
cta bang 17 dugc tron co khudy, nguyén liéu thuc pham duoc nAu cho dén khi nhiét do
ctia hdn hop dat 95°C. Sau do, hdn hop duge 1am ngudi dén 70°C va sau d6 tron véi
tinh bdt va axit axetic dé thu duoc sbt ca ri. Rot sbt ca ri thu dugce vao dd chira hinh

chai mém va déng kin dé thu dugc sbt ca ri dong goi.
1-2: Banh gia
(1) Nudce sdt cari

Nude st ca ri duge chudn bi theo cach twong ty trong vi du 1 cua thir nghiém 1
duge mo ta & trén. S&t ca ri ndy phan tan nhanh chéng va ddng déu trong nudce trong
khi ndu dé co do sét. Nude sdt ca ri thu dugc min va dac. Ngoai ra, nude s6t ca ri thu
duogc khong c6 mui axit axetic hodc vi man dam co thé nhan biét dugc va c6 mui thom

cua gia vi va mui vi thom ngon.
(2) Chét lugng bo quan

Ché pham thuc phim dang 16ng hodc bot nhdo duge dong g6i duge bao quan
trong 1 ndm & mdi nhiét do 35°C, 30°C, va 25°C. Sau 2 tudn, 1 thang, 2 thang, 3 thang,
6 thang, 9 thang, va 1 ndm, mui vi va hinh thitc bén ngoai ctia n6 (c6 hodc khong co su

phan tach), va sy tang sinh cta vi Khuan song tong sO va nam moc duogc xac nhan.

Dé xé4c nhan su tang sinh ctia vi khuan song tong so va nam moc, ché pham thuc
pham dang 16ng hodc bdt nhdo dugc pha lodng thich hop, hoa ran bang cach tron voi
mdi trudmg, va i & 25°C trong 2 ngay doi voi vi khuan song tong s6 va ¢ 30°C trong 5

ngay doi v6i nam moc. Sau d6, dém s6 mam d8 xac nhan c6 hay khong c6 su tang sinh.

Pé x4c nhén su ting sinh cua vi khuén séng tong s6, ché pham thuc pham dang
16ng hodc bdt nhdo dugce bao quan ¢ 35°C duoc pha lodng thich hop, hoa ran bang cach
tron v4i moi trudng agar chuén (dugc séan xut béi Nissui Pharmaceutical Co., Ltd.), va

1 & 35°C trong 2 ngay. Sau do, dém sb mam dé xac nhan c6 hay khong c6 su tang sinh.

DPé x4c nhan sy tang sinh nim mdc, ché pham thuc pham dang 16ng hodc bot
nhiio duge bao quan & 30°C hodc 25°C dugc pha loang thich hop. Ché pham dugc bao

quan & 30°C sau d6 héa ran bang cach tron véi mdi trudng aga malt (duge san xuat boi
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Nissui Pharmaceutical Co., Ltd.) va u & 30°C trong 5 ngay. Sau do, dém sb mam. Hoic,
ché phém dugce bao quan & 25°C sau d6 dugc tao vét trén moi trudong nén agar DG-18
(dugc san xuit bai Oxoid Ltd.) va i & 25°C trong 7 ngay. Sau do, dém sb mam dé xac
nhan c6 hay khong c6 su ting sinh.

S&t ca ri khdng c6 s bét thudong vé mui vi va hinh thirc bén ngoai sau 1 nam bao
quan, va khong quan sat thdy sy ting sinh vi sinh vét trong khoéng thoi gian nay.
Vidu (2): S6t cari (1)
2-1: Phuong phap san xuét

S6t ca ri duoc chudn bi theo cach tuong ty trong vi du (1) st dung nguyén li€u
thuce phém néu ¢ cot vi du (2) cia bang 17. Rét sbt ca ri thu dugc vao dd chtra hinh
chai mém va dong kin, sau d6 khur tring nhi¢t & nhiét do trung tdm la 80°C trong 1
phut dé thu dugc sbt ca ri dong goi.
2-2: Déanh gia

(1) Nudce sdt ca ri

Nude sbt ca ri duoe chudn bi theo céch tuong tu trong vi du (1). Sbt ca ri nay
phan tan nhanh chéng va ddng déu trong nudce trong khi néu dé c6 do sét. Nudc s6t ca
ri thu duoc min va dac. Ngoai ra, nudc sbt ca ri thu dugc khong ¢6 mui axit axetic hodc
vi man dam cé thé nhan biét dugc va c6 mui thom cia gia vi va mui vi thom ngon.

(2) Chét lugng bao quan

S6t ca ri dong goi (1) duge bao quan trong bé 6n nhiét & mdi nhiét do 35°C,
30°C, va 25°C.

Xac nhan viée ¢6 hay khong c6 su tang sinh vi sinh vét theo cting cach nhu trong
vi du (1). Khong quan sat thdy su ting sinh vi sinh vat sau 1 ndm bao quéan. Sot ca i
khong co sy bét thudng vé mui vi va hinh thirc bén ngoai trong khoang thoi gian nay.
Vi du so sanh (1): S&t cari (i)
1-1: Phurong phéap san Xudt

S6t ca ri duoc chudn bi theo cach tuong tu trong vi du (1) st dung nguyén liéu

thuc pham néu trong ¢t vi du so sanh (1) clia bang 17. Rot st ca ri thu dugc vao dd
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chtra hinh chai mém va déng kin, sau d6 khir trung nhiét ¢ nhiét do trung tam 95°C

trong 1 phut dé thu duoc sbt ca ri dong goi.
1-2: Panh gia

(1) Nuéce sot cari

Nuée sbt ca ri duoge chudn bi theo cach twong tu trong vi du (1). Sét ca ri nay
gy von cuc trong khi ndu ma khong dugce phan tan nhanh chéng va dbng déu trong
nude. Mat khac, nude s6t ca ri thu dugc khong c6 mui axit axetic hodc vi mdn dém co
thé nhan biét duoc va c6 mui thom cia gia vi va mui vi ngon.

(2) Chét lugng bao quan

Bao quan sbt ca ri dong goi trong bé on nhiét & moi nhiét do 35°C, 30°C, va
25°C.

Xéc nhan viéc ¢6 hay khong c6 su tang sinh vi sinh vat theo cuing cach nhu trong
vi du (1). Khong quan sat thdy su ting sinh vi sinh vat sau 1 nam bao quan. Sbt ca ri
khong c6 sy bét thuong vé mui vi va hinh thirc bén ngoai trong khoang thoi gian nay.
Vi du so sanh (2): St ca ri (ii)
2-1: Phuong phap san xudt

Sét ca ri duge chudn bi theo cach twong tur trong vi du (1) st dung nguyén liéu
thue pham néu trong ¢t vi du so sanh (2) cta bang 17. Rot sbt ca ri thu dugc vao do
chira hinh chai mém va dong kin dé thu duoc sbt ca ri dong goi.
2-2: Déanh gia

(1) Nuoce s6t ca i

Nuéc sbt ca ri dugc chuén bi theo cach twong tu trong vi du (1). Sbt ca ri nay
phan tan nhanh chéng va ddng déu trong nudc trong khi niu dé c6 do sét. Nude sbt ca
ri thu duoc min va dic. Ngoai ra, nude sbt ca ri thu duogc khong c6 mui axit axetic hodc
vi mdn dam cé thé nhén biét dugc va c6 mui thom cua gia vi va mui vi thom ngon.

(2) Chét lwgng bao quéan

Bao quan sbt ca ri déng goi trong bé n nhiét & mdi nhiét d 35°C, 30°C, va

25°C.
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Xéc nhan viéc ¢6 hay khong c6 sy tang sinh vi sinh vat theo cung cach nhu trong
vi du (1). Két qua 13, quan sat thdy su ting sinh vi sinh vét trong 1 thang. Déi véi hinh
thirc bén ngoai cua s6t ca ri, quan sét thdy su tach cac thanh phan.
Vi du so sanh (3): Sbt ca ri (iii)
3—1:Phu0ngphépsénxuét

S6t ca ri dwoc chudn bi theo cach twong ty trong vi du (1) st dung nguyén liéu
thuc phdm néu trong cdt Vi du so sanh (3) cua bang 17. Rét sbt ca i thu dugc vao do
chﬁalﬁnhchaiHénlvadéngkﬁldéﬂulduqcsétcéridénggéL
3-2: Danh gia

(1) Nude sbt cari

Nuée st ca ri duoe chuln bi theo cach tuong tu trong vi du (1). Sét ca ri nay
phan tan nhanh chong va dbng déu trong nudc trong khi niu dé c6 do sét. Nude sét ca
ri thu duoc min va dac. Ngoai ra, nudc sbt ca i thu dugce khdng c6 mui axit axetic hodc
vi mdn dam cé thé nhan biét duoc va c6 mui thom cla gia vi va mui vi thom ngon.

(2) Chét lugng bao quan

Bao quan sbt ca ri dong goi trong bé dn nhiét & mdi nhiét dd 35°C, 30°C, va
25°C.

Xac nhan viéc c6 hay khong c6 su tang sinh vi sinh vat theo cung cach nhu trong
vi du (1). Két qua 13, quan sat thdy su ting sinh vi sinh vét (mdc) trong 2 théng. Déi voi
hinh thirc bén ngoai cua sbt ca ri, su ting sinh cla nim méc duoc théy trén bé mit cua
chét 16ng.
Vi du so sanh (4): S6t ca i (iv)
4-1: Phuong phép san xuét

S6t ca ri dugc chudn bi theo cach twong tu trong Vi du (1) str dung nguyén li¢u
thuc phdm néu trong cot vi du so sanh (4) cta bang 17. Rot sbt ca ri thu dugc vao dd
chﬁalﬁnhchain&n1védéngkﬁ1déthuduqcsétcéridénggéi
4-2: Panh gia

(1) Nude sbt ca ri
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Nuéc sbt ca ri duge chudn bi theo cach twong tu trong vi du (1). Sbt ca ri nay
phén tan nhanh chong va ddng déu trong nudce trong khi niu dé c6 do sét. Nude st ca
ri thu duge min va dic. Ngoai ra, nude sbt ca ri thu duge khong ¢6 mui axit axetic hodc
vi man dam co thé nhan biét dwgc c6 mui thom cla gia vi va mui vi ngon.

(2) Chét lugng bao quan

Bao quan sbt ca ri dong goi trong bé 4n nhiét & mdi nhiét 46 35°C, 30°C, va
25°C.

Xéc nhéan viée c6 hay khong c6 su ting sinh vi sinh vat theo cung cach nhu trong
vi du (1). Két qua 13, quan sat thy su tang sinh vi sinh vt (mdc) trong 2 thang. Déi voi
hinh thirc bén ngoai cua sbt ca ri, su ting sinh cla ndm méc duoc théy trén bé mit cla
chét long.

Vi du so sanh (5): S6t cari (v)
5-1: Phuong phap san Xuét

S6t ca ri duge chuén bi theo cich twong tu trong vi du (1) sir dung nguyén li€u
thue phdm néu trong cot vi du so sanh (5) clia bang 17. Rot sbt ca ri thu dugc vao dd
chira hinh chai mém va dong kin @8 thu dugc sét ca ri dong goi.

5-2: Béanh gia

(1) Nudce sdt cari

Nuée sét ca ri duge chuén bi theo cach twong tu trong vi du (1). S6t ca ri nay
phan tin nhanh choéng va dbng déu trong nudc trong khi néu dé co do sét. Nude sdt ca
ri thu duge min va dac. Mit khac, nude st ca ri thu duge c6 mui axit axetic ¢O thé cam

nhan duogc.

(2) Chét lugng bao quan

Bao quan sbt ca ri dong goi trong bé dn nhiét & mdi nhiét dd 35°C, 30°C, va
25°C.

Xac nhan viéc c6 hay khong c6 su tang sinh vi sinh vat theo cung cach nhu trong
vi du (1). Khong quan sat thdy su tang sinh vi sinh vat sau 1 nam bao quan. Sbt ca ri

khong co su bét thuong vé mui vi va hinh thirc bén ngoai trong khoang thoi gian nay.
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Bang 17
P Vidy | Vidu| Viduso Vidu so Vidu so Vidu so Viduso
Ché pham ) ]
) 2) sanh (1) sanh (2) sanh (3) sanh (4) sanh (5)
Tinh .
- Tinh botngd | 16,1 | 16,2 16,2 16,4 12,3 16,4 15,6
o
Hydra | Sird tinh bot | 10,4 | 10,5 10,5 10,6 8,0 10,6 10,1
t
cacbo | Maltoza 20,8 | 21,0 21,0 21,2 16,0 21,2 20,2
n
Mubi an 6,6 6,7 6,7 4.8 9,9 6,7 6,4
Chét béo 4,0 | 41 4,1 4,1 3,1 4,1 3,9
Botcari 1,9 1,9 1,9 1,9 1,5 1,9 1,8
Axit axetic 1,0 1,0 1,0 1,0 1,0 0,05 5,0
Nudc 26,4 | 25,8 25,8 27,1 38,5 26,0 24,8
Natri
1,0 1,0 1,0 1,0 0,7 1,0 0,9
glutamat
Bot nhdo
0,9 0,9 0,9 0,9 0,7 0,9 0,9
hanh tay
Bot rau 7,4 7,5 7,5 7,5 5,7 7,5 7,2
Gia vi | Nguyén liéu
0,8 0,8 0,8 0,8 0,6 0,8 0,8
sita thod
Caramen 0,8 0,8 0,8 0,8 0,6 0,8 0,8
Céc nguyén
liéu gia vi 1,9 1,9 1,9 1,9 1,4 2,0 1,8
khac
Hoat d6 nudc 0,84 | 0,84 0,84 0,86 0,84 0,84 0,84
Ham lugng nudce (Yo
. 40 40 40 40 50 40 40
khoi lugng)
Ndng d6 axit axetic 1,0 | 1,0 1,0 1,0 1,0 0,05 5,0
Nong d6 mubi an (%
ong domuoian(% | o | g 8 6 1 8 8
khoi luong)
Ty 1€ hydrat cacbon
L 71 72 72 73 43 72 69
véi nude
D6 sét (Nhot ké loai
o set(Nhatkeloal -} a4 | 7000 * 7000 5000 7000 7000
B, 25°C)
Kht tring bang nhiét | - 80 95 - - - -
Kha nang uc ché vi
, O @) @) X X X o)
khuéan
Kha ning phéan tan
O O X @) O @) @)
trong nudc
Mui vi ) @) 0 @) o) ¢} X
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* Vuot qua gidi han do

Nhu duge thé hién trong bang 17, nudce sbt ca ri dugce néu trong vi du (1) va (2)
13 nu6e sbt sanh min va dic, két qua 1a phan tan nhanh va dbng déu trong nudce 4m
trong khi niu dé c6 do sét. Ngoai ra, nudc st ca ri duoc néu trong vi du (1) va (2) co
tinh an toan vi sinh cao ma khong c6 su ting sinh vi sinh vét. Ngoai ra, mui vi cia

chiing khong bi anh hudng béi thanh phan khéng vi sinh vét axit axetic dugc thém vao.

Nguoc lai, nude s6t ca ri theo vi du so sanh (1) khong phén tan nhanh chong
trong nudc 4m trong khi ndu va gy von cuc khi dwgc gia nhiét, do anh hudng cia viéc
khtr trung nhiét & nhiét dd cao. Ngoai ra, nudc sbt ca ri & vi du so sanh (2) dén (4) c6
khéng du tinh an toan vi sinh, va quan sat thdy su ting sinh vi sinh vét trong d6. Hon

nita, mui cda nudce s6t ca 1i & vi du so sanh (5) bi anh hudng boi axit axetic thém vao.
Sir dung ché phém thuc phim & nhiéu dang khac nhau

Vi du (3): Hon hop nuée s6t bésamen

3-1: Phuong phdap san xudt

Trong khi nguyén liéu thyc phim dugc néu trong <Ché phim dé ném va gia
nhiét> cta bang 18 dugc tron co khuéy, nguyén liéu thue phém duoc nAu cho dén khi
nhiét dd ctia hon hop dat 95°C. Sau do, hdn hop duoc 1am ngudi dén 80°C. Tiép theo,
trong khi nguyén liéu thuc pham dugc néu trong <Ché pham dung dich tinh bot> cua
bang 18 dugc tron co khudy, nguyén liéu thyc pham duge niu cho dén khi nhiét do cta
hdn hop dat 80°C. Tiép theo, ché phdm dé ném va gia nhiét, ché pham dung dich tinh
bot, va axit axetic dugc tron co khqu theo <Ché phém dé hoan thién> dé tao ra hon
hop nuédce sbt bésamen. Rot vao dd chira gidng thi mém va doéng kin & 80°C dé thu

dugc hdn hop nude sot bésamen dong goi.

Bang 18
Ché phim dé ném va gia nhiét Phn khéi lugng
Mudi 4
Kem stta 13
Nude 7
Téng 24
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Ché phdm dung dich tinh bot

Sird tinh bt 49
Bot my 26
Tong 75

Ché phim dé hoan thién

Ché phdm dé ném va gia nhiét 24

Ché phim dung dich tinh bot 75

Axit axetic 1

Tong 100
6-2: Banh gia

(1) Nuéce 36t bésamen

Nudce sbt bésamen duge chuén bi theo cach tuong tu trong vi du 6 theo vi du 1
dugc mo ta & trén. Hon hop nudce 56t beésamen nay dugc phan tin nhanh chong va dong
déu trong nudc Am trong khi nau dé c6 do sét. Nude sdt bésamen thu dugc 12 min va
dac.

(2) Chét lugng bao quan

The hdn hgp nuée s6t bésamen dong goi duge bao quan trong bé 4n nhiét & mdi
nhiét dd 35°C, 30°C, va 25°C.

X4c nhan viée ¢6 hay khong co su tang sinh vi sinh vét theo cung cach nhu trong
vi du (1). Khong quan sat thdy su ting sinh vi sinh vét sau 1 nam bao quan. Hon hop
nude sbét bésamen khong co sy bét thuong vé mui vi va hinh thirc bén ngoai trong
khoang thoi gian nay.

Ché phdm cta thanh phan thuc phdm trong vi du (3) va két qua danh gia dugc

néu trong bang dudi day.

Bang 19
Vidu (3)
Hoat d6 nudc (Aw) 0,84
Ham lwong nude (% khoi lugng) 25%
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Nong do axit axetic 1%
Néng d6 mudi an (% khéi lugng) 4%
Ty 1¢ hydrat cacbon vai nude (% 148,00%
khoi lugng)

Do sét (nh6t ké loai B, 25°C) 2000mPa’s
Kha nang trc ché vi sinh vat O
Kha ning phan tan trong nudc O
Mui vi O

Nhu dugce thé hién trong bang 19, nudc sbt dugce néu trong vi du (3) 1a nude sbt
sanh min va dic, két qua 1a phén tan nhanh va dbng déu trong nudc 4m trong khi ndu
dé co do sét. Ngoai ra, nude sét duoc néu trong vi du (3) ¢6 tinh an toan vi sinh cao ma
khong ting sinh vi sinh vét. Ngoai ra, vi cua nd khong bi anh hudéng boi thanh phan
khang vi sinh vat axit axetic dugc thém vao.

Thir nghiém 3: San xuét ché phim thuc pham déng goi chira alyl isothioxyanat
Vidu[1]: Sétcari ()
1-1: Phuong phdp san xuét

Trong khi nguyén liéu thuc phém (trir tinh bot va alyl isothioxyanat) néu ¢ cot vi
du [1] cua bang 20 dugc tron co khudy, nguyén liéu thuc pham dugc néu cho dén khi
nhiét d6 ctia hdn hgp dat 95°C. Sau do, hdn hop dugce lam ngudi dén 70°C va sau do

tron voi tinh bot va alyl isothioxyanat dé thu duoc sdt ca ri. Rot sbt ca ri thu duoc vao

@ chtra hinh chai mém va dong kin dé thu dugc s6t ca ri dong goi.
1-2: Dénh gia
(1) Nude sét ca ri

Nude sbt ca ri duoe chuin bi theo cach tuong tu trong vi du 1 cta thir nghiém 1
duge mo ta & trén. S&t ca ri nay phén tan nhanh chong va dbng déu trong nude trong
khi nau dé c6 do sét. Nudc sbt ca ri thu dugc min va ddc. Ngoai ra, nudc sbt ca ri thu
dugc khong c6 mui alyl isothioxyanat ho#c vi man dam co thé nhan biét dugc va co

mui thom cta gia vi va mui vi thom ngon.

(2) Chét lugng bao quan
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Ché pham thyc pham dang 16ng hodc bot nhdo duge dong g6i dugc bao quan
trong 1 ndm & mdi nhiét dd 35°C, 30°C, va 25°C. Sau 2 tudn, 1 thang, 2 thang, 3 thang,
6 thang, 9 thang, va 1 ndm, mui vi va hinh thtrc bén ngoai ctia n6 (co hodc khong co su

phan tach), va sy téng sinh clia vi khuan séng tong sO va ndm moc dugc xac nhan.

Pé xac nhan su tang sinh cia vi khuan song tong s6 va ndm mdc, ché pham thuc
phdm dang 16ng hodc bot nhdo dugc pha loang thich hgp, hoa ran bang cach tron vdi
mdi trudng, va it & 25°C trong 2 ngay doi voi vi khuén song tong so va & 30°C trong 5

ngay d6i v6i nam moc. Sau d6, dém s6 mam dé x4c nhan c6 hay khong c6 su tdng sinh.

P& x4c nhén su ting sinh cla vi khuén sbng tong sd, ché phém thuc phdm dang
16ng hodc bt nhdo duge bdo quan & 35°C dugc pha loang thich hgp, hoa ran bang cach
trdn v4i moi truong agar chudn (duge san xuit béi Nissui Pharmaceutical Co., Ltd.), va

1 & 35°C trong 2 ngay. Sau do, dém sb6 mam dé x4c nhan c6 hay khong c6 su tang sinh.

DPé x4ac nhan su tang sinh nim mbc, ché pham thyc pham dang 16ng hodc bot
nhio dugc bao quan & 30°C hodc 25°C dugc pha lodng thich hop. Ché pham dugc bao
quan & 30°C sau d6 duge hoa ran bang cich trdn v6i mdi trudong agar malt (dugc san
<uét bai Nissui Pharmaceutical Co., Ltd.) va i & 30°C trong 5 ngay. Sau do, dém sb
mam. Hoic, ché phim dugc bao quan & 25°C sau d6 duoc tao vét trén moi trudng nén
agar DG-18 (dugc san xuét bai Oxoid Ltd.) va o & 25°C trong 7 ngdy. Sau do, dém sb

mAm dé xac nhén c6 hay khong co su tang sinh.

Hon hop nudc sbt ca ri khong co su bét thuong vé mui vi va hinh thirc bén ngoai
sau 1 nam bao quan, va khong quan sat thay su tang sinh vi sinh vét trong khoang thoi
gian nay.

Vi du [2]: S6t cari (IT)
2-1: Phuong phép san xuét

Sét ca ri dwoc chuén bi theo cach twong tu trong vi du [1] st dyng nguyén ligu
thuc phém néu & cot vi du [2] cua bang 20. Rot sbt ca ri thu dugc vao dd chtra hinh
chai mém va dong kin, sau d6 khir tring nhiét & nhiét do trung tAm 80°C trong 1 phut
d8 thu duoc sbt ca ri dong goi.

2-2: Panh gia
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(1) Nuérc sbt ca ri

Nudce sbt ca ri dugc chuin bi theo cach tuwong ty trong vi du [1]. Sbt ca ri nay
phén tan nhanh chong va ddng déu trong nudc trong khi nAu d& c6 do sét. Nude sbt ca
ri thu dugc min va dac. Ngoai ra, nu¢c sbt ca ri thu dugc khong cb6 mui alyl
isothioxyanat hodc vi mén ddm co thé nhan biét duoc va c6 mui thom cia gia vi va mui
vi thom ngon.

(2) Chét lwgng bao quan

Béao quan s6t ca ri dong goi trong bé én nhiét & mdi nhiét do 35°C, 30°C, va
25°C.

X4c nhan viée ¢6 hay khong c6 sy tdng sinh vi sinh vét theo cung cach nhu trong
vi du [1]. Khong quan sat thdy su ting sinh vi sinh vét sau 1 ndm bao quan. Sbt ca ri
khong c6 su bét thudng vé mui vi va hinh thirc bén ngoai trong khoang thoi gian nay.
Vi du so sanh [1]: S6t cari (i)
1-1: Phuong phép san xuét

Sét ca ri duge chudn bi theo cach twong tu trong vi du [1] sir dung nguyén li€u
thyc phdm néu trong cdt vi du so sanh [1] cua bang 20. Rét sbt ca ri thu duge vao do
chtra hinh chai mém va déng kin, sau d6 khtr tring nhi¢t ¢ nhiét do trung t4m bang
95°C trong 1 phut @8 thu dugc sbt ca ri dong goi.
1-2: Béanh gia

(1) Nude s6t ca i

Nude sét ca ri duge chuan bi theo cach twong tu trong Vi du [1]. Sbt ca ri nay
gy von cuc trong khi ndu ma khong dugc phan tan nhanh chéng va ddng déu trong
nude. Mit khéc, nude s6t ca ri thu duoc khong c6 mui alyl isothioxyanat hodc vi man
dam co thé nhan biét duge va ¢6 mui thom clia gia vi va mui vi thom ngon.

(2) Chét lugng béo quan

Bao quan sbt ca ri dong gbi trong bé dn nhiét & mdi nhiét do 35°C, 30°C, va
25°C.

Xac nhan viéc ¢6 hay khdng c6 sy ting sinh vi sinh vat theo cung cach nhu trong
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vi du [1]. Khong quan sat thdy sy tang sinh vi sinh vt sau 1 nam bao quan. Sbt ca ri
khong c6 su bét thuong vé mui vi va hinh thirc bén ngoai trong khoang thoi gian nay.
Vi du so sanh [2]: S6t cari (ii)
2-1: Phuong phap san xudt

S6t ca ri dwoc chudn bi theo céch twong tw trong vi du [1] st dung nguyén li€u
thue phim néu trong cot vi du so sanh [2] cta bang 20. Rot st ca ri thu duoc vao dd
chia hinh chai mém va déng kin 8 thu duoc st ca ri dong goi.
2-2: Pénh gia

(1) Nudc s6t ca ri

Nuée sbt ca ri duge chudn bi theo cach tuong tu trong vi du [1]. S6t ca ri nay
phén téan nhanh chong va ddng déu trong nudc trong khi nAu dé co do sét. Nude sbt ca
ri thu dugc min va dic. Ngoai ra, nudc sbt ca ri thu duge khong c6 mui alyl

isothioxyanat hodc vi man dam c6 thé nhan biét dugc c6 mui thom cua gia vi va mui vi

ngon.

(2) Chit lugng bao quan

Béao quan sbt ca ri dong goi trong bé dn nhiét & mdi nhiét do 35°C, 30°.C, va
25°C.

X4c nhan viée ¢6 hay khong c6 su tang sinh vi sinh vét theo cung cach nhu trong
vi du [1]. Két qua 1a, quan sat thdy su ting sinh vi sinh vét trong 2 tudn. Dbi v6i hinh

thirc bén ngoai cua s6t ca ri, quan sat thdy su tach céc thanh phan.
Vi du so sanh [3]: S6t ca ri (iii)
3-1: Phuong phéap san xuét

Sét ca ri duoc chudn bi theo cach tuong tu trong vi du [1] st dung nguyén li¢u
thuc phdm néu trong cot vi du so sanh [3] cta bang 20. Rot sbt ca ri thu dugc vao do

chira hinh chai mém va dong kin d8 thu duoc sbt ca ri dong goi.
3-2: Panh gia
(1) Nuéc st cari

Nudce sbt ca ri duge chudn bi theo cach tuong tu trong vi du [1]. S6t ca ri nay
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phén tan nhanh chéng va dong déu trong nudc trong khi nau dé cé do sét. Nude st ca
ri thu duoc min va dic. Ngoai ra, nudc sot ca ri thu dugc khong c¢6 mui alyl
isothioxyanat hodc vi man dam c¢ the nhén biét dugce va c6 mui thom cua gia vi va mui

vi thom ngon.

(2) Chét lwgng bao quan

Bdo quan s6t ca ri dong goi trong bé dn nhiét & mdi nhiét do 35°C, 30°C, va
25°C.

X4c nhan viéc c¢6 hay khong c6 su tang sinh vi sinh vat theo cing céch nhu trong
vi du [1]. Két qua 13, quan sét thdy su ting sinh vi sinh vat (mde) trong 1 thang. Dbi voi
hinh thirc bén ngoai ctia sbt ca ri, su ting sinh cua nim mdc dugc thiy trén bé mit ciia
chét long.
Vi du so sénh [4]: S6t cari (iv)
4-1: Phuong phap san xudt

S8t ca ri duoc chudn bi theo cach twong tu trong vi du [1] st dung nguyén li¢u
thuc phém néu trong cot vi du so sanh [4] cla bang 20. Rét sbt ca ri thu duge vao dd
chira hinh chai mém va dong kin 8 thu dugc st ca ri dong goi.
4-2: Béanh gia

(1) Nudce sbt cari

Nuéc sbt ca ri duge chuén bi theo cach twong tu trong vi du [1]. Sdt ca ri nay
phan tdn nhanh chong va ddng déu trong nude trong khi niu dé c6 do sét. Nudc s6t ca
ri thu dwgc min va dic. Ngoai ra, nuée sbt ca ri thu dugc khong c6 mui alyl
isothioxyanat hodc vi man dam co thé nhan biét dwgc va c6 mui thom cia gia vi va mui
vi thom ngon.

(2) Chét lugng bao quan

Béo quan sbt ca ri dong goi trong bé 6n nhiét & mdi nhiét do 35°C, 30°C, va
25°C.

Xéc nhan viée ¢6 hay khdng c6 su ting sinh vi sinh vét theo cung cach nhu trong
vidu[1]. Két qua 13, quan sat thdy su tang sinh vi sinh vt (mde) trong 1 thang. Déi voi

hinh thirc bén ngoai cla sot ca ri, sy tang sinh ctia nAm moc dugc thay trén bé mat cua
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chét 1ong.
Vi du so sénh [5]: S6t cari (v)
5-1: Phuong phéap san Xuét
Sét ca ri duge chudn bi theo cach tuong tu trong vi du [1] st dung nguyén liu

thuc phdm néu trong cot vi du so sanh [5] cia bang 20. Rot st ca ri thu duge vao dd
chitra hinh chai mém va déong kin dé thu dugc s6t ca ri dong goi.
5-2: Panh gia

(1) Nuée sét ca ri

Nude sét ca ri duoc chudn bi theo céch twong tw trong vi du [1]. SOt ca ri nay
phén tan nhanh chong va dong déu trong nudc trong khi nAu dé c6 do sét. Nude sbt ca
ri thu duge min va dic. Mat khac, nude s6t ca ri thu duogc c6 mui alyl isothioxyanat co
thé nhan biét duoc.

(2) Chét lugng bao quan

Bao quan sbt ca ri dong goi trong bé &n nhiét & mdi nhiét do 35°C, 30°C, va
25°C.

X4c nhan viéc c6 hay khong c6 su tang sinh vi sinh vat theo cting cdch nhu trong
vi du [1]. Khong quan sat thdy su ting sinh vi sinh vét sau 1 nam bao quan. Sbt ca ri

khong co6 su bét thudng vé mui vi va hinh thirc bén ngoai trong khoang thoi gian nay.

Bang 20
. Vidu | Vidu | Viduso | Vi duso | Viduso Viduso | Viduso
Ché pham ) . ) ] ]
[1] [2] sanh [1] | sanh [2] | sénh [3] sanh [4] sanh [5]
. Tinh bot
Tinh b6t A 16,2 16,4 16,4 16,5 12,5 16,4 16,0
ngd
Sird tinh
Hydrat bt 10,5 10,6 10,6 10,7 8,1 10,6 11,0
0
cacbon -
Maltoza 21,0 21,2 21,2 21,4 16,1 21,2 21,0
Mudi an 6,7 6,7 6,7 4,9 10,0 6,7 7,0
Chét béo 4,1 4,1 4,1 4,1 3,1 4,1 4,0
Botcari 1.9 1,9 1,9 1,9 1,5 1,9 2,0
Alyl isothioxyanat 0,01 0,01 0,01 0,01 0,01 0,0005 0,200
Nudc 26,7 26,0 26,0 27.4 38,9 26,0 26,0
Gia vi Natri 1,0 1,0 1,0 1,0 0,8 1,0 1,0
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glutamat
Botnhdo ) oo | 09 | 09 0,9 0.7 0
hénh tﬁy b 9 5 > b )9 059
Bot rau 7,5 7,5 7,5 7,6 5,7 7,5 7,5
Nguyén
liéu sita 0,8 0,8 0,8 0,8 0,6 0,8 0,8
tho
Caramen 0,8 0,8 0,8 0,9 0,6 0,8 0,8
Céc
nguyén
EE 9 |19 1,9 1,9 1,4 1.9 1.8
liéu gia vi
khac
Hoat d6 nudc 0,84 0,84 0,84 0,86 0,84 0,84 0,84
Ham lugng nudce (%
. 40 40 40 40 50 40 40
khoi luong)
Nbng d6 alyl
L 0,01 0,01 0,01 0,01 0,01 0,0005 0,20
isothioxyanat
Nong dd mudi an (%
. 8 8 8 6 11 8 8
khoi lugng)
Ty 1& hydrat cacbon
. 71 72 72 73 43 72 69
vOi nudc
Do sét (Nhot ké loai
7000 7000 P 7000 5000 7000 7000
B, 25°C)
Kht tring bang nhiét - 80 95 - - - -
Kha ning trc ché vi
, O ©) o X X X 0]
khuan
Kha ning phén tan
O O X @) ©) @) @)
trong nudc
Mui vi @) o) o) o) o) o) X

*: Vuot qua gidi han do

Nhu duoc thé hién trong bang 20, nudce sbt ca ri duge néu trong vi du [1] va [2]
13 nude sdt sanh min va dic, két qua 1a phan tan nhanh va ddng déu trong nudc 4m
trong khi nau dé co do sét. Ngoai ra, nudc sbt ca ri duoc néu trong vi du [1] va [2] co
tinh an toan vi sinh cao ma khong c6 sy ting sinh vi sinh vat. Ngoai ra, mui vi cua
ching khong bi anh hudng boi thanh phan khang vi sinh vét alyl isothioxyanat dugc

thém vao.

Ngugc lai, nude s&t ca ri theo vi du so sanh [1] khong phén tin nhanh chong

trong nugc am trong khi ndu va gay von cuc khi duge gia nhiét, do anh hudng cua viec
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khtr tring nhiét & nhiét do cao. Ngoai ra, nudc sbt ca ri & vi du so sanh [2] dén [4] ¢6
tinh an toan vi sinh khong du, va quan sat thdy su tang sinh vi sinh vét trong d6. Hon
nita, mui vi cia nudc st ca ri trong vi du so sanh [5] bi anh hudng boi alyl

isothioxyanat dugc thém vao.

St dung ché phim thyc phim & nhiéu dang khac nhau
Vi du [3]: Hon hop nude sbt bésamen

3-1: Phuong phép san xuét

Trong khi nguyén liéu thuc phim dugc néu trong <Ché pham dé ném va gia
nhiét> cia bang 21 duoc trdn co khudy, nguyén liéu thuc pham dugc ndu cho dén khi
nhiét do cua hdn hop dat 95°C. Sau do, hdn hop dugc 1am ngudi dén 80°C. Tiép theo,
trong khi nguyén li¢u thuc phim dugc néu trong <Ché phim dung dich tinh bot> cua
bang 21 dugc tron ¢ khuéy, nguyén liéu thuc phém dugc nau cho dén khi nhiét do cta
hdn hop dat 80°C. Tiép theo, ché phim dé ném va gia nhiét, ché phdm dung dich tinh
bot, va alyl isothioxyanat dugc tron co khuéy theo <Ché phém dé hoan thién> dé tao ra
hdn hop nude sbt bésamen. Rot vao dd chira gibng tai mém va doéng kin & 80°C dé thu

dwoc hdn hop nude sot bésamen dong goi.

Bang 21
Ché phém dé ném va gia nhiét Phan khdi luong
Mudi 4
Kem stra 13
Nudc 7
Tong 24

Ché phim dung dich tinh bdt

Sird tinh bot 50
Bot my 26
Tong 76

Ché phdm dé hoan thién
Ché phim dé ném va gia nhiét 24
Ché phim dung dich tinh bot 76
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Alyl isothioxyanat 0,01
Tong 100
3-2: Banh gia

(1) Nuée s6t bésamen

Nuée sét bésamen duge chuin bi theo cach twong tu trong vi du 6 cua thu
nghiém 1 dugc md ta & trén. Hon hop nude sbt bésamen nay dugce phan tan nhanh
chong va ddng déu trong nudc 4m trong khi niu dé c6 do sét. Nudc sdt bésamen thu
dugce 1a min va dic.

(2) Chét lugng bao quan

Hon hop nude sbt bésamen dong goi duge bdo quan trong bé 6n nhiét & moi
nhiét do 35°C, 30°C, va 25°C.

Xac nhan viéc c6 hay khong c6 su tang sinh vi sinh vat theo cung cach nhu trong
vi du [1]. Khong quan sat thdy su ting sinh vi sinh vét sau 1 ndm bao quan. Hon hop
nudc sdt bésamen khong co su bét thuong vé mui vi va hinh thirc bén ngoai trong
khoang thoi gian nay.

Ché pham cta thanh phan thuc pham theo vi du [3] va két qua danh gia ctia n6

duogc néu trong bang dudi day.

Bang 22

Vidu [3]
Hoat d6 nudc (Aw) 0,34
Ham luong nudc (% khoi lugng) 25%
Nong do alyl isothioxyanat 0,01%
Nong d6 mudi an (% khoi lugng) 4%
Ty 1& hydrat cacbon v6i nuéc (% khoi 148,00%
lugng)
D6 sét (nht ké loai B, 25°C) 2000mPa.s
Kha néng trc ché vi sinh vat O
Kha niang phéin tan trong nudc @)
Mui vi O
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Nhu dugce thé hién trong bang 22, nudc sbt duoc néu trong vi du [3] 1a nude sbt
sanh min va dic, két qua 13 phan tan nhanh va ddng déu trong nudce 4m trong khi nu
dé co do sét. Ngoai ra, nude sbt dugc néu trong vi du [3] ¢6 tinh an toan vi sinh cao ma
khong co su ting sinh vi sinh vét. Ngoai ra, mui vi cta né khong bi anh hudng boi

thanh phan khang vi sinh vét alyl isothioxyanat dugc thém vao.
Kha ning tng dung trong cong nghiép

Sang ché co thé duogc st dung trong linh vuc san xuét san pham thuc pham

ching han nhu s6t ca ri va nudc sot.

T4t ca cac cong bd, patent, va don sang ché dugc néu & day duge két hop bing

cach vién dan.
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YEU CAU BAO HO
1. Ché phdm thuc pham dong lanh dong gbi chira tinh bdt chua duge hd hoa, hydrat
cacbon, chit béo va nuéc, trong do ché phim thuc pham dong lanh dong gbi ¢6 ham
lugng nude bang 40% khéi lugng hodc nhé hon, va ty 1& cua hydrat cacbon so voi
nuée 1a 30% khédi lugng hodc 16n hon.
2. Ché phim thyc pham dong lanh dong goi theo diém 1, trong d6 ham lugng nude

nam trong khoang tir 15 dén 35% khdi luong.

-82-



41228

Fig. 1

(VD 6/Hbn hop nuée sot Bechamel)

Ché pham dung dich tinh
bot

Ché phdm dé ném va gia
nhiét

Gia nhiét dén 80°C

Lam nguoi xudng 75°C

Gia nhiét dén 95°C

!

Lam nguoi xudng 75°C

\/

Trén

Rot

1/12
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Fig. 2

(VD 7/Stap cari)

41228

Ché phim dung dich tinh

Ché pham dé ném va gia

bot nhiét
Gia nhiét dén 80°C Gia nhiét dén 95°C

A

am ngudi xuong 75°

\!

am nguoi xuong 75°C

— =

Tron

|

Khtr tring nhiét & 80°C trong 1 phut

|2

Rot
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Fig. 3

(VD 8/Hon hgp sddo bi ngd)

Ché pham dung dich tinh Ché phdm dé ném va gia
bot nhiét
Gia nhiét dén 80°C Gia nhiét dén 95°C
\ }

Lam ngudi dén 75°C Lam ngudi dén 75°C
Tron
Rot

3/12
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Fig. 4

(VD 9/Hdn hop sbt Carbonara)

Ché phidm dung dich tinh Ché phdm dé ném va gia
bdt nhiét
\
Gia nhiét dén 70°C Gia nhiét dén 70°C
Tron
y
Ro6t
4/12
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Fig. 5

(VD 10/Gia vi thit lon nau hai 1an)

Ché pham dung dich tinh Ché phdm dé ném va gia
bot nhiét
Gia nhiét dén 80°C Gia nhiét dén 95°C
Lam ngudi dén 75°C Lam ngudi dén 75°C
\/
Tron
ROt
5/12
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Fig. 6

(VD 11/Hdn hop trang sita)

Ché pham dung dich tinh Ché phdm dé ném va gia
bot nhiét
y
Gia nhiét dén 70°C Gia nhiét dén 70°C
Tron
Ro6t

Khr tring nhiét & 80°C trong 1 phut

6/12
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Fig. 7

(VD Hon hogp stp ca ri)

Ché pham dung dich tinh Ché pham dé ném va gia
bot nhiét
Gia nhiét dén 80°C Gia nhiét dén 95°C
, |

Lam ngudi dén 75°C Lam ngudi dén 75°C

Tron
%
R6t
7/12
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Fig. 8

(VD 15/ Sup ca ri)

Ché phdm dung dich tinh Ché phim dé ném va gia
bot nhiét
Tron & 25°C Gia nhiét dén 95°C

Lam ngudi dén 25°C

4//”'////’///'

Tron

/

Sup ca ri

8/12
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Fig. 9

(VD 16/Sup ca ri)

Ché pham dung dich tinh Ché phdm dé ném va gia
bot nhiét

Gia nhiét dén 80°C Gia nhiét dén 95°C

Lam ngudi dén 25°C Lam ngudi dén 25°C

Stp cari

9/12
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Fig. 10

(VD 17/Sup ca ri)

Ché phdm dung dich tinh

Ché pham dé ném va gia

bot nhiét
Gia nhiét dén 60°C Gia nhiét dén 95°C
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Fig. 11

(VD 18/Sup ca ri)

Ché phdm dung dich tinh Ché phdm dé ném va gia
bot nhiét
Gia nhiét dén 80°C Gia nhiét dén 95°C

Lam ngudi dén 80°C
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Fig. 12

(VDs 19-22/Sup ca ri)

Ché pham dung dich tinh

Ché pham dé ném va gia

bot nhiét
4
Gia nhiét dén 60°C Gia nhiét dén 60°C

\/

Tron

Rot

12/12

-94-






