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(57) Giai phap hitu ich dé xuat phuong phap bd tri ng6i up néc chdng bio cho nha thap
tang bao gdm céc budc: budc 1: xac dinh tong dién tich thong khi cho ng6i nha; budc 2:
xéac dinh kich thudc khe hd thong gid ctia mdi vién ngodi; bude 3: bd tri cac vién ngdi ap
noc chdng bao véi kich thude khe ho thong gié nhu duoc xac dinh ¢ bude 2 1én cong trinh.
Bang cong trinh nghién ciru ciia minh tac gia tinh toan dinh luong luc tac dong 1én mai nha
khi gi6 giat & trong bao va dé xuat giai phap cin bang ap suit giira trong va ngoai nha khi
gi6 giat, giam lyc tac dong 1én méi nha bang cach chira cic 16 thong co dién tich S cho
ngdi nha co thé tich khong khi trong nha V. Dién tich S nay dwoc bb tri phan tan trong cac
vién ngéi up néc chong bio.
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Linh vire k¥ thuit dwoc dé cap

Giai phép hitu ich d cap dén phwong phap bé tri ngéi Gp néc chbng bio cho
nha thap ting. Cu thé 13, giai phap hitu ich dé xuit phwrong phap bd tri ngéi tp néc
chéng bio cho nha thap ting dugc g dung trong viéc chong téc mai cho nhitng ngdi

nha thap (mot) ting trong gid bio.

Tinh trang ky thudt cia gidi phap hiu ich

M4i nha 13 by phén tiép xuc tryc tiép va nhiu nhét v6i gié bdo. Tinh kién cb
ciia méi nha ciing thuong kém nhét trong moét ngdi nha, nhét 1a nhimg ngdi nha truyén
théng ctia nguoi dan Viét Nam c6 mai lop ngoi. Nhimg ngéi nha x4y dyng tam thuong
khéng ding vitng trude bio 16n, nhitng ngdi nha duoc xay dung ban kién ¢b va kién
cd ciing bi béo 1am tdc mai. Néu tinh tat ca nhitng nha bi tbc mai néi chung (bao gdm
toc m6t phan nhéd dén toan bo mai) thi hdu hét cac ngdi nha déu bi tdc mai khi mét con
bdo cap 12-13 di qua. Thuc té quan s4t cho thay phan 16n cac ngdi nha thudmg bi tde
mai ngay sau khi c¢6 timg dot gi6 giat (gié giat c6 thé hiéu nhu 13 hién twong van tde
dong khi ting mot lugng Av trong mot khoang thoi gian At rat nho, khoang 0,5 s va
phin mai bi toc hau hét 13 phan khuat gié (khong don gié truc tiép) va gin goc mai.
D6i véi nhitng ngdi nha c6 két cau bao che twong dbi kin nhw nha lop ngoi, ton...,
nguyén nhan chii yéu do chénh léch 4p suit giira trong va ngoai nha xuét hién dot ngot
khi gi6 gist va va cham v&i ngdi nha. Khi dong gié c6 van toc thay ddi trong thoi gian
dai ap suat khong khi giita trong va ngoai nha chénh 16ch nhau khong nhiéu do khéng
khi @3 kip luu thong qua lai giita trong va ngoai nha thong qua cac khe hd ngau nhién
(khe hé gitta cac vién ngoi ...). Khi gi6 giat va va cham vé6i ngdi nha, vén tc gio tiang
rat nhanh trong thoi gian rt ngin va vi vay ap suat khong khi ngoai nha giam dot
ngot, khong khi trong nha khong kip thoat ra ngoai lam xuat hién chénh 1éch 4p suit
giita trong va ngoai nha tuy rat ngin nhung ciing d3 kip tac dong 1én mai mot ap luc
du 16n thing dugce lyc giit mai (v6i mai ngédi 1a trong lwong vién ngoi) lam cho két cdu

mai bay toc 1én.
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Pé chdng tdc mai cho cong trinh dan dung hién nay ngudi ta lién két that chic
chin hé mai vao két ciu cong trinh khi x4y dung va bd tri cac vat ning (bao cat ...) 1én
trén két ciu mai khi co bdo. Tuy nhién tinh toan dinh luong luc tac dong 1én mai khi
gi6 giat trong bdo chwa dwoc thwe hién vi vy viéc chdng toc mai cho cong trinh con
bi dong, cac lién két va khoi luong cac vat ning van dang wéc lwgng khong tinh toan
cu thé gay kho khan va t6n kém.

Dé giai quyét ton tai ndy tac gia d3 nghién ctru va dé xuat giai phap trong viéc
xéc dinh dién tich thong khi va bé tri trong cac vién ngoi tp néc dé chdng tbe mai cho
ngoi nha lgp ngdi hoidc ton.

Viéc lop ngdi dp noc chdng bdo cho ngdi nha ngoai viéc chéng téc mai khi co
bo con ¢b tac dung lvu théng khong khi trong nha, chéng néng cho mai va ngdi nha,
v.v... tao méi trudong sdng tot hon cho con ngudi. Chi phi ting thém cho ngéi up néc
¢6 chirc nang chdng tc mai khi c6 bdo méi gan nhwr khong dang ké, chi ¢6 wru diém va

gin nhv khéng c6 nhuoc diém.

Ban chét ky thuit caa gidi phap hiru ich
Muc dich cua giai phap 1a d xuat phuong phép bd tri ngéi ip néc chdng bdo cho nha
thap ting bang viéc x4c dinh téng dién tich thong khi (khi) cho mdt ngdi nha thip
tang, b6 tri dién tich thong khi ndy trong cac vién ngdi up noc nhim tao can bang ap
suat giira trong va ngoai nha khi gi6 giat & trong bao chbng tdc mai cho ngoi nha, tir
do6 xac dinh hinh déng va kich thudc ngoi up ndc chdng bdo cin c6. Cu thé 13, phwong
phap bd tri ngéi ap ndc chdng bdo bao gdm cac bude: bude 1: xac dinh tong dién tich
thong khi cho ngdi nha; bude 2: xac dinh hinh dang va kich thuéc ngéi up néc chong
bdo; budc 3: b tri cac vién ngéi Gp néc chong bdo véi kich thude khe hé thong gi6
nhu xac dinh & budce 2 1€n cong trinh.

Trong giai phap ndy, bing cong trinh nghién ctru ciia minh (Nguyén Ngoc Tinh
- 2018, Luc tac dong 1én mai nha khi gié giat ¢ trong bdo va gidi phap phong chéng,
tap chi X4y Dung - B6 X4y dung, 2-2018, tr 110-113.) tac gia tinh toan dinh luwong luc
tac dong 1én mai nha khi gié gidt & trong bdo va dé xuét giai phap can bang ap suit

gifta trong va ngoai nha khi gié giat, giam lyc tac dong 1én mai nha bang cach chira

3



3658

cac 15 thong cé dién tich S cho ngdi nha c6 thé tich khong khi trong nha V, xem Bang
1. Dién tich S nay dugc b tri phan tan trong cc vién ngéi up noc chong bio.
M ta viin tit cic hinh vé
Hinh 1 13 hinh v& so d6 cac bude durgc thyre hién trong giai phép hiru ich;
Hinh 2 13 hinh chiéu démg cta vién ngéi up noc chong;
Hinh 3 1a mit cit B-B trén hinh 2 cta vién ngéi up noéc chong bio;
Hinh 4 13 hinh chiéu bang cta vién ngéi ap noc chénvg; va
Hinh 5 14 hinh v& phdi canh ciia vién ngéi up néc chdng bio.
MG ta chi tiét giai phap hiru ich

Tham chiéu hinh 1, phrong phap b6 tri ngoéi up néc chong bio cho nha thip
tAng bao gbdm cac budc: budc 1: xac dinh tong dién tich théng khi cho ngdi nha; budc
2: x4c dinh hinh dang va kich thudc ngdi Gp noc chdng bdo; budc 3: bd tri cac vién
ngoi up noéc chong bio véi kich thude khe hé théng gié nhu duge xac dinh & buéc 2
1én cong trinh. Cu thé 1a:

Budc 1: xac dinh tdng dién tich thong khi cho ngdi nha.

Viéc xac dinh tdng dién tich théng khi S, ngoai phu thudc thé tich khong khi
trong nha V con phu thudc d6 kin gio cua ngdi nha. Tuy nhién, cach xac dinh tong
dién tich thong khi S sau ddy dugc thyrc hién khi thoa man cac yéu tb sau: cong trinh
twong d6i kin, trong thyc té diéu nay tuong dwong véi viéc mai nha lop ngéi hodc
twong ty, khi ¢6 bdo cac cira di, cira s6 déu déng kin va khong c6 bat ky 16 ha nao
khac.

Bang 1. Gia tri 4p sut chénh 18ch 16n nhét tic d6ng 1én méi nha - Wiax theo ty sb S/V
v6i cac gia tri At khac nhau khi van t6c gi6 giat tir 25 m/s 1én 40 m/s (twong dwong gio
cap 10 giat 1én cap 13)
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Pon vi: daN/m?

SV(A0*m) | o | 1 | 2 | 3| 4|5 |6 | 7|8 | 9 |10]15] 20
At (s)

6,1 547 | 52,4 | 50,2 | 48,0 | 46,0 | 44,0 | 42,1 | 40,2 | 38,5 | 36,8 | 35,1 | 27,9 | 22,2
0,2 547 50,2 | 46,0 | 42,1 | 38,5 (35,1 32,1 | 293 | 26,7 | 243|222 | 14,1 |93
0,3 547|480 | 42,1 [36,8|32,1 27,9 |243 | 212|184 (16,1141 |77 |47
0,4 ‘54,7 46,0 | 38,5 |32,1 26,7 1222 18,4 | 154 | 129109 |93 |46 |27
0,5 547 | 44,0 [351]279(222 (176 | 14,1 | 11,4 |93 |77 |64 [3,1 |18

Luu y : Trong thuc té kha ndng xdy ra thoi gian gié gidt nhé hon 0,2 gidy rdt

thdp.

Theo két qua nghién ctru cia tic gia, tham chiéu Bang 1, trong truong hop cong
trinh kin (S = 0), khi gié gidt tir van tdc 25 m/s 1én 40 m/s (twong dwong gi6é cap 10
giat 1én cap 13) luc tac dong 1én mai nha 16n nhat Waax = 54,7 daN/m? khi S = 0 (luc
nay c6 hudng tir trong ra ngoai, c6 phrrong vudng goc véi mai nha). Viéc tao 16 thong
c6 dién tich da 16n 1am cho lyc tac dong 16n mai nha nhé khong dang ké 13 kho khin
va phan tac dung vi tng dién tich 16 théng khi S qua 16n. Vi vy chiing ta chi can tao
15 thong dam bao chénh 1éch ap sudt khi gié giat clp 13 khong 16n hon luc gilt mai
ciia 1 m? ngéi lop loai 22 vién/m? (trong luong 2 kg/vién = 2 daN/m?). D6i véi mai
ngdi nghiéng goc ® nhé hon hoic bang 45° (dbc 100%),

lwe gitt mai ciia 1 m? =22 vién/m? x 2 daN/vién x cos 45° = 31,1 daN/m?,
can cir Bang 1 ta chon tong dién tich 16 thong sao cho ty s6 S/V thoa man diéu kién
sau:

S/V > 10 x 10*%/m d6i v&i mai ngoi cé goc nghiéng @ =< 45°.

Sau khi chon dwoc ty sb S/V phit hop cho cong trinh cu thé ta dé dang tinh duoc

tbng dién tich 16 thong:
S=S/VxV (m?).

Budc 2: xac dinh kich thudce khe hé thong gié ciia mdi vién ngéi.

Tham chiéu cé4c hinh v& tir hinh 2 dén hinh 5, m&i vién ngéi up néc chéng bio
bao gdm: lép trong va 16p ngoai, gifta hai 16p nay 1a khe hé dé khong khi thoat ra
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ngoai khi ¢6 chénh léch ap suit khong khi giita trong va ngoai nha. Mt cit ngang co

hinh déi xtng, 16p trong 13 hai mit phing nghiéng ddi xtmg nhau & trén dinh c6 khe

hé dé khong khi thoat ra di vao khe hé gifra hai 16p va ra ngoai, phia dudi chan cua

16p nay s& tiép xtc véi mai ngoi khi lop. M3i vién ngéi Gp néc chong bdo c6 mat cit

ngang cia 16p ngoai 1a nira hinh tron va giita hai 16p 1a khe thoat khi, trong d6 16p

trong va 1ép ngoai dugc lién két véi nhau bai cac gan ngang (cung vat liéu).

Kich thudc ngoi up néc chéng bio:

Tham chiéu cac hinh v& tir hinh 2 dn hinh 5, cac gia tri cac kich thuéc thé hién

trén hinh dugc ghi & Bang 2.

Bang 2. Gid tri cac kich thudc ngéi up noc chbng bao

STT| Ky Giai thich Khoang gia Ghi chu
hiéu (xem hinh 2 dén hinh 5) tri
1 L chidu dai vién ngoi 330 mm | gié tri phd bién
2 R mét nira chidu rong vién ngéi | 800 — 120 | gia tri pho bién
mm
3 d bé day vién ngoi 0,5-20 | gi4 tri phd bién
mim
4 a kich thudc khe hé thong gio cia | 5—-25mm | duoc tinh todn
mdi vién ngdi duéi day
5 o goc nghiéng cua canh vién ngdéi | 30°-45° | phu thuéc R, d va
a

Nhu vay, tir bang trén chi cAn xé4c dinh kich thudc khe hé thong gié ciia moi

vién ngdi nita 1a du thong so can thiét trong viée xac dinh kich thudc cua vién ngéi dp

noc. Tur hinh dang va kich thudce, dién tich thong khi cua mdi vién ngoi duge tinh nhw

sau.
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Si=2x1,25ax0,8L =2alL
trong d6: s6 2 & ddu cong thirc cho biét cira thoat khi ndm & hai bén va doc theo vién
ngoi; 1,25a 12 bé rong ctra thoat khi; 0,8L 14 chiéu dai cira thoat khi mdi bén.
Goi tdng chiéu dai néc nha c6 thé lop ngdi Gp 13 YL khi d6 téng dién tich thong
khi & ngdi up noc la: S=2a)L
Suy ra kich thudc khe hé thong gi6 ctia mdi vién ngéi Gp noc la:
a=S/(2>L)
trong do: téng dién tich S d3 duoc xac dinh & bude 1.
V4t lidu ché tao ngéi 1a dat sét nung, vira xi ming cét, thép, polyme hogc hén
hop.
budc 3: bd tri cac vién ngdi up ndc chdng bio véi kich thude khe hé théng gio
nhu dugce xac dinh & budce 2 1én cong trinh.
Giai phap hitu ich dugc mo ta chi tiét bang cach st dung phuong an dwgc md ta
& trén. Tuy nhién, 15 rang 13 dbi v6i ngudi c6 hiéu biét trung binh trong linh VI_IC,. giai
phap hiru ich khong bi gidi han & phuong 4n duwgc mo ta trong phan mo ta gidi phap
hitu ich. Giai phép hitu ich ¢6 thé dwgc thuc hién & ché d6 cai bién hodc thay d6i ma
khong ndm ngoai pham vi cta giai phap hiru ich dugc xac dinh boi cac diém yéu cau
bao ho. Vi vay, nhimg gi duge mo ta trong phin mo ta gidi phap hitu ich chi nhim
muc dich minh hoa, va khong s& khong 4p dit bat ky gidi han nao dbi voi giai phap

hitu ich.

Vi du thwe hién giai phap hiru ich

Ta chon truéc céac kich thude cho vién ngéi up néc chdng bao nhu sau: L = 330
mm (0,33 m); R = 100 mm (0,10 m); d = 10 mm (0,01 m); a= 12 mm (0,012 m).

Mot ngdi nha truyén thong ctia ngudi dan Viét Nam 13 nha 3 gian 2 mai (nha
thap ting), kich thudc dién hinh: dai 9 m; rong 6 m; chiéu cao chin mai 2,7 m, dinh
mai 4,5m, thé tich V = 194,4 m® Mai nha lop ngoéi do loai 22 vién/m?, trong luong
trung binh 2 daN/vién (= 2 kg/vién), nhuw vay 1m? ¢6 trong luong N = 44 daN. Cac

vién ngo6i duoc lop vao hé cAu phong — 1i t& c6 do doc 60% (nghiéng mot goc 31° véi

_7-
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mat phing nim ngang) néc nha lop ngdi p néc chéng bao cb kich thude nhu trén doc
theo chiéu dai YL = 9 m. Trong luc clia cic vién ngoi tac dong vudng goc vao hé mai
N1 =44 x cos 31° = 37,7 daN/m?, d4y ciing chinh 1a lwc gift mai khi c6 gié giat.
Nhu vay tong dién tich thong khi dwoc phan tan trong ngéi tip néc
S=2aL=2x0,012x9=0,216 m?
Ty s6 S/V =0,216/194,4 = 11 x 10*/m 16n hon gi4 tri nhod nhét cAn c6 10 x 107

“m.
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Yéu ciu bao hé
1. Phwong phap bé tri ngéi up noc chéng bdo cho nha thip ting bao gém cac budc:
budce 1: xac dinh tong dién tich thong khi cho ngdi nha
viéc tao 16 thong c6 dién tich di 16m lam cho luc tac dong 1én mai nha nhod
khong dang ké 13 kho khan va phan tac dung vi tong dién tich 16 thong khi S qua 16m;
vi vy chi can tao 16 thong dam bao chénh léch ap suat khi gio giat cap 13 khong Ion
hon Iye giir mai ciia 1 m? ngéi lop loai 22 vién/m? (trong lwong 2 kg/vién = 2 daN/m?);
d6i v&i mai ngoi nghiéng goc @ nho hon hoidc bang 45° (doc 100%),
lyc gitt mai ciia 1 m? = 22 vién/m? x 2 daN/vién x cos 45° = 31,1 daN/m?
can cir bang 1 dudi day ta chon tong dién tich 16 théng sao cho ty s6 S/V théa man
diéu kién sau: S/V > 10 x 10*/m d6i v6i mai ngéi cd goc nghiéng @ =< 45°;
sau khi chon duoc ty s6 S/V phu hop cho cong trinh cu thé ta tinh duge tong dién tich
16 théng: S = S/V x V (m?)
bang 1: gia tri 4p suat chénh 1éch 16n nhat tac dong 1én mai nha - Wmax theo ty s6 S/V
Vi cac gia trj At khac nhau khi van toc gi6 giat tir 25 m/s 1én 40 m/s (twong duong gi6
cap 10 giat 1én cap 13)

don vi: daN/m?

$/VA0m) | 1 2 3 4 5 6 7 8 9 | 10 | 15 | 20
At (s)

0,1 54,7 | 52,4 | 502 | 48,0 | 46,0 | 44,0 | 42,1 | 402 | 38,5 | 36,8 | 351 | 27,9 | 222
0,2 547 1502 | 46,0 | 42,1 38,5 (35,1 32,1 [293 | 26,7 [243 | 222 | 14,1 |93
0,3 547 | 480 | 42,1 36,8 32,1 27,9 [243 | 212 | 184 | 16,1 | 14,1 |77 |47
0,4 54,7 | 46,0 38,5 32,1 |26,7 | 222 | 184 | 154 | 12,9 [10,9 |93 |46 |27
0,5 547 | 44,0 {351 27,9 |222 | 17,6 | 141 |11,4 (93 |77 |64 |31 |18

budc 2: xac dinh kich thude khe hé théng gié ciia mdi vién ngéi, trong do:

mdi vién ngdi tp néc chéng bio bao gdm: 16p trong va 16p ngoai, trong d6 giira
hai 16p nay 1a khe hé dé khong khi thoat ra ngoai khi c6 chénh léch ap suit khong khi
gifta trong va ngoai nha; mit cit ngang ctia mdi vién ngdi tp néc cé hinh ddi xing,
16p trong 14 hai m3it phing nghiéng ddi xmg nhau & trén dinh c6 khe hé @& khong khi

thoat ra di vao khe hé giira hai 16p va ra ngoai, va phia dudi chan cia 16p nay sé& tiép
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xtic véi mai ngo6i khi lop; mdi vién ngdi up néc chéng bio cé mit cit ngang cua 16p
ngoai 1a nira hinh tron va giira hai 16p 1a khe thoat khi, 16p trong va 16p ngoai duge
lién két voi nhau bdi cac gan ngang (cung vt liéu), trong do6 kich thudc ngoi 4p noc

chéng bao dugce lwra chon theo bang 2 dudi day:

bang 2: gia tri cac kich thude ngdi up néc chong bio

stt ky giai thich khoang gia tri ghi chu
hiéu

1 L chiéu dai vién ngéi 330 mm gia tri phé bién

2 R mdt nira chidu rong vién ngoéi | 800 — 120 mm |  gid tri phd bién

3 d bé day vién ngoi 0,5-20mm | giatrj phd bién

4 a kich thudc khe ho thong giocua | 5 — 25 mm duogc tinh toan

mdi vién ngoi dudi day
5 o goc nghiéng ctia canh vién ngoi 30°-45° | phuthuécR,dvaa

kich thudc khe ho thong gio duoc tinh toan nhu sau:
chon téng dién tich 16 théng S giita trong va ngoai nha sao cho ty s6 S/V thoa min
diéu kién: S/V > 10 x 10%/m,
trong d6: V 1a thé tich khong khi trong nha, va dién tich thong khi cia mdi vién ngoi
duge tinh nhw sau: Si=2 x 1,25ax 0,8L =2al,
trong do: s6 2 & dau cong thirc cho biét cira thoat khi nam & hai bén va doc theo vién
ng6i; 1,252 1a bé rong cira thoat khi; 0,81 14 chiéu dai cira thoat khi mbi bén;

goi tdng chidu dai noc nha co thé lop ngéi tp 1a YL khi d6 tong dién tich thong
khi & ng6i up noc la: S =2ay’L

kich thudc khe hé thong gié cia mdi vién ngoi:

a=S/(2XL)

vat lidu ché tao ngéi 1a dat sét nung, vita xi mang cat, thép, polyme hodc hon
hop; va

bude 3: bd tri cac vién ngéi Gp néc chdng bao véi kich thude khe hé thong gio

nhu dugce xac dinh & bude 2 1€n cong trinh.
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Budc 1: xdc dinh tdng dién
tich thong khi cho ng6i nha

Bude 2: xdc dinh hinh ddng
va kich thudc ngdi ap noe
chéng bio

Hinh 1
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