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Linh vyc k§ thuit dwoc dé cap

Sang ché dé cap dén phuong phap didu ché chiét xuét tir co nipa va chiét

xudt tir co nipa dugc diéu ché bang phwong phap nay.

Tinh trang k§ thuit ciia sang ché

Khi su quan tAm vé viéc cai thién sitc khoe ting, nhu cau vé thuc pham
chirc nang da dang cho strc khée ngdy cang tang. Cu thé 13, ¢ sw quan tAm cao
vé polyphenol cé tac dung chbéng oxy hoa va khang viém trong s6 cac thanh
phan nguyén liéu cta thuc phdm chirc ning cho sirc khée. Polyphenol cé hai
ho#ic nhiéu nhém hydroxyl va dé biét 13 c6 dic tinh chéng oxy hoa trong dé oxy
phan tmg (oxy c6 hai) c6 mit trong co thé dugc bién dbi thanh chét v hai. Do
d6, chung di duoc tmg dung cho nhiéu loai thuc pham khac nhau.

Lam thanh phan nguyén liéu chita polyphenol ciia thuc pham chirc ning,
co nipa gan ddy di thu hit dwoc sy cht y. Co nipa c¢6 ngudn gbc tir Pong Nam
A, bao gébm An Do va Malaysia, va Uc, va moc ¢ nhimg ving dit ngap nudc
nhu khu vuc rimg ngdp man va tuong tw. Ngoai ra, né chtra cac héa chét thuc
vét khac nhau nhu polyphenol, alkaloit, glycosit tim, saponin, va cac chat twong
tu. Co nipa ¢ trang thai chiét xuét, co dac hodc dang bot 1a mot thanh ph'?ln
nguyén lidu c6 thé duge st dung theo nhiéu céch khac nhau lam chat phu gia
thue phim chira polyphenol, va do dé, can cé nghién ciru vé viée tao ra co nipa
c6 thé ung dung cho nhiéu loai thuc phém khac nhau.

Khi duoc thu hoach, co nipa dugc phan phbi ¢ trang thai wép mudi dé
tang thoi gian bao quan, va do dé, can phai giam do min bing cach ngam co
nipa vao nuéc dé sir dung 1am nguyén liéu thuc pham & dang chiét xuat hodc
dang bdt. Tuy nhién, phuong phap lam giam ham lugng natri thdng qua qua
trinh khtr mudi c¢6 mét van dé trong d6 ham lugng polyphenol trong chiét xuat
cudi cung ciing bi giam.

Tai liéu sang ché
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(Tai liéu sang ché 1) KR 10-1662779 B1 (ngay 06 thang 10 nim 2016)

Ban chit k§ thuit ciia sang ché

Vén dé k¥ thuét

Sang ché d duoc tao ra dé giai quyét cac vAn dé néu trén, va nhim dé
xu4t phuong phép diéu ché chiét xuét tir co nipa, cu thé 13, dé xuat phwong phép
diéu ché chiét xuét tir co nipa bao gdm budc: ngam co nipa trong nude lanh; va
buéc thu hoi co nipa tir dung dich ngdm trong d6 co nipa dugc ngdm va chiét co
nipa da thu hoi, va chiét xuét tir co nipa duoc didu ché bang phuong phép nay.
Giai phap k¥ thuat

Mot khia canh cta sang ché d& cap dén phuong phap didu ché chiét xuit
tlr co nipa bao gém budc: ngdm co nipa trong nudc lanh; va bude thu hoi co
nipa tir dung dich ngdm trong d6 co nipa dugc ngam va chiét co nipa di thu hoéi
(xem Fig. 1).

Khia canh khac cua sang ché dé cap dén chiét xudt tir co nipa dugc diéu

ché bang phuong phép néu trén.

MBS ta vin tat cac hinh vé
Fig. 1 14 so dd thé hién phuong phép diéu ché chiét xudt tir co nipa theo

sang ché.

MO t4 chi tiét sang ché

Co nipa (tén khoa hoc: Nipa fruticans) 1a mot loai cay 1au nam thudc ho
Arecaceae. Co nipa co ngudn gbc tir Pong Nam A, bao gbm An Po va
Malaysia, va Uc va moc & nhiing ving dat ngap nudc nhu khu vuc rimg ngap
min va tuong tu. Than ré clia co nipa phan nhanh dudi mat dét va 14 moc thanh
cum trén mit dat va c6 mau xanh luc béng. Hoa 1a ludng tinh, moc ra khéi nach
14 trén mat dét, va nd hoa theo moi hudng & cudng. Co nipa chira mét lwong 16n

céc chit chdng oxy hoéa va hoa chét thuc vat khac nhau, nhu polyphenol,
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alkaloit, glycosit tim, saponin, selen, va cac chét tuong tu, va nhiéu loai chét
dinh duong khac nhau.

Co nipa theo sang ché c6 thé 13 mot hodc nhiéu bd phéan dugc chon tr
cac bo phan co thé st dung dugc nhu cuéng, ré, than, hoa, 14 va cic bo phin
tuong tu. Cu the, cudng ctia co nipa c6 thé duoc sir dung.

Phuong phép theo sang ché ¢6 thé con bao gdbm budc nghién co nipa
trude budc ngam co nipa trong nudce lanh. Cu thé 14, co nipa co thé dugc nghién
thanh kich thuéc 0,1 mm x 0,1 mm x 0,1 mm dén 20 mm x 20 mm x 200 mm,
cu thé hon 13, 1 mm x 1 mm x 1 mm dén 10 mm x 10 mm x 100 mm. Khi co
nipa duoc nghién thanh kich thuéc nhé hon 0,1 mm x 0,1 mm x 0,1 mm, tinh
kha thi vé kinh t& cta qua trinh bi suy giam, va khi co nipa dugc nghién thanh
kich thuée 16n hon 20 mm x 20 mm x 200 mm, ning suat bi suy giam.

Trong budc ngdm co nipa trong nudc lanh, co nipa dugc ngdm trong
nude lanh dé tach rira natri tir co nipa. Cu thé, budc ngam co thé duoc thuc hién
trong nudc lanh véi luong tur 15 dén 100 1an, cu thé 13, tir 20 dén 40 1an khoi
luong cta co nipa. Khi nude lanh duge st dung v6i luong nhé hon khoang néu
trén, co nipa khong thé duoc ngam du, va khi nudce lanh duoc sir dung vé1 luong
16n hon khoéng néu trén, tinh kha thi vé kinh té clia qua trinh c6 thé b suy giam.

Nhiét d6 ctia nuée lanh c6 thé 13 0 dén 10°C, cu thé 1a 4 dén 10°C. Khi
nhiét do cia nuéc lanh thip hon 0°C, qua trinh diéu ché khong dé dang thuc
hién, va do d6 tinh kha thi v& kinh té cia qua trinh bi suy giam. Khi nhiét d¢ cua
nudce lanh cao hon 10°C, khéng chi natri ma ca polyphenol cling dugc tach rua,
va do d6 tong ham lugng polyphenol trong chiét xut bi giam. Budc ngim trong
nudce lanh ¢6 thé dugc thuc hién trong 1 dén 72 gio, cu thé 13, 3 dén 24 gi0. Khi
budc ngdm duge thuc hién trong it hon 1 gid, co nipa khong thé dugc ngam du,
va khi buéc ngdm dugc thuc hién trong nhiéu hon 72 gio, hiéu qua san Xuét c6
thé bi suy giam, va vi sinh vat c6 thé tang sinh.

Trong buéc thu hdi co nipa tir dung dich ngdm trong d6 co nipa duoc
ngam va chiét co nipa di thu héi, dung dich ngam dugc thay bang cach loai bo

dung dich ngdm trong dé co nipa dugc ngdm va ngam lai co nipa dang duoc
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ngam bﬁng cach cho nudc vao, va thanh phﬁn hitu hiéu duogc chiét ra tir co nipa
da ngam.

Budce thu héi co nipa tir dung dich ngdm trong d6 co nipa duoc ngam va
chiét co nipa da thu héi c6 thé bao gbm budc khir nuée co nipa da ngdm sau khi
loai bo dung dich ngdm. Khir nude 1a qua trinh loai bé dung dich ngdm (natri)
con lai trong co nipa dd ngdm va co thé dugc thuc hién trong 1 dén 30 phut, cu
thé 13, 3 dén 10 phut. Khi viéc khir nuée duge thuc hién trong it hon mot pht,
dung dich ngdm (natri) con lai trong co nipa da ngdm khoéng dugc loai bo day
du, va khi viéc khir nuéc duoc thuc hién trong nhiéu hon 30 phut, thanh phﬁn
hitu hiéu c6 trong co nipa d3 ngdm nudc ciing bi loai bo.

Trong buéc thu hdi co nipa tir dung dich ngdm, dung dich ngdm duoc
thay thé bé'mg cach loai bo dung dich ngdm trong d6 co nipa dugc ngam, va sau
do6 cho nudc vao, sau d6 ngam lai co nipa dang dugc ngam. Cu thé, budce thu hoi
co nipa tir dung dich ngédm trong d6 co nipa dugc ngam cé thé duoc thuc hién
béng c4ch loai b6 dung dich ngadm va sau d6 cho nuéc vao vai luong tir 10 dén
50 14n, cu thé 13, tir 15 dén 30 1an khéi lugng cua co nipa, dé ngam lai co nipa
dang duoc ngdm. Khi nuéc dugc st dung voi lugng nhé hon khoang néu trén,
thanh phan hiru hiéu c6 trong co nipa di ngdm c6 thé dwoc chiét khéng du, va
khi nudc duoc st dung vi lugng 16n hon khoang néu trén, né)ng dd hoac thoi
gian sy kho dugc kéo dai trong qua trinh c6 dac hodc qua trinh nghién thanh
bt tiép theo, va do d6 tinh kha thi vé& kinh té ctia qué trinh 6 thé bi suy giam.

Trong budc chiét co nipa, thanh phén hiru hiéu trong co nipa dugc hoa
tan trong nudc bang cach ngdm co nipa trong nudc. Bude chiét co nipa co thé
dugc thyc hién & 90 dén 250°C, cu thé 13, 100 dén 200°C. Khi budc chiét co
nipa duge thuc hién & nhiét do thap hon 90°C, thanh phan hitu hiéu khong thé
duoc chiét thuan loi tir co nipa da ngam, va khi budc chiét co nipa dugc thuc
hién & nhiét d6 cao hon 250°C, mudi va cac thanh phan khéc ¢6 thé duoc tao ra
do cac phan tmg phu, va do d6 tinh kha thi vé kinh té clia qué trinh c6 thé bi suy
giam. Ngoai ra, budc chiét co nipa c6 thé dugc thuc hién trong thoi gian tir 16n

hon 0 gi& dén nhé hon hodc bing 5 gio, cu thé 13, trong 30 phit dén 3 gid. Khi

-5



40257

khong thyc hién budc chiét co nipa, thanh phan hitu hiéu khong thé dugc chiét
tir co nipa da ngam, va khi budce chiét co nipa dugc thyc hién 1au hon 5 gid, ham
lugng natri trong chiét xut c6 thé ting, va mudi va cac thanh phén khac co thé
duoc tao ra, va do d6 tinh kha thi vé kinh té cia qué trinh c6 thé bi suy giam.

Phuong phap theo sang ché ¢c6 thé con bao gdbm budc khir tring chiét
xuét sau khi chiét. Buéc khir tring c6 thé cho phép chiét xuét thu dugc trong
budc chiét co nipa duge bao quan trong mot thdi gian dai. Budc khir tring c6
thé duoc thuc hién & 60 dén 110°C trong 10 dén 50 phut, cu thé 13, & 70 dén
100°C trong 20 dén 40 phut. Khi budc khir tring dugc thuc hién ¢ nhiét do thép
hon 60°C hoéc trong thoi gian ngén hon 10 phut, kho co thé dat duoc hiéu qua
khtr tring chiét xudt ddy du, va khi bude khir tring duge thyc hién & nhiét do
cao hon 110°C hodc trong thoi gian 1au hon 50 phut, mubi va cac thanh phan
khéc c6 thé duoc tao ra do cac phan tmg phuy, va do d6 tinh kha thi vé kinh té
cua qua trinh cd thé bi suy giam.

Phuong phap theo sang ché c6 thé con bao gdbm budc lam lanh chiét xuét
dd khi trung sau budc khu trung chiét xuét. Bugc lam lanh cé thé cho phép
chiét xuat dugc giit trong t0 lanh trong mdt khoang thoi gian dai. Bude lam lanh
c6 thé duoc thuc hién & 1 dén 7°C trong 30 phut dén 2 gio, cu thé 13, & 2 dén
6°C trong 45 phut dén 1,5 gio. Khi bude lam lanh dugce thuc hién ¢ nhiét do
thap hon 1°C hodc trong thdi gian 14u hon 2 gio, tinh kha thi vé kinh té cta qua
trinh c6 thé bi suy giam, va khi bugc lam lanh dugc thyc hién & nhiét do cao hon
7°C hodc trong thoi gian ngén hon 30 pht, chiét xuét khong thé dugc 1am lanh
day du.

Phuong phap theo sang ché c6 thé con bao gdm bude loc chiét xuat sau
budc khir tring sau budc chiét co nipa. Trong budc loc chiét xuét, chat la va
chat can dugc loai bo khéi chiét xut thu dugc trong buédc chiét co nipa. Budc
loc c6 thé dugc thuc hién bang cach sir dung bd loc co kich thude 16 tr 0,1 um
dén 3 um, cu thé 1a, tir 0,5 um dén 2 um. Khi chiét xuét duoc loc qua bo loc co
kich thuéc 16 nhé hon 0,1 pm, tde do loc thip, va do d6 tinh kha thi vé kinh té

ctia qué trinh c6 thé bi suy giam. Khi chiét xut duge loc bang bd loc c6 kich
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thuéce 16 16n hon 3 pm, chét la va cin khéng duoc loc du, va do do co thé tré
thanh van de.

Phuong phap theo sang ché co thé con bao gbém budce cb dic chiét xuat
sau budc chiét co nipa. Budc cd dic chiét xuat 1a mot qué trinh nhim st dung
thuan tién chiét xuat 1am nguyén liéu thuc pham thong qua viéc ¢ dic. Cu thé,
budc c6 dic c6 thé dugc thuc hién bing cach st dung may do noéng dd da biét
trong cac diéu kién 40 dén 60°C, 30 dén 50 vong/phut, va 20 dén 40 mbar. Bude
co dac co thé duoc thuc hién sao cho néng do cua chiét xuét 12 5 dén 30 Brix, cu
thé 13 10 dén 25 Brix. Khi budc ¢b dic duge thuc hién sao cho nong dd ciia chiét
xuat ndm ngoai khoang néu trén, qua trinh nghién thanh bét duoc md ta dudi
day khong thé dugc thuc hién d& dang, tinh kha thi vé kinh té cta qué trinh cé
thé bi suy giam, va viéc str dung chiét xuét 1am nguyén liéu thuc phim c6 thé
khoé khan.

Phuong phap theo sang ché c6 thé con bao gébm budc khir trung chiét
xuit da cb dic sau bude cd dic chiét xuat. Bude khi tring c6 thé cho phép chiét
xuét da co dic duoc bao quan trong mdt khoang thoi gian dai. Bude khit trung
c6 thé duoc thuc hién & 60 dén 110°C trong 10 dén 50 phut, cu thé 13, & 70 dén
100°C trong 20 dén 40 phut. Khi budc khir tring duge thuc hién ¢ nhiét d thap
hon 60°C trong thdi gian ngén hon 10 phit, khé c6 thé dat duoc hiéu qua khir
trung day du, va khi bude khir tring duge thuc hién & nhiét do cao hon 110°C
trong thoi gian 14u hon 50 phit, mudi va cac thanh phan khac c¢6 thé duoc tao ra
do céc phan tmg phu, va do d6 tinh kha thi vé kinh té ctia qua trinh ¢6 thé bi suy
giam.

Phuong phép theo sang ché c6 thé con bao gdm budc lam lanh chiét xuat
sau budc khir tring chiét xudt da c6 dic. Bude 1am lanh c6 thé cho phép chiét
xuét da cb dic duogc giit trong ti lanh trong mdt khoang thoi gian dai. Budce lam
lanh c6 thé duge thuc hién & 1 dén 7°C trong 30 phit dén 2 gid, cu thé 13, & 2
dén 6°C trong 45 phit dén 1,5 gid. Khi budc 1am lanh duge thuc hién & nhiét do
thép hon 1°C trong thoi gian 1au hon 2 gid, tinh kha thi vé kinh té cia qua trinh
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c6 thé bi suy giam, va khi budc 1am lanh dugc thuc hién ¢ nhiét do cao hon 7°C
trong thoi gian ngén hon 30 phit, chiét xuét khéng thé duge lam lanh day du.

Phuong phép theo sang ché c6 thé con bao gdm budc nghién thanh bot
chiét xuét sau budc chiét co nipa. Khi chiét xuét dugc nghién thanh bot, n6 dé
dang duoc bao quan dudi dang nguyén liéu thuc pham va c6 thé duoc st dung
cho cac san phém khéc nhau. Cu thé, chiét xuét c6 thé duoc séy kho6 nhiét do
thdp va sau d6 dugc nghién thanh bot.

Khia canh khac cua sang ché d& xuét chiét xuét tir co nipa duoc diéu ché
bang phuong phap néu trén. Chiét xuét nay co thé ¢ dang léng hoic bot. Chiét
xuat duoc didu ché bang phuong phép néu trén, sao cho 2 dén 4 g natri clorua,
duge do bang mubi ké, va 0,40 dén 0,50 g polyphenol trén 1 kg chiét xuét duoc
duy tri, va do do, co thé duoc st dung lam cac thanh phan nguyén liéu thuc

phim khéc nhau.

Vi du thwc hién sang ché

Sau day, sang ché s& dugc mé ta chi tiét hon dua trén cac vi du cu thé.
Tuy nhién, cac vi du sau chi 1a minh hoa va pham vi cua sang ché khong bi giéi
han ¢ cac vi du sau.

Vi du diéu ché 1: Diéu ché chiét xuét tir co nipa

(1) Ngam co nipa trong nudc lanh

Cubng co nipa dugc nghién thanh kich thuéc 10 mm x 10 mm x 100
mm, va cubng co nipa da nghién duoc ngim trong nudc & nhiét do 4°C trong 24
gir bang cach bo sung nuée véi lugng glp 30 1an khéi lugng cta co nipa ban
dau.

(2) Thu hdi co nipa tir dung dich ngém va chiét co nipa d4 thu hoi

Dung dich ngdm trong d6 co nipa dugc ngdm dugc rat hét nude sao cho
nuéce cling dugc loai bé khoi cubng co nipa di ngam, va cubng co nipa sau d6
duoc khir nuéce trong 5 phut dé loai bé dung dich ngdm con lai trong cubng co

nipa. Sau do6, viéc chiét dugc thuc hién & 121°C trong 1 gid sau khi bod sung
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nuée véi luong gip 20 14n khéi luong ciia co nipa ban d4u vao cudng co nipa da
khir nuée.

(3) Loc va co dac chiét xuét co nipa

Chiét xuét co nipa thu duoc dugc loc qua bd loc c6 kich thudce 16 nho
hon hoac bang 1 pm va sau d6 cé dic bang cach sir dung may do néng do (thiét
bi bay hoi chan khong quay EYELA N-3000) trong cac didu kién 50°C, 40
vong/phut va 30 mbar cho dén khi dat dugc 20 Brix. Sau khi hoan thanh c6 dic,
chiét xudt thu dugc duogc khir tring ¢ 85°C trong 30 phit, lam lanh & 4°C trong
1 gio, va sau d6 dugc giit trong tu lanh dé diéu ché chiét xudt tir co nipa cudi

cung.

Vi du thtr nghiém 1: Xéc dinh téng ham luong polyphenol, ndng d6 dung
dich, va ham luong natri theo céc diéu kién ngam

(1) Piéu ché chiét xuit tir co nipa trong cac diéu kién ngam khéac nhau

Chiét xuét tir co nipa dugc diéu ché theo cach tuong tu nhu vi du diéu
ché 1, ngoai trir nhiét do hodc thoi gian ngdm duge thay dbi va qua trinh loc va
co dic duge bd qua. Céc didu kién chi tiét @& ngédm va chiét nhém dbi ching va
c4c nhom thir nghiém 1 d&én 9 duoc thé hién trong Bang 1 va 2.

(2) Xéac dinh tong ham luong polyphenol, ndéng d6 dung dich, va ham
luong natri theo cac diéu kién ngam

Dé xac dinh téng ham luong polyphenol, ndng do6 cta dung dich, va ham
lugng natri theo nhiét do va thoi gian ngam, tong ham lugng polyphenol, nong
d6, va ham luogng natri trong chiét xut theo nhém dbi chimg va cac nhém thir
nghiém 1 dén 9 duoc do, va céac két qua dugc thé hién trong Bang 1 va 2.

Phuong phép xé4c dinh tong ham lwong polyphenol, noéng do cia dung
dich va ham lugng natri 14 nhu sau.

<Xac dinh téng ham lugng polyphenol>

Téng ham lugng polyphenol trong chiét xuit dugc do bang phuong phap
Folin-Ciocalteu. 80 pL nudc cat, 10 pL chét chuan hoic chiét xuit va 10 pL

thudc tht Folin-Ciocalteu duoc tron va sau dé dé yén & nhiét do trong phong
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trong 6 phtt. 100 uL dung dich Na,COj3; 7% dugc bd sung vao va sau d6 duogc dé
yén & nhiét do trong phong trong 90 phut, va 4o hép thu duoc do & 750 nm.
Trong trudng hop nay, tong ham lugng polyphenol trong mau duge x4c dinh tir
duodng cong hiéu chuin thu duoc bang cach st dung axit tannic lam chat chuén.

<X4c dinh ndng do (Brix)>

Ndng d6 duoc do bing may do néng do Atago PAL-1 (khic xa ké).

<Xac dinh ham luong natri>

Ham luong natri dugc xac dinh bang mudi ké Atago PAL-03S (khic xa
ké).

[Bang 1]

So sanh tdng ham luong polyphenol, ndng d6 dung dich, va ham lugng

natri theo nhiét d§ ngdm

Nhiét | Thoi Thoi | .
Nhiét Tong ham lugng| NOng
do gian ., | glan Ham lwong natri
Phan loai X X do chiét » polyphenol do
ngam | ngam chiét ~ |(%NaCl(g/100g))
. (°C) . (mg/ml) (%Brix)
°C) | (gi0) (210)
Nhém déi
- - 121 1 0,47 0,3 0,6
ching
Nhém thir
_ 4 24 121 1 0,46 0,1 0,3
nghiém 1
Nhém thir
) 10 24 121 1 0,45 0,1 0,3
nghiém 2
Nhém thir
15 24 121 1 0,39 0,1 0,3
nghiém 3
Nhom thir
25 24 121 1 0,36 0,1 0,3
nghiém 4
Nhoém thie
35 24 121 1 0,28 0,1 0,3
nghiém 5
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[Bang 2]
So sanh tong ham luong polyphenol, ndéng d6 dung dich, va ham luong

natri theo thoi gian ngdm

. Thoi , . Ham
Nhiét d6 | Thoi gian | Nhiét do . Tong ham luong | Nong
, glan luong
Phan loai ngam ngam chiét ., polyphenol do _
: chiét natri
°C) (gi0) °C) (mg/ml) (Brix)
(gi0) (%)
Nhoém dbi
- - 121 1 0,47 0,3 0,6
ching
Nhoém thir
4 1 121 1 0,47 0,2 0,4
nghiém 6
Nhém thur
4 3 121 1 0,44 0,2 0,3
nghiém 7
Nhom thur
. 4 6 121 1 0,45 0,1 0,3
nghiém 8
Nhom thu
4 24 121 1 0,46 0,1 0,3
nghiém 1
Nhom thu
4 72 121 1 0,46 0,1 0,3
nghiém 9

Nhu duge thé hién trong Bang 1 vé& nhiét d6 ngdm, nhém déi ching
trong d6 qua trinh chiét khong dugc thuc hién truéce bodi qué trinh ngdm cho thay
ham luong natri cao 0,6%, trong khi d6, qua trinh chiét duoc thuc hién sau khi
ngam trong 24 gi¢ cho thiy ham luong natri thap hon 12 0,3% bét ké nhiét do
ngam. Tuy nhién, c6 thé thay rang tong ham luong polyphenol c¢é xu hudng
giam khi nhiét d6 ngdm tang lén, va khi qua trinh chiét duoc thuc hién sau khi
ngdm & nhiét do thap 12 nhé hon hodc bang 10°C, ham luong natri bi gidm
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nhung téng ham lugng polyphenol khéng bi giam, cho thiy tong ham luong
polyphenol bi anh hudng nhiéu boi nhiét d6 ngam.

Nhu duoc thé hién trong Bang 2 vé thoi gian ngdm, nhém thir nghiém 6
trong d6 qua trinh chiét duoc thuc hién sau 1 gio ngdm cho thiy d6 min thap so
v6i nhém ddi chung trong d6 qué trinh chiét duoc thuc hién ma khong can qué
trinh ngam, va két qua 1 ting thoi gian ngdm dén 3 dén 72 gio, ham luong natri
duoc duy tri & mac 0,3%. Nhu vay, co thé théy réng, xét vé hiéu qué san Xuét,
su tang sinh cua vi sinh vat, va tuong tu, thuc hién viéc ngdm trong 3 dén 24 gio

1a c6 hiéu qua.

Vi du thir nghiém 2: X4c dinh tong ham luong polyphenol, néng d6 dung
dich, va ham lugng natri theo cac diéu kién chiét

(1) Piéu ché chiét xuit tir co nipa trong cac diéu kién chiét khac nhau

Chiét xuét tir co nipa dugc didu ché theo céach tuong tw nhu vi du diéu
ché 1, ngoai trir nhiét do hodc thoi gian chiét dwoc thay ddi va qué trinh loc va
cd dac duoc bo qua. Cac didu kién chi tiét dé ngam va chiét nhém d6i chimg va
c4c nhom thir nghiém 1 va 10 dén 16 duoc thé hién trong Bang 3 va 4.

(2) Xac dinh tong ham luong polyphenol, ndéng d6 dung dich, va ham
luong natri theo cac diéu kién chiét

Dé x4c dinh téng ham lugng polyphenol, nong d6 cia dung dich, va ham
luong natri theo nhiét d va thoi gian chiét, tong ham lugng polyphenol, noéng
dd, va ham luong natri trong chiét xuét theo nhém d6i chimg va cac nhém thir
nghiém 1 va 10 dén 16 duoc do, va céc két qua dugc thé hién trong Bang 3 va 4.

[Bang 3]

So sanh tong ham lugng polyphenol, nong d6 dung dich, va ham lugng

natri theo thoi gian chiét
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Nhiét d6 | Thoi gian | Nhiét do | Thoi gian|Téng ham luong| Néng |Ham luong
Phan loai ngam ngam chiét chiét polyphenol do natri
Q) (210) O (210) (mg/ml) Brix) | (%)
Nhom dbi
- - 121 1 0,47 0,3 0,6
ching
Nhom thtr
4 24 121 1 0,46 0,1 0,3
nghiém 1
Nhom thir
4 24 121 2 0,44 0,2 0,3
nghiém 10
Nhom thir
4 24 121 3 0,44 0,3 0,4
nghiém 11
Nhom thir
4 24 121 4 0,46 0,3 0,4
nghiém 12
Nhom thir
4 24 121 5 0,57 0,4 0,5
nghiém 13
[Bang 4]

So sanh téng ham luong polyphenol, ndéng d6 dung dich, va ham lugng

natri theo nhiét do chiét

. . ) | Tong ham Ham
Nhiét dd |Thoi gian| Nhiét @ | Thoi gian .
o ¥ luong Nong do | luong
Phan loai ngam ngam chiét chiét _

: polyphenol (Brix) natri

O (210) Q) (g10)

(mg/ml) (%0)
Nhém déi
- - 121 1 0,47 0,3 0,6
ching
Nhom thir
4 24 121 1 0,46 0,1 0,3
nghiém 1
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Nhém thur

4 24 90 1 0,2 0,1 0,3
nghiém 14
Nhém thir

4 24 60 1 0,09 0,1 0,3
nghiém 15
Nhém thir

4 24 30 1 0,07 0,1 0,3
nghiém 16

Nhu dugc thé hién trong Bang 3 vé thoi gian chiét, c6 thé thiy rang
nhém tht nghiém 13 trong do6 thoi gian chiét dugc tang 1én dén 5 gio cho thiy
su gia ting téng ham lwong polyphenol, nhung ham lugng c4c thanh phan khac,
bao gbm ca mudi, ciing duoc ting 1én, va md clia co nipa bi pha hiy dé tao
thanh cac méanh vun cla co nipa. Ngoai ra, c6 thé thiy rang khi qua trinh chiét
dugc thyce hién trong 1 dén 2 gi0, ham luong natri dugce duy tri & muc 0,3%.

Nhu duge thé hién trong Bang 4 vé nhiét do chiét, c6 thé thay rang tong
ham lugng polyphenol ¢ xu hudng tang khi nhiét do chiét tang.

Hiéu qua clia sang ché

Phuong phép diéu ché theo sang ché c6 thé cho phép duy tri tong ham
luong polyphenol ¢ murc cao trong khi giam ham lugng natri va thoi gian bao
quan dugc tang cuong bang cach chiét co nipa sau khi ngdm trong nuéc lanh.

Ngoai ra, chiét xuét tir co nipa theo sang ché c6 thé dugce st dung lam
nguyén liéu thé cho cac loai thuc pham khac nhau va cé thé thé hién tac dung
chbng oxy hoa va khang viém cao hon so véi chiét xudt tir co nipa thong thuong
vi téng ham luong polyphenol duoc duy tri & mirc cao frong khi gidm ham

lwong natri bang phuong phap diéu ché nay.
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YEU CAU BAO HQ

1. Phuong phap diéu ché chiét xuét tir co nipa bao gom céc budc:

budc ngam co nipa trong nudc lanh; va

bude thu hdi co nipa tir dung dich ngdm trong dé co nipa dugc ngam va
chiét co nipa déa thu hoi,

trong d6 budc ngam dugc tién hanh trong nude lanh 0 dén 10°C,

trong d6 bude chiét duge tién hanh & 90 dén 250°C.

2. Phuong phép theo diém 1, trong d6 phuong phap niy con bao gbm budc

nghién co nipa, trudc budc ngadm co nipa trong nudc lanh.

3. Phuong phép theo diém 1, trong d6 budc ngdm duoc tién hanh trong 1 dén 72

gio.

4. Phuong phép theo diém 1, trong d6 budc thu hdi co nipa tir dung dich ngam
trong d6 co nipa dugc ngdm va chiét co nipa da thu héi bao gébm budc khir nuée

co nipa d& ngam trong 1 dén 30 phit.

5. Phuong phéap theo diém 1, trong dé budc chiét duoc tién hanh trong thoi gian

tir 16n hon 0 gid dén nhé hon hodc bing 5 gio.

6. Phuong phap theo diém 1, trong d6 phuong phap nay con bao gdm budc khir
tring chiét xudt & 60 dén 110°C trong 10 dén 50 phat va lam lanh & 1 dén 7°C
trong 30 phut dén 2 gio, sau budce chiét.

7. Phuong phép theo diém 1, trong d6 phuong phép nay con bao gdm budc cb

dac chiét xuat, sau budc chiét.
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8. Phuong phép theo diém 7, trong d6 phuong phap nay con bao gdm bude khir
tring chiét xut di co diac & 60 dén 110°C trong 10 dén 50 phut va lam lanh & 1

dén 7°C trong 30 phit dén 2 gio, sau budce cb dic.

9. Phuong phép theo diém 1, trong d6 phuong phép nay con bao gbm budc

nghién chiét xuat thanh bot, sau budc chiét.
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Fig. 1

Ngam
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Thay dung dich ngdm/Chiét
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