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(54) HE THONG HIEN THIL, THIET BI BIEN TU VA HE PHAT SANG

(57) Sang ché dé cap dén he théng hién thi nhu 13 dién thoai thong minh, h¢ may choi,
may tinh c4 nhédn, hodc v6 tuyén man hinh tinh thé long, gdm c6 chi tiét phat xa anh sang
ma chiéu xa anh sang co budc song dac hiéu huong veé nguoi su dung. He thong hién thi
(1) theo sang ché gom c6 chi tiét phat xa anh sang thu nhat (6) ma phat xa 4nh sang duoc
st dung dé hién thi hinh anh, chi tiét phat xa anh sang thir hai (3) ma chiéu xa anh sang (7)
v6i bude song nam trong khoang tir 360 dén 400nM, bao gém gia trj dau maut, hudng veé
ngudi sir dung, va khéi kiém soat (10) ma kiém soat chiéu xa anh sang (7) tir chi tiét phat
xa anh sang thr hai (3). O thoi diém nay, chi tiét phat xa anh sang tht hai (3) c6 thé 1a chi
tiét phat xa anh sang don duoc tich hop vdi chi tiét phat xa anh sang thi nhét (6) hodc chi
tiét phat xa anh sang dugc dé& xuat riéng r& tir chi tiét phat xa anh sang thtr nhat (6). Khi
dugc dé xuét riéng ré tir chi tiét phat xa anh sang thir nhat (6), chi tiét phat xa 4nh sang thu
hai (3) t6t hon 1a duoc dé xuat cho khung xung quanh (4) cia man hinh hién thi (2), trong
man hinh hién thi (2), hodc 1am phu kién (5).
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Linh vue ky thuat dwgc dé cap

Sang ché d& cap dén hé thdng hién thi va twong tw gdm c6 chi tiét phét xa anh sang
d6i véi anh sang c6 bude séng dic hidu.
Tinh trang ky thuit ciia sing ché

Trong mdi truong sdng, ton tai 4nh sang véi cac budc song khac nhau. Anh sing
ndy tac dong theo nhu bao bao dén co thé con ngudi va tri tué. Vi dy, theo Tai liéu khong
sang ché 1, da ¢6 bao cdo réng, déng hd sinh hoc dugce cai thién béng cach dé 16 ra anh
sang madt trdi, va tuong tu. Hon nita, theo Tai li€éu khong sang ché 2, da co bao cao rﬁng,
anh sang dugc phat xa tir viéc phat sang cta diot phat xa anh sang (LED), man hinh tinh
thé 16ng ma str dung LED d& chiéu sang tir phia sau, va twong tw, ma da ton tai & moi

truong sdng trong nhung nim gin day, tac dong dang ké dén co thé va tri tug.

Con c6 mdt vai bdo cdo vé tac dung ciia 4nh sang 1én mit. Vi du, theo Tai liéu
khong sang ché 3 va 4, mit chiu, theo nhu bdo bio, cac hu hai khac nhau khi dé 16 ra 4anh
sang cuc tim. Vi 1y do 6, hién da co trén thi truong nhiéu san phim nhu 14 kinh deo mit
va thau kinh tiép xtic, ma giam thiéu viéc truyén 4nh sang cuc tim dén chimg muc c6 thé

dé ngdn nglra mat dé 19 ra anh sang cuc tim ma c6 thé gy ra hu hai.

Hon nita, theo Tai liéu khong sang ché 5, hoat dong ngoai troi trong 4nh sdng mat
troi duge mod ta 1a lién quan dén viée ngan chén cén thi. Hon nita, trong Tai ligu sang ché
1 va Tai liéu khong sang ché 7, dd c6 béo cdo ring, anh sang co budc song dic hiéu co
hiéu qua trong viéc ngin ngura cén thi. Véi s6 nguoi bi cén thi lién tuc ting toan thé gidi
trong nhung nim gan d4y, phuong tién dé ngin ngira xuét hién va phuong tién dé tri hoan

tién trién ctia bénh cén thi nay dang c6 nhu céu cao.
Tinh trang ky thuit ciia sang ché
Tai liéu khéng sang ché

Tai liéu khong sang ché 1: Megumi Hatori, Kazuo Tsubota, Anti-Aging Medicine -
Journal of Japanese Society of Anti-Aging Medicine, Vol. 11, No. 3, 065(385)-072(392),
(2015)
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Tai liéu khong sang ché 2: Kazuo Tsubota, Kazuo Tsubota, “Blue Light - Threat to
Internal Clock”, Shueisha (November 20, 2013)

Tai liéu khong sang ché 3: Saito, et. al., Japanese Journal of Ophthalmology, 54, p.
486-493 (2010)

Tai liu khong sang ché 4: Per G. Soderberg, Progress in Biophysics and
Molecular Biology, 107, p. 389-392 (2011)

Tai lidu khong sang ché 5: Ian Morgan, Environmental Health Perspectives, Vol.

122, No. 1, Jan., (2014)

Tai ligu khong sang ché 6: Lisa A. Jones, Loraine T. Sinnott, Donald O. Mutti,
Gladys L. Mitchell, Melvin L. Moeschberger, and Karla Zadnik, Investigative
Ophthalmology & Visual Science, Vol. 48, No. 8, Aug., (2007)

Tai liéu khoéng sang ché 7: Hidemasa Torii, et al., EBioMedicine, “DOI:
http//dx.doi.org/10.1016/j.ebiom.2016.12.007”

Tai liéu sang ché
Tai liéu sang ché 1: W02015/186723 Al
Vin dé k¥ thuat

Cac tic gia sang ché d bio céo rang, nhu duge md ta theo Tai liéu khong séng
ché 1 va 2, 4nh sang tac dong dé co thé va trf tué. Trude day, dé 16 ra anh sang don gian
1a dnh sdng mit trdi ngodi trdi va 4nh sdng phat sang trong nha.

Tuy nhién, hién nay, v6i viéc phat trién rong cta dén LED va thiét bi hién thi nhu
la dién thoai thong minh, game console (bang didu khién gam), may tinh cé nhén, va vo
tuyén man hinh tinh thé léng, ¢6 lién quan 12 mdi trudng séng va mdi trudng lam viec da
duoc thay d6i, ma cac bude séng anh sang nay ma con ngudi 16 ra 6 gid day 1a dic hiéu
(dwoc gidi han), va cac didu kién nay c6 thé c6 cac tac dung khac nhau dén co thé va tri
tué. Piéu ndy co thé din dén cac vin d& khac nhau ma chwa timg xuét hién cho dén ngay
nay.

Hon nira, nhu dwgc mé ta trong Tai lidu sang ché 1 va Tai liéu khong sang ché 7,
céc tac gia sang ché, trong quy trinh nghién ctru ngin chin khoi phéat va tién trién cia

bénh cén thi, 4 boc 1§ rang, dé cho anh sang mit troi di vao miét ¢ tac dung ngin chin
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khai phat va tién trién cia bénh can thi, va chiéu xa 4nh sang c6, trong s6 khoang rong
cia budc séng c6 mat & 4nh sang mit trdi, bude séng nam trong khoang tir 360 dén
400nM, bao gbdm gia tri dAu mut, trén nhin ciu c6 thé chin khoi phat va tién trién coa
bénh can thi, va da dugc d& xuét 13 vat dung ngin ngira cin thi méi (tham khao dén Tai

liéu sang ché 1).

Tuy nhién, v6i dién thoai th6ng minh va tuong tu, anh sang @& hién thi cdc hinh
anh (gdm c6 cac hinh anh chuyén dich; dugc viét gon 13 4nh sang hién thi hinh anh) lién
tuc duge chiéu xa trong qua trinh sit dung, va do d6 4nh sang hién thi hinh dnh niy can

phai dugc nghién ctru.
Bén chit k§ thuat ciia sing ché

Sang ché da duoc thuc hién dé gii quyét cac van d& duogc néu trén day, va muc
dich ciia sang ché 14 dé tao ra, trong hé théng hién thi gdm c6 chi tiét phat xa anh sang dé
hién thi hinh anh ma phat xa 4nh sang dugc sir dung dé hién thi hinh anh, hé théng hién
thi hodc tuong tu ¢ kha nang chiéu xa anh sang c6 bude song dac hidu, ma 1a thiéu trong
16i séng hién dai, huéng vé mét ca ngudi sir dung, chin tac dung phu bi giy ra boi cac

anh sang khac nhau, va anh huéng dén tic dung c6 lgi trén co thé.

Giai phap cho vén dé

Hé théng hién thi theo sang ché dugc tao cdu hinh dé gém c6 chi tiét phat xa anh
sang thir nhit ma phat xa anh sang hién thi dwoc sir dung dé hién thi hinh anh, chi tiét
phét xa 4nh sang thir hai ma chiéu xa 4nh sang dic hiéu thir nhat v6i budc séng nim
trong khoang tir 360 dén 400nM, bao gbm gia tri ¢iu mat, huéng vé ngudi s dung, va
khdi kiém soat ma kiém soat chiéu xa anh sang dic hiéu thir nhét tir chi tiét phat xa 4nh

sang thi hai.

V6i cau hinh ndy, c¢6 thé chiu xa 4nh sang c6 budc song dic hidu duge md ta trén
day, ma 1a thiéu trong 16i séng hién dai, hudéng v& mét ctia ngudi sir dung, va do do ting
cudng tac dung c6 loi cho mat dé 16 ra 4nh sang nhu 13, vi du, ngin chin khéi phat va
tién trién cta bénh cén thi. Hon nita, phu thude vao moi trudng sir dung c6 kha nang han
ché va chiéu xa theo chi dinh, trong s6 4nh sang hién thi duoc phat xa tir chi tiét phat xa

4nh sang thir nhit, anh sang c6 budc song dic hiéu ap dung dwoc huéng vé mit coa
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ngudi st dung, c6 thé kiém soat anh sang dugc phat xa tir chi tiét phat xa 4nh sang thir
nhét va chin tac dung phu ma cé thé xuét hién do mét dé 16 ra 4nh sang.
Tac dung c6 loi ciia sang ché

Theo sang ché, c6 thé tao ra hé théng hién thi va tuong tu c6 kha ning chiéu xa
anh sang co budc song déc hiéu, ma la thiéu trong 16i séng hién dai, huéng v& mét cla
ngudi sir dung, chan tac dung phu bi gy ra bdi cac anh sang khac nhau, va anh huéng
dén tac dung c6 lgi trén co thé.
MB& ta vin tit cac hinh vé

Fig.1 14 vi du trong d6 chi tiét phat xa 4nh sdng thir nhét va chi tiét phat xa anh
sang thr hai dugc b6 tri & man hinh hién thi cia dién thoai thong minh theo phuong 4n
thtr nhit clia sang ché.

Fig.2 1a vi du vé chi tiét phat xa anh sang thir hai dugc dé xuat cho khung ciia dién
thoai théng minh theo phuong an thir nht.

Fig.3 12 vi du trong d6 chi tiét phat xa 4nh séng thir hai dugc gin lam phu kién cho
khung ciia dién thoai thong minh theo phurong 4n thir nhat.

Fig.4 1a vi du trong d6 chi tiét phat xa 4nh sang thir hai dugc gén lam phu kién cho
khung clia may tinh c4 nhin theo phuong 4n thir nht.

Fig.5 1a vi du v& cach ma chi tiét phat xa anh séng thtr nhét va chi tiét phat xa 4nh
sang thir hai dugc tich hop theo phuong 4n thir nht.

Fig.6 14 vi du khéac vé cach ma chi tiét phat xa anh sang thtr nhit va chi tiét phat xa
anh sang thr hai dugc tich hop theo phuong 4n thir nht.

Fig.7 13 hinh v& & dang so dd minh hoa mot vi du vé dang do mdi trudng st dung
theo phuong 4an thir nhét.

Fig.8 12 hinh v& & dang so d6 dé kiém soat viéc phat xa 4nh sdng c6 budc song dic
hiu theo phuong 4n thir nhét.

Fig.9 14 vi du v& quang phd 4nh sang dwoc do & méi trrdng trong nha dwoc chiéu
Xa v&i den huynh quang.

Fig.10 13 vi du vé& quang phd 4nh sing dugce do & méi trudng ngoai troi trong qua

trinh ngay.
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Fig.11 14 vi du vé quang phd anh séng dugc phat xa tir dién thoai thong minh.

Fig.12A 1a vi du v& quang phd 4nh sang dwoc phat xa tir thiét bi hién thi theo
phuong 4n thir nhit, va 13 quang phd 4nh séng c6 budc soéng nim trong khoang tir 360

dén 400nM, bao gdm gia trj dau mt.

Fig.12B 1a vi du v& quang phd 4nh sing dugc phat xa tir thiét bi hién thi theo
phuong 4n thtr nhit, va 1a vi du vé quang phd 4nh sing c6 budc séng nam trong khoang

tr 460nM £ 20nM.

Fig.13 1a quang phd anh sang dugc phét xa tir chi tiét phat xa anh sang thu dugc
bang cach tich hop chi tiét phat xa 4nh sang thir nhit va chi tiét phat xa 4nh sang thir hai
theo phwong an thir nhét.

Fig.14 12 so dd céu hinh ciia hé minh hoa mdt vi du vé hé truyén thong theo

phuong an thir hai ctia sang ché.

Fig.15 12 so d6 khbi minh hoa céu hinh vi du v& thiét bi hién thi theo phuong 4n

thir hai.

Fig.16 13 biéu d6 tién trinh minh hoa mét vi du vé van hanh xir 1y kiém soat chiéu

xa VL duoc thuc hién trong thiét bi truyén théng d4u cudi theo phwong an thir hai.
M3 ta chi tiét cac phwong 4n thue hién sang ché

(1) Hé thdng hién thi theo sang ché dugc tao ciu hinh d& gdm c6 chi tiét phat xa
anh sang thir nhit ma phat xa anh séng hién thi dwoc sir dung dé hién thi hinh anh, chi tit
phédt xa 4nh séng thtr hai ma chiéu xa 4nh sang dic hiéu thir nhit véi budc séng nim
trong khoang tir 360 dén 400nM, bao gdm gi4 tri du mat, huéng v& ngudi sit dung, va
khéi kiém soat ma kiém soét chiéu xa 4nh sang dac hiéu thir nhét tir chi tiét phat xa 4nh

sang thir hai.

V6i cau hinh nay, c6 thé chiéu xa 4nh séng c6 budc séng dic hidu duge mo ta trén
day, ma 1a thiéu trong 16i sng hién dai, huéng v& mét ciia nguoi st dung, va do do ting
cuong tac dung co lgi cho mit dé 16 ra anh sang nhu 13, vi du, ngin chin khéi phat va
tién trién cia bénh can thi. Hon nita, sang ché 1a c6 kha ning han ché va chiéu xa theo
chti dinh, trong sb 4nh sdng hién thi dugc phét xa tir chi tiét phat xa 4nh séang thir nhit,
4anh sang c6 budc song dic hiéu ap dung duge huéng vé mét cia ngudi str dung. Hon

nita, sang ché 1a c6 kha ning kiém so4t anh sang duoc phat xa tir chi tiét phat xa 4nh sang
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thtr nhét theo méi trudng sir dung, va chin tic dung phu ma c6 thé xudt hién do mét dé 16

ra anh sang.

(2) Trong hé théng hién thi theo sang ché, chi tiét phat xa 4nh sang thit hai dugc
tao cAu hinh d& 1a chi tiét phat xa 4anh sang don dugc tich hop véi chi tiét phat xa anh
sang thir nhét hodc chi tiét phat xa 4nh sing dugc dé xut ridng ré tir chi tiét phat xa anh

sang thir nhit.

(3) Trong hé thdng hién thi theo sang ché, chi tiét phat xa 4nh sang thit hai dugc
tao cAu hinh dé 13 (A) dwgc d& xudt cho khung xung quanh ctia man hinh hién thi, (B)
dwoc bd tri ¢ man hinh hién thi, hodc (C) dugc d& xuit 1am phu kién, khi dugc dé xuat

riéng r& tir chi tiét phat xa 4nh sang thir nhit.

Véi chu hinh nay, c6 thé tao ra chi tiét phat xa 4nh sang thir hai cho thiét bi hién

thi béng cac dang khac nhau.

(4) Hé thong hién thi theo sdng ché dugc tao cau hinh dé con gom c6 phuong tién
phat hién dé phat hién it nhat mgt trong sd (A) vi tri mat ctia ngudi sir dung, (B) trang
thai déng/md clia mi mit, (C) khoang cich dén mit, va (D) huéng dudng nhin ctia ngudi
sir dung. Khdi kiém soat ma kidm soét chiéu xa anh sang dic hidu thir nhdt cho mit cia
ngudi st dung trén co s cia it nhit mot trong sd vi tri clia mit, trang thai déng/mé coa
mi mit, khoang cich dén mit, va huéng dudng nhin ciia ngudi sit dung dwoc phat hién

bdi phuong tién phat hién.

V6i chu hinh nay, c6 thé chiéu xa thich hop 4nh sdng véi budc song nim trong
khoéng tir 360 dén 400nM, bao gdm gié tri ¢Au mit, 1én mat. Nén hwu ¥ réng, cac vi du vé
khdi kiém so4t gdm c6 thiét bi bién d6i duoc huéng ma cho phép bién dbi hudng chiéu

xa cua chi tiét phét xa anh sang thir hai va tuong tu.

(5) Trong hé théng hién thi theo sang ché, khdi kiém sodt duoc tao ciu hinh ¢é
1am cho chi tiét phat xa 4nh sang thir hai dé chiéu xa 4nh sang dic hiéu thir nhit khi
dudng nhin clia ngudi sir dung duge xac dinh 13 huéng vé man hinh hién thi hién thi hinh

anh trén co s& chia hudng dudong nhin dugc phat hién.

Véi cau hinh nay, cé thé chiéu xa mot cach tin cdy anh sang dac hiéu thir nhat 1én

mit clia ngudi sir dung va ngin ngira chiéu xa du thira ciia anh sang dic hidu thir nhét
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trong trang thai ma ngudi sir dung khéng quan sat hinh anh hién thi, va do d6 dat dugc

viéc tiet kiém nang lugng.

(6) Trong hé théng hién thi theo sang ché, khéi kiém soat dugc tao cAu hinh dé cai
dat it nhat mot hang muc kiém soat 14 thoi gian chiéu xa, giai doan chiéu xa, va mat 4o
thong hrgng birc xa cha anh sang dac hiéu thir nhét duogc phat xa tir chi tiét phat xa anh
sang tha hai, va kiém soat chiéu xa anh sang dac hiéu thi nhét trén co s clia hang muc

kiém soat dugc cai dat.

Vi chu hinh nay, c6 thé cai dat thoi gian chiéu xa va mat d¢ thong lugng birc xa
cha 4nh sang duoc phat xa tir chi tiét phat xa 4nh sang thir hai bing don vi thdi gian hodc
twong tu, va do d6 chiéu xa anh sang c6 budc séng dic higu 1én mat trong thdi gian tiy ¥

va ¢ cuong do tiy y theo cach sir dung cia timg ngudi st dung.

(7) Hé théng hién thi theo sang ché dugc tao chu hinh d& con gdm cé cam bién
quang hoc thir nhit ma do trang thai ciia 4nh sang dic hidu thir nhét & vi tri mét cha ngudi
st dung. Khéi kiém soat ma kiém soat chiéu xa 4nh sang dac higu thir nhéit dugc phat xa

tir chi tiét phat xa 4nh sang thir hai theo két qua do cla cam bién quang hoc thir nht.

Vi cau hinh nay, c6 thé do trang thai cia anh sang & vi tri cla mit sir dung cam
bién quang hoc va, bdi vi tin higu ra cha anh sang dugc phat xa tir chi tiét phat xa anh
sang thi hai dugc kiém soat theo két qua do, dua ra anh sang tuong tmg v6i moi trudng

sir dung khong c6 cai dat anh sang bdi, vi du, don vi thoi gian, ngay unit, hodc tuong tu.

(8) Hé thdng hién thi theo sang ché dugc tao cdu hinh dé con gdm c6 cam bién
quang hoc thir hai ma do trang thai anh sang & vi tri mét clia ngudi str dung & moi truong
trong @6 ngudi st dung duoc dat. Khéi kiém soat ma kiém soat chiéu xa anh sang dic
hiéu thir nhit duge phét xa tir chi tiét phat xa anh sang thir hai theo Kkét qua do cua cam
bién quang hoc thir hai, va diéu chinh tin hiéu ra clia anh sang hién thi dugc phat xa tir
chi tiét phat xa 4nh séng thir nhat theo 4nh sang dac hiéu thir nhat dugc phat xa tir chi tiét

phat xa anh sang thir hai.

Vi cau hinh nay, c6 thé chiéu xa anh sang dugc uu tién & mdi trudng sir dung lén
nguoi st dung bang anh sang dédc hiéu thir nhat, anh sang cia bao quanh mdi trudng cua
ngudi st dung (nhur 14 4nh sAng mit trdi hodc anh sang dugc chiéu xa tir vat cd dinh phat

sang, vi du), va anh sang hién thi.
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(9) Trong hé théng hién thi theo sang ché, khéi kiém soat dwoc tao cAu hinh &
kiém soét chibu xa 4nh sang dac hidu thir nhit dugc phat xa tir chi tiét phat xa 4nh sang
thtr hai theo két qua do ctia cam bién quang hoc thir nhit, va diéu chinh tin hi¢u ra cta
anh sang hién thi duoc phat xa tir chi tiét phat xa 4nh sang thir nhat theo dnh séng dic
hiéu thir nhit dugc phat xa tir chi tiét phat xa anh sang thir hai.

Véi ciu hinh nay, boi vi tin hiéu ra cia anh sang dugc phat xa tir chi tiét phat xa
anh séng thr hai duoc kiém soét theo anh sang dac hiéu thir nhit, c6 thé dua ra anh sang
twong rng v&i moi trudng st dung khong cd cai dat anh sang boi, vi du, don vi thoi gian,

ngay unit, hodc tuong tu.

(10) Hé thdng hién thi theo sang ché dugc tao ciu hinh dé con gdm cé phuong tién
quén ly dé dit liu c6 duogc chifu xa lién quan dén it nhat mot hang muc kiém soat 1a thoi
gian chiéu xa, giai doan chiéu xa, v mat d6 thong lwong birc xa clia anh sang dic higu
thir nhét duoc chibu xa tir chi tiét phat xa anh sang thir hai, va luu trit dit liéu chiéu xa c6
duoc trong phuong tién luu trir thir nhit d& cho phép sir dung trong hoat dong dugc xac

dinh truéc clia ngudi st dung.

V6i cdu hinh nay, c6 thé quan 1y lich sir chidu xa ctia ngudi sir dung, va do d6 phdi
ket lich st chiéu xa véi, vi du, hoat dong ciia ngudi sir dung duoc xac dinh trude nhu 1a
céc két qua thir nghiém mit hodc quan 1y nhip sbng va, két qua 1a, cai thién sy than thién

clia nguoi st dung lién quan dén céac hoat ddng ciia nguoi st dung.

(11) Trong hé thdng hién thi theo sang ché, phuong tién quan 1y dugc tao céu hinh
dé c6 duge dir liéu do chi ra két qua do cua anh sang dic hiéu th nhit dugc do ¢ vi tri
mét cia ngudi st dung, hu trir dit lidu chiéu xa c6 duge va dit liéu do két hop véi thoi
gian trong phuong tién luu trit thir nhat, va cung cép dir liéu chiéu xa dwgc luu trit va dix

liéu do cho thiét bi diing ngoai.

V6i cAu hinh nay, c¢6 thé quan 1y dit liéu ciia anh sang dic hidu thir nhat duoc phat

Xa tir chi tiét phat xa 4nh sdng thir hai theo méi trudng st dung.

(12) Trong hé théng hién thi theo sang ché, khdi kiém soat duoc tao cdu hinh d& c6
duge it nhat dit liéu chi ra hoat dong dugc dua ra ciia ngudi sir dung trong pham vi giai
doan d3 qua duoc xac dinh trude 1am dit lidu c4 nhan, va kiém soat chiéu xa 4nh sang dic

hiéu thir nhat tir chi tiét phat xa anh sang thir hai trén co s& cia dit liéu ca nhan c6 dugc.
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V6i chu hinh nay, ¢6 thé, vi du, tinh su thiéu hut & lwong ning lwong cta anh sing
mat tréi ma ngudi st dung duge dé 16 ra d6 trong 24 gi¢ qua, tao ra bu trir dbi véi su
thiéu hyt cho ngudi sir dung, va 1am cho chi tiét phat xa anh sang thir hai phat xa anh

sang mot cach chinh x4c theo lugng ning hrong can thiét.

(13) Hé théng hién thi theo sdng ché dugc tao ciu hinh dé con gém c6 phuong tién
ghi lai thr hai v6i dit liéu ca nhan dwoc ghi lai trén d6. Khéi kiém soat dit liéu ca nhan ¢6
dugc tir phuong tién ghi lai tha hai.

V6i cdu hinh nay, c6 thé thuc hién cac xir Iy khic nhau bang cach sir dung dit liéu

c4 nhén duoc ghi lai tir trudce, va do d6 lam tang tdc do xir Iy

(14) Trong hé théng hién thi theo sang ché, khéi kiém soat dugc tao cAu hinh dé co
duoc thong tin thoi tiét chi ra thoi tiét trong dai thoi gian trong qua trinh ngay, dic trung
hoa giai doan khi nguoi sitr dung & ngoai troi trong dai thoi gian trong qua trinh ngay a6i
v6i giai doan da qua dugce xac dinh trwde lam giai doan dinh vi ngoai troi trén co s& cla
dit liéu c4 nhan ¢ duoc, va kidm soat chiéu xa 4nh sang dic higu thir nhét tir chi tiét phat
xa anh sang thir hai trén co so cla giai doan dinh vi ngoai troi dac higu va cé dugce thong
tin thoi tiét.

V&i chu hinh nay, c6 thé kidm soat tin hiéu ra clia 4nh sang dac hiéu thir nhét theo
thoi tiét & vi tri coa ngudi st dung, va do 4o chiéu xa mot cach tin cdy 4nh sang dic hiéu
thtr nhét trong lwong ning luong cin thiét 16n mit clia ngudi sir dung véi d chinh xéc
cao, thdm chi khi mét d6 thong luong birc xa cla anh sang mat tréi ma dat toi thay dbi

nén/co ban do thoi tiét.

(15) Trong hé théng hién thi theo sang ché, khdi kiém soat dugc tao chu hinh dé
gia tri trung binh ¢6 dugc ctia mat d¢ thong lugng bitc xa quang phd dé do ngoai troi cho
4nh sang dic hiéu thir nhét dbi v6i ting dang thoi tiét tir trude, tinh lwgng ning hrong cla
4nh sang dic hiéu thir nhit dugc chiéu xa 16n mét clia ngudi sir dung trong qué trinh ngay
trén co s& cua gia tri trung binh c¢6 dugc, giai doan dinh vi ngoai troi dic hiéu, va c6 dugc
thong tin thoi tiét, xac dinh giai doan roi sang va chiéu xa cua anh sang dac hiéu thu nhét
duoc chiéu xa tir chi tiét phat xa 4nh séng thir hai trén co s& cla lugng ning hrong dugc
tinh va luong chiéu xa ning luong 1y tuéng ¢ duge tir trwde, va chidu xa anh sang dic
hidu thir nhét tir chi tiét phat xa anh sang thir hai trén co s& cua giai doan roi sang va

chiéu xa dugc xac dinh.
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V&i cu hinh nay, c6 thé chiéu xa phan thiéu hut 16n mét ctia nguoi sir dung bang
chi tiét phat xa 4nh sang thir hai trong khi ddc trung héa véi @6 chinh xac cao lugng ning
Iwong cna anh sang dac higu tha nhit c6 mit & anh sang mat trdi ma ngudi sir dung duge

d& 16 ra d6 trong qua trinh hoat d6ng ngoai troi.

(16) Trong h¢ théng hién thi theo sang ché, mat d6 thong lugng biuc xa cla anh
sang dugc phat xa tir chi tiét phat xa &nh sang tha hai dugc tao cAu hinh dé béng 10W/m?

hoac nhé hon.

Véi cu hinh nay, c6 thé 1am tré viéc khéi phat hodc chin tién trién ciia bénh cin

thi.

(17) Hé théng hién thi theo sang ché dugc tao cdu hinh dé con gdm c6 chi tiét phat
xa anh sang thtr ba ma chiéu xa 4nh sang dac hiu thir hai v6i budc séng nam trong
khoang 460nM = 20nM hudéng v& ngudi sir dung, va kiém soat chiéu xa clia 4nh sang dic

hiéu thit hai tir chi tiét phat xa anh sang thir ba.

Véi chu hinh nay, c6 thé chiéu xa anh sang dic hiéu thir hai trong pham vi khoang
buéc séng duge xac dinh trude theo mdi truong, va do do dic biét 1a didu hoa a nhip
song 24 gi&r va dat duoc tic dung nhw 13 diéu hoa, diéu chinh, ngin ngira, va didu tri lién

quan dén co thé va tri tu¢ clia nguoi sur dung.

(18) Trong hé théng hién thi theo sang ché, chi tiét phat xa anh sang thir ba dwoc

tao c4u hinh d& c6 mit & chi tiét phat xa 4nh sang tht nhét.

Véi céu hinh nay, c6 thé chiéu xa anh sang 1én ngudi sir dung & mat do thong
lugng birc xa duge kiém soat trong khi st dung chi tiét phat xa 4nh sang thir ba dé hién
thi hinh anh. Nén ghi nhin rﬁng, nhu trong doan trén, chi tiét phéat xa anh sang thir ba ¢6

thé dwoc d& xuat 1am chi tiét phat xa 4nh sang doc lap.

(19) Trong hé théng hién thi theo sang ché, mit do thong luong birc xa ciia 4nh
sang dic higu thir hai dugc phét xa tir chi tiét phat xa anh sang thir ba dugc tao céu hinh
dé bang 1W/m? hodc nho hon.

V6i cau hinh nay, c6 thé diéu hoa nhip séng 24 gid.

(20) Trong hé thdng hién thi theo sang ché, it nhit mot hodc ca hai trong sb 4nh
sang c6 budc séng nam trong khoang 435nM + 10nM va 4nh séng cb budc séng trong

pham vi béng khoang 505nM +10nM dugc tao cAu hinh dé duoc han ché.
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V6i chu hinh nay, c6 thé han ché anh sang quanh 430nM va quanh 505nM, ma

vong mac nhay cam cao véi bude song dd, bang khoi kiém soat.

(21) Thiét bi dién tir theo sang ché gém c6 dién thoai théng minh, game console,
may tinh c4 nhan, vo tuyén méan hinh tinh thé 16ng, kinh théng minh, hodc hé théng hién

thi khac c6 c¢6 céu hinh bt ky trong s6 cac cu hinh duoc mo ta trén day.

Vi cau hinh nay, c¢6 thé chi€u xa anh sang c6 budc soéng dac higu dugc md ta trén
day, ma la thiéu trong 16i song hién dai, hudng v€ mat ciia nguoi st dung bang cac thiét
bi dién tur khac nhau, va do d6 tang cudng tac dung c6 lgi cho mat d€ 19 ra anh sang nhu

13, vi du, ngan chén khéi phat va tién trién cia bénh cén thi.

(22) Hé phét sang theo sang ché dugc tao ciu hinh d& gém c6 ngudn 4anh sang
dugc tao cAu hinh béi chi tiét phat xa 4nh sing ma chiéu xa anh sang dac higu thir nhit
v&i budce séng ndm trong khoang tir 360 dén 400nM, bao gdm gi4 tri dAu mat, va vat liéu
huynh quang ma bao phti xung quanh cua chi tiét phét xa anh sang, va khdi kiém soat ma
kiém soat nguén anh sang. Khéi kiém soat dit liéu c4 nhan co dugc chi ra dir liéu cia hoat
dong duoc dua ra ciia ngudi st dung, va kiém soat chiéu xa anh sang dic hiéu thir nhét tir

chi tiét phat xa anh sang trén co s& cua dir liéu ca nhan c6 duge.

V6i céu hinh nay, c6 thé chiéu xa anh sang c6 budc song dac hiéu duge md ta trén
day, ma 13 thiéu trong 16i séng hién dai, huéng v& mit cia ngudi str dung bang vat cb
dinh nhu 13, vi du, thiét bj phat sang va do d6 ting cudng tic dung c6 lgi cho miét dé 16 ra

anh sang nhu 1a, vi du, ngén chan khoi phat va tién trién ctia bénh cén thi.

Hon nira, phu thudc vao méi trudng sir dung cé kha ning han ché va chiéu xa theo
chit dinh, trong s& anh sang hién thi dugc phat xa tir chi tiét phat xa 4nh sang thir nhit,
4nh sng c6 budc séng dic hidu dp dung dugc huéng vé mét ctia ngudi st dung, sang ché
c6 thé kiém sodt 4nh sang dugc phét xa tir chi tiét phat xa 4nh sang thi nhit va chin tic

dung phu ma c6 thé xuit hién do mit dé 16 ra anh sang.

Ti€p theo 14 phan md ta cac phuong an theo sang ché. Nén hru ¥ rang, cac phuong
an dugc md ta dudi day khong gidi han qua mirc cac ndi dung theo sang ché duge mé ta
trong cac dieém yéu cau bao hg. Hon nira, khdng phai tat ca cac cau hinh dugc mo ta trong

céc phuong 4n sau 1a cac yéu céu co ban nhét thiét theo sang ché.

[1] Phuong an thir nhét
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[1. 1] Téng quan va Nguyén Iy:

Tiép theo 13 phan mé ta phuong 4n thir nhit ciia thiét bi hién thi theo sang ché véi

viéc tham khao dén cac hinh v& tir Fig.1 dén Fig.6.

Fig.1 1a vi du trong d6 chi tiét phat xa anh séng thir nhit va chi tiét phat xa 4nh
sang thir hai dwoc bd tri & man hinh hién thj cua dién thoai théng minh, va Fig.2 1a vi du
vé chi tiét phat xa anh séng thir hai dugc d& xuét cho khung cia dién thoai théng minh.
Fig.3 1a vi du trong d6 chi tiét phat xa 4nh séang thir hai dwoc gin lam phu kién cho khung
cta dién thoai théng minh, va Fig.4 1a vi du trong d6 chi tiét phét xa anh sang tht hai
duoc gan 1am phu kién cho khung clia méy tinh c4 nhan. Fig.5 14 vi du v& cach ma chi tiét
phat xa 4nh sang thir nhit va chi tiét phat xa anh sang thir hai duoc tich hop, Fig.6 13 vi
du khic vé cach ma chi tiét phat xa anh sang thir nhit va chi tiét phat xa anh séng thir hai

dugc tich hop.

Thiét bi hién thj 1 theo phwong 4n nay 13, vi du, thiét bj hién thi 1 gdm c6 chi tiét
phét xa anh sang thir nhat 6 ma phat xa anh sang dwoc sir dung dé hién thi hinh anh, nhu
dwgc minh hoa trén cac hinh vé& tir Fig.1 dén Fig.6. Cu thé, thiét bi hién thi 1 gdm c6 chi
tiét phat xa anh sang thir nhit 6 ma phét xa 4nh sang duoc sir dung dé hién thi hinh anh,
chi tiét phat xa anh sang thir hai 3 ma chiéu xa 4nh sang 7 v6i budc séng nim trong
khoang tir 360 dén 400nM, bao gdm gia tri diu mit, huéng vé ngudi sit dung 50, va khéi

kiém soat 10 ma kiém soat chiéu xa anh sang 7 tir chi tiét phét xa anh sang thir hai 3.

Thiét bi hién thi 1 gdm c6 chi tiét phat xa anh sang tht nhit 6 ma phat xa 4nh séng
duoc str dung @ hién thi hinh anh n6i chung, chi tiét phat xa 4nh sang thir hai 3 ma chiéu
xa 4nh sdng 7 trong pham vi khoang budc séng duge mé ta trén ddy hudng vé ngudi sir
dung 50, va khdi kiém soat 10 ma kiém sot chibu xa 4nh sang 7 tir chi tit phat xa anh
sang thir hai 3, 1dm cho né c6 thé dé chiéu xa 4nh séang 7 trong pham vi khoang budc

song dugc mo ta trén day 1€n ngudi sir dung 50.

Trong x4 hoi hién dai, mbi trudng séng va mébi trudng 1am viée da duoc thay ddi
14 két qua cia phét trién rong nhu vii bio thiét bi truyén thong dau cudi nhu 1a dién thoai
théng minh. Con ngudi ding dén luong thoi gian 16n trong cude sdng hang ngay cia ho
dé quan sat va 1am viéc trong khi huwdng mit ra thiét bi hién thi nhu 1a dién thoai thong
minh, game console, may tinh c4 nhén, va vo tuyén. Cac loai thiét bi truyén thong dau

cudi va thiét bi hién thi nay gid day dugc st dung trong khoang thoi gian dai ngang qua
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khoang d6 tudi rong, tir tré em dén ngudi gia, va c6 thé giy ra cac vAn d& khac nhau ma
khong xuat hién cho dén nay. Vi du, mét phat hién mau bang té bao dang thép, d6 14 dang
cta thu thé quang trong vong mac, va nhin bits chuyén dich va tuong tu cia adi tugng

bang thay ddi tam thdi cia no.

Thiét bi hién thi 1 theo phuong 4n nay, bang cach chiéu xa 4nh sang c6 budc song
dac hidu huéng vé mit cta ngudi st dung, ¢ thé ting cuong tic dung 6 loi cho mit dé
160 ra 4nh sang nhu 13, vi du, ngén chan khéi phat va tién trién cia bénh can thi. Cu thé,
thiét bi hién thi 1 c6 hiéu qua trong viéc giai quyét cac van d& ma c6 thé xuét hién trong
xa ho6i hién dai trong d6 moi trudng séng vd moi truong lam viéc da duoc thay ddi 1am
két qua clia phét trién rong vii bio dién thoai thong minh va twong tu, nhu 13 vin d& cia
khéi phat va tién trién clia bénh can thi, ching han. Hon nita, thiét bi hién thi 1 1am cho
né c6 thé dat dugc tac dung nhu 1a diéu hoa, didu chinh, ngan ngira, va diéu tri lién quan

dén co theé va tri tué cia nguoi sit dung 50.

Vi du, dua vao can nhic tinh hudng séng hién dai trong d6 dién thoai thdng minh
hodc twong tu duoc sir dung chi yéu trong nha over khoang thoi gian dai, khoi phat va
tién trién cia bénh cén thi ¢6 thé ngan chan dugc bﬁng céch chiéu xa 4nh sang (dugc viét
gon 1a anh sang tim hoic VL) 7 b.'?mg 360 dén 400nM, bao gE‘)m gia tri dau nt, hudng vé
mat 51 khi can thiét. Mic du such VL 7 14 ¢6 mit & 4nh sdng mit troi, hién dai con ngudi
who are bao quanhed bing khac nhau san phim c6 cuc tim (UV) bao vé va UV cutting
cac chirc ning thiéu VL 7. Sau d6, tré em trong nhung nim gin diy ding dén ngén hon
lwong thoi gian choi ngoai trdi nim nay sang nim khac. Do d6, biang céch chiéu xa VL 7
huéng vé mét 51 theo mdi trudng 4nh sédng trong d6 nguoi sir dung 50 lives, c6 thé chan
khéi phat va tién trién ctia bénh can thi.

Mit 51 khong chi 1a nhan thirc mau nhung con thuc hién khoéng visual tasks. Vi
du, t& bao hach vong mac chira melanopsin (mRGC) duogc biét dén 1a hoat dong manh
nhat v6i anh sang c6 budc soéng bang khoang 460nM + 20nM va tac dong nhip sdng 24
gio.

Hon nira, vi du, 4nh séng dic higu c6 mit & anh sang mit troi diéu hoa ddng hd
sinh hoc cta co thé ngudi, nhung khi 4nh sang c6 budc song dic hiéu nay dugc phat xa
v6 han dinh tr chi tiét phét xa anh sang nhu 14 dién thoai thong minh, 19 ra lién tuc trong

nha ciing nhu trong qua trinh dém. Vi 1y do d6, kha ning ton tai ma ddng hd sinh hoc s&
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bi pha v&, téc dong dang ké dén co thé va tri tug ctia ngudi. Do d6, néu c6 thé chiéu xa
anh séng nay (duoc viét gon 14 4nh sang xanh da trdi hodc BL) gdm c6 460nM nhu trong
pham vi budc séng bang khoang 460nM + 20nM 1én mat & thoi gian khi mit trdi nén out

trong qué trinh ngay, nhip sdng 24 gid c6 thé duoc didu hoa khong cé pha vd.

Thiét bi hién thi 1 theo phuong 4n nay 1am cho né c6 thé @ chiéu xa VL 7 ¢
budce song dac hiéu va c6 kha niang dat dugce tic dung nhu 1a didu hoa, didu chinh, ngin
ngira, va diéu tri lién quan dén co thé va tri tué clia nguoi st dung 50 huéng vé mit 51
cha ngudi sit dung 50. Nén lwu ¥ ring, “nhip sdng 24 gid (con duge goi 1a ddng hd sinh
hoc)” 14 hién tuong sinh Iy ma dao dong trong chu ky khoang 24 gi v, bang cach dé
cho BL di vao mét chi yéu ngoai trdi trong qué trinh ngay, tr& thanh dwoc 6n dinh, nhd
d6 6n dinh su ngon miéng, tranh ué o4i, gidc ngh, va tuong tw, con loai bo cing thing, va

duy tri strc khoe co thé.
[1. 2] CAu hinh:

Tiép theo 14 phan md ta ciu hinh cua thiét bi hién thi theo phuong an nay véi viéc
tham khao dén cac hinh v& tir Fig.9 dén Fig.13. Nén lwu ¥ ring, Fig.9 14 vi du v& quang
phd 4nh sing mit trdi duge do & méi trudng trong nha dwoc chiéu xa véi dén huynh
quang, va Fig.10 1 vi du vé quang phd 4nh sang dwoc do & mdi trudng ngoai troi trong
qué trinh ngay. Fig.11 13 vi du v& quang phd 4nh sang dwoc phat xa tir dién thoai théng
minh, va timg hinh v& trong cAc hinh v& Fig.12A va 12B 14 vi du vé quang phd 4nh sang
dugc phat xa tir thiét bi hién thi theo phwong 4n nay. Fig.13 1a vi du vé quang phd anh
sang dugc phat xa tir chi tiét phat xa 4nh sing thu dugc bing cach tich hop chi tiét phat
xa 4nh sang thtr nhét va chi tiét phat xa 4nh sdng thir hai theo phuong 4n nay.

<Thiét b hién thi>

Thiét bi hién thi 1 theo phwong an nay khong bi gi6i han cu thé, chi cin 14 thiét bi
gdm c¢6 man hinh hién thi 2 ma hién thi hinh anh. Céc vi du vé thiét bj hién thi 1 gdm co,
vi du, dién thoai thong minh, game console, may tinh ca nhén, v tuyén man hinh tinh thé
16ng, va khac thiét bi hién thi (vi du, bd hién thi, b phat hién, va twong trr dugc sir dung
trong cac ing dung khéac nhau).

V6i viée st dung rong khép cac thiét bi dau cudi cAm tay, nhu 14 game console va

dién thoai théng minh, va may tinh ¢4 nhén trong nhung nim gin déy, 4nh sing dwoc
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phét xa tir c4c loai thiét bi nay (cu thé, thiét bi hién thi 1) theo phuong 4n nay dugc chiéu
xa 1én mit trong khoang thoi gian dai. Cu thé, thiét bi hién thi 1 theo phwong 4n ny 1a c6
kha ning kiém soat phéat xa & budc song theo tinh hudng séng va cac diéu kién thuong
dung, va do do chiéu xa anh sang c6 bude song dac hiéu dugc mo ta trén diy, ma la thiéu

trong 161 sdng hién dai, huéng vé mat clia ngusi st dung.
Chi tiét phat xa anh sang thir nhat

Chi tiét phat xa 4nh sang thir nhét 6 13 chi tiét phat xa anh sing ma phat xa anh
sang duoc sit dung dé hién thi hinh anh. Chi tiét phat xa 4nh sang thir nhit da biét nay 1a
chi tiét phat xa 4nh sing d& hién thi hinh anh trén man hinh hién thi 2 cta dién thoai
théng minh hodc twong tu, va khong bi gidi han cu thé chi cin 1a mét trong cac loai chi
tiét phat xa anh sang da biét nay. V& co ban, chi tiét phat xa anh sang thir nhit 6 gdbm c6
céc thanh phan nhu 13 bd loc mau clia timg mau trong s6 ba mau co ban 1 d6 (R), xanh 1a
cdy (G), va xanh da troi (B), tinh thé 16ng, mang dinh tuyén, va dién cuc, va ¢6 ciu tric

ma phét xa anh sang clia ba mau co ban nhu tong thé.

Nén luu § ring, thiét bj hién thi 1 theo phwong an ndy duoc tao cu hinh, trong chi
tiét phat xa 4nh sang thtr nhét 6 nay, d& c6 kha ning kiém soat tlly ¥ phét xa clia timg méau

dé hién thi cAc mau khac nhau, va hién thi hinh anh hodc hinh anh chuyén dich.

Hon nifa, thiét bi hién thi 1 con duoc tao chu hinh dé c6 kha nang tao ra anh sang
tring gi4 gAn véi 4nh sang mit trdi bing cach kiém soat diém anh dugc xé4c dinh trude.
Tuy nhién, anh séang dugc phat xa bing chi tiét phat xa 4nh sang thir nhat 6 hiu nhu
khong gdm ¢6 VL 7 ¢6 bude séng nim trong khoang tir 360 dén 400nM, bao gdm gia tri

d4u mat.
<Chi tiét phat xa 4nh sang thir hai>

Chi tiét phat xa anh sang thir hai 3 1a chi tiét phat xa 4nh sang ma chiéu xa anh
sang (VL) 7 trong pham vi buéc séng nam trong khoang tir 360 dén 400nM, bao gdm gi4
tri dAu mat, hudng vé ngudi sir dung 50. Theo mét do thong lugng birc xa quang phd cia
anh sang mat troi dugc minh hoa nhu trén Fig.10, VL nay c6 mit, vi du, & khoang
6,8W/m? theo phuong nim ngang huéng mit ra phia Nam trong dit liéu do 12:00 trong
qué trinh thoi tiét trong sach & Tokyo, va di vao mat khi ngudi 13 & ngoai troi trong qua

trinh ngay.
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Mat khac, nhu dugc minh hoa trén Fig.9, vat c¢b dinh phat sing ma phat xa VL
trong nha v& co ban khong ton tai ngoai trir khi béng dén néng séang, dén halogen, hodc
twong tu dwoc lip dit. Hon nita, trong nhung nim gin déy cu thé, luong thoi gian 1au hon
duoc trai qua trong nha, va VL 1a thiéu trAm trong. Thiét bi hién thi 1 theo sang ché duoc
tao cAu hinh dé c6 kha ning chiéu xa thibu VL hudng vé ngudi st dung 50. Do d6, thiét
bi hién thj 1 theo phuong 4n nay c6 thé chin khéi phat va tién trién ctia bénh can thi. Nén
Iuu ¥ ring, trong khi, theo Tai lidu khong sang ché 6, hoat dong ngoai tréi bang 14 gid
hodc 16n hon mdi tudn dwoc md ta lam gidm dang ké kha ning khéi phat can thi, thanh

phéan bude song co hiéu qua vé van dé nay 1a khong dac higu.

Xem xét vin dé ndy, gia st réng mat d6 thong huong bic xa bﬁng 3,1W/m? dua
trén gié tri cuia VL duoc tich hop c6 bude song nam trong khoang tir 360 dén 400nM, bao
gém gia tri dau mit, so v6i gia tri trén bé mit cia nhén cau, khi ngudi dé 16 ra VL trong
hai gi® mdi ngay, lidu ding 4nh sdng mét dugc dé 16 ra t6i d6 mdi ngay dugc tinh dé 1a
23,320 J/m?. Trong khi mat d¢ thong lwong bitc xa VL nho hon so v6i 0,5W/m? cling
chip nhan dugc chi cin 13 thoi gian d& 16 ngoai troi VL 14 dai, mat 6 thong lugng bic xa

duoc xac dinh & ddy 1 dbi voi truong hop c6 khoang hai gidr 1§ ra mdi ngay.

Khi mét d6 thong lugng birc xa clia anh sang duoc tinh bang viéc do mat do thong
lwong birc xa quang phé clia 4nh sang mit trdi va str dung mat d6 théng lugng birc xa cia
anh sang mat troi lam tham khao, cuong 46 VL (méit d§ thong luong blc xa) cta anh
sing mit trdi ndm trong khodng tir 360 dén 400nM, bao gdm gia tri ddu mut, vi du, bing
28,0W/m? theo tinh toan trén co s& cta dif liéu tidu chuén quéc té (AM 1,5). Tuy nhién,
gi4 tri nay chi ra gia tri dwgc do khi dugc do v6i miu phat hién cua roi ké/quang ké
hudng mit ra mat troi. 1am gia tri duge do thuc té, vi duy, cuong d6 VL (mét d§ thong
luong birc xa) ctia 4nh sang mit trdi nim trong khoang tir 360 dén 400nM, bao gdm gi4
tri dAu mut, budi trura (12:00PM) vao ngay 7 thing 6 nim 2015 bang 1,4W/m? theo
phwong ndm ngang hwéng mit ra phia Bic. Cu thé, lidu ding (lvong ning lugng; J/m?)

duoc bidu hién 1a Mat do thong lwgng birc xa (W/m?) x Thoi gian (gidy).
(Mat d9 thong lugng birc xa VL)

Mat do thong lugng blic xa VL 1a khac nhau theo mdi truong st dung cua dién
thoai thong minh hodc tuong tu. Khi, vi du, dién thoai thong minh hoéc tuong tu dugc sir
dung ngoai troi trong qué trinh ngay, VL da bing khoang 1,4 (theo phwong nim ngang
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huéng mit ra phia Bic) dén 6,8 (theo phurong nim ngang huéng mit ra phia Nam) W/m?
tir 4nh sdng mat troi ton tai & moi trudng, xem li€u thoi tiét 1a troi néng hay u am, va do
do6 mét dd thong luong buc xa VL tir dién thoai thong minh hodc twong ty duge xem xét
khong can thiét. Cu thé, gi4 tri dwoc do nay 1a gid tri tam thdi cia ngdy ning va do do,
khi 4nh sang mat trdi bi che chin béi may, gia tri VL duoc do giam dén gin véi “0.” Vily
do nay, trong trudng hop nay, tot hon 1a VL dugc chiéu xa tir dién thoai thong minh nhu

can thiét.

Trong trudng hop nay, vi du, tot hon 13 mat d6 théng lugng birc xa VL quanh
ngudi st dung hodc trong ving lan cin mit cia ngudi sit dung dwoc do bdi cam bién
duge mo ta sau, ngudi sit dung dugce thong tin réng, gié tri VL bao quanh b:flng hinh &nh,
rang budc dic tinh, hodc 4m thanh 13 thip nhu can thiét, va chi tiét phat xa 4nh sang thir
hai 3 phét xa 4nh sdng khi van hanh dua vao dugc xic dinh trude duge tién hanh boi

ngudi sur dung, 1am cho VL d€ duoc chiéu xa 1én mat cua ngudi sir dung.

Khi dién thoai thong minh hodc tuong tu dugc sir dung trong nha, nhur 14 trong van
phong hodc nha &, trong qua trinh ngay, t6t hon 1a VL duoc chiéu xa tr dién thoai thong
minh hogc twong tu do lwgng du ciia VL khong ton tai trong nha. O thoi diém nay, mat do
thong lugng birc xa cua chiéu xa VL t6t hon 1a duoc kiém soét theo dd roi sang ciia VL &
méi truong st dung. Vi du, béi vi vé co ban 13 khdng c6 phat xa ciia VL tir thiét bi phat
sang trong nha, ot hon 14 dién thoai thong minh hodc tuong tu 1a c¢d kha ning chibu xa,

vi du, VL khoang 3,1W/m?, ma la g?m v6i anh sang mait troi.

Chi tiét phat xa 4nh sang thir hai 3 phat xa 4nh sang gdm c6 4nh sang (VL) ¢4
buée séng nam trong khoang tir 360 dén 400nM, bao gdm gié tri dAu mat, ma chi can chi
yéu phat xa 4nh sang c6 budc song trong pham vi khoang d6. Nén hru ¥ rang, “cha yéu”
c6 nghia 13, vi du, mat d¢ thong luong birc xa chi can 14 khoang 3,1W/m?, ma 1 gin véi
4nh sing mat troi, trong pham vi budc séng nam trong khoang tir 360 dén 400nM, bao
gém gia tri ddu mat, vi dy, va toan bd khoang c6 thé c6 hoic co thé khong c6 mat do
thong luong buc xa trong khoang dugc mé ta trén day.

Hon nita, chi tiét phat xa 4nh sang thir hai 3 c6 thé phét xa 4nh sing & budc séng
nam trong khoang tir 360 dén 400nM, 4nh sang c6 budc séng nam trong khoang tir 360
dén 400nM va gdm c6 phén day cua quang phd nhu duoc minh hoa trén Fig.12A, vi du,

nhu 14 anh sang c6 bude séng nim trong khoang tlr 350 dén 410nM, vi du, hodc, cia anh
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sang c6 budc séng nim trong khoang tir 360 dén 400nM, chi 4nh sang c6 budc song nam

trong khoang tir 370 dén 390nM, chang han.

Cu thé, chi tiét phat xa 4nh sang thir hai 3 chi cin phét xa anh sang “cht yéu” véi
budc séng nam trong khoang tir 360 dén 400nM, bao gém gia tri ¢Au mut. Céc vi du vé
cac chi tiét dac hiéu loai nay gém ¢6 shell dang LED (vi du, LED la sén phém cua
NIChia Corporation, budc séng dinh: 375nM, vi du: NSPU510CS 1a san phdm cia
NIChia Corporation), va diot laze ma phat xa & budc song dac higu. Tuy nhién, chi tiét
phat xa 4nh sang khong chi giéi han & céc loai nay. Nén lwu ¥ rang, dif liéu quang phé c6
thé dugc do sir dung cac thiét bi va cac phuong phap khac nhau. Tuy nhién, theo sang
ché, dit lidu quang phd dugc do st dung may do quang phd da kénh dang sgi “Blue

Wave” 13 san phdm cia StellarNet, Inc.
<Chi tiét phat xa 4nh sang thir ba>

Chi tiét phat xa anh sang thir ba dugc d& xuét cho thiét bj hién thi 1 nhu can thiét,
va 14 chi tiét phat xa 4nh sdng ma phat xa 4nh sang xanh da troi (sau ddy dugce viét gon 14
“BL”) ¢6 budc song nam trong khoang tir 460nM % 20nM. BL 14 4nh sang xanh da troi
ma tac dong sao cho khong pha v& nhip sdng 24 gio. Thuong, thuét ngir 4nh sing xanh da
troi 1a @é chi khoang bang 380 dén 500nM, theo x4c dinh ciia Hiép hoi anh sang xanh da
troi (Blue Light Society), va tuong tu.

Theo mat d6 thong lugng birc xa quang phd cta dnh sang mit tryi trong pham vi
khodng d6 budc séng, 4nh sang xanh da trdi cb budc séng ndm trong khoang tir 380 dén
500nM 14, vi du, khi do 4nh sang mit troi budi trura (12:00PM) vao ngay 7 thiang 6 nim
2015, c6 mit & khoang 8,7W/m? & theo phuong niam ngang huéng mit ra phia Bic &
12:00 trong qua trinh thoi tiét trong sach & Tokyo, nhu dwgc minh hoa trén Fig.10. Do do,
BL trong pham vi buéc séng bang khoang 460nM =+ 20nM c6 thé di vao mat tir 4nh sang
mit trdi khi ngudi 1a & ngoai trdi trong qué trinh ngay, va didu hoa nhip séng 24 gis.

Mat khac, thdm chi khi nguoi 1am viécs trong nha hodc tuong tu, nhu duge minh
hoa trén Fig.9, BL dugc phat xa tir thiét bi phat saing nhu 13 dén huynh quang va, theo
mét d6 théng luong birc xa quang phd cua dén huynh quang tring duoc lip dit trén trin
trong vin phong, vi du, c6 mit & khoang 0,1W/m? (gia tri budc séong nam trong khoang
tir 380 dén 500nM, ma 13 viing budc séng cia dnh sang xanh da trdi dwoc xac dinh béi

Hiép hoi 4nh sang xanh da troi va tuong tu, giéng nhu d3 néu & trén). Tuy nhién, c6 su
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khéc nhan déng ké giita BL di vao mit tir 4nh sang mit trdi va BL di vio mét tir dén
huynh quang, va thiét bi hién thi 1 theo sang ché c6 thé chiéu xa BL ¢ xé dich ma su

khac nhau huéng vé mit.

BL khong cin phai 13 4nh séng xanh da trdi c6 bude séng ndm trong khoang tir
380 dén 500nM nhu duoc xac dinh boi Higp hdi anh sang xanh da trdi va tuong tu va,
theo sang ché, chi cdn dé duoc phat xa it nhét trong pham vi budc séng bang khoang
460nM + 20nM dé didu hoa nhip sdng 24 giv. Két qua 13, véi BL trong pham vi buéc
song bing khoang 460nM = 20nM, c6 thé didu hoa nhip séng 24 gid va lam 6n dinh su
ngon miéng, tranh ué oai, giéc ngu, va tuong tu, va ca loai bd cang théng, va duy tri stuc

khoe co thé.

Anh sing mit trdi gdm c6 nh sang c6 budc séng trong khoang rong, nhu duge
minh hoa trén Fig.10. Do d6, chiéu xa 4nh sang giéng nhu 4nh sang mit trdi 1én trén nhin
cAu, bit chép ngdy hay dém va khéng quan tdm dén mat d théng lugng birc xa hodc thoi
gian chiéu xa, nham muc dich ngan chédn khai phat va tién trién cta bénh cn thi dan dén
@& 19 ra anh sang c6 mit & anh sang mit troi va c6 budc séng ma pha v nhip sdng 24 giy
cling nhu 4nh sdng ma 1am hu hai vong mac. Vi 1y do nay, chiéu xa 4nh sang gidng nhu
4anh sang mit troi 1én trén nhan cu, bat chip ngay hay dém va khéng quan tim dén mat
do thong lugng birc xa hodc thoi gian chiéu xa, t6t hon la duoc tranh dén chirng muc c6
thé.

Hon nira, so v6i ngodi tryi, VL c6 budc séng nim trong khoang tir 360 dén
400nM, bao gém gia tri d4u mut, vé co ban khong tdn tai trong nha, nhu dugc minh hoa

trén Fig.9.

Chi tiét phat xa anh sang thir ba chiéu xa BL trong pham vi budc séng bang
khoang 460nM + 20nM, ma tac dong sao cho khong pha v& nhip sdng 24 gid. Khi dién
thoai thong minh hodc twong tu dwoc sir dung chi yéu trong nha trong khoang thoi gian
dai, nhip séng 24 gid c6 thé duge diéu hoa khéng c6 pha v bang cach chiéu xa anh sang
trong pham vi budc song bang khodng 460nM = 20nM, ma 1 thiéu trong qua trinh ngay,

hudng vé nhan cau.

Tham chi khi viéc do duge thuc hién bing cach mang thuc té mau do vao tiép xtc
v&i man hinh tinh thé 16ng, c6 gia tri budc song ndm trong khoang tir 380 dén 500nM, ma

la ving budc séng cua anh sang xanh da trgi dugc xac dinh boi Hiép hdi anh sang xanh
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da troi va tuong tyr, 4nh sdng xanh da troi c6 mét d6 thong luong birc xa chi bang khoang
1W/m? dugc phat xa tir dién thoai thong minh, nhu dugc minh hoa trén Fig.11. Tuy

nhién, gi4 tri nay Ia gi4 tri dugc do khi khoang céch tir man hinh hién thi co ban 14 <0.”

Trong khi, vdi cude séng hang ngay, méi trudong anh sang co thé 1a tdt hodc xiu,
khi 4nh sang trong pham vi buéc séng bang khoang 460nM hoic 16n hon, + 20nM, dugc
kiém soat dé cho phép chiéu xa 1én mit theo moi truong anh sang trong qua trinh ngay,
nhip séng 24 gid duge didu hoa, 1am cho nd c6 thé d& xuat tac dung c6 loi 1én mét va co

thé.

Nén ghi nhén ring, trong khi BL trong pham vi budc séng bang khoang 460nM +
200M chi yéu duogc chidu xa tham chi véi chi tiét phat xa 4nh sang thir ba, “chil yéu” c6
nghia l1a mat d6 thdng luong bic xa chi can la khoang, vi du, t6i da bang 8,7W/m?, ma 1a
ghn vé6i anh sang mit trdi, trong pham vi budc séng bang khoang 460nM + 20nM, vi duy,
va toan bd khoang c6 thé c6 hodc co thé khong c6 mat d6 thong lugng birc xa trong

khoang dugc md ta trén day.

Hon nita, chi tiét phat xa 4nh sang thir ba c6 thé phat xa 4nh sang & budc song
trong pham vi bang khodng 460nM + 20nM, anh sang trong pham vi budc séng bang
khoang 460nM + 20nM va gdm c6 phin day cha quang phd nhuw duge minh hoa trén
Fig.12B, vi du, nhu 13 4nh sang c6 budc song nim trong khoang tir 420 dén 540nM, vi
du, hoic, clia 4nh sang trong pham vi budc séng nim trong khoang tir 440 dén 480nM,
chi anh sing trong pham vi budc séng nim trong khoang hep 1a tir 465 dén 475nM,

chang han.

Cu thé, chi tiét phat xa 4nh sang thir ba chi cAn phat xa anh sang “chi yéu” véi
bude soéng nim trong khoang tir 440 dén 480nM, bao gdm gia tri diu mut. Cac vi du vé
cac chi tiét dic hiéu loai ndy gébm c6 LED (vi du, LED la san phdm ciia NIChia
Corporation, budc song dinh: 468nM, vi du: NSCB455AT 1 san phdm ciia NIChia
Corporation), va diot laze ma phat xa & budc song dac hiéu. Tuy nhién, chi tiét phat xa

anh sang khong chi gidi han & céc loai nay.

“Mat d6 thong lugng birc xa bang khoang 1W/m? trong pham vi budc song bang
khoang 460nM = 20nM hodc nhé hon” dugc mé ta trén day 14 dua trén thuc té 1a gia tri

huéng mit vé Bic c6 budc song nim trong khoang tir 380 dén 500nM trong anh sang mit
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troi c6 mét d6 théng lwong birc xa bang khoang 8,7W/m? va khoang 1W/m? trong pham

vi budc séng nam trong khoang tir 460 dén 480nM, bao gdm gia tri dau mit.
(Mat g6 thong lugng buc xa BL)

Mat d6 thong Twong birc xa BL 1a khac nhau theo mdi truong sir dung cua dién
thoai théng minh ho#c tuong ty. Khi, vi dy, dién thoai thong minh hodc tuong tu duoc sir
dung ngoai troi trong qua trinh ngay, BL di 13 bing khoang 8,7 (theo phuong nam ngang
huéng mit ra phia Bic) dén 43,2 (theo phwong nim ngang huéng mit ra phia Nam)
W/m? ton tai & méi truong st dung, xem lidu thoi tiét 1a trod nafmg hay u 4m, nhu dugc
minh hoa trén Fig.10. Vi ly do do, chiéu xa BL tir dién thoai thong minh hodc tuong tu co6

thé dugc cho ring khong cén thiét.

Mat khéc, khi dign thoai thong minh hoac tuong tu dugce sir dung trong nha, nhu la
trong vin phong hodc nha &, trong qua trinh ngdy, khi ma lrong BL du khéng ton tai
trong nha. Vi Iy do d6, t6t hon 1a BL dugc chiéu xa tir dién thoai thong minh hoic tuong
tu. O thoi diém nay, mat dd thong lugng bic xa cia chiéu xa BL t6t hon 1a dugc kiém
soat theo d9 roi sang chia BL & mdi truong st dung. Vi du, mat d thong Iwgng buc xa
ctia BL tir thiét bi phat sang (dén huynh quang) trong vin phong 1a thip, va BL c6 mat 4o

thong lugng buc xa chi bﬁng khoang 0,1W/m? dugc chiéu xa, chfmg han.

Cu thé, 1am gia tri duoc do khi duge tach khéi man hinh hién thi 2 cia dién thoai
théng minh binh thudng bing khoang cich L ndm trong khoang tir 0 dén 30 cm (khi gi4
tri budc séng nim trong khoang tir 380 dén 500nM, ma 13 ving budc séng cia dnh sang
xanh da troi duge xac dinh béi Hiép hdi anh sang xanh da trdi va twong tu), BL ¢6 méat d6
thong lugng birc xa chi ndm trong khoang tir 0,05 dén 1W/m? duogc chiéu xa. Do d6, tir
dién thoai thong minh, t6t hon 1a BL ¢6 mat dd thong lugng birc xa 1én dén khoang
10W/m? ¢6 thé dugc chiéu xa theo 4nh sang mat troi, dé cho sir dung & mdi truong s

dung bét ky.

Chi tiét phat xa anh sang thir ba chi cn phét xa 4nh sing gdm c6 BL trong pham
vi budc séng bang khoang 460nM = 20nM, va t&t hon c6 thé 1a chi tiét bat ky ma cha yéu
phat xa 4nh séng trong pham vi ving budc séng d6. O dy, “chi yéu” c6 nghia 13, trong
trudng hop ctia BL trong pham vi budc song bang khoang 460nM + 20nM, vi dy, mat do

thong lwong birc xa chi can 1a khoang 1W/m? theo 4nh sdng mit trdi trong pham vi budc
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song bang khoang 460nM + 20nM. Toan bd khoang c6 thé ¢ hoic c6 thé khong c6 mat

d6 théng lugng bic xa trong khoang duge md ta trén day.

Céc vi du v& céc chi tiét dic hiéu loai nay gdm c6 LED cé dinh trong pham vi
vung budc song nay va diot laze ma phat xa & budc song dac hiéu trong pham vi ving

budc song nay. Tuy nhién, chi tiét dic hidu khong chi gigi han & cac loai nay.
Dang lap dat chi tiét phat xa anh séng

Chi tiét phat xa anh sdng thir nhét thuong dwoc dé xuét trong diém anh cla hién
thi, thong thuong gém ¢6 bd loc mau RGB , tinh thé 16ng, mang dinh tuyén, dién cuc, va
twong tu 1am cac thanh phan, va c6 chi tiét cu tric ma phat xa 4nh sang ciia ba mau co

ban nhu tong thé.

Mt khac, chi tiét phat xa anh sang thir hai hodc chi tiét phat xa 4nh sang thir hai
va chi tiét phat xa anh sang thir ba c6 thé dugc lép dit trong cac dang khac nhau, nhu
dugc minh hoa trén cic hinh vé& tir Fig.1 dén Fig.4. Nén ghi nhan ring, theo sing ché,
“chi tiét phat xa 4nh sang thtr hai va tuong tw” c¢6 nghia 14 chi tiét phat xa anh sang thir
hai va c6 thé gdbm cé chi tiét phat xa 4nh sang thir ba, va “chi tiét phat xa 4nh sang thir

hai” c6 nghia l4 chi c6 chi tiét phat xa 4nh séng thir hai.

Fig.1 14 vi du trong d6 chi tiét phat xa 4nh sang thir hai ma phat xa VL dugc bd
sung véo chi tiét phat xa 4nh sang thir nhit ma phat xa ba mau co ban RGB trong man
hinh hién thi ctia dién thoai thong minh hodc twong tw. Trong trudng hop ndy, chi tiét
phét xa anh sang VL t&t hon 14 duge d& xuit dé cho phép phat xa lwong du cia anh sang
can thiét. Hon nita, trong khi BL c6 thé dugc phét xa dén chimg muc nao d6 bang chi tiét
phat xa 4nh sang xanh da troi (B), khi mat 36 thong luong birc xa 1a thip nhu trong
trudng hop cia dién thoai thong minh binh thudng, phu kién hodc tuong tur ciia chi tiét
phét xa anh sang thir ba t6t hon 14 dugce d& xuit riéng r& theo ciing cach nhu chi tiét phat
xa 4nh sang thir hai gdm c6 phu kién dwgc minh hoa nhur trén Fig.3. Tt hon 14, lugng BL
tir man hinh tinh thé 1ong ctia dién thoai théng minh duoc b trir bing tao ra chi tiét phat

xa anh sang thir ba nay.

Fig.2 14 vi du trong d6 chi tiét phat xa anh sang thir hai va tuong tu dugc dé xuit

cho khung than chinh cta di¢n thoai thong minh hodc twong tu, va Fig.3 1a vi du trong do6
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chi tiét phét xa anh séng thir hai va twong tu duoc gin 1am phu kién cho khung than chinh

cta dién thoai thong minh hodc tuong tu.

Fig.4 1a vi du trong d6 chi tiét phat xa 4nh séng thir hai va twong tu dugc gin lam
phu kién cho khung ctia than chinh hién thi cia méay tinh c4 nhan. Nén hru ¥ rang, dang
lip dat khong chi gidi han & d6, va khong bi gi6i han chi cin 1a cing chirc ning dugc thé
hién.

Chi tiét phat xa anh sang thir hai va twong tu c6 thé 1a chi tiét phat xa anh sang don
dwoc tich hop vdi chi tiét phat xa 4nh sang thir nhit hodc c6 thé hai hodc nhiéu chi tiét

phét xa 4nh sang dugc dé xudt riéng r& tir chi tiét phat xa 4nh sang thir nhat.

O dang lap dit dugc minh hoa nhur trén Fig.1, cdc diém anh 14 riéng 1&, nhung chi
tiét phat xa anh sang VL, ma 1a chi tiét phat xa 4nh sang thir hai, dugc tich hop véi chi

tiét phat xa anh sang thir nhit ma phat xa ba mau co ban RGB.

O dang lép dat dugc minh hoa nhu trén Fig.2, LED hodc diot laze ma phat xa VL
dugc d& xuét cho khung than chinh cla dién thoai thdng minh hodc tuong tu lam phén
riéng/tach roi.

O céc dang lép dat duge minh hoa nhu trén Fig.3 va Fig.4, LED hodc diot laze ma
phat xa VL dwoc gin vio khung hoic twong tw cia dién thoai thong minh hodc tuong tu
lam phu kién. Nén luu ¥ rﬁng, cac vi du dang vé phu kién gém c6 dang nhu 1a but chi

laze.

Timg hinh v& trong sb céc hinh v& Fig.5 va Fig.6 1a vi du v& cach ma chi tiét phat
xa 4nh sang thir nhét va chi tiét phat xa 4nh sang thtr hai va tuong tu dugc tich hgp. Chi
tiét phat xa anh sang dwoc minh hoa nhw trén Fig.5 1am cho céc chit huynh quang phét xa
RGB bang anh sang kich thich ¢6 budc song nim trong khoang tir 360 dén 400nM, bao

gdm gia tri dAu mat, & chiéu sang, va phat xa anh séng tring nhu téng thé.

Chi tiét phat xa anh sang nay 14 vi du v& chi tiét ma dwoc tao cAu hinh boi phéan
phét xa 4nh sang kich thich (LED) ma phat xa 4nh sang kich thich c6 buéc séng nim
trong khoang tir 360 dén 400nM, bao gdm gi4 tri dAu mat, va cac chit huynh quang c6
méu R (d6), G (xanh 14 cay), va B (xanh da troi) duge d& xuét sao cho bao phu phan phét
xa anh sang kich thich.
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Mot phan cta anh sang (4nh sang kich thich) c¢6 budc séng nam trong khoang tir
360 dén 400nM, bao gém gi4 tri dau mut, dugc truyén thong qua cac chit huynh quang
nhu duoc minh hoa. Chi tiét phat xa anh sang nay xuét hién la tréng nhu téng thé. Cu thé,
chi tiét phat xa anh sang c6 thé dwoc xir I nhu chi tiét thu dugc bang cach tich hop chi
tiét phat xa 4nh sdng thir nhat va chi tiét phat xa anh sang thir hai va twong tu tir cc thanh

phan budc song.

Fig.13 1a vi du vé quang phd 4nh sang dugc phat xa tir chi tiét phat xa 4nh sang
dugc tich hgp dugc minh hoa nhu trén Fig.5. Hinh v& nay thé hién rang, anh sang kich
thich c¢6 budc séng nam trong khoang tir 360 dén 400nM, bao gdm gia tri diu mit, duoc
phat xa. Hon nita, anh sdng c6 budc séng bang 400nM hodc 16n hon 1a quang phd énh

sang duoc phat xa tir cic chit huynh quang RGB duoc kich thich.

Chi tiét phat xa anh sang dugc minh hoa nhu trén Fig.6 gdm c6 chi tiét phat xa 4nh
sang thir hai ma phat xa 4nh sdng c6 budc séng nam trong khoang tir 360 dén 400nM,
bao gdm gia tri dAu mut, va chi tiét phat xa anh sang thir nhat ma phét xa 4nh sang cila ba
mau co bin RGB. Chi tiét phat xa 4nh sang nay 13 vi du v& chi tiét ma dwoc tao cAu hinh
bdi phan phat xa anh sang kich thich ma phat xa 4nh sang cb budc song nam trong
khoang tir 360 dén 400nM, bao gdm gi4 tri dAu mat, va phan phat xa 4nh sang (LEDs)
cta R (d9), G (xanh 14 cdy), va B (xanh da troi). Chi tiét phét xa anh sang ndy con c6 thé
dugc st dung 1am chi tiét phat xa 4nh séng thu dugc bang cach tich hop chi tiét phat xa
anh sang thir nht va chi tiét phét xa 4nh sang thir hai va tuong tu.

Cach chiéu xa

Tt hon 13, VL dugc chiéu xa huéng vé nhén céu, va t6t hon 12 BL cling dugc
chiéu xa huéng v& nhin ciu. Nén ghi nhan ring, theo sang ché, “VL va tuong tu” c6
nghia 1a VL va c6 thé gdm c6 BL, va “VL” ¢ nghia 1a chi c6 VL. D& dinh huéng hudng
vé nhin cu, chi tiét phat xa anh sang thir hai va trong tu tdt hon 13 dugc dé xuAt hudng

vé nhin ciu.

Khi hinh dnh hogc hinh anh chuyén dich dugc hién thi trén thiét bi hién thi nhu 1a
dién thoai théng minh dugc nhin, c6 nhiéu trudng hop ma mét 51 theo huéng gin nhu
binh thuong tir tdm cla man hinh hién thi 2, va do d6 chi tiét phét xa anh sang th{ hai va
twong tu dwoc bd tri & dang lip dat duge moé ta trén day tét hon 13 dwoc dé xut sao cho

VL va tuong tu dugce chiéu xa theo hudng do.
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Nhu dwoc minh hoa trén Fig.7, tot hon 1, khoang cach L tir man hinh hién thi 2
ctia dién thoai thong minh hodc tuong tu véi mét 51 (1) nim trong khoang tir 100 dén
500mM trong trudng hop cia dién thoai thong minh, vi du, (2) ndm trong khoang tir 300
dén 700mM trong trudng hgp cla may tinh ca nhan, vi du, va (3) nam trong khoang tir
800 dén 5.000mM trong trudng hop ciia vo tuyén, vi du, theo kich c& cna vo tuyén, va
hudng chiéu xa va mét dd thong luong birc xa cia VL va tuong tu dugce thiét k& khi xem
xét khoang cich L. Nén luu ¥ rang, con c6 thé do tu dong khoang cach L tir man hinh
hién thi 2 d&én mit 51, va diéu chinh tw dong huéng chiéu xa ciia VL va twong tur tir chi

tiét phat xa anh sang.

Cu thé 13, con co thé do tu dong khodng cach L dén mét va vi tri bﬁng camera hoac
cam bién hinh anh gén vao hodc dugc gén trén dién thoai thong minh hodc may tinh ca
nhén, vi dy, va diéu chinh tw dong huéng chiéu xa cia chi tiét phat xa 4nh séng va cudng

dd cua anh sang trén co s& cla két qua do.

Pé do khoang cach L tir man hinh hién thj 2 dén mét 51, vi du, thiét bj do nhu la
cam bién ban dén oxit kim loai bd trg (CMOS), cdm bién tich dién kép (CCD), hodc cam

bién hong ngoai c¢6 thé duoc ap dung.

Béi vi mat d6 thong luong birc xa ciia VL va tuong tu di vao mit va liu dung
(con dugc goi 12 lugng ning lugng dnh séng) 1a khic nhau theo khoang cach L dén mit,
mat @6 thong lugng birc xa cai dat dén gia tri dugc wu tién ¢ thé duoc chiéu xa 1én mét
bang viéc do khodng cich L d6. Cu thé, chi tiét phat xa anh sang c6 thé 12 cAu hinh trong
do, khi khoang cach L 1a gia tri ngudng dugc xac dinh trudce (vi du, 20 cm) hodc nho hon,
dua ra canh bdo nhu 14 “Man hinh qué gan. Hay sir dung thiét bi & khoang cach 16n hon.”

duoc dua ra bang hinh anh, rang budc dic tinh, &m thanh, hodc twong tu.

Hon nita, con c6 thé xac dinh tu dong hodc do tu dong xem mat c6 hudng ra man
hinh hay khéng, sb 14n chép mét, va thoi diém cin chép mét, va do do, tich tu mdt cach
chinh xac mét d6 thong lugng birc xa ctia VL va tuong tur dat téi mét.

Chiéu xa c6 thé két thac khi cai dit lidu ding dat dugc bing viée do thdi diém khi
4nh sang thuc t& dugc chiéu xa 18n mit va cai dat lidu ding tir trude.

Do @6, t6t hon 1a mat d6 théng lugng birc xa dugc diéu chinh theo khoang cach L

tir mit ctia ngudi st dung va/hodc hudng cia mit, va tuong tw bang viéc bao gdm thiét bi
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do (con duoc goi 1a cam bidn) ma do khoang céch L va/hodc hudng. Két qua 14, c6 thé

chiéu xa thiéu 4nh sang & lidu ding cAn thiét v6i dang st dung thuc te.
Kiém soét chiéu xa theo méi trudong st dung

Mbi trudong st dungChiéu xa cua VL va tuong tu dugc kiém soat va dugc tién
hanh bing chi tiét phat xa 4nh sang tht hai va tuong tu theo mdi trudng sir dung. Moi
truong su dung 14 dé chi moi truong trong d6 dién thoai thong minh hodc tuong tu dugc
str dung, va 1a, vi du, ngoai trdi hay trong nha, trong van phong, & trudng, hodc & nha,
trdi néing, u 4m, hodc thoi tiét mua khi ngodi trdi, ngdy hay dém, phong &, thu vién, hodc

phong 1am viéc khi trong nha, va tuong tu.

Tt hon 13, su thiéu hut hodc du cia VL va tuong tu da ton tai & mdi trudng duge
du bao hodc dugce do theo cdc mdi truong st dung nay, va VL va tuong tu & luong tuwong
duong cho su thiéu hut dugc chiéu xa. Khi thiét bi nhur 13 dién thoai thong minh dugc két
ndi vao Internet, thong tin vé moi trudng (thoi tiét) & vi tri d6 con ¢6 thé co duge tir
Internet, dugc huu trit trong phuong tién hru trir, nhu 14 b nhé (khoéng duge minh hoa

trén hinh v&) lam log, va dugc phan xa trong cac di€u kién chi€u xa.

Hon nira, tot hon 13 mat do thong lugng birc xa cla anh sang mat troi hodc anh
sang phat sang quanh nguoi st dung dugce do & vi tri mét ciia ngudi st dung bang cam
bién, 1am cho né ¢6 thé didu chinh do roi sang ciia anh sang hién thi khi hinh anh dugc

hién thi trén man hinh hién thj theo két qua do.

Cac cam bién khac nhau 8 va twong tw c6 thé dugc sir dung dé do moi trudng st
dung. Vi du, cac cdm bién khac nhau 8 va tuong tu co thé ddc trung héa thong tin vi tri
bang hé dinh vi toan ciu (GPS), va dic trung hoa khi mdi trudng sir dung ngoai troi sing
stia, trong nha sang sua, hoac tuong tu. Hon nita, cac cam bién khéc nhau 8 va twong tur
c6 thé do mat do théng lwong biic xa bang cam bién quang hoc va, cung véi thong tin tir
Internet va tuong tu ¢4, xac dinh xem mdi truong sir dung 1a & ngoai troi hay trong nha,

troi nang, u &m, hodc mua, muc dj roi sang, va tuong tu.

Nén luu ¥ ring, céc cam bién 8 nay c6 thé dwoc d& xuét lién khéi véi khung than
chinh cua dién thoai thong minh hoéc tuong tu, hodc dugc gin vao khung than chinh lam

phén phu kién tach roi.
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Hon nira, bang cach tao ra cac cam bién nay, c6 thé nhan dién mdi truong st dung
va chiéu xa VL va tuong tu ¢ d6 roi sang dugc uu tién va trong thoi gian dugce uu tién.
Céac vi du vé thot gian gom c6 thoi gian chiu xa lién tuc, thoi gian chi€u xa, thoi gian

chiéu xa tich tu, va tuong tu.

Béng céch nhan dién méi truong sit dung, c6 thé chiéu xa anh sang thiéu & moi
truong sur dung & mat do thong luong birc xa duoc xac dinh trude. Vi dy, 6 moi truong sir
dung noi ma BL 1a thiéu trong pham vi bu6c song bang khoang 460nM = 20nM trong
qué trinh ngdy, viéc pha v& nhip séng 24 gid c6 thé ngan chin dugc biang cach chiéu xa
BL c6 ma budc song & mat 6 thong lugng buc xa duge xac dinh trude. Cu thé, trong qua
trinh 1am viéc ban gidy trong nha, béi vi BL ciia viing budc song d6 14 giam, ¢6 thé bu trir
cho su thiéu hut.

Cam biénCéc cam bién 8 tot hon 13 dugc d& xuit nhu can thiét. Cac vi du dugc wu
tién vé cac cam bién 8 gdm c6 cam bién d6 roi ma phat hién 4nh séng nhin thiy lam murc
6 roi sang (lux), cam bién quang hoc phat hién budc séng dic hidu ma phat hién mét do
thong lugng birc xa cla budc séng dac hi¢u (vi dy, anh sang tim hodc 4nh sang xanh da

troi), va tuong tu.

Trong khi cam bién dd roi hodc budc séng dic hiéu phat hién cam bién cé thé

duogc st dung riéng, tot hon 14 ca hai cac cam bién are c6 mait.

Véi cam bién d6 roi riéng, chi 4nh sang va bong ti c6 thé dugc phan biét, khong
phai dé xem liéu m6i truong sir dung 14 vi tri ngoai trdi (trong qué trinh ngay) hodc vi tri
trong nha chéi sang. Tuy nhién, bang cach két hop cam bién d roi véi, vi du, cam bién
anh sang tim, c6 thé d& dang phan biét xem liéu vi tri 13 & ngoai tri hay trong nha do 4nh

sang gan v6i 380nM thudng khong tdn tai & trong nha.

Céc cam bién 8 c6 thé nhan dién mot cach chinh x4c moi trudng st dung, va do d6
tir dong kiém soat VL dugc phat xa va tuong tu va viéc roi sang cua nd theo mdi trudng
sir dung. Nén luu ¥ rang, cam bién 8 dugc tao cAu hinh & 13 kiém soat dwoc bang khdi
kiém soét 10 sir dung chuong trinh ing dung dugc tao 1dp trong dién thoai thong minh

hodc tuong tu.

Hon nita, huéng cia dudng nhin, hudng cua mat, chdp mit, va tuong tu dugc phat

hién str dung camera (vi du, camera cam bién hinh anh hudng mat vé hudng cia nguoi sir
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dung) duogc gén vao dién thoai thong minh hodc twong tu. Vi du, néu mat duoc huéng
xudng hodc léch di dang ké tir dudng quang cila 4nh sang dwoc phét xa, cac cam bién 8
dwoc tao cAu hinh @& thuc hién kiém soat két ndi v6i khdi kidm soat 10 sao cho anh sang

khéng duge phat xa dé 1am gidm tiéu thu nang lugng cua anh sang.

Hon nifa, khi can thiét phan phéi 4nh sang dén phia sau clia mit (d&én vong mac),
cac cam bién 8 con c6 thé duoc tao ciu hinh sao cho 4nh sang dugc phat xa chi khi

dudng nhin huéng vé dién thoai thong minh.

Hon nfta, cac cam bién 8 con c6 thé duoc tao cdu hinh sao cho, khi vung khac so
v&i mat clia nguoi sit dung con dugce tao hinh anh bﬁng camera, hinh anh cta ngudi su
dung duogc khép véi miu duoc xac dinh trude dé phat hién tu thé cia nguoi st dung, va
ngudi sir dung duoc xac dinh dé thong xuéng hodc tuong tu, dua ra canh bao nhu 1a “Tu
thé clia ban kém. Xin hiy diéu chinh tr thé ctia ban.” dugc dua ra cho ngudi st dung

béang hinh anh, rang budc déc tinh, 4m thanh, hodc tuong tu.
Quan 1y chiéu xa

Khéi kiém soat 10 t5t hon 1a dugc thuc hién bang chwong trinh Gng dung ma cé
dugc va quan 1y dit lidu cia VL dugc chiéu xa tir chi tiét phat xa 4nh séng thir hai. Hon
nita, khéi kiém soat 10 c6 thé c6 chirc ning ma con ¢6 dugc va quan Iy di liéu cia BL

duoc chiéu xa tir chi tiét phat xa anh sang thir ba st dung chuong trinh ung dung.

Do d6, khdi kiém soat 10 dugc tao cdu hinh dé c6 kha nang dir liu c6 dugce cua
mdi trudng 4nh sdng va quan 1y lich st chiéu xa 1én ngudi sir dung bang cach sir dung

chuong trinh Ung dung duoc mo ta trén day.

Hon nita, khi thiét bi nhu 14 dién thoai thong minh dwoc két ndi vao Internet, khdi
kiém soat 10 con c6 thé dit lidu c6 dugc ctia moi trudng anh sang & vi tri d6 tir Internet,
lvu trit lich sir chiéu xa 1én ngudi st dung trong phuong tién luu trit, nhu 1a b6 nhé
(khong dugc minh hoa trén hinh v&) 1am log, va phan xa dir liéu trong cac didu kién chiéu

Xa.

Két qua 13, c6 thé tién hanh d4nh gi4 bing cach phdi két lich sir chiéu xa va, vi du,

quan 1y nhip séng va cac két qua thir nghiém mét.
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Hon nita, tot hon 1a khdi kiém soat 10 c6 dwoc va quan 1y cac két qua do ctia mbi
trudng sit dung bing chuong trinh tng dung. Két qua 13, c6 thé tién hanh danh gia bang

céch phdi két dit liéu ciia VL va tuong tu theo méi trudng sir dung.

La mot tng dung, khéi kiém soat 10 c6 thé dugc tao chu hinh dé c6 kha nang phat
hién nhiét d6 ciua bé mit nhin ciu, mirc do udt, thn xut chdp mit, va tuong tu bdi cac
cam bién duge d& xuét cho thiét bi hién thi, viéc do mirc d6 khd mit bang phan tich hinh
anh, va chiéu xa 4nh sang do dén hdng ngoai, ma 14 c6 hiéu qua dé lam thuyén giam kho

mat, 1én mat.

Hon nita, khoi kiém sodt 10 c¢6 thé duogce tao cdu hinh dé gom dit li€u co duogc trén
méy cht nho Internet va quy trinh tinh va phan tich dif liéu cta rit nhidu ngudi st dung.
V6i phan tich nay, c¢6 thé c6 dugce luong 16n dir lidu va sir dung dit lidu cho nghién ctru

lam sang.

Hon nita, nhu dugc minh hoa trén Fig.8, thiét bi hién thi 1, bing cach dwgc dé xut
v6i cac cam bién khéac nhau 8 va hon nita duoc két ndi vai thong tin GPS, duoc tao chu
hinh € c¢6 kha ning phat hién tinh hudng trén truc thoi gian tir dit liéu do clia cac cam

bién 8, va huu trir théng tin phat hién.

Bing cach tién hanh phén tich so sanh clia thong tin phat hién nay véi co s& dit
lidu théng qua dam may, thiét bi hién thi 1 c6 thé thé hién hién thi nhw 13 “Mit cta ban
hién trong trang thai nhu thé. C5 ging ting cuong hoat dong ngoai troi ciia ban,” va dua

ra phan héi (161 khuyén) cho ngudi st dung.

Hon nita, chi cin 14 thong tin phat hién nay dwoc quan Iy trong trung tim thu thap
(tham khao dén phwong an thir hai) thong qua Internet, thiét bi hién thi 1 dwoc tao céu
hinh ¢ c¢6 kha ning tao ra 1oi khuyén cho ngudi sir dung bang céch cho béc si, cha me,
giao vién, hoic ngudi chiu tranh nhiém bao vé khac ciing sir dung thiét bi hién thi 1, trén

co s& cua thong tin phat hién.

Hon nita, khi nhiéu thiét bi hién thi (dién thoai théng minh hoic twong tu) tir A dén
D cb thé tap hop lai, trd thanh con c6 thé dit lidu c6 duoc lién quan dén viée ngin chin
khéi phét va tién trién ctia bénh cén thi, ma 14 rét hira hen 1am giai phap cho vén dé cin

thi toan cau.

Anh sang khéc
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Chi tiét phat xa 4nh sang c6 thé cé ving anh sang véi budc song rong, va khong
cho phép chiéu xa c6 hra chon ctia VL va tuong tur duoc mo ta trén day. Trong truong hop
nay, co thé chiéu xa co lya chon chi budc soéng dac hi¢u sit dung bd loc hodc twong tu,
hodc chiéu xa ¢6 Iwva chon VL va tuong tu nhu da dugc md ta trén day br?mg cach chan

chiéu xa.

Hon nita, nhu can thiét, anh sing quanh 435nM hodc 4nh sang quanh 5050M c6
thé dugc han ché. Thiét bi hién thi con gdm c6 khdi kiém soat 10 ma han ché it nhat mot
hodc ca hai trong s6 4nh sang c¢6 budc séng trong pham vi bing khoang 435nM + 10nM
va 4nh sang c6 budc song trong pham vi bang khoang 505nM +10nM, nhd d6 1am cho n6
con c6 thé han ché 4nh sang quanh 430nM hodc 4nh séng quanh 505nM ma vdng mac

nhay cadm cao dén do.

Do d6, trong khi c6 thé mong muén kiém soét anh sdng nhu 1 d3 duoc dé cap &
trén dugc phat xa tir chi tiét phat xa anh sang thi nhét phy thudc vao méi trudng st dung
dé chan tac dung phu ma c6 thé xudt hién do mét d& 16 ra anh séng, con c6 thé, véi thibt
bi hién thi theo sang ché, & chi1 dinh han ché va chibu xa 4nh séng dugc phat xa tir chi
tiét phat xa anh séng thir nhét, anh sang c6 budc séng dic hidu dp dung dugce hudng vé

mit ciia ngudi sir dung.

Hon nita, theo phuong an nay, thiét bi hién thi c6 thé duge tao cAu hinh dé chiéu
xa anh sang hdng ngoai, gin anh sang hdng ngoai, va xa 4nh sang hong ngoai nhu cin
thiét.

[2] Phuong an thir hai

[2. 1] Chu hinh chung:

Tiép theo 1 phan md ta tdng quan v& hé truyén thong S theo phuong an tht hai
theo séng ché véi viéc tham khao dén hinh v& Fig.14. Nén luu ¥ ring, Fig.14 13 so dd ciu
hinh ctia hé minh hoa c4u hinh ctia hé truyén théng S theo phuong én nay, va chi nguoi
sit dung dugc xac dinh trude va thiét bi truyén théng du cubi 100 dwoc minh hoa dé
tranh phirc tap trén hinh v&. Cu thé, trong hé truyén thong S, ¢6 rit nhidu ngudi st dung
va thiét bi truyén théng dau cubi 100 so v6i duoc minh hoa. Hon nita, theo phuong an
ndy, ciing céc thanh phan nhu cac thanh phén theo phuong an thir nhat duoc bidu thi bing

cung cac so tham khao, va mo ta vé ching dugc bo qua.

-31-



39520

Ha truyén thong S theo phwong an ndy 14 hé truyén thong ma sir dung thiét bi hién
thi 1 theo phuong 4n thir nhit 1am thiét bi truyén thong dau cubi 100 va, & thoi diém hién
thi va tao ra hinh dnh dugc xac dinh trudce cho ngudi st dung, chiéu xa VL 18n mit coa
ngudi st dung, nhd d6 ngan chan dugc mot cach higu qua viée Xuét hién va tién trién cua

bénh cén thi.

Hon nita, hé tmyén thong S duogc tao cAu hinh bai, vi du, thiét bi truyén thong dhu
cudi 100 c6 cac chirc ning khéc nhau ciia thiét bi dau cudi ma cé thé duoc mang bédi
nguoi sir dung ciing nhu cac chirc ning cta thiét bi truyén thong diu cubi 100 theo
phuong 4n thir nhét, va thiét bi may chi quéan 1y thong tin 20 ma dat chirc ning tao ra
théng tin d& xuit cho timg thiét bi truyén thong diu cudi 100 nhd mang N, ciing nhur chire

ning ciia trung tAm thu thap theo phuwong an thir nhit.

Thiét bi truyén thong dAu cubi 100 theo phuong 4n nay 14 thiét bi truyén thong dau
cudi nhu 13 dién thoai théng minh hodc thiét bi truyén thong dau cudi dang bang duge

mang bdi ngudi st dung.

Hon nita, thiét bi truyén théng d4u cudi 100 duoc tao cAu hinh d8 chiéu xa VL 1én
mét ctia ngudi sir dung bing chi tiét phat xa 4nh séng thir hai 3 cua thiét bi hién thi 1
trong khi hién thi cac hinh anh khéc nhau trén man hinh hién thi 2 ciia chi tiét phat xa 4nh

sang thir nhit 6 dwoc gin trén thiét bi hién thi 1.

Sau d6, thiét bi truyén thong dau cudi 100, vi du, nhw dugc minh hoa trén cic hinh
v& Fig.1 va Fig.2, dwgc d& xuét vai chi tiét phat xa 4nh sang thir hai 3, dugc tao cu hinh
nhu dugc minh hoa trén Fig.5, trén khung than chinh 4 bao quanh man hinh hién thj 2

theo cting cdch nhur theo phurong 4n thir nhét.

Hon nita, thiét bi truyén théng dau cudi 100 c6 trang bi cac chuong trinh ing dung
khac nhau gém co trinh duyét Web 8 hién thi dit lidu dugc mo ta s dung ngdn ngilt ddnh
dAu nhu 13 ngdn ngit danh diu tich cuc (XML) & dinh dang nhin thiy dwoc bai ngudi sir
dung.

Sau d6, thiét bi truyén thong diu cubi 100 dugc tao ciu hinh d8 thuc hién truyén
thong dir liéu véi thiét bi may chit quan 1y thong tin 20 va thiét b may chil khac (nhu 1a

cac thiét bi may chi ¢ phan phéi thong tin thoi tiét, vi du; khong duge minh hoa) duge
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két néi vao mang N, va thuc hién xtr Iy hién thi va twong tu déi v6i dit lieu nhan duogc

nh¢d mang N.

Cu thé, dé tién hanh chiéu xa VL thich hop 1én méit cia ngudi sir dung, thiét bi

truyén thong déu cudi 100 theo phuong an nay dugc tao cAu hinh dé thuc hién:

(1) Xt ly quan 1y dit liéu c4 nhan dé hru trit lich str hanh vi (lifelog - tmg dung
theo doi sirc khoe) chia nguoi sit dung trong thoi gian dugce xac dinh trude (vi du, mot

ngay) va quan ly dif liu ca nhan chi ra lifelog dugc luu trir;

(2) Xt ly tinh lugng ning lugng VL dugc dinh liéu dé tinh luong nang lugng ma
ngudi sir dung duge dé 16 ra d6 tir mit troi (sau day duoc goi 1a “luong niang luong VL

dugc dinh liéu”) trong pham vi giai doan da qua dugc xdc dinh trude trén co s& cua dir

liéu ca nhan dugc luu trit;

(3) Xt 1y tinh toan thiéu hut lidu ding dé so sanh lidu ding ciia VL ma nguoi st
dung dugc khuyén cdo nhén (sau day duoc goi 14 “lidu ding khuyén c40”) trong giai
doan dugc x4c dinh truéce (vi dy, mot ngay) dé chan khoi phat va tién trién cta bénh can
thi v6i lugng ndng leong VL duge dinh lidu dac hiéu trong xir ly tinh lugng ning lugng

VL dugc dinh liéu, va tinh su thiéu hut so véi lidu dung khuyén cao; va

(4) Xt 1y kiém soét chiéu xa VL dé kiém soét chiéu xa VL 1én nguoi sit dung trén

co s thiéu hut liéu ding dugc tinh bing xi 1y tinh toan thidu hut lidu ding.

Thiét bi méay chi quan ly thdng tin 20 c6 chlc ndng cua trung tdm thu thap theo
phuong 4n thit nhét, va c6 chirc nang thu thap va quan ly di li¢u tuong ting voi lich su
chiéu xa cia VL dugc chiéu xa lén mit cia ngudi sir dung tir timg thiét bi truyén thong
déu cubdi 100 dé thé hién dit liéu cho nguodi van hanh nhu 1a cho bac si, cha me, gido vién,
ngudi bién hg, va ngudi chiu tranh nhiém bao vé khac bang cach st dung cac thiét bi dau
cubi khac nhau (khéng dugc minh hoa trén hinh v§).

Hon nita, thiét bi méay chii quan 1y thong tin 20 dugc tao cAu hinh dé cho phép sir
dung nhim thu thap va tao ra thong tin phét hién, va phat hién cac két qua do thi lirc thuc
té va lich sir chiéu xa VL d& kiém nghiém mdi quan hé giita luong chidu xa VL va vidc
xuét hién va tién trién cia bénh cén thi, va tuong tu.

Nén ghi nhéin rr?mg, trong trudmg hop nay, vi dy, chi can 1a gia tri chi s6 muc tiéu

chi ra muc do cin thi, nhu 1a 46 dai truc, dugce dua vao bdi ngudi van hanh, va gia tri chi
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s0 va két qua phat hién ciia VL dugc quan 1y va dugc gom két hop vé6i khac dua vao/dua

ra (/O), ¢6 thé dam bao dugc tinh khach quan ciia cic két qua phét hién.
[2. 2] Thiét bi truyén thong dau cudi:

Tiép theo 12 phin md ta cAu hinh cia thiét bi truyén théng dau cubi 100 theo
phuong 4n nay véi viéc tham khao dén hinh v& Fig.15. Nén luu ¥ ring, Fig.15 1a so 46

kh&i minh hoa cdu hinh vi du vé thiét bi truyén thong dau cudi 100 theo phuong an nay.

Nhur duoc minh hoa trén Fig. 15, thiét bi truyén théng diu cudi 100 theo phuong 4n
ndy gém c6 phan hién thi 110 c4u tao 1én man hinh hién thi 2, phan truyén théng mang
111 dwoc két nbi truyén thong vao mang N, phe‘”m giao dién I/O 112, phé‘m lwu trir 113 d@é
luu trit dit lidu twong tng véi cac thong tin khac nhau, va mach diéu khién chi tiét phat xa
anh sang th hai 114 ¢ din dong chi tiét phat xa 4nh sang thtr hai 3 ¢6 cdu hinh nhu trén

Fig.5.

Hon nita, thiét bi truyén théng du cudi 100 gdm c¢6 phin kiém soat hién thi 115
@& kiém soét hién thi ctia hinh anh trén man hinh hién thj 2, phin kiém soat quan 1y 116,
phin camera 117 d& bét hinh anh, ph?m van hanh 118 dugc tao ciu hinh boi tm cam

bién, va co cAu dinh thoi gian 119 dé dic trung hoa thdi diém va thoi gian hién hanh.

Hon nita, thiét bi truyén théng diu cudi 100 gdm c6 phin cam bién 120 dwgc dé
xut v6i cac cam bién khéc nhau g0m c6 cam bién d6 roi VL, phﬁn thong tin phat hién vi
tri 122 ma tao ra thoéng tin vi tri 14 vi tri hi€n hanh cta nguoi sir dung, va phﬁn thuc hién
ung dung 200 ma thuc hién xtr Iy nhu 1a quan Iy dit liéu ca nhin dugc mé ta trén diy va

kiém soét chiéu xa VL.

Nén lwu ¥ rang, cic phin dwoc mo ta trén day dugc két hop v6i nhau boi thanh B,
va guri va nhén cac dit liéu va cac tin hiéu khac nhau.

Phén hién thj 110 dugc tao cAu hinh béi thm tinh thé 1ong hodc tAm hién thi dién

phat quang (EL) hitu co.

Phan truyén théng mang 111 1a giao dién mang dugc xé4c dinh trudc, va gui va
nhén c4c dit ligu khac nhau véi thiét bi may chi quan 1y thong tin 20 va céc thiét bj may
chti khéc nhau (khdng dugc minh hoa trén hinh v&) dugce két ndi vao mang N nh¢ tram co
ban BS duéi sy kiém soét ciia phin kiém soat quan 1y déu cubi 180 va phén thuc hién

ung dung 200.



39520

Phén giao dién 1/O 112 14, vi du, giao dién vao/ra cia USB (universal serial bus),

mang cuc by khong day (LAN; IEEE 208,11a, b, n, ac), hodc tuong tu.

Cu thé, phin giao dién IO 112 xap dit visc chuyén dit lidu giita cac thiét bi ding

ngoai duoc két ndi (khong duge minh hoa trén hinh v&) va thanh B.

Sau d6, phén giao dién /O 112 dugce st dung @& truyén cac 1énh khac nhau cho
thiét bi dau cudi mang/deo dugc (khdng duge minh hoa trén hinh v&) trén co sé céc 1énh
tir ngudi sir dung, va dit lidu c6 dwoc lién quan dén nhip tim va twong tu clia nguoi str

dung tir thiét bj dau cudi mang/deo dugc.

Phén lwu trit 113 13, vi du, dugc tao cAu hinh bdi bd nhd dién chi doc 1ap trinh

dugc, tiy/xéa duoc (EEPROM), bé nhé nhanh, hoic twong tu.

Sau d6, phin lwu trit 113 gdm c6 phén hru trit tng dung 113a dé hru trit cac
chuong trinh ng dung khac nhau gdm c6 chuong trinh ing dung quan 1y dit liéu c4 nhan
va chuong trinh ing dung kiém soat chiéu xa VL, phén luu trit dir liéu lich st chibu xa
VL 113b dé hru trit dit liéu lich sir chiéu xa VL, phan luu trit dit lidu c4 nhan 113¢ dé luu
trit dit liéu c4 nhin, va bd nhé truy cp ngiu nhién (RAM) 113d dugc sir dung 1am ving
lam viéc.

Cu thé, phéan Iuu trit dit liéu lich st chiéu xa VL 113b, vi du, luu trit dit lidu lich sir
chiéu xa VL thu dugc béng cach phéi Kkét dir liéu véi roi sang va giai doan (cu thé, hrong

ning luong) khi chi tiét phat xa 4nh sang tht hai 3 phat xa 4nh sang 1én dit liéu.

Phén kiém soat hién thi 115 thuc hién cac kiém soat khac nhau dé hién thi hinh

anh trén phan hién thi 110 cAu tao 1én man hinh hién thj 2.

Cu thé, trong trudng hgp ma ph?ln kiém soét hién thi 115 chiéu xa BL lén mét cua
ngudi st dung dé diéu hoa nhip séng 24 gid, va hién thi hinh anh trén man hinh hién thj 2
trong dai thoi gian trong qué trinh ngay, phin kiém soat hién thi 115 c6 thé, bing xir ly
hién thi, lam tang lwong chiéu xa cha thanh phé‘m BL va chiéu xa BL & luong chiéu xa

thich hgp do6i véi mat cia ngudi st dung.

Phin kiém soat quan 1y 116 chii yéu dugc tao céu hinh bdi co ciu xir 1Y trung tdm
(central processing unit - CPU), va kiém soat mot cach téng thé timg phén cua thiét bi

truyén thong dau cudi 100.
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Phéan camera 117 gdm c6 thu kinh, dén nhay, tdm chin sdng, va quang hoc hé
(khéng dugc minh hoa trén hinh v&) dé diéu chinh tiu diém thau kinh, chinh c& to/nho,

va tiéu diém dich, va co loai dugc goi 1a camera chirc nang doi véi camera so hoa.

Phén vén hanh 118 duoc tao cdu hinh boi cac nat khéng dinh khac nhau, cac nat
van hanh dé dwa vao céac 1énh van hanh khéac nhau, sb lugng 16n cac phim nhu 1a ban

phim s0, va tam cam bién, va duoc st dung khi thuc hién tirng vén hanh.

Co céu dinh thoi gian 119 cu thé hoa thoi didm va thoi gian hién hanh, va duge st

dung dé dinh thoi gian cho giai doan dinh vi ngoai troi.

Phan cam bién 120 dugc tao cAu hinh bdi cac cam bién 8 theo phuong 4n thir nhét,

gom c6 cam bién dd roi VL.

Phén théng tin phat hién vi tri 122 duoc tao cAu hinh bdi b thu GPS, va thong tin
d8& xuét vi tri cua ngudi st dung trén co s cia tin hiéu GPS nhén dwoc tir vé tinh GPS

30.

Nén ghi nhan ring, theo phuong 4n nay, phuong phap dé xac dinh xem ngudi st
dung & trong nha hay ngoai troi trén co s cua thong tin vi tri khong chi gidi han & céc
cac phuong phéap nay. Vi du, phin thong tin phat hién vi tri 122 ¢6 thé thuc hién chwong
trinh ting dung dé hién thi ban d, vi tri theo so @ hién hanh twong ng véi thong tin vi
tri trén ban db trong thiét bi truyén thong dau cudi 100, va x4c dinh xem ngudi sir dung &
trong nha hay ngoai troi.

Hon nita, phin thong tin phat hién vi tri 122 c6 thé truyén thong tin vi tri cho thiét
bi may chii @& hién thi ban db ma c6 mat trén mang N, xac dinh xem vi trf hién hanh &
trong nha hay ngoai trdi bang thiét bi may chu, va c6 duoc két qua dic hidu tir thiét b
may cha.

Phan thuc hién tmg dung 200 dwoc tao cAu hinh bdi CPU ma 1a gidng nhu hoic

doc lap voi phan kiém soat quan 1y 116.

Sau d6, phan thyc hién tmg dung 200 ap dung timg chirc ning bing cach thyuc hién
céc chuong trinh img dung khic nhau dugc hru trit trong phan hru trir tmg dung 113a

duéi sw kiém soét ctia phin kiém soat quan 1y 116.
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Cu thé 13, phan thuc hién tmg dung 200, bang cach thyuc hién chuong trinh tng

dung quén 1y dit liéu c4 nhan va chuong trinh img dung kiém soat chiéu xa VL, thuc

hién:

) phén didc hiéu vi trf 210 dé dic trung héa vi tri cda ngudi sir dung;

(2) phén dat duoc dit lidu 220 dé c6 dwoc cac dir 1idu khac nhau;

(3) phan quan 1y dit liéu c4 nhan 230 & quan 1y di lidu ca nhén;

(4) duong nhin va phan phat hién vi tri 240 d& phéat hién hudng dwdng nhin va vi
tri clia mit;

(5) phén xac dinh lwong chiéu xa 250 d& thyc hién xir 1y tinh lugng nang luwgng VL
duoc dinh liéu va xtr 1y tinh toan thiéu hut liéu ding;

(6) phan kiém soét chiéu xa 260 @& thuc hién xr 1y kidm soét chiéu xa VL; va

(7) phan xir 1y truyén 270 dé truyén cac dit lidu khéc nhau.

Nén lwu ¥ rang, chi tiét ciia phan thuc hién tmg dung 200 theo phurong 4n niy s&
dugce mo ta sau.

[2. 3] phéan thuc hién tng dung:

Tiép theo, chi tiét ciia phin thyc hién tng dung 200 theo phuong an nay s€ dugc
mo ta.

(Phan dic hiéu vi tri)

Phén dic hiéu vi tri 210 cu thé hoa vi tri hién hanh coa nguoi st dung tr thong tin
vi tri duge phat hién béi phé”m thdng tin phat hién vi tri 122, va cu thé hoa xem liéu vj tri
hién hanh & trong nha hay ngoai troi.

Hon nira, khi dic trung hoa xem c6 hay khong vi tri hién hanh 1a & ngoai troi,
phén dic higu vi tri 210 kiém soat phin cim bién 120 dé do mat d6 thong luvong birc xa
cua VL quanh ngudi st dung va, khi vi tri 1a ¢ ngoai troi va mat do thong luong bic xa
VL vuot qué gi4 tri ngudng o, cu thé hoa vi tri ctia ngudi st dung 14 ngoai troi.

Cu thé, boi vi d chinh xé4c cta thong tin vi tri thay ddi phu thude vao trang thai
nhén cua tin hiéu GPS, kho déc trung hda vdi d6 chinh xac cao xem liéu ngudi st dung &

trong nha hay ngoai troi trén co s¢ cla tin higu GPS riéng.
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Hon nita, nhu da duoc dé cép & trén, chum 4nh sdng dugc chiéu xa tir vat ¢b dinh
phét sang khong gdm c6 hodc chi lugng rit nhé clia VL, va do d6 cac gia tri do duoc ciia
VL dugc do bdi cam bién khac greatly khi ngudi sir dung 13 & ngoai troi va khi ngudi st
dung 13 ¢ ngoai troi.

O day, phan dic hidu vi tri 210 theo phuong 4n nay cu thé hoa ma nguoi sir dung
la & ngoai troi khi vi tri hién hanh clia nguoi st dung 1a & ngoai troi va gia tri ngudng
duoc xé4c dinh trude o (0,2W/m? hoidc tuong tu, vi du) dugc vugt qua.

Phén dat dugc dit liéu

Phén dat duge dir liéu 220 dwgc két ndi véi phin truyén théng mang 111, va co
dwoc thong tin thoi tiét va VL gia tri dwoc dit liéu do tuong Ung v6i vi tri hién hanh cta
ngudi st dung tir diing ngoai ngudn trén co s& clia thong tin vi tri duge phét hién bai

phén théng tin phat hién vi tri 122.

Nén luu y rang, phuong phap dé c6 duogc thong tin thoi tiét va VL gia tri dwoc dit
ligu do 1a tly ¥ va, vi du, phan dat dugc dit liéu 220 truyén thong tin vi tri to thiét bi may
chit (khdng dugc minh hoa trén hinh v&) d6i véi thong tin thoi tiét quan 1y duge dé xuit
trén mang N, va c6 dugc thong tin thoi tiét tuwong Umg véi vi tri hién hanh duoc truyén

trén co s& clia duge truyén thong tin vi tri.

Hon nifra, phé‘m dat dugc dir liéu 220 truyén thoi tiét dang (trdi néng, u am, mua,
hodc tuong tur) dugc chi ra boi théng tin thoi tiét va théng tin vi tri dén thiét bi méay chu
quén 1y théng tin 20 va c6 duge, trong s6 VL gia tri duoc dit lidu do twong tmg vdi vi tri
cta ngudi sir dung, VL gia tri dugc dit liéu do twong tmg vai thoi tiét dang trén co s& cla
duoc truyén thoi tiét dang va thong tin vi tri.

Phén quan 1y dit liéu c4 nhan

Phan quan 1y dir liéu ca nhan 230 luwu trir thong tin vi tri ciia ngudi st dung thu
dugc bang phan théng tin phat hién vi tri 122 két hop v6i thoi gian 1am dit lidu ca nhan
(lifelog) mdi giai doan dugc xac dinh trude (mdi phit, vi du) trong phan luu trir dir lidu
canhan 113c.

Hon nita, phin quan 1y dit liéu c4 nhan 230 hru trit két qua cuia trong nha/ngoai

troi xdc dinh cha vi tri hién hanh cia ngudi sir dung dugc phat hién trong phén dac hiéu
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vi trf 210 két hop véi thong tin vi tri 1am dit liéu c4 nhén trong phan hru trit dit lidu ca

nhan 113c.

Nén luu ¥ rdng, phan quan 1y dit liéu c4 nhan 230 c6 thé luu triY, thay cho trong
nha/dua ra két qua xac dinh, hoic doc theo két qua x4c dinh trong nha/ngoi trdi, theo cac
cam bién khac nhau ctia phin cam bién 120 hodc vin hanh cta nguoi sir dung, mat 4
thong lugng birc xa VL nhan duoc biang phin cam bién 120 & d6 thoi gian trong phén luu

trir dit liéu ca nhan 113c lam VL dugc chiéu xa lidu ding.
Pudng nhin va phan phat hién vi tri

Pudng nhin va phin phat hién vi tri 240 cu thé hoa vi tri cia mét, huéng cia
dudng nhin, trang thai dong/mé cna mi mit, va khoang cach dén mit cia ngudi sir dung

trong khi dugc két ndi véi phan camera 117.

Nén luu ¥ ring, phuong phap dé phat hién vi tri cia mat, dudng nhin, trang thai
déng/mé clia mi mat, va khoang cach dén mit 1a gidng nhu trong nganh, va do d6 mo ta

chi tiét dwgc bo qua.

Sau 6, khi thiét bi hién thi duoc tao cAu hinh sao cho dwdng nhin va phén phat
hién vi tri 240 phat hién trang thai dong/md clia mi mat ctia ngudi sir dung va mach didu
khién chi tiét phat xa anh sang thir hai 114 chiéu xa VL chi khi mi mét ctia nguoi st dung
14 m&, c6 thé chiéu xa mot cach tin cdy VL 1én mét ctia ngudi sir dung va ngan ngira
chiéu xa du thira VL, va do d6 dat dugc viée tiét kiém nang lugng.

Hon nita, dudng nhin va phan phat hién vi tri 240 theo phwong 4n nay, vi du, tao

A2

cAu hinh “phurong tién phat hién” theo sang ché.

Phén xé4c dinh lugng chiéu xa

Phén x4c dinh lwong chiéu xa 250 thyc hién xtr 1y tinh lwrong ning hrong VL dwoc
dinh liéu va xir 1y tinh toan thiéu hut lidu ding.

Cu thé 14, phén xac dinh luong chiéu xa 250 dit liéu ca nhan c6 duge duge tao ra
bang xir 1y tao ra dit liéu c4 nhén, va tinh dugc thong tin lidu ding VL dugc chiéu xa chi
ra lugng ning hrong cia VL duoc chiéu xa 18n ngudi sir dung trong qua trinh giai doan

duoc xac dinh trurde trén co s& cta dir liéu ca nhan c6 duogc.
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Cu thé, phin xac dinh luong chiéu xa 250 tinh lidu ding (lwong dwoc danh gid)
cua VL nhén duoc boéi nguoi st dung tir mat troi trong pham vi 24 gid qua trong khi dua
vio can nhic van d& thoi tiét, trén co s& cha vi tri cta ngudi st dung va xem ligu vi tri &

trong nha hay ngoai trdi, d6i v6i ting giai doan duge xac dinh trude (vi du, mot phit).

V& co ban, mét do thong lugng blrc xa ngoai trdi cia VL thay dbitheo vi tri hién
hanh ctia ngudi st dung. Vi du, mat do thong lugng blric xa ngoai troi cia VL & Hokkaido
(viing nam & khu vuc phia Bic Nhat ban) va mat 4§ thong luong birc xa ngoai trdi cla

VL & Okinawa (ving nim & khu vire phia Nam Nhét ban) 1 khac nhau.

Hon nita, khi thoi tiét 1a khac tham chi trong cung vung, mit do théng luong birc

Xa ngoai trdi cia thay d6i VL.

Vi du, khi mat d6 thong lugng blic xa ngoai troi cia VL & Tokyo (ving nam &
khodng & trung tim ctia Nhat ban) duoc do mot vai lan mdi gid tir 11:00 dén 14:00 khi
xét dén timg huéng nim ngang 1 béc, nam, déng, va tay, trung binh cta cac gia tri do
duoc dugce tinh dbi véi bn hudng, va gia tri trung binh trong dai thoi gian bang 11:00

dén 14:00 duoc tinh, thu duge cac gia tri sau:
(A) Gié tri trung binh vao ngdy quang dang: 5,83W/m?
(B) Gia tri trung binh vao ngay c¢6 may: 2,71W/m?

Cu thé, & Tokyo, dugc hiéu rﬁng, méit 4 thong lugng bic xa 1a cao hon hai lan &
mbi trudng trong sach so véi mdi trudng u 4m. Nén ghi nhén ring, do gia tri trong qué
trinh thdi tiét trong sach 13 gia tri trung binh cla giai doan tir 11:00 dén 14:00, gi tri 12
khac v6i mat o thong luong bire xa (6,83W/m?) bubi trua & Tokyo da dugc dé cap &
trén.

Do d6, do mat d6 thong lwong birc xa ngoai trdi clia VL thay dditheo vi tri hién
hanh ciia nguoi sir dung va thoi tiét, mat do thong luong birc xa cia VL trong tirng vung,
theo phwong 4n nay, duoc do trude ddi véi timg thoi tiét dang, va dit liéu chi ra két qua
do (sau day dugc goi 1a “VL gia tri duge dit liéu do”) dugc tao chu hinh d¢é dugc ding ky
trong thiét bi may cht quén 1y thong tin 20.

Sau d6, phan x4c dinh lugng chiéu xa 250 cu thé héa thoi tiét & vi tri hién hanh

clia ngudi st dung va cé dugce, cua VL gia tri dugce dir liéu do twong ng véi vi tri hién
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hanh, VL gi4 tri dwoc dit liéu do twong tmg véi dic hidu thoi tiét tir thiét bi may chii quan

Iy thong tin 20.

Nén ghi nhin ring, theo phwong 4n nay, thong tin thdi tiét acquisition ngudn
khong chi gi6i han & cac loai nay, va théng tin thoi tiét ¢6 thé c6 duoc tir thiét bi may chi

(khong dugc minh hoa trén hinh v&) for phan phdi thong tin thoi tiét nhd mang N.

Hon nita, phuong phap dé dic trung hoa thoi tiét & vi tri cia ngudi st dung 13 thy
¥, va vi du, thiét bi truyén théng dau cudi 100 co thé duoc dé xut voi cac cdm bién nhu
14 nhiét ké, 4m ké, va roi ké/quang ké, va thoi tiét c6 thé duoc danh gia trén co so cia
théng tin thu duge bdi cdc cam bién, hodc nguoi sir dung c6 thé prompted to dwa vao
dong dién thoi tiét.

Mt khac, phan xac dinh lugng chiéu xa 250 so sanh (1) luong ning lugng VL
duge dinh lidu dic higu trong xir 1y tinh hrgng ning lugng VL duogc dinh lidu, va (2) VL
lidu ding khuyén cdo dbi vé6i ngudi st dung dé nhan trong mot ngay (sau day duoc goi 1a
“liéu ding khuyén c40”) dé chan khoi phat va tién trién ciia bénh cén thi, va tinh su thiéu

hut so véi liéu ding khuyén c4o theo két qué so sénh.

Sau do, phén xac dinh lugng chiéu xa 250 léy ra luong nang luong VL dugce dinh
liu duge tinh trong xir Iy tinh lugng ning lrgng VL duge dinh lidu tir lidu ding khuyén
c4o, va tinh su thiéu hut so véi lidu dung khuyén cao. Nén ghi nhin réng, theo phuong an
ndy, 27.900 J/m? dugc sir dung lam liéu ding khuyén cdo. Tuy nhién, gi4 tri khac c6 thé

dugc st dung lam liéu ding khuyén céo.

Trong khi v& co ban phat hién ra ring, hoat déng ngoai troi khodng 14 gid mdi
tudn c6 thé chin khoi phét va tién trién ciia bénh can thi (Tai liéu khong sang ché 6), didu
tra hon nita boi céc tdc gia sang ché thé hién ring, hoat dong ngoai trdi khodng hai dén ba
gi mdi ngay c6 thé ngan chan duge mdt cich higu qua hon viéc xuét hién va tién trién
cua bénh cén thi.

Hon nita, trong khi van con cac bao c4o chi ra rﬁng, tac dung dugc tao ra thim chi
khi thoi gian hoat dong ngoai trdi mdi ngay 14 tir 80 dén 90 phit, theo phwong an nay,
trén co s& cac két qua diéu tra cta cac tic gia sang ché, phuong phép dé ngan chan mot

cach higu qué hon khoi phét c4n thj va tuong tu dugce thong qua bing cach diéu tri lrong
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nang luong cua VL dugc ap dung cho mit ctia ngudi sir dung khi hai dén ba gio c6 hoat

dong ngoai troi duge tién hanh mdi ngay lam licu ding khuyén cao.

Hon nita, nhu di dugc mé ta trén day, boi vi VL bang 22,320 J/m? duge ap dung
cho mét cta nguoi sir dung khi hoat dong ngoai troi duge tién hanh trong hai gi® & roi
sang bing 3,1W/m?, ¢ thé ngan chin dugc mot cach higu qua hon viée xuAt hién va tién
trién ctia bénh can thi bing cach 4p dung VL bing 22,320 dén 33,480 J/m? mdi ngdy cho
mit ctia ngudi sir dung. Nén luu ¥ rang, liéu ding khuyén cao bang 27.900 J/m? dugc s
dung theo phuong 4n nay 1a lugng nang lugng cia VL dugc ap dung cho mét cha ngudi

str dung tir 4nh sdng mat troi khi nguoi hoat dong trong 2,5 gid & mdi trudng 3,1W/m?.
Phin kiém soat chiéu xa

Phén kiém so4t chiéu xa 260 dugc két ndi véi mach didu khién chi tiét phat xa anh
sang thir hai 114, va thyc hién xir 1y kiém soét chiéu xa VL dé kiém soat chi tiét phat xa
anh sang thtt hai 3 va chiéu xa VL 1én méit cia ngudi st dung trén co s& thiéu hut liéu

dung duoc tinh bing xir 1y tinh toan thiéu hut ligu ding.

Cu thé 13, phén kiém soat chiéu xa 260 xac dinh roi sang VL duoc chiéu xa tir chi
tiét phat xa 4nh séng thir hai 3 va giai doan chiéu xa do vy ma la dat t6i luong nang
luong cn thiét d& bu trix cho s thiéu hut dugc tinh bing xi 1y tinh toan thiéu hut liéu
dung, va tao ra chi tiét phat xa 4nh sang thr hai 3 phat xa anh sang theo d0 roi sang dugc

xac dinh trong giai doan dugc xac dinh ¢ thoi gian dugc xéac dinh trude.

Hon nita, phan kiém soat chiéu xa 260 thuc hién kiém soat for lam cho chi tiét
phét xa dnh sang thr hai 3 phat xa anh sang trong khi dudng nhin cua ngudi s dung
duogc phat hién béi duong nhin va phin phat hién vi tri 240 huéng vé phia man hinh hién

thj 2 ctia thiét bi truyén théng dau cubi 100.

Sau d6, phan kiém soat chiéu xa 260 luu trir thong tin trén thoi gian chiéu xa, roi

sang, va giai doan chiéu xa trong phﬁn luu trit dit liéu lich sir chiéu xa VL 113b.

Nén ghi nhan ring, theo phuong 4n nay, phén kiém soat chiéu xa 260 c6 thé thuc
hién kiém soét chiéu xa d& chiéu xa VL 1én ngudi sir dung theo roi sdng tly ¥ trong giai
doan tly ¥ trén co s& cua 1énh tir ngudi st dung & thoi gian tiy y. Hon nifa, trong trudng
hop nay, phan kiém soat chiéu xa 260 luu trit thong tin lién quan dén viéc thyc hién kiém

soat chiéu xa trong phén lwu trit di liéu lich su chiéu xa VL 113b.
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Phén xir Iy truyén dit liéu

Phin xir Iy truyén 270 tai 1én dif lidu lich st chiéu xa VL dén thiét bi méay chu
quan 1y thong tin 20 & thoi gian duge xéc dinh trude trong khi dugc két ndi v6i phan

truyén thong mang 111.

Cu thé 13, phin xit Iy truyén 270, bing viéc tai 1én di lidu lich sit chiéu xa VL két
hop v6i nguoi sir dung ID tuong tmg v6i ngudi sit dung cta thiét bi, duge tao chu hinh dé
c6 kha nang dic trung hoa ngudi sir dung twong tng véi dit ligu lich sir chibu xa VL

trong thiét bi méay chii quan 1y théng tin 20.

Nén ghi nhéan ring, khi phén xir Iy truyén 270 gom va quan ly dit liéu ca nhan
trong thiét bi may chii quan ly thong tin 20 va sit dung dir ligu dé dua ra 15i khuyén cho
béc si, cha me, hodc ngudi chiu tranh nhiém bao vé khéc, dir liéu c4 nhan duge tai 1€n két

hop véi dit liéu lich sir chiéu xa VL va nguoi st dung ID.
[2. 4] Xt Iy kiém soat chiéu xa VL:

Tiép theo, xir 1y kidm soat chiéu xa VL dugc thuc hién trong phén thyc hién img
dung 200 ciia thiét bi truyén théng dau cubi 100 theo phuong én nay s& duoc md ta véi
viéc tham khao dén hinh v& Fig.16. Nén luu ¥ ring, Fig.16 1a biéu 6 tién trinh minh hoa
viée xir Iy kiém soét chiéu xa VL dugc thuc hién trong phén thuc hién Urng dung 200 cla

thiét bi truyén thong d4u cudi 100 theo phuong 4n nay.

Trong van hanh nay, dit liéu ca nhan cia ngudi st dung dugc luu trir trong phin

Ivu trir dir liéu ca nhéan 113c.

Tht nhét, khi phin xac dinh lugng chiéu xa 250 phét hién dugc x4c dinh trudethoi
gian (dugc xéac dinh trudethoi gian nhu 1 dém trudce khi di ngn, budi sang thirc day, hoic
ban ngay) (budc Sal), xtr Iy tinh lvong nang luong VL duge dinh lidu (budc Sa2) dugc
thuc hién trong pham vi giai doan da qua dugc xac dinh truée (24 gié qua, vi dy) trén co
s& cua dir liéu c4 nhan da dugc luu trit, trong khi dugc Kkét nbi véi phﬁn dat dugc dir liéu

220.

Cu thé, trong xit 1y tinh luong ning hrong VL dugc dinh lidu, phan x4c dinh luong
chiéu xa 250 tinh giai doan dinh vi ngoai troi, gém c6 vung thong tin, trén co s& cua vi tri
va trong nha/ngoai troi status ¢6 mat & dir liéu ca nhin mdi duogc xac dinh trudcthdi gian

(mdi phut, vi du).
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Hon nita, phin xdc dinh luong chiéu xa 250 c6 dugc thong tin thoi tiét cia ving
ap dung dugc trong khi dugc két ndi véi phan truyén thong mang 111, va VL gid tri duge
dit liéu do cua ving ap dung dugc va thoi gian twong g véi thoi tiét duoc chi ra béi co

duoc thong tin thoi tiét.

Sau 4o, ph?m xac dinh lugng chiéu xa 250 tinh lugng ning lugng VL dugc dinh
lidu trong pham vi giai doan di qua dugc xac dinh trude ciia nguoi sir dung trén co s&
ca c6 duoc VL gia tri dugc dit liéu do va dugc tinh giai doan dinh vi ngoai troi, g@)m co

vung thong tin.

Tiép theo, trong trudng hop ma VL c¢b da duoc chiéu xa 1én mit clia ngudi st
dung trong pham vi giai doan da qua dugc xac dinh trudc, phén xac dinh lugng chiéu xa
250 c6 duoc thoi gian chiéu xa va chiéu xa roi sang tinh duoc lugng chiéu xa nang lugng
VL (budc Sa3).

Tiép theo, phﬁn xé4c dinh lwong chiéu xa 250 liy ra luong ning lrong VL dugce
dinh lidu duogc tinh va dugc lugng chiéu xa nang luong VL tr lidu dung khuyén cao dugc
dang ky trudc, va thuc hién xir 1y tinh toan thiéu hut liéu ding tinh lwong ning lwong VL
ma nén dwoc ap dung cho mit ciia nguoi sir dung bang chi tiét phat xa 4nh sang tht hai 3

(budc Sad).

Vi du, khi dugc lugng chiéu xa ning luong VL 14 “3.000 J/m?” va ngudi sir dung
c6 been khi dé 16 ra VL & luong ning luong bang 15.000 J/m? bang hoat dong ngoai troi
trong qua trinh giai doan dugc xac dinh trudce trén co s¢ dit liéu c4 nhan, phén x4c dinh
lwong chiéu xa 250 tinh su thiéu hut nang lwong 13 9.900 J/m? (= 27.900 J/m? - 3.000
J/m? - 15.000 J/m?).

Tiép theo, dé bu trix cho sy thiéu hut ca lidu dung dugc tinh trong xir 1y tinh todn
thiéu hut liéu ding, phan kiém so4t chiéu xa 260 khéi ddu thuc hién xir Iy kiém soat

chiéu xa VL (budc Sa5).

Cu thé 13, phan kiém soét chiéu xa 260 xéc dinh giai doan roi sang va chiéu xa cua
VL va kidm so4t mach didu khién chi tiét phat xa anh sang thir hai 114, 1am cho chi tiét
phat xa 4nh séng thir hai 3 phét xa 4nh sdng bang mach diéu khién chi tiét phat xa anh

sang thir hai 114 & roi sang duoc xac dinh trong giai doan dugc xac dinh.
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Tiép theo, tiy thudc vao viéc phat hién & cudi giai doan chiéu xa VL lén mét cla
ngudi st dung (budc Sab), phﬁn kiém soét chiéu xa 260 tao ra dir liéu lich sir chiéu xa VL
trén co s& cia anh sang phat xa roi sang cla chi tiét phat xa 4nh sdng thit hai 3 va giai
doan chiéu xa, va luu trit dit liéu trong ph?m luu trir dir liéu lich st chiéu xa VL 113b

(bude Sa7). Khi @6 van hanh két thic.

Nén luu ¥ riing, phin xr 1y truyén 270 truyén (tai 1én) dit liéu lich sir chiéu xa VL
duoc luu trit trong phf:?m luu trit dir Liéu lich sir chiéu xa VL 113b dén thiét bi may chui
quan 1y thdng tin 20 & thoi gian duge xac dinh trude va dir liu dugc khing dinh boi
ngudi st dung hodc duoc d& xuét cho béc si, cha me, ngudi chiu tranh nhiém bao vé

khac, va tuong tu.

Nhu da duge md ta trén day, hé truyén thong S theo phuong én nay c6 céu hinh da
dwoc d& cap & trén va do d6 14 c6 kha ning 4p dung VL & luong ning lugng thich hop
cho mit ctia ngudi st dung thim chi d6i véi ngudi st dung c6 thoi gian hoat dong ngoai
trdi ngén. Hon nita, hé truyén thong S theo phuong an nay c6 thé dic trung héa lugng
nang lwong VL ma ngudi sir dung dugc dé 16 ra @6 trong qua trinh giai doan luu tri¥ cia
lifelog v6i @0 chinh x4c cao, va tinh thiéu hut lidu ding so véi liéu ding khuyén céo véi

dd chinh xac cao.
[3] Céc vi du duogc bién dbi
[3. 1] Vi du dwoc bién dbi 1:

Trong khi, theo phuong 4n thir hai dugc mo ta trén day, céu hinh dugc thong qua
trong d6 chi tiét phat xa 4nh sang thr hai 3 dugc dé xudt rigng r& tir man hinh hién thi 2,
giai doan roi sang va chiéu xa dwgc xac dinh theo thiéu hut lidu ding, va chi tiét phat xa
anh sang thir hai 3 phat xa anh sang & roi sang chi ddi véi giai doan dugc xac dinh, chu
hinh trong @6 chi tiét phét xa 4nh séng thir nhit 6, duoc tao thanh tir RGB, va chi tiét phat
xa 4nh séng thir hai 3 dwoc d& xudt lién k& v6i nhau trong mét diém anh ca man hinh
hién thi 2 nhu duge minh hoa trén Fig.6 con c6 thé. Cling trong trudng hop nay, thiéu hut

lidu dung dwoc tinh bang cling xir Iy nhu nhu trén Fig.16.

Sau d6, phén kiém soat chiéu xa 260 c6 thé xac dinh anh sang phat xa roi sang va
anh sang phat xa giai doan cla chi tiét phat xa anh sang thir hai 3 do vay ma la dat t6i

thiéu hut liéu dung, va phin kiém sodt hién thi 115 c6 thé din dong man hinh hién thi 2
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sao cho VL duoc chiéu xa & roi sang chi trong khoang thoi gian dugc xac dinh. Nén ghi
nhén ring, trong trudng hop nay, do mot diém anh gdm c6 bdén méau co ban 14 d6, xanh 14
cdy, xanh da troi, va tim (RGBV), t&t hon 14 (1) phan kiém soét hién thi 115 dan dong
man hinh hién thi 2 trong khi can bang mau dugc didu chinh sao cho hinh anh duoc hién
thi bdi bdén mau co ban 1a RGBY, hodc (2) chi tiét phat xa anh sang thu nhét 6 va chi tiét
phat xa dnh sang thir hai 3 dugc tao thanh tr RGB duge din dong riéng ré va doc lap. Véi
chu hinh nay, c6 thé ngin ngira thét thoat cia can bing mau cta hién thi hinh anh bang
chi tiét phat xa 4nh séng thir nhét 6 1am két qua ciia 4nh sdng phat xa clia chi tiét phat xa
4nh sang thtr hai 3. Nén lwu ¥ ring, phuong phip tu né diéu chinh cin bing mau va hién

thi hinh anh bing bdn mau co ban 14 RGBV la giéng nhu trong nganh.

Vi viéc chép thuan cdu hinh nay, béi vi viing budc song cta cac mau co ban duge
mé rong, dic tinh quay tré vé& mau duoc ci thién, lam cho né c6 thé biéu hién cac mau
ma c6 thé khong tai tao dugc sir dung man hinh hién thi RGB thong thudng. Hon nita,
man hinh hién thi 2 ¢6 thé dwoc tao ra trong ciu hinh RGV thay cho RGB, va hinh anh c6
thé dwoc hién thi trong khi diéu chinh can bing mau bing RGV. Ciing trong trudng hop
ndy, thiéu hut lidu ding dwoc tinh bang cting xir Iy nhw nhu trén Fig.16.

Phén kiém soat chiéu xa 260 c6 thé xac dinh 4nh sdng phét xa roi sang va anh sang
phat xa giai doan cta chi tiét phat xa anh sang thir hai 3 (V of RGV) do viy ma 1a dat t6i
thiéu hut lidu dimg, va phan kidm soét hién thi 115 6 thé din dong man hinh hién thi 2

sao cho VL duoc duara & roi sé.ng chi d6i véi giai doan duge xac dinh.
[3. 2] Vi du duoc bién dbi 2:

Trong khi, theo phuong an thir hai duwgc mo ta trén day, cAu hinh trong @6 VL
duoc chiu xa 1én mit ciia nguoi sir dung da duge mo ta, cAu hinh trong d6 chi tiét phat
xa 4nh sang thir hai 3 dugc minh hoa nhu trén Fig.15 dugc thay thé boi chi tiét phat xa
4nh sang thir ba va cung xir 1y dugc thuc hign con cod thé. Trong trudng hop nay, trong chi
tiét phat xa anh séng thir ba, ngudn anh sang dugc tao ra st dung chu hinh trong d6 chi
tiét phat xa anh sang thir ba, ma dwa ra 4nh sang c6 khoang budc song 460nM + 20nM, 13
anh sang kich thich LED, lam &nh sang kich thich LED trong cAu hinh nhu trén Fig.5.

Dua trén giai doan dinh vi ngoai tr&i trong 24 gio qua cliia ngudi sir dung, giai
doan chiéu xa roi sang va chiéu xa ciia BL dugc x4c dinh, va anh sang phat xa cua chi tiét

phat xa anh sang thtr ba dugce kidm soat trén co s& cua két qua xac dinh. Trong trudng
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hop nay, mat d6 théng lugng bic xa cia BL trong timg ving duge do trude dbi véi timg
thoi tiét dang, va BL gia tri duoc dit liéu do chi ra két qua do duoc dang ky trong thiét bi
méay chi quan ly thong tin 20.

Phan xéac dinh luong chiéu xa 250 tinh luong ning lugng BL dugc dinh lidu trén
co s& cua dit lidu cua giai doan dinh vi ngoai troi va BL gia tri dugc dit li¢u do, va léy ra
gi tri duoc tinh tir lidu ding khuyén céo tinh BL thiéu hut liéu ding. Do d6, phén xac
dinh lugng chiéu xa 250 x4c dinh roi sang va 4nh sang phat xa giai doan khi chi tiét phat

xa 4nh sdng thir ba phét xa anh sang trén co sd cua duogc tinh BL sy thiéu hut nang luong.

Phin kidm soét chiéu xa 260 c6 thé 1am cho chi tiét phat xa anh sang thir ba phat
xa anh sang & roi sang trong giai doan dugc xac dinh. Nén ghi nhén rﬁng, trong trudng
hop nay, trong khi chi tiét phat xa 4nh séng thit ba dugc din dong bang mach diéu khién
chi tiét phat xa 4nh sang thi hai 114, chi tiét phat xa anh sang thir hai va chi tiét phat xa
4nh sang thtr ba 1 gidng nhau ngoai trir d6i v6i co tin sb phat xa anh sang khéac cta anh
sang kich thich LED, va do d6 cAu hinh mach ciia mach diéu khién chi tiét phat xa 4nh
sang thir hai 114 khong cAn phéi dugc thay d6i dang ké, lam cho né c6 thé dat dugc chirc

ning chi bing céch didu chinh don gian, nhu 13 diéu chinh dién 4p dan dong.
[3. 3] Vi du duoc bién ddi 3:

Theo phuong 4n ndy, trong qua trinh lifelog ghi lai giai doan, con ¢6 kha nang la
(1) thoi tiét thay ddi, hoic (2) ngudi st dung di chuyén ngang qua ving cta dong dién
gia tri bﬁng may bay hodc tuong tu, va thoi tiét va lwong birc xa VL cua vi tri hién hanh
thay d6i. Trong truong hop nay, dé dap tmg véi thay d6i vé thoi tiét trong qua trinh ngay,
phuong phap sau dugc thong qua.

Thit nhat, phin quan Iy di¥ liéu c4 nhan 230 chia dai thdi diém trong qua trinh
ngdy thanh, vi du, dai thoi gian mot gid, nhw 13 (1) 6:01 dén 7:00, (2) 7:01 dén 8:00, (3)
8:01 dén 9:00, (4) 9:01 dén 10:00, (5) 10:01 dén 11:00, (6) 11:01 dén 12:00, (7) 12:01
dén 13:00, (8) 13:01 dén 14:00, (9) 14:01 dén 15:00, (10) 15:01 dén 16:00, va (11) 16:01
dén 17:00, va hru trit dit lidu trong phan luu triY dit lidu c4 nhan 113c & dang két hop véi
thong tin ca cha dai thoi gian.

Phén x4c dinh lugng chiéu xa 250 c6 dwgc thong tin thdi tiét cla vi tri ngudi sir

dung trong timg dai thoi gian, va VL gid tri duge dit liéu do & vi tri ngudi sit dung trén co
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s& cta thong tin thoi tiét. Sau do, phin xac dihh lwong chiéu xa 250, trén co sd cua giai
doan dinh vi ngoai trdi trong ting dai thdi gian va c¢6 duge VL gia tri duge dir liéu do,
tinh luong ndng lugong cia VL ma ngudi st dung dugc dé 16 ra @6 trong timg dai thoi
gian. Phén x4c dinh luong chiéu xa 250 tinh lugng nang lugng clia VL ma ngudi s dung
thuc té 16 ra d6 trong qué trinh giai doan huu trit cua lifelog (cu thé, lugng nang luong VL
duoc dinh lidu) bing bd sung luong ning luongs do d6 dugc tinh, va tinh thiéu hut liéu
dimg bing céch ldy ra luong ning lugng VL duge dinh lidu duoc tinh tir liéu ding

khuyén co.

Phin kiém soat chiéu xa 260 tao ra chi tiét phat xa anh sang thtr hai 3 phat xa anh
sang theo tinh két qua. Vi cAu hinh ny, thim chi khi thoi tiét & vi tri nguoi st dung thay
d8i v& qua trinh giai doan lwu tri ciia lifelog, thiéu hut lidu ding c6 thé tinh dugc mot
cach chinh xéc, va VL & lugng trong duong cho su thiéu hut c6 thé duge 4p dung cho
mit ciia ngudi sir dung, 1am cho n6 c6 thé ngin chin dwgc mot cach hiéu qua viée xuit

hién va tién trién ctia bénh cén thi.

Nén ghi nhan ring, chi cin 1a cAu hinh duge thong qua trong d6 dai thoi gian ban
ngay dugc chia thanh nhiéu ph?ln v41 thAm chi dai thoi gian ngén hon, va giai doan nam &
ngodi troi boi ngudi sit dung va thoi tiét 13 dic higu ddi véi timg dai thoi gian, thiéu hut
lidu ding c6 thé dic biét chinh xac hon.

Tham chi khi nguoi st dung chuyén dich trong qué trinh giai doan Iuu trir cia
lifelog, ph?\n xac dinh lugng chiéu xa 250 c¢6 dugc VL gia tri dugc dit liéu do tir thiét bi
may chi quan 1y thong tin 20 trén co s& cla vi tri cia ngudi st dung dbi voi timg dai thoi
gian cling nhu thoi tiét ctia dai thoi gian tuong Ung cla vi tri, va tinh lvgng ning hugng
VL dugce dinh lidu trén co s& cta cd duge VL gia tri duge dit liéu do va giai doan dinh vi
ngoai troi trong dai thoi gian.

Véi cAu hinh nay, thdm chi khi ngui st dung di chuyén bang may bay hodc tuong
tur trong qua trinh giai doan luu trit cna lifelog, thiéu hut lidu ding c6 thé mdt cach chinh
xéc dic hiéu, va chi tiét phat xa 4nh séng thir hai 3 c6 thé phat xa va chiéu xa 4nh séng
1én mét cta ngudi st dung theo Két qua dic hi¢u, 1am cho no6 co6 thé ngan ngra mot cach

hiéu qua xuat hién va tién trién cua bénh can thi.

[3. 4] Vi du duoc bién ddi 4:

-48-



39520

Trong khi, theo phuong 4n dugc mo ta trén day, vi tri lap dit cia phin cam bién
120 khong ngoai 18 duge thé hién, phin cam bién 120 c6 thé duge dé xuit trong phan co
~thé chinh ca thiét bi truyén thong dau cudi 100 hodc trong thiét bi diu cudi mang/deo
dugc. Nén ghi nhin réng, bai vi kho do mot cach chinh xac mét d6 thong luong birc xa
ctia VL trong xung quanh ctia ngudi st dung khi thiét bi truyén thong dau cudi 100 duge
dat trong gid hodc ti, tot hon 14 phin cam bién 120 dwgc d& xuit trong thiét bi du cudi
mang/deo dugc. Tt hon 13, & do mat do thong luong birc xa ciia VL & vi tri méit coa

ngudi st dung, vi du, phan cam bién 120 tt hon 13 dugc dé xuét trén kinh deo mit.

Khi mét d6 thong luong birc xa VL dugc do & vi tri ciia mat, lwong nang luong VL
duoc dinh lidu duoc tinh gém c6 luong nang luong cia VL duoc chiéu xa 1én mét cua
ngudi sit dung, ma con gém cé mat do thong lugng birc xa cia VL dwogc chiéu xa tir man
hinh hién thi 2, lam cho n6 ¢6 thé tinh sur thiéu hut niing lwong VL véi do chinh xéc thim

chi cao hon.
[3. 5] Vi du duogc bién ddi 5:

Trong khi, theo phuong én thir hai dugc md ta trén day, dai thoi gian trong d6 VL
duoc chiéu xa 1én mét cua ngudi sir dung bang chi tiét phét xa anh sang thir hai 3 khong
dugc xac dinh, con ngudi thuc té nén 1a khi dé 16 ra VL tir 4nh sang mdt troi trong dai
thoi gian trong qua trinh ngay, va do d6 t6t hon 14 chiéu xa VL 1én mét cia ngudi sir dung
bang chi tiét phat xa anh sdng thi hai 3 con dwoc 4p dung trong dai thoi gian trong qua

trinh ngay @& diéu hoa nhip séng 24 gio.

Trong vi du dugc bién ddi nay, khi xir 1y kiém soét chiéu xa VL dugc thuc hién
sau khi tinh thiéu hut liéu ding, phan kiém soét chiéu xa 260 c6 dugc dong dién thoi gian
bang co chu dinh thdi gian 119, va tao ra chi tiét phat xa 4nh sang thir hai 3 phat xa 4nh

sang khi dong dién thoi gian ¢ trong dai thoi gian khoang 5:00 dén 18:30.

Thong thudng, da biét ring co thé con ngudi chinh stra va phuc hoi cac hu hai nhé
duy tri trong mit trong khoang 48 gid. Do do, khi xét dén VL duoc ap dung cho ci mit
clia nguoi st dung, nhidu kha nang 13 c6 thé ngén chian duoc khoi phat va tién trién cia
bénh cén thi thdm chi khi VL c6 thé khong nhét thiét dugc 4p dung trong pham vi 24 gio,
ma trong pham vi 24 gio tiép theo. Vi 1y do nay, trong vi du dugc bién ddi nay, ciu hinh
c6 thé dugc thong qua trong d6, khi VL liéu ding trong pham vi 24 gid, ma 1a giai doan

luu trfr cla lifelog, 1a khong du va dai thoi gian ban ngay c6 da két thac, VL & Iuong
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twong dwong cho su thiéu hut dugce chiéu xa 1én mét ciia ngudi sir dung trong dai thoi

gian ban ngay trong 24 gid tiép theo.

Nén ghi nhéan rang, boi vi da phét hién ra rang chibu xa VL 1én mét cia nguoi st
dung tich tu trong dai thoi gian khoang 24 dén 48 gid, VL dwoc chiéu xa & khoang céch
thoi gian bang khoang 10 gid sau 30 phiit chiéu xa VL ¢6 thé chan khoi phat can thj va
twong tu ctia ngudi st dung theo cling cach nhu VL duge chiéu xa 1én mit clia ngudi sir

dung trong pham vi 24 gio.

Trong vi du dugc bién d6i nay, su thiéu hut VL coa ngay trudc do dugce ap dung
trong tiép theo dai thoi gian ban ngay. Vi chu hinh nay, c6 thé chiéu xa VL 1én mét cta
nguoi st dung chi trong ddi thoi gian 13 ban ngay, diéu hoa nhip sng 24 gid, va ngin
chan dwgc mot cach hi¢u qua viéc xuat hién va tién trién ciia bénh can thi. Nén luu ¥
rang, tvong tu cling van ding tham chi dbi véi trudng hop ma BL dwoc chiéu xa 1én mét

clia nguoi st dung.

Céch chiéu xa con 1a tlly ¥ va, vi du, anh sang c6 thé dugc phat xa theo cach sang
lac, hoic lién tuc boi chi tiét phét xa anh sang thir hai 3 & roi sing dugc x4c dinh trong xtt

1y kiém soat chiéu xa VL.

Theo sang ché dwoc md ta trén day, c6 thé chiéu xa 4nh sang c6 budc song dac
higu, ma 1a thiéu trong 16i séng hién dai, huéng vé mit cia ngudi sir dung, va do d6 ting
cudng tac dung c6 loi cho méit dé 16 ra 4nh sang nhu 13, vi dy, ngan chan khadi phat va
tién trién cna bénh can thi. Hon nita, c6 thé dat duoc tac dung nhu 1a diéu hoa, diéu

chinh, ngan ngira, va diéu tri lién quan dén co thé va tri tué ctia ngudi sir dung.
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Chn gii cac s6 chi dan

1 Thiét bi hién thi, h¢ thong hién thi (dién thoai thong minh hodc may tinh c4
nhén)

2 Man hinh hién thj

3 Chi tiét phat xa 4nh sang thir hai (chi tiét phat xa 4nh sdng déi v6i anh sang c6

buédc song dac hiéu)
4 Khung
5 Phu kién (chi tiét phat xa anh séng)
6 Chi tiét pht xa 4nh sang thit nhét (chi tiét phét xa 4nh sang dé hién thi hinh anh)
7 Anh sang dugc chiéu xa
8 Cam bién
10 Khéi kiém soat
11 Ving chi tiét phat xa anh séng thi hai va twong tu
12 Ving cta mat
13 Ving man hinh hién thi
20 Thiét bi may chi quén 1y thong tin
30 V& tinh GPS
50 Nguoi str dung
51 Mit
111 Phén truyén théng mang
112 Phén giao dién /O
113 Phan hru trir
113a Phan luu trit g dung
113b Phan hru trit di liéu lich st chidu xa VL
113c Phan luu trir dit liéu c4 nhan

113d RAM
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114 Mach diéu khién chi tiét phat xa 4nh sang thir hai
115 Phin kiém soat hién thi

116 Phéan kiém soat quén 1y

117 Phan camera

118 Phén véAn hanh

119 Co céu dinh thoi gian

120 Cam bién

121 Phén thyc hién tmg dung

210 Phén dac hiéu vj tri

220 Phin dat dugc di ligu

230 Phén quan 1y dit liéu c4 nhan
240 Phén phat hién dudng nhin
250 Phén xé4c dinh lurong chiéu xa
260 Phin kiém soat chiéu Xa

270 Phén xir Iy truyén
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YEU CAU BAO HO
1. HE théng hién thi bao g@)m:

thiét bi bao gdm chi tiét phat xa anh sang thir nhat ma phét xa anh sang hién thi
duge sir dung d& hién thi hinh anh hudng vé ngudi st dung;

va 4nh séng dic hiéu thir nhat véi bude séng ndm trong khoang tir 360 d&n 400nM, bao
gém ngan chan su khoi phat va su tién trién bénh can thi cia ngudi st dung;

phuong tién thu nhin dé thu nhén dit liéu c4 nhan chi thi hoat ddng dua ra clia ngudi str
dung trong giai doan da qua dugc xé4c dinh trude; va
khéi didu khién ma didu khién chiéu xa anh sang dic hiéu thir nhit trén co s& dit lidu ca
nhan thu duoc khi hinh anh duge hién thi bing 4nh sang dnh séng hién thi, trong do,
khéi didu khién chi ra giai doan khi ngudi st dung ¢ ngoai troi & dai thoi gian
trong qua trinh ngay d6i voi giai doan dugc xac dinh trude lam giai doan dinh vi ngoai
trdi trén co s& dit liéu c4 nhan c6 duoc, thu (1) thdng tin thoi tiét chi thi thoi tiét ¢ dai
thdi gian trong qué trinh ngdy va (2) gia tri trung binh cla blrc xa quang phd ctia 4nh
séng ddc hiéu thu nhit cho timg dang thdi tiét quan sat dugc ngoai troi & dai thoi gian
trong qué trinh ngay, tinh luong ning luong cla 4nh sang ddc hiéu thi nhét duge bao
gdm trong 4nh sdéng mit trdi ma ngudi stir dung tiép trong qua trinh hoat dong ngoai troi
trong dai thoi gian trong ngay khi lugng ning luong duoc dinh lidu trén co sé giai doan
dinh vi ngoai troi cu thé va thong tin thoi tiét 6 duge va gid tri trung binh, va bic xa
anh sang dac hi€u tha nhét trong khi xac dinh d¢ roi sang va giai doan chiéu xa ctia 4nh
séng dc hiéu thir nht trén co s& lugng nang luong duge dinh lidu va luong ning lugng
duoc chibu xa cta 4nh sang dic hiéu thir nhit ¢6 duge trude d6 thé hién hiéu qua ngan
chin khoi phat va tién trién ctia bénh cén thi.

2. Hé théng hién thi theo diém 1, trong d6 4nh sang dic hiéu thir nht duoc phat xa tir
chi tiét phat xa 4nh sang duoc tich hgp ma phét xa anh séang cung v6i 4nh sang hién thi
hodc dugc phat ra tir chi tiét phat xa 4nh sang riéng biét.

3.H¢ théng hién thi theo diém 1, trong d6 chi tiét phat xa anh sang bao gém chi tiét phat
xa 4nh sang thir nhat phét xa 4nh sang hién thi va chi tiét phat xa 4nh sang tht hai phat
xa 4nh sang dic hi¢u thi nhét,

chi tiét phat xa 4nh séng tht hai (A) dugc bd tri & khung xung quanh ciia man hinh hién
thi ctia thiét bi, (B) dugc b tri & man hinh hién thi, hodc (C) duoc bé tri 1am phu kién
cta thiét bi.

4. Hé théng hién thi theo diém bét ky trong s céc diém tr 1 dén 3, hé thdng nay con
bao gom:
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phuong tién phat hién dé phat hién it nhit mot trong s6 (1) vi trf mét cia nguoi sir dung,
(2) trang thi d6ng/mé ciia mi mét, (3) khoang cach dén mat, va (4) hudng duong nhin
clia nguoi st dung, trong do

khéi didu khién ma diéu khién chiéu xa 4nh sang dic hidu thit nhét cho mét cia
ngudi st dung trén co s¢ cua it nhit mot trong s6 vi tri ctia mét, trang thai dong/mé cia
mi mét, khoang cach dén mét, va huéng dudng nhin cta nguoi st dung dwoc phét hign
boi phuong tién phat hién.

5. Hé théng hién thi theo diém 4, trong d6 khdi diéu khién phét xa 4nh sang ddc higu thi
nh4t huéng vé& mét ctia ngudi st dung khi dudng nhin ctia nguoi sir dung dugce xéac dinh
14 huéng vé& man hinh hién thi hién thi hinh anh trén co s& cua huéng dwong nhin duoc
phat hién.

6. Hé théng hién thi theo diém bit ky trong s6 cac diém tir 1 dén 5, trong d6 phuong tién
thu nhan, ngoai viéc thu nhén dit liéu c4 nhan con do trang thai 4nh sang & vi tri mét cta
nguoi st dung & moi trudong noi ma ngudi sir dung duge dat, va

khdi diéu khién xac dinh d6 roi sang va giai doan chiéu xa anh sdng dic hiéu thu nhét
theo trang thai ctia anh sang c6 dugc tai vi tri cia nguoi stir dung va diéu chinh tin hi€u
ra cia 4nh sang hién thi theo anh sang déc hi¢u thu nhét.

7. Hé théng hién thi theo diém bét ky trong s5 cac diém tir 1 dén 5, trong d6 phuong tién
thu nhan ngoai dit liéu c4 nhén c6 dugc dit liéu lich sir phét xa c6 lién quan dén lich st
phat xa chiéu xa 4nh séng dic hiéu thir nhét duoc chiéu xa boi tir chi tiét phét xa anh
sang trong giai doan dugc xac dinh trudc, va

khéi diéu khién chi ra luong ning lugng cua 4nh sang dic hiéu dugc chiéu xa bai chi
tiét phat xa anh séng khi lugng nang luong dua trén co s¢ dit li€u lich st chiéu xa c6
dugc, va xac dinh d6 roi sang va giai doan chiéu xa cua anh sang dic hiéu tht nhét trén
co s& (a) lugng ndng luong dugc chiéu xa dic hiéu, (b) lwong ning lugng duge dinh lidu
duoc tinh, va (c) lugng nang luong duge thu nhan trudc dé thé hién hiéu qua ngén chin
khoi phat va tién trién cua bénh cén thi.

8. He théng hién thi theo diém 7, hé théng nay con bao gém:

phuong tién quéan ly dé lwu trit dit lidu lich st chiéu xa c6 duoc trong phuong tién
Iuu trit tha nhit d cho phép sir dung trong hoat dong dugc xac dinh trudc cua ngudi st
dung, trong do

phuong tién thu nhan thu nhan dit liéu bao gém dit liéu ¢6 lién quan dén it nhat
mot hodc nhiéu cac hang muc diéu khién cua thoi gian chiéu xa, giai doan chiéu xa, va
su chidu xa clia 4nh sang ddc hiéu thi nhat 1am dit liéu lich st chiéu xa.
9. Hé théng hién thi theo diém 8, trong d6 phuong tién quan Iy dit liéu c6 duoc do chi
ra két qua do ctia 4nh sdng dic hiéu thu nhit dugc do & vi tri mét clia ngudi sir dung,
Juu trit dit lidu lich st chiéu xa c6 duoc va dit ligu do két hop véi thoi gian trong phuong
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tién luu trit thi nhét, va cung cAp dit liéu lich sir chiéu xa duge Iuu trix va dit lidu do cho
thiét bi ding ngoai.

10. Hé théng hién thi theo diém bat k¥ trong s6 cac diém tir 1 dén 9, trong d6 khdi diéu
khién chiéu xa 4nh sang ddc hidu thir nhét trong dai thoi gian trong ngay.

11. Hé théng hién thi theo diém bt k¥ trong s cac diém tir 1 dén 10, trong d6 khi thoi
it thay dbi trong dai thdi gian trong ngay twong tmg véi dit liéu c4 nhén, khdi diéu
khién chi ra giai doan dinh vi ngoai ngoai trdi ctia ngudi st dung dudi mdi dang thoi
tiét, tinh luong nang lrong duoc dinh liu trén co s¢ giai doan dinh vi ngoai trdi cu the,
thong tin thoi tiét, va gid tri trung binh, va xac dinh o roi sang va giai doan chiéu xa
cua anh sang ddc hi¢u thu nhét trén co s& cta lugng ning luong duge dinh lidu duoc
tinh va lugng nang luong dugc chiu xa ctia 4nh sang dic hiéu thi nhét thu duoc trude
d6 thé hién hiéu qua ngin chin khéi phat va tién trién ctia bénh cén thi.

12. Hé théng hién thi theo diém bAt k¥ trong s8 cac diém tir 1 &én 11, trong d6

khi ngudi sir dung di chuyén dén khu vue ma & d6 thoi tiét hodc gié tri trung
binh ctia sy chiéu xa cta anh séng dic hiu thir nhét 1 khéc biét trong dai thoi gian
trong ngdy tuong ung vai dit liéu cd nhan, khéi diéu khién chi ra giai doan dinh vi
ngoai trdi cua mdi khu vuc dinh vi ctia nguoi st dung, tinh luong ning luong duge
dinh liéu trén co s& giai doan dinh vi ngoai troi cia mdi khu vue cu thé, thong tin thoi
tiét, va gid tri trung binh, va x4c dinh d6 roi sang va giai doan chiéu xa ctia 4nh sang
dic hiéu thir nhat trén co s¢ lugng niang lrong duoc dinh liéu duoc tinh valugng
nidng luong duoc chiéu xa ctia 4nh sang dic hiéu thi nhét thu duoge trude d6 thé hién
hiéu qua ngén chan khdi phat va tién trién ctia bénh cin thi.
13.  Hé théng hién thi theo diém bét ky trong s6 cac diém tir 1 dén 12, trong d6 s
chiéu xa ctia 4nh séng dic hiéu thi nhat 1a 10 W/m? hogc nhé hon.
14. Hé théng hién thi theo diém bét ky trong s cc diém tir 1 d&én 9, con bao
gbm:

chi tiét phét xa 4nh séang dugc bb tri trong thiét bi va chiéu xa anh sing dic
hiéu thir hai trong pham vi budc séng 460 nm + 20 nm hudng v& ngudi sir dung, hé
théng hién thi diéu khién sy chiéu xa ciia 4nh sang ddc hiéu thir hai tir chi tiét phat xa
anh sang.

15. Hé théng hién thi theo diém 14, trong d¢ chi tiét phat xa 4nh sang ma phat
4nh sang dic hiéu tht hai dugc bao gdm trong chi tiét phat xa anh séng ma phat anh
sang hién thi.

16. Hé théng hién thi theo diém 14 hogc 15, trong d6 d0 chiéu xa cua 4nh sang dac hiéu
thir hai bang 10W/m? hoic nhé hon.
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17. Hé théng hién thi theo diém bét ky trong s cac diém tir 1 dén 16, trong d6 khéi diéu
khién han ché it nhat mot hodc ca hai trong s6 4nh sang c6 budc séng trong pham vi
bing khoang 435nM = 10nM va anh séng c6 budc séng trong pham vi bang khoang
505nM +10nM dugc chiéu xa 1én ngudi sir dung.

18. Thiét bi dién tir bao gdm hé théng hién thi duoc md ta trong diém bét ky trong s
cac diém tir 1 dén 17.

19. Hé phat sang bao gdm:

ngudn anh sdng dugc tao cAu hinh boi chi tiét phat xa 4nh sang ma chiéu xa 4nh sang
dic hiéu thtr nhit ma ngin chin khéi phat va tién trién ciia bénh can thi clia nguoi st
dung va c6 budc séng nim trong khodng tir 360 dén 400nM, bao gdm gia tri dau mut,
va vat liéu huynh quang ma bao phil xung quanh cua chi tiét phat xa anh sang;

phuong tién thu nhan di liéu ma thu nhan dy li¢u ca nhén chi thi dit liéu cta hoat dong
duoc dua ra cia ngudi st dung, trong giai doan da qua dugc xac dinh trudce; va
khéi diéu khién ma diéu khién sy phét xa cta 4nh sang déc hiéu thir nhét boi nguén
sdng trén co s& cua dit liéu c4 nhan c6 dwoc khi vat ligu huynh quang phat xa anh
sang, trong do
khéi diéu khién chi ra giai doan khi ngudi st dung & ngoai troi ¢ dai thoi gian

trong qué trinh ngay d6i voi giai doan dugc xac dinh trudce 1am giai doan dinh vi ngoai
troi trén co s& dit liéu ca nhin c6 duge, thu (1) thong tin thoi tiét chi thi thoi tiét ¢ dai
thoi gian trong qué trinh ngdy va (2) gia tri trung binh cta birc xa quang phd ctia 4nh
sdng ddc hiéu thi nhét cho timg dang thoi tiét quan sat dugc ngoai troi ¢ dai thoi gian
trong qué trinh ngay, tinh luong ning luong cla 4nh sang déc hiéu tha nhét duoc bao
gdm trong 4nh sdng mat troi ma nguoi sir dung tiép trong qua trinh hoat dong ngoai troi
trong dai thoi gian trong ngay khi luong nang luvong duogc dinh lidu trén co s& giai doan
dinh vi ngoai trdi cu thé va thong tin thoi tiét ¢6 duge va gid tri trung binh, va buc xa
anh sang déc hiéu thu nhét trong khi x4c dinh dd roi sang va giai doan chiéu xa ctia 4anh
sang déc hi¢u th nhét trén co sé luong ning luong duoce dinh lidu va luong ning luong
duoge chiéu xa cua anh sang dic higu thir nhét c6 dugce trude dé thé hién hidu qua ngin
chin khoi phat va tién trién cta bénh can thi.
20. He théng hién thi bao gém:

chi tiét hién thi ma phét 4nh séang hién thi dugc st dung d€ hién thj hinh anh
hudng vé ngudi st dung;

chi tiét phat xa 4nh séng ma phat hudng vé nguoi st dung anh sang ddc hié¢u
thtt nhét trong pham vi budc séng ndm trong khoang tir 360 nm dén 400 nm, bao gdm,
ma ngén chin khoi phat va tién trién ctia bénh can thi cia nguoi st dung; va

khéi didu khidn ma diéu khién it nhét sy chiéu xa cua 4nh sang dic hiéu thir
nhét dugc phat xa boi chi tiét phét xa 4nh sang, trong d6

-56-


CVH140
Textbox
giá


39520

khéi didu khién x4c dinh d0 roi sang va giai doan chiéu xa trén co s& luong
ning luong ctia 4nh sang dic hiéu thit nhit dwoc yéu cau thé hién higu qua ngan chan
khoi phat va tién trién cta bénh c4n thi, luong ning luong chic chén c6 hiéu qua phuc
hdi ma xay ra trong mét cta nguoi st dung bang su chiéu xa clia 4nh sdng dac hiéu thu
nhét trong giai doan dugc x4c dinh trudc, didu khién chi tiét phat xa 4nh sang trén co
s& d6 roi sang dugc xac dinh va giai doan chiéu xa, va chiéu xa 4nh sang dic hiéu thu
nhit 1én ngudi st dung.
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Fig. 1
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Fig. 2

-50-



39520

Fig. 3

313

-60-



39520

Fig. 4

4/13

-61-



Fig. 5

39520

Anh sang kich thich
LED

360~400nm

360~400nm

Chat huynh quang

Fig. 6

S
|

3

001

TT

B

T 7

Red LED |Green LED|Blue LED 350: égOHm
S AN J
— y
6 3
5/13

-62-



39520

6/13

-63-



39520

Kiém soéat
Dit liéu phén tich

- Pua vao diéu kién
chiéu xa

Te———e

Du béo thoi tiét GPS

Dt liéu
thoi gian

P
<Cam bien>
Khoang céch tir mat
Hudng mat
\__/

<Cam bién d¢ roi>
- Quang phé clia mét hodc ngoai vi ciia mét
- Do choi

- Ngay hay dém, trong nha hay ngoai trdi

Trung tam
thu thap thong tin

7/13



39520

300 400 500 600 700 800
Budc song (nm)

e
N & O N
-

-y

] Hudng mat
P 101

P

=Y

ng lwong birc xa (W/mzlnm)

Phuong nim ngang
< 0 M {""‘"ﬁ hudng mét ra phia Nam
;g' 0.2 Phwong nim ngang
- o - “""W huéng mit ra phia Bic
= 300 400 500 600 700 800

Budc song (nm)

:
!
|
g

ho
(=]
o
~]
13

8/13

-65-



Fig. 11

Dién thoai thong minh LCD mau trang, do chéi 100%

0.0350

(~~13 0.0300

™

£ 0.0250

=

& 0.0200
0.0150

on

‘_§ 0.0100

= 0.0050

(W/mzlnm)

ng lwon

39520

Jl

500 600 700

Buwdc song (nm)

o
N
ut

o
N

L
=
[V,

e
=

D ol

oS
=)
@

Mait d¢ théng luwgng birc xa (W/m2/nm)
o

8
=]

350

450 500 550 600 650
|Bwée song (nm)

9/13

-66-

700



Fig. 13

T 0.08
£
NE 0.07
2 0.06
w4

8 0.05
o0 0.04
g
= 0.03
S
< 0.02

{=1]
T 0.01
RQe

39520

Fig. 14
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Fig. 15
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Fig. 17
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Sa3 ¢
¢

Tinh ning lugng VL
duoc chiéu xa

Sa4 l
¢

Thyec hién xtt 1y tinh
luong thiéu hut liéu

Sa5 l
g

Bit dau thue hién xtt Ly
kiém soat chiéu xa VL

Sab
<= XU1ydihoin hanh? N |

_.\Y_F_______

Sga7
Tao ra va luu trit dit liéu lich st
chiéu xa VL

\
( KET THUC )
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