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(54) QUY TRINH SAN XUAT SAN PHAM SAM TAM MAT ONG

(57) Séang ché dé cap dén quy trinh san xuét san pham sim tam mat ong. Bing cach sir
dung sdm Viét Nam (Panax vietniamensis Ha et Grushv.) tuwoi két hop véi qua trinh ché
bién hip, sdy, tim mat ong cho phép tao ra san pham sim tdm mat ong duoc ting cudng
cac ginsenosit kém phan cuc nhu G-Rk3, G-Rh4, G-Rg3, G-Rk1 khong c6 trong sam tuoi
giip nang cao chét lugng san pham. Quy trinh theo sang ché cho phép da dang héa san
pham sdm Viét Nam (Panax vietniamensis Ha et Grushv.) gitip ting gia tri cling nhu chét
lugng ctiia sam Vi¢t Nam.



3583

Linh vue k§ thuét dwoc dé cip

Sang ché thudc linh vuc ché bién néng san va thuc phdm chirc ning, cu thé
1a sang ché dé cap dén quy trinh san xuét san phim sadm tam mat ong tir sAm Viét
Nam (Panax vietnamensis Ha et Grushv.) dé 1am thuc phim chiic nang gitp bdi
bo strc khoe.
Tinh trang k§ thuit sang ché

Sam Viét Nam con dugc goi la sam Nch Linh ¢6 tén khoa hoc 1a Panax
vietnamensis Ha et Grushv. thudc ho Cudng cudng (Araliaceae) 1 duogc liéu quy
cta Viét Nam vdi gid tri cao ca vé mit diéu tri cling nhu kinh té. Sam Viét Nam
chira hau nhu day du céc saponin chu yéu c6 trong Nhan sim nhu ginsenosit-Rb;
(G-Rb,), ginsenosit-Rd (G-Rd), ginsenosit-Rg; (G-Rg;) v6i ham luong cao. Dac
biét sam Viét Nam chira cac saponin nhém ocotillol nhu majonosit-R2 (M-R2),
vina-ginsenosit-R2 (V-R2) c¢6 loi cho suc khoe. Tac dung duoc ly thuc nghiém
cla sdm Viét Nam hoang dai d& duoc nghién ctru va duoc cong bd gan 30 nam,
trong d6 phai ké dén cac tac dung trén hé than kinh trung wong, tac dung ting
cudng sinh luc, bdi bd co thé, tac dung chdng oxy hoéa, chéng viém, tac di_mg kich
thich hé mién dich, phuc hdi mau cho co thé, didu hoa hoat déng cia co thé, bao
vé gan, Uc ché su phat trién clia mot sb loai vi khudn. Dua trén cac tac dung dugc
li d& néu, than ré va ré ci Sam Viét Nam dugc ding dé 1am thudc bo toan than,
chira suy nhuoc, mét moi, xo vira dong mach, ngd doc gan, viém hong va hen phé
quan. Méc du hiéu qua cia sdm Viét Nam da dugc nghién ctu, nhung viéc st
dung sdm van theo cach truyén théng nhu cit 14t rdi ngdm timg lat, pha 1an voéi
tra, ngdm ruou dung dan hozc ngdm mat ong. Cac cach nay chu yéu st dung ré
sdm Viét Nam tuoi, tuy nhién sam tuoi thuong cé vi rat ddng do ham luong
saponin cao (>10%). Sau khi nhau, lat sdm Viét Nam tuoi dé lai b3 trong miéng
dan dén khé chiu khi ding, ngudi st dung phai nhai k§ trude khi nudt. Ngoai ra,

nguyén liéu cling khong dugc kieém soat dan dén stir dung cac loai sdm Viét Nam
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kém chét luong, nguyén liéu d& chiét hét hoat chét hodc cac dugc lidu khéc co

hinh dang tuong tu.

Déi v6i sdm Viét Nam thai 14t ngdm mat ong, thudng st dung cho ngudi gia,
phu nt, tré nhé, ngudi méi khoi 6m. Tuy nhién, véi ngudi bénh tiéu dudng chi
nén str dung liéu luong nhoé ché phdm nay vi c6 thé gay ting lugng dudng trbng
mau. Vi chira mét lugng mat ong 16n nén viéc khi str dung thuong phai dung kém
v6i mot lwong méat ong & dang 16ng nén khéng thuén loi, ddng thoi trong qua trinh
ngAm mat ong, sdm duoc ngam chi yéu 1a céc 14t sAm twoi nén cac hoat chat trong

té bao chua dugc trich ly nén chwa phét huy duoc hét cong dung cia sam.

Do d6, can c6 nhu cau san xuat san pham sam Viét Nam tam mat ong say
kho cho phép trich xuat dugc cac hoat chat co trong nguyén li¢u, thudn lgi cho
viéc sir dung va nang cao tac dung ctia sam Viét Nam.

Ban chat ctia ky thuat sang che

Sang ché nham giai quyét cac van dé néu trén, cu thé 1a sdng ché dé cap dén
quy trinh san xuat san pham sam tam mat ong tr sdm Viét Nam (Panax
vietnamensis Ha et Grushv.) nham nang cao chat lugng va thuén loi cho viéc st
dung sdm va san pham sam tam mat ong thu dugc tir quy trinh theo sang che.

Sang ché dé cap dén quy trinh san xuat sdn pham sdm tam mat ong, trong do
quy trinh nay bao gébm cac budec:

a) chuan bi nguyén liéu bang cach thu hai ré cti clia cy sam Viét Nam (Panax
vietnamensis Ha et Grushv.), sau khi rira sach, loai bo tap chat, cat thanh timg lat

méng c6 chiéu day khoang 5 mm thu dugc nguyén lidu sdm tuoi & dang lat mong;

b) héap chin sém nguyén liéu bang cach chuyén céc 1at sAm tuoi vao thiét bi
hip va tién hanh hip chin céc 14t sAm & 4p sudt khoang tir 100 kPa dén 150 kPa,
nhiét d6 tir 100 dén 120°C trong khoang tir 60 dén 80 phut thu duoc sim nguyén

liéu da dugc hap chin;
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¢) sdy sdm nguyén lidu chin bing cach chuyén cac 14t sm nguyén lidu da
duoc hép chin vao ti siy va sdy trong khoang nhiét do tir 60 dén 70°C trong
khoéng tir 2 dén 3 gid dén khi ham 4m trong cac 14t sim nguyén liéu dat tir 10 dén

15% thu duoc cac lat sam dugce hép chin & dang déo mém;

d) tAm mat ong cho nguyén liéu sdm d& hép chin bing cach chuyén cac lat
sim vao ngdm ngap trong mat ong trong thiét bi tao 4p suét am, tién hanh tAm mat
ong cho cac 1at sim trong diéu kién 4p suét tir 0,1 dén 100 Pa trong khoang tir 60
dén 80 phut, 1ap lai qua trinh tAm mat ong tir 2 dén 4 1an thu duoc ban thanh phim

sam tdm mat ong; va

e) sdy thu san phdm sam t4m mét ong bang cach chuyén cac 14t sim sau khi
tAm mat ong vao thiét bi sdy va tién hanh sdy trong khoang nhiét do tir 60 dén 70
°C dén khi ham 4m dat khoang tu 20 dén 25 % thu duoc san phém sAm tAm mat
ong & dang 1at mém.

Sang ché cling d& cap dén san phim sdm tdm mat ong thu duoc tir quy trinh
theo sang ché, san pham sdm tAm mat ong nay cho phép trich xut duoc cac hoat
chat c¢6 trong sim nguyén liéu, thuan loi cho viée st dung va ning cao tac dung
cua sdm Viét Nam (Panax vietnamensis Ha et Grushv.).

M& ta vén tit hinh vé

Hinh 1 13 so d6 quy trinh san xuit san phdm sdm tim mé4t ong theo sang
ché.

Hinh 2 13 hinh 4nh sic ky d6 HPLC-UV ctia nguyén liéu sdm Viét Nam
(Panax vietnamensis Ha et Grushv.) tuoi (A) va san phim sam Viét Nam sau khi
ché bién (B). Trong d6 (1): Ginsenosit-Rk3; (2) Ginsenosit-Rh4; (3) 20(S)-
Ginsenosit-Rg3; (4) 20(R)-Ginsenosit-Rg3; va (5) Ginsenosit-Rk1.

Mo ta chi tiet sang che
Sau day, sang ché dugc mo ta chi tiét vdi cac phuong an va vi du thuc hién

cu thé, tuy nhién cac phuong an va cac vi du nay chi nham lam rd ban chat cia
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sang cheé chtr khong nham muc dich giéi han pham vi yéu cau bao hg cua sang

7
A

ché.

Sang ché dé cap dén quy trinh san xuét san pham sdm tAm mat ong, trong d6
quy trinh nay bao gdm céc bude: a) chuén bi nguyén lidu; b) hip chin sim nguyén
liéu; ¢) sdy sam nguyén liéu chin; d) tim mat ong cho sdm nguyén lidu da hép

chin; va e) sy thu sdn pham sam tam mat ong.

Theo sang ché, sam Viét Nam chi loai sdm dac hitu cua Viét Nam dugc cong
nhén. Cay sdm Viét Nam theo sang ché con duoc goi la sdim Ngoc Linh va la loai
sam dac hitu cua vung nti Ngoc Linh, Viét Nam c6 té€n khoa hoc la Panax

vietnamensis Ha et Grushv. va duoc tréng tai Viét Nam.

Trong budc chuan bi nguyén liéu, nguyén lidu duogc sir dung 1a cu cla cay
sam Viét Nam. Tién hanh thu héai r& ci cta cdy sdm Viét Nam (Panax
vietnamensis Ha et Grushv.), tot nhat 13 loai ct tir cAy sdm Panax vietnamensis
Ha et Grushv. ¢6 d6 tudi it nhét 5 ndm. Ct sdm Panax vietnamensis Ha et Grushv.
twoi c6 do 4m khoang 80% va chtra ham lugng saponin téng sb theo trong lugng
bao gdm G-Rbl, G-Rd, G-Rgl, M-R2 va V-R2 trong nguyén liéu khéng dugc
thdp hon 9,0 % va thanh phin M-R2 khéong duoc thap hon 3,8 % trong lugng tinh
theo duoc liéu kho kiét. Ty 1€ ham lugng M-R2/G-Rg1 phai 16n hon 1.

Sau khi rira sach, loai bo tap chat, cét cti sém nguyén liéu thanh ttrﬁg 14t mong
c6 chiéu day khoang 5 mm thu duge nguyén lidu sdm tuoi & dang 1at mong. Bang
thuc nghiém céc tac gia thiy rang, d6i v6i nhimg 14t sdim moéng hon 3mm s& d& bj
nat trong qué trinh hép, tuy nhién, nhung néu nhiing 14t sim day hon 10mm thi
mét ong khé thim déu vao phan trong ctia cac 1at sam, dong thoi qué trinh sdy kéo
dai. Chiéu day ctia 14t sam t6i vu khoang Smm dé vira dam bao cho qua trinh hip
sam khong bi nat, ddng thoi cho phép méat ong thim déu vao 14t sam. Céc 14t sAm
twoi sau khi cét 14t duoc chuyén vao céc khay trong thiét bi hap dé tién hanh hip

chin nguyén liéu.
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Pé tang hiéu qua trong viéc hép thu céc thanh phan c6 trong cti sdm, nguyén
liéu sdm twoi théi 14t can dugc hip chin. Qu4 trinh ndy nhim phé v& cdu tric té
bao trong cti sim tuoi dé cé thé cac hoat chit saponin d& dang dugc hip ihu. Trong
budc hap chin sdm nguyén liéu nay, tién hanh chuyén cac 14t sdm tuoi vao thiét
bi hap va tién hanh hip chin cac 14t sdm & ap sut khoang tir 100 kPa dén 150 kPa,
t6t hon 13 khoang 100kPa. Nhiét d6 hip duoc duy tri trong khoang tir 100 dén
120°C, t6t hon 1 nam trong khoang tir 110°C dén 120°C, tét nhat 1a 120°C. Thoi
gian hip trong khoang tir 60 dén 80 phut, t6t nht 14 trong khoang 70 phit. Trong
qua trinh hép, céc lat sém duoc dao mit dé hoi nude tiép xuc va lam chin déu 14t
sdm. CAc tac gia dd nghién ctru va thiy rang néu céc 14t sAm hap & nhiét do dudi
80°C, thoi gian hdp dudi 50 phut thi cac 14t sm chua chuyén thanh dang mém,
dan dén chua c6 su chuyén héa thanh phan hoa hoc. Tuy nhién, néu nhiét do hép
cao hon 120°C va thoi gian hip kéo dai, trén 90 phut, s& khién cac 14t sdm bi nat,
cac thanh phan hoat chét bi suy giam, anh hudng dén chat luong sdm thanh phim.
Sau khi hélp, thu duoc sam nguyén liéu da dugce hép chin & dang céc 14t déo, mém.
Qué trinh hip nay con xay ra phan tmg thily phan va khir nudc cac ginsenosit phéan
cuc ¢6 trong sAm Viét Nam 1am xuét hién c4c dan xuét ginsenosit nhu ginsenosit-
Rks, ginsenosit-Rhy, 20(S)-ginsenosit-Rgs, 20(R)-ginsenosit-Rgs; va ginsenosit-
Rk;. Do d6, qua trinh hip nay khong chi nhdm muc dich 1am chin nguyén liéu,
phé v t& bao ma con cho phép chuyén héa vé mit héa hoc, gitp tang cudng chat
lugng sdm thanh pham dong thoi cho phép mat ong d& dang thAm sdu vao bén

trong cac lat sam.

Trong budc sy sim nguyén liéu chin, tién hanh chuyén cac l4t sam nguyén
liéu da dugc hap chin vao ti sdy va sdy trong khoang nhiét do tir 60 dén 70°C
trong khoang tir 2 dén 3 gid. Qua trinh siy nay nhdm 8n dinh céc hoat chét dong
thoi gitp ting cuong kha nang thAdm mat ong vao lat sim. Sau khi sdy tir 2 dén 3
gio, ham 4m trong céc 1at sAm nguyén liéu dat tir 10 dén 15%, cac lat sm duoc
hap chin sau khi siy & dang déo mém. Can luu ¥ ring, néu nhiét d6 siy thép, thoi

gian sdy ngan, cac lat sam & dang udt, kho tam mat ong, ngugc lai, néu nhiét do
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sdy cao va thoi gian sdy kéo dai, cac l4t sAm tré nén cimg, mat ong khé thim vao
bén trong l4t sam. Ngoai ra, ciing c6 thé siy sdm & nhiét d6 thap véi thoi gian kéo
dai hon, mién sao sau khi siy thu dugc céc 14t sim c6 4m do khoang tir 10 dén
15% & dang déo mém, khong qué udt va ciing khong qua khd, thich hop dé tién

hanh qua trinh tdm mét ong.

Trong budc tim mat ong cho nguyén lidu sim da hip chin, céc lat sim sau
khi séy duoc chuyén vao thiét bi ¢6 co ciu tao ap sudt Am chtra mat ong sao cho
sam duoc ngam ngap trong mét ong. Tién hanh hut tao 4p suét chan khéng sao
cho dat 4p sudt tir 0,1 dén 100 Pa trong khoang tir 60 d&én 80 phut. Do c4c 14t sAm
sau khi siy & dang déo, mém nén kha ning thAm ctia mét ong vao trong cac lat
sam khong cao va thuong chi bam xung quanh 14t sim nén can giam 4p suét cho
phép mat ong dugc thim sau, déu vao trong cac 14t sim. Qua trinh nay khéng chi
cho phép mat ong dugc thdm sdu vao trong cac 14t sdm ma con gitp tranh duge
hién twong trich ly nguoc hoat chét tir lat sAm vao trong mat ong, giup bao toan
duoc hoat chét c6 trong céc 14t sim mot cach hidu qua. Sau thoi gian giam ap, dua
binh v& 4p suét khi quyén va 13p lai qua trinh tAm mat ong nay tir 2 dén 4 1an thu
duoc ban thanh phidm sidm tdm mét ong. Bang thuc nghiém, cac tac gia da xac
dinh dugc rang, viéc tao méi trudng chan khéng gitip cho mat ong thAm déu vao
trong cac lat sam hoan toan sau tlr 2 dén 4 1an. Do d6, khong can kéo dai thoi gian

cling nhu s6 1an tao &p suat am d€ mat ong ngam vao trong cac lat sim.

Sau khi tim mét ong, cac lat sam dugc vot ra va loai lugng mat ong du bam
trén bé mat, c6 thé bang cach dé rdo hodc ly tim nhe dé loai mot phﬁn lugng mat
ong du bao trén bé mat 14t sim nhdm han ché céc 14t sam dinh véi nhau trong qua

trinh say.

Trong budc siy thu san phdm sim tdm mat ong bang cach chuyéa céc 14t
sam sau khi tim mat ong vao thiét bi siy va tién hanh sy trong khoang nhiét do
tir 60 dén 70 °C. Thoi gian sdy thuong trong khoang tir 0,5 dén 3 gio cho dén khi
ham 4m dat khoang tir 20 dén 25 %. Qua trinh sdy, can luu y khong dé nhiét do
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qué cao s& gy caramen héa mat ong, anh hudng dén chét luong san phim. Néu
thoi gian sdy kéo dai, cac 14t sam bi cimg va dé dinh vao khay sdy. Qua trinh sy
cling can dao mit céc 14t sam dé tranh dinh cAc 14t sim ddng thoi gitip bé mat 14t
sam dugc kho déu. San phdm sim tdm mat ong thu duoc & dang 14t mém. San

pham c6 vi ngot, mui thom, déo, mém, khi an khéng con xuat hién ba.

San phdm sadm tim mat ong thu duoc tir quy trinh theo sang ché & dang lat
¢6 mau niu sam, vi ngot, mém. San phim sdm tim mat ong nay cho phép trich
xult duoc céc hoat chit c6 trong sam nguyén li€u, thuédn lgi cho viéc st dung va
nang cao tdc dung va gia tri cda sam Viét Nam (Panax vietnamehslis Ha et

Grushv.).
Vi du thwe hién sang ché
Vi du 1: Sin xuit san phim sim tam mdt ong

Pé san xuét san phim sim tAm mat ong theo quy trinh theo sang ché. Thur
nghiém dugc tién hanh vé6i ct sdm Viét Nam (Panax vietnamensis Ha et Grushv.)
twoi ¢6 do tudi trén 5 nim duogc trong trén nai Ngoc Linh. Ty 18 cac thénh phan
G-Rbl, G-Rd, G-Rgl, M-R2 va V-R2 trong cu sam tuoi nguyén liéu dugc xac
dinh trén 9,0 %, thanh phan M-R2 khoang 4,0 % trong luong sim kho. Ty 16 ham
luong M-R2/G-Rg1 16n hon 1.

Cu sam Panax vietnamensis Ha et Grushv. tuoi sau khi thu hai duoc ria
sach, loai bo hét tap chét, phan ct (255,17 g) duoc cét thanh ting 14t 5 mm. Sau
d6 chuyén céc 14t sdm vao khay trong ndi hip, ap sudt 100 kPa, nhiét <6 120°C
trong 75 phut. Sau dé chuyén céc lat sém nay vao ti sdy, nhiét do siy duoc duy

tri 70°C trong 2 gid dén khi céc 14t sdm trd nén déo mém c6 d6 4m khoang 15%.

Chuyén toan b sam d say vao binh chira mat ong c6 co cau hut chan khong
sao cho lugng mat ong ngap toan bd lugng sam. Tién hanh hut tao chan khong &
ap sudt 50 Pa va duy tri trong 60 phut. Tiép d6 théo binh va d4o tron phan sdm
trong binh & ap suat khi quyén va tién hanh hut tao chan khéng 02 1an trong cling
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diéu kién. Céc lat sam sau khi tam mat ong dugc lay ra va de rao, thu dugc ban

thanh pham sdm tAm mat ong.

Pé sam dat duge do déo, chuyén ban thanh phém sAm tAm mat ong thu dugc
nay vao thiét bi sdy, tién hanh siy & nhiét d6 65°C dén khi sdm con d6 4m khoang
25%. Két qua thu dugc 165,1 g san phdm sdm tAm mét ong & dang déo Iﬁém, mau
nau den, mui thom dic trung, c6 vi hoi déng ddc trung va vi ngot cua mat ong.

Hiéu suét dat khoang 64 %.
Vi du 2. Xdc dinh thanh phan saponin trong sin phim sam tém mit ong

Pé xac dinh thanh phan saponin ¢6 trong san phim sim tim mat ong va trong
san phdm sam tuoi. C4c maiu sim nguyén lidu va san pham thu duoc tir Vi du 1
duogc gui di kiém dinh. Két qua dugc thé hién trén Hinh 2 cho théy san phém sam
thm mét ong thu dugc tir Vi du 1 (Hinh 2B) ¢6 sy thay d6i vé ham luong saponin
s0 v6i nguyén liéu sim tuoi (Hinh 2A). Cu thé san phdm sim tdm mét ong chira
tong ham luong 4 saponin gdm ginsenosit-Rby, ginsenosit-Rg;, majonosit-R2 va
vinaginsenosit-R2 1a 3,6 % theo trong luong va ham lugng majonosit-R2 1a 2,2 %
trong luong tinh theo san phidm khé. Ngoai ra, san phdm con chira cac ginsenosit
kém phan cuc bao gdm ginsenosit-Rk; (0,27%), ginsenosit-Rhy (0,49 %), 20(S)-
ginsenosit-Rg3 (0,08 %), 20(.S)-ginsenosit-Rg3 (0,05 %) va ginsenosit&ikl (0,19
%).

Két qua kiém dinh cho thay san phdm sdm tdm mat ong thu duoc tir Vi du 1
c6 sy thay d6i vé thanh phan saponin vuot troi so véi thanh phin cia saponin
trong nguyén liéu ban dau.

Hiéu qua dat dwoe ciia sang ché

Quy trinh san xuat sim tdm mat ong theo sang ché cho phép nhim da dang
hoa san phém sdm Viét Nam, cu thé 12 sAm Ngoc Linh (Panax vietnamensis Ha
et Grushv.) cho phép dua ra thi truong san pham tién loi, d& st dung va chét lugng

vuot troi so véi sam tuoi.
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Quy trinh san xuét sim tdm mat ong theo sang ché don gian, kinh t& va kha
thi ma van dam bao gitr duoc cac ham lugng hoat chit cac saponin mot cach tbt
nhit. Ché phdm sdm tAm mat ong thu dugc déu cé cac tac dung vu viét nhu sam
Viét Nam ngdm mét ong, nhu 13 ting cudng sinh luc, hd tro didu tri cac ching
suy nhugc co thé, giam stress, gitip bao vé gan, chdng viém hong, gia ting hé

mién dich, ngira ung thu va chong 130 hoéa.

San phém sAm tAm mat ong thu dugc theo sang ché an toan, dé st dung, bao
toan dugc cac thanh phan hoat chét, ting cong ning. San phim sim tAm mat ong
duoc lam chin trong qua trinh ché bién nén déo mém dé an, khong dé lai b trong
miéng, mui thom ddc trung, vi ngot cda mat lam giam dang ké vi déng cua sam

Viét Nam.

Quy trinh san xuét sdm tdm mat ong theo sang ché 1am san sinh ra céc
ginsenosit kém phan cuc nhu G-Rk3, G-Rh4, G-Rg3, G-Rk1 khong xuét hién
trong sam tuoi giup ting kha ning chdng oxy hoa, rc ché sy tiang sinh cia té bao

ung thu, bao vé than, khang viém, gidm két tap tiéu cau.

-10-
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YEU CAU BAO HQ

1. Quy trinh san xuét san pham sdm tdm mét ong, trong d6 quy trinh nay bao gdm

cac budc:

a) chuan bj nguyén liéu bang cach thu hai r& ¢t cla cdy sdm Viét Nam (Panax
vietnamensis Ha et Grushv.), sau khi rira sach, loai b tap chét, c4t thanh ting 14t
méng c6 chiéu day khoang 5 mm thu dugc nguyén liéu sim twoi & dang 14t mong;
b) hip chin sdm nguyén liéu bang cach chuyén cac 14t sim twoi vao thiét bi hép
va tién hanh hip chin céc 14t sdm & 4p suét khoang tir 100 kPa dén 150 kPa, nhiét
d6 tir 100 dén 120°C trong khoang tir 60 dén 80 phut thu duge sim nguyén liéu
d3 dwoc hép chin;

¢) siy sim nguyén liéu chin bang cach chuyén cac 14t sdm nguyén liéu da duoc
hép chin vao ti sy va sdy trong khoang nhiét d6 tir 60 dén 70°C trong khoang tir
2 dén 3 gid dén khi ham 4m trong c4c 14t sim nguyén lidu dat tir 10 d&én 15% thu
duogc cac 1at sam duogc hép chin & dang déo mém;

d) tam mat ong cho nguyén liéu sim d4 hép chin bing cach chuyén céc 1at sdm
vao ngdm ngap trong mat ong trong thiét bi tao 4p suit Am, tién hanh tAm mat ong
cho cac lat sam trong diéu kién ap suét tir 0,1 dén 100 Pa trong khoang tir 60 dén
80 phut, 1ap lai qua trinh tim mat ong tir 2 dén 4 1an thu duoc ban thanh phim
sAm tAm mét ong; va

e) sdy thu san phim sdm tAm mét ong bang cach chuyén cac 14t sAm tAm mét ong
vao thiét bi sdy va tién hanh sy trong khoang nhiét do tir 60 dén 70 °C dén khi
ham 4m dat khoang tir 20 dén 25 % thu dugc san phim sdm tAm mat ong ¢ dang

lat mém.
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HINH 1

Sam Viét Nam tuoi
(Panax vietnamensis Ha et Grushv.)

Rura sach, cit thanh 14t 5 mm

\ 4

Lat sam Viét Nam tuoi

Hép chin, nhiét d6 120°C, 60-80

Lat sam sau khi hip chin

Sy ¢ 60-70 °C, tir 2-3

\4

Lat sam sau khi say

Tam mét ong trong g‘ﬁéu kién &p suét giam
60 phut, 1ap tr 2-4 1an

Lat sdm sau khi tam mat ong

Sy ¢ 60-70 °C

Y

San pham sdm tam mét ong
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