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(57) Sang ché dé cap dén sushi dugc cudn bang tay dong lanh c6 ciu trac don gian va cho
phép thanh phan sushi va com gidm dugc 1am tan bang cung luc dén trang thai ma mdi
thanh phén sushi va com gidm thich hop dé dung; va cac phuong phap san xudt sushi duoc
cubn bang tay dong lanh nay. Sushi dugc cudn bang tay dong lanh (10) chua it nhat mot
phan chira com gidm déng lanh (12) va it nhat mot phan chira thanh phan sushi dong lanh
(13) ma dugc chura trong vat chira (11) duoc tao ra tir nhya tong hop, va dugc dong goi
trong chan khong va dugc dong lanh cing véi vat chtra (11), trong d6 it nhat mot phan
chtra com gidm (12) dugc dit trén ddy cua vat chira (11); it nhat mot phan chira thanh phan
sushi (13) dugc dat trén it nhat mot phan chira com giam (12); tai bang thi nhat (17) chira
chét long dugc lam dong lanh dugce dat trén it nhat mot phﬁn chtra thanh phﬁn sushi (13) dé
ti bang thtr nhat (17) tiép xtc véi it nhat mot phan chia thanh phan sushi (13) ma khong
tiép xtc v4i it nhat mot phan chira com gidm (12); va ti bang thi hai (18) chta chat long
dugc lam dong lanh dugc dat trén mat dudi cua day cua vat chia (11). Sang ché cling dé
xuét phuong phap san xuét sushi dugc cudn bang tay dong lanh nay.
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Linh vire ky thuit dwgc dé cip

Sang ché dé cap dén sushi duoc cubn bing tay dong lanh (nigirizushi) va céc
phuong phap san xuét sushi dugc cubn bing tay dong lanh; va cu thé hon d& cap dén sushi
duge cubn bing tay dong lanh ma cho phép thanh phin sushi (sushidane) va com gidm
(sushimeshi) dugc lam tan bang cung luc dén trang thai ma mdi thanh phan sushi va com
gidm thich hop dé dung, va cac phuong phap san xudt sushi nay.
Tinh trang ky thuit ciia sang ché

Sushi duge cubn bing tay dong lanh duge biét 1a dong lanh khi cit giit va duoc
lam tan bang trong 10 vi ba trudc khi dn. Nhiét do cta sushi duoc cubn bang tay vira dé an
khac gitta com gidm va thanh phén sushi. Uu tién 1a com gidm duoc 1am tan bang dén thoi
diém com gidm hoi 4m, trong khi thanh phan sushi dugc 1am tan bing nhung van c6 nhiét
d6 thap. Tuy nhién, khi sushi dugc cudn bang tay duoc lam tan bang cho dén khi com gidm
trd nén thich hop dé an, thanh phﬁn sushi ¢6 thé bi lam néng qué muc, hodc “dugc niu.”
Mit khéc, khi sushi duoc cudn bang tay dugc 1am tan bang cho dén khi thanh phan sushi
thich hop dé an, com gidm khong thé dugc 1am tan bang hoan toan, va van con lanh. Do
do, khé 1am tan bing com gidm va thanh phan sushi cling mot ltic.

Dé giai quyét vin dé nay, mot s loai sushi dugc cubn bing tay dong lanh dwoc dé
Xuét. Chéng han, sushi dugc cudn béng tay dong lanh dugc bdc 16 trong tai li€u sang ché
1 ¢6 dic diém & hinh dang ciia com gidm. Sushi dugc cudn bing tay dong lanh clia tai lidu
sang ché 1 c6 phan nhd ra trén chép cla phin chita com gidm, va thanh phan sushi dugc
dt trén phan nho ra. Khe duoc tao ra gitta com gidm va thanh phan sushi ctia sushi duoc
cubn bang tay dong lanh nay 1am cho it c6 kha ning nhiét ctia com gidm truyén t&i thanh
phan sushi, tir @6 ngin thanh phén sushi bi 1am néng qué mirc.
Tai lidu trich dan
Tai liéu sang ché

Tai liéu sang ché 1: JPH07-322839A
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Ban chét ky thuit ciia sang ché
Vén @& k§ thuat

Tuy nhién, séng ché dugc boc 16 trong tai liéu sang ché 1 bao gdm viéc kho tao ra
phan nho ra c6 thanh phan sushi, 1am cho cong viéc hoi phirc tap. Ngoai ra, kho diéu chinh
khe gifta com gidm va thanh phan sushi. Khe qua nho cho phép thanh phan sushi bi lam
néng qua mure, trong khi khe quéd 16n ngén thanh phan sushi bj 1am tan bang.

Sang ché dugc hoan thanh khi xem xét van dé nay, va cac muc dich cua sang ché
13 d& xuét sushi dugc cudn bing tay dong lanh c6 cAu trac don gian va cho phép thanh phén
sushi va com gidm duoc lam tan bang cung lac dén trang thdi ma mdi thanh phan sushi va
com gidm thich hop @& dung; va @& xut cac phuong phép san xudt sushi dugc cudn bang
tay dong lanh nay.

Céch thtrc giai quyét vén dé

Sushi dugc cubn bang tay dong lanh theo khia canh thi nhit cua sang ché c6 it
nhit mot phan chtra com gidm dbng lanh va it nhit mot phan chira thanh phan sushi dong
lanh duoc chira trong vét chira dugc tao ra tir nhya tbng hop, va ma dugc déng gbi trong
chan khong va dugc dong lanh cung véi vat chira. ft nhat mot phan chtra com gidm duoc
dit trén day cla vat chira, va it nhét mot ph?m chtra thanh phén sushi dugc dét trén it nhét
mdt phan chtra com gidm. It nhit mot phén chira com gidm dong lanh va it nhit méot phan
chira thanh phén sushi dong lanh dugc dong goi trong chén khong dé t4i bang thi nhat
chira chit 10ng duoc 1am dong lanh dugc dat trén it nhét mot phﬁn chtra thanh phén sushi
dé tui bang thr nhat tiép xtc véi it nhét mot phin chira thanh phan sushi ma khong tiép
xuc v6i it nhat mot phan chira com gidm; va thii bang tha hai chira chét 16ng duge 1am dong
lanh duoc dat dudi ddy cta vat chira. Muc dich cua sang ché dat duoc béi sushi duge cudn
bang tay dong lanh nay.

Céc yéu tb duge md ta & trén 1am gidm su tdng nhiét do cua thanh phén sushi do
su tiép xuc ctia thanh phan sushi véi tii bang tha nhAt, khi nhiét do cia com gidm ting 1én
dén thoi diém com gidm thich hop dé dung trong khi bi lam tan bang. Ngoai ra, viéc lam
tan bang com gidm khong bi can tré vi com gidm khong tiép xtic voi tai bang thir nhét.

Khi sushi dugc cubn bang tay dong lanh dugc 1am tan bang st dung 16 vi ba, nhiét

d6 ctia ddy cta vat chira ting, va nhiét ctia ddy cua vat chira truyén téi com giam, va sau
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d6 t61 thanh phéan sushi ¢6 kha ning 1am néng qué mirc com gidm va thanh phén sushi. Tuy
nhién, sang ché 1am gidm hogc ngin viéc lam néng qua mirc day cua vét chira bang cach
dit tai bang thtr hai dudi ddy cta vat chia. Nhiét ctia ddy cua vat chua truyén t6i thanh
phan sushi qua com gidm ngin com gidm va thanh phan sushi bi 1am néng quéa murc.

Céc yéu td duge mo ta & trén cho phép thanh phan sushi va com gidm duoc lam
tan bang cing lac dén trang théi ma mdi thanh phan sushi va com gidm thich hop dé ding
do céu tric don gian trong d6 tii bang thur nhit duge dat trén thanh phan sushi, trong khi
ti bang tht hai dugc dit dudi ddy cua vat chira.

Theo mot phuong an dugc uu tién, sushi duge cubn bing tay dong lanh theo khia
canh thu nhét ctia sang ché con co tdm day duoc tao ra tir nhya tdng hop ma dwoc dit trén
day ctia vat chura, va com gidm duoc dit bén trén day cla vat chira qua tdm day.

Yéu té nay cho phép tdm day hép thu hoi 4m va chét béo sinh ra tir com gidm
va/hodc thanh phin sushi khi sushi dugc cubn bing tay dong lanh dugc 1am tan bang, do
do gitr cho dién mao ciia com gidm va thanh phan sushi duge tbt.

Theo mdt phuong an dugc uu tién, sushi dugc cubn bang tay dong lanh theo khia
canh thr nhét cia séng ché con c6 tAm trong dugce tao ra tir nhya tbng hop ma boc com
giém va thanh phé“m sushi mot cach lién tuc, va tii bang thu nhéit duoc dit bén trén thanh
phén sushi qua tdm trong.

Yéu t6 nay ngin com gidm va thanh phan sushi bi lam kho bén trong géi hut chén
khong do com gidm va thanh phan sushi duge bao phu bang tAm trong.

Khia canh thir hai cta sang ché dé cap dén phuong phép sén xuét sushi duge cudn
bang tay dong lanh c6 it nhit mot phan chira com gidm dong lanh va it nhit mot phén chira
thanh phan sushi dong lanh dugc chira trong vt chira dugc tao ra tir nhya tbng hop, va ma
duoc dong goi trong chan khong va dugce dong lanh cling véi vat chira. Phuong phap nay
bao gdm c4c budc dat it nhat mét phin chra com gidm trén ddy clia vat chia, va dat it nhét
mdt phan chira thanh phan sushi trén it nhit mot phan chira com gidm; dit tii bang thi
nhét chita chit 16ng trén it nhat mot phén chira thanh phan sushi dé tui bang thtr nhat tiép
xtc v6i it nhit mot phan chira thanh phén sushi ma khong tiép xtic véi it nhit mot phéan
chira com gidm; dat ti bang tha hai chua chét 1ong dudi ddy cua vat chira va trong tii

ngoai; dong gobi trong chan khong thanh phan bén trong tui ngoai bang thi ngoai; va dong
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lanh nhanh thanh phan d dwgc dong goi trong chin khong. Muc dich cua sang ché dat
duoc nho phuong phéap san xuét sushi duge cudn bang tay dong bang nay.

Céac budc duge mo ta ¢ trén cho phép san xudt sushi dugc cudn bing tay dong lanh
ma cho phép thanh phén sushi va com gidm duge 1am tan bang cing lic dén trang thai ma
mdi thanh phan sushi va com gidm thich hop d8 dung, chi nho ciu tric don gian trong do
t0i bang thir nhét dwoc dat trén thanh phan sushi, va tui bang thir hai dugc dét dudi day cia
vt chira.

Theo mdt phuong an dugc vu tién, phuong phap nay bao gbm budc dit tdm day
duoc tao ra tir nhya tdng hop trén day cua vat chua, trude khi dat it nhit mot phan chira
com gidm trén d4y cia vét chia; do do, it nhit mot phan chtra com gidm duogc dit bén trén
day cta vat chira qua tAm day nay.

Yéu t6 nay cho phép tdm day hép thu hoi 4m va chit béo sinh ra tir com gidm
va/hogc thanh phan sushi khi sushi dugce cubn bang tay dong lanh dugc 1am tan bang, do
do gitt cho dién mao cia com gidm va thanh phan sushi duge tbt.

Theo mdt phwong an duge wu tién, phuong phap nay con bao gdm budc boc it nhét
mdt phan chita com gidm va it nhit mot phin chira thinh phén sushi mdt cach lién tuc bang
tdm trong duoc tao ra tr nhya tdng hop trude khi dit thi bang tht nhét; do d6, tai bing thu
nhét dugc dat bén trén it nhit mot phén chira thinh phén sushi qua tdm trong.

Yéu t6 nay ngin com gidm va thanh phan sushi bi 1am kho bén trong gdi hut chén
khong do com gidm va thanh phan sushi dugc bao phu bing tim trong.

Hiéu qué cla sang ché

Sang ché cho phép thanh phan sushi va com gidm duoc 1am tan bang cung lic dén
trang thai ma mdi thanh phan sushi va com gidm thich hop dé ding, chi nhd cdu trac don
gian trong d6 tui bang thir nhét duge dit trén thanh phan sushi, va tai bang thi hai duoc
dat dudi day cua vat chua.

M@ ta vin tit cic hinh vé

Fig. 1 13 hinh chiéu phdi canh ctia sushi dugc cubn bang tay dong lanh theo mot
phuong 4n cua sang ché.

Fig. 2 1a hinh chiéu phéi canh ctia cac thanh phén dugc chira trong ti ngoai.

Fig. 3 1a hinh chiéu mat cét ngang cét doc theo dudng A-A trong Fig. 1.
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Fig. 4 1a so dd minh hoa phuong phép san xut sushi duogc cudn bing tay dong
lanh.

Fig. 5 1a so dd minh hoa phuwong phap san xudt sushi duge cudn bing tay dong
lanh.

Fig. 6 1a biéu d6 cta phuong phap san xudt sushi dugc cudn bang tay dong lanh.
MG ta chi tiét sang ché

Du6i didy mé ta cac phuong 4n cla sdng ché véi sy tham khao cac hinh ve.

Céc Fig. 1 &n 3 minh hoa sushi dugc cudn bing tay dong lanh 10 theo mét phuong
4n cua sang ché.

Sushi duge cudn bang tay dong lanh 10 ¢ cac phin chira com gidm dong lanh 12
va cac phén chira thanh phén sushi dong lanh 13 dugc chita trong vat chira 11 dugc tao ra
tir nhya tdng hop, va dugc dong goi trong chdn khong cling véi vét chira 11 boi tii ngoai
14 va dugc dong lanh. Céc phé“m chira com giém dong lanh 12 duogc ddt bén trén day lla
cua vat chura 11, va céc phén chtra thanh phén sushi déng lanh 13 dugc dat trén cac ph?m
chira com gidm dong lanh 12 tuong tmg.

Vat chta 11 duoc tao ra tir polypropylen, va la hinh khéi. Vat chira 11 c6 kich
thuée dé s6 lwong phin chira com gidm 12 va thanh phan sushi 13 mong mudn duogc dit
trén d6, va mit phing c6 thé c6 hinh dang mong mudn bit ky, nhu hinh tron, hinh vudng,
hoic hinh da gidc. Nguyén lidu ctia vét chira 11 khong gidi han & polypropylen, mién 1a
nguyén li¢u nay la nhya tdng hop chiu nhiét.

Tam day 15 c6 kich thuée dé boc dugc toan bo day 11a duge dat trén day 11a cla
vat chira 11. Theo phuong 4n nay, tdm day 15 bao gdm tAm thr nhét 15a dugc dit trén day
11a ciia vit chira 11 va tAm thés hai 15b duoc d3t trén tdm thir nhdt 15a. Tam thi nhat 15a
¢6 cdu tao gdm nam phén chira gidy gia da xép chdng ma mdi phan duge gép lai mot nira,
do d6 ¢6 mudi 16p. Tam thir hai 15b, 12 phén duy nhét, dugc chudn bi bang cach xit Iy gidy
rap thiy tinh bang nhua silicon.

Cac nguyén liéu cua tdm tha nhat 15a va tm th@ hai 15b khong gidi han & cac
nguyén liéu nay. S6 lwong tAm thir nhit 15a va s6 lwong tAm thir hai 15b ciing khong gidi
han & con s theo phuong 4n nay. Ngoai ra, tAm day 15 c6 thé dugc tao ra tir tAm th nhét

15a hogic tAm thi hai 15b. Céc Fig. 2 va 3 chi minh hoa phan chira gidy gia da dugc gép lai
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mdt nira dbi voi tAm thi nhét 15a, va bdn phin chira gidy gi4 da con lai khong duoc thé
hién.

Cac phén chira com giém dong lanh 12 con dugc dit trén tAm day 15. Cu thé hon,
céc phan chira com gidm dong lanh 12 dugc dit bén trén day 11a clia vat chira 11 qua tdm
day 15. Theo phuong 4n nay, nam phén chtra com gidm 12 dugc tao ra thuc chét c6 dang
hinh tru (tdng cong 90 g) duoc sip xép thanh mot hang. Tuy nhién, s6 lugng cc phan chira
com gidm 12 khong gi6i han 1a 5, va s6 lugng céc phan chira com gidm 12 ¢6 thé, ching
han, 1a mot. Hang cua cac phan chtta com gidm 12 cling khong gi6i han 1a mot hang, va
céc phan chra com gidm 12 ¢6 thé duoc sip xép thanh nhiéu hang. Hinh dang ctia com
gidm 12 khong gi6i han & thyuc chit 13 hinh try, va c6 thé 12 hinh dang bét ky, nhu hinh ciu.

Phén chira thanh phan sushi dong lanh 13 dugc dat trén mdi phin chtra com gidm
12. Theo phuong 4n nay, loai ciia nam phan chira thanh phan sushi 13 d&u 12 c4 hoi (tong
cong 1a 35g). Tuy nhién, thanh phén sushi 13 ¢6 thé 1a mot loai khéc, va loai cta thanh
phan sushi 13 dugc dit trén cic phén chira com gidm 12 c6 thé khac giita céc phén chia
com gidm 12.

Theo phuong 4n nay, nam phan chira com gidm 12 va nim phan chira thanh phan
sushi 13 duge boc mot cach lién tuc bing tAm trong bang nhua tdng hop 16 dugc tao ra tir
polyvinyliden clorua. T4m trong 16 4p ép vao bé mit ctia cac phan chita com gidm 12 va
bé mit cta cac phan chtra thanh phéan sushi 13, v6i sushi dugc cubn bang tay dong lanh 10
dugce dong goi trong chan khong, do d6 ngén com gidm 12 va thanh phan sushi 13 bi lam
kho khi cit gitt dong lanh.

Mic d tm trong 16 theo phuong 4n ndy duoc tao ra tir nguyén li€u thuc chit 1a
trong subt dé 1am cho thanh phan sushi 13 ¢6 thé nhin thdy dugc, tAm trong 16 cling ¢6 thé
duoc tao ra tr nguyén liéu khong trong subt va/hodic c6 thé c6 mau sic. Nguyén lidu cua
tAm trong 16 khong giGi han 1a polyvinyliden clorua.

Tai bang tht nhat 17 duge dit trén tAm trong 16 (béﬁ trén cac phan chira thanh
phén sushi 13) d& tai bang thi nhét 17 tiép xuc v6i cac phan chira thanh phén sushi 13 ma
khong tiép xtic véi céc phan chira com gidm 12. Theo phwong 4n nay, tii bang thir nhét 17
duoc dit bén trén cac phan chira thanh phéan sushi 13 qua tAm trong 16. Ti bang tha nhét
17 14 tAm 1am thanh tGi chtta nu6e (chat 16ng), va nude ndy bi dong lanh. Theo phwong an

nay, tai bang th nhét 17 ¢6 dung tich 1a 200 ml nudc; tuy nhién, luong nude duge gitr
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trong tai thir nhét 17 ¢6 thé dugc diéu chinh mot cach thich hop, tuy thudce vao kich thude
ctia vat chira 11, va s luong va kich thudce cia cac phén chtta com gidm 12 va thanh phan
sushi 13 dugc chira trong vat chira 11. Theo phuwong 4n nay, tui bang thir nhét 17 duge tao
ra tir nhya tdng hop nhu tm polyetylen, nhung khong giéi han ¢ tAm nay.

Tai bang thir hai 18 duoc ddt dudi ddy cia vét chira 11. Thi bang thir hai 18 1a thm
dugc 1am thanh tti chira nuéce (chét 16ng), va nude ndy bi dong lanh. Theo phwong 4n nay,
t0i bang thtr hai 18 ¢6 dung tich 1a 100 ml nudc; tuy nhién, lugng nude dugc gifr trong ti
bang thur hai 18 ¢ thé dugc didu chinh mot cach thich hop, tuy thudc vao kich thudce ctia
vat chtra 11, va sb lwong va kich thude ciia cac phan chtra com gidm 12 va thanh phén sushi
13 duoc chira trong vt chtra 11. Theo phuong 4n nay, tii bang tha hai 18 duoc tao ra tir
“t4m ni 16ng-polyetylen,” trong d6 mat ngoai cla tAm nay duoc tao ra tir ni 16ng (NY), va
mit trong ctia tm nay duoc tao ra tir polyetylen (PE); tuy nhién, tui bang thir hai 18 khong
bi gidi han & tAm nay.

Theo phuong 4n nay, chét 1ong chia trong thi bang thir nhét 17 va ti bang thit hai
18 1a nudc; tuy nhién, chit 1ong bét ky c6 thé dugc st dung, mién 12 chit nay c6 thé dong
lanh nhanh. Chang han, chét 16ng nay c6 thé 1a chét gelatin, hodc dung dich nuée duoc
chuén bi, chéng han, béng cach hoa tan mot chét, chéng han mubi, trong nudec.

Theo phuong an nay, tii bang thi nhit 17 va tai bang thi hai 18 mdi loai dugc tao
ra tir chi mot tAm duogc lam thanh tai; tuy nhién, tii bang thir nhét 17 va tai bang thi hai
18 mdi tai co thé dugce tao ra tir nhiéu tim dugc 1am thanh tii ma mdi tai chira chit 16ng.

Nhu dugc md ta & trén, vat chira 11 chia tdm day 15, cac phén chira com gidm 12,
céc phan chira thanh phén sushi 13, tAm trong 16, va ti bang thir nhét 17. Vat chira 11 ma
chira com gidm 12, thanh phén sushi 13, v.v., dugc chtra cing véi tii bang thir hai 18 bén
trong tai ngodi 14 va dugc doéng goi trong chan khong. Theo phuong an nay, tui ngoai 14
duoc tao ra tir vinyl polyme, nhung khong giéi han ¢ d6. Mic du tii ngoai 14 theo phwong
4n nay duoc tao ra tir nguyén li€u thuc chit 1a trong sudt dé 1am cho vt chira 11 va tui
bang thr nhét 17 c6 thé nhin thy duoc, tii ngoai 14 ¢ thé duogc tao ra tir nguyén liéu
khong trong subt va/hodc c6 thé c6 mau sic.

Duéi ddy mé ta phuong phap san xuét sushi dugc cudn bing tay dong lanh 10 theo

sang ché véi su tham khéo cac Fig. 4 dén 6.
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O buée S1, nude di kém trong cac tAm dugc lam thanh ti duge tao ra tir nhya téng
hop dé tao ra ti bang tht nhat 17 va tai bing thi hai 18.

O bude S2, tAm day 15 duoc tao ra tir nhyra tdng hop duogc dit trén ddy 11a cia vét
chira 11. Cu thé hon, tAm thir nhat 15a dugc dit trén ddy 11a cla vat chira 11, va tAm thu
hai 15b con duoc dat trén tim thi nhat 15a.

O bude S3, céac phﬁn chira com giém dong lanh 12 dugc dat trén tAm thir hai 15b
ciia thm day 15. Cu thé, cic phan chtra com gidm 12 dugc dit bén trén day 11a cia vét
chira 11 qua tAm day 15. Sau do, cac phan chira thanh phan sushi dong lanh 13 dugc dat
trén cac phan chira com gidm 12 tuong ung.

O budc S4, cac phan chira com gidm 12 va céc phan chira thanh phan sushi 13
duoc boc mot cach lién tuc bang tAm trong 16 dugc tao ra tir nhua tbng hop.

& bude S5, ti bang thir nhit 17 chira nuée duge dit bén trén cac phan chira thanh
phan sushi 13 dé tai bang tht nhét 17 tiép xuc véi cac phan chita thanh phén sushi 13 ma
khong tiép xtic véi cac phan chira com gidm 12. Cu thé, tai bang thir nhat 17 duge dit bén
trén c4c phan chira thanh phén sushi 13 qua t4m trong 16.

O bude S6, nhu dugc thé hién trong Fig. 4, tai bang thr hai 18 chira nuée duge dat
bén trong tii ngoai 14.

O bude S7, nhu duge thé hién trong Fig. 5, vat chira 11 ma chira céc phén chira
com giém 12, cac phén chtra thanh ph'?m sushi 13, v.v., dugc dit bén trong ti ngoai 14 dé
tai bang thir hai 18 duogc dat dudi ddy 11a cua vat chia 11.

& budc S8, thanh phin bén trong tii ngoai 14 duoc dong géi trong chén khong
bang ti ngoai 14.

O bude S9, thanh phan dugc déng goi trong chan khong dugc dong lanh nhanh.

Sushi duoc cudn bang tay dong lanh 10 dugc san xuét bang cach tién hanh céac
buge S1 dén S9 nay.

Phuong phap lan tan sushi dugc cudn bing tay dong lanh 10 dugc san xut bdi cac
budc nay 1a nhu dudi day. Paiu tién, sushi dugc cubn bang tay dong lanh 10 duge 1am néng
trong 10 vi ba. Tiép theo, n6 dugc 14y ra khoi 10 vi ba, va dugc giit yén trong mot thoi gian.
Tui ngoai 14 sau d6 dugc mé dé 14y vat chira 11 ra; va céc phén chira com gidm 12 va

thanh phéan sushi 13 da dugc lam tan bang dugc ding.
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Theo phuong an nay, dAu tién, sushi dugc cudn bing tay dong lanh 10 duge 1am
nong trong 10 vi ba véi cong suét 1a 500W trong khoang phut 2 phit. Tiép theo, n6 duge
14y ra khoéi 16 vi ba, va dugc gitt yén trong khoang 1 phut. Trong truong hop nay, day 1la
clia vt chira 11 ¢6 nhiét dd 1a 35 dén 40°C, va cac phin chira thanh phan sushi 13 ¢6 nhiét
d6 12 15 dén 20°C. Nhiét ctia ddy 11a cta vét chira 11 khong truyén qua cac phan chtra com
gidm 12, cho phép céc phén chtra com gidm 12 tré nén hoi 4m, trong khi viéc 1am tan bing
céc phan chira thanh phén sushi 13 dé cac phan chira thanh phan sushi 13 van gift & nhiét
do thap.

Séang ché, do tai bang thi nhét 17 tiép xtc véi cac phén chira thinh phan sushi 13,
lam giam sy tdng nhiét do cua cac phén chira thanh phan sushi 13, va gitt cac phén chira
thanh phan sushi 13 & nhiét do thap hon céc phan chtra com gidm 12.

Trong mot sd truong hop, ddy 11a cia vat chira 11 c6 thé bi 1am néng qué mirc
trong khi 1am tan bang; tuy nhién, tui bang thir hai 18 lam gidm hogc ngén 1am néng qua
muc ddy 11a cta vat chita 11, tir d6 ngén nhi€t ctia day truyén t6i cc phan chira thanh phén
sushi 13 qua cac phén chira com gidm 12.

CAu triic don gian nay c6 tui bang thir nhit 17 dugc dat trén cac phan chira thanh
phin sushi 13 va tdi biang tha hai 18 dugc dat dudi ddy cua vét chira 11 cho phép cac phén
chira thanh phan sushi 13 va cac phdn chira com gidm 12 duge 1am tan bing cing lic dén
tung trang thai mong mudn.

Ngoai ra, tdm thir nhit 15a cta tAm day 15 ¢6 thé hip thu thém hoi 4m va chat
béo sinh ra tir c4c phan chira com gidm 12 va céc phan chira thinh phan sushi 13 trong khi
ching dugc lam tan béng. T4m tht hai 15b dwoc dit gitta tAm thi nhit 15a va cac phan
chira com gidm 12 ngin mdt phan phan chira com gidm 12 dinh vao tAm thir nhét 15a. Pidu
nay gitt cho dién mao cua cac phin chtra com gidm 12 va thanh phan sushi 13 d4 tan dugc

Ie
A

tot.

Ngoai ra, mic du ddy 11a cta vat chira 11 duge lam néng trong khi lam tan bang
trong 10 vi ba, tAm day 15 dugc dat trén ddy 11a ctia vat chira 11 ¢6 vai tro lam nguyén liéu
céch nhiét. Didu nay lam cho it ¢6 kha nang nhiét cla ddy 1la truyén tdi cac phan chira
com gidm 12, do d6 1am cho it c6 kha ning cac phén chira com gidm 12 bi 1am noéng qua

muc.
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Theo phuong 4n nay, mdi phan chira com gidm dong lanh 12 va phén chira thanh
phan sushi dong lanh 13 duoc chuén bi va duoc str dung. Tuy nhién, cac phan chira sushi
duoc chudn bi biang cach dit phan chira thinh phén sushi 13 trén phén chira com gidm 12
va lam dong lanh n6 co thé duoc sir dung.

Ngoai ra, mac du sushi duoc cubn bang tay dong lanh 10 theo phuong 4n nay c6
tAm day 15 va tim trong 16, sushi dugce cubn bang tay dong lanh 10 c6 thé c6 tAm day 15
“hoic tAm trong 16, hodc khong c6 tAm nao trong s chiing. Phuong phap sén xuét sushi
duoc cudn bing tay dong lanh 10 theo phuong 4n nay bao gdm bude S2 dit tdm day 15
duoc tao ra tir nhya tong hop trén ddy 11a cla vat chua 11, va budce S4 boc cac phén chira
com gidm 12 va cac phan chira thanh phan sushi 13 mdt c4ch lién tuc bang tdm trong 16
duoc tao ra tir nhya téng hop. Tuy nhién, budc S2 hodc budc S4 khong thé duoc thuc hién,
hodc khong ¢6 bude nao trong bude S2 va bude S4 ¢6 thé dugc thuc hién. Trong ban md
ta nay, nghia cua “cac phén chira com gidm 12 duoc dit trén ddy 11a cia vat chira 117 bao
gbm truong hop trong do6 cac phan chira com gidm 12 dugc dit bén trén day 1la cia vét
chira 11 qua tim d4y 15, va truong hop trong d6 cac phan chira com gidm 12 duge dat truc
tiép trén ddy 11a cua vat chira 11. Trong ban md ta ndy, nghia cia “tui bang thir nhét 17
tiép xtic v6i cac phén chira thanh phéan sushi 13” bao gbm trudng hop trong d6 tai bang thir
nhét 17 tiép xuc véi cac phan chira thanh phan sushi 13 qua tdm trong 16, va trudng hop
trong do tui bang thu nhit 17 tip xuc truc tiép v6i cac phén chtra thanh phén sushi 13.

Phén trén mo ta mot sb phuong an clia séng ché, va sang ché khong chi gi¢i han &
cac phuong 4n nay. Céc phuong 4n cai bién c6 thé duge tao ra ma khong lam chéch khoi
tinh than va cac khai niém gbc clia sdng ché.

Céc s6 chi dan

10 sushi dugc cubn bing tay dong lanh
11 vétchta

12 com gidm

13 thanh phan sushi

14 tai ngoai

15 tim day

16 tdm trong
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17  tai bang thir nhét

18 tui bang tht hai
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YEU CAU BAO HQ

1. Sushi dugc cudn bang tay dong lanh c6 it nhat mot phén chira com gidm dong lanh va it
nhét mot phén chtra thanh phén sushi dong lanh dugc chira trong vat chira duge tao ra tir
nhya téng hop, it nhat mot phan chtta com gidm dong lanh va it nhét mot phan chira thanh
phén sushi dong lanh, cing véi vét chira, dugc dong goi trong chan khong va dugc dong
lanh,

trong do it nhit mot phan chira com gidm dong lanh va it nhat mot phan chitra thanh
phan sushi dong lanh dugc dong goi trong chén khong @& it nhat mot phan chtra com gidm
duoc dat trén day cia vat chua;

it nhit mot phﬁn chtra thanh phén sushi dugc dat trén it nhét mot phén chira com
gifm;

tui bang thr nhét chta chat 16ng dugc 1am dong lanh dugc dat trén it nhat mot
phén chira thanh phdn sushi dé tai bang thi nhét tiép xtc véi it nhit mot phan chira thanh
phéan sushi ma khong tiép xtic voi it nhat mot phan chira com gidm; va

thi bang tht hai chira chét 16ng dugc 1am dong lanh dugc dat dudi ddy cia vat
chtra.
2. Sushi dugc cudn bang tay dong lanh theo diém 1, trong d6 sushi con c6 tdm ddy duogc
tao ra tir nhwa tong hop, tdm day duoc dit trén ddy cua vét chira, trong do it nhit mot phan
chira com gidm duoc dit bén trén ddy cua vat chira qua tAm day.
3. Sushi duogc cubn bang tay dong lanh theo diém 1, trong d6 sushi con c6 tdm trong dugc
tao ra tir nhwa tong hop, tdm trong boc it nh4t mot phan chita com gidm va it nhit mot phan
chira thanh phﬁn sushi mdt c4ch lién tuc, trong do6 tai bang thir nhit duoc dit bén trén it
nhit mot phan chira thanh phén sushi qua tAm trong.
4. Phuong phép san xudt sushi duoc cubn béng tay dong lanh, trong d6 sushi dugc cubn
bang tay dong lanh ¢ it nhat mot phan chira com gidm dong lanh va it nhit mot phin chira
thanh phén sushi dong lanh ma dugc chira trong vt chira dugc tao ra tr nhua téng hop, it
nh4t mot phan chira com gidm dong lanh va it nhat mot phan chira thanh phan sushi dong
lanh, ciing véi vat chira, duge dong goéi trong chan khong va dugc dong lanh,

phuong phap nay bao gbm céc budc:

-13-



38999

dat it nhét mot phﬁn chira com giém trén day cta vat chura, va dat it nhét mot phén
chira thanh phén sushi trén it nhat mot phan chira com gidm;

dit tai bang tht nhét chia chit 10ng trén it nhit mot phén chtra thanh phan sushi
dé tui bang thir nhat tiép xtc véi it nhit mot phan chira thanh phan sushi ma khong tiép
x(c v6i it nhat mot phan chira com gidm;

dat tui bang th hai chtra chét 16ng duéi ddy cua vét chira va bén trong tdi ngoai;

doéng goi trong chan khong thanh phan bén trong tii ngoai bang ti ngoai; va

dong lanh nhanh thanh phan da dugc dong goi trong chan khong.
5. Phuong phép san xut sushi duoc cudn bing tay dong lanh theo diém 4, trong d6 phuong
phap nay con bao gdm budc:

dat tAm day duogc tao ra tir nhya tbng hop trén day cua vat chia, trude khi dat it
nhit mot phin chira com gidm trén ddy cua vat chira,

trong do it nhat mot phan chira com gidm dugc dat bén trén ddy cua vat chira qua
tdm ddy.
6. Phuong phép san xuét sushi dugc cudn bang tay dong lanh theo diém 4, trong d6 phuong
phéap nay con bao gdm budc:

boc it nhit mot phén chira com giém va it nhit mot phén chira thanh ph?m sushi
mot cach lién tuc béng tAm trong dugc tao ra tir nhya téng hop, trudce khi dit tai bang thr
nhét,

trong d6 tai bang tht nht duoc dt bén trén it nhét mot phn chira thanh phan

sushi qua tAm trong.
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Fig.1
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Fig.2
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Fig.3
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Fig.4
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Fig.b
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Fig.6

( Bat dau )

S1

Chuan bi tii nwdc da thlr nhéat va tii nwée da thir hai ma maéi tdi chira
nwéc

S2

D4t tAm day 18n trén day cla vat chira

NN

phan sushi 1&n cac phan chira com giam twong trng

D&t cac phan chira com gidm 1&n tAm day, va dit cac phan chira thanh

/83

Boc cac phan chira thanh phan sushi va cac phan chira com gidm maét
céach lién tuc bang tam trong

Dat thi bang th(r nhat trén cac phan chira thanh phan sushi

Pat tii bang th& hai bén trong tui ngoai

DPét vat chira 1én tdi bang thi hai bén trong tdi ngoai

Pdéng gdi trong chan khong thanh phan trong tli ngoai

DPéng lanh nhanh céc thanh phan da déng goi trong chan khéng

( Két thuc )
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