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(54) PHƯƠNG PHÁP SẢN XUẤT SẢN PHẨM SỮA LÊN MEN VÀ SẢN PHẨM SỮA 
LÊN MEN

(57)  Sáng chế đề cập đến phương pháp sản xuất sản phẩm sữa lên men bao gồm bước lên 
men sữa, trong đó (a) bước lên men được khởi động bằng môi trường nuôi cấy khởi động 
chứa vi khuẩn lactic có khả năng chuyển hóa một hoặc một số hydrat cacbon có mặt trong 
sữa, (b) bước lên men được kết thúc bằng cách làm giảm nồng độ của một hoặc một số 
hydrat cacbon trong bước lên men, và (c) bước làm giảm này ít nhất cũng được gây ra nhờ 
hoạt tính chuyển hóa của vi khuẩn lactic. Sáng chế cũng đề cập đến sản phẩm sữa lên men 
được sản xuất bằng phương pháp này.
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