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men sita, trong d6 (a) bude 1én men dugc khoi dong bang moi trudng nudi ciy khoi dong
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Linh vuc k¥ thuit dwoc dé cap

Sang ché dé cap dén phuong phéap san xuat san phim sita 1én men bao gdm budc
1én men sira bang méi truong nudi cdy khoi dong chira vi khuin lactic va trong d6 budc
1én men duoc két thuc bang cach 1am giam ndng d6 cia hydrat cacbon co thé duoc
chuyén hod bang vi khuén lactic. Phwong phap theo sang ché tao ra viéc kiém soat c¢6 cai
tién qua trinh sau axit héa, tirc 12 qua trinh axit héa gy ra béi vi khuén sau khi két thuc

buée 1én men, vi du, trong qué trinh xi Iy va bao quan tiép theo.
Tinh trang ky thuit ciia sang ché

Phén 16n phwong phap san xudt san phdm sita 1én men hién nay duogc dic trung
bdi cac bude sau:

(a) sira dugc 1én men bing cach st dung mdi truong nudi cdy khoi dong chira vi
khudn lactic (hodic LAB) c¢6 kha ning chuyén hoa glucoza thu duge tir lactoza c6 mit

trong stra;

(b) budc 1én men tao ra axit lactic, dan dén viéc giam do pH vao luc ban diu 6.,4-

6,8 (d6i v6i sira bo) dén do pH 3,8-4,7;

(c) bude 1én men duogc két thiic bang cach lam lanh nhanh san pham sita 1én men

khi da dat dén d6 pH mong mudn qua trinh san phim da dugc 1én men thu dugc.
Phwong phép nay 1a vi du duoc sir dung dé tao ra sita chua va sita chua udng.

Viéc lam lanh nhanh san phém stta 1én men & d6 pH xéac dinh truée dugce thuc
hién dé két thuc buéc 1én men. Khéng can lam lanh san phém da duoc 1én men, budc 1én
men s& tiép tuc. Tuy nhién, viéc 1am lanh nhanh c6 cic nhuoc diém vi n6 dan dén viéc
lam mét cAu tric. Viée tranh budce 1am lanh nhanh cling s€ bgt duogc thao tac va do do
lam gidm dugc chi phi tao ra.

Ngay ca trong phuong phap bao gdbm budc lam lanh nhanh, quan sat dugc qua
trinh sau axit hoa, tirc 14 su tao ra axit lactic bing LAB sau khi két thiic budc 1én men, tirc

la sau khi da dat dugc d6 pH mong mudn. Ngay nay, qué trinh sau axit héa dugc xem la

mot trong cac van d€ quan trong nhat trong budc lén men cic sdn pham sira. Viéc gidm
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tiép d6 pH trong qua trinh ché bién va bao quan san pham sira 1én men dan dén cac van

dé lién quan dén viéc tang tinh axit va viéc giam thoi han sir dung.

Vi vdy, qua trinh sau axit héa ciing c6 tdc dong bét loi dén thoi han st dung cla
stta chua. Thoi han st dung cua sita chua thay dbi trong khoang tir 30 dén 50 ngay tly
thudc vao qubc gia. Trong thoi gian ndy, qua trinh sau axit hoa lam thay d6i chét luong
ciia sita chua 1am cho san phim bi chua va viéc phén tach nudc sita giau protein. Thong
thuong, chit lwong cua sira chua dugc duy tri t6t nhat c6 thé khi gitr san pham & nhiét do
nim trong khoang tir 4 dén 8°C trong thoi gian bao quan. & nhiét d6 nay, vi khuan s& chi
¢6 hoat tinh rat thip. Tuy nhién, & nhidu quéc gia, dé duy tri day chuyén lanh 12 didu kho

trong thoi gian bao quan.

Do vay, viéc tao ra sira chua c6 thoi han sir dung dai (stta chua ESL - Extended
Shelf Life Yoghurt), dang rat dwgc quan tam, dac biét 1a & cac qubc gia ma dé duy tri day
chuyén lanh 1a diéu khé. Phuong phap da biét trong giai phap k¥ thuat co lién quan tao ra
sita chua ESL bao gdm budc xtt Iy nhiét (thudng 1a & 65°C/30 gidy) sau khi 1én men.
Viéc xtr ly nay lam gidm dang ké sb luong vi khuan duge st dung dé 1én men ciing nhu
sd luong ndm men va ndm méc. Bude gia nhiét cling e ché hoat tinh ctia enzym c6 mit
trong stra chua. Két qua 13, san phim nay c6 thoi han st dung kéo dai dén 9 thang, trong
do6 quan sat dugc khong c6 hodc ¢ rat it qua trinh sau axit hoa va cdc thay dbi vé huong
Vi.

Tuy nhién, viéc xur ly nhiét c6 tdc dong bét loi dén chat lugng clia sita chua va gay
ra cac thay dbi vé huong vi va cAu tric. Mot tac dong bét loi khac nita ctia viée xir ly
nhiét 12 khir bo hodc lam mét di cc loi ich vé& mat stic khoe thu duge nhd an vi khuén

song.

Mot trong s cac phuong phép kiém so4t qua trinh sau axit hoa 1a tép trung vao
viée tao ra cac san pham sita c6 do pH c6 tinh axit twong dbi. Trong phuong phéap nay
viéc LAB sinh truéng tiép va su tao ra axit lactic dugc trc ché boi d6 pH c6 tinh axit. Tuy
nhién, viéc tao ra tiép axit lactic chi dugc uc ché va khong duoc két thtc hoan toan va
phuong phéap nay rd rang 1a khong thich hop dé tao ra san pham sita 1én men ¢6 vi diu

nhe.

D3 gia dinh ring qua trinh sau axit hoa dugc kidm soét bang hoat tinh chuyén héa

cua L. bulgaricus va dugc gay ra boi su hép thu peptit va cac chung khong c6 su chuyén
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hoa axit amin duoc tao ra dé kiém soat qua trinh sau axit hoa (US2010/0021586 va
WO02006/042862A1). Mot phuong phap khac dé kiém soat qua trinh sau axit hoa da dugc
mo ta trong tinh trang k¥ thuat va bao gdm cac quy trinh dya vao viéc sir dung cac chiing

vi khudn lactic dic hiéu duoc dic trung boi hoat tinh sau axit héa yéu (WO2010/139765).

Mot phuong phap khéc dé 1am giam dén mirc di thiéu qua trinh sau axit héa 1a
dua vao viéc kiém soat ty 1€ gifta protein va lactoza, viéc kiém soat kha ning tao dém va
viéc duy tri kha nang tao dém va dd pH trong khoang dinh truéc trong bude 1én men
(WO2013/169205). Tuy nhién, phuong phap ndy cin xéc dinh cac thong sb xir Iy trong
budc 1én men va c6 thé can dén viéc bd sung protein hodc lactoza hodc dung dich dém
vao moi trurong 1én men dé dam bao rang khoang dinh truéc duge duy tri trong budc 1én

men nay.

R& rang 13, van c6 nhu cau vé phuong phép san xuét san phim sita 1én men cai
tién, ma phuong phép ndy tao ra su kiém soat t6t hon hoat tinh sau axit héa trong san
pham sita 1én men.

Ban chét ky thuit clia sing ché

Vén dé néu trén duge giai quyét bang phuwong phép theo sang ché, ma tao ra san
pham sita v6i hoat tinh sau axit hoa cuc ky thap.

Cu thé, sang ché dé cap dén phuong phip san xut san pham sita 1én men bao gdm
buéc 1én men sita, trong do:

(a) budc 1én men dugc khoi dong bang moi trudng nudi ciy khéi dong chira vi
khuén lactic ¢6 kha ning chuyén hdéa mdt hoac mot $6 hydrat cacbon c6 mit trong stra,

(b) budc 1én men dugce két thuc béng cach lam gidam néng dd cia mot hodc mot s6
hydrat cacbon trong buéc 1én men, va

(c) budc lam gidm nay it nhit ciing duoc gy ra bsi hoat tinh chuyén hoa cta vi
khuén lactic.

Céc tac gia sang ché da bét ngd phét hién ra rang viéc két thic budc 1én men ¢6
thé duoc kiém soat bang ndng do ctia hydrat cacbon trong sita da dugc 1én men ma khong
gdy anh hudng dang ké dén hiéu qua hodc thoi gian cAn cho budc 1én men. Py 1a diéu
bét ngd vi da gia dinh rang viéc 1am giam hydrat cacbon c6 mit trong sita ma san c¢6 cho

LAB d& 1én men s& tc ché hoic tri hodn budc 1én men va do d6 lam cho budc 1én men
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khong ¢6 hiéu qua ma khong thé s dung dugc trong tao ra san phém stra 1én men, nhu
sita chua, & quy md 16n. Cac tac gia sang ché ciing da bit ngd phét hién ra rang budc lén
men didn tién mot cach nhanh chéng dén mot thoi diém ma tai d6 vé co ban toan bd hy-
drat cacbon da duoc tiéu thu nho LAB va tiép theo két thuc gan nhu hoan toan (Fig.1; 1%
lactoza). Pa ky vong ring budc 1én men v6i su c6 mat cia ndéng dd hydrat cacbon rit
thip sin c6 dbi voi LAB s& dan dén viéc lam cho hoat tinh axit hoa cia LAB thép trong
mot khoang thoi gian dai.

Theo cach khéc, sang ché d& cap dén phuong phép san xuét san pham sita 1én men

bao gdbm bude 1én men sita bang cach sir dung mdi trudng nudi cay khdi dong, trong do:

(i) mdi trudong nudl cdy khoi dong nay chira Streptococcus thermophilus va Lacto-

bacillus delbrueckii subsp. bulgaricus,
(ii) budc 1én men dugc thuc hién ¢ nhiét do nam trong khoang tir 22°C dén 45°C,

(iii) budc 1én men dugc két thiic bang cach lam giam ndéng do cia hydrat cacbon

trong budc 1én men,

(iv) budc lam giadm nay it nhét cling dugc gy ra nhd hoat tinh chuyén héa ciia vi

khuan lactic, va

trong d6 san phdm sita 1én men dugc dic trung boi do pH ciia san phidm nay duoc
duy tri & khoang 0,3 don vi pH néu duoc bao quan sau khi két thic budc 1én men ¢ nhiét
d6 st dung dé 1én men & bude (ii) trong thoi gian 20 gio. Diéu nay c6 nghia 1a phuong
phép nay khong nhét thiét bao gdm budc duy tri sén pham sita 1én men trong thoi gian 20
2idy sau khi két thic budce 1én men & nhiét do str dung dé 1én men & budc (ii). Dy chi la
thir nghiém vé& mit chirc ning c6 thé duge st dung dé xac nhan qué trinh sau axit hoa
thap. Viéc duy tri d0 pH cla san pham sita 1én men trong khoang 0,3 don vi pH trong
thoi gian 20 gid néu dugc bio quan & nhiét do dé 1én men 1a chi bao vé qu4 trinh sau axit

hoa rat thap.

Theo phuong 4n khéc, sang ché dé cdp dén phuong phéap san xuét san pham sita
1én men ma dugc dic trung bdi vé co ban c¢d qua trinh sau axit héa. Phuong phap san
xuét san phdm sita 1én men twong (ng bao gdbm budc 1én men sita bang cach sir dung moi

truomg nudi cay khoi dong, trong do:
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(i) mdi truong nudi ciy khéi dong nay chtra Streptococcus thermophilus va Lacto-
bacillus delbrueckii subsp. bulgaricus,

(ii) bude 1én men duoc thyc hién & nhiét do nim trong khoang tir 22°C dén 45°C,

(iii) budc Ién men duoc két thic bing cach 1am giam ndng d6 cua hydrat cacbon
trong budc 1€n men,

(iv) budc lam giam nay it nhét ciing duoc gy ra nho hoat tinh chuyén héa cta vi
khuén lactic, va

trong d6 san phdm sita 1én men dugc dac trung boi do pH clia san pham nay dugc
duy tri ¢ khoang 0,1 don vi pH néu dugc bao quan sau khi két thiic budc 1én men & nhiét
d6 str dung dé 1én men & budc (ii) trong thoi gian 20 gio. Viée duy tri d6 pH cua san
pham sita 1én men trong khoang 0,1 don vi pH trong thoi gian 20 gio néu dugc bao quan
O nhiét do dé 1én men 12 chi bao vé su khong ¢6 mit ciia qué trinh sau axit hoa.

Theo mdt phuong an khéc, sang ché dé cap dén phuong phap san xuét san phim
sita 1én men bao gbm:

(a) budc 1én men sira bang cach str dung mdi trudong nudi ciy khéi dong, trong do:

(1) budc 1én men dugc khoi dong bang cach st dung sita va moi trudng nudi chy
khai dong, trong do nbéng do lactoza trong sita nam trong khoang tir 5 dén 100mg/g & thoi
diém bit diu 1én men

(i) moi trudng nudi ciy khoi dong nay chaa Streptococcus thermophilus va Lac-
tobacillus delbrueckii subsp. bulgaricus,

(iii) budc 1én men dugc thyc hién & nhiét do nim trong khoang tir 22°C dén 45°C,

(iv) budce 1én men dugc két thuc bang cach lam giam ndng do cua lactoza trong
budc 1én men,

(v) budc lam gidm nay it nhét cling dugc gy ra nho hoat tinh chuyén héa ctia vi
khuén lactic, va

(b) budc dong goi san phidm di duogc 1én men & nhiét do nam trong khoang tir

15°C dén 45°C.
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Do qua trinh sau axit hoa thap, phuong phap ndy khong doi hoi budc 1am lanh sau

khi 1én men.

Sang ché ciing dé cap dén san phdm sira 1én men thu dugc bang phuong phap nay.
Céc san pham sita 1én men ndy dugc dac trung boi viéc duy tri d6 pH cua san pham trong
khoang 0,3 don vi pH trong thoi gian 20 gio néu dugc bao quan & nhiét do st dung dé 1én
men. Céc san phim nay con duoc dic trung boi nbéng d6 hydrat cacbon rat thip co thé
duoc chuyén hoa bang LAB dugc st dung cho budc 1én men. Céc hydrat cacbon khéc co

thé c6 mat v4i ndng d6 cao hon dang ké.
MG ta vat tat cac hinh vé

Fig.1 thé hién su so sanh qua trinh hoat tinh axit hoa clia chung S. thermophi-
Tus CHCC6008 khi dugc st dung dé cdy sita chira 1 va 3% lactoza.

Fig.2 thé hién sy so sdnh qud trinh hoat tinh axit héa cta S. thermophilus
CHCC15914 va Lactobacillus delbrueckii ssp. bulgaricus CHCC10019 v6i qué trinh
hoat tinh axit hoa cta S. thermophilus CHCC17862 va Lactobacillus delbrueckii ssp.

bulgaricus CHCC18944 khi duoc st dung d2 1én men sira duoc bo sung sucroza.

Fig.3 thé hién qua trinh hoat tinh axit hoa cta ty 1¢ khac nhau gitta S. thermophilus
CHCC17861 va Lactobacillus delbrueckii ssp. bulgaricus CHCC18944 khi dugc su dung
dé 1&n men sita dugce bd sung sucroza va so sanh véi qua trinh hoat tinh axit hda cua S.

thermophilus CHCC15914.

Fig.4 thé hién qua trinh sau axit hoa, tac 1a phu thudc do pH trong hai san pham
sita 1én men khéac nhau sau khi 1én men bang cach sir dung phwong phap theo sang ché
(Acidifix) va phuong phép da biét trong giai phap k¥ thuét c6 lién quan (YFL-904).

Fig.5 thé hién su phu thudc do pH trong méi truong nudi chy duogc 1én men bang
Sweety sau khi két thic budc 1én men & 6°C trong 42 ngay (ttc la qua trinh sau axit hoa).
Hinh v& nay cho thiy rang do pH thay dbi nhé hon 0,1 don vi pH trong cac diéu kién nay.

Fig.6 thé hién phu thuoc do pH trong méi truong nudi ciy khac nhau dugc Ién
men bang va khong bing lactaza trong thdi gian bdo quan & nhi¢t do lam lanh trong thoi
gian 48 ngay.

Fig.7 thé hién tong quan vé phuong phap 1én men bang cach sir dung budce cd dic

protein trude khi 1én men (phan & phia bén tay trai) va budce cd dac protein sau khi 1én
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men bing cach phin tach bang cach sir dung phuong phéap ly tdm hodc si€u loc (phan

phia bén tay phai).

Fig.8 thé hién mérc d anh hudng cta do pH ddi véi tng suét truot trong qua trinh

phén tach nudce sita ra khoi san pham sita sau khi 1én men bang SSC17.

Fig.9 thé hién mtc do anh hudng cua do pH d6i v6i Gng sudt trugt trong qua trinh

phén tach nudce sira ra khoi san pham sira sau khi 1én men bang Mild2.0.

Fig.10 thé hién muc do anh huéng ctia do pH dbi voi mo-dun phire hoge do cling
cua gel trong qua trinh phan tach nudc sita ra khoi san pham sita sau khi 1én men bang

SSC17.

Fig.11 thé hién mirc do 4nh hudng cua d6 pH d6i véi mo-dun phirc hodc d cimg
cua gel trong qué trinh phén tach nudc sita ra khoi san pham sita sau khi 1én men bang

Mild2.0.
Mo ta chi tiét sang ché

Noi chung, sang ché dé cdp dén phuong phap san xuat san pham sita 1én men bao

gbm budc 1én men sita, trong do:

(a) bude 1én men duge khéi dong bang mdi truong nudi cay khoi dong chua vi

khuén lactic c6 kha ning chuyén hoa mot hodc mot so hydrat cacbon c6 mét trong sira,

(b) budc 1€n men dugce két thuc bang cach lam giam ndng d6 clia mdt hodic mot sb

hydrat cacbon trong budc 1én men, va

(¢) budc lam giam nay it nhét ciing dugce giy ra nho hoat tinh chuyén hoa ctia vi

khuan lactic.

Thuét ngir “stra” dugc st dung trong ban mo ta dé chi chét 1ong dugc tao ra bang
tuyén vl ctiia dong vat hodc béng thuc vat. Phu hop véi sang ché, sita c6 thé da duoc ché
bién va thuat ngit “sita” bao g0m sira nguyén kem, sira khong kem, sita khong béo, sira it
béo, sita béo, sita giam lactoza, hodc sira dac. Stra khong béo 1a san pham sira khong c6
chét béo hodc sira khong kem. Sita it béo thuong duoc xac dinh 1a sita chira trong khoang
tir 1% dén 2% chit béo. Sita béo thudng chira 2% chét béo hogc nhiéu cao. Thuat ngir
"sita" duoc du dinh bao ham sfta tur nguén dong vat c6 vu khic nhau va nguén thuc vat.

Ngudn sita tir dong vat c6 vii bao gdm, nhung khong chi giéi han ¢ bo, clru, dé, trau, lac
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da, lac da khong budu, ngua va huou. Nguon sita tir thue vét bao gom, nhung khong chi
gi6i han &, sitra duoc chiét tr dau nanh, déu, lac, lta mach, gao, yén mach, diém mach,

hanh nhan, hat diéu, dira, hat dé, cdy gai dau, hat ving va hat huéng duong.

Theo phuong phap va san phim theo séng ché, t6t dac biét 1a sita c6 ngudn gbe tir

bo dugce st dung lam nguyén liéu ban dau cho budc 1€n men.

Sita giam lactoza di dugc st dung trong mot s6 vi du theo sang ché va hién dang
c6 trén thi truong (vi du, stta dugc cung cép tir Select Milk Nha san xuéts Inc., Texas,
USA). Sira giam lactoza co thé dugc tao ra theo phuong phap bét ky da biét trong linh
vuc ndy, bao gém thiy phan lactoza bang enzym lactaza thanh glucoza va galactoza,

hodc bang cach loc nano, dién tham phan tach, sic ky trao doi ion va ly tam.

Thuat ngit “nguyén liéu sita” dugc sir dung trong ban mo ta dé chi nguyén liéu sita
hodc cac hop phan tir sita c6 thé duoc str dung 1am mdi trudng dé sinh truéng va 1én men
LAB. Nguyén liéu stta chtra cac hop phan c6 ngudn gbc tir sita va hop phan khéc bat ky

6 thé duoc st dung nham muc dich sinh truéng hodc 1én men LAB.

Thuat nglt “vi khuan lactic” hodc “LAB” duoc st dung dé chi vi khuan st dung
trong thuc pham tao ra axit lactic dudi dang san phim cudi chuyén hoa chinh cta hydrat
cacbon 1én men. Cac vi khuin nay c6 lién quan vé cac dic tinh sinh 1y va chuyén hoa
chung cua ching va thuong 1a vi khudn hodc khuan cau Gram duong, GC thip, chéng
chiu axit, khong hinh thanh bao tir, khong ho hép, hinh que. Trong giai doan 1én men,
viéc tiéu thu lactoza boi cac vi khuén nay 1am tao thanh axit lactic, lam giam do pH va
din dén su tao thanh protein coagulum. Do do, cac vi khuén nay chiu tridch nhiém veé qué
trinh axit hoa sita va vé cAu triic ciia san pham tir sita. Trong ban md ta nay, thuat ngi "vi
khuén lactic" bao ham, nhung khong chi gidi han 6, vi khuén thudc gidng Lactobacillus
spp., Bifidobacterium spp., Streptococcus spp., Lactococcus spp., nhu Lactobacillus del-
brueckii subsp. bulgaricus, Streptococcus thermophilus, Lactobacillus lactis, Bifidobac-
terium animalis, Lactococcus lactis, Lactobacillus paracasei, Lactobacillus plantarum,
Lactobacillus helveticus, Lactobacillus  acidophilus, Bifidobacterium breve va Leuco-

nostoc spp.

Budc 1én men cua quy trinh tao ra san pham sita 1én men bao gdm vi€c bd sung
moi truong nudi cdy khéi dong vao sita. Thudt ngt "mdi truong khoi dau" hodc "moi

truong nudi cdy khéi dong" khi duogc sir dung trong ban mo ta nay st dung dé chi moi
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truong chira mot hodc nhiéu vi sinh vét st dung trong thuc phém, dac biét la vi khuén
lactic, ma chiu trach nhiém vé qué trinh axit hoa nguyén liéu sita. Mdi truong nudi cy
khéi dong co thé 1a men tuoi, men dong lanh hodc men dugc lam dong co dic. Pé tao ra
san pham sita 1én men, méi truong khoi dau c6 thé dugc bd sung véi lugng nam trong
khoang tir 0,01 dén 3%, tot hon 1a nam trong khoang tir 0,01 dén 0,025 % theo thé tich

cua tong luong sira.

Thuat ngit “c6 kha ndng chuyén héa mot hodc mot s6 hydrat cacbon c6 mit trong
stta” duogc st dung trong ban mo ta dé chi hoat tinh chuyén hoa cia LAB ma ma lam tao
ra axit lactic du6i dang san pham cubi chuyén hoa chinh ctia bude 1én men hydrat cac-
bon. Nhu s& duoc gii thich mot cach chi tiét hon dudi ddy, LAB c6 thé chuyén héa mdt,
mot sb hodc toan bo cac hydrat cacbon ¢6 mit trong sita. Hydrat cacbon co6 thé c6 mat

trong sita tu nhién hoac c6 thé da duoc bd sung vao sira.

Theo mét sé phuong 4n, sang ché @ cap dén phuong phdp 1én men bang cach sit
dung LAB c6 kha nédng chuyén hoa lactoza va glucoza. Theo cac phuong an khac, sang
ché dé cap dén phuong phap 1én men bang cach sir dung LAB khong c6 kha nang chuyén
hoéa glucoza nhung c6 kha nang chuyén héa cac hydrat cacbon khac nhu lactoza va galac-
toza. Theo cac phuong an khac nira, sing ché dé cap dén phuong phap 1én men bang cach
str dung LAB khong c6 kha nang chuyén hoa lactoza nhung c6 kha ning chuyén hoa cac

hydrat cacbon khac nhu glucoza.

Phuong phép theo sang ché duogc dic trung bdi bude 1én men sita va bude 1én men
duge két thuc bang cach 1am giam ndéng dd ctia mot hodc mot s6 hydrat cacbon trong
budc 1én men. Didu nay c6 nghia 1a LAB ¢6 mit trong mdi truong 1én men ¢6 thé khong
con tao ra dugc lugng dang ké cta axit lactic do ndng do hydrat cacbon rat thip co thé
chuyén hoa dugc. Theo mdt phuong an, viéc két thiic budc 1én men c6 thé dugc dic
trung boi do pH ma duge duy tri & khoang nhoé hon 0,3 don vi pH trong khi méi truong
nuoi céiy duoc duy tri ¢ nhiét do s dung dé 1én men trong 20 gio. Vi du, néu phuong
phap san xuat san phém sita 1én men bao gdm budc 1én men sita nhu dugc md ta trén day
duogc thuc hién, nguodi ta cd thé dé dang kiém tra xem viéc két thuc bude 1én men 1a do su
giam ndng d§ clia mot hodc mot s6 hydrat cacbon trong budc 1én men nho viée duy tri

san phim & nhiét do dé 1én men trong 20 gio. Néu do pH khong thay ddi nhiéu hon 0,3
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don vi pH trong thoi gian nay so v6i viée két thuc bude lén men gdy ra boi su gidm ndng

do ctia mot hodc mot s6 hydrat cacbon trong budc 1€n men.

Phuong phép da biét trong giai phap k§y thuat ¢6 lién quan ma két thuc buéc 1én
men bang cach lam lanh ngay sau khi dat dwgc do pH mong mudn khong thé dap tmg
duogc thir nghiém nay, vi hydrat cacbon con lai sin c6 dbi voi hoat tinh chuyén hoa sé gy
ra qua trinh sau axit hoa dang ké & nhiét do sir dung dé 1én men (Fig.1, duong cong 3%;

Fig.2 va Fig.3 duong cong thip nhét).

Phuong phéap theo sang ché con khac biét & chd su giam ndng do cla hydrat cac-
bon it dic biét 1a ciling gdy ra boi hoat tinh chuyén héa ctia vi khudn lactic. Piéu nay c6
nghia la vi khudn lactic gbp phan lam giam hydrat cacbon, mac du cac hop phan khac, vi
du, enzym nhu lactaza, cling ¢o thé gop phan lam gidm hydrat cacbon c6 thé duogc

chuyén hoa trong budc 1én men.

Theo mét sé phuong an, phuong phép theo sang ché bao gdm budc dong gbi san
pham dd duoc 1én men & nhiét do nam trong khoang tr 15°C dén 45°C. Nhu da chi ra
trén day, mot trong s cac vAn dé chinh cua tinh trang k¥ thuét 1a tap trung vao nhu cau
cAn lam lanh nhanh san pham 1én men dé két thuc budce 1én men. Phuong phép theo sang
ché ¢6 thé bao gdm budc dong goéi san phim 1én men & nhiét d§ nam trong khoang tur
15°C dn 45°C. Didu nay cho thiy trai ngugc véi phuong phap da biét trong giai phap k¥

thuat c6 lién quan, trong d6 viéc lam lanh nhanh la hoan toan khong can thiét.

Theo mot phuong an khéac, viée két thiic budce 1én men c6 thé duge dic trung boi
nc“mg d6 cuia mot hodc mat $6 hydrat cacbon co thé duoc chuyén hoa béng vi khuén lac-
tic. Vao thoi diém két thuc bude 1én men, ndng do cua hydrat cacbon dugc chuyén ho4
bing vi khuan lactic c6 thé nam trong khoang nhé hon 100mg/g, nhu nhé hon 30mg/g,
bao gdm tri sb nam trong khoang tir 25mg/g tir 0,01mg/g, hodc nam trong khoang tur
5mg/g dén 0,01mg/g.

Nhu da chi ra trén day, phuong phap san xuét san pham sita 1én men theo sang ché
¢6 thé con duoc dic trung bai do pH dac biét 4n dinh trong thoi gian bao quan. San phém
da dwoc 1én men c6 thé duge duy tri & khoang 0,3 don vi pH trong thoi gian 20 gio khi

dugc bao quan ¢ nhiét do sir dung de€ 1€n men.
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Theo mot phuong an khac, phuong phap san xuét san phdm sira 1én men theo sang
ché co6 thé dugc dic trung bsi nhiét do trong budc 1én men nam trong khoang tir 22°C
dén 45°C. Khoang nhiét do nay bao gb6m khoang duoc st dung cho méi trudng nudi cly
wa nhiét va wa nhiét trung binh. Thuét ngit “va nhiét trung binh” s dung dé chi vi sinh
vét sinh truéng tot nhat & nhiét do vira phai, tic 12 & nhiét do nam trong khoang tir 15°C
dén 40°C. Céc vi khuén wa nhiét trung binh hitu ich nhét trong co dicng nghiép bao g6m
Lactococcus spp. va Leuconostoc spp. San pham sita wa nhiét trung binh bao gbm cac san
phém sita nhu stra bo, stta chua, dugc nudi céy stta, vang sita, kem chua va pho mat tuoi,
nhu pho mat Puc (Quark), pho mét sita dong va pho mat kem. Trong ndi dung ban mo ta
thut nglt “va nhiét” str dung dé chi vi sinh vt sinh truéng tdt nhat & nhiét do trén 40°C.
Vi khuén va nhiét hitu ich nhét trong c6 ddcng nghiép bao gdm  Streptococcus spp. va

Lactobacillus spp. San pham sita wa nhiét bao gobm cac san pham sita nhu sita chua.

Theo mot phuong an, sang ché d& cap dén phuong phap nhu dugc md ta trén day,
trong d6 mdi truong ua nhiét va va nhiét trung binh déu dugc 1én men & nhiét do nam

trong khoang tir 22°C dén 45°C.

Sang ché ciing d& cap dén san pham sita 1én men thu dugc bang phuong phép nhu
duge mo ta trén ddy. Tt hon, néu san pham sita 1én men theo sang ché 12 san pham thirc

an 1én men, bao gom sita chua, sita chua vi hoa qua, sita chua udng hodc pho mat.

Theo phuong 4n dugc uu tién nhét, toan bd cac phuong phap theo sang ché 1a

phuong phép san xuat stra chua va san pham theo sang che 1a stra chua.

Thuét ngit "stra chua" st dung dé chi cac san phdm chita Streptococcus thermophi-
Ius va Lactobacillus delbrueckii subsp. bulgaricus va tuy y cac vi sinh vat khac nhu Lac-
tobacillus delbrueckii subsp. lactis, Bifidobacterium animalis subsp. lactis, Lactococcus
lactis, Lactobacillus acidophilus va Lactobacillus paracasei, hodc vi sinh vat bt ky co
ngudn gbc tir ching. Céc chung vi khuén lactic ngoai Streptococcus thermophilus va
Lactobacillus delbrueckii subsp. bulgaricus, cing nam trong pham vi sang ché dé tao ra
thanh phém ¢6 cac dic tinh khac nhau, nhu dic tinh thuc déy Su can béng cua hé vi
khudn. Trong ban mo t& ndy, thuét nglt "sita chua" bao ham stra chua truyén théng, sita
chua khuéy, stra chua uéng, Petit Suisse, sita chua dugc xtir 1y nhiét, sitta chua déo hodc
stta chua kiéu Hy Lap duoc dic trung béi mirc protein cao va cac san phim gidng sita

chua.
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Dic biét, thuat nglt “sita chua" bao ham, nhung khong chi gidi han @, sita chua
nhu duoc xac dinh theo cac quy dinh cta Phap va chau Au, vi du, san phém stta dong thu
duoc bang cach 1én men axit lactic chi bang vi khuén lactic va nhiét dic hiéu (tirc 1a Lac-
tobacillus delbrueckii subsp. bulgaricus va Streptococcus thermophilus) ma dugc nudi
chy mot cach dong thoi va duge phat hién 1a sdng trong san phim cudi véi lugng it dic
biét 1a 10 triéu CFU (don vi tao thanh khuén lac - colony-forming unit)/g. Stta chua c6
thé tuy y chira nguyén liéu sita tho duoc bb sung (vi du, kem) hodc céac thanh phan khac
nhu duong hodc chét tao ngot, mdt hodc nhiéu chét diéu vi, hoa qua, ngil cde, hodc nutri-
tional cac chét dinh dudng, dic biét la cac vitamin, cac khoang chit va céc soi, cling nhu
chit 1am 6n dinh va chit 1am dic. Theo mot phuong 4n khac, sita chua dép img céc thong
s& dbi véi sita va sita chua 1én men theo tiéu chudn AFNOR NF 04-600 va/hodc tiéu
chudn codex StanA-lla-1975. Dé théa man tiéu chuAn AFNOR NF 04-600, san pham phai
khong duge gia nhiét sau khi 1én men va nguyén liéu stta tho phai c6 ti thicu 70% (m/m)

thanh pham.

Pho mat, nhu Mozzarella va pho mat pizza ciing nhu Feta, cling co thé dugc tao ra
bang cach 1én men bing cach sir dung moi trudng nudi ciy khéi dong chua Streptococcus
thermophilus va Lactobacillus delbrueckii subsp. bulgaricus (Hoier et al. (2010) trong
The Technology of Cheesemaking, 2" Ed. Blackwell Publishing, Oxford; 166-192).

Phuong phap theo sang ché bao gdbm nhiéu phuong én khéac nhau. Cac phwong dn
s& duoc mo ta mot cach chi tiét dudi day:

(A) Phuong phép san xuét san pham sita 1én men bang cach st dung sita ¢6 ham
lugng lactoza thép.

(B) LAB khong c6 lactoza va phuong phap san xuét san phim sita 1én men bang
cach sir dung LAB khong c6 lactoza.

(C) Phuong phap san xuét san phdm sita 1én men ¢6 thoi han sir dung kéo dai.

(D) Phuong phap san xuét san phdm sita 1én men bang cach st dung LAB khong
c6 glucoza.

(E) Phuong phap san xuét san phdm sita 1én men bing cach bd sung lactaza vao

budc 1én men.
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(F) Phuong phap san xuét san pham sita 1én men vét dua vao san pham thu dugc

bang mot trong cac phuong phap tir (A) dén (E).

(G) Phuong phéap san xuét san phidm pho maét pasta filat bang cach sit dung mot

trong cac phuong phép tir (A) dén (E).

A: Phuong phap san xuat san pham sita 1én men bang cach st dung sita ¢6 ham

lugng lactoza thap

Theo phuong an nay, sang ché d& cap dén phuong phap san xuét san phim sita 1én

men bao gdm budc 1én men sita, trong do:

(a) budc 1én men dugce khoi dong bang moi truong nudi cdy khéi dong chta vi
khuén lactic, ma mdi truong nudi cdy khoi dong nay chira Streptococcus thermophilus
(ST) va Lactobacillus delbrueckii ssp. bulgaricus du c6 kha nang chuyén héa lactoza c6

mat trong stta,

(b) budc 1én men dugc két thic bang cach lam gidm ndng dd cua lactoza trong

budce 1én men, va

(¢) budc lam giam nay it nhét ciing duoc giy ra nho hoat tinh chuyén hoa ctia vi

khuén lactic,

trong do trude khi bd sung moi truong nudi ciy khoi dong ndng @6 cia lactoza
trong sita nay thap hon 30mg/g va ndng do clia glucoza trong sita nay thip hon 15mg/g.
Theo mot phuong an khéc, néng do cua lactoza la thap hon 25mg/g hodc thap hon

15mg/g va ndng dd cla glucoza 1a thap hon 2mg/g.

Theo mot khia canh cla phuong an nay, sang ché dé cap dén phuong phap san
xuét san pham sita 1én men bao gd6m buéc 1én men sita, trong do:

(a) bude 1én men dugc khdi dong bing mdi trudong nudi ciy khéi dong chta vi
khudn lactic, ma méi truong nudi cdy khéi dong nay chira Streptococcus thermophilus
(ST) va Lactobacillus delbrueckii ssp. bulgaricus déu c6 kha ning chuyén héa lactoza c6
mat trong sira,

(b) budc 1én men dugc két thic bang cach lam gidm nbéng do cia  lactoza trong

budc 1én men, va

(¢) su giam dugc gay ra nho hoat tinh chuyén héa cuia vi khuén lactic,
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trong do6 phuong phap nay con bao gbm budc dong gbi san pham d3 dugc 1én men

& nhiét 6 ndm trong khoang tir 15°C dén 45°C.

Theo mot phuong an khéac, phuong phap nay co6 thé con khac biét & chd dd pH cta
san phim da dugc 1én men duge duy tri ¢ khoang 0,3 don vi pH hodc trong khoang 0,1
don vi pH néu dugc bao quan sau khi két thic budc 1én men & nhiét do st dung dé 1én

men trong thoi gian 20 gio.

Lactoza ¢ thé c¢6 mit mot cach tu nhién trong sira hodc c6 theé da dugc bd sung

vao stra.

Theo phuong an khéc, bude 1én men dugc gy ra boi LAB c6 kha nang chuyén
héa lactoza va viéc két thiic buéc 1én men dugc giy ra boi ndng do cta lactoza 1a qué
thip dé budc 1én men va viéc tao ra axit lactic bang LAB duogc két thiic. Céc tac gia sang
ché da bat ngd phat hién ra ring ngay cé khi cac ndng do rat thip nay cla lactoza trong
sita tao ra ngudn hydrat cacbon du d2 1én men nhanh. Ciing da thy rang mot khi ndng do
cua lactoza dugc giam xuéng dudi ngudng nhét dinh, budc 1én men dugc két thuc mot

cach nhanh chong (Vi du 1, Fig.1).

Nong d6 lactoza ban diu trong stra c6 thé 1a dudi 30mg/g, vi du, nam trong
khoang tir 30mg/g dén Smg/g, hodc nam trong khoang tir 15mg/g dén 5mg/g, hodc nim
trong khoang 10mg/g dén 5mg/g.

Sitta co néng d6 lactoza giam co thé mua dugc trén thi truong hodac dugc tao ra
theo phuong phép da biét trong linh vuc nay.

Theo mdt phuong 4n clia phuong 4n ndy, sita chita ham luong lactoza giam va
khong c6 hydrat cacbon bd sung khong ¢6 mit tu nhién trong sita bo. Do do, ndng do
glucoza ban dAu trong sita c6 thé thap hon dang ké 15mg/g, nhu dudi 2mg/g. Budc 1én
men c6 thé duge thuc hién trén sita c6 ham luong lactoza giam va khong c6 hydrat cac-
bon bét ky dugc bd sung vao sita bo tu nhién.

Theo phuong 4n khac cta phuong phép nay, sita chira ham lugng lactoza giam va
bd sung hydrat cacbon khong ¢6 mat tu nhién trong sita bo nhu glucoza hodc sucroza.

B: LAB khong c6 lactoza va phuong phap san xuét san phim sita 1én men bang

cach str dung LAB khong c¢6 lactoza

Theo phuong an khéc nita, sang ché dé cap dén LAB khong c6 lactoza.
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Céc thuat nglr “su khong co chuyén hoa lactoza” va “khong c6 lactoza” duge st
dung trong ban mo ta dé xac dinh dic didm LAB ma mat mot phén hodc hoan toan kha
ndng st dung lactoza lam ngudn dé sinh truéng té bao hoic duy tri kha nang sdng cua té
bao. LAB tuong Gng c6 kha ning chuyén héa mot hoic mot s6 hydrat cacbon dugc chon
tlr sucroza, galactoza va/hodc glucoza hodc cac  hydrat cacbon 1én men khac. Do cac
hydrat cacbon nay khong c6 mat ty nhién trong sita v6i lugng du dé hd tro budc 1én men
b&i cac thé dot bién khong co lactoza, viéc bd sung cic hydrat cacbon nay vao sita sé€ 1a
didu can thiét. LAB khong c6 va khong c6 mot phan lactoza c6 thé duoc dic trung béi

cc khuén lac mau tring trén moi trudng chita lactoza va X-Gal.

Nhu dugc mo ta chi tiét trong Vi du 2 duéi déy, cac tac gia sang ché da phan lap
mdt s& LAB khong c6 lactoza, dic biét 1a chung Streptococcus thermophilus (ST) va
Lactobacillus delbrueckii ssp. bulgaricus (LB). Cac LAB khong c¢ lactoza nay chuyén

hoda sucroza.

Céc ching ¢6 ngudn gbc tir ching CHCC15914 ma khong khong c6 lactoza. Do
d6, sang ché dé cap dén ching Streptococcus thermophilus phan 13p, chung nay la ching
dugce luu trir tai Ngan hang gidng va vi sinh vat Drc ¢6 dia chi tai Inhoffenstr. 7B, D-

38124 Braunschweig, vao ngdy 12 thang 06 ndm 2014 v6i ma truy cép 1a DSM 28909.

Theo khia canh khac, sang ché dé cap dén cac ching vi khuan lactic khong c6 lac-

toza sau:
(a) ching Streptococcus thermophilus, ching nay 1a:

(i) ching dugc luu trit tai Ngan hang giéng va vi sinh vat Dic c¢6 dia chi tai
Inhoffenstr. 7B, D-38124 Braunschweig, vao ngay 12 thang 06 nam 2014 v6i ma truy
cap la DSM 28952;

(ii) hodc chung co nguén géc tir DSM 28952, trong d6 chung thu dugce con dugc
dic trung boi ching nay c6 kha ndng tao ra cac khuin lac mau tring trén moi trudng
chura lactoza va X-Gal;

(b) chung Streptococcus thermophilus, chung nay 1a:

(i) ching dugc luu trir tai Ngan hang giéng va vi sinh vat DPac c6 dia chi tai
Inhoffenstr. 7B, D-38124 Braunschweig, vao ngay 12 thang 06 nim 2014 v6i ma truy
cap 1a DSM 28953;
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(ii) hodc chung co ngudn gdc tir DSM 28953, trong d6 chiing thu dugce con duge
dic trung boi ching nay c6 kha ning tao ra cac khudn lac mau tring trén moi trudng

chtra lactoza va X-Gal;
(¢) chung Lactobacillus delbrueckii ssp. bulgaricus, chung nay la:

(i) ching dugc luu trlr tai Ngan hang gidng va vi sinh vat Pirc ¢6 dia chi tai
Inhoffenstr. 7B, D-38124 Braunschweig, vao ngay 12 thang 06 ndm 2014 v6i ma truy
cap la DSM 28910;

(ii) hodc chung ¢o ngudn gde tir DSM 28910, trong d6 ching thu dugc con duge
dic trung boi ching nay c6 kha ning tao ra cac khudn lac mau tring trén mdi truong
chira lactoza va X-Gal.

Sang ché ciing mo ta sit dung cac ching nay trong phuong phap san Xuat san
pham sita 1én men nhu mo ta & day. Ngoai ra, sdng ché d& cap dén san pham thirc &n 1én
men, chira mot hodc mot ) ching trong s6 cac chung sau:

(a) chung Streptococcus thermophilus, chung nay la:

(i) chung dugc luu trir tai Ngan hang gidng va vi sinh vat Dtc co dia chi tai
Inhoffenstr. 7B, D-38124 Braunschweig, vao ngay 12 thang 06 nim 2014 v6i ma truy
cap la DSM 28952;

(ii) hodc chuing co ngudn gbc tir DSM 28952, trong d6 ching thu duge con duge
dic trung boi chung nay c6 kha ning tao ra cac khuin lac mau tring trén moi truong
chira lactoza va X-Gal;

(b) chiing Streptococcus thermophilus, chiing nay la:

(i) chung dugc luu trit tai Ngan hang gidng va vi sinh vat Dtc co dia chi tai
Inhoffenstr. 7B, D-38124 Braunschweig, vao ngay 12 thang 06 nam 2014 v6i ma truy
cap la DSM 28953;

(ii) hodc ching co nguén géc tir DSM 28953, trong d6 chiing thu dugc con dugc
dic trung boi ching nay c6 kha ning tao ra cac khuin lac mau tring trén moi trudng

chtra lactoza va X-Gal;

(¢) chiing Lactobacillus delbrueckii ssp. bulgaricus, chung nay la:
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(i) chung dugc luu trir tai Ngén hang gidng va vi sinh vat Ptc c6 dia chi tai
Inhoffenstr. 7B, D-38124 Braunschweig, vao ngay 12 thang 06 nam 2014 v6i mé truy
cap 1a DSM 28910;

(ii) hodc chung co ngudn gde tir DSM 28910, trong do ching thu dugc con duge
dic trung boi ching nay c6 kha ning tao ra cac khudn lac mau tring trén moi trudng

chira lactoza va X-Gal.

San pham thirc an 1én men c6 thé 1 sita chua, sira chua vi hoa qua, sita chua uong

hodc pho mat.

Theo phuong phép nay, sang ché ciing dé cap dén phuong phap san xuit san pham

stta 1én men bao gom budc 1€n men sita, trong do:

(a) budc 1én men duge khéi dong bing moi trudng nuodi cAy khéi dong chia Strep-
tococcus thermophilus khong c6 kha nang chuyén hoéa lactoza va Lactobacillus del-

brueckii ssp. bulgaricus khong c6 kha nang chuyén héa lactoza,

(b) hydrat cacbon dugc bd sung vo sita c6 thé duge chuyén hoa bang Streptococ-
cus thermophilus va Lactobacillus delbrueckii ssp. bulgaricus nhu dugc xac dinh trong

muc (a),

(¢) bude 1én men dugc két thuc bang cach lam giam ndng do clia hydrat cacbon

dugc bo sung vao sita, va

(d) budc lam gidm nay it nhét ciing dugc giy ra nho hoat tinh chuyén hoa ctia
Streptococcus thermophilus va Lactobacillus delbrueckii ssp. bulgaricus nhu dugc xac
dinh trong muc (a).

Theo mot sé phuong 4n, phwong phéap con dugc dic trung bdi bao gbém budc déng
261 san pham da dugc 1én men & nhiét do nam trong khoang tir 15°C dén 45°C.

Theo phuong an khac nita, phuong phép nay co thé con khac biét & chd do pH cua
san phdm da duge 1én men dugce duy tri & khoang 0,3 pH hodc trong khoang 0,1 don vi
pH néu duoc bao quan sau khi két thic budc 1én men & nhiét do sit dung dé 1én men
trong thoi gian 20 gio.

Tbng ndng do ctia hydrat cacbon ¢ thé dugc chuyén hod bang Streptococcus

thermophilus va Lactobacillus delbrueckii ssp. bulgaricus nhu duge xac dinh trong muc
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(a) c6 thé nim trong khoang tr 30mg/g dén 2mg/g, hoic nam trong khoang tir 20mg/g
dén 3mg/g hodc nam trong khoang tir 10mg/g dén 4mg/g.

Phuong phép theo sang ché nay c6 thuan loi 13 sita binh thudng cd ndng do lactoza
trong khoang 5% (50mg/g) c6 thé duoc st dung trong quy trinh san xuét va budc 1én men
¢6 thé duoc kiém soat mot cach chinh xac bang lugng hydrat cacbon dugc bd sung. Nong
do cua hydrat cacbon can dugc bd sung co6 thé duge xac dinh trong cac thir nghiém kiém
tra cac diéu kién 1én men mong mudn, bao gém do pH cudi, nhiét do, moi trudng nudi

cay khoi dong, v..v.

Theo mdt phuong 4n dugc wu tién cua phuong phap nay, bude [én men duge thue
hién bang cach sir dung LAB ma c6 kha ning dé chuyén héa sucroza (suc+) va sucroza
dugc bd sung vao sita trude khi 1én men. Theo mdt phuong an khéc, ndng do clia sucroza
nam trong khoang tir 30mg/g dén 2mg/g, hodc nam trong khoang tir 20mg/g dén 3mg/g
hodc ndm trong khoang tir 10mg/g dén 4mg/g.

Theo mdot khia canh, buéc (a) cua phuong phap néu trén duoc thuc hién bang cach
str dung mdt hodc mot s6 ching trong s cac chiing sau:

(a) chung Streptococcus thermophilus, chung nay la:

(i) chung dugc luu trit tai Ngan hang gidng va vi sinh vat DPac c6 dia chi tai
Inhoffenstr. 7B, D-38124 Braunschweig, vao ngay 12 thang 06 ndm 2014 v6i ma truy
cap 1a DSM 28952;

(ii) hodc ching ¢6 ngudn gbc tir DSM 28952, trong d6 chung thu dugc con dugce
dic trung boi ching nay c6 kha ndng tao ra cac khuin lac mau tring trén moi truong
chtra lactoza va X-Gal;

(b) chiing Streptococcus thermophilus, ching nay la:

(i) chung dugc luu trir tai Ngan hang giéng va vi sinh vat DPuc c6 dia chi tai
Inhoffenstr. 7B, D-38124 Braunschweig, vao ngay 12 thang 06 ndm 2014 v6i ma truy
cap 1a DSM 28953;

(ii) hodc ching ¢6 ngudn gbc tir DSM 28953, trong d6 chung thu duoc con dugc
dic trung boi chung nay c6é kha ning tao ra cac khudn lac mau tring trén mdi trudng

chtra lactoza va X-Gal;
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(c) chung Lactobacillus delbrueckii ssp. bulgaricus, chung nay la:

(i) ching dugc luu trit tai Ngan hang gidng va vi sinh vat Puc c6 dia chi tai
Inhoffenstr. 7B, D-38124 Braunschweig, vao ngay 12 thang 06 ndm 2014 v6i ma truy
cap 1a DSM 28910;

(ii) hodc chung co ngudn gde tir DSM 28910, trong d6 chung thu dwgc con duge
dic trung béi chung nay c6 kha ning tao ra cac khudn lac mau tring trén moi trudng

chira lactoza va X-Gal.
C: Phuong phap san xuét san pham sita 1én men c6 thoi han sir dung kéo dai

Theo mot phuong 4n cua sang ché, phuong phap kiém so4t qua trinh sau axit hoa
dd md ta & trén, dic biét 1a phuong phap da dugc md ta trong phan B néu trén, dugc st

dung dé tao ra san pham sira 1én men c6 thoi han sir dung kéo dai.

Phuong phép san xuat san pham sita 1én men tuong tng c6 thé, vi dy, bao gom

budc 1én men sita, trong do:

(a) budc 1én men dugc khéi dong bang mdi truong nudi cay khoi dong chua vi

khuén lactic c6 kha niing chuyén hda mdt hoac mot so hydrat cacbon c6 mat trong sira,

(b) budc 1én men dugce két thic béng cach lam gidm néng dd cia mot hodc mot sb

hydrat cacbon trong budc 1€n men, va

(c) budc lam giam nay it nhét ciing dugc giy ra nhd hoat tinh chuyén hoa ctia vi

khuén lactic,

trong d6 san phdm da dugc 1én men duge dic trung boi do pH cla san pham nay
duoc duy tri & khoang 0,3 don vi pH néu dugc bao quan sau khi két thic budc 1én men
trong khoang thdi gian 6 thang. Theo phuong an dugc dic biét vu tién, san pham da dugc
1én men duoc dic trung bdi d6 pH cua san pham nay duge duy tri & khoang 0,3 don vi
pH néu duogc bao quan sau khi két thuc bude 1én men trong khoang thoi gian 12 thang.
San phim c6 thé duge bio quén & nhiét do nam trong khoang tir 2°C dén nhiét do trong
phong. Viéc bao quan ¢ nhiét d6 ti lanh, tirc la nam trong khoang tur 4 dén 8°C, dugc uu
tién.

Nhu da chi ra trén day, khong doi hoi bdo quan san pham trong vai thang. Phuong

phap san xuat san pham sfta 1én men theo sang ché dugc dic trung boi san pham thu
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dugc bang phuong phap ma duy tri do 4n dinh trong mot khoang thoi gian duoc chi dinh.
Theo mot khia canh, sing ché dé cap dén phuong phap san xudt san phdm sita 1én men
bao gdm budc 1én men sita bang cach st dung moi trudong nudi ciy khoi dong, trong do
san pham thu dugc bang phuong phap dugc bao quan trong 6 hodc 12 thang.

Theo mot phuong an khac, phuong phap san xut san phim sita 1én men bao gbdm
buéc 1én men sita bang cach st dung mdi truong nudi ciy khéi dong, trong do:

(i) mdi trudng nudi cay khéi dong ndy chua Streptococcus thermophilus va Lacto-
bacillus delbrueckii subsp. bulgaricus,

(ii) bude 1én men dugc thuc hién ¢ nhiét do nim trong khoang tr 22°C dén 45°C,

(iii) budc 1én men dugc két thic bang cach lam gidm ndéng d6 ciia hydrat cacbon
trong budc 1én men,

(iv) budc lam giam nay it nhét cling duge gy ra nhd hoat tinh chuyén héa ctia vi
khuén lactic, va

trong d6 san pham da dugc 1én men dugc ddc trung béi do pH cua sén pham nay
duoc duy tri & khoang 0,3 don vi pH néu duoc bao quan sau khi két thuc bude 1én men
trong khoang thoi gian 6 hodc 12 thang.

Theo mot phuong an khéac, sang ché dé cap dén phuong phap san xuét san pham
sita 1én men bao gébm cac budc sau:

(a) budc lén men sira bang cach sir dung mdi truong nudi ciy khéi dong, trong do:

(1) budc 1én men dugc khoi dong bing cach st dung sita va moi truong nudi chy
khoi dong, trong do ndng do lactoza trong sira nam trong khoang tir 5 dén 100mg/g & thoi
diém bit dau 1én men

(ii) mo6i truong nudi cdy khéi dong nay chta Streptococcus thermophilus va Lac-
tobacillus delbrueckii subsp. bulgaricus,

(iii) bude 1én men dugc thuc hién ¢ nhi€t do nam trong khoang tir 22°C dén 45°C,

(iv) budc 1én men dugc két thic bang cach lam giam ndng o cua lactoza trong

budc 1én men,
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(v) bude lam gidm nay it nhét cling duoc gy ra nho hoat tinh chuyén hoa ctia vi

khuan lactic, va

(b) budc dong go1 san pham d3 dwgc 1én men & nhiét do nam trong khoang tur

15°C dén 45°C,

trong d6 san phdm da dugc 1én men dugc dic trung bdi do pH cua sén pham nay
duoc duy tri ¢ khoang 0,3 don vi pH néu dugc bao quan sau khi két thuc budc 1én men

trong khoang thoi gian 6 hodc 12 thang.

Theo modt phuong an, phuong phép nay st dung vi khuan lactic dé 1én men ma
khong c6 kha nang chuyén héa lactoza. Vi khuin lactic c6 thé c6 kha nang chuyén hoa
sucroza. Theo phuong an duge ddc biét wu tién, phuong phap nay s dung mdi truong
nudi cdy khéi dong chira mot hodc mot sd chung trong s6 cac ching sau:

(a) ching Streptococcus thermophilus, chung nay 1a:

(i) ching dugc luu trir tai Ngin hang gidng va vi sinh vat Puc c6 dia chi tai
Inhoffenstr. 7B, D-38124 Braunschweig, vao ngay 12 thang 06 ndm 2014 v6i ma truy
cap 1a DSM 28952;

(ii) hodc chung co ngudn gbc tir DSM 28952, trong d6 chung thu duge con duge
dic trung boi ching nay c6 kha ning tao ra cac khuan lac mau tring trén moi truong
chura lactoza va X-Gal;

(b) chiing Streptococcus thermophilus, chung nay la:

(i) ching dugc luu trir tai Ngan hang gidng va vi sinh vat Pic c6 dia chi tai
Inhoffenstr. 7B, D-38124 Braunschweig, vao ngay 12 thang 06 ndm 2014 v6i ma truy
cap 1a DSM 28953;

(i1) hodc chung cé ngudn gde tir DSM 28953, trong d6 ching thu duge con dugce
ddc trung boi ching nay c6 kha ning tao ra cac khudn lac mau tring trén moi truong
chtra lactoza va X-Gal;

(¢) ching Lactobacillus delbrueckii ssp. bulgaricus, chung nay la:

(i) ching dugc luu trit tai Ngin hang gidng va vi sinh vat Pac co dia chi tai
Inhoffenstr. 7B, D-38124 Braunschweig, vao ngay 12 thang 06 niam 2014 v6i mé truy
cap 1a DSM 28910;
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(ii) hodc chung co ngudn gde tir DSM 28910, trong d6 ching thu dugce con duge
dic trung boi ching ndy c6 kha nang tao ra cac khuin lac mau tring trén mdi trudng

chira lactoza va X-Gal.

Péi véi bude 1én men sita chua, t6t hon 1a moi truong nudi ciy khéi dong dugc sur
dung bao gém chiing Streptococcus thermophilus va ching Lactobacillus delbrueckii ssp.

bulgaricus nhu dugc mo ta trén day.

Phuong phép nay co thé con bao gdm viéce xir ly nhiét sau khi 1én men. Vige xtr Iy
nhiét nay co thé, vi du, dugc thuc hién & nhiét do nam trong khoang tir 30 dén 65°C trong
10 dén 30 gidy va tét hon 1a dugc thuc hién & nhiét do nim trong khoang tir 40 dén 55°C
trong 10 dén 25 gidy.

Sang ché ciing d& cap dén san pham stta 1én men thu dugc bing phwong phéap da
mo ta & trén. San phém stta 1én men c6 thé 1a sita chua, stta chua vi hoa qua, sira chua
ubng hodc pho mét. Vi vy, sang ché dé cap dén sita chua truyén thong, sita chua khudy,
stra chua uéng, Petit Suisse, sita chua dugc xir Iy nhiét, sita chua déo hodc sita chua kiéu
Hy Lap dugc dic trung béi mirc protein cao va cac san phim gidng sita chua thu duge
bang phuong phap nay.

D. Phuong phéap san xuét san pham sita 1én men bing cach sir dung LAB khong ¢
glucoza

Theo phuong an khac, sang ché dé cap dén phuong phép san xuét san pham sita
1én men bao gdm buédc 1én men sita, trong do:

(a) budc 1én men dugce khoi dong bang moi trudng nudi ciy khéi dong chua Strep-
tococcus thermophilus khong c6 kha nang chuyén hoa glucoza va Lactobacillus del-
brueckii ssp. bulgaricus khong c¢6 kha nang chuyén hoa glucoza,

(b) budc 1én men dugc két thic bang cach lam giam ndng do cla lactoza trong
budce 1én men, va

(c) budc lam gidm nay it nhét cling duge giy ra nho hoat tinh chuyén hoa cta vi
khuén lactic.

Theo mdt khia canh dugc uu ti€n, phwong phap nay co6 thé con duoc dic trung bdi
bao gdm bude doéng gbi san pham da duge 1én men & nhiét do nam trong khoang tir 15°C

dén 45°C.

-23-



38960

Theo phuong an khéc nita, phwong phap nay co thé con khac biét & chd do pH cua
san phdm da dugc 1én men duge duy tri & khoang 0,3 pH hodc trong khoang 0,1 don vi
pH néu dugc bao quan sau khi két thiic budc 1én men & nhiét do s dung dé 1én men

trong thoi gian 20 gio.

Thuét ngtr “su khong co chuyén hoa glucoza” va thuat ngir “khéng c6 glucoza”
déu dugc st dung trong ban mo ta dé xac dinh dic diém LAB ma mit mot phﬁn hoic
hoan toan kha ning st dung glucoza lam ngudn dé sinh truéng té bao hodc duy tri kha
ning sdng cia té bao. Su khong c¢6 chuyén hoa glucoza twong ng c6 thé, vi du, dugc giy
ra bai dot bién trong gen uc ché hoac gay bt hoat sy biéu hién hoic hoat tinh cua glu-
cokinaza protein hodc protein van chuyén glucoza. LAB khong c6 kha nang chuyén hoa
glucoza ¢o thé duoc dic trung bdi su tang ndng d6 glucoza trong moi trudng nudi cly,
khi dugc sinh trudng trén lactoza lam ngudn hydrat cacbon. Viéc tang glucoza dugc giy
ra do su tiét glucoza cia LAB khong c6 glucoza. Vigc ting ndng do6 glucoza trong moi
trudng nudi céy 6 thé duoc xac dinh bé‘mg phén tich HPLC, vi du, béng cach st dung cot

Dionex CarboPac PA 20 3*150mm (Thermo Fisher Scientific, s6 san pham 060142).

Mot sb dang glucoza LAB khong c6 kha ning chuyén héa glucoza da dugc mo ta
trong tinh trang k¥ thuat, bao gdbm LAB c6 kha ning chuyén hoa lactoza va galactoza
(WO 2013/160413, Pool et al., 2006). LAB tuong ung co thé phan gidi hydrat cacbon
chinh ¢6 mit trong sira, lactoza, do d6 tao ra glucoza va galactoza. Cac ching khong c6
glucoza, nhu ching khoéng c6 glucoza Streptococcus thermophilus da dugc md ta
trong WO 2013/160413, ¢o thé chuyén héa galactoza va xuét hién tiép dé tiét glucoza.
Céc ching khac nita duge md ta trong WO 2013/160413, nhu chung vi khuén lactic dot
bién Lactobacillus delbrueckii khang 2-deoxyglucoza, ma khong thé hép thu glucoza
hodc galactoza c6 mat trong moi truong. Tuy nhién, ching ¢6 thé hip thu lactoza, phan
gii lactoza va st dung glucoza thu duge tir qua trinh phén giai lactoza dé sinh truéng va
tao ra axit. Bai bao cua Pool et al., 2006 dé cap dén phuong phap khéc nira dé tao ra LAB
khong c6 kha nang chuyén hoa glucoza. Bing cach st dung cac nguyén tic chung da
duogc mé ta trong cc bai bao nay cac LAB khac nhau c6 sy khong ¢o chuyén héa gluco-
za giéng hodc tuong tu co thé dugc tao ra boi ngudi ¢ hiéu biét trung binh trong linh

vuc.
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Do vi cta glucoza ngot hon nhiéu so véi vi cua galactoza, budc 1én men sita bang
cach st dung cac thé dot bién khong c6 glucoza nay s& lam tang hwong vi ngot ngao cua
san pham dd dugc 1én men, trong khi viéc giam dang ké ndng dd lactoza va khong lam
ting tong ndng do ctia hydrat cacbon (nhu dugc mo6 td mét cach chi tiét trong

W02013/160413).

Theo mot phuong an khéc, vi khudn lactic khong c6 kha ning chuyén hoa glucoza
c6 thé chira chung Streptococcus thermophilus va/hodc ching Lactobacillus delbrueckii
khong c6 glucoza nhung 1én men galactoza ma khong hép thu glucoza. Ching Lactoba-
cillus delbrueckii khong hap thu glucoza co thé chuyén hoa lactoza va st dung glucoza

thu dugc tir qua trinh thuy phén lactoza trong té bao.

MBoi trudong nudi cay khéi dong c6 thé chira cac LAB bd sung hodc c6 thé bao gbdm

hon hop ctia cac chung nay.

Do d6, sang ché d& cap dén phuong phap san xudt san pham sita 1én men bao gom

budgc 1én men sira, trong do:

(a) budce 1én men dugce khoi dong bing mbi trudng nudi ciy khéi dong chira mot
hodc nhiéu chung Streptococcus thermophilus dugc chon tur CHCC16731, CHCC15757
va CHCC 16404 va chiing Lactobacillus delbrueckii ssp. bulgaricus CHCC16159,

(b) budc Ién men dugc két thic bang cach lam giam ndng do6 cla lactoza trong

budc 1én men, va

(¢) budc lam giam nay it nhét cling duge giy ra nho hoat tinh chuyén hoa ctia vi

khuan lactic.

Bing cach st dung cdc LAB khong c6 glucoza nay trong phuong phap theo sang
ché thu duoc céac loi ich khac nita ma san pham sita 1én men tao ra nhu vay co6 huong vi
ngot ngao.

Phuong 4n nay cta sang ché c6 thé sir dung san pham sira ¢6 néng do lactoza giam
d8 1én men @& két thic bude 1én men do su giam nong do cua lactoza trong bude 1én men.
Do do, sang ché ciing dé cap dén phuong phép san xuat sin pham sita 1én men bao gom
budc 1én men sita, trong do:

(a) budc 1én men dugc khdi dong bang cach sita va moi truong nudi cay khéi

dong, trong d6 trude khi bo sung méi trudong nudi cay khoi dong nong do cua lactoza
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trong sita nay thap hon 30mg/g va trong d6 moi trudng nudi cdy khéi dong nay chuia
Streptococcus thermophilus khong c6 kha nang chuyén héa glucoza va Lactobacillus
delbrueckii ssp. bulgaricus khong co kha nang chuyén héa glucoza,

(b) bude 1én men duoc két thiic bang cach lam giam ndéng do cta lactoza trong
budc 1én men, va

(¢) budc lam giam nay it nhét cling duge giy ra nho hoat tinh chuyén héa cua vi
khuén lactic.

Nong do lactoza ban dau, tirc 12 ndng do trudce khi bd sung mdi trudng nudi chy
khoi dong, trong sita co thé nam trong khoang tir 50mg/g dén 5mg/g, hoic nim trong
khoang tir 25mg/g tir Smg/g.

Stta ¢6 ndéng dd lactoza gidm co thé mua duoc trén thi truong hodc duoc tao ra
theo phuong phap da biét trong linh vuc nay.

E: Phuong phép san xuét san pham sita 1én men biang cach bd sung lactaza vao
budc 1€én men

Theo phuong an khic, sang ché dé cap dén phuwong phéap san xuét san pham sita
1én men bao gém buéc 1én men sita, trong do:

(a) budc 1én men dugc khoi dong bang moi trudng nudi ciy khéi dong chia vi
khuén lactic ¢6 kha ning chuyén hoa mdt hoac mot $6 hydrat cacbon c6 mit trong sira,

(b) budce 1én men duoc két thiic bang cach lam giam ndng do ctia mot hodc mot s6
hydrat cacbon trong budc 1€n men, va

(¢) budc lam giam nay it nhét cling duge gdy ra nho hoat tinh chuyén hoa cta vi
khuén lactic,

va trong d6 budc 1én men duoc thuc hién véi sy c6 mat cua lactaza 6 ndng dd ban
d4u nam trong khoang tir 500 dén 5000 NLU/L

Theo mot khia canh dugc wu tién, phuong phap nay cd thé con duge dic trung boi
bao gdm budc dong géi san pham da dugc 1én men ¢ nhiét do nam trong khoang tir 15°C
dén 45°C.

Theo phuong an khéac nita, phuong phéap nay co thé con khac biét & chd do pH cua

san pham da dugc 1én men duoc duy tri 6 khoang 0,3 pH hodc ¢ khoang 0,1 don vi pH
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néu duge bao quan sau khi két thic budce 1én men ¢ nhiét do sir dung dé 1én men trong
thoi gian 20 gio.

Lactaza 1a enzym ma thiy phin lactoza va tao ra glucoza va galactoza. Lactaza
hién dang co trén thi truong tur nhidu ngudn va co thé duoc tao ra theo phuong phap da
biét trong linh vuc ndy. Lactaza hoat tinh c6 thé dugc xac dinh 1a don vi cua hoat tinh
lactaza trung tinh (neutral lactase activity - NLU). Phu hgp v6i sang ché, hoat tinh lactaza
duoc xac dinh bang cach sir dung phuong phap nhu md ta boi phuwong phap Food Chemi-
cals Codex (FCC) IV.

F: Phuong phap san xuét san pham sira 1én men vét dua vao san pham thu dugc

bang mdt trong cac phuong phap tir (A) dén (E)

Céc phuong phép tur A dén E da mo ta & trén 1a ddc biét 6 loi dé tao ra san phim
sita 1én men vit, nhu sita chua vt (Sita chua kiéu Hy Lap, stta chua phén tach nuéc
(Labneh)), pho mat Duc (Quark), sita chua pho mat va pho mat kem. San pham stta lén
men vat duge dic trung boi budc san Xuét, trong do6 nuéc sita duge loai bd ra khoi sira
1én men bang cach phan tich va/hodc loc sau khi 1én men dan dén thu duoc céc san

pham tuong d6i dac c6 nong do protein cao.

Viéc lam cb didc sita 1én men bing cach st dung phuong phép siéu loc hodc bang
cach st dung thiét bi phan tich sau cac quy trinh 1én men thong thuong s& dan dén qua
trinh sau axit hoa trong budc ¢d dic. Qua trinh sau axit hoa s& tic dong mot s6 yéu td
trude khi va trong quy trinh phan tach. Pau tién, qua trinh sau axit hoa s& lam do pH
giam tiép. Két qua cta viéc do pH giam 1a do cimg cua gel s& tang. Két qua khic nita cia
viéc giam d6 pH 1a cd hat trong sita chua s€ tang. Cubi cung, Gng suat trugt s& ting do
viéc tao ra va tiét lién tuc cua exopolysaccarit (hodc céac chit polyme ngoai bao hoac

EPS) nho LAB.

Do d6, sita 1én men dugc san xuét bang phuong phép nay s& thiéu tinh dong nhat.
Didu nay s& tac dong dén cac thong s6 chinh cta quy trinh phan tach truc tiép lién quan
dén dinh luat Stokes, vi du, ¢ hat, kha nang grfln két hat nuéc, dd nhét cua pha huyét
thanh va nuéc cb dinh trong mang protein. Do viéc giam tiép do pH, vi du, tur, vi du 4,65
xuéng dén do pH 4,30, s& thu dugc hiéu suit san phém thép hon va s€ quan sat dugc sy
thay dbi trong chét lugng san pham vé vi, tinh axit va cdu tric. Vi vdy, trong tinh trang

k¥ thuat, san pham sita 1én men vét dugc tao ra bang cach st dung phuong phap bao gdm
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cac budc cua phuong phap, ma ¢ ché qua trinh sau axit hoa, thuong xuyén nhét st dung
bude 1am lanh. Tuy nhién, budc 1am lanh doi hdi luong nang lugng dang ké va co cac

anh hudng bat loi d6i voi cac san pham duoc che bién ti€p.

Téng quan vé phuong phap san xuét san phdm sita 1én men khac nhau bang cach
str dung budc cd dic protein duoc thé hién trong Fig.7. Phan phia bén tay trai cua Fig.7
thé hién phuwong phép st dung bude cb dac trude khi lén men va phan phia bén tay phai
cta Fig.6 thé hién phwong phép stt dung budc co ddc sau khi 1én men bang cach phéan

tach bang cach sir dung phuong phép ly tdm hodc siéu loc .

Fig.8 dén Fig.11 hién thi két qua chiing minh cta cac thir nghiém co ban minh hoa
nhitng loi ich ¢6 thé dat dugc bang cach két hop cdc phuong phéap lam giam qué trinh sau
axit hoa nhu duoc md ta trén diy voi phuong phap san xuét san phim sita 1én men ma
bao gobm budc loai bé nuée sita ra khoi sita 1én men bang cach phan tach va/hodc loc dan
dén viéc sita chua tuong dbi dic 6 ndéng do protein cao. Céc két qua nay thu dugc voi

thiét 1ap thtr nghiém sau:

Hai mé moi trudng nudi cdy thuong mai duéi day dugc 1én men trong ciing dang
nguyén li¢u sira:

- Mild 2.0 (cua Chr. Hansen, Pan mach);

- Mbi trudmg nudi cdy loai Premium 1.0 (70%) + Mbi trudng nudi cdy loai SSC17

(30%) (déu cua Chr. Hansen, Dan mach).

Nguyén liéu stta dugc st dung la sita ge‘iy; budce 1én men duoc thuc hién & nhiét do
1a 40°C.

C4 hai mé dugc 1én men dén d6 pH 4,60. Céc mau dugc 13y ra dé phan tich cAu
tric va budc 1én men duge tiép tuc cho dén khi dat duge @0 pH la 4,45. Mt khac, cAu
trac cla san pham dugc phan tich. Bbn mau sita chua dong (hai mdi trudng nudi ciy khac
nhau & hai do pH khac nhau 12 4,60 va 4,45) duoc xur ly trong bd sau xu ly (FH Scandi-
nox) sau khi dat dén @6 pH cu thé. Ap suit nguoc khac nhau dugc dua vao méi truong
nudi cdy, nam trong khoang tir 4 dén 9 hodc nam trong khoang tir 4 dén 12 ba (12.104r2

kPa). Ung suét trrot va mo-dun phirc duge xac dinh béng cach st dung luu bién Ké.
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Fig.8 dén Fig.11 cho thiy ca ung suét trugt va mo-dun phtrc déu cao hon & do pH
4,45 so voi & do pH 4,60. Hon nira, cAu trac cua san pham sita 1én men ting do két qua

clia viée giam d6 pH nam trong khoéng tir 4,60 dén 4.45.

MBoi truong nudi cay Premium 1.0 + SSC17 tao ra ing sut trugt va mo-dun phic

cao hon khi dugc so sanh v6i Mild 2.0, ¢ ca hai do pH.

Chu truc da giam dang ké khi 4p sudt nguoc duge dua vao nam trong khoang tir 4

1én dén 9 hoic nim trong khoang tir 4 ba (4.10" kPa) lén dén 12 ba (12.10"* kPa).

Vi vay, bang chimg ctia céc thir nghiém co ban cho thdy rang s& c6 thé va co loi
néu phéan tach nudc sita ra khoi san pham sita 1én men bang cach sir dung Umg suét truot
va mo-dun phirc thdp hon véi phuong phap kiém soat qua trinh sau axit héa nhu dugc mo
ta trén ddy. Céu triic phu thudc vao dang mdi trudong nudi cdy, do pH va éap suét nguoc
duoc dua vao quy trinh trude khi dugce dua vao thiét bi phan tach hogc UF. Da khong thé
giam dugc cu tric & do pH 4,45 xubng dén ciu trac & 4,60 ngay ca khi ap suit nguoc

cao di dugc dua vao sira chua dong.

Do d6, phuong phap kiém soat qua trinh sau axit hoa tao ra kha nang 1én men sita
bang cach st dung mdi truong nudi cdy LAB & d pH cu thé tiry thudc vao hydrat cacbon
duoc bd sung dé 1én men. Phuong phap nay tao ra viéc kiém soat c6 cai tién do pH trong
sita chua during qua trinh xtt 1y sau 1én men va do d6 s& dac bi¢t cdi thién budc phan
tach. Ngoai ra, tdc do c6 thé duoc toi wu hoa vi viée 1am lanh 13 khong can thiét va hiéu

suat san xuat tang.

Theo khia canh ndy ctia sdng ché, cac phuong an sau dugc dé cap den trong s6 cac

phuong an khéc:

1. Phuong phép san xuét san pham sita 1én men vat bao gom budc [én men sira,

trong do:

(a) budc 1én men dugc khéi dong bang moéi truong nudi cay khéi dong chira vi

khuan lactic c6 kha nang chuyén hoa mot hodc mot so hydrat cacbon c6 mét trong sira,

(b) budc 1én men duge két thic bang cach 1am giam néng do cua mot hodc mot 5O

hydrat cacbon trong budc 1€n men,

(¢) budc lam gidm nay it nhét cling duge giy ra nho hoat tinh chuyén hoéa cta vi

khuan lactic,
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(d) it nhat mot phan nude sita dwgc phén tach ra khoi san pham sita 1én men.

2. Phuong phap san xuét san pham sira 1én men vat bao gom budc 1€n men sita

bang cach st dung moi truong nudi cay khéi dong, trong do:

(i) mdi truong nudi ciy khoi dong nay chtra Streptococcus thermophilus va Lacto-

bacillus delbrueckii subsp. bulgaricus,
(if) budc 1én men duoc thuc hién & nhiét do nim trong khoang tir 22°C dén 45°C,

(iii) bude 1én men dugce két thic bang cach lam giam ndéng do ctia hydrat cacbon

trong budce 1én men,

(iv) budc lam giam nay it nhét cling duoc gy ra nho hoat tinh chuyén hoéa ctia vi

khuan lactic,
(v) it nhat mot phan nudc sita duge phan tach ra khéi san pham sira [én men, va

trong d6 san pham sira 1én men trude khi phan tich nudce sita duge dic trung boi
d6 pH cia san phim nay dugc duy tri & khoang 0,3 don vi pH hodc dugc duy tri &
khoang 0,1 don vi pH néu duoc bao quan, duge ché bién hodc dugc duy tri sau khi Kkét

thic budc 1én men & nhiét do st dung dé 1én men & budec (ii) trong thoi gian 20 gio.
3. Phuong phap san xut san pham sita 1én men bao gbm:
(a) budc 1én men sita bang cach sir dung mdi truong nudi ciy khéi dong, trong do:

(i) budc 1én men dugc khoi dong bang cach str dung sita va moi trudong nudi chy
khoi dong, trong d6 ndng dd lactoza trong sita nam trong khoang tir 5 dén 100mg/g & thoi

diém bat dau 1én men

(ii) moi truong nudi ciy khoi dong nay chua Streptococcus thermophilus va Lac-

tobacillus delbrueckii subsp. bulgaricus,
(iii) buéc 1&n men duge thyc hién & nhiét do ndm trong khoang tir 22°C dén 45°C,

(iv) budc 1én men duoc két thuc bang cach lam giam ndng do6 ctia lactoza trong

budc 1én men,

(v) bude lam gidm nay it nhét cling duge gay ra nho hoat tinh chuyén hoéa cia vi

khuan lactic, va

-30-



38960

(b) budc phan tach it nhat mét phan nude sita ra khoi san pham sita 1én men ¢

nhiét d6 ndm trong khoang tr 15°C dén 45°C,

(c) buée déng goi san phim da dugc 18n men & nhiét do ndm trong khoang tir

15°C dén 45°C,

trong d6 san phém sita 1én men dugc ddc trung boi do pH cua san pham nay dugc
duy tri & khoang 0,3 don vi pH hodc dugc duy tri & khoang 0,1 don vi pH néu duoc bao
quan sau khi két thiic budc 1én men & nhiét do st dung dé 1én men & budec (ii) trong thoi
gian 20 gio.

4. Phuong phéap theo phuong an bét ky trong s6 cac phucng an tir 1 dén 3, trong
do6 viéc phén tach dugce thuc hién bang céch loc, bao gbm viéc loc bang cach st dung
thiét bi phan tach dang voi phun, ly tdm hodc siéu loc véi thiét bi loc dang x0#n hoic

thiét bi loc dang gém.

5. Phuong phép theo phuong an bét ky trong sb cac phuong an tur 1 dén 4, trong
d6 san pham sita 1én men vt duge ddc trung bdi ham luong protein nam trong khodng tir

6 dén 13% va ham luong chét béo nam trong khoang tir 0 dén 10%.

6. Phuong phép theo phuong an bét ky trong sb cac phuong an tir 1 dén 5, trong
d6 san phdm sira 1én men vt duge dic trung boi ham lugng protein nam trong khodang tir

6 dén 10%.

7. Phuong phép theo phuong an bét ky trong s6 cac phuong an tir 1 dén 6, trong
d6 san pham sita 1én men vét 1a sita chua, sita chua kiéu Hy Lap, sita chua phan tach
nuée (Labneh), pho mat Dtc (Quark), sira chua pho mét hodc pho mat kem.

8. Phuong phap theo phuong an bat ky trong s6 cdc phuong éan tir 1 dén 7, trong
do6 viéc phén tach it nhat mot phan nudc sita ra khoi san pham sita 1én men dugc thuc
hién ma khong can viéc 1am lanh chu dong san phérn stra 1én men.

9. Phuong phép theo phuong an bét ky trong s6 cdc phuong an tir 1 dén 8, trong
d6 moi trudng nudi cdy khoi dong nay chira chung lactoza am tinh.

10. Phuong phép theo phuong an bat ky trong sb cac phuong éan tir 1 dén 9, trong
d6 mdi truong nudi cdy khéi dong nay chira mot hodc nhiéu LAB duoc chon tir cac

chiing CHCC18944, CHCC17861 va CHCC17862.
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11.San pham sita 1én men thu dugc bang phuong phap bét ky trong sd cac phuong

an tr 1 dén 10.

12.S4n phim sita 1én men theo phuong an 11, trong d6 san pham sita 1én men ndy

14 sita chua, sita chua vi hoa qua, sita chua udng hodc pho mat.

Viéc phan tach nudc sira co thé duoc thuc hién bang cach st dung thiét bj phan
tach dang voi phun (ly tdm) thudng duoc sir dung trong linh vyc k¥ thuat nay dé phan
tach nudce sita ra khoi san phém stta 1én men. Theo cach khac hodc ngoai ra, cac h¢ si€u
loc ¢c6 thé dugc st dung, thong thuong 1a thiét bi loc dang xoan hoic thiét bi loc dang
gbm. Theo mot phuong an khéc, thiét bi loc dang tdm hodc dang khung dugc sir dung

cho cac tng dung c6 ham lugng protein ran va chat béo cao, vi dy, pho mat kem béo.

Sita chua vt dugce dic trung béi ham lugng protein nam trong khoang tir 6 dén

13%. San pham c6 thé con c6 ham luong chit béo nam trong khoang tir 0 dén 10%.

Theo cach khac, san phfim da dugc 1én men co thé 1a pho mat Buc (Quark) hodc
sita chua pho mat. Pho mat Dirc (Quark) va sira chua pho mat thuong dugc dac trung bédi
ham lugng protein nam trong khoang tir 6 dén 10%. Pho mat Puc (Quark) va sita chua
pho mat ¢o thé con dugc dic trung boi ham lugng chét béo nam trong khoang tir 6 dén

10%.

Theo mot phuong an khac, san phim da dugc 1én men 1a pho mat kem. Pho mat
kem c6 thé dugc dic trung béi ham lugng protein nam trong khoang tir 6 dén 13%. Pho
mat kem ¢6 thé con duge dic trung bdi ham lugng chét béo nam trong khoang tir 0 dén

35%.

Theo cac phuong dn duge uu tién cla khia canh nay cua sang ché, viéc phan tach
it nhat mot phén nudce sira ra khoi san phém sita 1én men dugc thuc hién ma khong can
viéc 1am lanh cha dong san pham sita 1én men. Diéu nay khong c6 nghia la san pham nay
duoc duy tri & nhiét do sir dung dé 1én men, ma don gian 13 san pham khong duge dua
vao lam lanh.

Theo phuong an khéac, phuong phap san xuét san phim sita 1én men vat néu trén
duoc thuc hién bang cach st dung moi trudng nudi ciy khéi dong chira chung lactoza 4m
tinh. Nhu duogc giai thich trong phan B néu trén, viéc sir dung céc ching lactoza &m tinh

dé kiém soat qua trinh sau axit hoa 1a ddc biét ¢6 loi. Do do, sang ché @& cap dén phuong
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phép san xuét san phdm sita 1én men vat stt dung moi trudng nudi chy khoi dong chira
mot hodc nhidu LAB dugc chon tir cac ching CHCC18944, CHCC17861 va
CHCC17862.

Phuong an nay dic biét thich hop dé su tao ra sita chua kiéu Hy Lap, pho mat
Durc (Quark) hodc pho mat kem.

(G) Phuong phép san xuét san pham pho maét pasta filat bang cach str dung mot

trong cac phuong phéap tir (A) dén (E).

Phuong phap theo sang ché nhu duoc mo ta trong cac phan tir (A) dén (E) néu trén
dic biét thich hop dé tao ra pho mat pasta filat. A pho mat pasta filat is pho mat dugc san
xuét bang phuwong phap bao gb6m bude xir Iy nhiét sira dong. Viée xit Iy nhi¢t nay c6 thé
duoc thuc hién theo nhiéu cach khic nhau, bao gdm ngam sita dong trong nudc nong
hoic nuéce sira. Theo modt phwong 4n khac, hoi nude dugc phun vao sira dong. Bude xur ly
nhiét tao ra thanh phém pho mét c6 cAu trac dang soi va dic tinh kéo dic biét. Pho mat
pasta filat thong thuong la Mozzarella va Provolone, Caciocavallo, Pallone di Gravina, va

Scamorza.

Theo khia canh nay, sang ché dé cap dén cac phuong 4n sau trong s6 cac phuong
an khac:

1. Phuong phap san xuét pho mét pasta filat bao gbm budc 1én men sita, trong do:

(a) budc 1én men dugce khoi dong bang méi truong nudi cay khoi dong chira vi

khudn lactic ¢6 kha ning chuyén hoa mot hodc mot so hydrat cacbon c6 mat trong sira,

(b) budc 1€n men duoc két thuc bang cach lam giam ndng d6 ctia mdt hodc mot s6

hydrat cacbon trong budc 1én men, va

(¢) budc lam giam nay it nhét ciing dugc giy ra nhd hoat tinh chuyén héa cia vi

khuan lactic;

(d) san pham d3 dugc 1én men dugc dua vao xur ly nhi€t, vi dy, bang cach dat san
pham dd dugc 1én men trong nude noéng hodc phun hoi nude vao san pham da dugc 1én

men.

2. Phuong phép san xuat pho mét pasta filat bao g6m budc 1én men sita, trong do:
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(i) moi trudng nudi chy khoi dong nay chtra Streptococcus thermophilus va Lacto-

bacillus delbrueckii subsp. bulgaricus,
(ii) budc 1én men duge thuc hién ¢ nhiét do nam trong khoang tir 22°C dén 45°C,
(iii) budc 1én men dugce két thic bang cach 1am giam ndéng do cia hydrat cacbon
trong budc 1én men,

(iv) bude lam giam nay it nhét ciing dugc gy ra nho hoat tinh chuyén hoa cia vi
khuén lactic, va

trong d6 san phim sita 1én men dugc dic trung boi do pH cua san pham nay dugc
duy tri & khoang 0,3 don vi pH hodc dugc duy tri 6 khoang 0,1 don vi pH néu duogc bao
quan sau khi két thac budc 1én men & nhiét do sir dung dé 1én men & bude (ii) trong thoi
gian 20 gi0; va

trong d6 san phém da dugc 1én men dugc dua vao xur ly nhiét, vi du, bang cach dit
san phim da dugc 1én men trong nude néng hodc phun hoi nude vao san pham di dugc
1én men.

3. Phuong phép san xuét pho mat pasta filat bao gbm budc 1én men sita, trong do:

(a) budc 1én men sira bang cach str dung mdi truong nudi ciy khéi dong, trong do:

(i) bude 1én men dugce khoi dong bang cach st dung sira va méi trudng nudi chy
khéi dong, trong d6 ndng do lactoza trong sita nam trong khoang tir 5 dén 100mg/g & thoi
diém bat diu 1én men

(i1) méi trudng nuodi ciy khai dong nay chira Streptococcus thermophilus va Lac-
tobacillus delbrueckii subsp. bulgaricus,

(iii) budc 1én men duge thuc hién & nhiét do nim trong khoang tir 22°C dén 45°C,

(iv) budce 1én men dugc két thuc bang cach lam gidm ndéng do cua lactoza trong
budc 1én men,

(v) budc lam gidm nay it nhét ciing duge giy ra nhd hoat tinh chuyén hoéa ctia vi
khuén lactic, va

(b) budc dong goi san phidm d3 duoc 1én men ¢ nhiét do nam trong khoang tur

15°C dén 45°C,
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trong d6 san pham sita 1én men duge dic trung boi do pH cua san pham nay dugc
duy tri & khoang 0,3 don vi pH hodc dugc duy tri ¢ khoang 0,1 don vi pH néu duoc bao
quan sau khi két thiic budc 1én men & nhiét do st dung dé 1én men & bude (ii) trong thoi
gian 20 gi0; va

trong do san pham di dugc 1én men dugc dua vao xir Iy nhiét, vi du, bang cach dit
san phim da dugc 1én men trong nudc néng hodc phun hoi nude vao san pham da dugc

1én men.

4. Phuong phép san xuét pho mat pasta filat theo theo phuong an bét ky trong s6
cac phuong an tur 1 dén 3, trong d6 vi khuén lactic c6 kha ning chuyén héa lactoza va
glucoza va trong d6 trude khi bd sung méi truong nudi cay khoi dong ndng do ctia lacto-
za trong sita nay thap hon 200mg/g, vi du, nam trong khoang tr 100mg/g dén Smg/g,
hodc nam trong khoang tir 50mg/g dén 5Smg/g, hodc nim trong khoang tir 25mg/g tur
Smg/g.

5. Phuong phap san xuét pho mét pasta filat theo theo phuong én bét ky trong s6
cac phuong an tu 1 dén 3, trong do vi khuén lactic khong c6 khé ning chuyén hoa lactoza
va trong d6 trudce khi bd sung mdi truong nudi ciy khéi dong tbng néng do cua hydrat

cacbon ¢6 thé dugc chuyén hoa bang vi khuén lactic trong sita nay thip hon 45mg/g.

6. Phuong phap san xuét pho mét pasta filat theo theo phuong an bét ky trong s6
cac phuong an tu 1 dén 3, trong d6 vi khuén lactic c6 kha ning chuyén héa lactoza va

galactoza nhung khong c6 glucoza.

7. Phuong phap san xuat pho mét pasta filat theo phuong dn bét ky trong sb cac
phuong éan tur 1 dén 6, trong d6 budc 1én men duge thyc hién véi sy ¢6 mit cua lactaza 6

ndng do6 ban dau nam trong khoang tir 500 dén 5000 NLU/L

8. Phuong phép san xuét pho mét pasta filat theo phuong an bét ky trong sb cac
phuong 4n tu 1 dén 7, trong d6 viée két thic budc 1én men dugc gy ra bang cach lam
giam téng ndng d6 clia mot hodc mot s6 hydrat cacbon ¢6 thé dugc chuyén hoa bang vi
khuan lactic dén tri s6 nho hon 30mg/g, bao goém tri s6 nam trong khoang tir 25mg/g tir
0,01mg/g, hodc nim trong khoang tir 5mg/g dén 0,01mg/g.
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9. Phuong phap san xudt pho mat pasta filat theo phuong an bat ky trong s cac
phuong an tur 1 dén 8, trong d6 do pH cua sén phim da duogc 1én men duoc duy tri &

khoang 0,3 don vi pH trong thoi gian 20 gio khi duge bdo quan ¢ nhiét do dé 1én men.

10. Phuong phap san xudt pho mat pasta filat theo phuwong an bét ky trong sb cac
phuong éan tur 1 dén 9, trong d6 budc 1én men dugce thuc hién & nhi€t do nam trong
khoang tur 30 va 45°C.

11. Phuong phéap san xuit pho mat pasta filat theo phwong an bét ky trong s céac
phuong an tu 1 dén 10, trong do6 sau khi két thic san pham 1én men da dugc 1én men
dugc dong goi 6 nhiét do nim trong khoang tir 15°C dén 45°C.

12. Phuong phéap san xuét pho mat pasta filat theo phuong an bat k¥ trong sb cac
phuong an tur 1 dén 11, trong d6 san pham dd dugc 1én men dwgc dic trung béi do pH
clia san pham nay dugc duy tri & khoang 0,3 don vi pH néu duoc bao quan sau khi két
thac budce 1én men trong khoang thoi gian 6 thang hodc dugc dac trung boi do pH cua san
pham nay dugc duy tri & khoang 0,3 don vi pH néu dugc bao quan sau khi két thic bude
1én men trong khoang thoi gian 12 thang.

13. San phim sita 1én men thu dugc bang phuong phap bét k¥ trong s6 cac phuong
an tir 1 dén 12, trong d6 san pham sita 1 pho mét pasta filat.

14. San phim sita 1én men theo phuong an 13, trong d6 pho mat pasta filat duoc

chon tir Mozzarella, Provolone, Caciocavallo, Pallone di Gravina, va Scamorza.

Chi tiét hon, phuong phap san xuét pho mat pasta filat theo sang ché c6 thé bao

gdm cac bude sau:
thu nhan san phim sira co protein, chit béo va chit ran da dugc chudn hoa;
didu chinh nhiét o dén nhiét do dong tu (32-38°C);

bd sung moi truong nudi cdy Acidifix (Streptococcus thermophilus CHCC17861
va Lactobacillus delbrueckii subsp. bulgaricus CHCC18944);

bd sung chét lam dong ty;
dong tu stra trong 15-60 phit, cit va khudy sita dong;

tuy ¥ gia nhiét (hdp) sita dong;
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axit hoa sita dong (duoc pht bdi nude sita hodc rit tir nudce sita);

kéo sita ddong trong nude ndéng hoac bang cach phun bang hoi nuéc (trong ‘thiét bi

kéo khd') hodc béng cac phuong tién gia nhiét khac va xir ly co hoc sita dong nay;
ché bién va 1am lanh pho mat;
1am lanh va uép mubi pho mat;
doéng goi pho mat.

Theo mot phuong an khac, phuong phéap san xuét pho mat pasta filat theo sang ché

¢6 thé bao gém céac budc sau:
thu nhan san phém sita co protein, chit béo va chit rin da dugc chuén hoa;
bd sung sucroza du cho axit hoa mdi truong nudi cay;
didu chinh nhiét 46 dén nhiét do dong tu (32-38°C);

bd sung mdi trudng nudi ciy Acidifix (Streptococcus thermophilus CHCC17861
va Lactobacillus delbrueckii subsp. bulgaricus CHCC18944);

bd sung chét 1am dong ty;

doéng tu sita trong 15-60 pht, cit va khudy sita dong;

tuy v gia nhiét (hdp) sita dong;

axit héa sita dong (dugc phu boi nude sita hodc rit tir nudc sira);
lam lanh sita dong da dugc axit hoa;

kéo sira dong trong nudc noéng hodc bang cach phun bang hoi nuéc (trong ‘thiét bi

kéo kho') hoic bang cac phuong tién gia nhiét khac va xir Iy co hoc sita dong;

ché bién va lam lanh pho mat;

lam lanh va uép mudi pho mat;

déng go6i pho mat.

Theo mot phuong an khéac, phuong phap san xuét pho mat pasta filat theo sang ché
¢6 thé bao gdbm céc budc sau:

thu nhén san pham stta c6 protein, chat béo va chat ran da duoc chuén hoa;
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bd sung sucroza du cho axit hoa méi truong nudi cly;
didu chinh nhiét do dén nhiét do dong tu (32-38°C);

bd sung mdi trudng nudi cy Acidifix (Streptococcus thermophilus CHCC17861
va Lactobacillus delbrueckii subsp. bulgaricus CHCC18944),

bd sung chét 1am dong tu;

dong tu stta trong 15-60 phut, cét va khudy sita dong;

tuy ¥ gia nhiét (hip) sita dong;

axit hoa sita dong (dugc pht bdi nudc sira hodc rit tir nude sita);

bao quén sita dong dd duge axit hoéa & nhi€t do nam trong khoang tir 6 dén 25°C;

kéo sita dong trong nude néng hodc bang cach phun bang hoi nuéc (trong ‘thiét bi
kéo kho") hodc bang cc phuong tién gia nhiét khac va xir Iy co hoc sita dong;

ché bién va 1am lanh pho mat;

lam lanh va uép mubi pho mat;

dong goi pho mat.

Theo toan bd cac phuong an, pho mat ¢co thé dugc cat 1at, xé nho, cit thanh kho-
anh, cét thanh miéng vudng nho hodc dugc c&t thang cac phan bang cac phuong tién khac
trude khi dong goi.

Chung vi khuén lactic:

Céac vi du sau st dung cac ching CH, mot s6 chung trong sb cac ching nay da
duoc luu trit cho cac don yéu cau cép patent truéc d6 cia Chr. Hansen. Cac thong tin
khac nira cta cac chung nay dugc cung cip boi don yéu cau cip patent tuong ung va
thong tin luu tri 1a nhu sau:

Streptococcus thermophilus CHCC6008 dugc Iuu trit cho don yéu cdu cip patent
vé6i sb ¢o dacng bd qudc té W02011/000879 tai Ngan hang gidng va vi sinh vat Dirc ¢6
dia chi tai Inhoffenstr. 7B, D-38124 Braunschweig vao ngay 23 thang 03 nam 2006 v6i
ma truy cap la DSM 18111.

Lactobacillus delbrueckii ssp. bulgaricus CHCC10019 duoc luu trit cho don yéu
cdu cip patent véi sb ¢ dicng bd qubc té¢ WO2011/000879 tai Ngan hang gidng va vi
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sinh vat Pirc c6 dia chi tai Inhoffenstr. 7B, D-38124 Braunschweig vao ngay 03 thang 04
ndm 2007 v&i ma truy cap 1a DSM 19252.

Streptococcus thermophilus CHCC15757 dugc luu trit cho don yéu cau clp patent
v6i sb ¢6 dicng bd quéc t& W0O2013160413 tai Ngan hang gidng va vi sinh vét Dic ¢6
dia chi tai Inhoffenstr. 7B, D-38124 Braunschweig vao ngay 03 thang 04 nam 2012 véi
ma truy cap la DSM 25850.

Streptococcus thermophilus CHCC16404 dugc luu trit cho don yéu cAu cip patent
v6i s6 ¢o dicng bd qude t€ W02013160413 tai Ngan hang gidng va vi sinh vt Puc c6
dia chi tai Inhoffenstr. 7B, D-38124 Braunschweig vao ngay 12 thang 12 ndm 2012 voi
ma truy cap la DSM 26722.

Lactobacillus delbrueckii subsp. bulgaricus CHCC16159 dugc Iuu trit cho don
yéu cau cAp patent v6i s ¢o dicng bd qudc t¢ W02013160413 tai Ngén hang gidng va vi
sinh vt Dtic ¢o dia chi tai Inhoffenstr. 7B, D-38124 Braunschweig vao ngay 06 thang 09
nidm 2012 vGi ma truy cdp 1la DSM 26420.

Céc chung con lai duge st dung trong cac vi du sau da duoc luu trir cho don nay

ho#c hién dang c6 trén thi truong do Chr. Hansen cung cép.
Vi du thwe hién sang ché

Vi du 1: Phuong phap san xuét san phim sira 1én men bang cach st dung sita c6
ham luong lactoza thip

Thu nhan sira tiy chinh chtra 1% lactoza (10 g/L) (ctia Select Milk Nha san Xuéts,

Inc., Texas, USA). Sita nay chtra 3% lactoza (30 g/L) dugc tao ra bing cach bd sung 2%

lactoza (20 g/L) vao sita chira 1% lactoza.

Stta dugc ciy chimg S. thermophilus CHCC6008 (0,01% F-DVS) va dugc duy tri
& nhiét do 1a 37°C trong 20 gio. Qua trinh axit hoa (40 pH) duge xac dinh mot cach tu
dong theo thoi gian.

Két qua duoc thé hién trén Fig.1. Budc 1én men bang cach sir dung 1% lactoza thé
hién gin v6i profin axit hoa ly tuong. Ban dAu, san pham dugc axit hoa & tbc do cao,
nhung qua trinh axit hoa ngimg mdt cach dot ngdt & do pH 4,8 sau khoang 6 gio va do

pH cua moi trudng nudi ciy duy tri khong dbi trong 14 gio tiép theo mdc du mdi trudong
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nudi cdy dugc duy tri & nhiét do 1a 37°C. Didu nay cho thiy rang qué trinh axit hoa da két

thac hoan toan.

Budc 1én men bang cach sir dung 3% lactoza dugc st dung lam mAu di chimg.
Vao lic ban du san pham duoc axit héa & cung tdc d6 nhu budc 1én men dya vao 1%
lactoza. Diéu nay cho thdy ring ndéng do lactoza 1a 1% (10mg/g) la qua thip dé wc ché

budc 1én men trong pha ban dau.

Nhung budc 1én men bang cach sir dung 3% lactoza khong duoc két thic & do pH
4,8 ma tiép tuc axit hoéa cho dén khi dat duoc do pH 1a khoang 4,5 & trang thai ma sy ¢6
mdt cua axit duoc tao ra bang vi khuén e ché tiép budc 1én men. Két qua 13, budc 1én

men dién tién & tdc do thép cho dén khi dat duogc dd pH 1a khoang 4.2.

Céc két qua ndy chiing minh rang budc co dic hydrat cacbon (6 ddy 1a lactoza) c6
thé dugc sir dung mot cach bat ngd dé kiém soat viéc két thuc budc 1én men. Phuong
thtrc nay cho phép cic quy trinh, trong d6 thu dugc d6 pH mong mudn bang cach 1én men

va khong quan sat dugc qua trinh sau axit hoa sau do.

Vi du 2: Phuong phép san xuét san phim sira bang cach st dung LAB khong c6

lactoza

Céc thé dot bién khong co lactoza duge phan tach ra tir chiing EPS dwong tinh S.
thermophilus (ST) CHCC15914 va Lactobacillus delbrueckii ssp. bulgaricus (LB)
CHCC10019. Céc ching nay dugc chon sau khi gay dot bién bang UV dudi dang céc
khuin lac mau tring (chi ra kiéu hinh khong c6 lactoza) trén M17 véi lan luot 1% lactoza
va 200mg/ml X-Gal cho CHCC15914. Céc dia thach MRS véi 1% lactoza va 200mg/ml
X-Gal cho CHCC10019.

C4 hai ching dang dai déu c6 hoat tinh B-galactosidaza, va cac khuén lac dang dai
xuét hién mau xanh da troi do hoat tinh cta B-galactosidaza.

Tir CHCC10019, mot thé dot bién khong c6 lactoza duwoc phén 1ap va dugc dinh
danh 13 CHCC18944 (thé dot bién nay dugc xé4c dinh 1a CHCC18994 trong Don yéu cu
cép patent chau Au s6 14173196; nhung sb truy cap ndi b cua Ngudi nop don da thay
ddi va bay giv 1a CHCC18944; sb truy cap DSMZ khong thay doi va do do van la
DSM28910).
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Tir CHCC15914, hai cac thé dot bién khong co lactoza dugce phén 1dp va duogc
dinh danh 1an luot 1a CHCC17861 va CHCC17862.

Dic tinh sinh truéng cta cac thé dot bién khong c6 lactoza da phén 14p nay duoc

xac dinh nhu sau:
Kiéu hinh cia LB CHCC18944: lac-, suc-, gal-, glc+
Kiéu hinh ctia ST CHCC17861: lac-, suc+, gal+, gle+
Kiéu hinh caa ST CHCC17862: lac-, suct, gal+, glc+

Ving diéu khién lactoza hoan chinh dugc sap xép trinh tu cho toan bd ba thé dot

bién va dugc so sanh véi ching dang dai twong ung dé boc 16 dang dot bién.

So v6i chung me¢ CHCC15914 da cho thiy ring CHCC17861 c6 mdt nucleotit “T”
du & trinh tu bét ddu cta gen lacZ (ghi ma cho B-galactosidaza) dan dén bd ba ma hoa két
thac trong trinh ty ghi mé co6 rét it nucleotit xudi chidu caa dot bién. CHCC17862 da cho

thdy su khuyét doan ctia mdt nucleotit, cling pha v& trinh tu ghi ma cia gen lacZ.

Déi v6i dot bién CHCC18944 bén trong gen lacZ dugc xac dinh. Két qua nay da
dan dén su trao ddi 8 nucleotit (5’-CTT CCA AGC-3’ to 5°-CGC TAC TAT-3’) va do d6
din dén sy thay dbi vé 3 axit amin (Leu-Pro-Ser to Arg-Tyr-Tyr) trong lacZ, giai thich
cho kiéu hinh khong c6 lactoza.

Toan bo cac thé dot bién khi dugc st dung 1am cac chiing riéng r& hodc két hop
(ST + LB), axit hoa sita tuy thudc vao viéc bd sung hydrat cacbon 1én men khéc nhau tir
lactoza. Hoat tinh axit hoa cua mdi truong nudi cdy khong c6 lactoza, vi du, dugc xéac
dinh bang cach st dung mdi trudng nudi ciy qua dém trong MRS (Thé dot bién LB wt va
LB lac); M17 vé6i 1% lactoza (ST wt); hodac M17 voi ndng do sucroza khac nhau (1% va
0,5%; 1én men vé6i thé dot bién ST lac). Sita dugc ciy va bude 1én men dugc kiém tra

bang cach phat trién pH & 37°C.

Su phat trién pH trong diéu kién nhiét do 1én men trong 20 va 40 gi& dugc minh
hoa 14n luot trong Fig.2 va Fig.3 va cho thdy rang sucroza dugc chuyén hod nhd céc
chiing khong c6 lactoza dat duoc bude 1€n men co tdc d6 nhanh gén béng budc 1én men
gdy ra bdi LAB b6 me c6 kha ning chuyén hoa lactoza. Buge 1én men dugc didu khién
bang sucroza dugc két thuc ngay va dua vao bang phang khi sucroza bi can kiét. Sau khi

két thiic budce 1én men giy ra boi sy can kiét hydrat cacbon, d6 pH dugc duy tri 4n dinh ¢
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d pH 4,5. Da phat hién ra do pH cudi 6n dinh khi CHCC17861, CHCC17862, hodc
CHCC18944, duoc st dung 1am céac ching don, hodc dudi dang hdn hop ctia mot trong
s6 céc thé dot bién ST cing véi thé dot bién LB (hdn hop nay duge thé hién trén Fig.3).
Didu nay 1 twong ddng v6i moi trudng nudi ciy khoi dong duge sir dung trong phuong

phap 1én men tao ra sita chua thong thuong.

Khong quan sat dugc su sai khic dang ké giita cac chung CHCC17861 va
CHCC17862. Vi vay, viéc bb sung sucroza tao ra sy kiém soat chinh x4c hoat tinh axit

hoa.

Trong mot sb bude 1én men, quan sat duogc sy tao thanh “vanh” (“shoulder”) trong
cac duong cong pH ctia mdi truong nudi ciy hén hop cho thdy rang sur chuyén héa dich
chuyén truéc khi viéc tao ra axit duge dimg hoan toan (Fig.3). Dé kiém tra tiép vé hién
tuong nay, ty 1&¢ ST:LB duoc thay ddi va didu nay din dén su thay d6i v& viéc tao ra
vanh. Viéc giam ndng do lac- ST va tang ching lac- LB dan dén viéc giam vanh cla

dudng cong pH va “dudng cong”-pH tham chi tré nén ngang hon.

Mit khéc, didu tha vi 13, viéc st dung 100% ST CHCC17861 dén dén viéc pha v
hoan toan su tao ra axit khi sucroza bi can kiét va lam mét vanh ctia dudng cong pH,

nhung d6 déc ctia do pH dimg & 0,3 diém cao hon gia tri pH (Fig.3).

Trong toan bd cac truong hop, do pH duy tri bn dinh & 4,75 dén cudi thoi gian 1én
men (48 gio).

Trong qua trinh déng 1én men ST/LB, phan Lactobacillus delbrueckii subsp. bul-
garicus chiu trach nhiém cho the do dbc cia duong cong pH va ciing 1a cho phén chinh
cua qua trinh sau axit hoa. Vi ly do nay, ndéng do ctia LB 1a thap hon so véi ndéng do clia
ST trong hau hét budce 1én men sita chua.

Diéu nay cho thiy rang do pH c6 thé dugc kiém soat hoan toan bang cach co dic
sucroza bd sung hodc cac hydrat cacbon 1én men khac, vi Lb. Bulgaricus co thé duge
tang 1én mot cach dé dang.

MObi truong nudi cy lac- s& khong nhitng dan dén viéc do pH cubi cao hon sau, vi
du, 6 gid, ma ciing s& ¢ qua trinh sau axit hoa giam dang ké va do do gitp kéo dai thoi

han str dung.
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Trong mot s6 thir nghiém, da quan sat dugc rang do pH rat 6n dinh trong khoang 5
gi0 sau khi két thac bude 1én men va sau do bi giam nhe trong 10 gio tiép theo (dit lidu
khong dugc thé hién). Didu ndy duong nhu 1a do cac thé hoi bién tw phat, tic 1a LAB dat

duoc kha nang st dung lactoza bang cach giy dot bién tu phat.
Vi du 3: Phuong phép san xuét sin phim sita 1én men c6 thoi han sir dung kéo dai

Sita chua c6 thoi han st dung kéo dai (stra chua ESL) duogc tao ra bang cach 1én
men sita voi FD-DVS YFL-904 dang c6 trén thi truong va trong budc 1én men riéng ré
v6i moi trudng nudi cdy méi F-DVS Acidifix 2.0 (chira Streptococcus thermophilus
CHCC17861 va Lactobacillus delbrueckii subsp. bulgaricus CHCC18944, md ta trong
Vi du 2).

Bang 1 - Sira chua ESL c6 dédcng thire:

Nguyén liéu sira

Thanh phan Théng s6 Liéu lrong
Stra tuoi Meiji, chai dung tich 2L 97,95%
Thermex Tinh bot cai bién, Ingredion 1,00%

LM 106-AS-YA Pectin, CP Kelco 0,15%

Kelcogel YSS Go6m gellan, CP Kelco 0,03%

Puong Puong tinh luyén, Phoon Huat 0,87%
MG6i truong nudi FD-DVS-YF-L904 100u/mt
cly F-DVS-Acidifix 100u/mt

Phan tich Milkoscan: chét béo: 3,70% Protein: 3,05%

12% xi-rd duong dugc bd sung vao khéi mau tring sau khi 1én men
Céc thong sd sau duge st dung dé 1én men va xtr Iy:

Nhiét @6 tron: 45°C - 50°C

Thoi gian hydrat hoa: 20 phut

Quy trinh:

Ap sudt @: 150 ba (150.10*2 kPa) + 30 ba (30.10" kPa) (tong 1a 180 ba (180.10"
kPa))

Diéu kién tiét trung theo phuwong phéap Pasteur: 95°C/4 phut
nhiét @6 1am lanh: nhoé hon 10°C

L.én men:
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Nhiét d6 1én men: 43°C déi v6i YF-L904 va 39°C ddi véi Acidifix
Do pH cubi: 4,35 £ 0,05
Pha v sita dong bang tay khi dat duge do pH mong mudn.

B sung 12% xi-rd duong vao 88% ché pham 1én men Nguyén liéu sia. Khudy

bang tay dé tron déu.
Xt Iy bang nhiét sita chua nho nha may san xuat GEA:
Homo &p suét: 0 bar
Diéu kién xu 1y sita bang nhiét: 65°C/30 gidy
Nap vao céc chai (nhiét 46 nap: 28°C - 33°C).

Hoat tinh sau axit hoa dugc phan tich d6i v6i ca hai san phdm truc tiép sau khi 1én
men, sau khi xtr Iy sita bang nhiét va sau 6 ngay bao quan & cac nhiét do khac nhau. Cac
két qua dugc thé hién trén Fig.4 va cho thdy d6 6n dinh cao ctia d§ pH cta san phim thu

duogc bang Acidifix trong qua trinh xtr Iy va bao quan.

Vi du 4: Phuong phép san xuét san pham sita 1én men bang cach sir dung LAB

khong c6 glucoza
Vit liéu va phuong phap
Nguyén li¢u sita (1,0% chét béo & 4,5% protein):

Thanh phan: Hn hop cta sita thuong mai (1,5% chit béo + 0,5% chét béo + sita
khong kem bot dé dat duoc luong chit béo va protein theo yéu cau) 9,5% khdi

lwong/khdi lwgng Sita bdt gy + 90,5% nudc may

Stta thuong mai: Arla Harmonie minimalk (0,5% chat béo) va Arla Harmonie

letmeelk (1,5% chét béo)
Sita bot gay: Arla Foods, Gin 990214
Tién hanh: Tron sita va khudy bot, nhiét xit ly 90°C, 20 phit
Lactoza:
San phim: Lactozamonohydrat (Gin 500449, mé 0005078607)

Nha san xuat: German Lac-Sachsenmilch
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Puoc bd sung dudi dang dung dich 19% khéi lwong/khbi lugng vao nén lam sita

chua, dé thu duoc mirc dang theo quy dinh

Co dacng thtc pha ché: 0,6kg lactoza monohydrat + 2,4 kg nudc méay

Quy trinh: Gia nhiét két hop khudy, trudce khi tiét tring bang phuwong phap Pasteur
(95°C, 5 phut)

MBoi truong nudi cay khéi dong:

F-DVS Sweety 1.0 chira hdn hgp cla cac ching sau

ching khang 2-deoxy-glucoza

Streptococcus thermophilus CHCC16731 (thé dot bién CHCC11976 lén men hy-

per-lactoza va tiét glucoza).

Streptococcus thermophilus CHCC15757 (thé dot bién CHCC14944 khang 2-

deoxyglucoza).

Streptococcus thermophilus CHCC16404 (thé dot bién CHCC15757 1én men hy-

per-lactoza va tiét glucoza).

Lactobacillus  delbrueckii subsp. bulgaricus CHCC16159 (thé dot bién
CHCC10019 khang 2-deoxyglucoza).

Dic tinh sau axit hoa thip cta thé dot bién Streptococcus thermophilus va Lacto-

bacillus delbrueckii subsp. bulgaricus 1én men hyper-lactoza va tiét glucoza.

Viéc tiét cua thé dot bién Streptococcus thermophilus va Lactobacillus  del-
brueckii subsp. bulgaricus 1én men hyper-lactoza va tiét glucoza dugc thyc hién nhu
dugc mo ta trong WO2013/160413 voi tén sang ché 12 “Su dung vi khuén lactic dé tao ra
san pham thirc an 1én men c6 huong vi ngot ngao cao”.

DPé thé hién dic tinh sau axit hoa thap cta moi truong nudi ciy trong thiét lap
chuin ddi véi viée tao ra sita chua, 0,024 % Mbi trudng nuoi céy Frozen Direct Vat Set
(F-DVS) chita hdn hop mdi truong nudi ciy Sweety 1.0 duoc st dung dé cdy 3 1 nguyén
liéu sira va sita dugc 1én men & 43°C.

Tiép theo 1a axit hoa bang thiét bi ghi pH CINAC (thiét bi Alliance) v6i dién cuc
pH chuén va phin mém CINAC 4.0. Khi d pH dat dén 4,55 & 43°C hién tuong dong tu
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stta d3 xay ra. Sau do, stta chua dugc lam lanh va dugc 0 & 7 £ 1,5°C trong 42 ngay. Sau
do, su phat trién pH dién ra trong thoi gian 42 ngay tiép theo (Fig.5). Nhu c6 thé quan sat
duoc tir Fig.5, su phat trién pH sau 42 ngdy bao quan ¢ 7 + 1,5°C it hon 0,1 don vi pH

x4c nhan mrc sau axit hoa cuc ky thap.

Dit liéu nay cho thiy rang hon hop sita chua chira chiing tiét glucoza va viéc st
dung phuong phap theo sang ché s& gay dong tu sita, duy tri do pH cudi rat 6n dinh trong

43 ngay & 7 + 1,5°C va lam tang huong vi ngot ngao cua san pham di dugc 1én men.

Mbi truong nudi cdy hdn hop chita chung Streptococcus va Lactobacillus del-
brueckii subsp. bulgaricus tiét glucoza chuyén héa toan bo hodc hau nhu toan b lactoza
c6 mit trong sita trong budc 1€n men. Két qua 13, LAB khong con gdy ra qua trinh sau

axit hoa.

Vi du 5: Qua trinh sau axit hoa thip khi st dung lactaza trong budc 1én men sira

chua

Da bit ngd phét hién ra rang viéc bd sung lactaza trong phuong phap san xuat stta
chua lam giam dang ké qua trinh sau axit hoa so véi sita chua dugc tao ra ma khong su

dung lactaza.
Vit liéu va phuong phap
Nguyén li¢u sita (0,1% chét béo & 4,5% protein):

Thanh phén: Hon hop sita thuong mai (0,1% chéit béo) va sita bot géy dé dat dugc

muc protein theo y€u cAu.
Sita thuong mai: Arla skummetmelk (0,1% chét béo)
Sira bot géy: Milex 240, Arla Foods, lot 990214

Tién hanh: Tron bot va sita, hydrat hoa & 5°C qua dém, xr ly nhiét & 90°C/20
phut.

Lactaza:
San phim: Ha-Lactaza 5200 (Gin 450805)
Nha san xuét: Chr. Hansen A/S

MBoi treong nudi cay khoi dong:
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F-DVS YF-L706, Gin 685141

F-DVS YF-L901, Gin 685142

F-DVS YoFlex*Mild 1.0, Gin 702897

F-DVS YoFlex®Creamy 1,0, Gin 706168
F-DVS YoFlex®Premium 1.0, Gin 706161
Toan b déu duge cung cép tor Chr. Hansen A/S

Budce 1én men duge thuc hién trong quy md 3 lit. Mdi truong nudi cay dugc ciy &
0,02%, va cac mau dugc 1én men & 43°C. Lactaza & lidu luong 3500 NLU/1 dugce ) sung
vao nguyén liéu sira cing véi moi truong nudi cdy. Su axit héa dugc kiém tra bang mdy
do pH 1120 (Mettler-Toledo AG, 52120653), va budc l1én men da diung & do pH 4,55.
San pham sita 1én men dugc khudy theo céch tiéu chudn héa, va duge didu ap va lam lanh
tiép (2 ba (2.10"* kPa), 25°C), trudc khi bao quan ¢ 6°C. Do pH cuia cac mau tiép theo
duoc kiém tra & 1, 7, 14, 21 va 48 ngay bang cach sir dung may do pH 1120 (Mettler-
Toledo AG, 52120653). Nong do cuia lactoza, glucoza va galactoza (mg/g) trong sita chua
vao ngay 1 sau khi 1én men duogc xac dinh bang cach stt dung HPLC véi cot Dionex Car-

boPac PA 20 3*150mm (Thermo Fisher Scientific, sd san phim 060142).

Céc két qua duoc thé hién trén Fig.6, minh hoa sy phat trién d6 pH trong thoi gian
bao quén va trong qua trinh sau axit hoa. Cac két qua khic nita duoc thé hién trong Bang
1 dudi day tao ra tbng quan vé su sai khac @6 pH thu dugc trong sita chua dugc tao ra
bang lactoza va khong bang lactaza v6i mdi truong nudi ciy khac nhau. Sy khac nhau
nay gy ra bdi qua trinh sau axit hoa va dugc xdc dinh bang cach sir dung sita chua F-
DVS YoFlex®Mild 1.0 1am vi du: Stta chua F-DVS YoFlex®Mild 1.0 with 3500 NLU/L
lactaza c6 @6 pH sau 21 ngay 1a 4,44, trong khi sita chua F-DVS YoFlex®Mild 1.0 khong
c6 lactaza c6 @6 pH 1a 4,36. Budc 1én men dugce dung & 4,55 cho ca hai loai stra chua.
Qua trinh sau axit hoa ddi véi stra chua duge xir 1y béng lactaza 14 4,55-4,44=0,11, dbi
v6i sita chua khong c6 lactaza 1a 4,55-4,36=0,19. Do do, sy khéc nhau vé qua trinh sau
axit hoa gifra sita chua dugc 1én men bang F-DVS YoFlex®Mild 1.0 ¢6 va khéng c6 3500
NLU/L lactaza 1a 0,19-0,11=0,08.

Bang 2: Su khac nhau vé qué trinh sau axit hoa gifta sita chua duoc tao ra bang

mai trudng nudi cdy trong Bang & 0,02%, c6 va khong ¢6 3500 NLU/L  lactaza.

-47-



38960

Mai truong nudi cay Ngay 21 | Ngiy 48
F-DVS YF-L706 0,00 0,00
F-DVS YF-L901 0,04 0,04

F-DVS YoFlex"Creamy 0,10 0,07
F-DVS YoFlex®Premium 1.0 0,08 0,08
F-DVS YoFlex"Mild 1.0 0,08 0,11

Céc dit lidu duge thé hién cho thay rang mdi trudng nudi ciy thuong mai Chr.
Hansen chon loc cung vo6i lactaza ¢o thé duoc sit dung dé thu nhén sita chua c6 qua trinh
sau axit héa giam. F-DVS YoFlex®Mild 1.0, F-DVS YoFlex“Creamy 1,0 va F-DVS
YoFlex®Premium 1.0, toan bd déu cho thiy qué trinh sau axit hoa thap. Viéc giam qué
trinh sau axit héa thé hién it rd rét hon trong méi truong nudi cdy YF-L901 va khong
quan sat dugc viée giam qua trinh sau axit hoa dbi vai F-DVS YF-L706.

Bang 3. Nong d6 cua lactoza, glucoza va galactoza (mg/g) trong stra chua duoc

tao ra bang va khong bang 3500 NLU/L lactaza vao ngdy 1 sau khi 1én men dugc xac

dinh bang cach sir dung HPLC.

Mbi trudng nudi ¢ éy Galactoza Glucoza | Lactoza
(mgle) | (mglg) | (mg/g)
F-DVS YF-L706 9,2 0,4 423
F-DVS YF-L706 + 3500 NLU/lactaza 26,2 21,8 2,0
F-DVS YF-L901 10,6 1,6 39,4
F-DVS YF-L901 + 3500 NLU/lactaza 26,1 21,4 2,1
F-DVS YoFlex®Creamy 1,0 7,7 0,0 43 .4
F-DVS YoFlex®Creamy 1,0 + 3500 NLU/lactaza 23,1 21,2 5,3
F-DVS YoFlex®Premium 1.0 7,7 0,6 41,7
F-DVS YoFlex®Premium 1.0 + 3500 NLU/lactaza 25,1 23,8 2,0
F-DVS YoFlex®Mild 1.0 7,7 0,6 422
F-DVS YoFlex®Mild 1.0 + 3500 NLU/lactaza 25,4 24,1 2,9

Bang 3 cho thay rang mdi truong nudi ciy duoc 1én men véi sy c6 mat cla lactaza
co lugng lactoza con lai rat thip nhung ndng do glucoza va galactoza lai cao hon. Do do,
trén thuc té, qua trinh sau axit hoa quan sat dugc dbi vé6i cac chung co thé dugc giai thich
bang tong lirqng hydrat cacbon sin c6 con lai cao dbi v6i su chuyén héa LAB.

Mirc do sau axit hoa van rét thap va do d6 dang ngac nhién d6i v6i nong do cla
hydrat cacbon con lai. Qua trinh sau axit hoa thip dudng nhu dugc gy ra boi nhu clu vé
su dich chuyén chuyén héa cua ngudn hydrat cacbon & vi sinh vét. Néi cach khac, moi
tredong nudi cdy c6 qua trinh sau axit hoa thap chira cac ching tdn tai v6i su dich chuyén

ngudn hydrat cacbon tir lactoza thanh glucoza.

Luu trit sinh hoc va giai phap ctia nguoi ¢6 hiéu biét trung binh trong linh vuc nay
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Nguoi ndp don yeu cAu mau vi sinh vat dugc luu trit cho don nay nhu dugc mo ta
dudi day chi co thé dugce tao ra boi ngudi co hiéu biét trung binh trong linh vuc nay, cho

dén ngay sang ché nay dugc cip bang.

Streptococcus thermophilus CHCC16731 duge luu trit tai Ngan hang gidng va vi
sinh vat Dtc ¢6 dia chi tai Inhoffenstr. 7B, D-38124 Braunschweig, vao ngay 04 thang
06 nam 2014 v&i ma truy cdp 1a DSM 28889.

Streptococcus thermophilus CHCC15914 dugc luu trit tai Ngén hang gidng va vi
sinh vat Ptrc ¢6 dia chi tai Inhoffenstr. 7B, D-38124 Braunschweig, vao ngay 12 thang
06 nam 2014 v6i ma truy cap la DSM 28909.

Lactobacillus delbrueckii ssp. bulgaricus CHCC18944 dugc luu trit tai Ngan hang
gidng va vi sinh vét Puc c6 dia chi tai Inhoffenstr. 7B, D-38124 Braunschweig, vao ngay
12 thang 06 ndm 2014 v6i ma truy cap 1a DSM 28910.

Streptococcus thermophilus CHCC17861 dugc luu trit tai Ngan hang giéng va vi
sinh vat Ptrc ¢6 dia chi tai Inhoffenstr. 7B, D-38124 Braunschweig, vao ngay 12 thang
06 nam 2014 v4i ma truy cap la DSM 28952.

Streptococcus thermophilus CHCC17862 dugc luu trit tai Ngan hang giéng va vi
sinh vat Ptrc ¢6 dia chi tai Inhoffenstr. 7B, D-38124 Braunschweig, vao ngay 12 thang
06 nam 2014 v4i ma truy cap 1a DSM 28953.

Viéc luu trit nay duge thuc hién theo hiép wdc Budapest vé su cong nhén quéc té

dbi voi viée luu trit cc vi sinh vat nhim muc dich tién hanh thu tuc cép béng séng ché.
Tai liéu tham khao
US2010/0021586
WO02006/042862A1
W02010/139765
W02013/169205
W02011/000879

Pool et al., Metabolic Engineering, vol. 8, 2006, 456-464
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YEU CAU BAO HQ
1. Phuong phép san xuét san pham sita 1én men bao gbm budc 1én men sita, trong do:

(a) budc 1én men dugc khoi dong bang moi trudong nudi ciy khoi dong chtra vi
khuén lactic c6 kha ning chuyén hoa mdt hodc mot s6 hydrat cacbon dugc bd sung vao
stra,

(b) budc 1én men dugc két thuc bang cach lam giam ndng do ciia mot hodc mot sd
hydrat cacbon trong buéc 1én men, trong do sy két thic bude 1én men duge kiém soat
bing ndng do ctia hydrat cacbon trong sira can 1én men, va trong d6 & thoi diém két thic
budc 1én men, ndng do ctia hydrat cacbon dugc chuyén hoa bang vi khuén lactic nam

trong khoang tir 0,01mg/g dén 5mg/g,

(¢) budc lam giam nay it nhét cling dugc gay ra nhd hoat tinh chuyén hoa ctia vi

khuan lactic, va

(d) budc 1én men duoc thuc hién bang cach st dung mdi trudong nudi ciy khoi
dong chira it nhat mot ching Streptococcus thermophilus thiéu hut lactoza va it nhat mot
ching Lactobacillus delbrueckii subsp. Bulgaricus thiéu hut lactoza, trong d6 hydrat cac-

bon 14 hydrat cacbon c6 thé 1én men dugc khéc voi lactoza.

2. Phuong phép san xuét san phim sita 1én men theo diém 1, trong d6 vi khuén lactic
khong c6 kha nang chuyén hoa lactoza va trong do trude khi bd sung moi trudng nudi
chy khoi dong, tbng ndng do cia hydrat cacbon ¢6 thé dugc chuyén héa bang vi khuén

lactic trong sira 1a thip hon 45mg/g.

3. Phuong phép san xuét sin pham sita 1én men theo diém bét ky trong sb cic diém tir 1
dén 2, trong d6 budc 1én men duge thyc hién ¢ nhiét do nam trong khoang tir 30°C dén
45°C.

4. Phuong phép san xudt san phim sita 1én men theo diém bat k¥ trong s cac diém tir 1
dén 3, trong d6 sau khi két thiic buéc 1én men, san pham da duoc 1én men dugc dong goi
& nhiét d6 nam trong khoang tir 15°C dén 45°C,

5. Phuong phép san xuat sin phim sita 1én men theo diém bt ky trong sb cac diém tir 1
dén 4, trong d6 moi trudng nudi ciy khoi dong chtra ching vi khuén lactic phan 1ap duoc

dic trung boi:
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(a) chung Streptococcus thermophilus, chung nay la:

(i) ching duogc luu trir tai Ngan hang gidng va vi sinh vat Ptc c6 dia chi tai
Inhoffenstr. 7B, D-38124 Braunschweig, vao ngay 12 thang 06 ndm 2014 v6i ma truy
cap 1a DSM 28952; hodc

(b) chiing Streptococcus thermophilus, ching nay 1a:

(i) ching dugc luu trir tai Ngén hang gidng va vi sinh vt Puc ¢o6 dia chi tai
Inhoffenstr. 7B, D-38124 Braunschweig, vao ngay 12 thang 06 nim 2014 v4i ma truy
cap 1a DSM 28953.

6. San phim sita 1én men dugc san xuét bang phuong phap theo diém bét k¥ trong sb cic
diém tir 1 dén 4, trong d6 san pham nay chira mdt hodc nhiéu chung sau:

(a) chung Streptococcus thermophilus, ching nay 1a:

(i) ching dugc luu trir tai Ngin hang gidng va vi sinh vt Dic co dia chi tai
Inhoffenstr. 7B, D-38124 Braunschweig, vao ngay 12 thang 06 ndm 2014 v6i ma truy
cap la DSM 28952; hoac

(b) chiing Streptococcus thermophilus, chung nay la:

(i) ching dugc luu trir tai Ngin hang gidng va vi sinh vat Pic co dia chi tai
Inhoffenstr. 7B, D-38124 Braunschweig, vao ngay 12 thang 06 ndm 2014 v6i ma truy
cap la DSM 28953; va tuy y

(¢) chung Lactobacillus delbrueckii ssp. bulgaricus, ching nay la:

(i) ching dugc luu trit tai Ngan hang gidng va vi sinh vét Prc ¢ dia chi tai
Inhoffenstr. 7B, D-38124 Braunschweig, vao ngay 12 thang 06 nam 2014 v6i mé truy
cap 1a DSM 28910.

7. Ché phdm dé str dung trong phuong phap theo diém bét ky trong s cac diém tir 1 dén
4, trong d6 ché phim nay chira mot hodc nhiu chung sau:

(a) chung Streptococcus thermophilus, chiing nay la:

(i) ching dugc luu trit tai Ngan hang gidng va vi sinh vt Puc ¢ dia chi tai
Inhoffenstr. 7B, D-38124 Braunschweig, vao ngay 12 thang 06 nam 2014 v6i ma truy
cap la DSM 28952; hoac
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(b) chiing Streptococcus thermophilus, chung nay 1a:

(i) ching dugc luu trit tai Ngan hang gidng va vi sinh vat Pic ¢ dia chi tai
Inhoffenstr. 7B, D-38124 Braunschweig, vao ngay 12 thang 06 ndm 2014 v6i ma truy
cip la DSM 28953;

va
(¢) ching Lactobacillus delbrueckii ssp. bulgaricus, ching nay la:

(i) chung dugc luu trit tai Ngan hang gidng va vi sinh vat Ptc ¢6 dia chi tai
Inhoffenstr. 7B, D-38124 Braunschweig, vao ngay 12 thang 06 ndm 2014 v6i ma truy
cap 1a DSM 28910.
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Ung suat truwgt cia Mild 2.0

2.0 9bar 4,45

2.0 8bar 4,45

L0 Thar 4,45

Mild2.0 6bar 4,45

d2.0 Shar 4,45

T

Mild2.0 4bar 4,48

s

1d2.0 7har 4,60

Mild2.0 6bar 4,60

2.0 5har 4.60

Wild2.0 Abar 4,60

&

ng suat trugt

10

12

-61-




38960

70%Premium+30%S5C17 12bar 4,45 |
70%Premium+30%SSC17 9har 4,458

70%Premium+30%SSC17 8bar 4,48

FO%Premium+3l
70%Premium+30%S5C17 6bar 4,45

F0%Premium+30%5SC17 Sbar 4,458

70%Premium+30%55C17 12bar 4,60
70%Premium+30%55C17 Sbar 4,60

7F0%Premium+30%SSCL7 8bar 4,

70%Premium+30%S5C17 7oar 4,60
|
z

.

0% Premium+30%SSC17 6bar 4,60

F0%Premium+30%S5SC17 Sbar 4,60

o 2 4 6 8 10

16-dun phite

iz

14

-62-




38960

Mo-dun phic cua

2.0 9bar 4,45

Mild2.0 !

dild 2.0 4bar 4,458

[

(o

14

-63-






