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Linh vue k§ thuat dwoc dé cap
Sang ché dé cap toi thiét bi tap luyén phuc hoi thi luc dé ngan chian

sai sb trong céc diéu chinh vi tri ban ddu khi d6 di-6p bi thay dbi.

Tinh trang k§ thujt clia sang ché

Chu tric ma mét ngudi c6 13 kidu théu kinh 13i, trong d6 4nh séng
bén ngoai di vao thdu kinh phéng dai, nghia 13, gidc mac va thiy tinh thé
clia mét, duoc hoi tu dudi dang anh nguogc trén vong mac & tiéu cu boi
hién tuong khic xa trong thiu kinh phéng dai, dugc phan xa tir vong mac
hoat dong nhu guong, va di qua thau kinh phéng dai, nghia 13, thity tinh
thé va giac mac trong khi thay d6i anh nguogc thanh anh thuén phong to,
nho d6 1lam cho ndo nhén ra cac thir thuan phdéng to tuong tu nhu ching &
thé gidi bén ngoai nhin duoc biang cac mét.

Trong truong hop nay, bang cach co va gidn co thé mi nbi véi thiy
tinh thé, thuy tinh thé tré nén day hon khi nhin gin va cé chidu day binh
thudng khi nhin ra xa. Néu ai d6 doc sach hodic xem TV & khoang cach gan
trong thoi gian dai hodc thudng xuyén va lién tuc, thiy tinh thé cta ho trd
nén day va sé& kho phuc hdi vé trang thai ban dau ciia né va do d6 ho c6 thé
bi can thi. Bénh nhan can thi deo kinh véi thdu kinh 16m @& bu cho chiéu

day bj ting cta thuy tinh thé va hiéu chinh thi luc ciia ho. Tuy nhién, céc
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kinh gitp cho bénh nhan cén thi nhin t6t moi thir, nhung 1am giam kha
nang phuc hdi ciia ho do d6 giy ra Véﬁ d& ring thuy tinh thé day tré nén
cung.

Trong khi do6, chirc nang xtr ly thong tin bing mét noi téi qua trinh
xtr 1y théng tin gitra cac mét va ndo, vbn cling duge goi 14 chitc ning nhin.
N6i theo cach khéc, chic nang xir 1y thong tin bing mét ndi ti viée tiép
nhén thong tin dua trén sy cham, ngtri va nghe va thong tin tiép nhan dua
trén viéc nhin duge nhanh chéng giri téi ndo va ndo dién dich tong hop
théng tin ndy. Véi chic ning xir ly théng tin bing mit nay, ¢6 thé nhan
biét cam giac vé khoang cach, cam giac vé tde do, cam giac vé kich thudce
ba chiéu, v.v.

Chuc ning xur Iy thong tin bang mét gin nhu khong lién quan téi
viée thi luc c6 tdt hay khong. Khi ¢6 van dé véi chiic ning xit Iy thong tin
bang mit, c6 thé s& gap kho khin trong céc hoat dong thé thao ho#c cac
hoat d@ng di chuyén, doc sach, duy tri su chu y va tap trung, hodc viét béo.
Do d6, cac vin dé néu trén c6 thé duogc theo sau boi su han ché kha ning
doc, tinh trang kho doc khoé viét, rdi loan thiéu tap trung, su han ché kha
nang hoc, su han ché kha nang viét, sy han ché kha nang x4 hdi, hodc v.v.

V4n d@ véi chirc nang xtr Iy thong tin bang mét ¢6 thé xuit hién khi
su thu cam béng mét dugc sir dung qua nhiéu (dé lam bai té;.) vé nha, doc
sach, st dung mdy tinh, xem TV, v.v.) trong khi cac nhan cau dang phat

trién. Céc van dé véi chic nang xir ly thong tin bang mat cé thé bao gom
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r6i loan chirc nang hai mit, r6i loan kiém soét, v.v.

Réi loan chirc ning hai mét c6 thé sinh ra khi cdc co ngoai bao hd
tro hoc sinh khong hoat dong binh thudng, va r6i loan kiém soét c6 thé
sinh ra khi su co va gidn cho thuy tinh thé dugc thuc hién bét thuong.

Theo d6, thiét bi tap luyén phuc hdi thi luc di duge d& xuit dudi
dang thiét bi cai thién thi giac, trong d6 cic co néu trén dugce tip luyén va
duoc 1am cho khoe bing cach thay dbi di-6p cuia thau kinh bb tri phia truée
céc nhan cau.

Tuy nhién, thiét bi tap luyén phuc hdi thi luc théng thudng c6 van
dé v& su sai chirc nang do sai sb trong cac didu chinh gié tri vi tri ban déu
cho théu kinh di-6p trong khi su quay dugc thuc hién st dung cac dong co
dan dong dé thay doi di-6p.

Giai phéap ky thuat da biét D1 (KR20-2012-0003877A) md ta thiét bi
diéu tri ding dé cai thién thi giac va tap luyén phuc hdi, khac biét & chd, n6 bao
gém: bé nang; ban lam viéc ndi dau trén tu do cla bé nang; co cAu dich chuyén
duoc ndi dé co6 thé trucﬁ dugc trén bé; man hién thi muc tiéu quan sat dugc ndi
¢ dinh trén co cAu dich chuyén; thu kinh duoc ndi trén bé, va duoc dinh vi &
dAu trude ciia man hién thi muc tiéu quan st.

Giai phép k¥ thuat da biét D2 (JP2010-088539A) md ta thiét bi luyén tap
phuc hoi thi luc dé ngin chin sy khac biét cla ting c4 nhan trong qua trinh tap
luyén phuc hdi thi luc va dé dat duoc hiéu qua tdi da, lién quan dén thiét bi tap
luyén phuc hdi thi lue. Thiét bi dao phuc hdi thi luc nay bao gdm phuong tién

hién thi hinh anh 2 va c4c phuong tién quang hoc thir nhét va tht hai 3 va 4 duoc
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b tri theo hudéng nim ngang vé phia phuong tién hién thi 2. Cac phuong tién
quang hoc thir nhét va thir hai 3 va 4 bao g0m thiu cac thi kinh 3b va 4b duoc b
tri & phia nguoi tap luyén, cac vat kinh 3¢ va 4c duoc bd tri & phia man hién thi,
va cac phuong tién diéu chinh truc quang hoc 17 va 18 dung dé diéu chinh goc
t6i clia anh sang d6i v6i mét tap luyén gitta ngudi tap luyén va céc thi kinh 3b va
4b. Dbi v6i vat kinh, mot phuong tién di chuyén dé di chuyén vat kinh 3¢ va 4b
gitra thi kinh 3b va 4b va phuong tién hién thi 2 dwoc nbi. Cac phuong tién diéu
chinh truc quang hoc 17 va 18 duogc bb tri cing v6i mot phuong tién dan dong
dung @& diéu khién cac phuong tién diéu chinh truc quang hoc 17 va 18.

Giai phép k¥ thuat da biét D3 (KR20-0350714A) md ta thiét bi luyén tap
phuc hdi thi luc véi cdu tric don gian va dé nang cao hiéu qua tap luyén. Ngudi
luyén tap luan phién nhin muc tiéu nhin gan (phan hién thi video 13) & trang thai
dat thdu kinh 15i c6 thé di chuyén dugc va muc tiéu nhin xa (hinh anh 4o 13 'cua
phan hién thi video 13) & trang thai c6 théu kinh dung 1én. Thiu kinh 16i di dong
14 18p lai (a) trang thai dat va (b) trang thai dung, vi du, trong khoang tho1 gian
nim gidy bang hoat dong ciia nam cham dién quay 14a. Mot phan cua ctra sd
kiém tra 12 qua d6 ngudi tap luyén du;}c tao cing v6i phan ranh 15 dé gan thém
mot théu kinh (thdu kinh 16i) dé diéu chinh vi tri ciia muc tiéu nhin gﬁn hodc
muc tiéu nhin xa. Thiét bi, trong d6 guong cau 161 va guong phing dugc van
hanh ¢6 chon loc dé 1am cho ph?m hién thi video t6i muc tiéu hinh anh & xa va
tao hinh anh 40 cia no dbi v6i muc tiéu hinh anh gén, cling dugc mo ta.

Giai phap k¥ thudt da biét D4 (KR10-2002-0019776A) md ta thiét bi tap
luyén mét dé cai thién hiéu qua phuc hdi thi luc béng cach tdi da hoa hoat dong

tap luyén ciia mat va khir tring nhan cau mot cach an toan va thu gian ching
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bang cach chiéu xa anion. Thiét bi tap thé duc nhan cAu bao gdm phan than (1)
dugc tao cung véi gia 4 ¢o thé diéu chinh d6 cao (2); thanh dan (3) dugc tao
bén trong than; gia do thau kinh (5) dugc tao cling voi thiu kinh quang hoc (4)
dé di chuyén doc theo thanh dan; kinh mét (6) dugc tao bén ngoai than va dugce
1ip vao gia d& dng kinh; hop phim (9) duge tao cung v&i dén tap luan phién va
den tap chuyén dong theo diém nhin; va bo diéu khién dé didu khién gia do 6ng
kinh va hop phim.

Giai phap k§ thut da biét D5 (JP2008-0058796A) mé ta thiét bi luyén
tap phuc hdi thi luc dé tang cudng phuc hdi thi luc dua trén don thude. Thiét bi
luyén tap phuc hdi thi luc ndy duge st dung dé luyén tap chtic ning didu chinh
hinh anh ctia mét. Thiét bi luyén tap phuc hdi thi luc ndy bao gbm phuong tién
ghi/doc dit lidu 26 d& ghi/doc dit liéu dén hogc tir phuong tién ghi 51, b0 phan
xtt Iy trung tam 20, bd phan didu khién hién thi 21, bd phan diéu khién kich hoat
dong co 22 va bd phan diéu Khién déng/mé 23. Khi dit liéu doc tir phuong tién
ghi 51 bao goém dit liéu theo don chira cac théng s6 tap luyén tir ngudi hudéng
dan tap luyén phuc hdi thi luc dua cép, phén Xt ly trung tdm thuc hién viéc tép

luyén bang cach st dung cac tham s6 tap luyén nay.

Ban chit k§ thuit ciia sang ché

Sang ché dugc thuc hién dé giai quyét cac véan d& néu trén, va muc
dich clia sang ché 1a d& xuét thiét bi tap luyén phuc hdi thi luc, ma c6 thé
dé dang ning cao thi lyc ctia mdi ngudi deo riéng biét ma khéng phai

chuén bj riéng biét cac kinh diéu chinh cho thi giac ctia ho.
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Theo mdt khia canh cua sang ché, séng ché dé xuét thiét bi tp
luyén phuc hoi thi luc, ma bao gém vo duoc tao dé duoc deo trén rhét
quanh cac mét, cap modun quay ghn voi bén trong cua vo, va thau kinh tao
trong mdi modun quay, it nhat mot trong 6 cac modun quay bao gom: dia
quay; than tur lap trong dia quay; va mddun cam bién tao trong vo & Vi tri
huéng tAm tuong Ung v6i than tu.

Theo mét phuong an thuc hién, dia quay c6 thé dugce tao ¢ 15 1ép,
va than tir c6 thé duge ghép voi 16 14p.

Theo mdt phuong an thuc hién, thiét bi nay co thé con bao gém cac
phan nho nho ra tir b& mit chu vi trong cua 15 14p theo hudng chidu doc vé
phia tdm cua 15 14p theo hudng tam.

Theo mdt phuong an thuc hién, dia quay c0 thé dugc d& theo cach
quay dugc trén truc quay tao trong khung d5, va cac thau kinh khac nhau
vé hé 56 khic xa co thé duoc bd tri theo huéng tam tuong dbi véi truc
quay va nim cach & khoang cach dinh trudc.

Theo mot phuong an thuc hién, dia quay c6 thé duogc tao cd 15 1ap
tuohg ung voi it nhat mot théu kinh trong s& cac thau kinh, va than tir duogc
ghép voi 13 lap.

Theo mot phuong an thuc hién, nhiéu hon it nhat mot trong sb cac
than tur tao trong 15 14p cua dia quay c6 thé c6 tir tinh khac nhau, va modun
cam bién ¢ thé duoc tao Két cAu dé xac dinh vi tri tuong Ung voi mai thau

kinh.
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Theo mdt phuong an thuc hién, than tr c6 thé duoc tao dang nhu
oot 6 chidu dai dinh trudc, trong d6 cac cye N va S it nhat mot hodc nhiéu
1an dugc bd tri xen k& doc theo chu vi réng cua cdt, va dugc ghép déng
truc voi chu vi trong cua truc quay.

Theo mcf)t‘phuong an thuc hién, médun cam bién c6 thé bao gém
cam bién Hall, va cam bién Hall c6 thé dugc bé tri ndm céch véi than tir
theo phuong huéng kinh hozc theo huéng doc truc.

Theo mot phuong an thuc hién cua sang ché, c6 thé ngan chin sai
sé trong céc didu chinh vi tri ban dAu khi di-0p bi thay doi.

Hon nita, c¢6 hiéu qua véi viéc dé& dang nang cao thi luc cua mdi
ngudi deo riéng biét ma khong cén tdi céc kinh bd sung didu chinh cho thi
giac cua ho.

S& duoc hiéu ring cac hiéu qua cua sing ché khéng bi gi6i han ¢
cac hiéu qua néu trén, ma bao gdm tat ca cc hiéu qua suy ra dugc tir cac
d4u hidu boc 16 trong phin mé ta chi tiét hodc cac diém yéu cau bao hd

kém theo.

M5 ta vin tit cac hinh vé

FIG.1 13 hinh v& phéi canh cac chi tiét roi ciia thiét b tap luyén
phuc hdi thi luc theo mot phuong an thuc hién cua sang ché.

FIG.2 13 hinh v& phéng to clia médun cam bién va than tir trén

FIG.1.
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FIG.3 14 hinh v& phdi canh minh hoa trang thdi tich biét clia dia
quay trén FIG.1.

FIG.4 13 hinh vé& phdi canh cua thiét bi tap luyén phuc héi thi luc
theo mot phuong an thyu hién khéc cua sang ché.

FIG.5 13 hinh chiéu bing cta thiét bi tap luyén phuc héi thi luc theo
mot phuong an thu hién khac nira ciia sang ché.

FIG.6 minh hoa phan bén trong ctia than tir trén FIG.5.

MO t4 chi tiét cic phwong an thue hién sang ché

Duéi day, sang ché s& dugc mo ta dua vao céac hinh vé kém theo.
Tuy nhién, sang ché c6 thé dugc thuc hién trong nhiéu dang khéc nhau, va
do d6 khong bi giéi han & cac phuong 4n néu trong ban mé ta nay. Trén
c4c hinh v&, cac phan khong lién quan téi phan mb ta s& dugc bé qua dé
md ta 16 rang sang ché, va cac sb twong tu dugce gan cho céc chi tiét tuong
tur xuyén sudt ban mb ta.

Xuyén sudt sang ché, “su ndi” giita phan nay va phén khac bao
gom khéng chi “su ndi truc tiép” ma con “su ndi gian tiép” dé lai chi tiét
trung gian & gitta. Hon nira, khi mot phan “bao gdbm” chi tiét, né c6 nghia
1a phan nay c6 th khong loai trir chi tiét khdc ma bao gom chi tiét khéc trir
khi duoc chi ra cu thé.

Dudi day, cac phuong an thuc hién cua s‘éng ché s& dugc mé ta chi

tiét dua vao cac hinh vé kém theo.
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FIG.1 13 hinh v& phdi canh céc chi tiét roi cta thiét bi tip luyén
phuc hdi thi luc theo mdt phwong 4n thuc hién cta sang ché, FIG.2 1a hinh
v& phéng to ctia mbédun cam bién va than tir trén FIG.1, va FIG.3 12 hinh vé&
phéi canh minh hoa trang thai tach biét cta dia quay trén FIG.1.

Nhu duoc thé hién trén cac hinh v& tir FIG.1 t&i FIG.3, thiét bi tap
luyén phuc hdi thi Iuc theo mét phuong 4n thuc hién cla sang ché c6 thé
bao gém vo (khoéng duoc thé hién) dugc tao dé dugc deo trén mit quanh
c4c mét, va cip modun quay 10 quay khi gan Véi phan bén trong clia vo.

O day, vo bao gdm mot phia dugc tao co bé mit 1ip vira (khong
duoge thé hién) tuong tmg vé6i va 1ap vira hoan toan trén dudng bao quanh
cac mét cua ngudi st dung, va phia kia duoc tao ¢ khoang trbng chtra dé
duoc gin v6i médun quay 10.

Hon nita, phia trong tuong Umg v4i mat cua ngudi s dung duge
lam cong véi cip 16 hé (khéng dugc thé hién) trong cac ving lan luot
tuong tmg v6i cip mét va duoc lam hd ¢ kich thudce dinh trude. Cap 16 ho
duogce tao dé bd tri tAm diém ctia mdi hinh tron trén dudng truc.

Moédun quay 10 c6 thé bao gbm mot cip dia quay 100 va 200, than
tir 11, va mddun cam bién H. O ddy, médun cam bién H theo phuong an
thuc hién nay st dung cam bién Hall H, nhung céc loai cam bién khac
ciing c6 thé duogc st dung mién 14 ching c6 thé do tir tinh cua than tir 11.

Céc dia quay 100 va 200 c6 thé dugc dit xen gifra cip khung do

sau 140 va 240 b tri & phia sau, va cap khung d& trude 150 va 250 bb tri &
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phia trudc.

Mic du phuong an thuc hién nady minh hoa rang mot cip dia quay
100 va 200 duogc dat xen gilra mot cdp khung d& 150 va 250 va cdp khung
d& kia 140 va 240, nhung khung d& don 1€ ¢ thé duoc tao va dia quay don
1& ¢4 thé duoc ghép quay duoge véi khung d& don 1é.

Tuy nhién, khi mot cdp dia quay 100 va 200 duoc tao, cac dia quay
100 va 200 c6 cing c4c hinh dang dbi ximg véi nhau. Do d6, dé thuan tién
cho viéc md ta, mot dia quay 100 va cac khung d& 140 va 150 s€ dugc mod
ta dai dién.

Dia quay 100 cé dang hinh tron phing va tao thanh mét trong 56
cap cb truc quay song song 110. O day, truc quay 110 c6 thé duoc ghép
khép vai cac khung d& 140 va 150.

Hon nfra, theo phuong an thuc hién nay, cac khung d& 140, 150,
240 va 250 duoc tach thanh cac khung trurde va sau va truc quay 110 duoc
dit xen gifra cac khung trude va sau. Theo céch lya chon, chi mét khung
d& c6 thé duoc tao, va e truc quay c6 thé duoc ghép véi mot khung d3 nay.
Trong trudng hop nay, rd rang rang mét truc quay duge st dung.

Trén dia quay 100, cac thau kinh di-Op khéc nhau (khong dugc thé
hién) c6 thé dugc bb tri theo hudng tdm & cac khoang cach déu tuong ddi
v6i truc quay 110. Dé thuan tién cho viéc mé ta, FIG.1 va FIG.2 chi minh
hoa céc 18 120 ma khéng minh hoa cac thau kinh di-6p. Tuy nhién, thau

kinh di-6p ¢6 dudng kinh twong thich cé thé dugc gan véi mdi mot trong
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sb cac 16 120

Pia quay 100 c6 thé quay sao cho céc thiu kinh di-6p khéac nhau vé
hé s khuc xa c6 thé quay timg bac nhu tang quay.

Vi du, khi c6 nam thiu kinh di-ép, su quay co thé duoc thuc hién
béi tit ca nim budc.

Trong truong hop nay, dong co budc ¢o thé duoc sir dung. Néi theo
cach khéc, vi tri tai @ mddun cam bién H do thdy than tir 11 c¢6 thé dugc
thiét 14p lam vi tri ban dau cua dia quay 100, ma s€ dugc md ta sau, va sy
quay ¢6 thé duoc thuc hién nhiéu nhat téi géc dinh trudce trén mot xung boi
déng co budc trong qua trinh quay cia dia quay 100, nho d6 duy tri su
quay déu ctia dia quay 100 nhd chi mét than tir 11.

Mot bude md ta trong sang ché c6 thé néi t6i buse dich chuyén t6i
thau kinh di-6p lién k&. Vi su quay dugc thuc hién timg budc nhu tang
quay @& dich chuyén t6i théu kinh di-6p lién ké, nén thiu kinh di-6p theo
sang ché c6 thé duoc goi 1a thau kinh tang quay;

Tuy nhién, sé luong céc thiu kinh di-6p c6 thé thay dbi phu thude
vao cac moi truong st dung ma khong éé cac gidi han.

Mot cép dia quay 100 va 200 co thé di chuyén lai gin va ra xa khoi
nhau bang cac khung nbi 130 va 230.

Céc khung ndi 130 va 230 1a d thay d6i khoang céach gitra cac dia
quay 100 va 200 tao thanh mot cép.

Mot cach cu thé, cac khung ndi 130 va 230 1an luot duge tao & cac

-12-
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vi tri giao nhau trén cac bé mat dbi dién cta cac khung d& 140 va 240 tao
thanh mdt cép.

Néi theo cach khac, cic khung ndi 130 va 230 ¢6 thé bao gdbm banh
rang truyén dong thir nhat 131 va banh ring truyén dong thi hai 231 b6 tri
@& 13n luot nho 18n va xudng, banh ring chu dong (khong duge thé hién)
dugc b tri @& quay khi dugc gai gitra banh ring truyén déng thir nhat 131
va banh rang truyén dong thir hai 231 va quay dé di chuyén banh ring
truyén dong tht nhit 131 va banh ring truyén dong tht hai 231 theo cac
huéng déi dién véi nhau, va banh ring néi (khéng duge thé hién) duge bét
chit @ quay lién khéi véi banh ring chi dong va ndi véi truc truyén dong
ctia modun truyén dong (khong duge thé hién).

Vi du, nhu duoc thé hién trén FIG.1 va FIG.2, mot khung ndi 130
nho ra theo phuong ngang tur dau dudi cia mot khung d& sau 140 ctia mot
cap khung d& 140 va 240, va khung ndi kia 230 c6 thé nho ra theo phuong
ngang tir dau trén cta khung d& sau kia 240.

Mic du khong duoc thé hién, banh rang truyén dong tha nhét 131
va banh ring truyén dong thi hai 231 dugc di chuyén lai gin va ra xa khéi
nhau bdi sy quay cua banh rang chu dong gai v6i banh rang truyén dong
thr nhét 131 va banh ring truyén dong thir hai 231, va nh d6 duge didu
chinh dé twong tmg véi khoang cach gifta cac mét clia nguoi st dung.

Cac khung d& 140, 150, 240 va 250 dugc ghép véi nhau dé hd tro

su quay cua dia quay 100.
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Trong trudng hop cla hai dia quay 100 va 200, cac khung d& 140
va 240 duoc tao c6 cac 16 khép 141 va 241 trén mét phia cia nd dé hd tro
su quay cua cac dia quay 100 va 200, va dugc ghép véi cac khung d& khac
150 va 250 khi céc truc quay 110 va 210 cta cac dia quay 100 va 200 lan
lugt duoc ghép voi cac 16 khép 141 va 241.

Céc chi tiét truyén dong 160 va 260 cb thé duogc tao phia trude cac
khung d& 150 va 250 va ghép ddng truc véi céc truc quay 110 va 210. -

Céc chi tiét truyén déng 160 va 260 c6 thé tad .ra luc quay dé truyén
dong cac dia quay 100 va 200 dé quay theo huéng nay hodc hudng khéc. 0
day, cac chi tiét truyén dong 160 va 260 c6 thé bao gdm dong co budc
hodc tuong ti dé nhd d6 dat duge sy quay vé phia trudc va vé phia sau.

Lai dua vao FIG.1 va FIG.2, mdt dia quay 100 s& dugc mo ta dai
dién dé cho thuan tién. Dia quay 100 c6 thé bao gdm than tir 11 1ap theo
huéng chidu day cta né. Trong truong hop nay, than tir 11 ¢6 thé duoc tao
o V1 tri gdn voi mét trong sd cac thdu kinh di-dp. Tuong tu nhu vy, vi tri
cta than tir 11 13 dé dat mot trong sb cac théu kinh di-6p 1am diém tham
chiéu, céc chi tiét cua chung s€ dugc mo ta sau.

Mot cach cu thé, dia quay 100 co thé dugc tao c6 16 lép 11a tuong
{img véi it nhat mot trong sé cc thiu kinh, va than tir 11 c6 thé ghép véi 16
lap 11a. Than tir 11 c6 thé dugc lap vira theo cach cudng bic véi 16 1ap
11a. Trong truong hgp nay, cac phan nhé 11b nho ra theo hudng chiéu doc

ctia 15 1&p 11a c6 thé duoc tao trén bé mit chu vi trong ctia 15 lap 11a theo
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huéng tAm vé phia tim cua 15 15p 11a. Do d6, than tir 11 ¢6 thé dugc ghép
chéc chén vé6i bé mit chu vi trong ctia 16 lap 11a.

Than tir 11 ¢6 thé bao gdm nam chim vinh ciru hogc chi tiét tuong
tu dang cot cb chiéu cao dinh trude. Nhu duge mé ta trén ddy, than tir 11
c6 thé dugc 14p vira sao cho bé mit chu vi ngoai clia né c6 thé tuong thich
v6i bé mat chu vi trong ctia 156 13p 11a. Bén canh d6, than tir 11 ¢6 thé bao
gdm vt liéu ¢ cac hinh dang khéac nhau va tac dung luc tir nhét dinh mién
12 n6 c6 thé tiép xic bé mit v6i va dugce lip vira theo cach cudng birc véi
16 1p 11a.

Mbdun cam bién H ¢6 thé dugc bét chit trén bé mit trong cua vo.

Mbdun cam bién H c6 thé dugc lép trén bé mat trong cua vo & vi tri
dbi mat véi than tir 11 trong khi dia quay 100 quay.

N6i theo cach khac, than tir 11 va modun cam bién H dugc lip &
céc vi tri trong ing dé dbi mat voéi nhau trong khi ca dia quay 100 va than
tur 11 duoc quay cung nhau, va sy thay d6i vé& hudng cua tir trudng dugc
do khi than tir 11 di chuyén l3p di lap lai lai gén v6i hodc ra xa khéi mbdun
cam bién H, nho d6 do su thay dbi vé dién ap Hall.

Tin hidu dién thay ddi trong qué trinh nay dugc bién d6i thanh tin
hiéu twong tu hodc tin hiéu sb, va vi tri cia than tir 11 di chuyén quanh
mbdun cam bién H duge do dya trén chu ky bién doi ctia tin hiéu nay.

Nhu duge md ta trén day, co thé thu duoc thong tin vé vi tri tham

chiéu cua dia quay 100 khi modun cam bién H di chuyén lai gin véi than
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tr 11 khi dia quay 100 quay.

N6i theo cach khac, momen khi than tir 11 ctia dia quay 100 lai gin
v6i mddun cam bién H duge dat 1am thong tin vé vi tri ban dau, va do d6
vi tri trong d6 than tir 11 dugce do duge xac dinh 1am vi tri ban dau ngay ca
khi dia quay 100 dugc quay lap di ldp lai vé phia trudc va phia sau.

Véi didu ndy, trong trudng hop st dung thiét bi tap luyén phuc héi
thi luc, ngudi sit dung didu khién dia quay 100 dé quay vé phia truéc hodc
vé phia sau dé dit théﬁ kinh di-6p bang luc mong mubn vao vi tri tuong
{ing v6i cac mit, nhd d6 duy tri cac diu chinh ciia vi tri ban dau cta dia
quay 100 trong khi lwa chon théu kinh di-6p d hiéu chinh thi luc.

Ngoai ra, c6 thé ngin nglra su truc tric do mat théng tin vé vi tri
dat trude cua dia quay ngay ca khi dién nang cép t6i thiét bi tap luyén phuc
hoi thi h_Ié duoc ngét dot ngdt.

FIG.4 13 hinh vé& phdi canh cua thiét bi tap luyén phuc hbi thi luc
theo mét phuong an thy hién khéc ctia sang ché.

Nhu dugc thé hién trén FIG.4, cac 13 1p 22, 23, 24, 25 va 26 c6 thé
duoc tao trén dia quay 20 theo hudng chiéu day.

Trong truong hop ndy, mdi mdt trong sd céac 16 1ap 21a, 22, 23, 24,
25 va 26 duoc lap vira véi than tir trén mdi bé mit chu vi trong cia né,
nhung ching s& dugc minh hoa ma khong c6 than tu dé thuan tién cho viéc
mo ta.

L3 14p 21a tao lién ké véi 16 14p 22 6 thé duoc tao trong theo cach
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sao cho hai 15 lép 21a va 22 nim canh nhau dé dugc thiét 1ap lam vi tri ban
dAu coa dia quay 20. Khi hai 16 ldp 21a va 22 dugc tao lién k& mot thau
kinh di-8p trong sb cac thau kinh di-6p, vi tri trong d6 mat do tir thong giy
ra béi hai than tir o bdng mddun cam bién duoc dat 1am vi tri ban dau.

Cac 18 1&p 22, 23, 24, 25 va 26 c6 thé dugc b tri theo huéng tim
hudng ra ngoai twong dbi véi truc quay 20a cta dia quay 20.

Trong trudng hop ndy, dong co dong mot chiéu (DC) c6 thé duoc
sir dung sao cho khoang cach gitta c4c 16 1ap khéc 23, 24,‘25 va 26 c6 thé
duoc do nhidu nhit bing khoang cach cho céc thiu kinh di-dp khi dia quay
20 quay.

Khi c6 cac 15 18p 22, 23, 24, 25 va 26, cac than tir lap trong cac 16
14p twong tmg 22, 23, 24, 25 va 26 c6 thé c6 tir tinh khac nhau va do d6
mat d6 tir thong bi thay déi phu thudc vao cée thiu kinh di-ép lidn k&. Do
d6, théu kinh di-8p c6 thé dugc xac dinh dua trén than tir trong ing khong
phu thudc vao vi tri ban dau hodc vi tri quay cia dia quay 20.

FIG.S 13 hinh chiéu bing ciia thiét bi tap luyén phuc hdi thi lc theo
mot phuong an thy hién khac nita cua sang ché, va FIG.6 minh hoa phén
bén trong cua than tir trén FIG.S.

Nhu duoge thé hién trén FIG.5 va FIG.6, than tir 12 trong thiét bi tap
luyén phuc hdi thi luc theo phuong 4n thuc hién ndy cla sdng ché dugc tao
dang cot co chiéu dai dinh trude, trong d6 cac cuc N va S duoc bd tm xen

k& doc theo chu vi rSng cua cot, va dugc ghép déng truc v6i chu vi trong
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cua truc quay 110 cua dia quay 100. Theo céch lya chon, than tir 12 c6 thé
c6 cac hinh dang khac nhau nhu hinh try, lang tru da giac, v.v. c6 chiéu dai
dinh trudec.

Céc diu hidu trén FIG.5 va FIG.6 1a tuong tu véi cac ddu hiéu trén
FIGS. 1 va 2 ngoai trir than tir rdng 12 ¢6 chiéu dai dinh trude duge bé tri
ddng truc trén truc quay 110, va do dé céc phan mé ta lap lai s& dugc bod
qua.

Nhu duoc thé hién trén FIG.5 va FIG.6, khi than tir 12 c6 dang hinh
tru, phén nhé duoc tao riéng biét trén thanh trong clia vo, va médun cam
bién 13 dugc gin véi phan nhd. Do d6, mddun cam bién 13 c¢6 thé duge
l5p & vi tri ndm cach hudng ra ngoai theo phuong huéng kinh tir chu vi
ngoai cia nam cham hinh try 12.

Tuong tu véi chc ddu hiéu trén FIG.1 va FIG.2, than tir 12 va
mbdun cam bién 13 duoc 1ap dbi mét v6i nhau trong khi ca dia quay 100
va théan tir 12 duoc quay tai mot thot diém, va cuc S hodc N cua than tir 12
duoc bd trf xen k& it nhéat mot hoéc nhiéu lan quanh moédun cam bién 13 va
theo cach lap di ldp lai lai gén v6i hodc ra xa khdéi modun cam bién 13 sao
cho sy thay ddi vé dién 4p Hall c6 th8 duge do bang cach do su thay dbi
hudng trong tur truong.

Tin hiéu dién thay dbi trong qua trinh nay duogc bién d6i thanh tin
hiéu tuong tu hodc tin hiéu s6, va vi tri ctia cuc cua than tir 12 di chuyén

quanh mddun cam bién 13 dugc do dua trén chu ky bién doi cia tin hiéu.
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Nhu dugc mb ta trén day, c6 thé thu dugc thong tin vé vi tri tham
chiéu cta dia quay 100 khi médun cam bién 13 di chuyén lai gan véi than
tr 12 khi dia quay 100 quay.

No6i theo cach khac, momen khi than tir 12 cta dia quay 100 theo
cach 13p di lap lai lai gin v6i médun cam bién 13 dugc dit 1am thong tin
vé vi trf ban dau, va do d6 vi tri trong d6 cuc xac dinh cua thén tr 11 duoc
dod dugc x4c dinh 1am vi tri ban dau ngay ca khi dia quay 100 dugc quay
13p di lap lai v& phia trudc va phia sau.

Trong khi d6, FIG.6 minh hoa ring médun cam bién 13 dugc bb tri
nam cach v6i chu vi ngodi cia than tir 12, nhung modun cam bién 13 cb
thé duoc bd tri nam céach tr mot hudng theo hudng doc truc cta than tur 12
va do su thay dbi vé céc tir trudng ctia cic cuc b tri xen k& khéc nhau ctia
than tur 12.

Hon nifa, c4c chi tit ¢ cuc N va S ctia thén tir 12 ¢ thé khéc nhau
vé tir tinh. Trong truong hop ndy, mot chi tiét c6 cuc lién ké véi médun
cam bién 13 c¢6 mat do tir thong khac véi chi tiét ¢6 cuc khac, va do dé
thau kinh di-0p duoc xac dinh dua trén chi tiét c6 cuc tuong ung khong
phu thudc vao vi tri ban dau hodc vi tri quay cua dia quay 20.

Phén md ta trén ddy cia sang ché chi nhim muc dich minh hoa, va
do d6 cén hibu ring cac thay ddi c6 thé d& dang dugc thuc hién ma khong
vuot ra khoi y dd k¥ thuét cua séng ché hoic su thay dbi cac dau hiéu

chinh béi ngudi c6 hiéu biét trung binh trong linh vuc k§ thuét ndy ma
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sang ché thudéc vé d6. Do d6, cac phuong 4n thuc hién néu trén khong
duoc hiéu nhu su giéi han ma chi dé minh hoa tit ca c4c khia canh. Vi duy,
chi tiét md t& dudi dang don 1& c6 thé dugc thuc hién dudi dang duoc phan
chia, va céc chi tiét mé ta& dudi dang nhidu phan c6 thé duoc thuc hién dusi
dang két hop.

Pham vi ctia sang ché duoc xac dinh béi cac diém yéu cau bao hd
kém theo, va rd rang rang tit ca cac thay d6i hodc cac bién thé duoc thuc
hién trong pham vi cla céc diém yéu cau bao H(f) va cac phuong an tuong

4n tuong cta chiing déu nam trong pham vi cia sang che.
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Yéu ciu bao hd

1. Thiét bi tap luyén phuc hdi thi luc trong cac mit, bao gdm:

vd duge tao dé dugc deo trén mit quanh céc mét;

cip mdédun quay gin véi vo, va moi médun bao gbm dia quay va
than tr tao trong dia quay;

thau kinh tao trong mdi médun quay; va

cam bién duoc tao két cAu dé do su thay dbi vé& cuc tinh ctua than
tlr, duoc bd tri ndm cach véi than tir theo hudng doc truc, va dugc lép trén
bé mit trong cia vo & vi tri d6i mat voi than tir trong khi dia quay quay,

trong d6 dia quay bao gdm 15 1ap ma than tir dugc 14p trong do.

2. Thiét bi tap luyén phuc hdi thi luc theo diém 1, trong d6 15 lp bao gém

it nhat mot phan nhd trén bé mit chu vi trong ctia né.

3. Thiét bi tap luyén phuc hdi thi lyc theo diém 1, trong d6 con bao gdm
khung d& duoc tao két cdu dé do theo cach quay dugc dia quay,
trong d6 dia quay bao gém cac thau kinh bé tri & cac khoang cach

dinh trude theo hudng tdm tuong ddi vdi truc quay.

4. Thiét bi tap luyén phuc hdi thi luc theo diém 3, trong d6 dia quay bao

gbm 15 l4p tao twong Gng véi it nhat méot thiu kinh trong s céc thdu kinh
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va gén véi than tir.

5. Thiét bi tap luyén phuc hdi thi luc theo diém 3, trong d6:
c4c than tir duoc bd tri tuong ing véi cac thau kinh,
cac than tir co tir tinh khac nhau, va
cam bién duoc tao két ciu dé x4c dinh vi tri tuong Umg vé&i mdi

thau kinh bang cach do tir tinh khac nhau.

6. Thiét bi tap luyén phuc hdi thi luc theo diém 1, trong d6 than tir dugc
tao dang cot co chiéu dai dinh trude, trong d6 cac cuc N va S it nhat mot

hoic nhiéu 1an duoc b6 tri xen k& doc theo chu vi.

7. Thiét bi tap luyén phuc hdi thi luc theo diém 6, trong do:

cam bién bao gdm cam bién Hall.
8. Thiét bi tap luyén phuc hdi thi luc theo diém 6, trong d6 thiét bi nay con

bao gdm khung d& duoc tao két cAu dé dd theo cach quay duge dia quay,

trong do than tur dugce b tri déng truc vdi truc quay cia dia quay.
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[Fig.1]
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[Fig.2]
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[Fig.3]
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[Fig.4]
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[Fig.5]
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[Fig.6]
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