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Linh vuce ky thuat dwoe dé cap
Séang ché dé cap dén dd udng tir ca phé sita dugc giam mui gia nhiét.
Tinh trang ky thuit cia sang ché

D udng tir ca phé sita 1a dd udng thom ngon dugc udng quanh nim, va mot
lugng 16n dd udng tlr ca phé sita dugc dong hdp co thé bao quan & nhiét do thuong
trong thoi gian dai dd duogc ban trén thi truong. Db udng tir ca phé sita dong hop
thuong dugce san xuét nhu sau: dich 1éng pha ché thu duoc béng cach tron va hoa tan,
vi du, nguyén li¢u sita (trong phan mb ta sang ché, con duoc dé cap dén 12 phan sita)
bao gém céc thanh phin sita nhu sita bo, sita ¢d dic (concentrated milk), stra nguyén
kem hodic sita bdt nguyén kem, sita tich béo hodc siia bot tich béo, sira ddc
(condensed milk), kem, hodc protein sita trong nguyén liéu ca phé (trong phan md ta
sang ché, con dugc dé cap dén 12 phin ca phé) nhu dich chiét hat ca phé hodc ca phé
hoa tan; lipit ciia ca phé thu dugc dugc tiét trung ¢ nhiét do cao trudc hodc sau khi
né duge rét diy vao vat dung, dé tao ra dd udng tir ca phé sita dong hop. Da biét 1a
dd udng tlr ca phé sita dugc san xuét bang cach cho di qua bude tiét trang & nhiét do
cao nhu dugc md ta ¢ trén s& bi gidm chét luong do sy bién tinh boi nhiét cta thanh
phén sita, tao ra mui sita gia nhiét, cu thé 13, tao ra mui bién chét (mui thuc phém va
dd udng bi hong) ddc trung cua sita hodc gy ra mui mbc dic trung cua sita, va 1am

mét di vi ddm da (cam giac c6 kem).

Do d6, da c6 nhidu phuwong phap khac nhau dugc khai thac dé rc ché mui sita
gia nhiét trong d6 ubng co stta. Vi du vé cac phuong phap nay bao gdm: phuong
phép san xuét sita hoc san pham bo sita dugc tc ché su tao thanh mui sita gia nhiét,
trong d6 a-glycosyl trehaloza dugc dua vao sita hogc san phdm bo sira nay, va sita
hodc san phém bo stta dugc tao ra bang cach cho sita hodc san phém bo sita nay di
qua bude xtr Iy nhiét (tai li€u sang ché 1); phuong phép tao ra dd udng tir ca phé sira
khong bi hong mui vi ngay ca khi & trang thai canh béo trong thoi gian dai, trong do6
hén hop clia monosacarit va axit amin va thanh phﬁn stta dugc thém vao dich chiét ca

phé c6 dudng, hdn hop thu duge dugce rot dly vao vat dung va sau d6 dua qua budce
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tiét trung bang ndi hép (tai liéu sang ché 2); phuong phap tao ra dd udng tir ca phé
sita khong bi hong mui vi ngay ca khi ¢ trang thai canh bio trong thoi gian dai, trong
do6 trong dich chiét ca phé duge tron voi thanh phén sita, axit sinh clo hodc céc axit
sinh clo dugc bd sung (Tai liéu sang ché 3); phuong phép tao ra ca phé déng hop c6
du vi tao hung phén sau khi uéng, trong do dau thuc vat dugc tron & ty 1€ tir 0,15 dén
2% khdi lugng so véi 1% khéi lugng chit béo tur sita trong dd ubng (Tai liéu sang
ché 4).

Mit khac, hai loai hop chét diterpen (cafestol va kahweol) dic trung cua ca
phé c6 mit trong ca phé. Khi st dung lipit ctia ca phé, viéc tao huong cho ca phé tan
bing cach phun nhil trong dugc tao ra tir chét béo ca phé cung v6i huwong ca phé vao
bot tan (con dugc goi la ca phé hoa tan) la da biét.

Danh sach tai liéu trich dan

Tai liéu sang ché
Tai lidu sang ché 1: Don séng ché Nhat Ban s6 2006-94856
Tai liéu sang ché 2: Don séng ché Nhat Ban s6 Hei 11-9190
Tai lidu séng ché 3: Don séng ché Nhat Ban s6 Hei 11-9189
Tai liéu sang ché 4: Pon sdng ché Nhat Ban s6 2009-291137
Tai liéu sang ché 5: Don séng ché Nhat Ban s Sho 60-110791

Ban chit ky thuit cia sang ché

Vén @ k¥ thuat

Nhu dugce néu & trén, di cd nhiéu phuong phap khac nhau dugc khai théac dé
trc ché sy bién chit mui vi trong dd udng tir ca phé sita doéng hdp trong qua trinh ti€t
tring & nhiét do cao; tuy nhién, cac phuong phéap nay déu khong thoa dang. Muc dich
clia sang ché 1a d8 xuét dd ubng tir ca phé c6 mui sira gia nhiét phét sinh trong qua
trinh ti€t trung dd udng tir ca phé sita & nhiét do cao duge (e ché va c6 kha ning
ubng cao.

Giai quyét vin d&
Céc tac gia sang ché da tap trung nghién ctru dé giai quyét vAn d& néu trén, va

da phéat hién ra ring mui gia nhiét ting 1én rd rét khi thuc hién tiét trung & nhiét do
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cao & trang thai ma thanh phan sita va lipit ctia ca phé dugc tron cung véi nhau.
Ngoai ra, cac tdc gia sang ché @3 hoan thién sang ché khi phét hién ra ring mui sita
gia nhiét s& giam khi giam lipit cuia ca phé trong nguyén liéu ca phé, nguyén li€u ca
phé nay dugc trdn véi nguyén lidu sira, va qud trinh tiét trung & nhiét do cao dugc

thuc hién.

Cu thé, sang ché bao gom céac do6i tugng sau, nhung khong bi giéi han & cac

d6i twong nay.

1. DS ubng tir ca phé sita chira (A) kahweol palmitat, (B) cafestol palmitat, va (C)
thanh phén sita, trong d6 tdng ham lugng cua kahweol palmitat va cafestol palmitat,
[(A) + (B)], 1a cao hon hodc bang 0,5 mg/kg va thap hon hogc bing 6,5 mg/kg, va o
ubng tir ca phé sita dugc tao ra bang cach cho di qua qué trinh tiét tring & nhiét do

cao.

2. D udng tir ca phé sita theo muyc 1, trong d6 ty 1& gitta kahweol palmitat v6i

cafestol palmitat, [(A)/(B)], bang 1,90 hogc cao hon.

3. D) ubng tir ca phé sita theo muc 1 hodc 2, trong d6 ham luong (cac) sacarit bing

5S¢ hogc thip hon cho m&i 100 mL d6 ubng.
Hiéu qua c6 loi ctia sang ché

Theo sang ché, c6 thé thu duoc dd udng tir ca phé sira 4n dinh vé chit lugng
theo quan didm vé mui vi dya trén co so tiét tring & nhiét dd cao, bao quan & thoi
gian dai va lam nong bing may U san pham trong mua dong. P ubng tir ca phé sira
theo sang ché 1a dd ubng c6 khé ning ubng tét do lam giam dwgc mui vi la (mui stta
gia nhiét hodc mui sita bi oxy hoa) ctia dd ubng c6 sira va lam cho dd ubng co6 vi ddm
da cta thanh phan sita.

Mo ta chi tiét sang ché

"Pd ubng tir ca phé" khi dugc nhic dén trong phan mo ta sang ché chi san
phim dd ubng duogc tao ra bang cach st dung phan ca phé lam nguyén liéu va bing
cach cho di qua budc tiét trung bang nhiét. Loai san phém nay khong bi gi6i han cu
thé; tuy nhién, cac vi du vé loai san phim chu yéu bao gbm "ca phé", "dd udng tir ca
phe" va "dd ubng twoi mat chira ca phé" nhu dugc xac dinh trong “Luét canh tranh

cong bing lién quan dén viéc the hién @ udng tir ca phé va do uong tuong tu” ("Fair
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Competition Code related to the representation of coffee beverage and the like")
duge chip thuan boi Hoi déng Thuong mai cong bang (Fair Trade Council) Nhat
Ban niam 1977. Ngoai ra, trong sé cac dd udng c6 phan ca phé lam nguyén liéu, dd
udng c6 ham lugng sita rin bang 3,0% khdi lugng hodc cao hon dugc dua vao ap
dung theo “Luét canh tranh cdng bing lién quan dén viéc thé hién sira ubng” ("the
Fair Competition Code related to the representation of drinking milk") va duoc xép
vao loai "dd uéng tlr sita"; loai nay dugc xac dinh 1a dugc bao gém trong d6 ubng tir

ca phé theo sang ché.

Phan ca phé nhu duoc dé cap dén trong ban mo ta chi dung dich chira thanh
phan thu duge tir hat ca phé; cac vi du v& phén ca phé bao gdm dich chiét ca phé, cu
thé 13, dung dich thu duoc bing cach chiét hat ca phé rang da xay véi nudc hodc
nuéc nong. Cac vi du v& phin ca phé con bao gbém dung dich thu dugc bang nudc
hodc nudc nong dé c6 lugng thich hop cua chét chiét ca phé thu dugc bang cach cd
dac dich chiét ca phé, ca phé hoa tan thu dugc bang cach 1am kho dich chiét ca phé,

hodc tuong tu.

Trong phan md ta sang ché, dd ubng tir ca phé duge tao ra bang céach st
dung thanh phén sita 1am nguyén li¢u va bang cach cho di qua budc tiét trung bing
nhiét dugc xac dinh la "dd ubng tir ca phé sira". Thanh phan sita nhu dugc néu trong
ban mo ta chi thanh phé‘xn duoc bd sung v6i myc dich dem lai mui vi cua sita hodc
cam nhén c6 sita cho dd ubng tir ca phé, va chi yéu 1 sita cua dong vat c6 vu, sita bd
va céc san phim bo sita; vi du vé thanh phén sita bao gbm sita thd, sita bo, slta bo
dic biét, sita tdch béo mot phﬁn, stta tach béo, sita dd qua xu ly, va dd uéng tir stta;
vavidu vé san phfim bo sita bao gém kem, nudc sita cd dic, sita ¢d déc, sta tach béo
co dic, sita bay hoi, sita tach béo dic c6 duong, sira bot nguyén kem, sita bt tach
béo, bdt kem, bot sita, bdt kem sita béo, va sita bot cai bién. Cu thé, tac dung cta
sang ché 1a dem lai hiéu qua trong viéc (rc ché mui gia nhiét phat sinh khi sita bo
duoc st dung lam thanh phén sita, dd ubng chura sita bo 1a phuong an uu tién theo
sang ché. Ham lugng ctia thanh phéan sita trong dd ubng c6 sita theo sang ché dugc
gi6i han cu thé; tuy nhién, ham lugng quan tam t8t hon néu nam trong khoang tir 0,1
dén 10% khéi luong dbi véi ham luong chét rén. Ham luong chit rén nhu dugc d&
cap dén trong ban mo ta chi chét rén duoc 1am kho con lai sau khi loai bd nudc ra

khoi phan sita bang cach 1am khd phan sita bang phuong phéap sdy thong thudong (sdy
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thing hoa, 1am bay hoi dén kho, hodc phuong phap tuong tu).

D udng tir ca phé sita theo sang ché dic trung nhat boi sy gidm ty 1€ lipit ciia
ca phé ¢ trang thdi dd hoa tan trong dd ubng. Cu thé, ham luong lipit cia ca phé
trong dd ubng, vé ndng do, bang 6,5 mg/kg hodc thap hon, tét hon 12 6,0 mg/kg hodc
thap hon, tdt hon nita 12 5,5 mg/kg hodc thap hon, con tdt hon nita 1a 5,0 mg/kg hodc
thap hon, va dic biét tdt hon 1a 4,5 mg/kg hodc thip hon; giéi han dudi ciia ham
lugng lipit cua ca ph€ trong dd ubng 1a khoang 0,4 mg/kg hodc cao hon, t6t hon 13
khoang 0,5 mg/kg hodc cao hon, t&t hon nira 13 khoang 1,0 mg/kg hodc cao hon, tdt
hon nita 12 khoang 1,5 mg/kg hodc cao hon, va con tdt hon nita 1a khoang 2,0 mg/kg
hodc cao hon. Lugng "lipit ciia ca phé" nhu dugc dé cap dén trong phan mo ta sang
ché chi lugng tdng [(A) + (B)] ciia (A) kahweol palmitat (viét t4t: KwO-pal) va (B)
cafestol palmitat (viét tit: CfO-pal) 1an luot thu dugc bing lién két este ctia kahweol
va lién két este cuia cafestol v6i axit palmitic, nhu dugc xéac dinh bang phuong phap
dwoc néu trong phan vi du thuc hién sing ché dudi day. Viéc lam giam qua muc

lugng lipit clia ca phé khong duge uvu tién theo quan diém mui vi ca phé.

Nhin chung, chét 1éng 1am diu su kich thich da day do ca phé gy ra, va cd
nhiéu vai trd quan trong khac nhau trong vAn d& mui vi nhu 1am diu vi, mang lai mui
vi cua stta cho dd ubng, va mang lai vi ddm da cho dd ubng; tuy nhién, céc tac gia
sang ché da phat hién thdy rang trong trudng hop dd udng tir ca phé déng hop duge
gia nhiét & nhiét do cao nhu qua trinh tiét trung UHT hodc qua trinh ti€t trung bang
ndi hip, khi thuc hién gia nhiét & nhiét do cao sau khi trdn lipit clia ca phé va thanh
phén sita, cu thé 13, lipit ctia ca phé va chét béo cua sita, mui gia nhiét ting lén.
Ngoai ra, c4c tac gia sang ché di x4c nhan rang khi nguyén liéu ca phé trong do lipit
ctia ca phé [(A) + (B)] duogc giam d& nim trong khoang néu trén va cic nguyén li¢u
stta dugc tron voi nhau, va hén hop thu dugc duge dua qua qué trinh tiét trung &
nhiét dd cao, mui sita gia nhiét gidm rd rét.

Phuong phap giam lipit ctia ca phé trong nguyén liéu ca phé khong bi gidi
han cu thé; tuy nhién, wu tién phuwong phép xt Iy bang chét hap phu c6 kha nang hép
phu lipit ctia ca phé do né don gian. Cac vi du vé& chét hip phu c6 kha nang hép phu
lipit cua ca phé bao gdm: vat liéu loc ¢o 16 rdng nhu gidy loc, dung cu loc bang vai

flanen (bdng), diatdmit, va hop loc st dung vai khong dét polypropylen. Ngoai ra,
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lipit ctia ca phé con ¢d thé dugc giam bang cach chia nguyén li¢u ca phé thanh ba
pha gém phan dau, dich chiét va cin nhd qué trinh ly tdm ba pha va bang cach loai
bo luong phén diu thich hop. O dang vat lidu loc x6p, hat ca phé rang va san phim
xay cua n6 ciing co thé dugc sir dung. Cu thé, hat ca phé rang (bao gbdm ba ca phé
sau khi chiét) dugc nhoi vao cot, nguyén liu ca phé gidng nhu dung dich duge cho
di qua cdt hinh try, va do do, lipit ctia ca phé cé thé dugc 1éy chon loc b%lng su hép
phu. Dong nguyén li¢u ca phé gidng nhu dung dich nay c6 thé 1a dong di xudng hoic

dong di 1én; dong di 1én c6 xu huéng lam cho viéc 14y lipit ctia ca phé dé dang hon.

Hon nita, mong mudn diéu chinh ty 1& [(A)/(B)] giita (A) kahweol palmitat va
(B) cafestol palmitat dé béng 1,90 hodc cao hon, tét hon 1a 1,95 hodc cao hon. Mot
cach x4p xi, gi6i han trén cua ty 16 (A)/(B) 1a 3,00, t6t hon 1a 2,80, va tot hon nira [a
2.50. Viéc didu chinh ty 1¢ (A)/(B) dé nim trong khoang néu trén ¢6 thé 1am giam
mui sita gia nhiét.

Dugc biét rang ty 1 gitta kahweol va cafestol thay doi tiry vao ngudn gbc ca
phé. Vi dy, cafestol khdng cé trong hat ca phé robusta, nhung lai c6 trong hat ca phé
arabica & ty 18 (A)/(B) 1a khoang 1/3. Viéc didu chinh ty 1& (A)/(B) dé nam trong
khoang néu trén c6 thé duoc thuc hién béng cach tron mot cach thich hop cac nguyén

liéu ca phé khac nhau vé ngudn goc.

Theo vi du vé phwong 4n uu tién cla sang ché, sang ché dé xuit d6 udng tir
ca phé sita trong d6 ham lugng (c4c) sacarit 1a 5g hodc thap hon, tSt hon 1a 4g hodc
thap hon, va tdt hon nita 1a 3g hodc thap hon, trong mdi 100 mL db udng. Mot cach
x4p xi, gi6i han dudi cia ham lugng sacarit 1a 0,5g hodc cao hon va tdt hon 1a 1g
hodc cao hon trong mdi 100 mL dd ubng. Do ubng tir ca phé sita ndy c6 ham luong
sacarit thap, cu thé 13, @6 udng tir ca phé sita loai it duong ¢ xu hudng cam nhén rd
rét mui gia nhiét. Do do, dd ubng tlr ca phé sita loai it dudng nay 1a d ubng trong do
hiéu qua c6 loi cla sang ché c6 thé thé hién hiéu qua. O day, sacarit nghia la cac chét
tao ngot co trong dd ubng nhu céc sacarit (nhu sucroza, duong ddng phén, glucoza,

fructoza, lactoza va maltoza), oligosacarit, va rugu duong.

Theo vi du vé phuong an uu tién khac cua sang ché, sang ché dé xuat 46 udng
tir ca phé sita chira acesulfame kali. Vi ding va du vi kém déc trung cla acesulfame

kali, két hgp voi mui sita gia nhiét, d6i khi 1am bién chat mui vi ca phé; tuy nhién, do
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udng tir ca phé theo sang ché c6 thé 1am giam mui sita gia nhi¢t, va con ¢6 thé cai
thién vi ding va du vi kém dédc trung cua axesulfam kali. Mong mubn 13 thém
acesulfame kali & ham luong 1a 0,005% khéi lugng hodc cao hon, tot hon nira 13,
0,01% khéi lwong hodc cao hon, so v6i toan bd dd ubng. Luu y rang, theo Luét vé
sinh thuc phdm ctia Nhat Ban (Food Sanitation Act of Japan), ti€u chuén st dung
acesulfame kali cho dd udng tir ca phé dugc quy dinh la bang 0,035% khéi lwong
hogc thip hon.

D ubng tir ca phé theo sang ché thu dugc bing céch dua chét léng diéu ché
thu dugc bing cach tron nguyén liéu ca phé dugc giam ham lugng lipit cua ca phé
v64i thanh phé‘m stta qua qué trinh tiét tring & nhiét dd cao. Qua trinh tiét trung nhiét
dd cao trong phin mo ta sang ché nghia 1a: phuwong phép (phuong phéap tiét trung
UHT) trong d6 chét duoc tiét tring & nhiét do cao trong thoi gian ngin, va sau do
chét da tiét trung nay dugc rot day vao vat dung vO trung & diéu kién vo trung; va
phuong phép tiét trung bang ndi hép trong do chit long diéu ché duge rot day vao vat
dung nhu hop, va sau d6 thuc hién xur Iy bang ndi hip. Céc diéu kién cho qua trinh
tiét trung & nhiét do cao co thé duoc lya chon phu hop theo céc tinh chét ctia chét
16ng thu dugc cua dd ubng c6 sita hodc vat dung cin duoc st dung; trong trudng hop
phuong phap ti€t trung bang UHT, céc didu kién 12 sao cho qua trinh tiét trung dugc
thuc hién thuong & nhiét do tr 120 dén 150°C trong khoang tur 1 dén 120 giay, va tbt
hon 13 & nhiét do tir 130 dén 145°C trong khoang tir 30 dén 120 gidy; trong truong
hop phuong phép tiét trung bang ndi hép, céc diéu kién 1a sao cho qua trinh ti€t trung
duoc thuc hién thuong & nhiét do tur 110 dén 130°C trong khoang tir 10 dén 30 phut,
va t6t hon 12 & nhiét do tir 120 dén 125°C trong khoang tir 10 dén 20 phit.

Nhu duge mo ta & trén, dd ubng tir ca phé sira theo séng ché 12 db udng dugc
cai thién mui khé chiu hodc vi kho chiu do, vi du, qué trinh tiét trung nhiét do cao,
bao quan thoi gian dai va gia nhiét bing may U san pham trong mua dong. Thuong,
nguyén lidu ca phé c6 tinh axit yéu; tuy nhién, yéu tb diéu chinh pH thuong duge bd
sung vao dd udng tir ca phé sita dong hop dé duy tri 40 6n dinh cua thanh phan sita,
va cac gia tri pH cua @b ubng tir ca phé sita dong hop dugc didu chinh dén khoang tir
5,5 dén 7,0, va t6t hon 1a dé ndm trong vung trung tinh pH bang tir 6,0 dén 7,0. Tuy
nhién, co van dé 13 & giai doan didu chinh dd pH, vi (vi duy, vi chua nhe) hodc mui vi

¢6 tir bén trong ciia nguyén liéu ca phé bi mét. Tuy nhién, truong hop dd udng tir ca
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phé sita theo séng ché, c6 ham luong lipit cia ca phé gidm, vi clia ca phé duoc thé
hién ddy du & dd ubng ngay ca khi do pH nam trong khoang tr 5,5 dén 7,0, hoic t6t
hon 14 ndm trong vung trung tinh pH bing tr 6,0 dén 7,0; va vi ddm da cta thanh
phin sita ciing dugc ting 1én; va do d6, mui vi ca phé va sira hd trg nhau dé ting
cuong hiéu qua cua cac d6i tac, va do do, dd udng tir ca phé sita theo sang ché 1a 46
ubng tir ca phé cho phép tan hudng vi lan toa va kich thich cta né. Yéu té diéu chinh
pH dugc st dung trong ban md ta khong bi gi6i han cu thé, va chét bat ky thé hién
tinh kiém khi dugc hoa tan trong nudc ¢ thé duoc st dung lam yéu td diéu chinh
pH; céac vi du cu thd v& chit nhu vdy bao gbm: natri bicacbonat (natri hydro
cacbonat), natri cacbonat, kali cacbonat, natri hydroxit, kali hydroxit, trinatri

phosphat va trikali phosphat.

D) udng tir ca phé theo sdng ché 13 dd udng trong d6 ca phé va stta hd trg
nhau dé ting cuong hiéu qua cua cac d6i tac, va cu thé, mui vi tinh té cia ca phé
duge duy tri (duge giit), va vi ngon (kha nang udng: chi tinh chét cua dd udng; khi
ngay ca sau khi udng mot lugng d6 ubng nhit dinh, dd udng van c6 thé dugc ubng
lién tuc, dd uéng ¢6 thé dugc cho 13 c6 kha ning uéng; kha nang uéng (d6i khi dugce
dién dat theo cach khac 1a "dd udng nay c6 duge yéu thich dé udng hay khong") 1a
cao. Cu thé hon, nhin chung da biét ring, mui vi cua ca phé 1a cuc tinh t& va khong
4n dinh, va mui vi va vi ngay sau Khi chiét thay dbi theo thoi gian va khong thé duy
tri trong mot khoang thoi gian dai. Db ubng dong hop dugc dua qua qua trinh tiét
trung & nhiét do cao bi mét va thay ddi ro rét mui vi hodc vi clia ca phé; tuy nhién, d6
ubng tir ca phé trong d6 lipit cla ca phé dugc giam, va ty 1€ gitta kahweol va cafestol
duge didu chinh dé ndm trong khoang cu thé c6 thé duy tri (gitt) hiéu qua mui vi
khong 6n dinh cua ca phé.

C6 thé luu ¥ ring, d8 boc 16 va duy tri thoa dang vi ca phé, t6t hon 1a dé do
udng tir ca phé theo sdng ché chira cafein. Ham luong cafein 1a 50 mg hodc cao hon,
tdt hon 13 55 mg hodc cao hon, t5t hon nita 12 60 mg hogc cao hon va con t&t hon nita
12 65 mg hoic cao hon, trong 100 mL dd udng. Mot cach x4p xi, gi6i han trén cua
ham luong cafein 1& 100 mg hodc thap hon, tdt hon 1a 90 mg hodc thap hon va tbt

hon nita 1a 85 mg hoéc thép hon, trong 100 mL d6 udng.

Vat dung trong do dd ubng tir ca phé theo sang ché dugc rot day c6 thé duogc
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chon thich hgp theo phuong phap tiét trung hodc phuong phép bao quin; dung lam
vat dung dugc quan tdm, cO thé st dung vat dung bat ky thuong hay st dung nhu

hop nhom, hop thép, chai PET, chai thuy tinh va vat dung bang gidy.
Vi du thyc hién sang ché

Sau day, chi tiét sang ché dugc mo ta bang cach tham khao dén vi du thuc

hién sang ché, nhung sang ché khong bi gidi han ¢ cac vi dy nay.
Vidul
(1) San xuit nguyén liéu ca phé

Tu nhiéu nhém hat ca phé rang, khic nhau vé nguén géc, thu dugc dich chiét
ca phé (Drip 1 va 2). Dich chiét tir hat ca phé rang da dugc nén duge cho di qua cot
trong do nhdi san phim hat ca phé rang da xay, va do d6 thu duogc chét chiét ca phé
trong d6 lipit ciia ca phé duge giam (chét chiét 1 dén 6). Trong mdi nguyén liéu ca
phé (dang long) dugc pha loadng véi nude dé co tri sb Brix 1a 1,5°, ham lugng (A)
kahweol palmitat va (B) cafestol palmitat, ca hai déu 1a lipit cua ca phé, duogc xac

dinh bing céch sir dung LC-MS/MS v6i kieu MRM.

Céac mau phan tich thu dugc bing phuong phép sau ddy. Trude tién, 2g
nguyén liéu ca phé (dang 16ng) duoc dat vao trong éng ly tam thuy tinh, thém 4 mL
axetonitril vao dng, va hdn hop thu dugc dugc khudy trong 1 phut bang may tron
xo4y. Hon hop sau khi khudy duge ly tAm bang may ly tAm (tbc o 1680 x g, trong
30 phut, & 20°C), va chét 1ong ndi bé mit duge chuyén vao binh tam gidc thé tich
10mL. Trong dng ly tam, bd sung 2 mL etanol, va két tia duoc nghién bang dau
pipet va dugc khuéch tan. Céc thanh ph?ln trong 6ng ly tam duoc xtt Iy bang mdy lam
sach siéu 4m trong 15 phut d8 khuéch tan thém chit khong tan, khudy trong 1 phut
bang may trdn xody, va ly tam bang may ly tAm (tbc @0 1680 x g, trong 30 phut, 4]
20°C), va sau do chét 16ng ndi bé mit duge chuyén vao binh dinh mirc 10mL. Cong
doan chiét twong tu bang etanol dugc thuc hién thém mot 1an nita. B sung etanol
vao binh dinh mic 10mL trong do6 chét long da chiét da duogc gom lai, dé sao cho
mat Khum cua chit 1ong dat dén vach chia, va thanh ph?ln trong binh dinh muc duoc
tron thich hop, va dugc loc b%lng thiét bi loc mang PTFE (kich thude 16: 0,2 pum,

duong kinh: 25 mm, dugc san xuét béi Toyo Roshi Kaisha, Ltd.) dé thu dugc mau
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phan tich. Phuong phép do theo LCMS/MS la nhu sau.

Didu kién phan tich LC-MS/MS

Céac may moc dugce stir dung

MS: 4000QTRAP (dugc san xuét béi AB Sciex Ltd.)

LC: 1290 Infinity (dugc san xuét bai Aligent Technologies, Inc.)

Diéu kién LC

Pha ddng: (A) Dung dich nudc axit formic 0,1%, (B) etanol
Luu lugng: 0,4 mL/phut

Pidu kién gradien: 0 dén 1 phat (80% B), 1 dén 5 phut (80-100% B), 5 dén

7,5 phat (100% B), lam cén bing bing pha dong ban dau: 2,5 phut

Cot: Zorbax Eclipse Plus RRHD C18, 1,8 pm, 2,1 x 150 mm, dugc san xuét

bai Agilent Technologies, Inc.

Cot nhiét do: 45°C

Luong nap: 1uL

Diéu kién MS

Ngudn ion: Méy khi dung dugc lam néng
CUR: 20

CAD: Trung binh

NC: 5

TEM: 400

GS1: 40

ihe: Bat

Céc diéu kién van r& nhanh: trong s6 pha dong di qua cot, chi phan & thoi

diém 4,5 dén 5,8 phut dugc dua vao MS

Pidu kién MRM
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° Kahweol palmitat: 535,41—279,17 (Q1—-Q3)

° Cafestol palmitat: 537,43—281,19 (Q1—-Q3)

° DP: 95
o EP: 10
o CE: 21
o CXP: 12

Trong vi du nay, & cac didu kién néu trén, mau chuin kahweol palmitat (dugc
san xudt bdi MP Biomedicals, LLC) va mau chuén cafestol palmitat (dugc san xuét
boi LKT Laboratories, Inc.) dugc phén tich dé thu dugc duong cong chuén trude, va
kahweol palmitat va cafestol palmitat trong mau ndy dugc xdc dinh dinh luong.
Trong cac didu kién néu trén, thoi gian rira giai kahweol palmitat 1a 5,1 phut va thoi
gian rira gii cafestol palmitat 13 5,2 phut.

Két qua phan tich duoc thé hién trong Bang 1. Trong dich chiét ca phé, lugng
lipit cta ca phé nhéit dinh dugc bao gbm; tuy nhién, chét chiét ca phé (Ext) dugc xir

ly bang vat liéu loc xbp c6 lugng lipit clia ca phé giam.

Bang 1
Nong dd (mg/kg)
A/B
KwO-pal (A) | CfO-pal (B) A+B
Drip 1 2,999 1,014 4,01 2,96
Drip 2 5,106 1,565 6,67 3,26
Ext1 0,027 0,198 0,23 0,14
Ext 2 0,148 0,070 0,22 2,13
Ext 3 0,044 0,018 0,06 2,49
Ext 4 0,047 0,022 0,07 2,18
Ext 5 0,004 0,004 0,01 1,16
Ext 6 0,025 0,009 0,03 2,85

(2) San xuht dd udng tir ca phé sita dong hop
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Nguyén liéu ca phé (Drip, Ext) dugc tao ra trong muc (1) trén day duogc tron
v6i nhau & cac ty 1é tiy ¥, va do d6, thu dugc lipit cia ca phé ¢6 cac ham lugng lipit
cta ca phé khac nhau. B sung 5% khéi lugng stta bo, 2% khdi luong duong, 0,01%
khdi luong acesulfame kali, 0,04% khéi luong chét nhil hoa (este dudng sucroza) va
natri bicacbonat vao mdi trong sd cdc ham lugng lipit ctia ca phé nay, va sau d6 bd
sung nudc dé luong téng 1a 100%; 190g mdi san phdm trong s6 cac san phdm thu
dugce nay dugc rot day vao vat dung bang thép, dugc dua qua qud trinh tiét trung (tigt
tring bang ndi hip) & nhiét do tir 120 dén 125°C trong khoang 25 phut, dé tao ra dd
ubng tir ca phé sita dong hop (Bx: 5,1, ham luong cafein: 65 mg/100 mL, pH: 6.3,
loai ham lugng dudng thap). Véi mdi trong sb cac dd udng nay, ham luong lipit cta
ca phé dugc xac theo cach tuong tu nhu trong muc (1). Ngoai ra, 8 so sanh, dd udng
tlr ca phé sita c¢6 ban trén thi trudong dugc dua qua budc xac dinh twong tu. Hon nira,
d6i v6i nhidu loai dd udng tir ca phé khac nhau, viéc danh gia cam quan béi hoi dong
chuyén gia dugc thuc hién.

i) Mui gia nhiét
Viéc danh gia mui gia nhiét dugc thyc hién ngay sau khi thu dugc san phim
va sau thoi gian 1 thang tir ngay san xuét (bao quin & nhiét do thuong). Cac phan
loai dugc quy dinh nhu sau: A: khong cam nhén thiy mui gia nhiét; B: cam thay hoi
c6 mui gia nhiét; C: cam thiy c6 mui gia nhiét; D: Mui gia nhiét rat r3.
ii) Cuong do cta vi ca phé
Viéc danh gia cudong do cua vi ca phé dugc thuc hién ngay sau khi thu duogc
san phdm va sau thoi gian 1 thang tir ngay san xuét (bao quén & nhiét do thudng).
Céc phén loai dugc quy dinh nhu sau: A: Manh, B: Manh vira, C: Nhat vira, D: Nhat.
iii) Kha ning ubng
Vi cua sén phém ¢6 1a vi phu hop dé ubng trong thoi gian dai hay khong duoc
danh gia bang viéc danh gia sau khi ubng lién tuc trong mot tudn khi udng lién tuc
190 mL mot ngay trong mdt thang. Céc phan loai dugc quy dinh nhu sau: A: thich
hop, B: thich hop vira phai, C: hoi kh6 udng, D: khong thich hop dé ubng. C6 thé luu
y rang trong thir nghiém nay, cac mau duge bao quan trong diéu kién lanh (5 dén

10°C) dugc stt dung cho thir nghiém nay.

-13-



38858

Do d6, két qua thu dugc dugc thé hién trong Bang 2.

Bang 2
Nong d (mg/kg) Mui gia nhiét Vi ca phé
(A) (B) quan | quan quan quan

Vidy 1 3,584 | 1,770 | 535 (2,02 A A A A A
Vi du 2 2,680 | 1,355 | 4,04 | 198 A A A A A
Vi du 3 1393 | 0,707 | 2,10 |1,97]| A A A A A
Vi du 4 2.105 | 1,187 [329|1,77]| B B A B B
Vidu 5 1,848 | 00903 | 275|205 A A A A A
Vi du 6 3,814 | 2,080 |[589 |1,83]| B B A B B
Vidy 7 3,586 | 1,973 | 556 |1,82| B B A B B
Vidu 8 0,997 | 0,512 | 1,51 |1,95| A A A A A
Vidy9 2410 | 1,118 [3,53 216 A A A A A
Vi du 10 1,550 | 0,704 | 225|220 A A A A A
Vidu 11 2,044 | 0944 |299 |216]| A A A A A
Vi dy 12 1,798 | 00827 | 263 |217| A A A A A
Vi dy 13 2284 | 1,011 |330|226]| A A A A A
Vi du 14 1.837 | 0,791 | 263 |232| A A A A A
Vi dy 15 1997 | 0934 |293|214| A A A A A
Vidy 16 2,060 | 0972 |3,03|212| A A A A A
Vi du 17 2,097 | 0999 | 3,10 |210| A A A A A
Vidu 18 2,117 | 0992 |3,11 |2,14| A A A A A
Vi du 19 1924 | 0917 |284[210| A A A A A
}” dusosanhf ;514 | 2904 | 672 ]205| B B B C C
;” dusosanhf 5508 | 2618 | 7,99 | 2,05 C C B C D
San phém
thuong mai | 4277 | 2375 | 665|180 | B C C C C
A a
San pham
thuong mai B| 6597 | 3,085 | 9,68 2,14 C C C C D
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YEU CAU BAO HO
1. Db ubng tir ca phé duge tiét tring bang nhiét do cao, d6 udng nay chua (A)

kahweol palmitat, (B) cafestol palmitat, va (C) thanh phén sita,

trong do tdng ham lugng cua kahweol palmitat va cafestol palmitat, [(A) +
(B)], cao hon hodc b%mg 2,25mg/kg va thép hon hodc b.%mg 6,5mg/kg, ty 1€ cua
kahweol palmitat so véi cafestol palmitat, [(A)/(B)], cao hon hodc biang 1,90, trong
d6 ham lugng cia thanh phén sita nam trong khoang tir 0,1% khéi luong dén 10%

khéi lwgng, va trong d6 (cac) saccarit it hon hodc bang 3g trong mdi 100mL dd udng.

2. Db ubng tir ca phé theo diém 1, trong d6 thanh phén sita gbm sira bo.
3. Pd ubng tlr ca phé theo diém 1 hoic 2, trong do dd udng tir ca phé chira

acesulfame kali.

4. Db udng tir ca phé theo diém bat ky trong s cac diém tir 1 dén 3, trong d6 dd
udng tlr ca phé chira chét diéu chinh pH, va trong dé dd udng tir ca phé c6 gia tri pH

nam trong khoang tir 5,5 dén 7,0.
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