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(57) Sang ché lién quan dén thyc pham c6 dic tao huong vi dugc nhil trong héa bao gdm

theo trong lugng cua thuc phém co dac:

a. 15-50% trong luong nuoc;

b. 15-60% trong lugng dau an;

c. 13-40% trong lugng kho cua tinh bot khong bi hd hoa;

d. 50-350 mmol trén 100g thuc phém cd dic, cation kim loai kiém duoc lua chon tir

Na*, K* va cac két hop ciia chiing;
€. Men mannan v61 mot lugng it nhét 12 0,6% trong lugng cua dau an; va
f. 0-10% trong lugng cua bot rau va’hodc chiét xuat tir rau;

trong d6 ty 16 trong lugng cta dau so voi nude it nhat 13 0,8:1 va trong do

ty 1€ trong lugng cua tinh bot khong bi hd hoa theo trong luong kho so véi nudc nam trong

khoang 0,35:1 - 2,1:1.

Sang ché lién quan dén mot quy trinh ché bién thuc phdm c6 dic tao huong vi dugc nhil
twong hoa va mot phuong phap ché bién mot san pham thyc pham c6 huong vi bang cach
su dung thuc ph'flm co dac tao huong vi dugc nhil trong hoa.
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Linh vue k§ thuit dwoe dé cap

Sang ché lién quan dén thuc pham c6 dic tao hwong vi ¢6 thé duogce sir dung
phu hop trong viéc ché bién sup, nuéce s6t va nuée thit dé tao huong vi va do sét
cho thanh phém. Cac thuc phém co6 dac tao hu’ong vi cling ¢o thé duoc st dung

nhu mot gia vi ném ném hoac gia vi cho cac moén an.

Tinh trang k§ thuit ciia sang ché

~ Céc san phim tao hwong vi dugc san xut cong nghiép nhu bouillons (nudce
diing), sup va nudc sbt, co thé duoc chia thanh cac san pham an lién va céc san
- pham ¢6 dic. Cac san pham #n lién chi can phai 1am néng bdi ngudi tiéu ding va
nhanh gon va tién lgi. Cac san phém co dac can dugc pha loang véi dung dich
nude nong trude khi tiéu thu. Do d6, mirc d6 cac thanh phan thuc phdm trong thuc
pham ¢6 dic 1a tuong dbi cao sao cho sau khi d pha lodng, ndng d6 cac thanh
phan thuc pham nay c6 dugc trong thanh phim duoc nhuw mong mudn.

Céc mie ¢d dic cao cia cac thanh phan thuc phdm trong thuc phdm cb dic
tao huong vi c6 thé din dén nhiéu van dé khéc nhau, dic biét 1a néu khi pha loang
rdi, cac chét co dac nay phai tao ra mot san phim c6 huong vi thom ngon va ¢
hinh thirc nhu kem, tirc 1a ¢6 mau nhat.

Pé c6 duoc mot san phdm an lién véi d6 sét, quanh nhu kem sau it nhét 1
lan pha lodng, cic chat lam dic can duoc tich hop trong thuc phim cé dic tao
huong vi & nong do cao dén murc thyc pham cé dic c6 xu huéng trd nén cé do
nhét cao va cin ban 1a khong thé xir Iy dugc. Viée dua luong dau 16n vao cac san
phim c6 dac ¢6 thé dan dén cac van d& khac, dang chi y nhat 1a & su tach dau (tiét
ra) trong qua trinh bao quan. Nudc thuong phai cé lam pha lién tyc dé d& dang

phan tan chit c6 dac trong khi n6 cling dong vai tro 1a thanh phén hoa tan dbi voi
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nhiéu huong liéu. Cubi cing, diéu quan trong 12 cic chat c6 dic khong tach thanh
cac 16p khac nhau trong qua trinh luu tri.

Tinh bot khong bi hd ho4 12 mot chét lam dic thuong dugc st dung trong
céc chit ¢6 dac tao huwong vi. Gelatinizat hod tinh bot khong bi hd hoa khéng dugc
dién xay ra truéc khi chét ¢cb dic tao huong vi duoc két hop véi mot chét long
dung dich nuéc va dun nong dén mot nhiét do cao hon nhiét do ho hoa cia tinh
bot khi ché bién bita an. M6t trong nhing nhugc diém ctia viéc sir dung luong 16n
tinh bot khong bi hd hoa trong thuc phém c0 dac tao huong vi 1a no6 co thé gy ra
su lang dong tinh bot khéng mong mudn c6 thé quan sat thiy trong san phim
trong qua trinh bao quan.

Trong cac chit ¢d dic tao hwong vi ¢ bao gbém mot lwong 16n dau, nudc
va tinh bot khong bi hd ho4, céc chét nhii tuong hod co thé duge cho thém vao de
on dinh nhil tuong dau trong nudc dé ngan chan sy tach dau. Mot d6 co dic cao,
4n dinh, nhii tvong ciing c¢6 thé gitip ngan chin su ling dong tinh bt c6 thé quan
sat thay. Khong phai tat ca cac chét nhii tuong hod déu phti hop véi cac loai chét
¢d dac tao huong vi nay. Vi du, thuc phém protein hoac tinh bt bién ddi hoa hoc
c6 thé lam tang do nhét cua hon hgp cac thanh phén cua thuc phém cd dac trong
qua trinh ché bién dén muc dd lam cac thuc phém c0 dac trd thanh khong thé ché
bién dugc trong day chuyén san xuét. Ngoai ra, su hién dién cta ndéng d6 mubi
cao trong thuc pham c6 dic c6 thé 1am giam d6 6n dinh cta nhii tuong.

Hon nita, nguoi tiéu dung hién nay coi trong thuec pham ty nhién va cac san
phém thuc phém, va dac biét tim kiém cac san phém thure phém duoc ché bién
theo cong thtic truyén théng, khong st dung céac thanh phén c6 thé dugc coi 1a
ho4 chit hodc khong tu nhién, va cac san phim thyc pham tuy nhién cé su tuoi
méi, 6n dinh sau khi san xuét va cac dic tinh tich cuc khac cia cac san phém thuc
pham hién dai. Do d6, ngudi tiéu dung wu thich cac thuc pham c6 dic tao huong
vi duogc nhii trong hod ma khong c6 chat nhii tuong hoa khéng tu nhién.

US 6.254.918 md t& mot giai phap cho vin dé nay. US 6.254.918 md ta mét
chét ban léng (sén sét), ché pham thuc pham két dinh dé tra gia vi, tao mau hosc

tra gia vi va tao mau bao gom chu yéu la
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- 5% dén 20% dau cAp thuc pham;

- 5% dén 30% nudc;

- 1% dén 23% tinh bot khéng bi hd ho; va

- 15% dén 35% ctia mot loai bot rau va/hoic trai cdy ¢ dang chia cat
min chira thanh t& bao va/hodc chét xo; va

- khéng c6 chét nhil tuong hoa,

ché phém nay c6 mot nhil tuong dau trong nudc va c6 cac hat tinh bot va
céc giot dau véi nuéce tu do & khe tréng va khong c6 cin cua tinh bot khong bi hd
hoa.

Su hién dién cua 15% dén 35% ctia mot loai bot rau va/hodc trai cay trong
chét ban 16ng, ché pham thuc pham két dinh ctia US 6.254.918 ngan chin su ling
dong cta tinh bdt khéng bi hd hod. Mét trong nhitng nhugc diém cua giai phap
nay 1a lugng bot rau va/hodc trai cdy ndy lam tdng xu hudng gy mui vi la va sy
bién mau trong qua trinh bao quan. Khong mudn bi rang budc bai Iy thuyét, didu
nay c6 thé 12 do mot lugng 16n dudng khir dic trung c6 trong bt rau va/hodc trai
cay. Mot nhugce diém khéc cua Viéc sir dung Iuong 16n bot rau va/hoac tréi cay la
cac loai bot nay c6 mot huong vi dac trung, chéng han nhu vi ngot, khong sir dung
duoc trong tuing loai nhéom vi.

Do d6, can phai cung cip mét thuc pham c6 dic tao huong vi duge nhii
tuong hoa vdi tinh bot khong bi hd hoa duoc cai tién, on dinh khi luu trit va khong
¢6 biéu hién ling dong tinh bdt, khong can phai c6 dén it nhat 15% bot rau va/hogic
trai cdy va c6 thé ché bién dugc trong qua trinh san xuét thuc phim c6 dic tao

huong vi.

Ban chat k§ thuit ciia Séng ché
Sang ché dé xuét mot thuc phém cd dac tao huong vi dugce nhiil turong hod
ma khic phuc nhiing nhuoc diém da no6i & trén, dong thoi cung cp mot thuc pham
c6 dac tao huong vi duge nguoi tiéu dung coi la san phém thuc phém tu nhién.
Sang ché lién quan dén thuc pham c6 dic tao huong vi duge nhil trong hod

bao gém theo trong luong cua thuc phém co dac:
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a. 15-50% trong luong nudc;

b. 15-60% trong lugng dau an;

c. 13-40% trong lugng kho cua tinh bdt khong bi hd hoa;

d. 50-350 mmol, trén 100g thuc phém c6 dic, cation kim loai

kiém duoc chon tir Na*, K* va cac ket hgp ctia chung;

e. Men mannan véi mét luong it nhét 13 0,6% trong lugng cia
dau an; va
f. 0-10% trong luong cia bot rau va’hodc chiét xuét tir rau;

trong do ty 1€ trong lugng cua dAu so v6i nuéde it nhit 13 0,8:1 va trong do
ty 1é trong lugng cua tinh bot khong bi hé hoa theo trong lugng khé so véi nuée
nam trong khoang 0,35:1 - 2,1:1.

Sang ché cung cap mot thuc phim c6 dic tao hwong vi duge nhil twong hod
mang dén loi thé 1a né c6 thé d& dang phan tan trong chét 1éng nudc néng. Sau
khi phén tan, dau va tinh bt 6 trong chit ¢6 dic hd trg viée tao ra mot san phém
¢6 huong vi an lién c6 hinh thirc sét quanh va d§ nhét cua chat 1ong gia tang &
mttc cam nhan duoc, nhat 1a khi thanh phan tinh bot cin ban di duge hd hoa. Cac
thuce phém 6 dic tao huong vi 1a d& san XuAt.

Thuc pham ¢ dic tao huong vi ¢6 thé dugc déng gbi phu hop, vi du, mot
t0i hodc g6i. Chét ¢b dic duoc dong goi on dinh vé& mat vat 1y, nhu la khong biu
hién su tiét ra du trong qua trinh bao quan ¢ nhiét do mai trudng, cling khong
cho thdy su ling dong tinh bot ¢6 thé quan sat thdy. Ngoai ra, chét c¢6 dic déng
2061 co thé duoc luu trit an toan, khong co bat ky nguy co vi khuén nao, & nhiét do
mdi trudng cho dén vai thang.

Sang ché lién quan dén mot quy trinh ché bién mét thuc phém co dac tao
huong vi dugc nhil tvong hod nhu dugc mo ta & day trudce day, quy trinh bao gbm:

e phan tan chiét xudt nAm men trong nuéc dé phan tan chiét xudt ndm
men;
o két hop phén tan chiét xuAt ndm men vé6i dau va nhii twong hod su két

hop dé thu dugc nhil tuong;
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o két hop nhil twong vdi tinh bot khong bi ho hoa va mubi kim loai kiém

dé thu duoc thuc phém co dac.
Sang ché ciing lién quan dén mot phuong phap didu ché mot san phdm thyc
pham c6 huong vi, phwong phap nay bao gom két hop 1 phan trong luong cia
mot thue phém cd dac tao huong vi duge nhil turong hod, nhu duge mo ta ¢ day,

v6i it nhét 1 phan trong luong ciia mot chét 1ong nuéc.

MG t4 chi tiét sing ché
Khia canh dAu tién cta sang ché lién quan dén thuc phéim c6 dic tao huong
vi dugc nhil trong hod bao gém theo trong lugng cia thuc phém c6 dac:

a. 15-50% trong lugng nudc;

b. 15-60% trong luong dau an;

c. 13-40% trong lugng khd cta tinh bot khong bi hd hoé;

d. 50-350 mmol trén 100g thuc phém c0 dic, cation kim loai kiém duoc
chon tir Na*, K* va cac két hop cua chung;

e. Men mannan v&i mot luong it nhét 13 0,6% trong lugng cua dau 3n;
va '

f.  0-10% trong lugng cua bdt rau va’hodc chiét xudt tir rau;

trong do ty 1€ trong lugng cua dAu so v6i nuée it nhat 13 0,8:1 va trong do
ty 1& trong lugng cta tinh bot khong bi hd hoa theo trong Ivong khd so véi nuée
nam trong khoang 0,35:1 - 2,1:1. ,

Thuat ngtt "dau an" duge st dung & day dung dé chi glyceride duogc lua
chon tur triglyceride, diglyceride, monoglyceride, phosphoglyceride va cac két
hop cua ching. Dau c6 thé & dang l6ng, dang ran hodc ban rén & nhiét d6 moi
truong (20°C).

Thuat ngit "tinh bot ho hoa" dugce sir dung & day dung dé chi tinh bot da trai
qua quy trinh hd hoa. Su hd ho4 tinh bt 1a mot quy trinh phé v& céc lién két lién
phan tir cia cac phan tir tinh bot véi su hién dién clia nude va nhigt do, diéu nay
cho phép cac vi tri lién két hydro tham gia nhiéu nudce hon. Piéu nay khong thé

dao nguogc cac hat tinh bot. Sy tham nhép ctia nude lam tang tinh ngau nhién trong
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cAu trac hat tinh bot néi chung va 1am giam s lugng va kich thuée ciia cac ving
tinh thé. Duéi kinh hién vi 4nh sang phén cuc, tinh bot mét di tinh ludng chiét va
su bién mét cta né trong qua trinh hd hod. Mot sé loai tinh bdt ty nhién khéng
bién dbi bat ddu né & 55°C, cac loai khac & 85°C. Nhiét do hd hoa phu thude vao
mrc d6 lién két ngang ctia amylopectin va sy hién dién ctia cac thanh phan khac,
chéng han nhu mubi hodc duong.

Thuat ngit "tinh bdt bién d6i hoa hoc" dugc sir dung & day ding dé chi tinh
bot di duoc chuyén hoa, bao gdm ca enzyme ciing bi thay d6i. Su bién dbi hoa
hoc ctia tinh bot thudmg lién quan dén qua trinh ester hod, qué trinh ester hod hosc
oxy hod cac nhém hydroxyl c6 sin trén cac don vi alpha-D-glucopyranosyl tao
nén cac polyme tinh bot.

"Cation kim loai kiém" duoc sir dung & day, cé thé 14 mot ph?‘fm clia mudi
khong phéan ly (vi du nhu NaCl hoac KCl) trong chét c6 dac tao huong vi, hodc
né c6 thé duoc chira trong chit c6 dic tao huong vi & dang hoa tan, phan ly. it
nhét 1a mét phan cua cation kim loai kiém duoc chira trong chét c6 dic tao huong
vi c6 mat ¢ dang hoa tan, phan ly.

Thuéit ngit "men mannoprotein", dugc st dung ¢ diy dung dé chi protein
mannosylated thuong c6 mit trong thanh t& bao cia nim men (vi du
Saccharomyces sp.). Men Mannoprotein bao gdm mét phan protein va mot phan
carbohydrate. Phan carbohydrate chu yéu bao gébm du luong mannose va véi
luong 1€n té1 90% trong lugng hoac nhiéu hon trong lugng cia men mannoprotein.

Thuit nglt "men mannan" dugc st dung & day dung dé chi phan
carbohydrate, tirc 14 phan con lai ctia mannose chira men mannoprotein. Men
mannan bao gdm trung binh 200 du lugng mannose. Du lugng mannose thudng
bao gém mot truc phan nhanh cao cuia lién két a- (1-6) du lugng mannose, c6 thé
dugc thay thé & vi tri C2 bing cac mach bén gdm lién két a- (1-2) va mot sb lién
két a- (1-3) du luong mannose. Mic du déy 1a cac du lugng va lién két chiém uu
thé, nhung cac du lugng monosacarit khéc, chang han nhu N -acetylglucosamine

va céc loai lién két khéc cling c6 thé xay ra.
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Sé lugng men mannan, nhu dugc sir dung & day, dugc xac dinh bdi trong
luong cua tong ham lwong mannose. Téng ham lwong mannose c6 thé dugc dinh
luong bing cac phuong phap dugc biét dén trong linh vuc nay, ching han nhu
thily phan axit ciia mAu bao gdm men mannan, sau d6 phat hién va dinh ludng du
lrong mannose dugc giai phong. Diéu nay bao gbém, nhung khéng gi6i han,
phuong phap dugc mo ta trong De Ruiter ef al., phan tich hoa sinh, tap. 207, sb 1,
tr.176-185 (1992). Tuy thudc vao dd phuc tap ctia ma trén, budc co 14p va/hodc
thanh loc co thé truée bude dinh lugng.

Men mannan c¢6 thé duoc phan biét vdi mannans thuc vat boi chu yéu trong
céc loai lién két. Trong khi truc ctia men mannan bao gom lién két a- (1-6) du
luong mannose, thi mannans thuc vat thuong bao gbm mdt truc bao gom lién két
B- (1-4) du lugng mannose. Men mannan va men mannans thuc vat c6 thé duoc
phan biét bang cach sir dung cac phuong phap phan tich dugc biét dén trong linh
vuc hoé hoc carbohydrate, ching han nhwr, mot s6 cac phuong phap khac, quang
phd NMR, acetolysis ho#c thily phan enzyme.

Thuat nglt "nhi tvong" nhu dugc sir dung ¢ day dung dé chi mét hdn hop
bao gdm pha diu va pha 16ng. Nhil tuong c6 thé chtra thém cac hat rén nho nhu,
vi du, céc loai thao mdc va gia vi. 7 )

Do ¢6 dac duoc thé hién & day theo trong luong cua dau hoic theo trong
luqhg cua nudec, trur khi ¢6 chi dinh khéc, tham khao do c6 dac (% trong lugng)
tinh theo trong luong cia téng lugng dau, tuong mg véi tong luong nude (H,0),
diéu do biéu hién trong thuc phém co dac tao huong vi.

Céc thuc pham ¢ dic tao huong vi theo sang ché 14 san pham #n duge. Do
do, cac thanh phén cua thuc phém cd dac tao huong vi déu 14 cac thanh phﬁn an
duoc. |

Thyc pham ¢6 dic tao huong vi theo sang ché tét hon 13 trong nuéc lién
tuc. Nudc ¢b dac lién tuc mang lai lgi thé 1a d& phan tan trong nudc hon.

Thuc phim cb dic tao huong vi clia sdng ché t6t hon 13 bao gom 16-45%
trong luong nude. Tét hon nita 14 thuc phim c6 dic bao gdm 17-40% trong luong

nudce va tét nhat 13 thue phém c6 dac bao gém 18 - 35% trong lugng nudc.
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Thuc phém cO dac tao huong vi clia sang ché 5t hon 13 ¢6 hoat tinh cua
nuée ndm trong khoang 0,5-0,9. Tét hon nita 13 thuc phim c6 dic c6 hoat tinh ciia
nudc trong khoang 0,55-0,85, tot nhét 13 trong khoang 0,60-0,80.

Thuc phdm c6 dic tao huong vi clia sang ché t6t hon 13 bao gdm 18-55%
trong lwong dau. Tét hon nita 13 thuc phim c6 dic bao gdbm 20-50% trong luong
dAu, t&t nhat 14 thyc pham cb dic bao gbm 25-45% trong lugng dau.

Dau trong thuc phém cO dac tao huong vi cia sang ché t6t hon 1a chua it
nhét 1a 50% trong lugng dau thuc vat, t5t hon nira 12 chira it nhit 1a 80% trong
lugng dau thuc vat. Tét nhét 13, dau trong thuc phém cd dac tao huong vi la dau
thuc vat.

Dau thuc vat t5t hon 14 duoc lya chon tir dau huéng duong, dau hat cai, dau
co, dau ngo (ngod), dau 6 liu, diu d4u nanh, dau hat bong, dau hat co, dau dira, cac
phan ctia céc loai dAu nay va cac két hop clia chiing. Tét hon nita 13, dau thyc vat
duoc lua chon tir diu hudng duong, dau hat cai, dau co, dau ngd (ngd), dau 6 liu,
diu dau nanh, cac phan cia céc loai dau nay va céc két hop cua ching. Tt nhat
1a dau thuc vat duoc lua chon tir dau huéng duong, dau hat cai, dau co, dau ngd
(ngd), cac phan ctia cac loai dAu nay va céc két hop ctia ching.

Dau duoc chira trong thuc phém cd dac tao huong vi c6 thé la chét long,
chét ban rén hodc chét ran, nhung t6t hon 14 chét long. Tét hon 13, dau duoc chira
trong thuc pham c6 dic c6 ham lugng chét béo rin & 20°C (Ny) 1a khong qua
10%. Tham chi t8t hon nita 13, dau c¢6 Ny khong qua 5% va t5t nhat 1a dau c6 Ny
khong quéa 1%. Ham luong chét béo rén cua diu ¢ thé duge xac dinh mot cach
pht hop bang st dung phuong phap duge mo ta trong Ddu va m& déng vit va
thue vat - Xac dinh ham luvong chat béo rdn bﬁng xung NMR - Phan I: Phuong
phadp true tiép - 1SO 8292-1: 2008.

Ty 1¢ trong luong cua dau so v&i nude trong thuc pham cb dic tao hwong
vi clia séng ché tot hon 14 nim trong khoang 0,9:1 dén 3:1. Tét hon nita 13 ty 18
trong lugng cua dau so véi nude ndm trong khoang 1:1 dén 2,7:1, tot nhat 1a ty 18

trong lugng cua diu so véi nude nam trong khoang 1,25:1 dén 2,5:1.
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Céc két hop cia diu va nudc t6t hon 13 ¢6 mit trong it nhit 40% trong
lugng cua thuc phrflm ¢o dac tao huong vi cia sang ché. T6t hon nita 13 su két hop
ctia dAu va nudc c6 mit trong it nhat 13 45% trong luong, t6t nhat 13 50-75% trong
lwong cta thye pham ¢ dic tao huong vi.

Thuc phdm c¢6 dic tao hwong vi clia sang ché tét hon 13 bao gém 14-38%
trong lugng kho cua tinh bot khong bi hd hoa. Tt hon nita 13 thuc pham co dic
tao huong vi bac gdm 16-34% trong lugng kho cta tinh bt khong bi ho hoa, t6t
nhét 1a thuc pham c6 dic tao hwong vi bao gdm 18-30% trong lwong kho ctia tinh
bot khong bi hd hoa.

Tinh bot khong bi hd hod theo sang ché tot hon 13 dugce lya chon tir tinh bt
tu nhién, tinh bot bién dbi vat ly va cac két hop ctia ching. Tét hon nita 14 tinh
b6t khong bi hd hoa 13 tinh bdt bién doi vat 1y.

Cac vi du vé tinh bdt tu nhién 13 tinh bdt khoai tdy tu nhién hodc tinh bt
ngo tu nhién. M6t vi du vé tinh bot bién déi vat ly 1a tinh bot duogc xtr ly do Am
(HMT).

Thuc pham c¢6 dic tao huong vi cla sing ché t6t hon 13 chtra it hon 3%
trong luong, t5t hon nita 1a dudi 2% trong lugng va thim chi t6t hon nita 1a it hon
1% trong lwong kho ciia tinh bat bién déi hod hoc. Tét nhat 13, thyc pham ¢6 dac
khong chira tinh bot bién d6i hoa hoc.

Ty 1€ trong lugng cua tinh bot khong bi hd hoa theo trong lwong kho so véi
nuée trong thue phim cé dic tao huwong vi cua sang ché t6t hon 1a nim trong
khoang 0,4:1-1,9:1. Tt hon nita 12 ty 18 trong lugng cta tinh bt khong bi hd hoa
theo trong luong kho so voi nudce ndm trong khoang 0,5:1-1,7:1, t6t nhat 13 ty 18
trong lugng cua tinh bot khong bi hd hoa theo trong luong kho so véi nudce nam
trong khoéng 0,55:1-1,2:1.

Thuc phém co dac tao huong vi cua sang ché t6t hon 1a bao gébm 70-320
mmol trén 100g thuc phém co dac cua cation kim loai kiém. Tét hon nita 1a thuc
phém 6 dac bao gobm 90-290 mmol trén 100g thuc phim cb dic cta cation kim
loai kiém va tét nhat 1a bao gdém 110-260 mmol trén 100g thuc pham co dic cta

cation kim loai kiém.
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Thuc phdm c6 dic tao huong vi clia séng ché t6t hon 14 bao gdm men
mannan v6i mét luong 1a 0,7-6% trong lugng cua dau an. T6t hon nita 13 thuc
phém co dac tao huong vi bao gém men mannan v4i mot luong 1a 0,85-3% trong
luong cta dau an va tot nhét 13 thyc pham ¢ dic tao huong vi bao gdm men
mannaﬁ véi lugng 1a 1-1,5% trong lugng cua dau an.

Thuc phim c6 dic tao hwong vi clia séang ché t6t hon 13 bao gdm 0-7,5%
trong luong, tdt hon 1a 0-5% trong luong va t5t nhat 13 0-2,5% trong lugng cua
bot rau va/hodc chiét xuét tir rau.

Thuc phdm c6 dic tao huong vi cha sédng ché t6t hon 13 bao gom 0-10%
trong luong, t6t hon 1a 0-7,5% trong luong, thAm chi t6t hon nita 13 0-5% trong
lugng va t5t nhét 14 0-2,5% trong lugng cua bot trai ciy va/hodc chiét xuat tir trai
cay.

Thuc phém cd dic tao hurong vi cua sang ché t6t hon 12 chta it nhat 0,5%
trong lugng kho tur cac thanh phén tao huong vi dugc lya chon tir cac loai thao
moc, gia vi, duong, chiét xuét tir thit, glutamate, axit xitric, axit axetic va cac két
hop cua ching. T4t hon nita 1a thuc phém c0 dac tao huong vi chira 1-25% trong
lugng, t6t nhat 14 2-15% trong luong kho tir cac thanh phén tao huong vi dugc lya
chon tir cic loai thao mdc, gia vi, duong, chiét xuét tir thit, glutamate, axit xitric,
axit axetic va cac két hop cia chung.

T6t hon 14, hoat dong clia enzyme trong céc loai thao mdc va/hodc gia vi bi
v6 hiéu hoa, vi du nhu bing cach xir 1y cac loai thao mc va/hodc gia vi bang hoi
nudc.

Tét hon 13, cac két hop cta nuéec, dau, tinh bt khong bi ho hod va cation
kim loai kidm tao thanh it nhat 1 70% trong lugng, t6t hon nita 14 it nhat 12 80%
trong lugng cua thuc pham c6 dic tao huong vi clia sang ché.

Tét hon 13, su két hop gitta tinh bot khong bi hd hoa va cation kim loai kiém
tao thanh it nhét 12 15% trong luong, t8t hon nira 13 it nhat 20% trong lugng cua
thuce phém cd dac tao huong vi cua sang ché.

Thuc phém cd dac tao huong vi clia sang ché c6 thé duoc san xudt nhu sy

6n dinh nhii tuong ma khong can thém chét nhil tuong hoa. Theo dé, trong phuong
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an dugc wu tién, thuc pham cb dic tao hwong vi khong chira chét nhii twong hoa
duoc thém vao dudi dang este axit béo dugc lya chon tir nhém cdc monoglyceride,
diglyceride, phosphoglyceride, mono- va diacetyl tartaric acid este axit, este axit
axetic ciia mono va diglyceride cua axit béo, este axit lactic cia mono va
diglyceride cua axit béo, este axit xitric clla axit béo, stearoyl-2-lactylate, este
polyglycerol cua axit béo, propane-1,2-diol este cua axit béo, este axit béo
sucrose, este axit béo sorbitan, polyglycerol polyricinoleate va cac két hop cua
ching.

T6t hon 1a thuc phém co dac theo sang ché 14 ¢6 thé chiu dugc, tic 13 n6
16ng dén mirc co thé d6 ra khéi thung dung.

Tét hon 13, thuc phém coO dac theo sang ché bao gém theo trong lugng cua
thuc phém co dac:

a. 18 - 35% trong luong nudc;

b. 25-45% trong luong dau an;

c.1&3096&0ng1uqngkh6cﬁaﬁnhb@tkhéngbihéhoa

d. 110-260 mmol trén 100g thyc phdm co dic, cation kim loai kiém
duqcchont&lﬁaiI(*Vécéckéthqpcﬁachﬁng;

e.hAenrnannmnvéinﬁﬁlugnglé1—L596Uongluqngcﬁad§uén;

f. 0-5% trong lugng cua bdt rau va/hoac chiét xuét tir rau; va

g. 2-15% trong lugng kho tir cac thanh phﬁn tao huong vi duoc lya chon
tur cac loai thao moc, gia vi, duong, chiét xudt tir thit, glutamate, axit
xitric, axit axetic va cac két hop cua chung;

trong do ty 1€ trong luong cua diu so véi nuée nam trong khoang 1,25:1 -
2,5:1 va trong dé ty 1é trong luong cla tinh bot khong bi hd hoa theo trong luong
kho so véi nude nam trong khoang 0,55:1 -1,2:1.

Khia canh thir hai cua sang ché lién quan dén quy trinh ché bién thuc pham
¢ dic tao huong vi dugc nhil twong hod, nhu duge mo ta & day trude day, cho
biét quy trinh bao gom:

- phan tan chiét xuét ndm men trong nudc dé phén tan chiét xuét nam

men,;
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- két hop phan tan chiét xuat nAim men véi dau va nhil tvong hoa su
két hop dé thu dugc nhil tuong;

- két hop nhil twong véi tinh bdt khéng bi hd hod va mudi kim loai
kiém dé thu duoc thuc phém c6 dac.

Trong quy trinh ctia sdng ché, chiét xuat ndm men t6t hon 14 chira it nhat 12
0,5% lugng men mannan theo trong lugng khoé cua dich chiét xuét nAm men. Tét
hon nita 12 chiét xuAt nAm men chira 1-10% trong luong, t5t nhét 13 1,5-8% trong
lugng clia men mannan theo trong lugng kho cua chiét xuit men

Trong quy trinh ctia sang ché, mubi kim loai kiém tét hon 14 duoc lya chon
tir NaCl, KCI va céac két hop ctia chiing.

Khia canh tht ba cta sang ché lién quan dén phuong phép ché bién san
phdm thuc phdm c6 huong vi, cho biét phuong phap bao gom két hop 1 phan
trong lugng cua thuc phém cd dac tao huong vi dugc nhil tuong hod, nhu dugc
mb ta & day trude day, voi it nhét 1 phan trong lugng clia mot chét 16ng nuéc.

T4t hon 13, 1 phﬁn trong luong cua thuc phém cd dac tao huong vi duogc
nhil twong hoa duogc két hop véi it nhét 2 phan trong luong cia chat 1ong nude.
Tét hon nita 13, 1 phan trong luong ctia thuc pham c¢b dic tao huong vi dugc nhii
tuong hoa duoc két hop véi it nhét 3 phan trong luong ciia ghét 16ng nuée. Tot
nhét 13, 1 phan trong lugng cta thuc phim cb dic tao huong vi duoc nhii twong
hoa duoc két hop véi 4-50 phan trong luong clia chét 16ng nudc.

Tt hon 14, chit léng nude duoc sir dung trong phuong phap hién nay c6
nhiét do it nhét 1a 50°C.

Sang ché con dugc minh hoa bang cac vi du khong gidi han sau.

-13-



38708

Vi du thie hién sang ché

Vidul

Luong men mannan dugc x4c dinh trong bdn mau chiét xuit nAm men khac
nhau. Cac mau chiét xuit nAm men d3 duoc thily phén, qua dé thiy phan men
mannan trong mbi mau thanh monosacarit mannose. Phuong phap thiy phan bao
gdm céc budc cia qua trinh metanol, tiép theo 13 thily phin TFA (axit
trifluoroacetic), theo phuong phap dugc mo ta trong De Ruiter ef al. , Phan tich
hoa sinh, tap. 207, sb 1, tr.176-185 (1992). Lugng mannose trong mdi méu dugc
xac dinh. Luong mannose dugc léy lam thuéc do cho lugng men mannan trong
mdi mau chiét xuit ndm men.

Bang 1 cho thay cac déc tinh ctia cdc mau chiét xuat nam men dugce danh

gia.
Bang 1
Men I Men II Men III Men IV
(% trong lugng ) | (% trong luong ) | (% trong luong ) | (% trong luong)

Men manna' 6,2 5,0 1,8 2.8
NaCl! 18 0,8 19 12
Nuéc? 4 6 6 37
Dinh dang dang bot dang bot dang bot - chét long

" Theo trong luong cua chat kho

2 Theo trong lugng cua chiét xuat

Vidu2

Cac thuc phém ¢d dic tao huong vi khac nhau dugc ché bién bang céach sir
dung céc thanh phan nhu duoc chi ra trong Bang 2 va theo phuong phap sau day.

_ PAu tién nudce va chiét xuit ndm men duoc tron & toc do 3 trong may xay
sinh t& Thermomix® TM31 trong 3 phiit dé thu dugc hén hop chét 1éng nuée bao
gbm chiét xuat nAm men.

- Sau d6, cac thanh phan khé con lai, ngoai trir tinh bt khong bi hd hoa va
mudi, duge thém vao hdn hop chit 1ong nuéc bao gbm chiét xudt nim men va

hdn hop duoc tron ¢ tée do 3 trong 1 phit. Nhiét do duoc gift & nhiét do phong.
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- Tiép theo, diu duoc thém tir tir vao hdn hop nay, dong thoi dong hoa hén
hop & téc do 7 trong 6-8 phut dé thu duoc nhil tuong. Nhii twong duoc tiép tuc
ddng nhét hod & tdc dd 10 trong 1 phut. Nhiét d§ trong qua trinh dong nhat hoa
duoc gitt dudi 38°C bang cach 1am mét binh tron.

- Sau do, tinh bot, mubi va cac loai thao moc dugce thém vao nhil twong va
dugc tron ¢ tde do 3 trong 1 phat & nhiét d dudi nhiét d6 nd cua tinh bot khong
bi hd hoa, dé thu duoc thuc phém cd dac tao huong vi.

- Thuc phém ¢d dac tao huong vi thu dugc duge cho vao mot thung chira
trong sudt.

- Céc thing chira ddy dugc bdo quan & 20°C trong 7 ngay. Sau giai doan
nay, cac chét ¢6 dic duoc luu trit duoc kiém tra truc quan dé danh gia tinh 6n dinh

ctia chung trong sudt qué trinh luu trit.

Bang 2

Thanh phan (%) 1123|4156 7]8
Nudc | 30 1203] 19 | 22 | 20 | 20 | 20 | 20
Dau hudng duong 30 | 30 | 29 | 33 | 34 | 45 | 45 | 45
Tinh bot ngd' 15| - |40 23 | - | 202015
Nhiét do 4m tinh bot khoai

iy S T A R O AR IR
NaCl 10,0/10,0| 6,4 | 8,5 |4,7|6,7 |67 |6,7
Men-I 145 - |35] - | - |55|78]78
Men-II - - - 4,2 - - - -
Men-II1 - - - - 14,9 - - -
Men-IV o242 - - | - -] - -
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Duong - - | L7188 109123 0 [5,0

Céc loai thao moc vagiavi® [0,5]0,5|0,5|0,510,5]|0,5]0,5]0,5

Tong 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100

Ty 1& dau so véi nude 09(1,0|1,2]| 1,3 {1,5]2,01]2,01]2,0

Toéng luong nudc (% trong
32,6(30,4124,4| 253 |22,7122,9(23,0|22,3
luong) *

Tong lugng NaCl (% trong
12,6129 7,0 | 85 | 7,5| 7,7 | 81 | &1
lrong)’

Mmol cation kiém trén 100g | 216 | 221 | 120 | 146 | 129 | 132 | 139 | 139

Tinh bot theo ty 1€ trong
. 04105(1,4]08|10]08]0,8]0,6
luong kho so vé1 nude

% trong lugng men mannan
. 29(11410,71 06 {0,7(0,7]1,0]1,0
theo trong luong dau

' Bao gébm 13% trong lugng do 4m va c6 nhiét d6 nd khoang 60°C trong
dung dich mudi 25% trong sudt quy trinh ché bién

2 Bao gdbm 7% trong luong dd am va c6 nhiét d6 n& khoang 45°C trong
dung dich mudi 25% trong sudt quy trinh ché bién

3 Bao gém hung qué, hat tiéu va cay can ndi

4 Téng lugng nude bao gdm nuéec c6 mit trong céc thanh phan

5 Tong luong NaCl bao g6m NaCl c¢6é mit trong c4c thanh phan, vi du nhu
trong chiét xuit nAm men

Quan sat

Do on dinh cua thuc phém cd dic tao huong vi 1-8 dugc danh gia sau 1
tuan bao quan. T4t ca cac thuc phém co dic tao huong vi déu 6n dinh va van gilt
dugc su déng nhét, tirc 12 khong c6 sy hinh thanh cac 16p. Céc thuc phém co6 dac

tao huong vi cé vé ngoai bong bay, nhung khong cho thay su tiét ra dau.
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Vidu3
Hai thuc pham c6 dic tao hwong vi khac nhau duge ché bién theo phuong

phap nhu dugc mo ta trong vi du 1 va trén co sé cac cong thic ndu an dugc trinh

bay trong Bang 3.
Bang 3

Thanh phan A B
Nudc 20 14,8
Déu hudng duong 45 45
Nhiét d6 4m tinh bot khoai tay! 25 20
NacCl : 6,7 6,7
Men-I 2,8 -
Men-1V - 13
Céac loai thao mdc va gia vi? 0,5 0,5
Tong 100 100
Ty 1¢ dau so vé&i nude 1,9 2,1
Tong luong nude (% trong luong)? 23,4 21,1
Tong luong NaCl (% trong luong)* 7,2 - -8,3
Mmol cation kiém trén 100 g 123 142
Tinh bot theo ty 1€ trong luong khd so v6i| 0,9 0,9
nuGe
% trong lugng men manna theo trong lugng| 0,37 0,51
dau

'Bao gém 7% trong luong do Am va c6 nhiét do nd khoang 45°C trong
dung dich mudi 25% trong sudt quy trinh ché bién

2 Bao gébm hiing qué, hat tiéu va cay can nai

3 Tong lugng nuée bao gbm nudc c¢6 mit trong cac thanh phan

4 Tong lugng NaCl bao gém NaCl c6 mit trong cac thanh phan, vi du

nhu trong chiét xuat nam men
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Quan sat

Thuc phrflm cO dac tao huong vi A va B déu c6 ham lugng men mannan
theo trong luong ctia dau thdp. D6 6n dinh cta thuc phim c6 dic tao hwong vi A
va B dugc danh gid sau 1 tuan bao quan. Thuc phém cb dac tao huong vi A duoc
phan 16p; mot 16p dau duoc quan sat & phia trén va mot 16p nuée & phia dudi.
Thuc phém c0 déc tao huong vi B cling dugc phan 16p, mét 16p dau duoc quan
st thiy trén bé mat cua thuc pham cb dic ndy.

Vidu4 | |

Hai thuc phém ¢6 dac tao huong vi khac nhau dugc ché bién trén co s& céc
cong thirc nau an dugce trinh bay trong Bang 4. Thyc phim c6 dic C twong ty nhu
mot ché pham ciia vi du 2 ctia US 6.254.918, ngoai trir lugng bdt rau va trai ciy
da duoc giam xudng it hon 15% trong lugng .

Céc thuc phim ¢ dic tao huong vi duge ché bién bang phuong phép sau:

- T4t ca cac thanh phan kho, ngoai trir tinh bot khong bi hd hoa va mudi,
dugc phén tan trong nudc trong may xay sinh t6 Thermomix® TM31. Su phan
tan duoc lam néng dén 85°C va tron & tdc do 3 trong 5 phut, dé thu duoc hdn hop
duoc gia nhiét. Sau do, hon hop dugc 1am lanh xuéng 30°C.

- Tiép theo, dau duoc thém tir tir vao hdn hop nay, dong thoi dong hoa hdn
hop & téc d6 7 trong 6 pht dé thu duoc nhii trong. Nhii twong tiép tuc dugc dong
nhét hoé & téc d6 10 trong 1 phit. Nhiét d trong subt qua trinh dong nhit hoa
dugce gitt dudi 38°C bang cach 1am mét binh tron.

- Sau do, tinh bdt, mubi va cac loai thao moc duge thém vao nhil tuong va
.tr(f)n & toe do 3 trong 1 phat ¢ nhiét d¢ dudi nhiét d6 nd cua tinh bot khong bi hd
hod, dé thu duoc thuc phém ¢6 dic tao huong vi.

- Thuc phém cd dac tao huong vi thu dirqc duoc cho vao mdt thung chira
trong sudt.

- Céc thung chira diy dugc bao quan & 20°C trong 7 ngay. Sau giai doan
nay, cac chét ¢6 dic tao huong vi dugce luu trit dugce kiém tra truc quan dé danh
gia tinh 6n dinh cua ching trong qua trinh luu tri.

Bang 4
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Thanh phan (%) 9 C
Nudc 20 33,3
Dau huéng duong 30 11
Nhiét d6 4m tinh bot khoai tay! 25 30
NaCl ' 5 7,4
Men-I 4 7,7
Duong - 1,5
Gia vi? 9,8 4
Rau/trai cay? 3,2 5
Céc loai thao mdc va gia vi 3 0,1
Tong 100 | 100
Ty 1é dau so véi nuéde 1,3 0,3
Téng luong nude (% trong luong)? 233 | 35,9
Tong luong lugng NaCl (% trong luong)*| 9,1 10,5
mmol cation kiém trén 100g 156 | 180
Tinh bot theo ty 1€ trong luong kho so voi

, 1,0 0,8
nudc
% trong lugng men mannan theo trong

. 0,8 4,2

luong dau

! Bao gom 7% trong luong do 4m va c6 nhiét do nd khoang 45°C trong dung

dich mudi 25% trong quy trinh ché bién

2

Vidu9 ViduC

Gia vi Huong vi thit bo, co sé thit, | Glutamate, chiét xuat thit
co s& ga, huong vi nim, nudce

dung

Rau/tréi cay Bot hanh tring, chiét xuét|Chiét xuat rau cii nuéng

ruou vang trang, bot chanh
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Cac loai thao|Hat nhuc dau khéu, hat tiéu|Tiéu tréng

moc va giavi |den, chiét xuat cdy ho dao,

cay can nui

3 Tong luong nude bao gbm nudc c6 mit trong cac thanh phéan
4 Téng luong NaCl bao gdm NaCl c6 mit trong cac thanh phan, vi du nhu
trong chiét xuat ndm men
Quan sat
Ty 18 dau so véi nuéce trong thuc phdm cb dic tao huong vi C rat thip. Do
on dinh cta cac thuc phém ¢o dic tao huong vi 9 va C dugce danh gid sau 1 tuan
bao quan. Thuc phdm c6 dic tao huong vi 9 da 6n dinh va khong cho thiy sy phan
tach thanh cac 16p. Thuc phélm cd dic tao huong vi C khong on dinh, vi su léng
dong tinh bt d& dugc quan sat.
Vidu5
Bén thuc phém cd dac tao huong vi khac nhau dugce ché bién theo phuong

phap nhu duge mo ta trong vi du 4 va trén co s& cac cong thirc nau an dugc trinh

bay trong Bang 5.
Bang 5
Thanh phan D E F G
Nudc 355 | 10,3 | 15 10
Déu huéng duong 20 45 18 28
Nhiét d6 4m tinh bdt khoai tay" 209 | 133 | 573 | 26
NaCl 11,9 | 6,7 6 7
Men-I | - - 3 20
Men-1V 112 | 242 | - -
Duong - - 0,2 8,5
Céc loai thao mdc va gia vi? 0,5 0,5 0,5 0,5
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Tong 100 | 100 | 100 | 100

Ty 1& dau so véi nude 05 | 22 | 09 | 22

Téng luong nude (% trong luong)? 41,2 | 20,2 | 19,2 | 12,7

Téng lwong NaCl (% trong luong)* 13,2 | 9,6 6,5 10,6

mmol cation kiém trén 100 g 227 | 164 | 112 | 181

Tinh bot theo ty 1€ trong lugng kho so
0,5 0,6 2,8 1,9
Vo1 nude

% trong lugng men mannan theo trong 10 0.9 1.0 473

luong dau

I'Bao gom 7% trong luong dé am va c6 nhiét d6 né khoang 45°C trong

dung dich mudi 25% trong sudt quy trinh ché bién

2 Bao gém hiing qué, hat tiéu va cay can nui

3 Tong lugng nudc bao gdm nudce c6 mit trong cac thanh phan

4 Tong lwong NaCl bao gdm NaCl cé mit trong cac thanh phén, vi du nhu
trong chiét xuat nidm men

Quan sat

D6 6n dinh cua thuc phém cd dac tao huong vi D-G duoc danh gia sau 1
tuan bao quan:

- Ty 1€ day so véi nude trong thuc phém cb dac tao huong vi D 1a rat thép.
Thuc pham c6 dic tao hwong vi D d3 co thé ché bién, nhung khéng 6n dinh sau 7
ngay bao quan; ba 1&p dugc quan sat tu trén xudng duéi trong thung chtra gém:
dau, nuée va mot 16p tinh bot.

- Hon hop cac thanh phén cua thuc phém c6 dac tao huong vi E bao gém
ham lugng tinh bot qua thép va khong thé thu duoc thuc phém b dic 6n dinh, boi
vi ngay sau khi ché bién, cac 16p khac nhau da dugc quan sat thay trong thuc pham

co dac.
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- Hdn hop cac thanh phan cia thuc phém cb dic tao huong vi F bao gém
qué nhiéu tinh bdt va hdn hop khong thé hap thu hét tinh bst. Hon hop nay khong
thé ché bién dugc.

- Hdn hop cac thanh phan cua thuc pham cb dic tao huwong vi G qua nhét,
vi mirc nuée qué thap va do d6 khong phai tht ca dau déu duoc hap thu trong hdn

hop. Hdn hop nay khong thé ché bién dugec.
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Yéu cau bao ho

1. Thuc phém cd dac tao huong vi dugc nhil tuong hoé bao gém theo trong luong

cua thuc pham c6 dac:

C.

e

f.

. 15-50% trong luong nudc;

a
b.

18-60% trong luong dau an;
13-40% trong luong kho cua tinh bdt khong bi hd hoé;
50-350 mmol trén 100 g thuc pham cb dic, cation kim loai kiém duoc

Iva chon tr nhém bao gdm Na*, K* va céc két hop ciia chung;

. men mannan v6i mdt lugng it nhat 1a 0,6% trong lugng ctia dau an;

va

0-7.5% trong lugng cia bot rau va’hoac chiét xuét tir rau;

trong d6 su két hop ctia dau va nudce cé mit it nhét 45% trong lugng clia

thuc phém cd dac tao huong vi;

trong d6 su két hop ctia nude, dau, tinh bot kho khéng bi hd ho4 va cation

kim loai kiém tao thanh it nhét 80% trong luong cta thuc phém co dac tao

huong vi;

trong do6 ty 1€ trong lugng cua dau so véi nudce it nhat 13 0,8:1 va trong do

ty 1€ trong lugng cua tinh bot khong bi hé hoa theo trong luong khé so véi nuée

nam trong khoang 0,35:1 - 2,1:1.

2. Thuc pham cb dic theo diém 1, trong d6 thuc phim c¢6 dic bao gébm 16-45%

trong lugng clia nudce.

3. Thuc phém c6 dac theo diém 1, trong do6 thuc phém c6 dac bao gém 20-55%

trong lugng cua dau.

4. Thuc pham cb dic theo diém 1, trong d6 thuc phim c6 dic bao gdm 14-38%

trong lugng kho cua tinh bot khong bi hd hoa.
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5. Thuc phadm c6 dic theo diém 1, trong d6 thuc pham c6 dic bao gdm men

mannan v&i mot lugng 13 0,7-6% trong luong cua dau 4n.

6. Thuc phim c6 dic theo diém 1, trong d6 thuc phim c6 dic bao gdm 0-10%

trong luong ctia bt trai cay va’hodc chiét xudt tir tréi cay.

7. Thuc phém 6 dic theo diém 1, trong do thuc phém cd dic chira it nhét 0,5%
trong luong kho tir cac thanh phﬁn c6 huong vi dugc lua chon tir cac loai thao

7

mdc, gia vi, duong, chiét xuat tu thit, glutamate, axit xitric, axit axetic va cac ket

2

hop cua ching.

8. Thuc pham c6 dic theo bit ky mot trong nhiing diém néu trén, trong do ty 18

trong lugng cta dau voi nude nam trong khoang 0,9:1 dén 3:1.

9. Thuc phém cd dic theo diém 1, trong d6 thuc phém c6 dac bao g(‘A)m trong luong
cta thuc pham c6 dic:
a. 18 -35% trong luong nudc;
b. 25-45% trong luong dau an; -
c. 18-30% trong lugng khoé cua tinh bot khong bi hd hod;
d. 110-260 mmol trén 100 g tht_rc pham co dic cua cation kim loai kiém
duoc lua chon tir nhém bao gdm Na*, K* va cac két hop cua ching;
e. Men mannan trong mot lugng 1-1,5% trong luong cia dau 3n;
f.  0-5% trong lugng ctia bot rau va/hoac chiét xut tir rau; va
g. 2-15% trong luong kho tir cac thanh phﬁn c6 huong vi duoc lya chon
tir cc loai thao mdc, gia vi, duong, chiét xuét thit, glutamate, axit xitric,
axit axetic va céc két hop cua chung;
trong d6 ty 1€ trong lugng cua dau so voi nudce nam trong khoang 1,25:1 -
2,5:1 va trong d6 ty 1€ trong luong ctia tinh bdt khong bi hd ho4 theo trong luong

khé so v&i nude nam trong khoang 0,55:1 -1,2:1.
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10. Thuc phdm c6 dic theo diém 1, trong d6 thuc phim c6 dic bao gdm 0-5%

trong luong cua bdt rau va/hodc chiét xuat tu rau.

11. Quy trinh ché bién thuc phém c6 dac tao huong vi dugc nhil tuong hoé theo

diém 1, quy trinh nay bao gom:

o phén tan chiét xuat nam men trong nude dé phéan tan chiét xuat
nam men,;
o két hop phéan tan chiét xuat nam men véi dau va nhii twrong hoa

su két hop dé thu dugc nhii trong;

. két hop nhil twong véi tinh bot khong bi ho hod va mubi kim
loai kiém dé thu dugc thuc phém co dac,

o trong d6 chiét xuat men chua it nhét 13 0,5% ctia lugng men

mannan tinh theo trong lugng khé cua dich chiét xuat nAm men.

12. Quy trinh theo diém 11, trong dé mudi kim loai kiém dugce lya chon tir nhém

bao gdm NaCl, KCI va cac két hop ctia chiing.
13. Phuong phap ché bién san pham thuc pham tao huong vi, phuong phap nay

bao gém két hop 1 phén trong luong cta thuc phém c6 ddc tao huong vi dugc nhii

tuong hoa, theo diém 1, véi it nhét 1 phan trong lugng cua chit léng nuéc.
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