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(57) Séng che dé cap dén phuong phap san xuat ché pham bot ngil coc, bao gom budc
tron bot ngii coc c6 ham luong am it nhat 12 10 % kh01 luong va chat nhil twong dé tao ra
hén hop; bude sdy khé hdn hop nay dén ham luong 4m 1a 7 % khdi lugng hodc nho hon dé
tao ra hon hop kho; va bude gia nhiét kho hon hgp kho sao cho nhiét dd ctia hdn hop duoc
gilt & 95° dén 150°C trong 2 dén 150 phut. O budc sy kho, hdn hop duoc say kho tot hon
1a sao cho hon hop 1a & nhiét do 60° dén 90°C. Chét nhii tuong tdt hon 1a ¢6 tri s6 HLB
bang hodc nhé hon 15.
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Linh vie ky thuat dwoc dé cap

Sang ché dé cap dén ché phdm bot ngii cc duge xir Iy nhiét chira bot
ngii cdc va chét nhii trong.
Tinh trang k§ thuit ciia sang ché

Piu bit budc 1a mén an chira bot ngii cde, bao gdm mén 4n chién k§
nhu fempura, okonomiyaki, va banh x6p nhu banh kép, phai dwoc ngin khéng bi
héng két cdu theo thdi gian hodc khi dugc gia nhiét lai trong 10 vi ba va giit
dugc do két chu nhe, gion, va tan trong miéng sanh dugc véi mén dn duge
thuéng thirc ngay sau khi ndu. Dé dap tmg yéu cdu ndy, cac k§ thuat cai thién
cac bot ngii cdc, nhu bot mi, cho dén nay duoc dé xuét. Cac k¥ thuat da biét bao
gdm clo hoéa va xir Iy nhiét nhu duge mo ta trong tai liéu phi sang ché 1 va céc
tai liéu sang ché 1 va 2 dugc néu dudi day. Tuy nhién, thuc té 13 phuong phap
clo hoa khé duoc chip nhan theo quan diém vé d6 an toan vé khi clo.

Viéc xtt Iy nhiét cac bdt ngii cde dugce thue hién véi muc dich, chéng han,
bt hoat enzym & cac bdt ngii cdc, tiét trung, va cai thién chét lugng. Tai liéu
sang ché 3 dé xuét hdn hop tinh bot thu duoc bang cach xir Iy nhiét tinh bot véi
su ¢6 mit cua chit nhil twong, duéi dang thue phdm c6 hiéu qua trong viéc ngin
mon an bi chin, tré nén dinh, hodc tao gel hoac cai thién vi ngon va két cAu cua
mon an. Theo tai li€u sang ché 3, tinh bot can xu ly nhiét tot hon 13 ¢6 ham
lwong 4m duge didu chinh & 8% dén 25% (xem doan [0012]). O cac vi du trong
tai liu sang ché 3, chit nhii twong va tinh bdt dugc tron, va hon hop dugce xtr ly
nhiét sau khi ham lugng Am cua hon hop dugc diéu chinh & 17%. Tai liéu sang
ché 4 boc 10 ché phém bot ngii cdc thu duoc béng cach xir Iy nhiét hdn hop bot
ngil cbc va chat nhii twong. Tai liéu sang ché 4 goi ¥ 1a xir Iy nhiét 1a xi 1y do

4m bang nhiét st dung nudc va/hodc hoi nuwde (xem doan [0014]).
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Tai liéu trich dan

Tai liéu sang ché

Tai liéu phi séng ché 1: Seguchi Masaharu, “Effects of chlorination and
Heat-Treatment of Weak Wheat on starchy Foods”, DENPUN KAGAKU
(Journal of the Japanese Society of Starch Science), Vol. 38, No. 3, pp. 271-279
(1991)

Tai liéu sang ché

Tai liéu sang ché 1: JP 59-4969B

Tai liéu sang ché 2: JP 2016-182048A

Tai liéu sang ché 3: JP 2004-283134A

Tai liéu sang ché 4: US 2016278392A1

Ban chit ky thuit ciia sang ché

Mic du cac k¥ thuat cai thién bot ngli cbc cua céc tai liéu sang ché 3 va 4
c6 hiéu quad & muc do nhét dinh, mtc 46 yéu cAu vé két cAu va cac chat luong
khac ctia banh my va banh keo tir bt dang ngay cang tdng, va doi hoi cac cong
nghé méi dé dap tng yéu ciu nay.

Muc dich cta sang ché 1a dé xuét ché pham bot ngii cbc 6 thé tao ra
moén an chua bot ngl cdc ma gilt dugc két ciu nhe, gion, va tan trong miéng
sénh duwoc véi mén dn méi ndu trong thoi gian dai sau khi néu.

Sang ché dé xuat phuong phép san xudt ché phim bot ngii coc. Phuong
phép nay bao gdm: budc tron bot ngii cbe c6 ham luong dm it nhat 14 10 % khoi
lwong va chat nhii twong dé tao ra hdn hop; budc sdy khd hon hop dén ham
luong dm 13 7% khdi luong hoac nhé hon dé tao ra hdn hop kho; va budc gia
nhiét khé hdn hop kho sao cho nhiét do cua hdn hop kho duoc gilt & 95° dén
150°C trong 2 dén 150 phit.

Séng ché con dé xuét phuong phap lam banh keo tir bot. Phuong phéap
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ndy bao gdm: cac buéc chuin bi ché phdm ndu tir nguyén liéu bot chira ché
phim bot ngii cbc duoc san xuét bang phuong phap trén cua sang ché; va buée
cho phép ché pham niu duoc niu.

M@ t4 chi tiét sang ché

Phuong phéap san xuit ché phdm bot ngii cbe (sau ddy, con duge goi don
gian 1a “phuong phép”) clia sang ché bao gdm céc budc tron bot ngil cbc va chét
nhii trong dé tao ra hdn hop (budc tron), sy kho hdn hop nay dé tao ra hdn hop
khé (budc siy khd), va gia nhiét khd hdn hop khé nay (budce gia nhiét kho).

Bot ngii cbe duoc str dung & bude tron c6 ham lugng Am it nhat 12 10 %
khdi luong. Bot mi, 14 tiéu biéu cho cac bot ngii cdc, thuong c6 ham luong 4m
khoang 11 dén 15 % khdi lugng khi dugc bao quan & nhiét o va ap suat moi
truong xung quanh ma khong duge xu ly sdy kho dic biét, tac 13, bot mi chwa
duoc siy kho. Nhu duogce st dung trong tai liéu nay, thuat nglt “ham lugng Am”
chi gid tri dugc xac dinh bing phuong phap sdy kho trong 10.

Bot ngii coc bat ky thudng duge st dung ¢ cac mén an khac nhau cé thé
dugc st dung. Cac vi du bao gém c4c bot mi, nhu bot c6 ham luong gluten thép,
bot da ning, bot c6 ham luong gluten cao, va bot lia mi cling; bdt lua mach, bot
lta mi den, bot Job’s tears, bot kiéu mach, bot ké Nhat, bot ké dudi cdo, va bot
ngd. Céac bot ngi cbe nay cé thé duoc str dung hodc riéng ré hodc két hop hai
hoac nhiéu loai. Trong d6 wru tién 1a bt mi, bot lia mi den, bot laa mach, va bot
kiéu mach vi thanh phén cac protein cia chiing, nhu gluten cao. Bt mi dugc uu
tién hon.

Chét nhii tuong bit ky thuong dwoc st dung & nhiéu loai mén &n c6 thé
dugc st dung. Cac vi du bao gém cac este axit béo, nhu cac este axit béo
monoglyxerol, cic este axit béo propylen glycol, cac este axit béo sorbitan, va

cac este axit béo sucroza; va cac lexitin va cdc dan xuét cia chung, nhu cac
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lysolexitin. Cac chét nhii tuong nay co thé duoc st dung hodc riéng ré hodc két
hop.

Céc chit nhii trong t6t hon dugc sir dung trong sang ché bao gdm cac
lexitin va cac din xuét clia chiing. Cac ngudn lexitin khong bi gi6i han cu thé va
bao gém long d6 tring, dau tuong, cdy huéng duong, va ciy cai dau. Lexitin
long d6 trimg déc biét dugce uu tién.

Chét nhil tvong t6t hon 13 c6 tri s6 HLB bang hodc nho hon 15. Tri 50
HLB cang thap, tinh ky nudc cia chét nhii trong cang cao. Sir dung chat nhii
tuong ¢6 tri s6 HLB ndm trong pham vi trén 1am cho bdt ngll cbe can két hop
v6i tré nén ky nude nhanh hon, bang cach d6 tao ra ché phdm bot ngii cbc mong
mudn mot cach chic chin hon. Khi st dung este axit béo, ddc biét 1a este axit
béo sucroza, lam chit nhii tuong, tri s6 HLB cua este axit béo tot hon 1a béng
hogic nhé hon 12, tét hon nfta 14 bing hoic nhé hon 9, thim chi tot hon nita la
béng ho#c nhé hon 5. Khi st dung lexitin, ddc biét la lexitin long d6 trimg, lam
chét nhil tuong, tri s6 HLB cua lexitin tot hon 13 béng hodc nhé hon 12, t6t hon
nita la béng hodc nho hon 9, tham chi t5t hon nita 1a bﬁng hodc nhé hon 7. Tri sb
HLB cua chét nhii trong c6 thé bang khong.

O buée tron, ty 1€ trén cua chét nhii tuong vao bot ngl cbe t6t hon 1a
0,05 dén 3,0 phan, t&t hon nita 12 0,5 dém 1,0 phn chét nhii twong trén 100 phan
khdi luong bot ngii cde. Néu ty 18 tron clia chét nhil twong vao bdt ngii cbc qua
thap, thi c6 thé c6 mot vin d& nho khi sir dung chét nhil tvong khong chi boi vi
tac dung cai thién dbi vai két cAu cia mon an chta bot ngii cc khong dang ké
ma con béi vi kha ning phan tan ciia ché pham bot ngil cdc trong nudc s& gidm
xudng, din dén 1am gidm sy dé dang trong viéc chuén bi bdt sir dung ché phim
va lam ting d¢ phtrc tap khi nAu mon an chira bdt ngii cdc, nhw mon in chién k.

Mt khac, st dung qué nhiéu chit nhil twong c6 thé 1am hong huong vi mén an
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chira bot ngli cdc. Bude tron thuong duge tién hanh béng cach tron chi bot ngii
cbc va chit nhil twong ma khong bd sung cic thanh phan khac.

O bude say kho, hon hop bot ngil cdc va chat nhil twong (sau diy con
duogc goi 1a hdn hop b(f)t/chét nhii twong) thu dugce ¢ budce tron duge séy kho cho
dén khi ham luong 4m cta hdn hop gidm xudng 7 % khdi lugng hodc thip hon,
t6t hon 14 6 % khdi lugng hoic thip hon, thdm chi t5t hon nita 14 5 % khdi lugng
hodc thap hon, dé cho hdn hop kho. Ly do diéu chinh ham luong 4m xudng 7 %
khéi luong hodc nho hon 13 sy gelatin hoa cia tinh bt c6 trong bdt ngi cbc bi
kim ham & bude gia nhiét kho tiép theo bang cach @6 1am cho su twong tac gifra
b6t ngil cc va chat nhil twong dién ra nhanh hon. Néu hén hop bot/chat nhil
twong duogc cho truc tiép gia nhiét khd ma khong cb bude sdy kho trudc nhu vay,
tinh bot c6 trong bot ngli cdc s8 dugc gelatin hoa ¢ budc gia nhiét khé do ham
lwong 4m cuia bot ngil cbc 12 10 % khdi lugng hoic cao hon, didu nay c6 thé dan
dén thidu dd gion, két ciu tan trong miéng.

Vi bude sy khé chi yéu nham muc dich lam gidm ham lugng am cla
hdn hop bot/chat nhil twong, nén co ban dugc tién hanh trong hé mé, dién hinh
14 trong binh h¢ lién thong véi khong khi xung quanh.

O bude sdy kho, hdn hop bot/ chit nhii trong tot hon 1a dugc sdy khd sao
cho hdn hop bdt/chat nhil trong 1a & nhiét d6 60° dén 90°C, va tot hon nita 1a
70° dén 85°C. Thoi gian siy kho (khodng thdi gian trong d6 nhiét do cua hon
hop bot/chat nhil trong dwge gitt & 60° dén 90°C) ot hon 14 it nhat 10 phut, va
t6t hon nita 14 20 dén 40 phut. Budc sdy kho thuong duge thyuc hién bing cach
gia nhiét hdn hop dugc dit trong binh hé mo. Hbn hop c6 thé duge dao tron
trong khi sdy kho.

O bude gia nhiét kho, hdn hop khé thu duge & budce séy kho va chira bot

va chét nhii tuong duge cho gia nhiét kho. Gia nhiét kho 1a xi 1y nhiét & doi
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twong (hdn hop kho) ma khong duge bd sung nudc, bing cach d6 chi dong lam
bay hoi d6 4m & di twong nay. Gia nhiét khd dugc phan biét rd rang véi xir Iy
d6 Am bang nhiét, tic 13, xit 1y nhiét dbi véi déi twong ma cé nudce duge bd sung
trudce do.

Nhu dugc thao ludn & trén, hdn hop bot/ chét nhil twong thudng dugc gia
nhiét & budc sdy kho dién ra trudc budc gia nhiét khoé ¢ phuong phap theo sing
ché. No6i cach khac, hdn hop bdt/chit nhil twong dugc gia nhiét hai 1an, cu thé 1a,
& bude shy khd va budc gia nhiét khd. Tuy nhién, can luu y 14 budce sdy kho va
budc gia nhiét kho tiép theo c6 muc dich khac nhau. Muc dich chinh cua budc
sdy kho 1 ngin chin sy gelatin hoa cua tinh bot ¢ trong bot ngil cbc trong hai
budc ndy, va muc dich chinh cta bude gia nhiét kho la lam bién tinh cac protein,
dic biét 1a gluten, ¢ trong bot ngil cde. Trong khi viéc lam bién tinh cAc protein
c6 thé xay ra & hdn hop bot/cht nhil twong (d6i tuong can sdy kho) béi nhiét &
budc siy kho, su thay ddi cac dic tinh cua cac protein & budc sdy kho rat khac
su thay doi gy ra & bude gia nhiét kho.

Budc gia nhiét khd dugce tién hanh sao cho nhiét do ctia hon hop khod
(d6i trong duge gia nhidt khd) dwoc giit & 95° dén 150°C trong 2 dén 150 phut.
Nhiét d6 cta hdn hop duge gia nhiét kho tot hon 1a 100° dén 150°C, v tét hon
nita 12 110° d¢én 130°C. Thoi gian gia nhiét kho (khoang thoi gian trong d6 nhiét
d6 cita hdn hop duoc gia nhidt kho dugc giit & 95° dén 150°C) tét hon 1a 3 dén
50 phat, va t6t hon nita 13 10 d&én 40 phut.

Mac du co thé thuc hién budc gia nhiét kho trong hé mé twong tu nhu
bude sdy kho, hé kin dugc dé xudt dé nhiét d6 ctia hon hop dugc gia nhigt khd
¢6 thé duge duy tri 6n dinh trong pham vi trén trong khi gia nhiét kho bang cach
d6 1am bién tinh gluten trong bot ngii cdc mot cach hidu qua. Dic biét 1a, bude

gia nhiét kho t5t hon 1a dugc thuc hién trong binh hé kin cach biét vai khong khi
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xung quanh. Buéc gia nhiét khd ciia sang ché dugc tién hanh, ching han, bing
cach gia nhiét hdén hop dit trong binh hé kin. Hon hop co thé dugc dao trén
trong budc gia nhiét kho.

Trong vi du dugc uu tién vé xtr 1y nhiét kho cta budce gia nhiét kho, hdn
hop can duogc gia nhiét khé dugc dit trong binh hé kin dugc trang bi co cAu
khudy bao gom truc quay c6 bo phan gia nhiét va dugc gia nhiét gian tiép trong
khi khuéy. Cu thé 14, binh hinh tru cta hé kin dugc trang bi co cAu khqu bao
gdm truc quay rdng duoc sir dung, va hdn hop can duoc gia nhiét khd duoc nap
vao binh nay va duoc khuéy bdi truc quay voi hoi nude duge gia nhiét duogc
cung cip vao phan rdng bén trong, tirc 13, truc quay duoc gia nhiét boi hoi nude
duoc gia nhiét. Binh hinh try cia hé kin nhw vy 1a vi du vé thiét bi gia
nhiét/khudy duoc md ta trong JP 2004-9022A.

Viéc xir Iy lién tiép bai cac bude tron, sdy kho, va gia nhiét khd dugc mod
ta & trén dem lai ché phdm b6t ngii cbc mong muén trong sang ché. Ché phidm
bot ngil cbe duoe san xudt bang phuong phép ctia sing ché (sau day goi 1a “ché
pham bot ngii cbe dic biét”) co thé sit dung khi 1dm nhiéu loai mén &n chira bot
ngll cbe, bao g6m cac mon an tir 10 banh mi, nhu banh keo tir bt (hodc banh keo
cua tho lam banh), banh mi, va cdc mén pitsa. Nhu dugce st dung ¢ day, thuét
ngft “cac moén an tir 10 banh mi” cé nghia 1a cdc moén an duoc lam bang céch
tron bot (nhu bot ngil cde va tinh bot) 1am thanh phén chinh véi cac thanh phan
bd sung cin thiét, nhu ndm men hoic chit 1am n& (ching han, bot d& nudng),
nudc, mubi dn, va dudng, dé tao ra ché phém niu duoc 1am 1én men hoic khong
duogc 1am 1én men (b6t nhéo hodc bot da nhao) va cho phép ché phdm nay duoc
nau (ching han, nuéng, hap, chién, hodc néu theo cach khac).

Ché phim bot ngil cde dic trung dic biét thich hop dé lam banh keo tir

bot. Céac vi du cua banh keo tir bot bao gf‘)m banh keo tir bt dugce nudng hodc
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duogc niu theo cach khéac, nhu banh (chéng han, banh xép, banh bong lan bo
(butter cakes), banh cudn, banh kép, banh bouchée, banh baumkuchen, banh
bong lan (pound cakes), banh kem phd mai (banh pho mat), banh ngii cbe an vit
(snack cakes), banh nuwong xOp (muffins), keo thanh (bars), va banh quy
(biscuits) hoac banh quy gion (cookies), banh qué, banh su kem, banh keo tir bot
cua Nhat (chéng han, dorayaki va yakimanju); va banh keo tir bot chién k¥, nhu
banh vong (doughnuts). Cu thé 13, ché pham bt ngii cdc dic trung duge ding dé
lam bénh, dic biét 12 banh x8p va banh kép. “Banh” & ddy dién hinh 14 cdc mén
in tir 16 banh mi dugc chudn bi tir nguyén liéu bot bao gém chu yéu 12 bot co
ham luong gluten thip, cy thé 13 bao gdm it nhit 50 % khéi lwong cua bot co
ham luong gluten thép.

Céc mon an tir 10 banh mi, bao g@)m banh keo tir bot, thuong duge lam
nhd céc bude chuin bi ché phdm niu (bdt nhio hay bot d& nhio) tir nguyén lidu
bot va cho phép ché phdm nay duoc niu. Dé chuan bi ché phdm nau, chit long
duoc bd sung vao nguyén li¢u bdt, va cac vi du vé chat léng bao gém nudc, sita,
trung, va hdn hop clia chiing. Néu cin, ché phém niu duogc 1am 1én men theo
cach thong thuong truée khi nau. Khi 1dm mén n tir 16 banh mi bang cach st
dung ché phdm bot ngii cdc dic trung, ché phdm bot ngii cde ddc trung dugc hoa
vao nguyén li€u bot. Ham lugng cua ché pham bot ngil cbc dic trung trong
nguyén liéu bot tdt hon 1a ndm trong khoang tir 0,1 dén 100 % khéi lugng, ot
hon nita 13 tr 0,5 dén 80 % khdi luong, thim chi t&t hon nita 1a tir 1 dén 70 %
khéi wong, so véi tong khdi lugng ctia nguyén liéu bot.

Ché phdm bot ngii cdc dic trung cling c6 thé duoc st dung khi 1am mén
dn chira bot ngii cdc ngoai cac moén n tir 16 banh mi, bao gdm cac moén an duge
chién. Chéng han, c6 thé sir dung 1am thanh ph??m bao ctiia cdc moén an chién ky

khac nhau, nhu mén in chién k§ khong rac vun banh mi, fempura, cac banh tam
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bot chién (flitters), va moén an chién k§ duoc rac vun banh mi. Moén #n chién k§
thuong duoc nau bing cach bao bé mit moén an véi 16p bao va chién bé mit
duogc bao. Khi lam mén an chién ky bang cach sir dung ché phdm bot ngil cdc
dac trung, ché phém bdt ngil cde ddc trung dugce trdn trong 16p bao. Ham luong
ctia ché phém bét ngii cdc dic trung trong 16p bao tét hon 13 0,1 dén 100 % khbi
luong, tét hon nita 14 0,5 dén 80 % khéi luong, tham chi tdt hon nita & 1 dén
70 % khéi luong.
Vi du thuc hi€n sang ché

Séng ché s& dwoc minh hoa mot céch chi tiét hon nhd cac vi du. Can hiéu
12 sang ché khong dugc hiéu 13 bi gi6i han & cac vi du ndy. Trong cac vi du dudi
day, tAt ca phin va phin trim chi khdi lwgng trir khi dwgc dinh nghia khéc.
Cacvidulva?2

Bot c6 ham luong gluten thap (tén thuong mai “FLOWER?”, tir Nisshin
Bot Milling, Inc.; ham lwong Am: 14,2%) 1am bot ngii cdc chua dugce sdy khd va
este axit béo sucroza (tén thwong mai ‘“Ryoto Sugar Ester S-0707, tu
Mitsubishi-Chemical Foods Corp.; tri s6 HLB: 0) lam chit nhii twong dugc tron
d&u bing cach khudy d tao ra hdn hop (budc tron). Hn hop (d6i twong can siy
kho) dugc dit vao binh hé mé va dugc gia nhiét sao cho nhiét do cta hdn hop
duge giit & nhiét do dugc thé hién & hang phu véi tiéu d& “Nhiét do gia nhiét”
trong hang véi tiéu d& “Buéc sdy khd” & bang 1 trong khoang thdi gian quy dinh
8 thu dugc hdn hop kho (bude séy khd). Hon hop khd thu dugce (d6i tugng can
duoc séy kho bé'mg nhiét) dugc dat vao binh hinh try hé kin va dugc gia nhiét
sao cho nhiét dd cua hon hop khd (déi twong duoc gia nhiét khd) duoc giltt ¢
nhiét do dugc thé hién & hang phu vdi tiéu dé “Nhiét d6 gia nhiét” trong hang c6
tiéu dé “Budc gia nhiét kho” & bang 1 trong khoang thoi gian quy dinh dé thu

duge ché pham bot ngii cde (budce gia nhiét khd). Bude gia nhiét khd dugc thuc

-10-
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hién sir dung thiét bi co cAu trac giéng nhu thiét bi gia nhiét/khuéy duoc mo ta
trong JP 2004-9022A.
Vi du so sanh 1

Ché phém bot ngil cdc duge chuén bi theo cach gibng nhur & vi du 1 hodc
2, ngoai trur bdt ngli cde chua duge séy khé duoc dua théng dén bubc gia nhiét
kho ma khong c6 budc sdy kho trude d6 va bot ngil cbe duge gia nhiét kho duoc
trdn voi chét nhil twong.
Céc vi du so sanh 2 dén 4

Ché pham bot ngii cbc duoc chudn bi theo cach giéng nhu & vi du 1 hodc
2, ngoai trir thay dbi thoi didm thyc hién bude tron (tic 13, thoi diém trén bot
ngii cbc va chét nhil twong) va cc didu kién gia nhiét & budc siy kho.
Vidu so sanh 5

Ché pham bot ngil cbc duoc chudn bi theo cach giéng nhu & vi du 1 hodc
2,ng0$¢nﬁh5nhgpcﬁab@tngﬁcécchuaduqcséykhévéchﬁtnhﬁtuongduqc
dua thing dén budc gia nhiét kho ma khong cd budce sdy kho trude do.
Vi du so sanh 6

Ché pham bot ngil cbc duge chudn bi theo cach giéng nhu & vi du 1 hodc
2, ngoai trir thay ddi cac diéu kién gia nhiét & budc say kho.
Pbi chung

Ché pham bot ngil cde dwoc chuln bi chi bang cich tron bdt ngd cbe
chua dugc sdy kho va cht nhil trong ma khéng c6 bat ky budc sdy kho hodc gia
nhiét kho.
Vi du thir nghiém

Banh kép lam mon #n chira bot ngi cbc duge 1am bang cach st dung
mot trong cac ché phém bot ngli cdc thu duogc & cac vi du, cac vi du so sanh, va

d6i chimg theo quy trinh ndu dwoc md ta dudi day. Sau khi banh kép dugc bio
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quan & nhiét do méi truong 1a 25°C trong 18 gid, banh kép duogc #n béi ban hoi
thAm gdm muoi chuyén gia va dugc danh gia vé két cdu (d6 gion va tan trong
miéng) theo thang diém dwéi day. Gi4 trj trung binh ctia céc diém sb dugc cho
boi ban hoi thAm duogce thé hién & bang 1.

Quy trinh ndu khi 1am banh kép:

(1)  Hdn hop béanh kép dugc chuin bi bing cach tron 70 phan bdt c6 ham
lugng gluten thép (tén thuong mai “FLOWER?, tir Nisshin Bt Milling, Inc.),
30 phdn mdi ché phim bot ngil cbc, 25 phan duong, va 5 phan natri hydro
cacbonat 1am chét 1am no.

(2)  Toan bd luong hdn hop banh kép, 10 phin diu niu, 30 phén tring, 80
phﬁn stra, va 0 dén 30 phén nuéc duoc cho vao bat va dugc tron. Luong nudc
duoc bd sung ¢ dbi ching 13 0 phan. O cac vi du va cac vi du so sanh, luong
nudc cin bd sung duoc diéu chinh sao cho bdt d3 nhao thu duogc c6 dd nhét gﬁn
gidng nhu bot da nhao cua dbi chimg. Hon hop duoc khudy véi méy tron dién
cAm tay & 120 vong/phut trong 60 gidy dé tao ra bot dd nhao.

3) Bot da nhao dugc dé nghi trong 10 phiit va sau d6 dugc chia lam tu. Mobi
mot phan tu bot @3 nhao duge db lén vi duoc gia nhiét trude dén 180° dén
185°C, cho phép ndu trong 3 phiit, dwgc 1at, va cho phép néu trong 2 phit nita dé
1am béanh kép.

Thang diém dé danh gia két cdu gion:

5: C6 két cu gion tot.

4: C6 két cdu gion.

3: Khéng c6 két cau nhao.

2: Hoi c6 két chu nhéo (twong duong véi dbi ching).

1: Khong d& cén.

Thang diém dé danh gid do tan trong miéng:
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5: C6 két cAu rAt mém, tan trong miéng, va nhe.

4: C6 két cAu mém va tan trong miéng.

3: Hoi ¢6 két cAu mém va tan trong miéng.

2: C6 két cu tan trong miéng kém. C6 kha ning von lai thanh cac cuc trong
miéng (twong dwong vé6i dbi chimg).

1: C6 két cAu tan trong miéng rat kém, ching méy chdc vén lai thanh cac cuc

trong miéng.
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Nhu duoc thé hién & bang 1, cac hdn hop bot ngii cdc/chat nhil twong
duge gia nhiét kho & cac diéu kién quy dinh sau khi ching duoc siy kho dén
ham luong 4m 1a 7% khéi lugng hodc thép hon, & cac vi du, va banh kép thu
duge & cac vi du cb két chu vuot trdi so v6i banh & cac vi du so sanh va dbi
chimg, trong d6 quy trinh trén khong dién ra.

Céc vidu 3 dén 12

Ché phém bot ngii cdc duoc chuén bi theo cach giéng nhu & vi du 2,
ngoai tru thay dbi chit nhii twong. Banh kép dugc 1am bang cach st dung ché
phim bot ngil cbc duge danh gia vé két chu theo cach gidng nhu dwgc mé ta &

trén. Céc két qua duoc thé hién & bang 2.
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Céac vidu 13 dén 18

38302

Ché phém bot ngli cbc duge chudn bi theo cach giéng nhu ¢ vi du 2 hodc

8, ngoai trlr thay ddi lwong chat nhii tvong. Banh kép dugc 1lam bang cach s

dung ché phdm bot ngii cbc duge danh gia vé két cau theo cach gidng nhur duge

mb ta & trén. Cac két qua duoc thé hién & bang 3.

Béang 3
Vi du
13 2 14 15 16 8 17 18
Bot ngii
coc, 100 100 100 100 100 100 100 100
Buéc | (phan)
tron Chat nhit
tuong 0,1 0,5 1,0 3,0 0,1 0,5 1,0 3,0
(phén)
este este este este | lexitin | lexitin | lexitin | lexitin
z . axit axit axit axit long | long | long | long
Chat | Loai béo | béo | béo | béo | do | do | do | do
twong sucroza | sucroza | sucroza | sucroza | trimg | tring | trung | tring
Tri  sO
HLB 0 0 0 0 7-8 7-8 7,8 7,8
Keét Gion 3,7 4,2 43 42 4,2 4.8 5,0 4,5
cau
banh T
kep | oon 36 | 40 | 40 | 40 | 41 | 47 | 50 | 44
(Phaln lnlél%g ) s > s s s 5 5
vi, 5 i
diém)

Céc vidu 19 dén 21

Ché phim bot ngii cde duoc chudn bi theo cach giéng nhu & vi du 2,

ngoai trir thay dbi nhiét d va thoi gian gia nhiét & budc gia nhiét kho. Banh kép

dugc 1am bang cach st dung ché pham bt ngli coc dugc danh gia vé két cau

theo cach giéng nhu duoc mo6 ta & trén. Cac két qua duogc thé hién & bang 4.
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Bang 4
Vidu
2 19 20 21
g@ffén?g“ coc| 100 100 100 100
o Chat nhil
Budc tron tuong (phér}) 0,5 0,5 0,5 0,5
Tl}m diém A A A A
tron*
£ x| botngli coc | bot ngli coc | botngli coc | bot ngli coc
DOi tugng ¢An | "\ chitnhi | +chatnhii | +chatnhG | +chatnhd
y_A _ tuong tuong tuong tuong
Nhi¢t 46 gia)  gs 85 85 85
Bugc sy %1119 ¢ ( .C) -
1A 0i gian gia
kho nhidt (phit) 30 30 30 30
Ham  luong
g glarl  as 4,5 4,5 4,5
shy kho (%)
D41 tuong can | bot ngli cdc | bdt ngli cdc | bot ngii coc | bdt ngli coc
g g g g g
dugc gia nhigt | +chatnhii | +chatnhil | +chatnhli | +chat nhil
Bué " kho tuong tuong trong trong
nh.f 813 'Nhist do gia
iét kho nhiét (°C) 125 100 140 125
Thoi gian gia
nhiét (phi) 10 10 10 3
Két cdu | Gion 4,2 3,9 3,9 4,0
banh  keé
(pham vi 5| Tan - tong| 4 3,7 3.8 3,9
dlér.n) mléng ’ 5 5 5

*: Thoi diém thuc hién bude tron
A: O bude thtt nhat (truée bude sy khd, néu budce siy khd duge thuc hién).

B: Sau budc say kho va trude budce gia nhiét kho.

C: O bude cudi cing (sau budc gia nhiét kho, néu budc gia nhiét kho duge thuc

hién).

Kha ning 4p dung cong nghiép

Sang ché dé xuat che pham bot ngli coc c6 thé tao ra moén an chia bot

ngii cdc ma gitr duge két cu nhe, gion, va tan trong miéng c6 thé sinh duge voi

mon dn méi nau trong thoi gian dai sau khi nau.
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YEU CAUBAO HOQ

1.Phuongphéps&1xuétchéphén1b©tngﬁcéc,baogénu

budc tron bot ngii cde ¢6 ham luong 4m it nhét 12 10 % khdi lwong va
chét nhil twong dé tao ra hdn hop,

budc siy khd hdn hop dén ham lwong 4m 1a 7% khéi luong hodc nho
hon dé tao ra hdn hop kho, va

budc gia nhiét kho hdn hop kho sao cho nhiét d6 cua hdn hop khé duge
giit & 95° dén 150°C trong 2 dén 150 phut.
2. Phuong phép theo diém 1, trong d6 & bude sdy kho, hén hop duge sdy kho
sa0 cho hdn hop 14 & nhiét d6 60° dén 90°C.
3. Phuong phép theo diém 1 hoic 2, trong d6 chét nhil twong c6 tri s6 HLB bang
hodc nho hon 15.
4. Phuong phép theo diém bét ky trong s6 cac didm tir diém 1 dén 3, trong d6
chétnhﬁtuonglélexﬁhlhoécdénxuétcﬁané.
5. Phuong phap theo diém bat ky trong sb cac diém tr diém 1 dén 4, trong d6 &
budc tron, chét nhii trong dugc st dung theo lugng 0,05 dén 3 phén khéi Iuong
trén 100 phan khdi luong bot ngil cbe.
6. Phuong phap theo diém bat ky trong sé cac didm tir diém 1 dén 5, trong d6
ché phim bot ngii cc 1a dé st dung khi lam banh keo tir bdt hodc mén an chién
ky.
7. Phuong phép lam bénh keo tir bot, bao gdm bude chudn bi ché phdm niu tir
nguyén li¢u bot chira ché pham bot ngi cbe duoc san xuét bang phuwong phép
theo didm bt ky trong sb céc diém tr diém 1 dén 5, va bude cho phép ché phim
néuduqcnéw
8. Phuong phép theo diém 7, trong d6 banh keo tir bot 1a banh x6p hodc banh

kép.
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