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trong d6 etanol voi ndng d6 cao dugc sir dung 1am dung moi chiét tach. Cao 6t thu dugc tir
quy trinh theo sang ché chta capsaicin véi ham luong trén 10% va capsaicinoit voi ham
lugng trén 18% (khéi luong/thé tich) va do ém nho hon hodc béng 8%. Cao 6t theo sang
ché c6 ham luong kim loai nang va doc t6 ndm méc (aflatoxin) nam trong khoang gidi han
cho phép theo TCVN va c6 thé duge st dung trong san xuat cac san pham tiéu dung, ché
pham duoc liéu, duoc pham va my pham
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Linh vue k§ thuit dwge dé cap

Sang ché thudc Iinh vuc diu ché cao chiét tir thao dugc. Cu thé, sang ché & cap
dén quy trinh didu ché cao 6t va cao 6t thu dugc tir quy trinh nay. Cao 6t thu duoc
chira capsaicin va capsaicinoit ¢6 thé dugc ing dung trong cac san phdm tiéu ding,
ché phdm duorc lidu, duge phdm va m§ pham.
Tinh trang k§ thuit ciia sing ché

La mdt loai qua thudc cac cay thudc chi Capsicum ctia ho Ca (Solanaceae), phan
ho ca Solanoideae, tong 6t capsicease; 6t da duoc biét d&n phd bién véi nhidu cong
dung trong viéc tao nén nhitng mén dn ngon va phong phu. Trong d6, chi 6t capsicum
L. dugc tidu thy nhiéu nhit trén thé gidi cling nhu & Viét Nam. Bén canh viéc dong vai
trd quan trong trong cac bita dn hing ngay, 6t con dugc st dung cho cac muc dich y
hoc va nhitng loi ich vé stic khoe. Capsaicinoit 14 mot ho cic hop chit thién nhién
duogc chiét tach tir 6t va duoc ung dung rong rdi trong cic san phidm tiéu ding, ché
phdm dugc lidu va duge phdm. Tuy vao mdi loai 6t ma ham lugng capsaicinoit dao
dong tir 0,003% — 1% téng khdi lugng qua 6t. Trong d6, capsaicin chiém 69%,
dihydrocapsaicin chiém 22%, nordihydrocapsaicin chiém 7%, homocapsaicin chiém
1% va homo-dihydro-capsaicin chiém 1%. Capsaicin 14 thanh phan chinh tao ra vi cay
cling nhu nhitng dugc tinh cé gia tri cao clia 6t. Capsaicin 12 mot alkaloit trong d6i 6n
dinh va hau nhu khong bi anh hudng bai nhiét d6 cao hodc thip ctia méi truong xung
quanh. Mic du khong mau, khéng mui nhung capsaicin 14 hop chit cay nhat dugc biét.
Capsaicin khong tan trong nudc nhung tan nhiu trong alcohol, chit béo va diu.

Capsaicin dugce tng dung cho nhiéu muc dich khac nhau nhu 1am thuc an, thude
va cdc muc dich khéc. Trong dm thuc, 6t 13 gia vi phd bién trong cdc mén #n cia
ngudi Tdy Nam My, Mexico, Italia, Trung Quéc... Trong y hoc, capsaicin trong 6t 1a
mdt trong nhitng lidu phap tuyét voi trong diéu trj mot sb trang thai dau ngoai bién nhu
viém khép dang thip, dau thin kinh va bénh thin kinh tiéu dudng. Trong d6, mét trong
nhitng cong dung duge hoc phd bién clia capsaicin 13 giam dau tai chd. Capsaicin tac
dung chon Igc trén phén ngoai vi ctia hé than kinh cam gidc, ddc biét 13 trén céc t& bao
than kinh huéng tam. Hop chét nay duoc biét 1a 1am mét chit din truyén than kinh cta

cac xung dau dugc goi 1a chat P tir cac ddu déy thin kinh cam gidc. Chét P 1a mot
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peptit dugc tao thanh tir 11 axit amin c6 tdc dong truc tiép dén mach méu, gy gisn
mach va giai phong histamine tir dudng bio va serotonin tir tiéu cau dé lam ting tinh
nhay cam ciia cdc thu thé 1an can. Cac biéu hién nay lam ting va kéo dai cam gidc dau
mac du kich thich ban dau khéng con nita. Do do, capsaicin hoat dong nhu mot loai
thubc giam dau trong co thé. Chinh vi nhitng cong dung hi¢u qua néu trén, nghién ctru
chiét tach capsaicin da duogc tap trung nghién ctru trong nhitng nim gin day. Trong d6,
viéc lya chon dung méi thich hop d8 c6 thé thu dugc ham luong capsaicin cao nhat 1a
mdt trong nhiing théng sd quan trong trong quy trinh chiét tich cao ét. Metanol,
etanol, axetonitril va nudc 14 bdn dung moi phd bién dwoc st dung dé chiét
capsaicinoit. Ngoai ra, nhiét d6 chiét, thoi gian chiét, thé tich dung mdi, lwgng miu
chiét cfing 12 nhitng thong s6 4nh hudng dang ké dén hidu qua chiét. Mot sb k§ thuat
chiét phd bién dugc nghién ctiru bao gdm: ngam, khudy, chiét bing enzym, 16 vi séng,
siéu 4m, soxhlet, chiét 1ong siéu téi han va chiét 1ong co 4p suét.

K¥ thut enzym da dugc dé xudt bd sung vao quy trinh chiét 6t dé ting ning sudt
va d6 chon loc. Trong nghién ctru dugc thyc hién boi Santamaria va cong sy, cic
enzym thwong mai khac nhau dugc sir dung d& 1am mém cac md 6t va ting ning sudt
chiét xuét 1én 7%. Cac enzym dugc st dung trong nghién ciru nay bao gdm olivex
(cht yéu 14 pectinaza), celluclast (cha yéu 1a cellulaza), viscozyme L (chu yéu la
carbohydraza), va peczyme SXAL (chi yéu 14 pectin esteraza va arabanaza). Qua trinh
xtr Iy difn ra & 50°C trong 7 gid khudy & tde d6 120 vong/phut va ty 18 bot 6t vai nude
la 1:50. Mot phuong phép xt ly twong tu d& dugc Desikacharya va cong su 4p dung
bing cach st dung extrazyme (chi yéu 1a pectinaza va nhiéu carbohydraza) va
energygex (cha yéu 1a glucanaza) dé ting ning sut chiét xuét capsaicinoit. Trong
trueong hop nay, nhiét do duoc kiém soat & 3°C trong 12 gio va ty & bot 6t voi nude la
1:1. Mic du k¥ thuat enzymgitp ting ning sudt nhung lai it dwoc st dung trong san
xudt cao 6t vi khong mang lai hiéu qua kinh té cao do viéc sit dung enzym din dén
tang chi phi san xuat.

K§ thuat siu 4m la mot trong nhitng k¥ thuit mang lai hi¢u qua cao cho quy
trinh chiét do hién tugng tao bot khi khi séng siéu am di qua dung méi gitp ting su
phéi tron va sy tiép xtic ctia dung moi véi mau chiét. Viée str dung k¥ thuat si€éu am

mang lai nhiéu vu diém nhu giam luong dung méi sir dung, giam nhiét d6 va thoi gian
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chiét mAu. Barbero va cong su (2008) di khéo st bdn loai dung moi (acetonitril,
metanol, etanol va nude), nhiét do chiét (10 — 60°C), thoi gian chiét (2 — 25 phuat), khdi
lugng miu (0,2 — 2 g) va thé tich dung méi (15 — 50 ml) d& chiét capsaicinoit
(nordihydrocapsaicin, capsaicin, dihydrocapsaicin, homocapsaicin va
homodihydrocapsaicin) tir c4c gibng 6t khac nhau & Tdy Ban Nha bing phuong phép
siéu am. Két qua nghién ctru cho thdy ring viéc str dung metanol lam dung méi, nhiét
d6 chiét 1a 60°C, thoi gian chiét 1a 10 phut, khéi lwong mAu 13 1 g va thé tich dung mai
14 25 ml 13 céc thong s 61 wu cho quy trinh chiét xudt capsaicinoit.

SOX 1a mot k¥ thuét truyén théng dugc ép dung rong rai dé chiét dﬁu tir nén hitu
co. K§ thuét nay duoc sir dung khi hop chit mong mudn cé d6 hoa tan han ché trong
dung méi trong khi céc tap chit khong hoa tan trong dung méi ndy. Bajer va cong su
da chiét xuét capsaicinoit tir nhidu miu ot bang SOX véi metanol lam dung méi va
thoi gian chiét 1a 2 gid. Tuong tw, Liu va cong sy dd thyc hién nghién ctu chiét 1,0 g
méu Capsicum annuumbing 50 ml metanol trong 2 git. Mic di SOX 1a k§ thuat chiét
xuét thong thudng, nhung né ¢6 nhitng nhuge diém nhu thoi gian chiét xuat tvong dbi
lauva san lwong capsaicinoit thdp hon so véi cac k§ thuat chiét khac, ching han nhu
siu am, vi séng va chiét 1ong c6 &p suét.

Chiét 16ng siéu t61 han dwoc sir dung nhu mot k¥ thuat thay thé cho k§ thuat chiét
truyén thdng trong quy trinh chiét xuat cac hop chét c6 hoat tinh sinh hoc.Uu diém cia
k¥ thudt nay 1a nhiét d6 vira phai, tiéu thu ning luong it va chiét xut c6 d6 tinh khiét
cao. Carbon dioxit (CO,) thudong dugc st dung 1am dung méi siéu téi han dé chiét
xuét capsaicinoit do chi phi thap, khéng ddc hai, khéng chéy, tro va kha ning chiét
xuét cao. Santos va cong sw di chiét capsaicinoit tir 6t malagueta (Capsicum frutescens
L) biang cach st dung chiét 1ong siéu ti han két hop véi siéu 4mé 360 W trong 60
phut. Trong d6, CO2dugc st dung lam dung moéi si€u toi han, nhiét do 1a 40°C, ap sudt
1a 15 MPava tbc d6 dong chay 1a 1,673 x 10 kg/s. N&dm 2016, Dias va cong su di su
dung k¥ thuat siéu t&i han két hop si€u am tuong tu trén hat ti€u cia cay ti€u (25 MPa,
40°C, 600W va 80 phut). Téc d6 dong CO, duoc gitt dn dinh & 1,7569 x 10 kg/s. Két
qué cho thdy hiéu qua chiét ting cao.

Ky thuat chiét long ¢6 4p suét cho phép hop chit hoa tan cao trong dung moi

dong thoi gitt cho dung mdi dudi diém sdi clia n6 va do d6 dan dén sy thAm nhap cao
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clia dung méi vao mau. Nhiéu nghién ctru di 4p dung k¥ thuat chiét long c6 ap suit
trong chiét xut capsaicinoit tir 6t. Barbero va cong sy dd st dyng k§ thuat chiét 1ong
cé ép suit voi dung moi chiét 1a nude, metanol va etanol; nhiét d6 chiét 1a 200°C va 4p
sudt 1a 100 atm. Liu va cdng sy da chiét ba capsaicinoit (C, DHC va n-DHC) tir cac
mau C. annuumbing k¥ thuét chiét 1ong c6 ap suit véi metanol 1am dung moi; nhiét do
1a 100°C va 4p sudt 1a 1500 psi. K§ thuat chiét bing nudc néng ¢ ap suét cling dugc
st dung @& chiét xuét capsaicinoit tir 10 mau 6t theonghién ctru dugc béo céo béi
Bajer va cong su. Trong nghién ctru nay, nudc duge chon 1am dung mdi than thién véi
mdi trudng va duge dun néng dén 200°C & 4p sudt 20 MPa. Bén canh nhing hiéu qua
mang lai d3 dugc bdo cdo trong céc nghién clru trén, k¥ thuat chiét 10ng c6 ap suit c6
nhuoc didm khi 4p dung dé chiét c4c cht khong bén nhiét d6 13 yéu cau nhiét 6 chiét
cao.

Ky thuat chiét dung moi két hop vi séng dugc phat trién dwa vao ning luong \
duoc tao ra thong qua birc xa vi séng dé 1am néng dung moi va ting dong hoc ctia qua
trinh chiét. Williams v cong su di chiét capsaicinoitbing k§ thuét chiét dung moi két
hop vi séng. Két qua nghién ctru cho thiy hiéu suét chiét ting gip d6i va thoi gian
chiét rt ngén dang ké so véi phwong phap chiét xuit hdi hyu va binh lic truyén théng.
Céc didu kién cua k¥ thuat chiét dung méi két hop vi séng dé chiét xudt capsaicinoit tir
cac mau 6t tuoi d3 duoc tdi wu hoa bdi Barbero va cdng su. Trong nghién ctru nay, 0,5
g 6t duoc nghién trong 25 ml etanol voi cong sudt 500 W, nhiét d6 chiét 1a 125°C va
thoi gian chiét 1a 5 phat. Chuichulcherm va cong su d3 so sanh ba k§ thuat chiét xuit
khac nhau (SOX, chiét dung méi két hop vi séng va siéu 4m). Luong capsaicinoit thu
dugc tir cac phuong phép SOX, chiét dung méi két hop vi séng va siéu 4m & mbi didu
kién t6i wu 1a 5,243 mg/g, 5,282 mg/g va 4,014 mg/g 6t khd. Tho gian chiét cia ba
phuong phép khio sat 1a 300 phut, 20 phit va 20 phat. Két qua cho thiy k§ thuat chiét
dung méi két hop vi séng tao ra luong capsaicinoit cao nhét voi thoi gian chiét 20
phit, trong khi SOX cho thoi gian chiét 1a 300 phut. Thoi gian chiét xuét cta k§ thust
chiét dung moi két hop vi séng 14 bang véi k¥ thuét sidu 4m 1a 20 pht.

Tai Viét Nam, nghién clru chiét tich hoat chét c¢é dugc tinh c6 gia tri cao tur ot
con khé it. Nam 2016, nhém nghién ctru cia Pham Thanh Quén va cong sy tai truong

Dai hoc Bach Khoa thanh phd H5 Chi Minh da thuc hién nghién ctu xay dung quy
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trinh chiét xuét cao 6t tir trai 6t (Capsicum sp.) dinh huéng san xuit thudc giam dau
dung ngoai. Nghién ctru st dung k¥ thudt Soxhlet @& chiét tach capsaicin.Tuy nhién,
ndng do capsaicin chiét tach duoc kha thép (khoang 1000 ppm). Do d6, nghién ctru
quy trinh chiét tach hoat chit tir 6t tai Viét Nam bang k¥ thuat don gian nhung mang
lai hiéu suét cao 1a yéu cAu cép thiét hién nay.

Vi vdy, van cin c6 mot quy trinh chiét tich cao chiét tir 6t v6i k§ thudt don gidn
nhung cho higu sut chiét tach thu duoc tinh chét cay va nhiéu chét c6 duoc tinh gié tri
cao.

Ban chit ky thuit ciia sing ché

Muc dich ctia sang ché 1a d& xuit quy trinh diéu ché cao 6t chira capsaicin va
capsaicinoit vira ¢ hiéu qua vé mit kinh té va mit duoc lidu.

Muc dich khéc ciia sang ché 13 d&& xudt cao 6t chira capsacin v6i ham luwong
capsaicin trong cao 6t cao thich hop dé dwoc ding trong cac san phm tiéu dung, ché
phdm duoc liéu, dugc phdm va m§ pham.

Mot trong nhiing yéu t& anh huéng dén ham lwong capsaicinoit trong san phdm
cao 6t thu duge sau khi chiét xuit cling nhu chit luong ctia thanh phim 14 d6 tuoi cta
6t nguyén liéu. Trong khi d6, dé san xudt véi quy mé 16m, thoi gian van chuyén
nguyén liéu thuong kéo dai, anh huéng dén do twoi cta nguyén liéu dau vao, khién
cho chét lugng thanh phim bi giam stt. Dé khic phuc duge didu nay, quy trinh diéu
chécao 6ttheo sang ché ing dung k§ thuat chiét str dung dung mai 1 etanol c6 két hop
xtr ly nguyén li¢u 6t béng cach séy lanh d& c6 thé kéo dai thoi gian bdo luu duoc 4o
twoi cua nguyén liéu. Nho d6, ham lugng capsaicin va capsaicinoit khac trong cao 6t
thu duoc tlr quy trinh theo sang ché cao hon céc phuong phép thong thuong.

Quy trinh theo sdng ché bao gdm cac budc: (i) chudn bi étnguyén liéu; (ii) chiét
&t nguyén liéu thu dich chiét 6t; va (iii) thu cao ét. Quy trinh theo sang ché cho phép
tao ra cao Ot bang siéu 4m két hop dé ling, trong d6 etanol véi ndng do cao duoc sit
dung 1am dung moéi chiét tich.

MBo ta chi tiét sang ché
Sau day, sang ché dugc mo ta chi tiét voi cac phwong 4n va nhitng vi du thuc

hién cu thé, tuy nhién, cdc phuong an va nhitng vi du nady chi nhim muc dich boc 16
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cac phuong an thyuc hién sang ché chir khong nhdm han ché pham vi yéu cau bao hd
clia sang ché.

Quy trinh diéu ché cao 6t bao gbm céc budc:

(i) chuén bi bt 6t nguyén lidu:

Ot (Capsicum sp.) dugc thu hai tai thoi diém chin do, chon nhitng trai 6t tuoi con
nguyén tréi. Ot tuoi sau khi dugce thu héi dugc bao quan trong diéu kién thodng mat aé
tranh hu, thdi. Gt dugc rira v6i nude, dé rdo va sy lanh & nhiét do tir 10 d¢én 65°C.
Nhitng trai 6t nay c6 thé duoc mua tiy theo yéu ciu dbi voi san phim cao 6t thu duge.
Vi duy, 6t ¢6 thd duge mua tai cac khu vuc trdng 6t theo tiéu chudn Vietgap dap tng
cho yéu ciu sir dung trong céc san phim tiéu ding, ché phdm dugc liéu, duge phdm va
my phém.

Ot twoi duge dung 1am nguyén lidu cin dap tmg duoc tidu chudn co s& dugc thé
hién trong Bang 1.

Bang 1. Tiéu chuin co s& 6t

TT | Chi tiéu Yéu ciu
. C6 cac manh vé qua mau do, hot mau tring. Mui x6c¢
1 | Cam quan o X A .
cua 6t, vi cay, cham vao da gy nong do, rat.
Mit khéi lugng do
2| Jam kho < 11%
Dml} tn}h , - Phan tng hoa hoc: cé phan Umg déc trung ctia alkaloit
- Phén mg hda hoc Lo, . , o
3 L e - Séc ky 16p mong: cé vét dédc trung cla capsaicin
- Sac ky 16p mong - HPLC: c6 peak d#c trung clia capsaici
-HPLC 1Cop . £ cua capsaicin
, |Pinh luong tdng | Tdng capsaicinoit >0,3% (tinh trén khdi lwong kho).
capsaicinoit Ham luong nonivamit < 5% tong capsaicinoit
5 | Tap chét lién quan <1%
6 | Tro toan phan <10%
7 Trf) khong tan trong <1.25%
axit
As <0,5ug/g
g Gi6i han kim loai | Cd <1,0 ug/g
nang Pb <5,0 ug/g
Hg <0,1 ug/g
NS x Aflatoxin B1 <5 ppb
9 | Doc 10 nam moe Aflatoxin tng < 20 ppb




3447

Ot sau khi sdy lanh duge xay nhé thanh bdt c6 kich thude khoang 2-3 mm, thu
dugc bdt 6t nguyén ligu.

Viéc sdy lanh 6t tuoi gitip giam khdi lugng, ting do bén va thoi gian bao quan 6t
nguyén liéu dau vao. Gt sau khi sdy lanh dugc xay nhé, viéc xay nhd naygitp thim
thdu dung moi d& dang hon, tao diéu kién thuén lgi cho qué trinh chiét. Viéc xtr Iy dé
thu bot 6t nguyén liéu bing cach sdy lanh va xay nhé nhu trén gitp gép phin ning cao
hiéu suét cia quy trinh va ham luong capsacin va capsacinoit khéc trong thanh phim.

(ii) chiét bot 6t nguyén ligu thu dich chiét 6t:

Etanol 96 °duoc thém vao bot 6t nguyén lidu voi ty 18 tir 80 dén 99% (ty 1¢ thé
tich). Tién hanh siéu 4m nhiét d6 bé siéu 4m tir 40 dén 70°C trong khoang thdi gian tir
60 dén 180 phut. Tiép d6, loc va thu dich chiét 6t thé. Viéc loc c6 thé duoe thuc hién
theo cac phuong phép loc théng thuong trong linh vue. Nguoi cé hiéu biét trung binh
linh vure hda hoc chiét xuét ¢6 thé Iya chon phuong phép loc phit hop.

Dich chiét 6t tho duoc dudi dung méi bing phuwong phéap ¢b quay, nhiét d6 co
quay 1a tir 50 dén 60°C, thu duoc dich chiét 6t.

Céc diéu kién thuc hién budc chiét bot 6t nguyén liéu thu dich chiét 6t nay déu la
két qua ctia qua trinh nghién ciru cla cic tac gia sang ché, nhdm lya chon nhitng didu
kién t81 wu dé thuc hién chiét xuét cac hoat chét c6 gia tri dugc quan tam, cu thé 1a cac
capsaicinoit.

(iii) thu cao 6t:

Dich chiét 6t thu duge & bude (ii) duge dua vio binh thiy tinh. Tién hanh & yén
cho dén khi dich chiét tach thanh hai 16p. Sau khi d& yén, thuc hién thu l4y 16p cao du
phia bén trén, thu dugc cao 6t.

Cao 6t thu duoc tir quy trinh 13 chét long déng nhét, hoi sét, mau do6 hoi sAm, mui
xbc, vi cay, dinh vao tay gy néng rat, va d6 4m nho hon hoic bang 8%. Ham luong
capsaicin/capsaicinoit trong cao ¢t dat gia tri cao, trong d6 ham luong capsaicin dat
trén 10% va capsaicinoit dat trén 18% (khdi Iugng/thé tich). Cao chiét thu dugce tir quy
trinh néu trén c6 ham lwong kim loai ning va doc t& ndm méc (aflatoxin) nim trong

khoang gidi han cho phép.
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Vi du thwe hién sing ché

Ot duoc thu hai tai thoi diém chin d6. Chon loc nhitng trai 6t tuoi con nguyén

trai, rira sach véi nude. Ot sau khi duge thu hai duge bao quan trong di€u kién thoang

mat dé tranh hu, théi. Ot twoi duoc dung lam nguyén liéu duoc danh gia theo tiéu

chuén co s8, két qua duoc thé hién & Bang 2 dudi day.

Bang 2. Két qua dénh gid 6t tuoi theo tiéu chuén co s&

TT | Chi tiéu

1 | Cam quan

Yéu cau

C6 cac manh vo qua mau do, hot
mau trang. Mui x0c cua 6t, vi cay,
cham vao da gdy nong do, rat.

Thuyc hién

Pat

M4at khdi luong

0,
2 do lam kho <11% 7,63 £1,07%
Dinh tinh - Phan Gng héa hoc: c6 phan ung
- Phan Ung hoéa | ddc trung cta alkaloit
hoc - Sac ky 16p mong: c6 vet dac trung
3 < L1z \ . Pat
- Sac ky 16p | cuta capsaicin
mong - HPLC: c6 dinh dic trung cua
-HPLC capsaicin
Téng capsaicinoit >0,3% (tinh trén Tong capsaicinort:
. 2 e A 0,47%
Pinh lugng tong | khdi luong kho). \
4 capsaicinoit Ham luong nonivamit < 5% téng Ham luong
L - nonivamit: 2,19%
capsaicinoit c o 2
capsaicinoit tong
5 Tap chat lién <1% Pat
quan
6 | Tro toan phin < 10% 4,55 +0,12%
7 |Iro khong tan| ), 0,19 + 0,14%
trong axit
As<0,5 ug/g As: 0,34 ug/g
g Gidi han kim loai | Cd < 1,0 ug/g Cd: Khong phat hién
ndng Pb <5,0 ug/g Pb: Khong phéat hién
Hg <0,1 ug/g Hg: 0,001 ug/g

9 | Boc td nam moc

Aflatoxin B1 <5 ppb
Aflatoxin tong < 20 ppb

Afl B1: 2 ppb
Afl tong: 2 ppb

Két qua dinh tinh so bd thanh phan hoa ciia 6t dugc thé hién trong Bang 3.
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Bang 3. Dinh tinh so bd thanh phén hoa hoc cua 6t

Thubc thit/ cdch | Dich Dich con Dich nuée

Hop chat thir et | Khong | Thiy | Khong | Thiy
thiy phdn | phan | thiy phdn | phéan
Chét béo {‘fhé dungdich ),
én giay loc
Carotenoit H,SO4 dac ++
Tinh dau Béchoidéncin | +
Triterpenoit tu | Liebermann —
do Burchard i i i
. TT chung

Alkaloit alkaloit ++ ++ -
Flavonoit Mg/HCl dd - - - - -
Antraglycosit | NaOH 10% - - - -
Glycosit tim TT vong lacton - - - -
Saponin Bot bén + +
Chét khir Fehling + +
Axit hitu co Na2COs + +
Tanin Gelatin mudi - -
Polyuronit +

Dé giam khéi luong, ting d6 bén va thoi gian bao quan clia nguyén lidu, 6t duoc
sdy lanh & nhiét do 50°C.

Dé dung modi d& thdm thiu vao 6t, 6t sau sdy lanh duogc tién hanh xay nho, thu
bot 6t nguyén lidu.

Etanol 96° dugc thém vao bot 6t vaéi ty 1€ 90% (ty 1€ thé tich).Tién hanh siéu 4m
trong 60 phut & nhiét d6 55°C. Tiép d6 loc bing gidy loc cong nghiép va thu dich chiét
6t tho.

Dich chiét 6t thd duge dudi dung méi bing phwong phép c¢6 quay & nhiét do
60°C, thu dich chiét 6t.

Sau khi dudi dung méi, dich chiét 6t thu duoc chuyén vao binh thiy tinh. Tién
hanh @ yén cho dén khi dich chiét tach thanh hai 16p. Sau khi dé yén, cao 6t dugc tién
hanh thu nhan bang cach thu ldy 16p cao diu phia bén trén. Két qua dinh luong téng

ham lugng capsaicinoit trong cao 6t dugc thé hién trong Bang 4.

-10-
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Bang 4. Két qua dinh lwong téng ham lugng capsaicinoit trong cao 6t

Ham Ham | Ham lwong | Ham luong Ty 1€
lugng | lwgng | Nonivamit | capsaicinoit | nonivamit/ca

Cap | DCap (%) t6ng (%) psaicinoit

%) | (%) tong (%)
Cao 6t | Lan 1 12,23 | 4,41 0,2551 17,99 1,42
dinh |Lén2 12,32 | 4,46 0,2566 18,23 1,41
chudn |Lan3 12,19 | 4,48 0,2640 18,10 1,46
Trung binh | 12,25 | 445 0,2586 18,11 1,43

Két qua dinh lwong tng ham luong capsaicinoit trong cao 6t duge chiét tach
theo quy trinh theo sdng ché dat chi tiéu v& ham lugng tdng capsaicinoit (18,11% >
6,5%) va ty 1é nonivamit trén téng capsaicinoit (1,43% < 5%). Ham luong capsaicin
trong cao 6t duge chiét tach theo quy trinh theo sing ché dat trén 10%.

Hiéu qua dat dwoc ciia sang ché

Quy trinh theo sang ché cho phép chiét tich cao 6t cé mau dé sim, hoi sét, mui
xbc, vi cay, dinh vao tay gdy néng rat. Cao 6t theo sdng ché chira capsaicin véi ham
lwong trén 10% va capsaicinoit véi ham luong trén 18% (khéi luong/thé tich) va do
4m nh6 hon hoic béng 8%. Cao 6t theo sang ché c6 ham luong kim loai nang va doc
t6 ndm méc (aflatoxin) ndm trong khoang gi6i han cho phép theo TCVN.

Cao 6t v&i ham lugng capsicin cao ¢ thé san xudt dwoc bing quy trinh theo séang
ché mot cach rong rii vé6i s6 lugng 1énvi quy trinh tong hop don gian. Quy trinh cho
phép phat trién céc san phdm tiéu ding, ché phim dugc liéu, duge phdm va m§ phdm

¢6 chira cao 6t v6i chi phi thap.

-11-
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YEU CAUBAO HOQ

1. Quy trinh didu ché cao 6t bao gdm cac bude:

(i) chuén bj bot 6t nguyén liéu:

6t (Capsicum sp.) duge thu hai tai thoi diém chin dd, chon nhitng trai 6t twoi con

nguyén trai;

6t tuoi sau khi dugc thu hai duge bao quan trong diéu kién thoang mat;

6t duge rira voi nude, dé rao va siy lanh & nhiét @ tir 10 dén 65°C;

ot sau khi séy lanh dugc xay nhé dén kich thudc khoang 2-3 mm thanh bét, thu

duoc bdt 6t nguyén lidu;

trong d6 Gt tuoi duge dung 1am nguyén liéu can dap ing duge tiéu chuén co s¢ duge

thé hién trong bang dudi day:

TT Chi tiéu

Yéu cau

1 | Cam quan

C6 cac manh vo qua mau do, hdt mau trang. Mui x0c
cda oOt, vi cay, cham vao da gdy néng do, rat.

2 | Mét khéi luong do

<11%

lam kho ,
3 | Dinh tinh - Phan ing hda hoc: ¢6 phan ing dic trung cua alkaloit
- Phan tng héa hoc - Séc ky 16p mong: c6 vét didc trung clia capsaicin
- Sic ky 16p mong - HPLC: ¢6 peak dac trung clia capsaicin
- HPLC
4 | Pinh luong tong Tdng capsaicinoit >0,3% (tinh trén khéi lwong khd).
capsaicinoit Ham lugng nonivamit < 5% tdng capsaicinoit
5 | Tap chit lién quan <1%
6 | Tro toan phan <10%
7 | Tro khong tan trong <1,25%
axit
8 | Gidi han kim loai As<0,5ug/g
nang Cd<1,0ug/g
Pb <5,0 ug/g
Hg <0,1 ug/g
9 | Poc tb nAm mdc Aflatoxin B1 <5 ppb
Aflatoxin téng < 20 ppb

(ii) chiét bot 6t nguyén lidu thu dich chiét 6t:

etanol 96° dwoc thém vao bot 6t nguyén liéu véi ty 18 tir 80 dén 99% (ty 18 thé

tich);

tién hanh siu 4m, nhiét d6 bé siéu 4m tir 40 &én 70°C trong khoang thoi gian tir

60 dén 180 phut;
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loc va thu dich chiét 6t tho;

dudi dung méi dich chiét ot thd bang phuong phap cd quay, nhiét do c6 quay 1a
tir 50 dén 60°C, thu duoc dich chiét 6t.

(iii) thu cao 6t:

dua dich chiét 6t thu dugc & bude (ii) vao binh thiy tinh;

tién hanh dé yén cho dén khi dich chiét tach thanh hai 16p, thuc hién thu 1dy 16p

cao dau phia bén trén, thu dugc cao 6t.
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