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(54) THIET BI MAT XA QUANG NHIET TRI LIEU CAM TAY

(57) Sang ché dé cap dén thiét bi mat xa quang nhiét duoc tri liéu cAm tay nho gon Gng
dung trong viéc dleu tri giam dau nhirc, giam co cung co, viém khép dang thap, giap thu
gidin, giam cing cang co khop, kich thich cac qua trinh biéu mo hoa, tai tao ting san xut
501 colagen tac dong sau 1én bé mat da phuc vu qua trinh cham soc lam dep, phuc h01 chuc
nang. Thlet bi mat xa quang nhiét dugc tri liéu bao gém khung vo than may (1) gom da tri
lidu, tAm sudi nhiét va didt phat quang (LED). B phén tay cam diéu khién s& dleu khién
lam noéng da tri ligu. Thiét bi theo sang ché véi tinh nang vuot trdi co thé truc tlep lam
néng dé tri liéu va khéng ché, hién thi, thay d6i nhiét do mot cach chinh xéac. Dac biét, thiét
bi con dugc tich hop thém anh sang tri li¢u ¢ cac budc song khac nhau nhu 660nm, 770nm,
850nm, 940nm véi cac co ché quang sinh hoa c6 lgi cho ving da, ving tri lidu. Vo thiét bi
dugc thiét ké hoan toan béng vat lidu cach dién, chiu nhiét tot nén rat an toan cho nguoi
dung. Thiét bi gan thém phan tai deo (17) két hop voi day deo tri liéu (21) thuan tién cho
qua trinh diéu tri tai cac diém cb dinh, hay kho thao tic nhu lung, ba vai.
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Linh vue ky thuit dwoc dé cap

Sang ché dé cap dén thiét bi mat xa tri liéu cAm tay nhé gon véi tac dung tri
ligu 1a sy két hop gitta ba liéu phap didu tri 1a quang, nhiét va duoc tri liéu. Thiét b
duoc phat trién dua trén thiét bi mat xa nhiét duoc tri liéu str dung phuong phap diéu
tri bang d4 néng vé6i dac diém ndi troi 1a dugc tich hop thém phuong phap quang str
dung 4nh séng cua cac didt phat quang (LED) trén co ché kich thich quang sinh hoa,
tac dong sau t6i cac co, md dudi da tmg dung phuc hoi cac vét thuong man tinh va
trong diéu tri gidm céc chimg dau, tén thuong ddi véi co, xuong, khép, cac ching
viém khép dang thap. Thiét bi hoat dong trén qué trinh st dung nang luong nhiét
néng, két hop vé6i anh sang cung véi tinh dau nhu mot lidu phép cham séc séic dep,

stc khoe nho cdc phan ung kich thich, tac dong sau 1én mé da.

Tinh trang ky thuit ciia sang ché

Trong cudc song hién nay, c6 thé néi cic can bénh dau nhirc co xuong khap,
viém khép da tré thanh mét trong nhitng bénh phd bién & tudi gia, nhitng ngudi
ngoai 40 tudi s& dimg trudce nguy co mac phai bénh nay kha cao. Khong nhing vay,
bénh viém khép ngay cang tip trung & nguoi tré do qué trinh, nhu ciu cong viéc
ngay cang cao. Bénh viém khép xay ra ¢ nhiéu vi tri khac nhau nhu tay, chan, lung,
c6, dau gdi,. .. Nhitng ngudi mac bénh thudng gdp nhitng con dau dir ddi & cac khép,
cac con dau nhanh chéng lan sang cac viing da, co xung quanh, kéo doc tir cd xudng
lung, gy t€ clmg, khé chiu cho nguoi bénh. Tir 1au, nhiét nong da dugc st dung dé
giam dau va giam cang co, khdp, tang luu thong tudn hoan mau dén cac khu vuc
dieu trj mot cach hiéu qua véi chi phi thip. Vi phuong phap didu tri mat xa bing
da néng dugc coi nhu 14 mot phuwong phap didu tri nhe nhang t6i uu duoc lua chon

nhu mot cach dé thu gian, giam xi chét sau mot ngdy lam viéc cang thing thay vi xu
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huéng mat xa, xoa bop thong thuong. Mat xa ¢4 ndng 1a mot loai hinh mat xa tri liéu
tac dong lén co thé nho vao su chénh Iénh nhiét d¢ dat tai cac huyét dao va céc co,
khép, gitip luu thong mau, gidm dau, cang thing cta co bap, mé mém trén khép co
thé. Day la lidu phap diéu tri phd bién cta vat ly tri lidu véi tac dung chu yéu clia
nhiét néng da duoc mg dung rat nhiéu va hiéu qua tich cuc trong qua trinh tri liu
ma gan nhu khong gdy ra céc tac dung phu va bién chimg nguy hiém nhu st dung

thudc tay y hay md.

Theo cac nghién ctru cho théy viéc sir dung nhiét nong trong viéc diéu tri bénh
dau nhtic co xuong khép hay qua trinh didu tri bing phuong phap mét xa da néng
mang lai mot hiéu qua tich cuc trong viéc thu gidn co khdp, giam co cing co, giam
dau bung cang thing, tac dong tich cuc ting cudong dén kha ning mién dich cla co
thé. Phuong phép diéu tri mat xa da néng thu cong truyén thdng da duoc ap dung
nhung trong qua trinh tri liéu 1a khong tién loi, gdy mat thoi gian va dic biét nhiét
do cua d4 khong dugc kiém soat gay bong rat, do img déi véi da ¢ nhiéu nguoi sit
dung. Pidu nay di duoc khic phuc theo don xin cép bang sang ché tiét 16 mot thiét
bi mat xa nhiét dugc tri liéu cam tay cam tay nho gon, thuan tién dua trén phuong
phép diéu trj bing d4 nong. Thiét bi mat xa nhiét duoc tri lidu s& truc tiép 1am néng
da tri lidu, déc biét c6 thé diéu khién, thay ddi, kiém so4t duoc nhiét do bé mat d4 tri
lidu khi tac dung nén cac khu vuc diéu tri mang lai su tién loi, dé chiu va d6 an toan
cao cho ngudi st dung, han ché t6i da duogc cac yéu t6 gdy bong da khi st dung

phuong phap vit ly tri liéu bang nhiét.

Bén canh tac dung ctia nhiét nong trong diéu tri, quang tri liéu duogc biét dén
nhu mot mot phuong phap tri liéu stt dung énh séng nhu diét phat quang (LED) ¢6
loi trong qué trinh diéu tri cac vét thuong. Viée st dung li€u phép anh sang 1la mot
trong nhitng huéng diéu tri duoc gidi y hoc trén thé gio1 ngay cang quan tam trong

viée di€u tri gidm dau, phuc hoi chirc ndng. Ngudn sang véi cdc bude séng khac
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nhau c6 kha nang dam sau vao cac 16p md da, tir d6 tao ra cac hiéu ung kich thich
sinh hoc ¢6 1gi, chang han nhu ting qué trinh trao ddi chét, kich thich c4c qua trinh
biéu mé hoa, tai tao tang san xuit soi colagen, gidm qua trinh viém,... LED phat
quang dic biét véi cac séng viing hdng ngoai ciing da dugce st dung dé didu tri cac
bénh co xuwong khép cip tinh va mén tinh nhu viém khép, dau co hay cac bién chimg
sau phau thuat nhu sung, viém, seo, chin thuong bong gan va cac hoi chimg vé da
nhu bong, mun trimg cé, cac bénh vé da dic biét trong nganh lam dep. Anh sang s&
kich thich cac chirc nang sinh hoc cu thé, tuy nhién, sy kich thich nay x4y ra v6i 4nh
sdng phét ra theo cic budc séng cu thé xuyén qua mé ctia co thé duoc hip thy, phan
Xa Vi tan xa dé kich thich cac phan tir trong té bao, mé da tir d6 thiic ddy nhanh qua

trinh phuc héi va tai tao.

Biéng sang ché ctia Hoa Ky s6 US10286225B2 boc 16 mét thiét bi tri liéu bing
anh sang dé tré hoa té bao bao gdm nhiéu didt phat quang (LED) duoc dat trong mot
thiét bi cAm tay. Thiét bi bao gdm dén LED dugce bd tri, sép xép dé tiép xtc truc tiép

v6i da hodc md ctia ngudi dung dé kich thich quang dong cia té bao ngudi ding.

Cong bd don sang ché Hoa Ky sb US20060020308A1 md ta mot thiét bi tri
liéu bing 4nh séang. Thiét bi str dung ning luong nhiét két hop v6i dén LED mau sic
khéc nhau dé kich thich da, m6 t& bao. Thiét bi nay sir dung két hop gitta 4nh séng
LED va nhiét dugc tao ra tir cac miéng dém sudi 4m. Tuy nhién con kha 1a cong

kénh, va chua thé kiém soat dugc nhiét do tac dung lén da.

Bing sang ché Hoa Ky s6 US6602275B1 boc 16 mot thiét bi gdm nhiéu dén
LED mau khéc nhau chiéu truc tiép dén ving diéu tri. Mic du sang ché tiét 16 nhiét
su6i 4m tao ra tir dén LED, tuy nhién van st dung mot miéng dém nhiét riéng biét
dat trén da trude va sau khi diu tri béng anh sang nén la chua tich hop lai duogc ca

hai yéu t6 lai, kha bét tién.
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Coéng bd don sang ché Hoa Ky s6 US20190336326A1 boc 16 dung cu mat xa
da chirc nang két hop d4 mat xa va quang nhiét tri liéu. Dung cu ndy bao gdm phan
than hinh cdu bao gdm phan trén va mot phan thdp hon tao ra cdu tric rng bén trong
than hinh cdu khi gin v6i nhau. Cau truc rong bao gdm mdt dau vao dé nhan it nhét
dit liéu dau vao tir nguoi ding, cum dén LED, hé théng lam néng va lam mét cung
cép lidu phap néng va/hodc lanh, twong tmg, thiét bi diéu khién dugc ghép ndi thong
v6i du vao, hé thdng 1am néng va 1am mat dé diéu chinh nhiét d6 ctia da mat xa dua
trén it nhat diu vao nhan dugce tur ngudi ding va bd pin duoc két ndi v6i dén LED
lip rap, diu vao va bd phan diéu khién nim vé phia bén trong cla phan dudi cta
than hinh cau. Nhiét d6 1am néng c¢6 thé ndm trong khoang tir 50°C dén 60°C va anh
séng tri liéu tir dén LED c6 thé c6 budce song 660nm hodc 880nm. Tuy nhién, bé mat
da tri liéu theo cung cip thuong 12 vat liéu gdm nhu alumin, cac bude song chua co

tinh két hop, cling nhu kha nang kiém soat nhiét d6 chua duoc thé hién.

Céc cong bd don sang ché Han Qudc sb KR20110119468A va
KR20160015569A bdc 16 dung cu mét xa cim tay két hop sir dung d4 mat xa noéng,
quang tri liéu véi tia héng ngoai xa, va rung si€u am dé co tac dung tri liéu d6i véi
co sau va xuong. Dung cu theo tai liéu nay bao gdm khung chira d4, hé théng lam
néng, hé théng dén led va man hinh hién thi, bé vi xtr ly cling nhu cam bién nhiét
do. Tai lidu nay khong néu r vé nhiét do didu tri, trong khi c6 dé cap dén bude séng
cu thé cta 4nh sang duogc str dung 1a ndm trong khoang tir 7,8 dén 9,6 micromet. Ca
hai thiét bi nay vé co ban phén da tri liéu va 4nh sang con tach nhau, c6 thé 1a phén
d4 nam gitra, 4nh sang duoc bd tri xung quanh da hodc nguoc lai, nhu vay déi véi
viéc diéu tr tai diém didu trj chua phat huy dugc tinh két hop gitra hai lidu phap.

Hau hét cac thiét bi duoc dé cap dén trong céc sang ché con chua thé hién
duogc su kiém so4t, cai dat nhiét dd cu thé, chinh x4c nén chua dap ung dugc hoan

toan cac yéu t6 an toan nhiét trong sit dung. Céc thiét bi chua két hop duogc céc
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phuong phap trj lidu cling ltc, hay c6 thé khong truc tiép tiép xuc tac dung 1én ving
da, ving co, khép mot cach cu thé, tinh két hop cac bude song trong tri liéu chua da

dang.

Vi vay, ¢6 nhu cau vé thiét bi mat xa quang nhiét duoc tri 1iéu cdm tay nho
gon, dé dang str dung, ma tich hop da tri liéu v6i dai LED phat séng v&i muc dich
thuc ddy qua trinh diéu tri tac dung 1én m6 da mang lai hiéu qua tri liéu mot cach tdi

wu nhét 1én ving tri lidu trén co thé.

Ban chit ky thuét ciia sang ché

Muc dich ctia sang ché nay 1a dé xuat mot thiét bi mat xa quang nhiét dugc tri
liéu cAm tay nho gon, thuan tién dua trén phuong phép diéu tri bang dé néng két hop
v6i liéu phap sir dung anh sang. Thiét bi mat xa quang nhiét duoc tri liéu s& truc tiép
lam néng, diéu khién, thay dbi nhiét d6 cua da tri liéu, dic biét bé mat d4 c6 kha
nang cung cap anh sang tri lidu khi tac dung truc tiép nén cac khu vuc didu tri mang
lai sur tién loi, d& chiu, hiéu qua diéu tri t6t nhat va do an toan cao cho nguoi st dung,
han ché t6i da dugc cac yéu t6 gdy bong da nhu phuong phap vat 1y tri liéu bang
nhiét truyén théng trude kia.

Cu thé, sang ché d& xuét thiét bj mat xa quang nhiét duge tri liéu cAm tay co
két cdu bao gdm:

- khung vo (10) dang hinh hop chit nhat duge bo tron bdn gbée va bén trong
cét rdng, trong d6 phan khung nay co:

phén go (11) dé giit mach diéu khién (12),
mot gidic mot chiéu (14) loai dau duc duoc gén cd dinh bén phai khung
vo (10) dé két ndi voi ngudn dién mot chidu cung cap ngudn dién cho thiét

bi hoat dong,
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nap vo (15) gan bén trén phan khung vé (10), ¢6 cung kich thudce vién
ngoai ctia khung vé (10), trong d6 trén phan vo nép (15) duoc cit ba 15 tron
(18) khép vé6i ba nit nhén didu khién (13) cia mach diéu khién (12) 1an luot
tir trai qua phai 12 “SET”, “+, «- d& cai dat, thay ddi nhiét do,

man hinh hién thi nhiét d6 (16) nim ngay trén ba nut nhan (13) hién thi
nhiét do da tri liu (3),

va trong d6 canh vién ngoai cta vo nip (15) duge lam bo vién tao su
mém mai cho thiét bi;

- phan t6 hop tri liéu bao gom:

khung v6 (1) ¢6 dang hinh try tron duoc cét rdng bén trong va co phén
g0 (2),

mdt vien da tri liéu dat vira bén trong khung v6 (10) dat vira trong d6
da tri liéu nay la da hoang ngoc (3) (hay con goi 1a d4 topaz),

tam sudi nhiét (4) boc gdm ¢6 do an toan cao vé dién c6 tac dung lam
nong da tri liéu néu trén,

chudi LED phat quang & cac bude song 660nm, 770nm, 850nm, 940nm
(5) duoc bd tri xung quanh tAm sudi nhiét (4); c¢b dinh trén mat da tri liéu
),

cam bién nhiét ¢ NTC (6) loai 10K va ciu chi nhiét (7) dé bao vé qua
nhiét dugc gan vao bé mit phia trong cua da tri liéu (3),
trong do, mét phia ngoai ctia clia da trj liéu (3) dugc gilt va dit nho ra ngoai
vo khung (1) bang nap vo (8);

- hai phan tai deo (17) bang vat liéu nhém dugc gan d6i xtmg hai bén phan khung
vo (1) dé bat day deo tri lidu (21);
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- dy deo tri lidu (21) lam bang vat liéu vai gdm hai day deo gén v&i hai tai deo
(17) nho 16 deo (22) trén mdi day, trong d6 day deo tri lidu (21) ¢6 mot day gin véi
dau duc (23), mot day gén véi ddu cai (24) va hai phan dau duc (23), ddu cai (24) co

thé két no1 véi nhau, chiéu dai cia day dicu tri cd thé thay doi duoc;

trong d6 khung vo thiét bi duge 1am hoan toan béng vat liéu cach dién, chiu

nhiét d6 t6t va than thién véi moi truong khong so chay b, an toan khi st dung.

Thiét bi theo sang ché c6 kha nang kiém soat, thay ddi nhiét do dé tri lidu
ngudi sit dung dé dang diéu chinh phu hop véi timg ving diéu tri va han ché duge
tb1 da cac yéu td bong rat. Pic biét, thiét bi con duoc tich hop thém mot dai LED
phat sang vai cac budce soéng cu thé nhu 660nm, 770nm, 850nm, 940nm hoac LED
xanh v6i muc dich thuc ddy qua trinh diéu tri tac dung 1én mo da mang lai hiéu qua
tri liéu mot cach téi wu nhat 1én ving tri lidu trén co thé. Ngoai ra, thiét bi con c6
thém déy deo trj liéu gitip nguoi ding c6 thé st dung khi didu trj tai cac vi trf ¢d dinh

dem lai su thuan loi cho nguoi st dung.

Mo ta van tat cac hinh vé

Dé sang ché nay duoc hiéu rd mot cach deé dang hon, cac hinh v& sau thé hién

sang ché theo cac phuong an khéc nhau trong do:

Hinh 1 14 hinh v& tong thé thiét bi mét xa quang nhiét duoc tri lidu cim tay.

Hinh 2 1a hinh v& mit cit dting cta thiét bj mat xa quang nhiét duoc tri liéu
cam tay.

Hinh 3 1a hinh v& md t& mat bén trong by phan than mdy cta thiét bi mat xa
quang nhiét dugc tri liéu cim tay.

Hinh 4 14 hinh v& m6 ta hinh dang khung v ctia by phén than may thiét bj mat

xa quang nhiét duoc tri liéu cam tay.
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Hinh 5 13 hinh v& mo ta hinh dang nap vo cta bo phéan than may thiét bi mat

xa quang nhiét duoc tri lidu cam tay.

Hinh 6 1a hinh v& mé t4 hinh dang khung vo ctia bo phén tay ciAm diéu khién

thiét bi mat xa quang nhiét dugc tri liéu cim tay.

Hinh 7 [4 hinh v& m6 ta hinh dang nip v trén cta bd phan tay cim didu khién

thiét bi mat xa quang nhiét dugc tri liéu cdm tay.

Hinh 8 14 hinh v& mé ta c4u tao cua bd phén day deo diéu tri cta thiét bi mét

xa quang nhiét duoc trj lidu cam tay.

Hinh 9 14 hinh v& phéi canh thé hién thiét bj theo sang ché.
Mo ta chi tiét sang ché

Sau ddy, sang ché mo ta chi tiét voi cac phuong an duoc thuc hién trén co sé
céc hinh v€ dinh kém. Tuy nhién, cac phuong an duge mé ta dudi day chi mang tinh
minh hoa cho cc nguyén tic cia sang ché, cac uu diém cua n6 va pham vi bao hd
ctia sang ché khong bi giéi han boi cac phuong an wu tién nay. Cén luu ¥ ring céc
minh hoa dugc cung cép trong céc phuong 4n sau dy chi minh hoa khai niém co
ban clia sang ché theo so dd va chi cac thanh phén lién quan dén sang ché duoc thuc
hién trong ban v& thay vi sb lugng thanh phén theo trién khai thuc t8. Hinh dang,
kich thudc ctia ban vé, timg loai thanh phan, s6 luong va ty 16 c6 thé tuy y thay dbi

va cach bd tri cia cac thanh phan ciing ¢6 thé c6 mé hinh phtre tap hon.

Pé dat duoc muc dich ndi trén, mot thiét bi mat xa quang nhiét duoc tri liéu
duoc cung cap bdi sang ché bao gdm hai phan két cdu chinh 1a bo phén than may va
b0 phén tay cam diéu khién. Phan thir nhit 1a b phan than may, trong bd phan nay
s& bao gdbm khung v6 than va bén trong vo ¢6 mot vién da tri lidu. O day, da tri liéu
dugc sir dung 13 loai d4 hoang ngoc tu nhién hay c6 tén goi topaz c6 mau vang tring,

loai d4 nay c6 ciu trac tinh thé hé tinh thé thuc thoi (orthorhombic) kha nang gitt
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nhiét 1au, bé mat phng min, hon hét 1a ¢6 kha nang cho 4nh sang ddm xuyén qua
mdt cach dé dang gitip co thé c6 nhiéu ning lugng, chéng lai cam gidc mét méi, ué
0ai, hd trg tudn hoan luu théng mau va giup tay chan khong bi lanh, tir d6 ngudi sir
dung ting hiéu qua cai thién diéu tri bénh. D4 topaz trang thich hop cho nhitng ngudi
can phuc hdi sau chan thuong hay nhiing ai bi bénh lién quan t¢i co xwong khép nho
qué trinh gidi phong nang luong tich cuc gitip co thé trd nén ning dong, hoat bat,
thu gidn, xua tan nhiing cam xtc tiéu cuc. Theo sang ché, vién d4 topaz c6 kich
thudc khé 16n khoang 80mm dén 100mm nén ving tiép xuc véi co thé nguodi dung
rong dé dang truyén ning luong sau téi cac diém huyét dao, hidu qua diéu trj tré 1én
tich cuc. D4 topaz hay hoang ngoc s& duge 1am néng 1én truc tiép théng qua mot tAm
suoi nhiét boc gbm gén trén mot mit ca tim d4 rt an toan cach ly vé dién. Nhiét
do clia d4 tri liéu c6 thé kiém sodt chinh x4c, thay ddi nhiét do mot cach d& dang véi

dai nhiét cai dit rong thong qua bd diéu khién trén phan tay cm.

Mot uu diém khéc duge uu tién, trén bé mat dé trj liéu va xung quanh phan
tAm sudi nhiét duoc bé tri thém mdt chudi didt phat quang (LED). Céc vung buéce
song cia LED c6 thé thay di tiy muc dich st dung véi cac budce song tir viing nhin
thdy dén ving hdng ngoai gan tc tir ving khoang tir 600nm dén 1000nm, day la
ving ma d6 hap thu anh sang dién ra manh & mé, t& bao su tan xa 4nh sang trong mo
cling cao hon so véi viing séng ngan, véi lidu chiéu khoang 0.09 dén 90J/cm? thi
cac phéan ng sinh hoc duoc thiy rd. Theo wu tién cia sang ché, bao gdm 6 di6t phat
quang (LED), trong d6 c¢6 3 LED budc song 940nm ving hdng ngoai gén, day l1a
ving bude séng c6 kha nang dam sau xudng mé da nhat véi tac dung kich thich sinh
hoc nhu tdng nhiét cuc b, tao lién két cac ligan trén bé mat té bao, chuyén héa sinh
hoc ctia t& bao tir d6 tinh thé héa ciu trac bo khung té bao lam kich thich su phan

chia té bao, téng hop ATP (Adenosine Triphosphate) c6 tac dung gifin mach, ting

-10-
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tuan hoan mau cuc b, tang than nhiét téng quat, tac dung lén cac nhanh than kinh

dudi da, giam viém, gidm dau co, khop...

Ngoai ra, thiét bi con két hop thém 3 budc séng khac 14 660nm, 770nm,
850nm tuong g véi 3 LED con lai dan xen gitta 3 LED 940nm, cac budce song nay
¢ dd xuyén sau xudng da thip hon c¢6 kha nang kich thich san sinh chat két dinh
protein quan trong giup da chira tri mo tén thuong va thay thé cac mé 13o hoa, 1am
nho 16 chan 16ng. Véi sy két hop, tron cac bude séng véi nhau tao nén qua trinh
tuong tac véi md & cAp do té bao va cac hoat dong trao ddi chat bén trong té bao
dién ra rong hon, manh mé& hon, cai thién viéc van chuyén cac chét dinh dudng qua

mang té bao dan dén mot loat cac tac dung c6 loi.

Tiép theo bd phan than may, phan tht hai, bo phén tay cam diéu khién 1 khu
vuc bao gém khung v v6i mach didu khién s truc tiép diéu khién thay dbi, kiém
so4t va hién thi nhiét do ctia bé mat d4 tri liéu. Hon hét, thiét bi dugc tich hop thém
cdu chi nhiét gitp bao vé quéa nhiét khi ¢6 su c¢b vé nhiét xay ra. Nhu vdy, thiét b
duoc bao vé vé nhiét theo hai ting khong chi diéu khién nhiét d6 bang mach diéu
khién ma con duoc bd tri thém mot cau chi nhiét mang lai d§ an toan vé nhiét rt cao
cho ngudi str dung, ddy duoc coi 1a mét yéu t6 quan trong trong phuong phap st
dung nhiét néng tri liéu. Sau do, thiét bi duoc cdp ngudn hoat dong bang bd ngudn
mot chiéu dién 4p thap khong gy nguy hiém cho ngudi sir dung véi céng sut hoat
dong dat khoang 30W ¢6 kha nang diéu chinh, thay doi nhiét do 1én t6i 60°C, nhiét
d6 duoc kiém soét ¢6 do chinh x4c cao, do chénh léch nhiét d6 thdp +0,5°C. Thiét
bi nho gon, dé dang st dung, thuén tién trong qua trinh thao tac str dung. Pé dem lai
su tién loi cho ngudi dung, thiét bi quang nhiét dugc tri liéu theo sang ché dugc thiét
ké thém b phan day deo tri liéu gitp ngudi dung co thé diéu tri tai cac diém cb dinh

hay 14 kho thao tac trén co thé nhu lung, ba vai, ¢d gay ma khong can sy hd tro.
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Theo mdt phuong an uu tién, sang ché dé cap dén mot thiét bi mat xa nhiét

duoc tri liéu cAm tay, trong d6 thiét bi c6 ciu tao bao gém:

Nhu thé hién trong hinh 1, ddy 14 hinh v& tong thé ctia thiét bi mat xa quang
nhiét duoc tri liéu mo ta rd hon hinh dang cua thiét bi v6i két cdu chinh chia lam hai
b phén chinh 14 bd phén than méy va bd phan tay cam diéu khién. Trong bd phan
than may bao gdm phan khung vo than 1 thiét ké theo dang hinh tron gitp thiét bi
mét xa quang nhiét duoc tri liéu trd nén nhé gon, mém mai ciing nhur dé dang trong
viée sir dung. Trén phan khung vo 1 dugc gin v6i vo nip trén 8 hinh tron kich thude
dudng kinh bang phan khung vé 1, trong phan khung vé 1 s& bao gdm d4 tri lidu va
céc bo phan linh kién khéc dugc thé hién chi tiét, rd rang theo m6 ta & hinh 2, 3. Bén
canh d6, hai canh tron trén va dudi ctia phan khung v6 than may 1 va vé nap trén 8
duoc vat, bo vién cong tao nén sy mém mai, thim m¥ hon cho thiét bi. Vi két cau
nhd gon, toan bd phan khung vé 1, vo nép trén 8 dugce 1am hoan toan bang vt lidu
b d& qua xtr li, c6 kha nang cach dién, chiu nhiét t6t va hon hét rat than thién véi
mdi truong dam bao cac quy cach an toan cho ngudi sir dung. Mot phan néi bat ctia
thiét bi so v6i thiét bi trude day 1a thiét ké thém hai phan tai 17 d6i xmg bén hong
ctia khung vo 1 trén b phén than méay dé gin véi phan day deo diéu tri dugc thé
hién & hinh 8 hd trg ngudi bénh deo va tu didu tri tai cac diém cb dinh hay cac khu
vuc kho nhu ba vai, lung gitp qua trinh diéu tri dé dang va thuan tién hon. Thi hai
la b0 phan tay cam diéu khién nam ngay trén bo phan than méy. Trong d6, bd phan
tay cAm diéu khién gdm c6 phan khung vé ngoai 10 thiét ké dang hinh chit nhat va
dugc bo goc bdn canh tao nén su mém mai, nho gon, thuén tién cho viéc cAdm nim
trong qua trinh thao tac st dung. Trén phén khung v6 10 dugc gan véi vo nép 15 da
bo vién trén, két cdu phu hop véi khung vo 10. Tuong tu nhu bd phan than mady,
phén khung vé 10 va nip vo 15 & bd phén tay cdm diéu khién st dung vat liéu gd

cach dién, chiu nhiét tot. Ngoai ra, & mat trén cung ctia bd phén tay cam diéu khién
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hay tai mit trén phan v6 nip 15 bao gdm ba nut nhén 13 tir trai sang phai lan luot 1a
“SET”, “+”, “-“ d thao tac qua trinh cai dat, thay d6i nhiét do cling nhu céc thong
s6 cho thiét bi mat xa tri liéu. Bén trén ba nat nhan 13 1a phén man hinh hién thi
nhiét d6 16 c6 chirc ning hién thi nhiét d6 cta da tri lidu trong by phan than may dé
ngudi ding quan sat va nhan biét duge nhiét do dang sir dung. O canh dimg bén phai
khung vo 10 c6 mdt dau giéc mot chiéu 14 dang dau duc duogc gén v6i mach diéu
khién trong bd phan tay cam diéu khién dé két néi véi bo ngudn dién mot chiéu dién
ap thap cap dién ap cho thiét bi hoat dong. Sau d6, bd phan tay cdm diéu khién va
bo phan than may tirc phan khung v6 10 ctia phan tay cAm diéu khién va nip trén 8
ctia than may s& dugc gan cd dinh véi nhau bing loai keo dan gd chuyén dung. Nhu
véy, hinh dang két cau tdng quat cta thiét bi mat xa quang nhiét duoc tri liéu cAm

tay duoc thé hién thong qua ban mo ta trén hinh 1.

Sang ché dugc mé ta cu thé theo hinh 2, ddy 12 hinh v& mat cit dung cta thiét
bi mat xa quang nhiét dugc tri liéu bao gdm céc chi tiét, linh kién dugc bd tri trong
phan than may va phan tay cAm diéu khién. Bo phén tay cAm didu khién gdm phin
khung v6 10 va ndp v6 15 gin bén trén. Trong chi tiét khung v6 10 chira mdt mach
diéu khién 12 véi muc dich kiém soét nhiét do da tri liéu 3 theo mong mudn cla
ngudi ding, mach hoat déng theo ché do PID c6 kha nang didu chinh dai nhiét do tur
0°C [én t61 60°C, dd chénh 1éch nhiét do tuong dbi chinh x4c 14 +0.5°C. Mach diéu
khién 12 gdm ba ntit nhan 13 dat nhé 1én bing v6i bé mat ctia phin vé nap 15 c6 tac
dung dé cai dat, thay ddi nhiét do cn st dung trong viéc diéu tri. Tai canh ding bén
phai khung vo 10 cia bo phan tay cAm diéu khién duogc bé tri mot dau gidc cAm mot
chiéu 14 loai dau duc dé két ndi thiét bi voi bd ngudn mot chidu cung cép ngudn
dién cho thiét bi hoat dong. Phéan khung vé 10 ctia bo phéan tay cam diéu khién duoc
gan voi vo nap 8 clia bd phén than may. Trong phan than may, & day bao gdbm mot

vién da tri liéu 3, da tri liéu & day sur dung la da hoang ngoc loai da tw nhién c6 bé
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mit phing, min, v6i kha ndng luu gitt nhiét 1au va hon hét cho phép anh sang dam
xuyén qua mot cach dé dang. Véi cac vu diém cua da tri liéu 3 rét thich hop tao su
két hop gitta phuong phép nhiét va sir dung anh sang tri liéu phd bién trong vat Iy tri
lidu didu tri cac bénh vé co xuong khép. Tiép do, dé gia nhiét hay 1am néng cho da
tri liéu 3, mat trén cla vién da tri liéu 3 duoc gén v6i mot tAm sudi nhiét 4 boc gém
c6 d6 an toan rat cao vé dién, hoat dong theo nguyén ly bién ddi dién nang thanh
nhiét ning. Bén canh d6 c6 mot cam bién nhiét do NTC 6 loai dién trd 10K duoc
gén trén mat tAm d4 tri liéu 3 két hop véi phan mach dién tt 12 dé kiém soat nhiét
dd cho da tri liéu 3. M6t dai LED 5 b tri xung quanh tAm sudi nhiét 4 va dit ¢ dinh
trén m3t ctia tdm da tri liéu 3 cung cap 4nh sdng xuyén qua bé mit kia cta vién da
tac dung 1én khu vyec tri liéu. Bén canh d6, trong phan than may duoc cung cip thém
mot cdu chi nhiét 7 c6 téc dung bao vé qué nhiét, tirc 1a khi ¢ su cé v& nhiét vuot
qué 65°C thiét bi s& ngimg cAp nhiét, day la mot cong dung vu viét dam bao an toan
vé nhiét cho ngudi st dung. Cau chi nhiét 7 duoc gén trén bé mit da tri liéu 3 béng
keo tan nhiét dan dinh v&i hé s6 dan nhiét cao, cac linh kién bd tri trong phan than
méy duge mé ta chi tiét hon tai hinh 3. B phan da tri liéu 3, tAm sudi nhiét 4, chudi
LED 5 hay cam bién nhiét d6 NTC 6, ciu chi nhiét 7 dugc giit ¢ dinh trong phan
khung vé 1 va day kin bang v6 nip trén 8 trén phan than may. Mot diém luu y trong
phén than may 12 mot bén mit da tri liéu 3 con lai theo thiét ké s& nho ra ngoai khung
v6 10 mét phan xudng dudi nhu mé ta trong hinh 2 gitp tdc dung 1én khu vuec tri
liéu mdt cach d& dang nhét. Cudi ciing, c4c linh kién dién tir trong phan than may
bao gdm tam sudi nhiét 4, cam bién nhiét d6 NTC 6 va dai LED 5 s& duoc két ndi
v6i chan dau ra va chén thu tin hiéu ctia mach dién tir 12 dung dé diéu khién, gia
nhiét va kiém soat nhiét do cta da tri lidu 3.

Nhu thé hién trong hinh 3, ddy 14 hinh v& mé ta chi tiét m4t bén trong bo phan

than mdy ctia thiét bi mat xa quang nhiét duoc tri lidu cam tay bao gdm v khung 1,
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céc linh kién va cach b trf cu thé. Dau tién, 1a mét vién dé trj lieu 3 duoc dat khép
trong khung v6 1 theo hinh dang tron. Trén bé mat cua da tri liéu 3 gén v6i mot tAm
sudi nhiét 4 boc gém co cong suat 30W va cam bién nhié¢t dd NTC 6 loai 10K da
néu trén trong hinh 2. Dgc bigt, trong phan thin may nay duoc bd tri thém mot dai
LED 5 hay goi 1a dibt phat quang, gdm sau bong LED gén xung quanh tAm sudi
nhiét 4 nhdm cung cip mot phan anh séng dong déu trén toan bd mat da tri lidu 3.
Céc LED 5 duoc bd tri ¢6 thé 1a cac loai LED tix viing bude séng dé dén hdng ngoai
gé“m nhu 660nm, 770nm, 850nm, 940nm c6 nhirng tic dung sinh hoc sau 1én md da,
té bao phuc vu cac muc dich diéu tri giam dau, gifin co, tudn hoan mau, dic biét dbi
v6i cac tac dung hd tro phuc hdi co xuong khép. O ddy, nhu thé hién trong hinh bao
gdm séu béng LED 5 gén trén bé mit tm da tri liéu 3, xung quanh tAm sudi nhiét 4,
anh sang s€ dam xuyén qua bé bén kia ctia da tri liéu 3 tac dung 1én khu vuec tri liéu.
Bén cach d6, mot cau chi nhiét 7 loai 65°C ciing dugc gin bén phai trén bé mit da
tri liéu 3 nham muc dich bao vé qua nhiét khi cé su ¢d qué nhiét x4y ra. Sau do, cac
b phan dién tir trong phan than may nay, s& duoc két néi véi mach diéu khién 12
theo mo ta trén hinh 2. Mdt diém ndi bat khac, trén bd phan khung vo 1 duoc gén
thém hai tai 17 dang cong chit c. Hai phan tai 17 nay dugc thiét ké dé gin véi bo
phén day deo giup nguoi ding c6 thé st dung ¢d dinh tai mot vi tri hay céac vi tri kho
mat xa mot cdch dé dang, thu gifin thoai mai hon khi khong can cac dong tac bd trg
khéc. B phan tai 17 lam bang hop kim c¢6 do cling cao va duge dat cach ngudn
nhiét.

Theo hinh 4, hinh v& mo ta hinh dang khung vo ctia b6 phan than may thiét bi
mét xa quang nhiét dugc trj liéu cam tay. Phan khung vo 1 cta bo phén thdn may
duoc thiét ké dudi dang hinh tru tron, phan bén trong duge cit rong vira v6i dudng
kinh vién da tri liéu 3, mit dudi cung thiét ké c6 mot phan g 2 d6 day tir 1,5 d&én

2mm nham gitt d4 tri liéu 3 nim tron trong phan khung 1 va mat da tri liéu duoc nho
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ra ngoai khung vo 1 tac dung truc tiép 1én bé mit da, cac khu vuc diéu tri trén co thé
ngudi dung. Vat liéu duge lua chon lam khung v6 1 hoan toan bang loai g0 thit tur

nhién da qua xu li, cé kha nang chiu nhiét, moi mot, v& nut cao.

Theo hinh 5, 12 hinh v& mo ta hinh dang nip vé clia b phéan than may thiét bi
mét xa quang nhiét dugc tri 1iéu cAm tay. Nam trén phan khung vo 1 da thé hién trén
hinh 4, phan vé nap 8 duoc phay theo hinh tron 9 kich thudce bang kich thuéc d4 tri
liéu 3. Pudng kinh ngoai phan vo nip 8 nay bing véi kich thude ngoai cta khung
v6 1 dé sau khi ghép ndi hai phan khung vé 1 vé6i vo nap 8 & thin may bang keo gd

chuyén dung dam bao vira khit v4i nhau.

Nhu thé hién & hinh 6, day 1a hinh v& mé ta hinh dang khung vé ctia b phén
tay cam diéu khién thiét bi mét xa quang nhiét dugc tri liéu cdm tay. BO phan tay
cam diéu khién duoc thiét ké véi phén khung vo 10 dang hop chit nhét dugc bo gbdc
tao lén su thon gon, mém mai, dé dang cam ndm. Dé o thé gilt chon phﬁn mach diéu
khién 12 trong phan khung vé 10, thi tai giita khung vé 10 d& dugc cit rdng theo
hinh chit nhét véi kich thude vira v6i mach didu khién 12 va mot phan go 11 nhé ra

v6i muc dich gitr va gén mach ¢6 dinh trong phan khung vo 10.

Theo hinh 7, hinh v& md ta hinh dang nip vé trén ctia bd phén tay cAm diéu
khién. Day 1a phan nip vo 15 trén cing bd phan tay cdm diéu khién gin véi khung
v6 10. Kich thude hinh dang cta vé np 15 cling duoc thiét ké theo vanh khung vo
10. Trén phan nip vé nay duoc cit rang ba 13 tron theo duodng kinh ba nit nhén cta
mach diéu khién va khung chit nhat 19 man hinh hién thi nhiét d¢ trén mach diéu
khién 12 gitup ngudi st dung theo ddi duoc nhiét do dang str str dung. Bén cach do,
phan khung chit nhat 19 duogc cét rong ndy c6 thém mot phan gd 20 dé gin thém mot
miéng nhya thuy tinh hitu co mong nhdm giam thiéu d6 choi 16a ctia man hinh khi
ngudi dung quan sat. Céc bd phan vé trén phan than may va tay cam didu khién bao

gdm khung vo 1, khung v 10, ndp vo 8, 15 déu lam bang vat lidu g0 thit tu nhién
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¢6 kha nang chiu nhiét, chéng nut todc, cach dién rat tdt, mang lai su than thién cho
moi trudng.

Theo thé hién & hinh 8, d4y 1 hinh v& mé ta b phéan day deo tri lidu cia thiét
bi. Hinh v& md ta bao gébm hai phan day deo 21 lam bang vat liéu véi co dan giup
thiét bj dé dang duoc gitt chat vao ving diéu tri khi ngudi ding st dung diéu tri ¢b
dinh. Day deo 21 dugc thiét ké véi hai 15 deo 22 dé gin hai phan day deo 21 vao hai
bén tai cAm 17 trén may tri lidu. Bén trai hinh 8 1a phan day deo v6i phan dau cai 24,
bén phai 1a day deo vé6i dau duc 23 goi 1a ddy duc dé gén voi phan dau cdi 24. Chidu
dai ctia day duoc thay ddi tai phan day duc theo nhu cdu sir dung clia nguoi dung
theo timg chd diéu tri nhu ba vai, bung, bip tay,... Hai bd phan dau duc 23 va dau

c4i 24 1am bang vat liéu nhya cing gitp day deo tré 1én cing cap.

Vi du thwe hién sang ché
Vidul

Thiét bi mat xa quang nhiét dugc tri liéu cdm tay duoc thuc hién theo két cAu
d& xuét boi sang ché c6 duong kinh 85mm, do thoi gian dap Ung nhiét d6 cling nhu
cong suat hoat dong ctia thiét bi. Cap ngudn mot chidu 12V cho thiét bi hoat dong,
dong tiéu thu 3A, cong suit tiéu thu 36W. Tiép theo, tién hanh cai dit nhiét do tri
ligu lan luot 14 40°C, 45°C, 50°C, 55°C, thoi gian twong (mg dé nhiét do cia bé mit
d4 trj lidu dat dén nhiét d6 cai dat trén twong Gng khoang 90 gidy, 120 gidy, 180 gidy
va 220 gidy v6i sai s6 chénh 1éch thdp 40,5 °C dap tmg vé kha ning kiém soat cling
nhu duy tri dugc nhiét d§ chinh xac so v6i nhiét do cai dat.

Kha nang phan b6 va on dinh 4nh sang cta thiét bi, cai dat nhiét do tri lidu 12
55°C cho thiét bi hoat dong trong 300 phut lién tuc va s6 bong LED dugc st dung la
6 bong trong d6 ¢6 3 LED 940nm, 1 LED 660nm, 1 LED 770nm, 1 LED 850nm. Ta

théy, anh sang dugc phan bo dong deu trén ca bé mat vién d4 tri liéu, tao cam gic
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dé chiu cho ngudi dung va chudi LED hoat dong 4n dinh trong 300 phut hoat dong
va trong moi trudng c6 nhiét d6 néng. Két qua cong suit quang cua thiét bi tai diu

ra, nhu thé hién trén bang 1.

Bang 1: Thong sb va két qua tuong Gmg ctia mot phép do didu tri

Nhiét do cai ' Thoi gian dép Cong suat quang
Nhiét d6 dap tmg
dat ung (s) (mW)
50°C 50°C+0,5°C 180 80
55°C 55°C+0,5°C 220 78

Theo dbi diéu tri bang thiét bi mét xa quang nhiét duoc trj liéu trén nhém bénh
nhan dau co, viém khép, thodi hoa khép (n=27). Cac bénh nhén bi cang co, dau co,
dau khép murc d6 tir trung binh trd 1én & giai doan trudce diéu tri, 100% bénh nhan bi
gi6i han tam van dong co khép tir mie do vira tro 1én. Xeét nghiém X quang khép
cling thiy ty 1é nhét dinh c6 hinh anh viém khop (24%) va thoai hoa (52%), chi cd
36% khong 6 biéu hién trén hinh anh X quang khép. Diéu tri bing nhiét néng két
hop vé&i anh sang viing hong ngoai 1a mot xu hudng trong Vat ly tri liéu cac bénh co
xuong khép hién nay. Véi uu diém 1a mot phuong phép diéu tri ¢6 ning luong buc
xa cao, diéu tri khéng xa4m l4n rat hiéu qua va than thién duoc nhidu bénh nhan
huéng dén. Két qua diéu tri bénh st dung thiét bi mat xa quang nhiét dugc tri liéu
theo sang ché phan 16n bénh nhén dat két qua tdt, trong d6 nhom thodi khoa hép dat
100% két qua tot (5/5 truong hop), nhém dau co, viém khép dat 72,27% (17/22
truong hop). Két qua chung dat 81,48% tét, trung binh dat 7,41%, kém 11,11%
(nhém viém khép). Thoi gian diéu tri mdi bénh nhén trung binh 12 80 phut/ngay, lién
tuc 90 ngay. Xét vé céc triéu chiing 1am sang biéu hién bénh, c6 thé nhén théy co su
cai thién mot cach rd rét ca vé dau khép, sung khop va giéi han tAm van dong khép;

trong d6 déu hiéu dau tai khép da duoc cai thién rat ro. Téng sb két qua giam dau
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dat 85,18% s6 bénh nhéan (23/27 bénh nhan), trong d6 11.11% hét hén dau (3 trudng
hop), 74,07% chi con dau mirc dd nhe (20 trudng hop). DAu hiéu dau co, sung khép
va gi6i han tAm van dong khép cling dugc cai thién tot nhu vay. Qua qué trinh didu
tri thi phan hoi ctia ngudi ding rét tich cue, da s cho cam thdy thoai mai, thu gian,
dé chiu, giam dau ngay thoi diém su dung, khong c6 truong hop nao bi dau ting,

mét moi, sung, bong rat trén da...

Hi€u qua dat dugc cua sang ché

Thiét bi mat xa quang nhiét duoc tri liéu cdm tay theo sang ché 1a mot thiét bi
nho gon, dé dang thao tac st dung va c6 do an toan rét cao cho nguoi dung do sir

dung dién ap thép véi vo may hoan toan béng vat liéu cach dién, chiu nhiét.

Thiét bj mat xa quang nhiét duoc trj lidu truc tiép lam néng, diéu khién, thay
ddi nhiét d6 d4 tri liéu 1a loai da hoang ngoc (Topaz) thuan tién, khéng mat thoi gian
cling nhu khéc phuc nhuoc diém an toan vé nhiét do phuong phéap thu cong mang
lai. V&i céac loi ich trj liéu bing mat xa d4 néng mang lai cam gidc thu gién, giap giai
téa xi chét, cang thang rit hitu hiéu. Dic biét, giup giam dau va céng co, ting luu
lugng méu dén khu vuce bi anh huong. Dong thoi, mat xa dé néng ciing c6 thé lam
gidm co thit co, tang tinh linh hoat va van dong, giam viém khép dang thép, giam
dau bung, dau bung kinh & nit gi¢i. Ngoai ra, thiét bi v6i strc nong cua da két hop,
hoa quyén véi tinh dau thao duoc duoc truot, xoa, 4n, mat xa 1én céac huyét dao trén
co thé giup céc tinh dau dé dang di sau vao va tic dung t6i da nén céc huyét dao tlr

d6 nhanh chéng phuc hdi, ting cuong kha nang diéu tri, giam dau co cung co, khép.

Mot tinh nang uu viét khéc cua séng ché nay 1a kha nang didu khién, kidm
sodt, khong ché, thay ddi nhiét d6 chinh xéc v6i do chénh léch so véi nhiét do cai
dat 1a +£0,5°C, dai nhiét do cai dit tir 0°C dén 60°C, gitip ngudi dung linh hoat trong
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viée str dung, tranh dugc c4c hién tugng bong rat dbi véi bé mat da va tung khu vuc
diéu trj.

Khéng chi vy, mot tinh néng khac dé dam bao d6 an toan v& nhiét cho nguoi
dung tir viéc bd tri thém mot tang bao vé nhiét 1a mdt cdu chi nhiét loai 65°C. Khi c¢6
sy ¢6 vé nhiét xdy ra, nhiét do mit kiém soat vuot qua 65°C thi thiét bi tu ngét hé

thong 1am néng, gia nhiét mang lai su an toan cao cho ngudi sir dung.

Hon nita, mot tinh nang wu viét khéc 1a thiét bi duoc tich hop thém LED tri
liéu véi cac bude séng cu thé 940nm, 850nm, 770nm vfa 660nm 13 nhitng vung anh
sang c6 tac dong sdu 1én mo da. Day la liu phap trj liéu st dung 4nh sang véi tac
dung cu thé cua 4nh sang & cac budc song cu thé ddi véi ving da, vung tri liéu. Anh
sang v6i co ché kich thich quang sinh héa s& kich thich, tac dong sau t6i cac co, mo
duéi da ing dung phuc hdi cac vét thwong man tinh, trong diéu tri giam dau, tn
thuong dbi véi co, xuong, khép, cac ching viém khép dang thap ciing nhu kha nang

phuc hdi téi tao soi collagen giup tang kha nang tri liéu.

Mot diém uu viét khac, thiét bi dugc tich hop thém bd phén day deo tri lidu
gitip nguoi dung d& dang diéu tri tai cac diém cd dinh hay céc khu vuc kho thao thac
ma khong can dén su tro giip cua nguoi khac nhu ving lung, ba vai. Dy 1a mot

di€m duoc cdi tién mang lai su thun tién cho nguoi dung.

Véi thiét ké nho gon, dé dang st dung va céc tinh ning wu viét cta thiét bi
mét xa quang nhiét duoc tri liéu cdm tay bang liéu phap mat xa da néng két hop véi
liéu phép anh séng va cac tinh dau thao dugc dem lai 1a mot trong nhiing thiét bi tién
loi, hiéu qua giup thu gian co thé, phuc hdi nang luong va hd tro didu tri bénh mot
cach nhe nhang sir dung tai nha ma khéng can dén céc trung tdm lam dep hoac mat

xa tri liéu.
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YEU CAU BAO HO
1. Thiét bi mat xa quang nhiét dugc tri liéu cAm tay cé két cAu bao g@)m:
- khung v6 (10) dang hinh hdp chit nh4t dugc bo tron bdn gbéc va bén trong
cét rdng, trong d6 phan khung nay co:
phan go (11) d gitr mach didu khién (12),
mdt gidc mot chiéu (14) loai diu duc duoc gin ¢d dinh bén phai khung

vo (10) de ket noi voi nguon dién mdt chieu cung cap nguodn dién cho thiét

bi hoat dong,

np vo'(15) gn bén trén phén khung vo (10), c6 cling kich thude vién
ngoai cua khung vé (10), trong d6 trén phan vo nip (15) duge cit ba 13 tron
(18) khép véi ba nit nhan diéu khién (13) cta mach didu khién (12) 14n luot
tir trai qua phai 1a “SET”, “+7, “- dé cai dat, thay ddi nhiét do,

man hinh hién thi nhiét d6 (16) nim ngay trén ba ntit nhdn (13) hién thi
nhiét do da tri licu (3),

va trong d6 canh vién ngoai ciia vo nip (15) dugc 1am bo vién tao su
mém mai cho thiét bi;

- phan t6 hop tri liéu bao gdm:

khung vo (1) ¢6 dang hinh tru tron duoe cét rdng bén trong va co phan
g0 (2),

mot vién da tri liéu dat vira bén trong khung vé (10) dat vira trong doé
da tri li€u nay la d4 hoang ngoc (3) (hay con goi 1a d4 topaz),

tAm sudi nhiét (4) boc gém c6 do an toan cao vé dién co tac dung lam

ndéng da tri li€u néu trén,
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chudi LED phét quang & cac bude séng 660nm, 770nm, 850nm, 940nm
(5) duge b6 tri xung quanh tdm suéi nhiét (4); ¢b dinh trén mat d4 tri lidu
3,

cam bién nhiét d6 NTC (6) loai 10K va cdu chi nhiét (7) dé bao vé quéa
nhiét duoc gin vao bé mat phia trong cuia da tri liéu (3),
trong d6, mat phia ngoai cuia ctia da tri liéu (3) duoc giflt va dit nhé ra ngoai
vo khung (1) bang nép v6 (8);

- hai phan tai deo (17) bing vat liéu nhém duoc gén dbi xung hai bén phan khung
vo (1) dé bat day deo tri liéu (21);

- dy deo trj liéu (21) 1am bang vét lidu vai gdm hai day deo gén vdi hai tai deo
(17) nho 16 deo (22) trén mdi day, trong d6 day deo tri liéu (21) c6 mot day gin voi
dau dyc (23), mot ddy gan véi dau cai (24) va hai phan dau duc (23), diu cai (24) c6
thé két néi v6i nhau, chiéu dai cta day diéu tri c6 thé thay ddi duoc;

trong d6 khung vo thiét bi duoc 1am hoan toan bang vat liéu cach dién, chiu nhiét

d6 tot va than thién véi moi truong khong so chdy bd, an toan khi st dung.

2. Thiét bj theo diém 1, trong d6 chudi dén LED phat quang bao gém 3 dén LED ¢6
3 budce song khac la 660nm, 770nm, 850nm dan xen gifta 3 LED c6 budc séng

940nm.

3. Thiét bj theo diém 2, trong d6 lidu chiéu cta céc dén LED 1a ndm trong khoang

tr 0,09 dén 90J/cm?2.
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