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(54) CHE PHAM PUQC NHU HOA NUGC TRONG DAU

(57) Sang ché dé xuat ché pham duoc nhii hoa nudce trong dau c6 kha ning tao hinh duoc
cai thién trong pham vi dong bang. Ché pham duoc nhii héa nudc trong dau ndy chia 7-29
% trong lugng axit lauric va 7-19 % trong lugng axit palmitic, ty 1€ trong lugng cta axit
stearic/axit lauric 14 0,1-1,6, lam céc axit béo cAu thanh, va c6 do cung la 500-1500 gf & -
18°C. Ché pham duoc nhii hoa nude trong dau theo sang ché, khi dugc phan phdi hoic bao
quan & trang thai dong lanh, c6 thé duoc cit truc tiép va dé dang thanh cac miéng theo hinh
dang bat ky ma khéng yéu cau thao tac nhu rd déng hodc diéu chinh nhiét do. Ngoai ra,
sang ché con dé xuit phuong phép san xuit ché pham dugc nhii hoa nudc trong dau nay.
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Linh vue k§y thuit dwoc dé cip

Sang ché d& cap dén sy cai thién kha ning tao hinh trong pham vi déng bing ctia

ché phdm dwoc nhii héa nudc trong dau.
Tinh trang ki thuit ciia sing ché

Céc vi du dién hinh cta ché phdm duoc nhii héa nude trong dau bao gdm bo, bo
thuc vt va chét béo dang phét. Pdi véi muc dich sir dung chuyén nghiép, cac ché phim
duoc nhit héa nudc trong déu nay khong chi dwoc st dung lam dau va chat béo nguyén
liéu duoc nhao thanh bot tai thoi diém nudéng, ma con duge st dung 1am nguyén li€u thod
trong san xuAt mut keo, lam banh, mén trdng miéng déng lanh va nhitng mén tuong tur

bang cach dugc nau chay va trdn vao.

Bo thuc vat hodc chét béo dang phét dugc san xuit bang phuong phép trong d6
pha dau dugc chudn bi béng cach sir dung cung véi chét nhii héa, dau dong vét hoac thuc
vét hodc chat béo nhu dau co, diu rum, ddu ddu nanh, dau hat cai, diu dira, m& lon hoéc
dau ca nguyén gdc hodc sau khi duge déng rén bang cach bd sung hydro vao d6, pha diu
nay va pha nudc cé chira chat nhii hoa, chit 6n dinh hosc thanh phan hwong vi nhu sita
géy hodc huong li¢u trong nudc dugce tron va nhii héa va sau d6 dugc lam lanh nhanh

chéng va nhao troén bang may kep hodc méy votato (méay san xut bo thuc vat 1ién tuc).

Ché phém duge nhil hda nude trong dau duge san xuét nhu mé ta & trén dugc
déng goi & nhiéu dang khéc nhau tity thudc vao muc dich st dung, va c4c vi du dién hinh
ctia ching bao gdm dang khdi khoang 100 g dén 200 g dé st dung trong gia dinh noéi
chung v dang khdi 10 kg dé 30 kg dé str dung chuyén nghiép.

Thong thuong, ché phim duoc nhii héa nudc trog diu nay duoc lam mat dén
nhiét 6 lam lanh khoang 5°C ho#c nhiét d6 déng bang khoang -25°C dén -10°C duge
phan phdi va bao quan. Tai thoi diém nay, vi ddu va chit béo ma cAu hinh 1én ché phdm
dugc nhil hoéa nudce trong dau dong dac lai va tao thanh mang ludi, 46 cing tang 1én dang
ké, diéu nay giy kho khin trong viée cit cac ché phdm dwoc nhii héa nude trong dau
thanh kich thudce hoac hinh dang thich hop trudc khi st dung. Cu thé 1a, trong st dung
chuyén nghiép, vi c6 mot sb mit hang déng lanh, can phai chuén bi nhiing mdt hang

dong lanh nay dugc lam mém béng cach 13 dong hodc diéu chinh nhiét d6 hodc cht
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nhuyén hoidc cac phwong phap tuwong tw khac st dung méy nghién hoiic may cat thuc

pham truée khi sir dung.

Nhiéu nghién ctru dang duoc tién hanh dé giai quyét cac van dé vé viéc st dung
cac ché phAm duoc nhii héa nudc trong ddu nhu vay. Vi dy, tai ligu sang ché 1 boc 16 ché
phdm duoc nhit héa nudc trong dau cé thé phén tach d& dang, trong d6 nhiéu ché phim
duge nhil héa nudce trong dau duoc dic véi kich thude tiry ¥ tiép xtic v6i nhau theo chudi
qua céc bé mit rach. Ngoai ra, tai liéu sang ché 2 boc 16 phuong phép trong d6 16p nude
bé mit rach duoc tao thanh trong ché phém duoc nhil hoéa nude trong dau c6 kich thuée
thich hop, va tai liu séng ché 3 boc 16 phuwong phap san xuét ché phém duoc nhil héa
nuée trong dau dugc cit sin. Hon nita, tai liéu sang ché 4 boc 16 phuong phap trong d6
nude vo tring gibng nhu swong duoc phun vao ché phdm duge nhil héa nude trong dau
duoc diy ra dé tao thanh mang nudc va mang nudc nay ngay 1ap tirc duge dong bang va
cit thanh chidu dai thy ¥, do d6 tao ra ché phém dugc nhii hdéa nude trong dau duge cat
san.

Danh sach trich dén
Tai liéu sang ché

Ti lidu sang ché 1: Sang ché Nhat Ban khong tham dinh s6 2014-193124

Tai liéu sdng ché 2: Sang ché Nhat Ban khong thim dinh s H7-308152

Tai liéu sdng ché 3: Sang ché Nhat Ban khong thim dinh s6 H8-322413

Tai liéu sang ché 4: Sang ché Nhat Ban khong thim dinh s6 H10-155381
Ban chit k§ thuit ciia sang ché
Vén d& k¥ thuat

Muc dich ctia sach ché 13 d& xuét ché phdm dugc nhii héa nude trong dau c6 kha
ning tao hinh duoc cai thién trong pham vi dong bang.

Giai phap k¥ thuat

Céc tac gia sang ché di tién hanh cdc nghién ctru chuyén sau dé giai quyét cac
vén dé nay.

Theo cac phuong phép cia tai liéu sang ché 1 va tai liéu sang ché 2, c6 vén dé &

ch, trong truong hop ma 16p nude déng vai trd nhu 1a bé mit rach bi déng bang, thi ché
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phdm duoc nhii hoéa nude trong du khong thé d& dang bi phéan tach, va ché phdm duoc
nhii héa nuéc trong diu bi nit & mot phan khac ngoai bé mit rach. Ngoai ra, theo
phuong phap clia tai liéu sang ché 3, c6 véan d& & chd, trong trudong hop dic ché phdm
duoc nhil héa nude trong dau thanh dang khdi 16n 10 kg dén 30 kg, thi cAn phai c6 nha
may quy md 16n hoac kha nang tao hinh trong qua trinh san xuét kém vi hinh dang ctia
ché phém duoc nhil héa nudc trong dau duoc x4c dinh bdi hinh dang ctia khudén. Hon
nita, theo phuong phap cla tai lidu sing ché 4, mic di ché phim dugc nhil héa nude
trong dau c6 thé duoc phan tach ngay ca khi & trang thai dong lanh, nhung can ba ngay

dé rd dong va hiéu qua lam viéc thap.

Két qua cta viéc lip lai cdc nghién ctru chuyén siu lién quan dén cac van dé
dugc mo ta ¢ trén, cac tac gid sang ché nhan tha“iy réng, khi d cting & -18°C dugc thiét
1ap dén 500-1500 gf, thi ché phim duogc nhii hoa nuée trong dau ma da duge phan phdi
hodc bao quan ¢ trang thai dong lanh co6 thé duoc st dung nhu vay ma khong cAnra dong

hodc didu chinh nhiét d6 va da hoan thanh sang ché.
D6 13, sang ché dé cap dén:

(1) ché phim dugc nhil hoa nudc trong dau co do cimg (gia tri do luu bién,

duong kinh pitténg: 3 mm va tc d6 xAm nhap: 5 cm/phut) 1a 500-1500 gf & -18°C,

(2) ché phdm dugc nhil héa nude trong du theo diém (1) chira, 7-29 % trong
luong axit lauric va 7-19 % trong lugng axit palmitic, ty 1& trong luong cua axit

stearic/axit lauric 14 0,1-1,6, lam c4c axit béo cau thanh,

(3) ché pham duoc nhii héa nudc trong dau theo diém (1) hoic (2), trong d6 su
chénh léch gifta d6 cting & -18°C va d6 cing (gia tri do luu bién, duong kinh pittdng: 10
mm va tdc d6 xadm nhép: 5 cm/phut) & 20°C 1a 300-1200 gf,

(4) ché pham duoc nhii hoa nude trong dau theo diém bat ki trong s6 cac diém tir
(1) dén (3), trong d6 pha nuéc 13 10-35 % trong luong, téng ham lwong cua diu dang
16ng 1a 27-60 % trong luong, va tong ham luong ctia dau lauric va chit béo va/hoic dau

duoc transeste ha chira axit lauric 1a 15-49 % trong lwong 1am axit béo cAu thanh,
(5) ché phim duoc nhil héa nudc trong dau theo diém bat ky trong s6 cac diém tir
(1) dén (4) chira ddu duoc transeste hoa chira 5-25 % trong lugng axit lauric, 5-25 %

trong luwong axit palmitic va 10-35 % trong luong axit stearic, ty 1€ trong lugng cla axit
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stearic/axit palmitic & 0,5-7 1am céc axit béo cAu thanh,

(6) ché phém duoc nhil hoa nudc trong dau theo diém bét k¥ trong sé cac diém tir
tir (1) dén (5) d6 1a dé phan phéi & trang thai dong lanh va/hodc dé bao quén & trang thai
dong lanh, va

(7) phuong phap san xudt ché phim dugc nhii héa nude trong diu ma c6 thé
duoc st dung & trang thai dong lanh, trong d6 pha dau duoc pha trén dé chua 7-29 %
trong Iwong axit lauric va 7-19 % trong lugng axit palmitic, ty 1€ trong lwong cla axit
stearic/axit lauric 1a 0,1-1,6 lam cac axit béo cAu thanh, va do cung (gia tri do luu bién,
dudng kinh pitténg: 3 mm va téc do xAm nhép: 5 cm/phiit) & -18°C dugc thiét lap dén
500-1500 gf.

Hiéu qua dat dugc cta sang ché

Ché phdm dugc nhil héa nude trong dau theo séng ché c6 d6 ctmg 13 500-1500 gf
& -18°C va cho phép st dung ché phidm dugc nhii héa nude trong diu ma da duoc phan
phéi hodc bao quan & trang thai dong lanh nhu vdy ma khong cén 13 dong hodc thay dbi
nhiét do.
MO té chi tiét sing ché

Ché phdm duoc nhil héa nudce trong dau theo sang ché c6 d6 ctmg 1a 500-1500 gf
& -18°C. B clmg & -18°C tt hon 1a 550-1400 gf va t6t hon nita 1a 600-1300 gf. Khi d6
cung & -18°C vuot qué gidi han trén, thi c6 truong hop 1a kha ning tao hinh ¢ -18°C tr¢
nén kém. Mat khac, khi d6 ctimg & -18°C nhd hon giéi han dudi, thi c6 truong hop 1a kha
nang san XuAt giam sut. Theo sang ché, d6 cing & -18°C chi gia tri s6 duoc do tir miu do
(dai: 5 cm, rong: 5 cm va day: 5 cm) da dugc dé yén trong moét dém hoic lau hon &
-18°C st dung méy do Iuu bién v6i duong kinh pitténg 13 3 mm v6i téc d6 x4m nhép 14 5
cm/phtt.

Ché phdm duoc nhil héa nuéce trong diu theo sang ché t6t hon 1a c6 do ctmg 14
600 gf hoac nhd hon & 20°C. D6 cimg & 20°C tdt hon 1a 500 gf hodc nho hon va t6t hon
nita 1a 400 gf hodac nho hon. Khi d6 cimg ¢ 20°C vugt quéa gidi han trén, thi cé trudng
hop 1a kha nang tao hinh trd nén kém. P cing & 20°C duoc do trong cung cac diéu kién

nhu do d6 ctimg ¢ -18°C ngoai trir viéc mau do dugc dé yén trong mot d&m hosc 14u hon



37691

& 20°C va dudng kinh pittong duoc thay dbi dén 10 mm.

Ngoai ra, trong ché phdm dugc nhil héa nuéc trong dau theo sang ché, su chénh
1éch d cimg & -18°C va do cing ¢ 20°C t6t hon 14 300-1200 gf. Swr chénh 1&ch 6 cimg
& -18°C va d6 cimg & 20°C tét hon nita 14 350-1100 gf va thdm chi t6t hon nita 13
400-1000 gf. Khi su chénh Iéch do ctng ¢ -18°C va d6 cimg ¢ 20°C vugt qua gidi han
trén, thi co trudng hop 1a kha ning tao hinh ¢ -18°C trd nén kém. Mt khéc, khi sy chénh
1éch gifta do cimg & -18°C va d6 cimg ¢ 20°C nhod hon gidi han dudi, thi ¢ trudng hop
14 kha ning san xuit giam sit.

Trong ché phdm dwoc nhil héa nuéce trong dau theo sang ché, ham luong axit
lauric 1am axit béo cdu thanh 6t hon 1a 7-29 % trong lwong. Ham luong axit lauric lam
axit béo cAu thanh t&t hon nita 13 9-25 % trong lwong va thim chi t6t hon nita 1a 11-22 %
trong lugng. Khi ham lwong axit lauric lam axit béo cAu thanh nho hon gi6i han dudi, thi
c6 truomg hop 12 kha nang tao hinh & -18°C trd nén kém. Mat khac, khi ham luong axit
lauric lam axit béo cAu thanh vuot qua gidi han trén, thi c6 truong hop 1a kha niang san

xudt gidm sut.

Trong ché phdm duoc nhil héa nuéc trong dau theo sang ché, ham luong axit
palmitic lam axit béo cAu thanh t6t hon 13 7-19 % trong lwong. Ham lugng axit palmitic
lam axit béo cAu thanh t6t hon nita 1a 9-17 % trong lugng va tham chi tdt hon nita 12
10-15 % trong Iugng. Khi ham lugng axit palmitic 1am axit béo ciu thanh nho hon giéi
han dudi, thi c6 truomg hop 13 khé ning san xuat giam stt. Mit khéc, khi ham lugng axit
palmitic 1am axit béo cAu thanh vuot qua giéi han trén, thi c6 trudng hop 1a kha ndng tao
hinh & -18°C tr& nén kém. Cac axit béo cAu thanh theo sing ché chi cac axit béo trong
dau hodc hdn hop chit béo ciu thanh nén ché phdm duoc nhil héa nudce trong dau, va axit
béo chu thanh nén chit nhii héa khong duoge tinh dén. Do d6, ham luong céc axit béo cAu

thanh khong bi 4nh hudng béi d6 4m ctia ché pham dugc nhii héa nude trong dau.

Theo ché phdm duoc nhil hoa nuée trong dau theo sang ché, ham luong axit
stearic lam axit béo ciu thanh t6t hon 1a 2-17 % trong lugng. Ham luong axit stearic 1lam
axit béo cAu thanh t&t hon nita 1a 3-14 % trong luong va thdm chi t6t hon nita 1a 4-12 %
trong luong. Khi ham luong axit stearic lam axit béo chu thanh nho hon giéi han dudi,
thi ¢6 truong hop 13 kha ning san xuat giam stt. Mt khic, khi ham luong axit stearic

lam axit béo ciu thanh vuot qué gidi han trén, thi c6 truong hop 1a déc tinh nhii hoa cua
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ché pham dugc nhii héa nudce trong dau tré nén kém.

Theo ché phdm duogc nhii héa nuéce trong dau theo sang ché, ty 18 trong luong
clia axit stearic/axit lauric 1a cac axit béo cAu thanh t6t hon 13 0,1-1,6. Ty 1¢ trong luong
clia axit stearic/axit lauric 14 céc axit béo cAu thanh t6t hon nita 14 0,2-1,0 va tham chi t6t
hon nita 1a 0,2-0,7. Khi ty 1€ trong luong cia axit stearic/axit lauric 1a cac axit béo cAu
thanh nho hon gidi han dudi, thi cé truong hop 1a kha ndng san xuét giam sut. Mt khac,
khi ty 1€ trong luong cla axit stearic/axit lauric 1a cdc axit béo chu thanh vuot qua gi6i

han trén, thi c6 truong hop la kha nang tao hinh ¢ -18°C tré nén kém.

Ham luong pha nudc ctia ché pham dugc nhii héa nudce trong dau theo sang ché
t6t hon 12 10-35 % trong luong. Ham lwong pha nuéc ctia ché pham dugc nhii héa nude
trong déu t6t hon nita 13 12-30 % trong lwong va thdm chi t8t hon nita 13 13-27 % trong
luong. O day, pha nuée theo sang ché chi hdn hop nude va nguyén lidu thd hoa tan trong
nudc, trong cac nguyén liéu thé cua ché phdm duoc nhii héa nudc trong dau. Khi ham
lwong pha nudc ciia ché phim duogc nhii héa nude trong dau nho hon gi6i han dudi, thi
c6 truong hop 12 kha ning séan xuét giam sut. Mit khéc, khi ham lugng pha nudc clia ché
phdm dugc nhil héa nude trong dau vuot qué gidi han trén, thi ¢6 truong hop 1a dic tinh

nhii héa cua ché pham dugc nhii hda nude trong dau tré nén kém.

Theo ché phim dugc nhii héa nuée trong dau theo sang ché, ham luong dau dang
16ng tdt hon 1a 27-60 % trong lwong. Ham luong diu dang long tét hon nita 1a 29-58 %
trong luong. Mot hoac nhiéu loai duoc chon tir dAu hat cai, diu d4u nanh, dau ngo, dau
hudng duwong, diu cam gao, dau hat béng, déau rum hoic loai ddu twong ti c¢6 thé duoc sir
dung lam diu dang long theo séng ché. Khi ham luong diu dang 16ng nho hon gi6i han
dudi, thi ¢6 truong hop 14 kha ndng tao hinh & -18°C tré nén kém. Mat khac, khi ham
luong dau dang léng vugt qua gidi han trén, thi c6 trudng hop la dac tinh nhii hoa cua

ché pham dugc nhil hdéa nude trong dau tré nén kém.

Theo ché phim dugc nhii héa nuéc trong dau theo sang ché, ham luong dau va
chét béo lauric t6t hon 1a 15-49 % trong lwong. Ham Iuong dau va chét béo lauric tot hon
nita la 17-46 % trong lugng. Mot hodc nhiéu loai duge chon tir diu dugc cit phén doan,
dau dugc hydro héa va dau dugc transeste hoa cua ching, duge vi du nhu déu dira, dau
hat co, dau co cao va stearin hat co cé thé duoc st dung lam dAu va chét béo lauric theo

séng ché va, trong truong hop dau duoc hydro héa, dau duoc hydro héa cuc do dugc uu
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tién. Khi ham luong ddu va chét béo lauric nhé hon gi6i han dudi, thi c6 trudng hop la
kha nang tao hinh & -18°C tr& nén kém. Mt khac, khi ham lugng dau va chét béo lauric
vuot qua gidi han trén, thi c6 truong hop 1a kha nang san xuit ctia ché phdm duoc nhii

héa nudc trong dau giam sut.

Ngoai ra, theo sang ché, dau duoc transeste hoa co chira axit lauric lam axit béo
cAu thanh cfing c6 thé duoc st dung nhu 12 mot phén hodc toan bd diu va axit lauric. Déau
duoc transeste hoa dugce sit dung trong ché pham dugc nhii héa nudce trong dau theo séng
ché t6t hon 1a dau duoc transeste héa trong d6 ham lugng axit lauric 1a 5-25 % trong
luong, ham luong axit palmitic 1 5-25 % trong luong, ham Iugng axit stearic 1a 10-35 %
trong luong va ty 1& trong luong (ty 1€ St/P) cla axit stearic/axit palmitic 1a 0,5-7, va tbt
hon nita 12 diu duoc transeste hoa trong 6 ham luong axit lauric 1 10-20 % trong luong,
ham lugng axit palmitic 1& 5-20 % trong luong, ham lugng axit stearic 1a 15-35 % trong

Juong va ty 16 St/P 13 0,8-5 ¢6 thé dugc lay lam vi du.

Diu duoc transeste hoa chira axit lauric 1am axit ciu thanh, dugc st dung trong
ché phim duoc nhii héa nuéce trong dau theo sang ché, c6 thé thu duoc bing cach, vi du,
pha trén 10-50 % trong lugng dAu va chit béo lauric 1am nguén axit lauric, 0-75 % trong
lwong dau va chit béo gbe co lam ngudn axit palmitic va 10-30 % trong luong dau duoc
hydro héa cuc do cua dau dang 1éng hodc diu va chét béo tu nhién giau axit stearic lam

nguon axit stearic va sau d6 thuc hién qud trinh transeste hoa.

Mot hodc nhiéu loai dugc chon tlir dau co dugc cat phén doan nhu dau co, olein
co, phin doan gifta clia co hodc stearin co, dau dugc hydro hoa va dau duoc transeste hoa
cua ching c6 thé duogc st dung lam dau va chat béo goc co theo sang ché, va trong

truong hop dau dugc hydro héa, dau duoc hydro hoéa cuc d6 duoc wu tién.

Theo sang ché, mot hodc nhiu loai duoc chon tir cac loai dau dugc hydro héa
cuc do ctia dAu va chit béo giau axit béo khong bdo hoa c6 18 nguyén tir cacbon nhu dau
hat cai, diu dau nanh, dau ngo, dau huéng duong, dau cam gao, déau hat bdng va dau rum
c6 thé duoc stt dung 1am diu duoc hydro héa cuc d6 cua dau dang long. Mot hodc nhiéu
loai dugc chon tlr bo hat m&, bo shorea, chit béo kokum, chit béo xoai, chit béo
allanblackia va du dugc cét phén doan, dau duoc hydro héa va dau dugc transeste hoa
clia chung c6 thé duoc sir dung lam ddu va chét béo tu nhién giau va, trong truong dau

hop dugc hydro hoéa, dau duoc hydro héa cuc d6 dugc wu tién.
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Phan Ung transeste hoa theo séng ché c¢6 thé 1a phuong phép trong d6 chat xuc
tac héa hoc nhu natri metylat dugc sir dung va c6 thé 13 phan tmg ngau nhién khong chon
loc hodc phan g transeste hoa chon loc déc hiéu vi tri, nhung tt hon 12 phan tmg ngiu

nhién khong chon loc.

Chét nhii héa c6 thé duoc bd sung vao ché phim dwoc nhii héa nude trong diu
theo séang ché néu cin. Vi du vé chat nhii hoa bao gbm este ciia sucroza axit béo, este clia
glyxerin axit béo, este ctia polyglyxerin axit béo, este cuia polyglyxerin axit rixinoleic c6
dic, este cua socbitan axit béo, este cua polyoxyetylen socbitan axit béo, este cua
propylen glycol axit béo, nhiéu monoglyxerit clia axit hitu co nhu monoglyxerit dugc
axetyl hda, tactrat monoglyxerit, monoglyxerit duoc tron tactrat/axetat, xitrat
monoglyxerit, diaxetyl tactrat monoglyxerit, lactat monoglyxerit, sucxinat monoglyxerit
va malat monoglyxerit, canxi stearoyl lactylat, natri stearoyl lactylat, lexithin, va cac chét

tuong tur.

Trong ché phdm dwoc nhii héa nuéc trong dAu, ngoai c4c loai dau va chit béo va
chit phu gia dwoc mé ta & trén, thanh phan hoa tan trong diu nhur chit mau, chit chéng
oxy hoa hodc huong li€u va thanh phén hoa tan trong nudc nhu axit hitu co, mudi, dudng,
stta bot hodc sita 1én men co thé dugc st dung nhu mong mudn mién 13 hiéu qua cua

sang ché khong bi suy giam.

Ché phdm duoc nhil héa nuée trong diu theo sang ché tot hon 1a duge phan phdi
trong cdc pham vi nhiét d§ dong bang va duoc sir dung cho bita an truc tiép hodc sir dung
@& nhao tron. Ngoai ra, vi dd cimg ma 13 gié tri do luu bién & 20°C t6t hon 12 600 gf hogc
nhé hon, thi truong hop ma ché phdm duoc nhii héa nuéce trong dau theo sang ché 1a qua

mém dé st dung dé cudn.

Phuong phép dé san xuét ché phdm dugc nhii hoa nuée trong dau theo sang ché
khong bi gidi han cu thé, va ché phém duoc nhii héa nudc trong dau theo sang ché c6 thé
duoc san xut bang cach nhil hoa pha diu va pha nudc trude va sau d6 lam mét va nhao
tron nhanh chéng pha dau va pha nuée di duge nhil héa bang may perfector (may ép in 2
mat), may votato, may két hop hodc cic dung cu tuong tu, nhu theo phuong phép thong
thuong. Pha dau c6 thé duge diéu ché bang cach b6 sung, hoa tan va phan tan thanh phan
hoa tan trong diu nhu chit mau, chat chéng oxy hoa hodc huong ligu khi can thiét trong

dau va chat béo néng chay. Pha nudce c6 thé dugce dieu ché bing cach bo sung, hoa tan va
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phén tan thanh phan sita hoa tan trong nuéc, va mudi, dudng, mudi vo co hodc cac chat

tuong tu néu can trong nudc hodc nude am.
Vi du thue hién sang che

Sau day, sang che s& duoc mo ta cu thé hon vai céc vi du lién quan dén séng che

va céc vi du so sanh. Trong céc vi dy, “%” va “phan” déu dua trén khoi luong.

Ché phim axit béo ciia dau va chét béo duge do bang phuong phap duoc quy
dinh trong 2.4.1.2 Phuong phép este hoa metyl (phuong phép bo triflorua-metanol) trong
Phuong phép tiéu chuén dé phan tich chét béo, dau va cac nguyén liéu lién quan ctia Hiép

hdi cac nha héa hoc ddu Nhat Ban (phién ban niam 1996).
Diéu ché dau va chit béo A

Tron 30 phan trong lugng clia du hudng dwong cé ham luong oleic cao chira
86% axit oleic véi cac axit béo cau thanh khac va 70 phan trong luong clia etyl stearat va
thuc hién qua trinh transeste hdéa su dung lipaza chon loc vi tri 1, 3, tir d6 thu dugc dau
phan tmg. Chung cit etyl este tir ddu phan tmg nay bang cach thuc hién chung cét, phan
doan dung moi st dung axeton, va thuc hién khr mau va khir mui nhu trong phuong
phap thong thuong, tir d6 thu dugc ddu va chat béo A (gia tri i6t: 59,0), 1a phan doan thip

clia qué trinh cat phén doan, nhu 1a dau dugce tinh ché.
Diéu ché dau va chit béo duoge transeste hoa

Tron 12,5 phén ctia phén doan thép cua qud trinh cAt phan doan tir dau co (gid tri
i6t: 67,0), 43,5 phén cua phan doan thép cua qua trinh cAt phén doan tir déu hat co (gia tri
i6t: 26,0), 26,0 phén ctia ddu duge hydro héa cuc do cla déu co (gia tri i6t: 0,5 hodc nho
hon) va 18,0 phan cia diu va chét béo A, bd sung 0,3% trong lwong clia natri metylat so
v6i hén hop dau 1am chét xtc tac, thuc hién phan vng transeste héa khong chon loc trong
40 phit & 80°C va d6 chan khong 14 2666,45 Pa (20 Torr), sau d6 rira san phim phan tng
bang nude va khir nude va trai qua bude tinh ché théng thuong, tir d6 thu duoc dau va
chit béo duoc transeste hoa. DAu va chéit béo dugc transeste hoa thu duogc chira 19,5 %
trong lugng axit lauric, 19,5 % trong lugng axit palmitic va 22,0 % trong luong axit
stearic 1an luot 14 céc axit béo chu thanh, va ty 1€ trong luong cua axit stearic/axit

palmitic 1a 1,1.

Ché phim dugc nhii héa nudc trong dau duge diéu ché theo “phuong phép didu

-10-



37691

ché ché phdm duoc nhii héa nudc trong dau” sau day.
Phuong phép diéu ché ché phim dugc nhii héa nuéc trong dau

1. NAu chay hdn hop dau va chét béo & 60°C dén 70°C va b sung chat nhil héa,
tir d6 diéu ché pha dau.

2. B6 sung nguyén lidu thd da dugc phan loai nhu 1 nguyén liéu thé pha nurde va

hoa tan trong nudc.

3. B sung pha nudc vao va tron voi pha dau dudi sy khudy. Hbn hop chét long

thu duoc & day s€ dugc goi la chét long dugc didu ché.

4. Pua chét long duoc didu ché vao may két hop, tir d6 thu dugc ché phim dugc

nhii héa nude trong dau.

Ché phim dugc nhil hoa nuéce trong diu dugc diéu ché theo “phuong phap dicu
ché ché phém dugc nhii hoa nudce trong dau” da duge mo ta & trén va cdng thic dugc thé
hién trong bang 1 dudi day. Déu tién, didu ché hdn hop dau va chit béo bao gdém 15,0
phén trong luong cua stearin hat co, 8,0 phf?m trong luong cua dau duoc transeste héa va
52,0 phén trong luong cua dau dau nanh. Tron 0,5 phén trong luong cia chét nhil héa véi
75,0 phén trong lugng cla hén hop dau va chit béo nay, tir d6 tao ra pha dau. Tiép theo,
bb sung 24,5 phan trong luong cla nudce 1 pha nude vao pha du va khudy bang mdy
khudy canh quat, tir d6 thu duoc nhii twong (xdp xi 60°C). Lam méat nhanh va nhao tron
nhil twong nay bing méy két hop, tir 46 thu duge ché phim duge nhii héa nude trong dau

cua vidu 1.

Thu duoc ché phém duogc nhii hoa nudc trong déu cta vi du 2 theo cach twong tur
nhu trong vi du 1 ngoai trir viéc hdn hop dau va chét béo dugc thay d6i dé chura 25,0
ph?m trong luong cua stearin hat co, 8,0 phén trong luong cua diu dugc transeste hoa va
42,0 phr?m trong luong cla dau dau nanh theo cong thirc duge thé hién trong bang 1 dudi
day.

Thu duge ché phém duoc nhii héa nudce trong dau coa vi du 3 va vi du so sanh 1
dn 3 theo céch tuong tu nhu trong vi du 2 ngoai trir viée hdn hop dau va chét béo duoc

thay ddi theo cac cong thirc dugc thé hién trong bang 1 duéi day.

Thu dugc ché phém duoc nhii hoa nudce trong déu ctia vi du 9 theo cach twong tu

nhu trong vi du 1 ngoai trr viéc lugng hdn hop dau va chit béo va nude 1a pha nudc

-11-



37691

dugce thay ddi 14n luot thanh 85,0 phén trong lugng va 14,5 phén trong luong theo cac

cong thirc duoc thé hién trong bang 1 dudi day.

Bo chira 16,2% trong luong ctia do am (duoc san xuét boi Megmilk Snow Brand

Co., Ltd.) dugc stt dung lam ché phém dugce nhii hdéa nudce trong déu cta vi du so sanh 4.

Béang 1. Cong thirc ctia ché phdm dugc nhii héa nudce trong dau

Vidu
1 2 3 4 5 6 7
Stearin hatco | 15,0 (%) 25,0 30,0 15,0 15,0 15,0 | 35,0
Dau duoc
anseste hia 8,0 8,0 8,0 4,0 15,0 29,4 0,0
Dau dau nanh 52,0 42,0 37,0 56,0 45,0 30,6 | 40,0
Nudce 24,5 24,5 24,5 24.5 24,5 245 | 24,5
Chat nhil héa 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5
Vidu Vi du so sanh
8 9 1 2 3 4
Stearin hat co 0,0 34,0 40,0 25,0
Dau duoc transeste
e 40,0 (%) 9,0 80,0 25,0
Dau co 35,0
Dau dau nanh 35,0 42,0 27,0 25,0 40,0
Nude 24,5 14,5 24,5 24,5 24,5
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Chét nhii hoa 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5

Bo 100,0

-Don vi 1a “% trong luong”.
- Stearat monoglyxerit va lexithin duogc st dung 1am céc chét nhii hoa.

Ché phém dugc nhil hoa nudc trong dau thu duoc trong cac vi du va cac vi du so
sénh dugc danh gid bdi nim tham luan vién dang phat trién cic ché phim duoc nhii hoa
nude trong dau tai noi 1am viée va san xuét cc sin phdm thir nghiém ctia cac ché phim
duoc nhii hoa nude trong diu trén co s& hang ngay dua trén cac tiéu chuin danh gia sau
day. Tai thoi diém nay, xép hang cia AA va A ma da duoc xac dinh lan luot bang cach

duara quyét dinh nhét tri, dugc coi 13 dat.
Kha ning san xuit

AA: Ché phim duoc nhil héa nuée trong dau d& dang duge san xut & do cing

thich hop khi lam ddy, va duc khdi ciing d& dang.

A: Trong khi hoi cimg khi dugc 1am déy, ché pham dwoc nhii hoa nuée trong dau

c6 thé duoc san xuat, va ciing c6 thé dac khoi.

B: Ché phim duoc nhii héa nudc trong diu qua cing khi duge lam ddy, va cé

kha nang bi can trd san xuat. Khong thé dac khéi.
Kha nang tao hinh & -18°C

AA: Ché phdm dwoc nhii héa nudce trong diu c6 thé dé& dang cit thanh hinh dang
tiry ¥ bang dao lam bép.

A: Ché phim duoc nhii héa nude trong dau c6 thé cit thanh hinh dang tiy v bang

dao 1am bép trong khi chi can luc nhe.

B: Khi c¢b ging cét bing dao 1am bép, ché phim duoc nhii héa nuée trong dau

gay khong déu va khong thé cat thanh hinh dang tiy .
C: Kh6 cit ché phdm duoc nhii héa nudce trong ddu bang dao 1am bép.
Kha nang tao hinh ¢ 20°C

AA: Ché phdm dugc nhii héa nuée trong dau c6 d6 déo va ciing thich hop cho
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viéc st dung dé nhao tron.

A: Ché phim duoc nhil héa nudc trong dau c6 d6 déo hoi kém, nhung c6 thé
duoc st dung dé nhao tron.

B: Ché phdm dugc nhii hoa nudc trong dau khong c6 @ déo va kha ning tao
hinh kém. Trong viéc st dung dé nhao trom, ché phém duoc nhil hoéa nude trong dau
khong dugc nhao thanh bét.

“Phuong phap do 46 cung”

1. Ptic mau do 5 cm theo dd dai, 5 cm theo dd rong va 5 cm theo d6 day.

2. Chuyén mau do vao phuong tién duge déng lanh (-18°C) hodc phuong tién c6
thé diéu chinh nhiét d6 (20°C) va dé yén trong 24 gid hodc lau hon.

3. Po d6 cimg bing méay do luu bién (dwoc sa xudt béi Rheotech, RTC-3002D)
6 dudng kinh pitténg 13 3 mm (-18°C) hogc 10 mm (20°C) v6i téc d6 xam nhip 1a 5
cm/pht,

Dbi voi cac ché phdm dwoc nhii héa nude trong dau thu dwoc trong cic vi du
hoic cac vi du so sanh, d6 cimg do “phwong phép do d6 cimg” duge mé ta & trén va két
qué danh gia dwoc tém tit trong bang 2.

Bang 2. Panh gia kha nang nhao tron

Vidu
1 2 3 4 5 6 7
Thanh phn axit béo trong pha dau
C12 (axit lauric) (%) 13,1 | 20,4 | 24,0 | 12,0 | 14,9 | 18,6 | 25,6

C16 (axit palmitic) (%) 11,4 | 11,2 11,0 | 10,9 | 12,2 | 13,9 | 10,0

C18 (axit stearic) (%) 5,7 5,4 5,2 4.7 7,3 10,7 3,2

Ty 1€ trong lugng C18/C12 | 0,44 | 0,26 | 0,22 | 0,39 | 0,49 | 0,58 | 0,13

Panh gi4 ché phim duoc nhil héa nude trong dau
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Kha nang san xuat A AA A | AA | AA | AA A
D6 cing ¢ -18°C (gf) 800 | 1100 | 1380 | 730 | 860 | 970 | 1430
Do cing & 20°C (gf) 120 310 390 100 | 170 | 230 560
Su chénh léch gifta do cling
5 -18°C va d6 ciimg & 20°C 680 790 990 630 | 690 | 740 870
Kha nang tao hinh ¢ -18°C | AA AA A AA | AA | AA A
Kha nang tao hinh ¢ 20°C A AA A A A AA A
Vidu Vi du so sanh
8 9 1 2 3 4
Thanh phan axit béo trong pha dau
C12 (axit lauric) (%) 10,4 24,0 314 24,8 0,0 3,6
C16 (axit palmitic) (%) 15,4 11,0 10,8 13,1 26,6 32,2
C18 (axit stearic) (%) 13,7 5,2 4,9 9.4 4,2 11,6
Ty 1€ trong lurong C18/C12 1,32 0,22 0,16 0,38 91,00 | 3,22
Pénh gia ché phdm dugc nhii héa nuée trong dau
Kha ning san xuét AA AA B A B -
D6 cing ¢ -18°C (gf) 1380 | 1190 | 1640 1600 1860 -
b6 cimg & 20°C (gf) 290 290 680 360 330 630
Su chénh 1éch giita d6 ctimg &
18°C va 86 ciimg & 20°C 1090 900 960 1240 1530 -
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Kha nang tao hinh ¢ -18°C A AA C B C C

Kha nang tao hinh ¢ 20°C A A A A A A

- Trong vi du so sanh 4, san pham thuong mai c¢6 sin d3 duoc st dung, va do d6
khoéng thé danh gia kha nang san xuit. Ngoai ra, d6 cimg & -18°C vuot qua 2000 gf va
khong thé do bing dudng kinh pitténg 13 3 mm.

Kha nang g dung cong nghiép

Séng ché @ cap dén ché phim duoc nhii héa nude trong dau va cu thé hon 13 su
c4i thién kha ning tao hinh cta ché phim duoc nhii héa nudce trong dau trong pham vi
déng bang. Ngoai ra, su thay ddi nhiét d6 cta san phdm trong qua trinh sir dung c6 thé
dwoc kim ham, va sy suy gidm chét Iwong ciia cac san phim duoc bao quan & trang thai
d6ng lanh cang duge tri hodn. Do d6, sang ché nay co thé 1 k¥ thuat hidu qua theo quan

diém giam thiéu chit thai thuc phdm, bao vé méi trudng va tiét kiém ning luong.
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YREU CAU BAO HQ
1. Ché phim duogc nhil héa nude trong dau,

trong d6 axit chit béo trong dau va hdn hop chit béo ma cAu thanh nén ché phdm

dugc nhil héa nude trong ddu bao gdm 7-29 % trong lwong axit lauric; va

7-19 % trong lugng axit palmitic, ty 1€ trong lugng cta axit stearic/axit lauric la
0,1-1,6,

trong d6 d6 cimg (gia tri do luu bién, duong kinh pittdng: 3 mm va toc do xam
nhép: 5 cm/phut) & -18°C 14 500-1500 gf,

trong d6 pha nudc 1a 10-35 % trong lugng,

trohg d6 pha dau cia ché phim duoc nhii héa nude trong dau bao gdm:

27-60 % trong lugng diu dang long,

téng ham lugng cta 15-49 % trong lugng Stearin hat co, va/hodc dau duoc
transeste hoa chira axit lauric 1am axit béo cAu thanh,

trong d6 dau dang long 1a mot hodc nhiéu loai dwge chon tir nhém bao gém dau
hat cai, diu d4u nanh, dau ngo, dau huéng duong, dau cam gao, d&u hat bdng, dau rum,

dau duoc transeste hoa chira, tuong Ung véi tt ca céc axit chit béo ciu thanh,
5-25 % trong luong axit lauric, 5-25 % trong lugng axit palmitic va 10-35 % trong luong

axit stearic, ty 1€ trong luong cua axit stearic/axit palmitic 1a 0,5-7.
2. Ché phdm dugc nhii héa nudc trong dau theo diém 1,

trong d6 sy chénh léch gifta d cimg & -18°C va do cung (gia tri do luu bién,
duong kinh pittdng: 10 mm va tbc d6 xadm nhap: 5 cm/phat) & 20°C 13 300-1200 gf.

3. Ché pham dugc nhii héa nudc trong dau theo diém bét ky trong sb cac diém tir 1 dén 2,

bao gdm:

dAu dugc transeste hda chira 5-25 % trong lugng axit lauric, 5-25 % trong lugong
axit palmitic va 10-35 % trong lugng axit stearic, ty I€ trong luong cla axit stearic/axit
palmitic 14 0,5-7, 1am cac axit béo cau thanh.
4. Ché pham duoc nhii héa nudce trong dau theo diém bét ky trong sb cac diém tir 1 dén 3

13 dé phan phdi & trang thai dong lanh va/hoic dé bao quan & trang thai dong lanh.
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