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Linh vye k¥ thuit duogc dé cap

Séang ché dé cap dén chét trc ché suy giam nhan thirc va chét cai thién kha
nang hoc tap.
Tinh trang ky thuit ciia sang ché

Vi du vé bénh sa sut tri tué bao g5m bénh sa sit trf tué ndo mach, bénh sa
sut tri tué kiéu Alzheimer, bénh sa sat tri tug thé Lewy, bénh Parkinson lién quan
dén bénh sa sdt trf tué, va bénh sa sit trf tué tran-thai duong. Triéu ching 6t 101
ctia bénh sa sut tri tué bao gdm suy giam tri nhd, mat phuong hudng, va suy giam
nhén thirc, va triéu chirng ngoai vi bao gdm chirng ao giac, hoang tudng, lo dénh,
hanh vi an udng bt thuong, réi loan gidc ngu, tram cam, lo ling, sy kich thich,
huénh hoang, bao Iuc, va giam cam giac xdu ho tinh duc chang han.

Pé lam chat diéu tri bénh sa sut tri tué, cac chat tc che axetylcholinsteraza

(memantine) dugc st dung lam thude dé cai thién chitc nang nhén thirc. Tuy nhién,
céc thude nay cé cac tac dung phu nhu tac dung phu déi vai cac tridu chirng cua
hé thong da day-ruét bao gdm budn ndn hodc noén, chirg chan an, tiéu chay, dau
bung va cac bénh twong ty véi ty 1& méc cao (Tai lidu phi sdng ché 1).
Danh muc ti liéu vién dan
Tai lidu phi sdng ché
Thi liéu phi sdng ché I: Pharmaceutical Product Interview Form (Aricept)
Tai liu phi sang ché 2: Abstracts of The 136" Annual Meeting of The
Pharmaceutical Society of Japan (Yokohama) 28R-pm19 and L.S24
Bén chét ky thuit ciia sing ché

Muc dich cua sang ché la dé xuat chét cai thién chirc nang nhan thic voi tac

dung phu dugc giam xudng.
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Do do, cac tac gia sang ché da xem xét cac thanh phan c6 profin an toan cao
dé khong hodc tao ra tac dung ddi voi chitc ndng nhén thirc. Ba c6 thong bao rang
viéc dung san pham phan huy gan lgn giau phosphatidylcholin cho bénh nhan may
cai thién chirc nang nhan thirc (Tai liéu phi sdng ché 2). Didu nay khong khang
dinh tac dung cta chinh san phim phan huy gan lgn, ma né 1a két qua cua viéc
xem xét tac dung cta phosphatidylcholin c6 mat véi lugng 16n trong san pham
phan huy gan lgn dat biét nay. Mat khac, cac tac gia sang ché da xem xét tac dung
ctia mot s6 thanh phan tu nhién khac nhau bang cach st dung md hinh chudt suy
gidm nhan thirc, chudt bj mat ving khiru gide. Két qua 1a, cac tac gia sang ché da
hoan toan bat ngd phat hién ra ring san pham thuy phan gan voi ham lugng lipit
thap nhu phosphatidylcholin ¢6 tac dung {rc ché suy giam nhén thuc va cai thién
kha ning hoc tdp my man, va do d6, hoan thanh sang ché.

Cu thé, sdng ché dé xudt cac diém tir [1] dén [28] sau day:

[1] Chét {ic ché suy giam nhan thic, bao gdm, & dang hoat chat, san pham thuy
phan gan co ham lugng phosphatidylcholin nho hon 1 % khéi luong.

[2] Chét cai thién kha nang hoc tap, bao gdm, & dang hoat chat, san pham thuy
phan gan c6 ham lugng phosphatidylcholin nho hon 1 % khéi luong.

[3] Thuc pham tc ché suy giam nhan thic, bao gdm, ¢ dang hoat chat, san pham
thuy phan gan c6 ham lugng phosphatidylcholin nho hon 1 % khéi lugng.

[4] Thuc phim cai thién kha nang hoc tip, bao gdm, & dang hoat chat, san pham
thuy phén gan c6 ham lugng phosphatidylcholin nho hon 1 % khoi luong.

[5] Chét @c ché suy giam nhén thirc, bao gdm, & dang hoat chat, san pham thuy
phan gan ¢6 ham luong lipit nhd hon 2 % khdi lugng.

[6] Chat cai thién kha ndng hoc tdp, bao gdm, & dang hoat chat, san pham thuy
phén gan ¢6 ham lugng lipit nho hon 2 % khdi luong.

[7] Thuc pham trc ché suy giam nhan thiic, bao gdm, & dang hoat chat, san pham
thuy phan gan ¢6 ham luong lipit nho hon 2 % khoi lugng.

[8] Thuc pham cai thién kha nang hoc tap. bao gom, & dang hoat chét, san pham

thuy phan gan c6 ham lugng lipit nho hon 2 % khoi lugng.
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[9] St dung san pham thuy phan gan c6 ham lugng phosphatidylcholin nho hon
| % khéi luong dé san xuat chét trc ché suy giam nhan thic.

[10] St dung san pham thuy phin gan c6 ham lugng phosphatidylcholin nho hon
1 % khdi lugng dé san xuat chét cai thién kha nang hoc tap.

[11] St dung san phdm thuy phan gan c6 ham lugng phosphatidylcholin nho hon
1 % khéi luong dé san xudt thuc pham trc ché suy giam nhan thirc.

[12] St dung san phim thuy phan gan c6 ham lugng phosphatidylcholin nho hon
1 % khéi luong dé san xudt thuc pham cai thién kha nang hoc tap.

[13] Sir dung san phAm thuy phan gan c6 ham lugng lipit nho hon 2 % khoi luong
dé san xuét chat irc ché suy giam nhan thic.

[14] St dung san phim thuy phén gan c6 ham lugng lipit nho hon 2 % khéi lugng
dé san xuét chat cai thién kha nang hoc tap.

[15] Sir dung san phim thuy phan gan c6 ham lugng lipit nho hon 2 % khoi luong
dé san xudt thuc pham wrc ché suy giam nhan thic.

[16] Str dung san phAm thuy phan gan c6 ham lugng lipit nho hon 2 % khoi luong
dé san xut thuc pham cai thién kha ning hoc tap.

[17] San pham thuy phén gan c6 ham lugng phosphatidylcholin nho hon 1 % khoéi
luong, dung dé tc ché suy giam nhan thirc.

[18] San pham thuy phan gan c6 ham lugng phosphatidylcholin nho hon 1 % khoi
luong, dung dé cai thién kha ning hoc tap.

[19] Phuong phap st dung san phim thuy phan gan c6 ham lugng
phosphatidylcholin nho hon 1 % khdi lugng dé rc ché suy giam nhan thiic khong
nhim muc dich diéu tri.

[20] Phuong phap st dung san phim thuy phén gan c6 ham luong
phosphatidylcholin nhd hon 1 % khoi lugng dé cai thién kha ning hoc tap khong
nhim muc dich diéu tri.

[21] San pham thuy phan gan c6 ham lugng lipit nho hon 2 % khéi lugng, dung

dé \rc ché suy giam nhan thirc.
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[22] San phdm thuy phan gan c6 ham lwgng lipit nho hon 2 % khéi lugng, dung
dé cai thién kha nang hoc tap.

[23] Phuong phap st dung san pham thuy phan gan ¢é ham lugng lipit nho hon
2 % khéi lugng dé te ché suy giam nhan thirc khdng nham muc dich diéu tri.
[24] Phuong phap st dung san pham thuy phin gan c6 ham lugng lipit nho hon
2 % khdi lugng dé cai thién kha nang hoc tap khong nhim muyc dich diéu tri.

[25] Phuong phap tc ché suy giam nhan thitc, bao gom viéc an luong hiru hiéu
ctia sar pham thuy phén gan ¢6 ham lugng phosphatidylcholin nho hon 1 % khoi
lugng.

[26] Phuong phap cai thién kha nang hoc tap, bao gdm viéc dn lugng hitu hiéu cua
san pham thuy phan gan ¢6 ham lugng phosphatidylcholin nho hon 1 % khéi luong.
[27] Phuong phap tc ché suy giam nhan thitc, bao gom viéc an luong hiru hiéu
cla san pham thuy phan gan c6 ham lugng lipit nhd hon 2 % khéi luong.

[28] Phuong phap cai thién kha nang hoc tap, bao gdm viéc &n lugng hiru hiéu cua

san pham thuy phan gan c6 ham lugng lipit nho hon 2 % khéi luong.

Hiéu qua ctia sdng ché

Theo sang ché, viéc an san phdm thuy phan gan khong c6 tac dung phu,
tham chi khi an mot lugng 16n san pham nay co thé e ché céc triéu tring cua bénh
sa sut tri tué, suy giam nhan thirc, va cé thé cai thién kha nang hoc tap.
MO ta vin tat cAc hinh vé

Fig. 1 thé hién quy trinh thir nghiém cua Vi du 1.

Fig. 2 thé hién két qua thir nghiém ciia Vi du 1.
M0 ta chi tiét sang ché

Hoat chét clia chat trc ché suy giam nhan thirc va chat cai thién kha ning
hoc tap theo sang ché is san phdm thuy phén gan c6 ham luong phosphatidylcholin
nhé hon 1 % khéi lugng hodc ham lwong lipit nho hon 2 % khéi lugng. Ham lugng
phosphatidylcholin c¢6 thé dwge chi dinh bang cach do lugng phospholipit ké ca
phosphatidylcholin. Ham lugng phosphatidylcholin 1a nho hon 1 % khoi lugng,
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t&t hon 14 0,5 % khéi luong hodc nho hon, va tét hon niva 1a 0,25 % khoi lugng
hoac nho hon. Ngoai ra, ham lugng lipit 1a nho hon 2 % khéi lugng, tot hon 1a | %
khéi luong hodc nhé hon, va tét hon nita la 0,5 % khéi lwgng hodc nho hon.

San pham thuy phan gan, con goi 12 gan thiy phan, chét chiét gan, chét chiét
gan thuy phan hoac chét thity phan gan, 12 san pham thiy phan thu dugc bang cich
thuy phéan gan bang cdc enzym tidu héa hodc twong ty va dugc su dung lam thude
céi thién chirc nang gan. Gan bo, lon, ca ngur, hoic ca voi tuoi, v.v., dugc su dung
lam gan nguyén liéu thd. Do d6, tot hon 14 san pham thity phan thu dugc dugc o
va tiép theo, dugc st dung. Cac vi du dugc wu tién vé san pham thuy phan gan bao
gdm san pham thuy phan gan da dugc xac dinh dudi dang cac dugc pham trén day.

San phim thiy phan gan bao gdm cic peptit phan tir lugng thap 1am thanh
phan chinh vi cdc axit amin khéc nhau, cdc nucleotit, vitamin, khodng chat va céc
chét tuong tw. Cu thé hon, t5t hon néu san pham thily phan gan chira 19 dén 78%
khéi lugng axit amin, 17 dén 73% khéi luong peptit va protein, 1,8 dén 11% khoi
luong sacarit, 0,005 dén 0,04% khdi lugng lipit, 0,7 dén 2,5% khdi luong axit
nucleic, 1,6 dén 5,4% khdi lugng chat v6 co, 0,03 dén 0,2% khéi lugng vitamin,
va 0,8% khbi lugng glutathion hodc it hon. Tét hon nita néu san pham thity phén
gan chira 23 dén 65% khdi luong axit amin, 20 dén 61% khéi luong peptit va
protein, 2,2 dén 8,6% khdi luong sacarit, 0,006 dén 0,035% khéi luong lipit, 0,9
dén 2,1% khéi lugng axit nucleic, 1,9 dén 4,5% khéi lugng chit vé co, 0,04 dén
0,15% khdi lwong vitamin, va 0,7% khdi lugng glutathion hodc it hon, va tham chi
t6t hon nita néu san pham thity phan gan chira 29 dén 52% khdi luong axit amin,
25 dén 49% khéi luong peptit va protein, 2,8 dén 6,9% khdi luong sacharit, 0,008
dén 0,03% khéi luong lipit, 1,1 dén 1,7% khdi lugng axit nucleic, 2,4 dén 3,6%
khdi [uong chat vo co, 0,05 dén 0,12% khdi lugng vitamin, va 0,6% khoi luong
glutathion hodc it hon.

Trong s cdc thanh phan nay, t6t hon 1a thanh phan ctia axit amin nhu sau;
17 dén 68 mg/g Ala, 0,6 dén 4,4 mg/g Arg, 9 dén 48 mg/g Asp, 5 mg/g xystin hodc
it hon, 18 dén 63 mg/g Glu, 10 dén 39 mg/g Gly, 3 dén 17 mg/g His, 14 dén 56
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mg/g lle, 26 dén 98 mg/g Leu, 15 dén 65 mg/g Lys, 0.3 dén 20 mg/g Met, 13 dén
46 mg/g Phe, 10 dén 48 mg/g Pro, 12 dén 49 mg/g Ser, 12 dén 45 mg/g Thr, 3 dén
13 mg/g Trp, 1,6 dén 41 mg/g Tyr va 18 dén 71 mg/g Val; tt hon nira 1a 21 dén
57 mg/g Ala, 0,8 dén 3,6 mg/g Arg, 11 dén 40 mg/g Asp, 4 mg/g Xystin hodc it
hon, 22 dén 53 mg/g Glu, 13 dén 32 mg/g Gly, 4 dén 14 mg/g His, 17 dén 47 mg/g
Tle, 32 dén 82 mg/g Leu, 18 dén 54 mg/g Lys, 0,4 dén 17 mg/g Met, 15 dén 38
3,8 dén

3 Y2

mg/g Phe, 12 dén 40 mg/g Pro, 15 dén 41 mg/g Ser, 14 dén 38 mg/g Thr
11 mg/g Trp, 1,9 dén 34 mg/g Tyr va 21 dén 59 mg/g Val; va tham chi tot hon nita
14 26 dén 45 mg/g Ala, 1 dén 2,9 mg/g Arg, 14 dén 32 mg/g Asp, 3 mg/g Xystin
hodc it hon; 27 dén 42 mg/g Glu, 16 dén 26 mg/g Gly, 5 dén 11 mg/g His, 21 dén
40 mg/g Ile, 40 dén 66 mg/g Leu, 22 dén 43 mg/g Lys, 0,5 dén 14 mg/g Met, 19
dén 31 mg/g Phe, 15 dén 32 mg/g Pro, 18 dén 33 mg/g Ser, 18 dén 30 mg/g Thr,
4,8 dén 8,4 mg/g Trp, 2,4 dén 27 mg/g Tyr va 27 dén 48 mg/g Val.

San phim thuy phan gan nén trén thé hién tac dung {rc ché suy giam nhan
thirc trén'md hinh chudt mac bénh sa sut tri tué, chudt bi mat vang khiru giac, nhu
duoge md ta dudi day trong phan Vi du thuc hién sang ché. San pham thuy phan
gan con thé hién tac dung cai thién kha nang hoc tép cua chudt binh thuong. Do
d6, san pham thuy phén gan c6 ham lugng phosphatidylcholin nho hon 1 % khoi
lwgng hodc ham luwong lipit nho hon 2 % khéi luong 1a hiru ich lam chét rc ché
suy giam nhan thirc hodc chét cai thién kha nang hoc tap.

Vi du vé suy giam nhan thirc bao gdm suy giam tri nhd va mat phuong
huéng (mét phuong hudng vé thoi gian, dia diém va con nguoi), giam ky nang sb
hoc, suy giam kha nang phan doan, chimg mét ngén ngit, méat nhan thirc, tinh trang
kém linh hoat, va rbi loan chirc nang diéu hanh. Vi du vé kha nang hoc tap bao
gdm tri nh6, kha nang dinh hudng, ky nang sb hoc, va kha néng phan doan.

“ChAt tc ché suy giam nhén thirc va/hodc chét cai thién kha nang hoc tap
theo séng ché cé thé dwoc sit dung theo dudng ubng, qua da, duong tiéu hda, trong
finh mach hodc twong tu, va tot hon 14 st dung theo dudng udng. Vi du vé dang

bao ché dung duong udng bao gom ché pham dang dung dich, vién nén, bot, bot
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min, hat min, va vién nang. Ché phém dang dung dich va vién nén la dugc uu tién
va ché pham dang dung dich 1a duoc uu tién hon.

T4 dugce nhu lactoza, manitol, tinh bt ngé, va xenluloza tinh thé, chat lién
két nhu cac dan xuét xenluloza, gOm arabic, va gelatin, tdc nhan gay ra nhu canxi
carboxymetylxenluloza, chét 1am tron nhu talc va magie stearat, chat hoa tan nhu
chét hoat dong bé mat khong ion, chét tao huong, chat 1am ngot, chit &n dinh, chat
diéu chinh d6 pH, nuéc, etanol, propylen glycol, glyxerin va cac chat tuong tu c6
thé duoc st dung. Ngoai ra, céc chat bao nhu hydroxymetyl xenluloza phtalat,
hydroxypropylmetyl xenluloza axetat sucxinat, xenluloza axetat phtalat, va
copolyme metacrylat cling co thé dugc st dung.

Hon thé nira, chat e ché suy giam nhan thirc va/hoac chét cai thién kha
nang hoc tap theo sang ché co thé con chira cac hoat chét khac. Cac vi du vé cac
hoat chit khac bao gém: C4c vitamin B; nhu thiamin, thiamin nitrat, thiamin
hydroclorua, fursultiamin, bisbentiamin, benfotiamin, thiamin disulfua,
dixethiamin, thiamin propyl disulfua va cdc din xuat cia né; cdc vitamin B2 nhu
riboflavin va cdc dan xut cta nd va mubdi ctia ching; cdc vitamin B3 nhu niaxin,
axit nicotinic, nicotinamit va céc din xudt ciia né va mudi ciia ching; cdc vitamin
Bs nhu panthenol, axit pantothenic va cic dan xudt ciia né va mudi ciia chiing; cdc
vitamin Bg nhu pyridoxin va cac dan xudt ciia nd v mudi ctia ching; cdc vitamin
B2 nhu xyanocobalamin va cc dan xuét xyanocobalamin va mudi ctia ching; va
cac vitamin khac nhu vitamin A, vitamin C, vitamin E, vitamin K va vitamin P;
va diisopropylamin dicloaxetat, taurin, chondroitin sulfat, stta ong chua, cafein,
turmeric, cdy diép gai, bo cong anh, bd cong anh mién Tay, cdy nguu bang, toi,
cdy hoa ctc, duong k¥ thao, danh danh, ving, dién that, Tashichi ninjin (Panax
notoginseng Berk), mang tay, hanh tay, rau diép xoan, x6 thom, atisd, ky ti, thuc
vét thudc ho Fabaceae va cac cdy thugc ho Iridaceae, miyamauzura (Goodyera
schlechtendaliana), tam gui, sete sangrias, bum bup Nhat, tra den, resveratrol,

catechin, berberin, huong théo, chat chiét dau, va metformin, long do tring, DHA,
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EPA, ARA, vitamin D, bach qua, axit ferulic, hvdro, plasmalogen, bach chi, va
rau dang bién.

Ngoai ra, chét {tc ché suy giam nhén thirc va/hodc chat cai thién kha niang
hoc tap theo sang ché c6 thé con duoc sur dung lam, ngoai duoc pham, dugc my
phdm, va thyc phiam dung lam thuc phidm chirc nang, nhu thuc pham dung cho
muc dich y hoc déc biét, thuc phém cho tré em, d6 uéng dung trong thé thao, nudc
giai khat dé phuc hdi, va thyc pham cho thu nudi.

Luwong san phdm thiy phin gan trong chit &c ché suy giam nhdn thic
va/hodc chat cai thién kha ning hoc tap theo sang ché thay ddi tiry thude vao dang
lidu, va thudng tdt hon [a nim trong khoang tir 0,001 dén 10% khéi luong dua trén
trong luong kho va tét hon ntra Ja tir 0,001 dén 5% khdi lugng dua trén trong luong
kho. Hon thé nita, lidu luong hing ngay danh cho ngudi I6n cua san phim thuy
phan gan trong chét e ché suy giam nhan thirc va/hodc chit cai thién kha nang
hoc tap theo sang ché 8t hon 1a nim trong khoang tir 3 g dén 10 g tinh theo trong
tuong kho, tdt hon ia tir 3,5 g dén 8 g tinh theo trong lugng khd, va 16t hon nira la
tr 4 g dén 7,5 g tinh theo trong lwong kho.

Vi du thye hién sang ché

Dudi day, sang ché s& duge mo ta chi tiét hon c6 dua vao cac.vi du sau,
nhung sang ché khong bi gidi han ché boi cac vi du nay.
Vi du tham chiéu 1:

Ham lugng cholin cia san pham thuy phan gan dugc do theo thu nghiém
sau voi-ham lugng phospholipit.

Phospholipit dugc xac dinh bang cach st dung Phospholipit C-Test Wako
(san pham dé chan doan bén ngoai cua Wako Pure Chemical Industries, Ltd.,
Pharmaceutical) (Takayama et al.; 1977). Cu thé. dung dich tham chiéu chira
cholin clorua (54 mg/100 mL) (twong ung voi phospholipit 300 mg/100 mL) dugc
chtra trong kit do ctia Phospholipit C-Test Wako duoc pha loang voi nudce dé diéu
chinh, nhd d6 tao ra dung dich chudn. Khoang 0,1 g mau dwgc can chinh xac, nudc

duoc ho sung vao mau dé hoa tan sao cho thé tich chinh xac la 10 mL, nho do tao
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ra dung dich mau. Tuy nhién, khi mau khong duoc hoa tan trong nude, 5 mL nudc
dwoc bd sung, song siéu an duoc st dung dé phén tan dong nhat, va tiép theo, nuoc
duoc bd sung sao cho thé tich chinh xéc 1a 10 mL. Dung dich nay duoc loc bang
cach st dung mang loc c6 kich thude 16 1a 0,45 pm hodc nho hon. Dich loc ban
dAu (2 mL) duoc loai bo, va dich loc tiép theo dugc st dung 1am dung dich méu.
Hai muoi pL dung dich chuin va 20 pL dung dich mau duge cén, va tiép theo, 3
mL dung dich thu nghiém sinh mau dugc b6 sung chinh xac vao mdi dung dich
nay. Cac dung dich duoc lic va tron ky va tiép theo, dun ndéng ¢ 37°C trong 5 phut.
Nude (20 pL) duoc xtr ly theo cach tuong tu dé didu ché dung dich doi ching cho
cac dung dich nay, va tiép theo, cac dung dich nay dugc thu nghiém bang quang
phd cuc tim c6 thé nhin thay. M&i dung dich thu dugc tir dung dich chuan va dung
dich mau duoc do & bude séng 600 nm, nhd d6 do do hip thu Asvadé hap thu Ar.
Pudng cong hiéu chinh dugc 1ap ra tir cac d¢ hip thy tuong tng v6i mdi dung dich
chuén, va tiép theo, ham luong cholin clorua twong tmg v&i do hap thu At dugc
xac dinh t phuong trinh hdi quy.

Vidul

(1) Bong vat thu nghiém

Chudt nhét duc giéng ddY (Japan SLC Inc.) cin nang 28 dén 30 g dugc st
dung cho thi nghiém nay. Cac con chudt dugc gitr trong mdi truong khong doi:
nhiét do trong phong 22+2°C, d6 am 55+5%, chu ky sang va t6i 1a 12 gio (thoi
gian chiéu sang: 7:00 dén 19:00, va thoi gian tdi: 19:00 dén 7:00) trude khi thu
nghiém. Cac con chudt dugc giu trong 16ng nhya (chiéu dai 30cm x rong 20cm x

cao 15 cm) mdi 16ng chira tr 5 dén 7 con chudt.

(2) Phiu thuét cat bo thuty khiru gidc
Sau khi dung Somnopentyl (50 mg/kg, i.p.) dé gy mé thong thuong, mdi
con chuot duoc cd dinh vao thiét bi dinh vi ndo, khoan 2 16 nho bang cach su dung

khoan nha khoa 1én xuwong so ngay phia trén hanh khuu giac (olfactory bulb-OB),

-10-
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hanh khiru giac bao gdm rhan khitu gidc phia trude dwoc loai bo 2/3 hodc nhiéu
hon bang cach hut (bom hut C-12 do SHINKU KIKO Inc. San xuat). Tiép theo,
spongel (Astellas Pharma Inc.) dwgc nhdi vao dé lam ddy cac 16 va cam mau, va
tiép theo, céc con chudt dugc sir dung cho thir nghiém. Dé danh gia sy anh huong
cua phau thuat OBX, cac con chudt ma khong bi hut OBX, nhung da dugc khoan
18 trén xuong so ma khdng lam ton thuong ndo, va da duoc nhoi spongel vao cac
15 duge st dung lam chudt cuia nhém Sham trong thir nghiém. Luu y rdng cac con
chudt da phai phau thuat OBX da dugc md hop so sau khi két thic thu nghiém,
ndo sé duoc loai bo dé khang dinh cac diém phau thuat, va tiép theo, cac con chudt
bi tén thuong & vo ndo tran hodc cac con chudt van con hanh khiru giac sé bi loai

tru ra khoi dir liéu.

(3) Thube duge st dung va phuong phap diéu chinh

Thudc duge stt dung 1a san pham thuy phéan gan (Zeria Pharmaceutical Co.,
Ltd.: phosphatidylcholin & gi6i han phat hién dugc hodc thap hon) va nude lay tur
voi dugce st dung lam dung mdi. San pham thuy phéan gan dugc hoa tan trong nuéc
liy tir voi sao cho ndng do thu dwoc 1a 1%. Viée dung thude dugc tién hanh bang
cach cho n thoai méi chai nudc an tir 1 tudn trude khi-phau thuat OBX cho dén

khi dat duoc téng s6 5 tun.

(4) Phuong phap danh gia

MG&i con chudt duoc dat quay lung lai ctra chém trong phong sang cua hé
thdng né tranh thu dong, va tiép theo, cac con chudt dugc cho qua cura chém va di
chuyén vao phong tdi. Sau khi xac nhan rang cac con chudt da di chuyén hét vao
trong phong t&i voi tir chi da dat trén ludi kim loai, tién hanh viée kich thich bang
dién (1 mA, 500 gidy). Qua trinh nay dugc cho la viéc kiém tra kha nang hoc tap.
Sau khi kiém tra kha nang hoc tap, cac con chudt dugc cho quay tro lai chudng.
Hanh khtru gidc duge loai bo ngay sau khi kiém tra kha nang hoc tap. Vao ngay

28 sau khi phau thuat, mdi con chudt OBX dugc dit trong phong sang theo cach
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twong tu voi viée kiém tra kha nang hoc tap, va tiép theo, do thoi gian can dé cho
mdi con chudt di vao phong tdi, 6 nghia 13, thoi gian tré. Qua trinh nay dugc cho
1a viéc kiém tra thir nghiém. Gio chot cho ca viée kiém tra kha nang hoc tap va

kiém tra thir nghiém duoc dat ¢ 10 phut (Fig. 1).

(5) X{r ly thong ké

Cac két qua thir nghiém duoc thé hién theo tri s trung binh va sai s6 chuan.
Thir nghiém co nghia dugc tién hanh bang cach st dung thu nghiém PLSD post-
hoc cua Fisher sau khi phan tich su bién dong, va ham lugng c6 y nghia la 5%
hodc nho hon duge xac dinh la ¢ su khac biét co nghia. Ngoai ra, phan mém Stat

view-J 5.0 duoc su dung cho cac thu nghiém nay.

(6) Két qua

Fig. 2 thé hién cdc két qua.

Vao ngay 28 sau khi phau thuat (4 tudn), thoi gian tré (thoi gian tré dap ing)
ctia nhém OBX duge dung dung mdi giam xudng dang ké (**p<0,01) so v&i nhom
Sham cung dugc dung dung moi.

Nhom OBX dugc dung san phim thuy phan gan 1% thé hién thoi gian tré
dugc kéo dai dang ké (#p<0,05) so vi nhom OBX duge dung dung moi.

Nhoém Sham duge ding san pham thuy phan gan 1% cling thé hién thoi gian

tré duoc kéo dai dang ké so v&i nhom Sham dugc dung dung moi (*p<0,05).
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YEU CAU BAO HO

Chaét e ché suy giam nhan thire, bao o6m, & dang hoat chat. san pham thuy
phan gan. rong do san pham thuy phan gan chira phosphatidylcholin véi
lugng nho hon hodc bang 0.25 % khoi lugng, axit amin voi luong nam trong
khoang tr 19 dén 78 % khéi luong. peptit and protein véi luong nam trong
khoang tir 17 dén 73 % khoi lugng. sacarit vai lugng nam trong khoang tir 1.8
dén 11 % khéi Tugng, lipit véi lugng nam trong khoang tir 0.005 dén 0.04 %
khéi luong. axit nucleic vdi luong nam trong khoang tir 0.7 dén 2.5 % khoi
lugng. chét vo co vai luong nam trong khoang tir 1.6 dén 5.4 % khoi luong.
vitamin voi luong ndm trong khoang tir 0.03 dén 0.2 % khoi luong. va
glutathion v&i lugng nho hon hodc bang 0.8 % khdi luong.

Chat cai thién kha nang hoc tap. bao gbm, & dang hoat chét. san pham thiry
phan gan. trong do san pham thiy phan gan chtra phosphatidylcholin vi
luong nho hon hodc bing 0.25 % khéi Tugng, axit amin véi lugng nam trong
khoang tir 19 dén 78 % khdi lugng. peptit and protein voi lugng nam trong
khoang tir 17 dén 73 % khéi lugng. sacarit vdi lugng nam trong khoang tir 1.8
dén 11 % khéi lugng, lipit véi lugng nam trong khoang tr 0,003 dén 0.04 %
khoi lugme. axit nucleic véi lugng ndm trong khoang tir 0.7 dén 2.5 % khoi
luong. chat vé co vai luong nam trong khoang tir 1.6 dén 5.4 % khéi luong.
vitamin voi luong nam trong khoang tir 0.03 dén 0.2 % khéi luong. va
glutathion vai lugng nho hon hoidc bing 0.8 % khoi luong.

Thuc pham e ché suy giam nhan thie. bao gom. & dang hoat chél. san pham
thuy phéan gan. trong do san pham thuy phan gan chira phosphatidylcholin vii
lugng nho hon hoac bang 0.25 % khdi luong, axil amin voi lugng nim trong
khoang tir 19 dén 78 % khoi lugng. peptit and protein voi luong nam trong
khoang tur 17 dén 73 % khoi lrong, sacarit voi luong nam trong khoang tur 1.8
dén 11 % khdi luong. lipit vai lugng nam trong khoang tir 0.005 dén 0.04 %
khoi lugng. axit nucleic voi lugng nam trong khoang tr 0,7 dén 2.5 % khoi
lugng. chit vo co voi lugng nam trong khoang tir 1.6 dén 5.4 % khoi luong.
vitamin voi luong nam trong khoang tr 0.03 dén 0.2 % khéi luong. va

glutathion v&i lugng nho hon hodc biang 0.8 % khoi lugng.
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4. Thuc pham cai thién kha nang hoc tap. bao som. o dang hoat chat. san pham
thiry phan gan. trong do san pham thay phan gan chira phosphatidylcholin vai
luomg nho hon hode bang 0.25 % khéi lugng. axit amin voi lugng nam trong
khoang tir 19 dén 78 % khéi lugng. peptit va protein vGi lugng nam trong
khoang tir 17 dén 73 % khéi luong. sacarit vai lugng ndm trong khoang tir 1.8

dén 11 % khéi luong. lipit voi hugng nam trong khoang tir 0.005 dén 0.04 %

khoi luong. axit nucleic véi lwgng nam trong khoang tir 0.7 dén 2.5 % khoi
lugmg. chat vo co voi lugng nim trong khoang tir 1.6 dén 5.4 % khéi luong.
vitamin voi luong ndm trong khoang tir 0.03 dén 0.2 % khéi luong. va

glutathion véi lugng nho hon hodc bang 0.8 % khot luong.
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[Fig. 1]
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[Fig. 2]
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