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Sang ché dé cap dén ché pham ngan ngura hodc diéu tri seo va phuong phap diéu ché ché
pham nay. Theo mot khia canh, ché phim nay chura sdc t6 va dau silicon, va c6 thé duoc
diéu ché 6n dinh thanh ché pham thich hop dé boi 1én da, va c6 thé han ché sy hinh thanh
seo hodc 1am giam seo da co bang cach tao thanh mang trén da, va c6 hiéu qua c6 thé gitp
che di seo bang sic té di dugc phan tan 6n dinh trong ché pham.
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Linh vwe k§ thuat dwoc dé cap

Sang ché dé cap dén ché pham ngin ngira hodc diéu tri seo va phuong phap

diéu ché ché phim nay.
Tinh trang ky thuat cia sang ché

Da chu yéu dugc chia ra thanh ba 16p bao gbm biéu bi, ha bi, va md dudi da
theo th{ tu tir ngoai vao trong. Da 1a hang rao dAu tién cta co thé con ngudi, bao vé
cac co quan bén trong co thé khoi nhiing thay dbi v& nhiét do va do 4m, tia cuc tim,
va céc kich thich héa hoc va vat 1y khac tir bén ngoai, va dong vai trd quan trong
trong viéc duy tri can bang ndi mdi nhu kiém soat nhiét do co thé. Biéu bi trong céc
16p cAu thanh ciia da déng vai trd quan trong trong viéc ngin khong cho hoi am bén
trong co thé ngudi bi bay hoi. Biéu bi duoc chia ra thanh 16p stng hoéa, 16p hat, 16p
gai, va lép nén theo thir tu tir ngodi vao trong, trong dé céc té bao trong 16p simg
héa déng vai trdo nhu cac vién gach, va cac lipit gian bao gilta cac té bao keratin
dong vai tro nhu vita dé cAu thanh nén hang rao cia da. Dic biét 1a, 16p biéu bi c6

kha nang di chuyén cac té bao, do d6 dong vai tro lam lanh vét thuong.

Trong khi d6, seo 1a mot khdi niém va t€n chung thé hién cho nhiing thay dbi
hinh thai va md bénh hoc trong md da binh thudong do céc ton thuong khac nhau.
Seo 1a phan ung sinh ly binh thuong va thiét yéu trong qué trinh phuc hoi tu nhién
clia bé mit vét thuong hodc chén thuong va la két qua ctia qua trinh 1am lanh vét
thuong. Seo la mo cé cac thiéu s6t bat thudng do su mAt kha ning séng ctia md binh
thuong va cdu tric md da hodc chire ning sinh ly binh thuong. S¢o lam xdu di bé
ngoai thAm my cta bé mat co thé nguoi va 1am suy gidm céc chic nang sinh 1y cta

cac ¢o quan hodc md ¢ lién quan.

Thong thuong, cac chét xir ly seo thudong dugce st dung c6 chira silicon va co

bé ngoai trong sudt, khong thé che di dugc seo hodc vét thuong. Do d6, sé bét tién
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dé gan thém tdm che seo hodc vét thuong sau khi su dung chét didu tri seo silicon

dé han ché su xau di cta bé ngoai thim my clia bé mit da.

Theo d6, can cd cic nghién cru vé ché pham on dinh chta vat liéu séc tb
khong 1am x4u bé ngoai thAm m§ cua bé mat da sao cho sgo hodc vét thuong ¢d thé

duoc che di va seo ¢6 thé dugce diéu tri ma khong c6 doc td.
Bén chat ky thuit ciia sang ché

Mot khia canh cta sang ché dé xuat ché pham ngoai da d€ ngan ngra hodc

diéu tri seo, chira sac t0 va dau silicon.

Mot khia canh khac ctia sang ché dé xuat dugc pham ngan ngira hoac dicu tri

seo, chira sdc t6 va dau silicon.

Mot khia canh khéc clia séng ché dé xuat m§ pham ngén ngira hodc diéu tri

seo, chtra sdc t0 va dau silicon.

Mot khia canh khéc cua sang ché d& xuit phuong phép diéu ché ché pham
ngoai da, phuong phdp nay bao gdm céc budc: thu pha thu nhit chtra dau silicon
(S1); thu pha tht hai bang céch tron va phén tan dau silicon va sic td (S2); va tron

va phan tan pha tht nhét va pha tht hai (S3).

Mot khia canh ctia sang ché dé xuat ché pham ngoai da dé ngan ngra hodc

diéu tri seo, chira sdc to va dau silicon.
M6 ta van tat cac hinh vé

Fig. 1 1a hinh 4nh thé hién viéc danh gia kha nang phan tén cla cac ché pham

trong vi du so sénh 2 va vi du so sdnh 3 theo mot phuong an.

Fig. 2 1a hinh anh thé hién viéc danh gia kha nang loai bo sgo cua cac ché

phém trong vi du so sanh 1, vi du so sanh 3, va vi du 1 theo mdt phuong an.

Fig. 3 14 hinh anh thé hién viéc danh gia kha nang loai bo seo cua cac ché

phém trong vi du so sanh 4 va vi du 1 theo mot phuong an.

Mb ta chi tiét sang ché
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Trong ban md ta nay, thudt ngit “seo” co thd d& cap dén mo soi thay thé cho
mo binh thuong da bi hiy hoai do chin thuong hodc bénh. Lép ngoai ciia da da bi
hay hoai dugc lanh lai béng cdc mo tai tao va, trong truong hgp nay, s¢o co thé hinh
thanh khong dang ké. Tuy nhién, khi 16p md day dudi da bi hiy hoai, viéc téi tao
md bi hily hoai nay 1a phuc tap hon. Co thé tich tu cac soi colagen (loai protein

dugc co thé tao ra mot cach ty nhién), va do d6 hinh thanh nén s¢o 16 rang.

Seo co thé 1a seo phi dai, seo 10i, s¢o 1dm, vét ran da, hodc sy ket hop cta

chung.

Seo phi dai 1a seo trdi 1én duy tri trong danh gidi cla ton thuong bdn dau, va
thuong c6 thé suy bién mot cach tu nhién sau chin thuong ban dau. Seo phi dai thi
ctng, trdi 1én, do, ngira, mém, va bi co lai. Seo nay thudng do céc vét thuong bong
trén than hodc chan tay. V& mat 1am sang va md hoc, seo phi dai rit giéng seo 1.
Nhung khong gidng nhu seo 161, seo phi dai m¢ rong ra trong khi day ving danh
giGi clia seo, con s€o 151 thi 14n vao cac md xung quanh. Seo phi dai phat trién day
da va xep di theo thoi gian. Seo phi dai c6 bo colagen hyalin dang vong xo#n giéng

v&i seo 101, va c6 nhiéu mach va cac t& bao hon seo binh thuong.

Seo 151 1a sy phat trién xo 1anh tinh ctia ha bi dugc sinh ra sau ton thuong da.
Seo 10i nh 1én tir bé mit da va vuot ra ngoai danh gi¢i cua ton thuong ban dau. Cac
seo nay 1a vinh vién va khong suy bién theo thoi gian. Seo 10i doi khi ¢6 the xau ve

thAm my va co thé dau.

Seo 16m thi phing va 16m xudng so v6i ving da xung quanh. Se¢o 1om
thudng nho va ddi khi c6 hinh rang cwa hodc hinh tron véi mot tdm 10m xudng. Seo

16m c6 thé hinh thanh do phiu thuét, tdn thuong, mun va bénh thuy dau.

Vét ran da thuong xuét hién trong khoang ba tudn sau phau thuat khi mot
dudng nho cua seo do phau thuat din din ra va m& rong. Vét ran da thudng 1a seo
khong cd tri¢u chung, phing, mo va mém thuong duge nhin thiy sau phau thuat dau

g0i hogc vai.
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Trong ban mo ta nay, thuét ngit “vét thuong” dé cép dén cac md bi cit, rach,
gdy, bong, hodc tén thuong, hodc dé cap dén chén thuong cda co thé ngudi do rdi
loan hodc bénh gay ra céc tri¢u ching néu trén. Vét thuong c6 thé 1a vét thuong hé
¢6 ton thuong md hodc vét thuong kin khong c6 bé mit mé. Vi du cta vét thuong
c6 thé 1a chén thuong & biéu bi cta da; & ha bi; & biéu bi va ha bi; hogc ¢ bicu bi, ha
bi va 16p md& dudi da. Ngoai ra, vi du cua vét thuong ¢ thé bao gbm vét cat, vét md
(nhu vét md phau thuét), vét triy xudc, vét rach, gy xuong, nhiém trung, béng
hodc cit cut chi. Vit thuong cé thé duogc chon tir nhém bao gé)m vét thuong man
tinh, vét thuong cép tinh, vét thuong phau thuat, vét thuong chinh hinh, vét thuong
chén thwong, vét thuong chién déu va su két hop ctia ching. Ngoai ra, vét thuong
6 thé duogc gay ra boi bénh khéac. Vi du, vét thuong c6 thé 1a do xo hoa, bénh tiéu
duong, loét do tiéu duong, bénh da ty mién, trﬁy xude, rach da, vét md, vét bam

dap, vét thiing, troc da, bong, loét, 1& loét, hodc su Kkét hop chung.

Trong ban mo ta ndy, thut ngir “dicu tri” s¢o c6 the dé cép téi viéc lam lanh

seo trong thoi gian ngén hon so voi sy lam lanh ty nhién.

Viéc diéu tri seo c6 thé bao gdm viéc cai thién va/hodc lam giam s¢o hoac
bénh lién quan dén seo. Ngoai ra, viéc diéu tri seo co thé 14 viéc lam lanh va/hodc
tai tao mo bi huy hoai do vét thuong. Viéc diéu tri seo ¢6 thé bao g&n viéc tai tao
da. Ngoai ra, viéc didu tri c6 thé bao gdm viéc duy tri thanh phan ban dau ctia md bi
huy hoai. Ngoai ra, viéc diéu tri c6 thé bao gém viéc thuc déy lam lanh va/hoac tai
tao md bi hity hoai trong khi lam giam thiéu céc bién chimg ctia bénh lién quan dén

vét thuong va/hodc seo.

Ché phérn ngoai da lam giam sy xudt hién hogc sy nghiém trong ctia sgo trén
da, hodc ca hai ma khong lam giam di sy lam lanh binh thudng cua vét thuong.
Ngoai ra, so véi nhém d6i chung khong c6 ché pham nay, ché phdm ngoai da nay
¢ thé hiéu qua loai bo seo trén da cua d6i teong bang cach lam giam it nhét mot
trong sb bao gém kich thudc vét thuong, dién tich seo, va su hinh thanh colagen
trong vét thuong. Ngoai ra, ché pham ngoai da nay c6 kha ning che s¢o rét t5t vi nd

c6 thé bao pht hi¢u qua vét thuong hodc seo trén bé mit da.
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Trong ché phdm ngoai da nay, sic t6 ¢6 thé bao gdm it nhat mot chét duge
chon tr nhom bao gém titan dioxit, kém oxit, sit oxit, nhém hydroxit, mau xanh
nuée bién dam, sit feroxyanua, s&t amoni feroxyanua, mau xanh 14 cdy cua crom
oxit,v mau xanh 14 cdy cia crom hydroxit, mica, mudi than, mau tim niangan, va

carmin, nhung khong bi giéi han & cac chét nay.
Khi ché pham bao gdm sac t0, nd co thé che di seo hodc vét thuong trén da.

Chévphém ngoai da theo mot phuong an ¢ thé bao gdm sic t6 chta tr 1%
khdi lwong dén 30% khéi luong, tir 1% khdi lugng dén 25% khéi luong, tir 1% khoi
lwong dén 23% khéi luong, tir 1% khéi lugng dén 20% khoi lugng, tir 1% khéi
luong dén 19% khéi lugng, tir 1% khéi lugng dén 19,5% khdi lugng, tir 1% khdi
lugng dén 19,3% khéi lwong, tir 1% khdi lugng dén 19,1% khdi lwong, tir 1% khdi
luong dén 19% khéi lugng, tir 3% khéi lugng dén 30% khdi lugng, tlr 3% khdi
lwong dén 25% khéi lugng, tir 3% khdi lugng dén 23% khéi lugng, tir 3% khdi
lwong dén 20% khéi lugng, tir 3% khdi lugng dén 19% khdi lugng, tr 3% khdi
lwong dén 19,5% khéi lugng, tir 3% khéi luong dén 19,3% khdi lwong, tir 3% khéi
lwong dén 19,1% khdi lugng, tir 3% khdi lugng dén 19% khéi lugng, tir 5% khdi
lwong dén 30% khéi lugng, tir 5% khdi lugng dén 25% khéi luong, tir 5% khdi
lugng dén 23% khéi lugng, tir 5% khéi luong dén 20% khéi luong, tir 5% khéi
lwong dén 19% khéi lugng, tir 5% khdi lugng dén 19,5% khdi lwong, tir 5% khdi
lugng dén 19,3% khéi lugng, tir 5% khoi luong dén 19,1% khdi luong, tir 5% khéi
lwong dén 19% khéi lugng, tir 8% khéi lugng den 30% khdi lugng, tir 8% khdi
lwong dén 25% khéi lugng, tir 8% khoi luong dén 23% khdi luong, tir 8% khdi
lugng dén 20% khdi lugng, tir 8% khoi luong dén 19% khdi luong, tir 8% khdi
lwong dén 19,5% khdi luong, tir 8% khéi lugng dén 19,3% khéi lugng, tir 8% khdi
lwong dén 19,1% khdi lugng, tir 8% khoi luong dén 19% khéi luong, tir 10% khdi
lugng dén 30% khéi lugng, tir 10% khdi lugng dén 25% khdi lugng, tir 10% khoi
lugng dén 23% khdi luong, tir 10% khoi lugng dén 20% khéi lugng, tir 10% khéi
lugng dén 19% khdi lugng, tir 10% khdi lugng dén 19,5% khéi lugng, tir 10% khdi
luong dén 19,3% khéi lugng, tir 10% khéi luong dén 19,1% khdi lwong, hodc tir

10% khéi lugng dén 19% khéi luong dua trén tdng khdi lwong cta ché phim.
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Khi séc t6 nim ngoai pham vi néu trén, vi du, khi sic td dugc bao g(‘”)m qua
it, hiéu qua che di sg¢o ¢o thé khéng dd, va khi sic t§ dugc bao gdm qua nhiéu, bé
ngoai cua da ¢o thé bi 1am x4u di do sic t6 ling dong trén da. Vi du, khi lugng sit
oxit bing khoang 2,5% khdi luong hodc hon dya trén tébng khéi lugng cua ché

pham, c6 thé nhén ra sy nhiem séc to trén da.

Séc td ¢6 thé duge phén tan trong dau silicon. Theo mdt phuong an cua sang
ché, sic to co6 thé dugc phan tan trong dau silicon trudc khi duge tron voéi dau

silicon.

Theo mdt phuong én cla sang ché, viéc phan tan co thé dugc tién hanh bang
quy trinh nghién. Séc t6 dugc phan tan trong diu silicon bang quy trinh nghién, sao
cho séc td ¢6 thé duge nghién va phan tan ddng nhét trong ché phim dé tao thanh
ché phim 6n dinh, va cai thién kha ning ap dung va kha nang phén tan-ma khong bi

vén cuc khi boi 1én da.

Trong ché phim ngoai da, dau silicon c6 thé 13 dau silicon khong mau. Déu
silicon khong mau khong thé che di seo do thiéu di kha ning lam An khi boi 1én seo,
nhung sau khi diu silicon theo mdt phuong dn dugc didu ché clng véi sdc td, thi
dau silicon khdong mau bét ky c6 thé duoc st dung ma khong bi giGi han dé che di
da hodc s¢o. Déu silicon ¢6 thé bao g@)m it nhat mot chét duogc chon tir nhém bao
gdm dimethicon, polysilicon-11, polysilicon-15, polysilicon-8, polysilicon-17,
hydro dimethicon, lauryl dimethicon, xyclopentasiloxan, ~xyclohexasiloxan,
trisiloxan, metyl trimethicon, phentyl methicon, dimethicon copolyol, dimethicon
copolyol axetat, silicon glycol copolyol, dimethiconol, metyl polysiloXan, metyl
phenyl polysiloxan, dimethicon copolyol metyl ete, metylxyclopolysiloxan, dimetyl
polysiloxan, hexametyl di siloxan, va caprylylmetylpolysiloxan, nhung khong bi
gidi han & cac chét nay.

Ché pham chira dau silicon tao thanh mang trén da dé c6 thé ngan nglra hodc

diéu tri s¢o.

Ché pham ngoai da theo mot phuong 4n c6 thé chua dau silicon véi luong tu

70% khéi luong dén 99% khéi luong, tir 70% khéi luong dén 95% khoi lugng, tir

_7-
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70% khéi lugng dén 90% khéi luong, tir 70% khdi lugng dén 85% khoi lugng, tir
70% khéi lugng dén 80% khéi lugng, tir 75% khéi lugng dén 99% khdi lugng, tir
75% khi lwong dén 95% khdi lugng, tir 75% khéi luong dén 90% khoi luong, tir
75% khéi lugng dén 85% khdi lugng, hodc tir 75% khdi lugng dén 80% khéi luong

dwa trén tong khoi lugng clua ché pham.

Khi ndm ngoai pham vi néu trén, sic tb c6 thé khong duge phén tan dong
nhét hoic ¢6 thé bi két tu, va do d6 kha ning ap dung co thé bi suy giam, hozc hiéu

qué ngin ngira hodc diéu tri seo co the bi suy giam.

Ché phdm ngoai da c6 thé con chta kem chdng nang. Kem chéng nang c6
thé dugc bao gdm tir 5% dén 20% khdi lwong dua trén tong khéi luong ciia ché
pham. Khi kem chéng ning ciing duge bao gbm trong ché phim, c6 thé ngan chin
su tiép xuc truc tiép cuia vét thuong hodc seo v6i tia cuc tim, dé c6 thé ting cuong
hiéu qua ngdn ngira hodc didu tri vét thuong hodc seo. Titan dioxit hodc k&€m oxit
trong séc té co thé déng vai trdo nhu kem chéng ning. Vi du cia kem chéng ning c6
thé bao gdm etylhexyl salixylat, bis-etylhexyloxyphenol metoxyphenyl triazin,
octocrylen, metylen bis-benzotriazolyl tetrametylbutylphenol, hodc axit
phenylbenzimidazolsulfonic, ngoai etylhexyl metoxyxinamat, va isoamyl p-
metoxyxinamat. Chi sb chdng tia cuc tim cua ché pham theo mdt phuong an c6 thé
1a thip nhat 1a SPF15, vi dy, tir SPF15 dén SPF50, SPF30, SPF34, SPF45, hodc
SPF50, hoic ¢6 thé 1a PA+, PA++ hogc PA+++.

Ché pham ngoai da nay co thé duoc diéu ché thanh ché pham c6 thé str dung
trong cac tng dung. Cu thé, ché phim ngoai da nay c6 thé duoc didu ché thanh it
nhit mot san phém dugce chon tir nhém bao gém md, kem, kem dudng léng, nhii
tuong, gel, thude dip, bot nhio, dau xoa bop, cao dan, nuée thom, sol khi, hydrogel,

miéng dan qua da, va bang chira dugc chat.

Khi can, ché pham ngoai da nay c6 thé dugc tron mot cach phu hop véi cdc
thanh phan thudng dugce sir dung trong ché phdm ngoai da nhu my phim va dugc
phém, vi duy, cic thanh phén nude, cac thanh phén dau, cac thanh phém bot, chét can

quang, ruou, chit 1am am, chét 1am dic, chét hép thu tia cuc tim, chét lam tréng,
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chét bao quan, chét chéng oxy hoa, chét hoat dong bé mit, chét tao huong, cac chét
dinh dudng cho da khac nhau, hodc su két hop cua chung. Ché phdm ngoai da nay
¢6 thé thu duoc bing cach tron mot cdch phu hop voi cac chét phong bé kim loai
nhu dinatri edetat, trinatri edetat, natri xitrat, natri polyphosphat, va natri
metaphosphat, axit gluconic, dugc chét nhu cafein, tanin, verapamil, chiét xuét cam
thao, glabridin, chiét xuit nuéc néng cla qua calin, cac thao dugc khac nhau,
tocopherol axetat, axit glyxyrhizic, axit tranexamic va cac dan xuét cua chiing hoic
c4c mubi clia ching, vitamin C, phosphat clia magie va axit ascorbic, glucosit cua

axit ascorbic, arbutin, axit kojic, va cadc duong nhu glucoza, fructoza va trehaloza.

Ché pham nay c6 thé dugce diéu che d€ che di seo. Ché pham theo mot
phuong 4n chira sdc t0 va dau silicon, dé c6 the che di seo va ddng thoi c6 thé ngan

ngtra hodc diéu tri seo.

- Viéc ngén ngura hodc didu tri seo c6 thé dugc tién hanh bang cach han ché su
mAt di 46 4m cta da. Vi sy mat d6 4m tang 1én & vung da bi hity hoai ngay ca khi
khi vét thuong da lanh, nén vung da bi hiy hoai ¢6 thé tao thanh seo khi qua trinh
tong hop colagen bt dAu hoat dong. Ché phim nay tao thanh mang trén seo, nho do
lam gidm sy mét di do 4m cia vét seo, gilip ngdn ngira hinh thanh s¢o hodc ¢6 thé

didu tri seo d& dugc hinh thanh.

Theo d6, nhd hiéu qua néu trén, ché phdm nay co6 the c6 loi cho viéc ngan

ngira va/hodc diéu tri seo va d€ che di seo.

Mot khia canh khac cua sang ché dé xuat dugc pham ngan ngura hodc diéu tri

seo, chtra sac td va dau silicon.
Dau silicon, sic tb, va seo 1a giong nhu dd dugc mo ta trén day.

Duoc phdm nay ¢ thé chtra chit pha lodng hodc chit mang dugc dung. Chét
pha loang c6 thé 1a lactoza, tinh bdt ngo, dau dau nanh, xenluloza siéu két tinh,
manitol, hodc chit lam tron nhu magie stearat va dé talc, hodc su két hop cua
chung. Chét mang cO thé 1a ta duoc, chét 1am r3, chit lién két, chit 1am tron, hodc

su két hop cta chung. T4 duge co thé 1a xenluloza siéu két tinh, lactoza,
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hydroxyxenluloza dugc thé thap, hodc sy két hop ctia ching. Chét 1am 1 c6 thé 1a
canxi carboxymetyl xenluloza, tinh bdt natri glycolat, canxi phosphat dibazo khan,
hogc su két hop cla ching. Chét lién két c6 thé polyvinylpyrolidon,
hydroxypropylxenluloza dugc thé thap, hydroxypropylxenluloza, hodc su két hop
cua chung. Chét 1am tron ¢6 thé magie stearat, silicon dioxit, da talc, hodc su két

hop cua chung.

Dugc phim nay c6 thé duge didu ché thanh ché pham st dung ngoai duong
tidu hoa. Ché pham st dung ngoai duong ti€u hoa co thé 1a ché pham tiém hodc ché

pham ngoai da.

Mot khia canh khéc ctia sang ché d¢ xuat my pham chtra sac t6 va dau silicon

dé cai thién hodc lam gidm seo.
Dau silicon, sic t6, va seo 1a giong nhu da duge mo ta trén day.

My phém nay co thé dugc didu ché trong cac dang khac nhau. Vi du, my
pham nay co thé dugc didu ché duési dang nhil tuong, kem dudng long, kem (déu
trong nude, nude trong dau, nhiéu pha), dung dich, huyén phu (khan va nuéc), sén
phdm khan (dau va glycol), gel, mit na, tAm, bot va cac dang tuong tu. Ngoai ra, my
phim & déy co thd chtra chAt mang chép nhén dugc trong m¥ pham. Thuat ngit
“cht mang chap nhan dugc trong my pham” dé cap dén hop chit hogc ché pham da
duoc biét va st dung ma co thé dugc bao gdbm trong my pham hodc hqp chét hoic
ché pham dugc phat trién trong tuong lai, ma khong c6 doc t, bt dn dinh hodc gay
kich Gng qua glm han thich nghi cta co thé khi tiép xtc v6i da. Luong chat mang
c6 thé 14 tir 1% khdi luong dén 99,99% khéi luong, va tot hon 1a tir 90% khéi lugng
dén 99,99% khdi lugng cua ché pham dua trén tong khéi luong cua m§ phim trong
day. Vi du cua chét mang co thé bao gﬁ‘)m ruou, dau, chét hoat dong bé mit, axit
béo. chat 1am 4m, chit dudng Am, chét thay ddi do nhét, nhil tuong, chit 6n dinh,

kem chdng nang, cap mau, chat tao huong, va cac chat tuong tu.

Mot khia canh khac cla sang ché @& xuét phuong phép didu ché ché pham

ngoai da, phuong phap nay bao gdm cac budc: thu pha th nhat chta dau silicon
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(S1); thu pha tht hai bang cach tron va phan tan diu silicon va séc t6 (S2); va tron

va phan tan pha thir nhét va pha thtr hai (S3).

Déu silicon, sic to, seo, va ché pham ngoai da 1a gidng nhu d3 duoc mo ta

trén day.

Trong ban md ta ndy, thuat ngit “phén tan” d& cap dén trang thai ma céc hat

hoa tan dugce lan tda trong dung mdi hodc 1a hoat dong tao ra trang thai nay.

Trong ban md ta nay, thudt ngt “tron va phan tan” co thé 13 hoat dong tron

va phin tdn mau.

Theo phuong phap néu trén, ché pham c6 thé bao gdm, nhung khong bi gidi
han ¢, tor 1% dén 30% khdi lugng sic t6 dua trén tong khéi lwgng cla ché phdm

ngoai da.

Buéc S1, bude S2 hoic bude S3 ¢6 thé duge tién hanh & nhiét d trong

phong.

Budce S1, bude S2 hodc bude S3 ¢ thé duoc tién hanh bé‘mg cach phan tan,

tron, tron va phén tan, nghién, hodc su két hop cua ching.

" Viéc phéan tan hodc tron va phén tan c6 thé dugc tién hanh bang quy trinh
nghién. Quy trinh nghién c6 thé bao gdm, vi du, nghién cudn, nghién bing bong,
nghién bang hat, nghién xay xat, nghién tay quay, nghién phan lyc hodc nghién
vong. Quy trinh nghién cudn c6 thd dugc tién hanh bang, vi dy, mdy can ba gial

doan.

Khi viéc phén tan dugc tién hanh bang quy trinh nghién, sdc t6 co thé dugc
tach ra thanh cac hat nho hon, hodc sic t6 co thé phét tan du trong dau silicon giup
cho kha nang ap dung hogc kha nang phan tan ¢6 thé duoc cai thién ma khong bi két

tu.

Phuong phap trén day bao gbdm céc budc didu ché riéng biét pha thi nhit
chira dau silicon va pha th hai chira dau silicon va sic té thay vi tron ddng thoi dau

silicon va séc t& va sau d6 tron va phén tan hai pha nay, gitip cho kha ndng &p dung
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hodc kha ning phan tan cta ché pham cé the duge cai thién. Theo mdt phuong an,
pha thtt hai ¢6 thé duge diéu ché bang cich tron dau silicon va sic td va sau do phan

tan hdn hop nay trong quy trinh nghién.

Mot khia canh khac ciia sang ché dé xuat phwong phép ngén ngira, céi thién,
didu tri, hodc lam giam seo, bao gdm budc st dung cho doi tuong ché pham chtra

sic td va diu silicon. Ché pham nay 1a giong nhu da dugc mo ta trén day.

Viéc st dung nay co thé duge tién hanh bang phuong phép bét ky da biét
trong linh vuc k¥ thudt nay. Viéc st dung nay co thé duoc tién hanh, vi du, thong
qua viéc boi lén da, hodc duge tién hanh truc tiép cho ddi tuong bing cac phuong
tién bat ky thong qua cac con dudng nhu sir dung trong tinh mach, trong co, qua da,
niém mac, trong mili, trong khi quéan hodc dudi da. Viéc su dung nay cé thé duoc
tién hanh trén toan bd co thé hodc cuc bd. Viéc st dung nay co thé duoc tién hanh

cuc bd vao vi tri vét thuong hodc seo.

Poi tugng c6 thé bao gom dong vét co v nhu ngudi, bo, ngya, lon, cho, cuu,

dé, hodc meo.
Hiéu qua dat dugc cla sang ché

Ché phim theo mét khia canh ¢6 thé dugc diéu ché 6n dinh thanh ché phim
thich hop cho viéc bodi 1én da trong khi chira sic td va dau silicon. Ngoai ra, ché
phim nay ¢ thé tao thanh mang trén da c6 thé gitip 1am tc ché sy hinh thanh cua
seo hodc lam giam seo da duogc hinh thanh. Ngoai ra, séc td duoc phén tan 6n dinh

trong ché phim c6 thé che di seo.
Vi du thye hién sdang ché

Sau dy, cdc phuong 4n clia sang ché s& duoc mo ta chi tiét hon bang cach st
dung céc vi du dudi day. Tuy nhién, cac vi du nay chi ¢6 muc dich mé6 td mot hodc

nhiéu phwong 4n, nhung khong lam gidi han pham vi ctia sang che.

Vi du 1 va céc vi du so sanh tir 1 dén 4: Di€u ché ché pham ngén ngira hogc diCu tri

seo
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Céac bude dudi day dugc tién hanh dé didu ché ché phdm ngin ngira hogc
didu tri seo. Dau tién, tron cac thanh phan ctia pha A trong Bang 1 dudi day & nhiét
dd trong phong. Sau d6, sau khi tron céc thanh phan ctia pha B trong Bang 1, tién
hanh phéan tan hoan toan bang cach st dung may can ba giai doan (Kyoung Yong
Machinery Co., Ltd.). Sau khi tron pha A véi pha B da duoc didu ché nhu mo ta
trén ddy, tién hanh phan tin hoan toan bang cach st dung may cén ba giai doan &
nhiét do trong phong, va nho do didu ché dugc ché phém ngédn ngtra hodc diéu tri

seo.

Céc ham lugng va thanh ph?m cu thé trong vi du 1 va cac vi du so sénh tir 1
dén 4 dugc thé hién trong Bang 1 dudi ddy. Trir khi c6 quy dinh khac trong bén mod

td nay, ham lugng cia mdi thanh phin dugc thd hién dudi dang phan trim khéi

luwong.
Bang 1
. Vidu Vidu Vidu Vidu
Pha Thanh phan Vidul
sosanh1 | sosanh?2 | sosanh3 | sosanh4
Dimethicon 44,5275 40,4775 38,2275 31,4775 | 31,4775
Polysilicon-11 14,8425 13,4925 12,7425 10,4925 | 10,4925
A
Xyclopentasiloxan 39,58 35,98 33,98 27,98 27,98
Tong 98,95 89,95 84,95 69,95 69,95
Titan dioxit 0,6435 6,435 6,435 12,87 12,87
K&m oxit 0,18 1,8 1,8 3,6 3,6
Sat oxit (CI 77492) 0,0648 0,648 0,648 1,296 0,696
Hydro dimethicon 0,035 0,35 0,35 0,7 0,7
Sét oxit (CI 77491) 0,0276 0,276 0,276 0,552 0,324
B | Sitoxit (CI 77499) 0,027 0,27 0,27 0,54 0,264
Nhoém hydroxit
0,165 0,165 0,33 0,33
0,0165
Diphenylsiloxy-
0,00374 0,0374 0,0374 0,0748 0,04
phenyltrimethicon
Triethoxysilyletyl- 0,00124 0,0124 0,0124 0,0248 0,0136
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polydimetylsiloxy-

etylhexyldimethicon

Barisulphat 0,00061 0,0061 0,0061 0,0122 1,1392
Dimethicon 0,00001 0,0001 0,0001 0,0002 0,0232
Xyclopentasiloxan - - 3,2 6,4 - 6,4
Xyclopentasiloxan - - 1,8 3,6 3,6
Tocopheryl axetat 0,05 0,05 0,05 0,05 0,05
Tong 1,05 10,05 15,05 30,05 30,05
Tong 100 100 100 100

Vi du thir nghiém 1: Danh gia kha ning phan tan

Pé danh gia kha ning phan tan, cac ché phim trong vi du so sanh 2 va vi du
so sanh 3 duoc danh gia bang cach 14y ra cac luong bing nhau cua cic ché phim
nay va boi cic ché phdm ndy 1én trén to gidy phing bang ciing mot lyc. Fig. 1 thé

hién két qua danh gid kha ning phén tan.

Nhu dugc thé hién trong Fig. 1, ché pham trong vi du so sanh 3 da dugc xéac
nhan 13 ¢6 kha ning dp dung va kha néng phén tan rét tét, vi ché phdm trong vi du
so sanh 3 dugc bdi ddng déu ma khong bi von cuc hodc két tu so v6i ché pham

trong vi du so sanh 2.

Theo d6, d x4c nhén rang ngay ca khi ham luong dau silicon dugc bao gdm
trong toan bd ché phdm 14 nhu nhau, thi séc t& dugc phan tan trong ché phdm mot
cach dn dinh va ddng déu nhd qué trinh phan tin sdc td thanh cic lugng thich hop
caa diu silicon bang quy trinh nghién va sau do tron thé phan tén nay voi dau
silicon con lai, khién cho ché phém trd nén On dinh, 1am cai thién kha néng 4p dung

va kha nang phén tan, va ché phim nay thich hop dé boi 1én da.
Vi du thtr nghiém 2: Panh gia kha nang loai bd seo

pé dénh gia kha ndng loai bo seo bing cach che di seo, cac vét do gidng
nhau duoc danh déu trén tay ciia mot nguoi bang but do; cac luong béng nhau ciia

ché pham nay cta vi du so sanh 1, vi du so sanh 3, va vi du 1 dugc bodi 1en cac vung
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d3 dugc danh dau hodc khong c¢6 che pham nao duge bdi (nhém doi ching); va mire

do6 loai bé cac vét do duoc kidm tra. Cac hinh anh tao ra dugc thé hién trong Fig. 2.

Nhu duge thé hién trong Fig. 2, mrc dd loai bo cac vét do da xac nhén la tdt

hon theo tht tu vi du so sanh 1, vi du so sanh 3, va vi du I.

Theo d6, d& xac nhén ring ché pham trong vi du 1 chira sc t6 ¢ hiu qua

che va loai bo seo rat t&t khi boi 1én da.
Vi du thtt nghiém 3: Déanh gi kha ning loai bo s¢o

Fig. 3 thé hién hinh anh x4c nhin kha nang loai bo seo bang cach st dung
céc ché phdm trong vi du so sanh 4 va vi du 1 hodc khong su dung ché pham nao

(nhom ddi chtng), theo cach gidng v6i vi du thr nghiém 2.

Nhu duoc thé hién trong Fig. 3, vét d6 duoc xac nhén 12 ddm hon khi s
dung ché pham trong vi du so sdnh 4. Nguoc lai, da xdc nhén ring vét do dugc che
di mot cach thich hop va gan nhu vo hinh do két qua cla viéc sir dung ché phim

trong vi du 1, va sac t0 da dugc lang dong va nho d6 trd nén vo hinh.

Theo d6, di x4c nhan ring vi da bi den di boi sdc td khi st dung quéa mirc sdc
t6 trong ché phdm trong vi du 1, nén ché phdm trong vi du 1 sir dung lugng thich

hop sic t c6 hidu qua loai bo va che sgo rit tot.
Vi du thr nghiém 4: Panh gia hiéu qua didu trj seo

Pé danh gia hiéu qua diéu tri seo, cac seo giéng nhau duoc tao ra trén nam
con chudt nhét, va kich thuéc cta cac seo nay duge do lai. Cac ché pham trong vi
du 1, cac vi du so sanh tir 1 dén 4 dugc bdi lén vét seo mot 1an mdi 3 ngay trong hai
thang. Két qua danh gid hiéu qua diéu tri seo dugc thé hién trong Bang 2 dui day,
trong d6 kich thuge cta cac seo duge do sau 2 thang, va kich thudc seo sau khi su
dung ché phém duoc tinh dudi dang ty 1€ phén tram so véi kich thuge cia seo trude

khi st dung.
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Béang 2
Vidu Vidu Vidu Vidu Vidu 1
sosanh 1 | sosanh 2 | sosanh3 so sanh 4 tad
Kich thudc seo 10% 12% 11% 12% 10%

Nhu duoc thé hién trong Bang 2, dd x4c nhén rang seo giam dén 10% trong
hai thang sau khi str dung cac ché phém trong cc vi du so sanh tir 1 dén 4 va vi du
1, Theo d6, da xac nhin réng khi cac ché phém trong cac vi du so sanh tir 1 dén 4,

va vi du 1 chta ddu silicon, cac ché pham nay the hién hi¢u qua lam lanh seo rat tot
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YEU CAU BAO HO
1. Phuong phap diéu ché ché phim ngoai da, phuong phap nay bao gbm cac budc:
thu pha thtr nhét chtra du silicon thi nhat;

thu pha thit hai chta dau silicon thtr hai va sdc t0 bang cach tron va phan tan
dau silicon thtr hai va séc t6, trong d6 dau silicon thir hai khac voi dau silicon thu

nhit ctia pha tht nhit; va
tron va phén tan pha thir nhét va pha thir hai,

trong d6 dau silicon cua pha thir nhét va tht hai bao gdm it nhét mot chat
duoc chon tbr nhom bao g61n dimethicon, polysilicon-11, hydro dimethicon,

xyclopentasiloxan va xyclohexasiloxan,

trong d6 tong lugng diu silicon cta pha tht nhit va thtr hai ndm trong
khoang tir 70% khéi lugng dén 85% khdi luong dua trén téng khdi luong ctia ché

pham ngoai da,

trong d6 sic t6 bao gdm it nhét mot chét duogc chon tir nhém bao 20m titan

dioxit, kém oxit, s&t oxit va nhom hydroxit,

trong do luong séc t& nam trong khoang tir 10% khéi lwong dén 19% khéi

luong dua trén téng khdi lugng cta ché pham ngoai da,

va trong do viée tron va phén tan pha thu nhat va tha hai dugc tién hanh

bing quy trinh nghién.

1ir
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Fig. 1

Vidu so sanh 3 Vi du so sanh 2

Fig. 2

Fig. 3
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