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cac bude: chuin bi cdy mia; ép cdy mia trén may ép dé tao dung dich nudc mia ép; loc
dung dich nudc mia ép bﬁng bo loc thir nhat dé tao ra dung dich nudc mia thur nhét; do do
Brix ciia dung dich nudc mia thir nhat; gia nhiét dung dich nuéc mia tha nhat; loc dung
dich nuéc mia thtr nhit bang bo loc thir hai dé tao ra dung dich nudc mia thir hai va dung
dich nudc mia thai; loc dung dich nudc mia tha hai bﬁng bo loc thir ba dé tao ra dung dich
nudc mia thir ba; gia nhi¢t dung dich nudc mia thir ba; loc dung dich nudc mia thir ba béng
bo loc thir tu dé tao ra dung dich nudc mia thir tu; loc dung dich nudc mia th tu béng
mang loc thir nhat dé tao ra dung dich nudc mia thir ndm va dich dic tht nhit khéng qua
mang loc tho nhat; do do Brix cua dung dich nudc mia thtr nam dé chon dung dich nudc
mia d3 do c6 d6 Brix xac dinh; loc dung dich nudc mia da do bang mang loc thir hai dé tao
ra dung dich nudc mia thir sau va dich dic thir hai khong qua mang loc thir hai; cAp dung
dich nuéc mia thtr ndm va dung dich nudc mia thir squ té1 hé thé)ng diéu ché dé tao ra dung
dich nudc mia thir bay; loc dung dich nuéc mia thir bay bang mang loc tinh dé tao ra dung
dich nu6e mia trude dong hop; tach khi chén khong dung dich nuée mia trude dong hop;
tiét trung dung dich nudc mia trudc dong hop da dugce tach chan khong; va cap dung dich
nudc mia truge dong hop da dugc tiét trung to1 he thdng dong hop tiét trung dé tao ra nudce
dinh dudng té bio mia thanh pham.
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Linh vure ky thuit dwoc dé cip

Noi chung, gidi phap hitu ich lién quan dén linh vuc cong nghiép thue phim, cu
thé 1a d& cép dén cong nghé ché bién nude giai khat. Cu thé hon nira, giai phap hitu ich
& cap dén quy trinh san xudt nude dinh dudng té bao mia va nude dinh dudng té bao mia

duogc san xuét tir quy trinh nay.
Tinh trang ky thuat cta giai phap hru ich:

Mia thudng sinh truéng va phat trién trong 12 thang, nghia 13 thdi gian sinh
truéng cia than cdy 1 12 thang, trong khi cac loai trai cdy khac thudng chi tir 4-6 thang
sau khi ra hoa. D3 biét ring ddi véi trai cdy, thoi gian tir khi ra hoa dén thu hoach cang
lau thi cang chira nhiéu dinh dudng. Diéu ndy c6 nghia 1 mfa chira nhiéu chit dinh
dudng hon cac loai trdi cdy khac. Cac két qua phan tich cho thiy mia rat gidu dudng va
nudc, nd cling chua nhiéu loai vitamin, chit béo, protein, axit hitu co, canxi, sét,
polyphenol, cic axit amin va cac chat khac dic biét 1a hop chat octacosanol ¢6 tac dung
khang viém, chéng mét moi ma cac loai trai cdy khac thi khong. Vi vay dung dich nudc
mia ép tir cdy mia tuoi 12 loai d6 ubng rat b dudng. Tuy nhién, dung dich nudc mia ép tu
cay mia tuoi cn phai uéng ngay sau khi ép, néu dé lau dung dich nudc mia ép dé bi
nhiém vi sinh tir méi truong nhu bi bién mau, bién vi chua, bj ling cin.

Pé bao quan dung dich nuéc mia ép tir mia duoc 1au va st dung quanh nam, dong
thoi dé c6 thé san xudt dung dich nudc mia thanh san phdm nudc ubng cong nghi€p déng
hop co6 gia tri thuong mai cao, c4c giai phap da biét bd sung vao dung dich nu6c mia ép
mdt s6 chit phu gia c6 ngudn gbe téng hop héa chét thuc pham nhu axit axcobic dé ngan
ngira su chuyén mau, cAc axit xitric, axit maleic, axit tartric, axit phosphoric dé 1am giam
do pH cda dung dich nudc mia va natri xitrat, kali xitrat, natri phosphat dé 1am 6n dinh
dung dich nuéc mia.

Nhuoc diém ctia giai phap da biét nay: cac hoa chit phu gia thuc phim s& 1am cho
san phdm dung dich nuéc mia khéng gitr duge toan bd thanh phan dinh dudng cling nhu
huong vi dac trung cda dung dich nudc mia.

Vi véy, ¢6 nhu ciu phat trién mot quy trinh méi dé san xuét dung dich nude mia
dong hop khic phuc dugc cac van dé néu trén.

Ban chit k§ thuit ciia giai phap hiru ich:
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Muc dich ciia giai phap hiru ich 13 quy trinh san xut nuéc dinh dudng té bio mia
c6 thé bao quan dugc 14u ma khéng st dung bit cir mot chit bao quan nio khac nhung
van gitt dugc toan bd thanh phan dinh dudng quy ciia cdy mia tir thién nhién, va 1am ting

dang ké kha niang thuong mai ctia san pham.

Pé dat duoc muc dich néu trén, theo khia canh thtr nhit, giai phap hitu ich dé xuit
quy trinh san xuit nudc dinh dudng té bao mia bao gdm céc bude: chuén bi cdy mia; ép
cdy mia trén may ép dé tao dung dich nuéc mia ép; loc dung dich nuéc mia ép bang bd
loc thtr nhat dé tao ra dung dich nudc mia thir nhét; do do Brix cua dung dich nuéc mia
thtr nhét; gia nhiét dung dich nuéc mia th nhét; loc dung dich nudc mia thir nhét béng
b0 loc thir hai dé tao ra dung dich nudc mia thr hai va dung dich nudc mia thai; loc dung
dich nudc mia thir hai béng b6 loc thi ba dé tao ra dung dich nuéc mia thir ba; gia nhiét
dung dich nudc mia th ba; loc dung dich nuéc mia tha ba béng bd loc thir tu dé tao ra
dung dich nuédc mia thir tu; loc dung dich nuée mia tht tu béng mang loc thur nhét dé tao
ra dung dich nu6c mia thir ndm va dich dic thir nhat khong qua mang loc thit nhit; do d6
Brix ctia dung dich nuéc mia thir ndm dé chon dung dich nuéc mia da do cd do Brix xéc
dinh; loc dung dich nuéc mia da do béng mang loc thi hai dé tao ra dung dich nuéc mia
thir sdu va dich dic thir hai khong qua mang loc thir hai; cip dung dich nuéc mia thir nam
va dung dich nudc mia thir sdu t6i hé théng diéu ché dé tao ra dung dich nuéc mia thir
béy; loc dung dich nudc mia thir biy bang mang loc tinh dé tao ra dung dich nuéc mia
tru¢e dong hop; tach khi chin khdng dung dich nuge mia trude dong hop; ti€t trung dung
dich nuéc mia truée déng hop da duge tach chan khong; va cdp dung dich nudc mia
trudc dong hop da duoc tigt trung téi hé théng déng hop tiét trung dé tao ra nuéc dinh
dudng té€ bao mia thanh phim.

Theo phuong 4n thuc hién giai phap hiru ich, budc chudn bi ciy mia bao gdm da,
rira cdy mia trén hé thdng do rira, van chuyén cdy mia di r& rira trén hé théng bang tai,
cit phing hai diu ciy mia trén may khoa bang d4u va chit ciy mia thanh cic doan cay ¢
chiéu dai x4c dinh trén may chat.

Theo phuong 4n dwoc wu tién cta giai phap hiru ich, bd loc thir nhét 13 thiét bi loc
chim theo phuong phap ling trong luc dé loai bé tap chit chim. Tét hon néu thiét bi loc
chim bao gdm bén ling nhiéu ngan, day bon ling c6 bd tri canh khudy lua quay véi tde

d6 x4p xi bang 0,5 vong/phut.
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Theo mot phuong 4n, do Brix ciia dung dich nudc mia & budc do d6 Brix cua
dung dich nuéc mia thir nhat nam trong khoang tir 14 dén 15.

Tiép theo, budc gia nhiét dung dich nudc mia thi nhét duoc thuc hién véi nhiét do
trong khoang tir 75°C dén 80°C.

Theo phuong é4n dugce uu tién cta giai phap hiru ich, bd loc thir hai 1a thiét bi loc
néi theo phuong phap ling ndi dé loai bé tap chét ndi. Hon nita, thiét bi loc ndi bao gbm
bdn ling, day bon ling c6 bd tri canh khudy lua quay v6i toe do x4p xi bang 0,5
vong/phit.

Theo phuong 4n dugc ru tién clia giai phép hitu ich, bo loc thir ba 13 Iudi loc bang
vét liéu chéng gi co cd mét lu6i xac dinh. Hon nita, ¢& mét ludi xac dinh cta bo loc thir
ba 14 cac 16 c6 kich thuée x4p xi bang 100 mesh (0,15mm).

C6 uu diém néu budc gia nhiét dung dich nuéc mia tha ba dugc thuc hién véi
nhiét d6 trong khoang tir 90°C dén 95°C.

Theo phuong &n dugc uu tién cia giai phap hitu ich, bd loc tha tu 1a hé théng tai
loc bang vat liéu polypropylen c6 ¢ mét 15 x4c dinh. Hon nita, c& mét 16 xac dinh ctia bd
loc thit tur ¢6 kich thude x4p xi bang 25um.

Ciing theo phuong 4n dugc wu tidn cta giai phap hiru ich, mang loc thir nhit 13
mang loc bﬁng chét lidu gém c6 ¢& mit 15 x4c dinh. Hon nita, ¢& mét

16 x4c dinh ciia mang loc gdm c¢6 kich thudce 16 x4p xi bang 0,1pm.

Tét hon néu dd Brix cia dung dich nuéc mia dugc chon & budc do do Brix cua
dung dich nudc mia thir nam nam trong khodng tur 7.5 dén 8.

Theo phuong 4n dugc uu tién cua giai phap hitu ich, mang loc thir hai 1a mang loc
béng chét liéu hitu co ¢6 c& mit 15 x4c dinh. Hon nita, c& mit 15 x4c dinh ctia mang loc
hitu ¢6 kich thude 16 x4p xi bang 0,01 pm.

Theo phuong 4n dugc uu tién cua giai phap hitu ich, mang loc tinh 1a mang loc
bang chét liéu gém c6 ¢ mét 16 xac dinh. Hon nita, ¢& mét 16 x4c dinh cta mang loc tinh
¢6 kich thuée 16 x4p xi bang 0,1pm. |

Theo phuong 4n duoc wu tién cla giai phap hitu ich, hé théng didu ché 1a thiét bi
khudy c6 cac dau vao dung dich nudc mia thir ndm va dung dich nudc mia thtr sau, bd

phan khudy ctia thiét bi khudy duoc quay vé6i tbe d6 x4p xi 56 vong/phut.
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Theo phuong an dugc wuu tién cia gidi phap hitu ich, bude tiét trung dung dich
nudc mia trude khi dong hop da tach chan khong dugc thuc hién trén thiét bi tiét trung &
nhiét d6 x4p xi bang 140°C trong thoi gian khoang 4 gidy.

Tét hon néu quy trinh con bao gdm budc cap dung dich nude mia thai & bo loc thir
hai va dich dic thir nhit khéng qua mang loc thir nhit dén diy chuyén san xuit dudng.

C6 loi néu quy trinh con bao gdm buée cép dich dic thir hai khong qua mang loc
thir hai dén day chuyén san xut duong.

Theo khia canh thir hai, giai phap hitu ich dé xuit nuéc dinh dudng t& bao mia
dong hop c6 d6 Brix xac dinh dugc san xuét theo quy trinh san xuat nuéc dinh dudng té
bao mia déng hop nhu di dé cap trén day.

Dic biét dugce wu tién néu do Brix xac dinh ctia nuée dinh dudng té bao mia déng
hop x4p xi bang 6,5.

MBS ta vin tit cac hinh vé

Giai phép hitu ich s& dugce hiéu rd hon, va cadc muc dich, cac chi tiét, cac dau hiéu
va cac uu diém khac ctia giai phap hiru ich s& rd rang hon tir phan mo ta chi tiét dudi day.
Céc phuong an thyuc hién cu thé ctia giai phap hiru ich chi dugc dua ra theo cach minh
hoa ma khéng nhim muc dich han ché giai phap hitu ich va cé dua vao cac hinh v& kém
theo. Trong do,

Fig.1 1a so dd cong nghé minh hoa cic budc co ban ciia quy trinh san xuat nudc
dinh dudng té bao mia déng hop theo gidi phap hiru ich.

M3 ta chi tiét gidi phap hiru ich:

Phin mé ta dudi ddy cia quy trinh san xuit nuée dinh dudng té bao mia theo
mot phuong an thuc hién uu tién chi nhim muc dich minh hoa va khéng nhim han ché
pham vi ung dung, hodc st dung giai phép hiru ich.

Nhu duoc thé hién trén Fig.1, quy trinh san xuét nude dinh dudng té bao mia déng
hop theo gii phap hiru ich bao gébm céc budc sau:

Budce S1: chudn bi cdy mia. Budc chuén bi ciy mia ndy bao gdm céc céng doan:
cong doan S11 dd, rira cAy mia trén hé thdng d& rira, cong doan vén chuyén ciy mia di 1

rira trén hé théng bang tai S12, cong doan cit phang hai dau cay mia S13 trén may khoa
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bang dau va coéng doan chit cy mia S14 thanh cac doan cdy c6 chiu dai x4c dinh trén

may chit.

Cu thé hon, mia nguyén liéu ding dé san xuét nude dinh dudng té bao mia 13 loai
mia twoi méi thu hoach tir ddng rudng s& duoc van chuyén vé nha may bang cic xe chd
mia. Sau khi qua hé thdng can va phan tich chat luong mia déu vao, mia nguyén liéu sé
duge van chuyén va tap két tai san c4u truc va khu virc ban 14t (khong dugc thé hién trén
hinh v&). Tai d4y, mia cy s& duoc rira va cdp xudng hé théng bang tai mia dé dwa mia

vao may chit mia va dugc ép bang may ép d¢ lay dung dich nudc mia ép.

Budc S2: ép cdy mia trén may ép dé tao dung dich nu6c mia ép.

Bude S3: loc dung dich nuée mia ép bang bd loc thir nhét (cip 1) dé tao ra dung
dich nudc mia tht nhét.

Burée S4: do d6 Brix ctia dung dich nuée mia thir nhét.

Budc S5: gia nhiét dung dich nu6e mia thir nhét.

Budc S6: loc dung dich nuéc mia thi nhit bang bd loc thi hai (cip 2) dé tao ra
dung dich nuéc mia thl hai va dung dich nudc mia thai.

Buée S7: 1oc dung dich nude mia thir hai bang b loc thi ba (cip 3) dé tao ra dung
dich mrc’ré mia thir ba.

Bude S8: gia nhiét dung dich nuée mia thit ba.

Buée S9: loc dung dich nudc mia thi ba béng bo loc thur tu (cép 4) dé tao ra dung
dich nuéc mia thir tu.

Bude S10: loc dung dich nudc mia thi tu bing mang loc thir nhit (mang loc 1) dé
tao ra dung dich nuéc mia tha nam va dich dic thir nhit khong qua mang loc thir nhét.

Budce S11: do d9 Brix cta dung dich nudc mia thir hém dé chon dung dich nuéc
mia d4 do c6 d¢ Brix xéc dinh, |

Budc S12: loc dung dich nuéc mia d do biang mang loc thir hai (mang loc 2) dé
tao ra dung dich nudc mia thir squ va dich déc thir hai khong qua mang loc thir hai.

Budce S13: cip dung dich nuéc mia thtr ndm di chon & bude S11 va dung dich
nuée mia thir sau t6i hé thong diéu ché dé tao ra dung dich nuéc mia thir béy.

Budc S14: loc dung dich nudc mia thir biy bang mang loc tinh dé tao ra dung dich
nudc mia trude dong hop

Budc S15: tach khi chan khong dung dich nuéc mia trude dong hop.

-6-
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Budc S16: tiét trung dung dich nudc mia trude dong hop da dugc tach chén
khong.

Budc S17: cép dung dich nude mia trude dong hop dd dugce tiét trang t6i hé théng
dong hop tiét tring dé tao ra nudce dinh dudng té bao mia déng hop thanh phim.

Theo phuong 4n dugc ru tién cia gidi phap hiru ich, & bude S3, bo loc thit nhét 13
thiét bi loc chim theo phuong phap lang trong luc dé loai bo tap chit chim. Tét hon néu
thiét bi loc chim bao gdm bon lang nhiéu ngan, day

bdn ling 6 bb tri canh khudy ia quay véi te dd x4p xi bang 0,5 vong/phtt.

Theo mot phuong én, d6 Brix cua dung dich nuéc mia & budec do dd Brix cuia
dung dich nudc mia thir nhat S4 ndm trong khoang tir 14 dén 15.

Tiép theo, budc gia nhiét dung dich nudc mia thir nhét S5 duge thue hién véi nhiét
d6 trong khoang tir 75°C dén 80°C.

Theo phuong 4n dugc uu tién cia giai phap hitu ich, & budc S6, bd loc thir hai 13
thiét bi loc ndi theo phuong phap ling ndi dé loai bo tap chit ndi. Hon nira, thiét b loc
nbi bao gdm bodn ling, day bon lang co b tri canh khudy lha quay véi tée do x4p xi bing
0,5 vong/phut.

Theo phuong an dugc uu tién cua giai phap hitu ich, & bude S7, bd loc thir ba 1a
luéi loc bang vat liéu chdng gi c6 ¢& mét lu6i xac dinh. Hon nita, ¢& mit ludi xac dinh
ctia bd loc thir ba 13 cac 15 ¢6 kich thude x4p xi bang 100 mesh (0,15mm).

C6 wu diém néu bude gia nhiét dung dich nudc mia thir ba S8 dugc thuc hién véi
nhiét d6 trong khoang tir 90°C dén 95°C. |

Theo phuong 4n dugce wu tién cua giai phap hitu ich, & bude S9, b loc thir tu 14 hé
thong ti loc bang vt liéu polypropylen ¢é ¢& mat 16 xac dinh. Hon nita, ¢& mat 18 xac
dinh ctia bd loc thir tu ¢6 kich thude xip xi bang 25pum.

Ciing theo phuong 4n dugc wu tién cda gidi phap hitu ich, & budc S10, mang loc
thir nhit 13 mang loc bang chit lidu gdm c6 ¢& mit 16 xac dinh. Hon nita, ¢& mit 16 xéac
dinh ctia mang loc gdm c6 kich thude 15 x4p xi bang 0,1pm.

Tét hon néu d6 Brix cua dung dich nuéc mia duge chon & bude do do Brix cia
dung dich nu6c mia thir nim S11 nim trong khoang tir 7,5 dén 8.

Theo phuong 4n dugce wu tién cua giai phdp hitu ich, & budc S12, mang loc tha hai
1a mang loc bing chét liéu hitu co c6 ¢ mit 18 xac dinh. Hon nira, ¢& mat 16 x4c dinh cua

mang loc hitu ¢6 kich thude 15 xép xi bang 0,01pm.

_7-
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Theo phuong 4n dugc wu tién cua gidi phap hitu ich, & budc S14, mang loc tinh 1a
mang loc bang chat liéu gbm c¢6 ¢ mét 15 xac dinh. Hon nita, ¢& mét 15 x4c dinh cia
mang loc tinh ¢6 kich thudce 16 x4p xi bang 0,1pm. Nhé mang loc tinh nay, tap chit c6

trong sdn phdm duogc loai bd, ddm bao dugce ngoai quan cla san pham.

Theo phuong an dugc uvu tién cua giai phdp hiru ich, & buée S13, hé théng diéu
ché 13 thiét bj khudy c6 cac ddu vao dung dich nuée mia thir ndm va dung dich nuéc mia

thir sdu, bd phan khudy cia thiét bi khudy dugc quay véi toe do6 x4p xi 56 vong/phut.

O buée S15, dung dich nudc mia ra khoi hé théng diéu ché & bude S13 duoc cép
t61 bo phén tach chan khong nhanh chéng dé tach khong khi ¢6 trong dung dich véi muc
dich trc ché cac thanh phén mau niu, mau ban chit, vitamin, mdi thom va oxy héa cac vat

chét khac, tranh viéc chét lugng dung dich bi giam.

Theo phuong 4n dugc uu tién cua gidi phép hitu ich, budc S16 tiét truing dung dich
nude mia trude khi dong hop da tach chan khéng & bude S15 duge thuc hién trén thiét bi
tiét tring & nhiét do x4p xi bang 140°C trong thai gian khoang 4 gidy. Thiét bi tiét tring
c6 kiéu gian dng, diét khuén tai nhiét do cac trong thoi gian ngan v6i muc giam thidu
dang ké thoi gian san phim chiu anh hudng cia nhiét 46 dé dam bao chét luong cua san

pham.

Cudi cting, & bude S17, dung dich nudce mia ra khoi thiét bi tiét trung duoc dua t6i
hé thong chiét rét, déng hop tiét tring. O day cé bd tri hé thong chiét rot vo khun dé 1am
tré thoi gian gitra diét khudn va dong goéi hodc qua trinh hdi luu x4y ra céc su ¢b cla may
chiét rét néu c6. Pidu ndy tranh tinh trang san phdm phai tién hanh diét khuén 14n tha 2
hay nhiéu 1an va c6 du thoi gian tré ¢6 thé dép tng hoat dong lién tuc ctia may chiét rét
dé khong bi anh hudng boi qua trinh vé sinh may diét khudn. Ngoai ra thoi gian bdo quan
an toan ctia thiung vo khuin c6 thé thoa man 24-27 gid, trong trudng hop thiét bi chiét rét
phat sinh sy ¢b van ¢6 thé dam bao tinh an toan cia san pham, giam thiéu su hao hut san

pham.

Tét hon néu quy trinh sén xuit nuée dinh dudng té bao mia theo giai phap hitu ich
con bao gdm budc S18 cdp dung dich nude mia thai trong bd loc thit hai & bude S6 va
dich dic tht nhat khong qua mang loc thir nhit & buéc S10 dén day chuyén san xuét

duodng.
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C6 lgi néu quy trinh san xuat nude dinh dudng té bao mia theo giai phép hitu ich
con bao gdm bude cép dich dic thtr hai khong qua mang loc tht hai & buéc S12 dén day
chuyén san xuét dudng.

Theo khia canh thtr hai, giai phap hitu ich d& xuit nudc dinh dudng t& bao mia c6
d6 Brix x4c dinh dugc san xut theo quy trinh san xuit nude dinh dudng t& bao mia nhu
d3 dé cap trén day. |

Dic biét duoc wu tién néu dd Brix x4c dinh ciia nudce dinh dudng té bao mia x4p xi

bing 6,5.

Nuée dinh dudng té bio mia dwoc san xuét theo giai phap hitu ich ¢6 mau nau
sang trong subt, khong bi van duc, _Vén can, c6 huong vi dic trung cuia mia tuoi.

Nuée dinh dudng t€ bao mia theo giai phap hiru ich ¢6 dic trung sau:

Nuéc dinh dudng té bao mia theo giai phap hitu ich dugc ché bién tir tu nhién
khong b6 sung bét ky loai dudong, hwong liéu ndo ma cé chira ham lugng duong, huong
tw nhién bd sung day da nhiét nang cho co thé, hidu qua cho qua trinh didu tri phong céc
bénh huyét ap thép, loai bé tinh trang mét moi, say ne"mg.

Nuéc dinh dudng té bao mia theo giai phép hiru ich c6 chira 16 loai axit amin nhu
axit aspartic, axit glutamic va alanime va cac vitamin C, B1, B2, B6, v.v...Dac biét ham
lugng vitamin B6 trong dung dich nuéc mia gip tir 3 dén 13 14n so véi cac loai trai cay
khac. D4y 1a chét can thiét cho qua trinh chuyén hoa chét béo va dudng trong co ‘_ché, qua
trinh chuyén héa estrogen ctia phu nir, vi vdy ddy 1a san pham ¢6 1oi cho viéc phong ngira
mot sd bénh phu khoa, thiéu mau, gidm bach cu, cham phat trién tAm than, loét miéng,

xo cting dong mach va bénh huyét khéi, hoi ching Parkinson.

Nuéc dinh dudng té bao mia theo giai phap hitu ich duy tri dugc hon 10 loai
khoang chét c6 loi nhu selen, kém, strontium, canxi, magie, sét, coban va mangan. Trong
d6 selen 1a thanh phin quan trong ctia mét s6 enzyme chdng oxy héa trong co thé con
ngudi. N6 duoc goi 1a vua ciia phong chéng ung thu.

Nuée dinh dudng té bao mia theo giai phap hiru ich ¢6 ham luong polyphenol cao.
Pay 1a chit chdng oxy héa manh c¢6 thé ngin ngtra cdc bénh man tinh nhu bénh tim
mach, ung thu va 130 héa. N6 trc ché qua trinh oxi héa cholesterol LDL, thtic day su giin

mach, gidm viém va gidm sy hinh thanh cuc mau dong.
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Nude dinh dudng t& bao mia theo giai phap hiru ich c6 chira cic octacosanol tir

nhién - ddy 12 mét chit chdng mét moi duoc cong nhan trén thé gidi co tac dung chita

bénh do6i véi céac roi loan sinh san ciia con nguoi, cdi thién strc bén, nang lugng, dd nhay

va cang thang, cai thién chiric nang co tim, tang ty 1 trao doi chat cua co thé.

Két qua phan tich ham luong dudng, axit amin, vitamin, khoang chét vi lugng,v.v

c¢6 trong nude dinh dudng té bio mia déng hop dugc san xuét theo giai phap hiru ich so

véi dung dich nudc mia ép udng lién 1a nhu sau:

Nuéc dinh dudng té bao | Dung dich
Stt Thanh phan Pon vi mia san xuét theo giai nudc mia ép
phap hiru ich ubng lién
1 Protein tong so % 0,4 0,47
2 Axit amin tong mg/100ml 510 436
3 Duong tong 2/100ml 6,49 12,42
4 DPudng khu g/100ml 2,61 7,26
5 Octacosanol mg/10m0ml 0,26 /
6 Polyphenol g/m100ml 13,7 /
7 Sat (Fe) g/l 1,5 /
8 Canxi {Ca) mg/1 335 /
9 Selen (Se) ng/l 12 /
10 Ké&m(Zn) g/l 0,72 /
11 Vitamin B1 mg/l 0,47 /
12 Vitamin B2 ng/l 23,8 /
13 Vitamin B6 ng/l 112,9 /

Nuée dinh dudng té bao mia dugc san xuét theo gii phap hitu ich ¢6 thé bao quan

trong thoi gian 12 thang: Két qua phan tich cac chi tiéu vi sinh vit cia nuéc dinh dudng

te bao mia dugc san xuat theo gidi phap hitu ich trudce va sau thoi gian bdo quan, va dung

dich nuéc mia €p uong lién 1a nhu sau:

Nudc dinh
Nude dinh dudng té
\ vhomia | dwgcsan | Dunsdich
1T Thanh phan Don vi . £ nudce mia ép
duoc san xuat theo £ X
xudt theo | GPHI duge | “Omlien
GPHI bao quéan
“sau 12 thang
1 Coliform CFU/ml 0 0 1,7x10°
2 E.Coli MPN/ml 0 0 2,2x10°
3 | Staphulococcusaureus Ilitcl}lrirll Khohli‘%r?hat Khohrigrf)hat Khohﬁgéfhat
4 | Tbng visinh vat hiéu CFU/ml 0 <1 7,6x10°
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khi (TSVKHK)

TSNM-M (nim men,

> mbe)

CFU/ml 0 <1 9.2x10°

Vi du thwe hién gidi phap hitu ich
Vi du 1: San xuét nu6e dinh dudng té bao mia:

Cay mia tuoi sau khi thu hoach dugc chéit bo phén ngon, ré qua hé théng raa duoc

dua vao may ép dé lay toan b dung dich nudc mia c6 trong cdy mia tuoi.

Dung dich nuéc mia ép duge dwa qua 4 cdp loc vat Iy va 2 lan gia nhiét dé tién
hanh tién xir ly loai bd hoan toan céc tap chét nhu ba mia, cat, sinh vat. Dung dich nuéc
mia ép trong thung nguyén liéu (90-95°C), sau khi bom cép liéu dwa va b phan loc dé
khir di cac tap chit hinh hat c¢6 thé t6n tai di vao thiét bi mang loc, thiét bi mang loc c6
bom tudn hoan, né duy tri 4p luc 1am viéc nhat dinh va tdc @6 luu chuyén qua dién tich bé
mat loc. Dung dich nuéc mia duéi tdc dung cta ap luc, trong d6 c6 dudng va céac chét
- dinh dudng né s& di qua mang loc dén thing dich loc, cac tap chat dich mia khong qua

~ dugc mang loc dugce cb dic dua sang san xuat duong.

Dung dich nu6c mia sau khi dugce diéu ché dé dat 6,5°Bx dugc loc tinh, tach chan

:kh()ng va tiét tring dé thu duge nuée dinh dudng t€ bao mia déng hop 250ml/hop.

Nude dinh dudng t& bao mia c6 thé bao quan trong thoi gian 12 thang & nhiét do
thuong.

Vi du 2: Péanh gia tic dung ctia nudc dinh dudng té bao mia

Mot thir nghiém véi nhitng ngudi sir dung nuée dinh dudng té bao mia déng hop
sau mot thoi gian thi cho két qua thu dugc d3 khing dinh tac dung dinh dudng ddc ddo
cua san phém, c6 kha nang diéu chinh bénh man tinh, khoi phuc tinh trang strc khoe giai
doan U bénh, giai quyét tinh trang mét moi, c6 tdc dung nang cao sinh luc phuc hdi co
the:

Tt cho hé tiéu hoa: uéng mot hop sau bira com s€ cai thién tinh trang tdo bon.

Giai doc gan: Sau khi udng ruou ubng 1-2 hop nuée dinh dudng té bao mia, trong
vong 10 phit ham hrgng con trong co thé giam xudng 50-80%

Loi tiéu: Gan nhu c6 hiéu qua 100% ddi v6i nhimg nguoi viém tién liét tuyén khi

st dung, sir dung 1au dai cé the ha axit uric.
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Tét cho tuyén tuy: pht hop v6i nhitng ngudi méic bénh tiéu duong c6 thé 1am cai
thién tinh trang bénh, da sb cho thiy duong huyét giam sau mot thoi gian sit dung san
phim.
D1 v6i ngudi bénh bi sa st tinh than, co thé kiét sttc mdi ngay ding 1-2 hop thi
sau 2 tudn s& cam nhén thiy tinh than tot 1én rat nhiéu.
Mic du phdn moé ta trén ddy va hinh v& biéu thi mot phuong 4n thyuc hién dé 1am vi
du giai phéap hitu ich, song cin hiéu ring nhiéu thay dbi, bién thé va thay thé khac nhau
c6 thé dwogc thyc hién trong d6 ma khong ndm ngoai pham vi ciia giai phap hiru ich nhu

dugc xac dinh trong cac di€m yéu cau bao ho kém theo.
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YEU CAU BAO HQ

1. Quy trinh san xudt nuée dinh dudng té bao mia bao gdm cac budc:

chuin bi cdy mia;

ép cy mia trén may ép dé tao dung dich nuéc mia ép;

loc dung dich nu6c mia ép bz"mg bd loc thtr nhét 14 thiét bi loc chim theo phuong
phap lang trong Iuc d loai bé tap chat chim d tao ra dung dich nuéc mia thir nhat;

do d¢ Brix cta dung dich nuéc mia tha nhét;

gia nhi¢t dung dich nudc mia thi nhéit véi nhiét do trong khoang tir 75°C dén
80°C;

loc dung dich nuéc mia tha nhét béng bd loc thir hai 13 thiét bi loc ndi theo
phurong phép lang ndi d loai bo tap chét ndi va tao ra dung dich nudc mia ther hai va
dung dich nuéc mia thai;

loc dung dich nuéc mia thir hai bang bo loc thir ba 14 ludi loc bang vét liéu chéng
gi ¢6 ¢& mit ludi xac dinh 13 cac 18 ¢6 kich thude bang 100 mesh (0,15mm) d& tao ra
dung dich nuéc mia thi ba; |

gia nhiét dung dich nudc mia thi ba v6i nhiét do trong khoang tir 90°C dén 95°C;

loc dung dich nuéc mia thir ba bing b loc thir tu 13 hé théng tui loc béng vat liéu
polypropylen ¢6 ¢& mit 15 x4c dinh ¢6 kich thude bang 25um dé tao ra dung dich nude
mia tht tu;

loc dung dich nudc mia thir tr bing mang loc thi nhat 13 mang loc bang chét liéu
gbm c6 c¢& mit 18 x4c dinh c6 kich thudce 16 xAp xi bang 0,1pm d8 tao ra dung dich nuédc
mia thit nim va dich dic thi nhét khong qua mang loc thir nhét;

do d6 Brix cua dung dich nuéc mia thir nam dé chon dung dich nuéc mia da do ¢o
dd Brix xac dinh;

loc dung dich nuéc mia d& do bang mang loc thtr hai 12 mang loc bing chét liéu
hiru co ¢6 ¢& mat 16 x4c dinh c6 kich thude 16 bang 0,01pm dé tao ra dung dich nudc
mia thtr squ va dich déc thir hai khong qua mang loc thir hai;

cap dung dich nudc mia thir ndm va dung dich nude mia thr sau t&i hé théng didu
ché dé tao ra dung dich nudc mia thir biy;

loc dung dich nuéc mia thir bdy bang mang loc tinh 13 mang loc bang chit liéu
gdm c6 c& mit 18 xac dinh c6 kich thuée 16 bang 0,1pm  dé tao ra dung dich nudc mia

trude dong hop;
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tach khi chan khong dung dich nudc mia trude déng hop;
tiét trung dung dich nude mia trude dong hdp da dugce tach chin khong & nhiét do
bang 140°C trong thoi gian khoang 4 gidy; va
cip dung dich nuéc mia trude dong hop da duogc tiét tring t6i hé théng déng hop
tiét tring dé tao ra nuc dinh dudng té bio mia dong hop thanh phim.
2. Quy trinh theo diém 1, trong d6 budc chuén bi cdy mia bao gdm dd, rira cdy mia trén
hé théng d& rira, van chuyén cdy mia di 1& rira trén hé thdng bang tai, cit phing hai diu
cdy mia trén may khoa bang diu va chit cdy mia thanh cac doan cdy c6 chiu dai xé4c
dinh trén may chat.
3. Quy trinh theo diém 1, trong d6 thiét bi loc chim bao gdm bdn ldng nhiéu ngan, day
bon ldng c6 bd tri canh khudy lua quay véi téc do bang 0,5 vong/phut.
4. Quy trinh theo diém 1, trong d6 d6 Brix cia dung dich nudc mia & budc do dd Brix
ctia dung dich nude mia thir nh4t nim trong khoang tir 14 dén 15.
5. Quy trinh theo difm 1, trong d6 thiét bi loc ndi bao gbm bon lang, day bdn ling c6 bd.
tri canh khudy hia quay véi tc do bang 0,5 vong/phut.
6. Quy trinh theo diém I, trong d6 d6 Brix cua dung dich nu6c mia dugc chon ¢ bude do
d6 Brix cta dung dich nuéc mia thtr nm nam trong khoang tir 7,5 dén 8.
7. Quy trinh theo diém 1, trong d6 hé théng didu ché 1a thiét bi khudy c6 cac dau vao
dung dich nuéc mia thir ndm va dung dich nuéc mia thir sau, bo phan khudy cua thiét bi
khudy duogc quay véi the do xap xi 56 vong/phit.
8. Quy trinh theo diém 1, trong d6 con bao gdm bude cép dung dich nuéc mia thai & bo
loc thir hai va dich dic thi nhéat khéng qua mang loc thir nhit dén day chuyén san xuét
“dudng.
9. Quy trinh theo diém 1, trong d6 con bao gbém budc cép dich dic the hai khong qua

mang loc thit hai dén day chuyén san xuét dudng.
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