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Linh vye k§ thuit dwec dé cap

Séang ché thudc linh vuc héa sinh hoc, cu thé sang ché dé cap dén quy trinh san
xuit ché phdm quercetin dang bén tinh khiét tir nu hoa hoe dé dinh huéng 1am thanh
phén thuc pham bao vé sitc khoe hd tro cho cai thién tinh trang stress oxy hoa lién quan

dén tudi, didu kién séng, nghé nghié€p hodc ddc tinh cta thudc trong didu tri.
Tinh trang ky thuit cia sang ché

Flavonoid 1a nhém hop chét c6 hoat tinh chéng oxy hoa manh, dugc thu nhén tr
thuc vat va ung dung trong y duoc theo mirc d6 tinh khiét khac nhau. Trong céc
flavonoid tir rau quéa phd bién trong ché d6 an, quercetin dwoc chu trong nghién ciru hon
10 ndm tr& lai ddy d& phat trién cic san phim thue phim bao vé stc khoe. Quercetin
(hay con goi 1a quercetin aglycon), 14 tén goi thuong ding dé mo ta dang tu do, dugc
tao ra tir quercetin glycosid khi thuy phan bang axit hoic enzym trong duong tiéu hoa,

dé tach phan tir duong.

Cau tao quercetin

Hién nay, quercetin va cac hop cht dn xuit quercetin (dang két hop, quercetin
glycosid) dugc ghi nhén ¢ trong nhiéu loai ciy thudc va rau qua, trong d6 dang két hop
tdn tai voi mitc do nhiéu hon dang tw do. Quercetin c6 mau vang, tinh thé hinh kim va
phéan cuc kém. Nghién ctu trén ex vivo va in vivo, quercetin (¢ dang c6 mirc do tinh
khiét cao, thu nhin tir rutin) dwoc dénh gia 13 c6 hoat tinh sinh hoc da dang v6i nhidu
dich tac dung. Hoat tinh sinh hoc cua quercetin da duoc ghi nhan & muc d in vitro bao
gdm chbng oxy hoa, chéng viém, chéng di tmg, chdng loét, khang khuén, khéng vi rut,

hd tro tiéu héa, bao vé da day, bao vé hé tim mach va cac hoat dong diéu hoa mién dich
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Cho dn nay, quercetin dugc ghi nhén c6 hoat tinh tang sinh tinh thich nghi
(adaptogen) vdi hiéu qua cai thién t5t tinh trang stress oxy hoa lién quan dén tudi, diéu
kién séng, nghé nghiép hodc doc tinh cua thubc trong didu tri (thuong gip la
paracetamol). Cac nghién ctru qué trinh hép thu, phan b, chuyén hoa va thai trlr ciia
quercetin trong co thé sinh vat cho thiy véi dic tinh khir va khéng tan trong nudce, sau
khi quét gbc tur do quercetin trd thanh tién chét oxy hoa va dugc gan chuyén héa dé dao
thai. Trén in vivo, hoat tinh sinh hoc cua quercetin dugc hinh thanh dua trén céc tuong
tac ddng thoi cua dang khir cling nhu tién chét oxy héa lén co thé sinh vat. Khi d6, déng
thoi voi hidu qua ¢6 duge clia quercetin nhd cach thirc sir dung ¢ mire lidu cao trong
nhiéu ngay thi-ciing d tao ra thach thirc 16n 1 nguy co dAn dn ddc tinh va gy hai cho

gan.

O trong nude cling nhu trén thé gi6i, hién nay da c6 nhidu giai phap dé gia ting su
phén tan trong dich co thé sinh vt clia cac hoat cht tw nhién kho tan trong nude. Cac
giai phap dugc phét trién tir rét s6m v6i cach tiep can tuong tw nhu da 4p dung dbi vei
céc thube héa duge nhu tao hat nano, liposome, phytosome, v.v.. Gén day, trén thé gioi
da phat trién gidi phap chuyén huéng tlr stir dung hoat chét ty nhién & dang don chét c6
murc do tinh khiét cao sang phat trién cac ché phim gém nhiéu hoat chit c6 mirc d6 tinh
khiét thép hon. Theo d6, ché phim hdn hop hoat chét chira hop chét dich dugc thu nhan
tir cay thude cling loai cfing nhu tir nhém cdy trong bai thubc y hoc c6 truyén hoic nhom
cay tuong tu vé hoat tinh sinh hoc. Quy trinh thu nhan ché phém loai nay dugc nghién
ctru thlr nghiém nhim gia ting hoat tinh sinh hoc ¢6 1¢i trén 14m sang cua hop chét dich.
Qua do, doc tinh ctia don chét tinh khiét it tan trong nuGc cling duoc han ché. Hién nay,
d6i voi nhém flavonoid, mot sd nghién ciru da cho thdy ring ché phim chira hop chét
dich & muc do tinh khiét thip c6 hoat tinh chéng oxy héa va kha nang phan tan trong
nuée tét hon dang don chét cing loai ¢6 mirc d6 tinh khiét cao hon. Tuy nhién, cac

nghién ctru thu nhén theo hudng nay chua dugce thuc hién trén hop chét dich 1a quercetin.

Trong cac nghién clru chiét xult quercetin tir cly thudc, hé dung méi hitu co chira
axit dugc nhiéu tac gia 4p dung. Theo cic nghién clru nay, ché phim chuta quercetin tir
cac cdy thudc khac loai dwgc thu nhan cho nghién ciru ham luong hodc hoat tinh sinh
hoc. Trong sb6 d6, Gray va cong su da sir dung hé dung mbi ethanol chira axit HC1 dé

nghién ctru tiéu chuan héa dieu kién thu nhén ché pham flavonoid 14 bach qua, sau d6
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dugc Watanabe va cong sy dp dung trén v hanh va gén day dugc Nishimuro va cOng
su thuc hién trén mot sb loai rau, qua ciia Nhat Ban. Tuy nhién, diéu kién chiét xuét theo
cac nghién ctru nay chi yéu d& nghién ctru ham lugng quercetin, chua duge phat trién
dé xay dung quy trinh thu nhan ché phim quercetin tir cing loai cay thubc cho nghién

cuu d’éng thoi vé ham lwong va hoat tinh sinh hoc.

Quercetin tinh khiét thity phan tir rutin d& dugc nghién ctru img dung lam nguyén
liéu sén xuét mot sb san phém chim séc stc khoe. O Viét Nam va mot s6 nudc chau A,
rutin dwoc thu nhan chu yéu tlr nu hoa cua cay hoe. Tuy nhién, cho dén nay & Viét Nam
chua c6 tai liéu lién quan dén thu nhan ché phdm chira quercetin ban tinh khiét truc tiép
tir nu hoa hoe dé tao nguyén lidu cho nghién ciru so sanh v6i quercetin thuy phén tir
rutin (dugc thu nhan tir nu hoa hoe) cling nhw so sanh véi quercetin chuén (do Sigma

cung cp) vé hoat tinh sinh hoc in vitro.
Ban chit k§ thuit cia sing ché

Muc dich cta sang ché 1a tao ra ché phim quercetin dang ban tinh khiét tir nu hoa
hoe (Sophora japonica L.) d dinh huéng 1am thanh phéan thuc phim bao v& strc khoe
hd tro cho cai thién tinh trang stress oxy hoa lién quan dén tudi, didu kién séng, nghé
nghiép hodc doc tinh cua thudc trong didu tri. Dé dat dugc muc dich do, sang ché dé
xuét quy trinh san xuét ché phim quercetin dang béan tinh khiét tir nu hoa hoe, trong d6

quy trinh nay bao gbm céc budc:
a) thu dich chiét toan phin;
b) thity phan dich chiét va thu nhén cao chiét sau thiry phén; va
¢) loai tap va tinh ché tao ra ché phdm quercetin dang ban tinh khiét.
MO ta vén tit cdc hinh vé
Hinh 1: So db quy trinh tach chiét ché phim quercetin ban tinh khiét tir nu hoa hoe

Hinh 2: Séc ky d6 HPLC ctia mAu chira quercetin tir nu hoa hoe (H1) va quercetin
chuén (QC va QUE)

Hinh 3: Gia tri lam giam 50% DPPH 100pM ctia mau QUE (quercetin chuin), miu

H1 va vitamin C
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Hinh 4: Ning luc khir (46 hap thu quang bing 1, Abs 1) cia mau QUE (quercetin

chuan), mau H1 va vitamin C

Hinh 5: Tuong quan giita ndng d¢ mau quercetin (H1, QUE) va ti 1¢ té bao HCT

116 con séng

MG ta chi tiét sang ché
Theo mdt phuong 4n, sang ché d cap dén quy trinh san xuét ché phim quercetin

dang ban tinh khiét tir nu hoa hoe, trong d6 quy tinh nay bao gdm céc budc:
a) Thu dich chiét toan phan

Nu hoa hoe (100g) d loai tap trong hexan va nghién nho, dugc bd sung dung mdi
metanol 72 % véi ti 18 bot nguyén liéu/dung mdi 14 1/5. Hon hop nguyén liéu va dung
méi duoc tron déu trong binh thiy tinh dung tich 2 hodc 5 lit c6 nép day, dam béo
nguyén liéu ngp trong dung moi. Sau do, hén hop da trén déu dugc siéu &m 30 phut
trong bé siéu Am & tAn s 37Hz & nhiét d6 70°C dé thu dich chiét 1. Phn b con lai dugc
cho vao binh ngim kiét thiy tinh dung tich 5 lit va bd sung du dung méi, dn dinh trong
1 gio. Didu kién ngm kiét duogc tién hanh & nhiét d6 phong, st dung dung mdi metanol
72%, ti 18 nguyén liéw/dung mdi 1a 1/5, tbc d6 nho giot 13 5 giot/phut, thoi gian ngdm
kiét cho 1 chu ky 1a 6 gid. Sau 4 chu ky (khoang 24 gio), dich chiét 2 duogc thu lai, gop

v6i dich chiét 1, tron déu tao dich chiét toan phan.
b) Thuy phan dich chiét va thu nhan cao chiét sau thiry phan

Dich chiét toan phin dugc thém vao HCI 37% véi ty 18 1/10 (thé tich/thé tich) va
siéu Am & tAn s§ 37Hz & nhiét do 70°C dé thuy phéan dich chiét trong 60 phit. Dich sau
thiy phéan duoc loc, ly tam, bbc hoi dung moi, sdy ap luc giam dé thu nhén cao chiét sau

thiy phéan chira quercetin.
¢) Loai tap va tinh ché tao ra ché phim quercetin dang ban tinh khiét

Céc loai cao chiét da séy khé dudi ap luc gidm, dugc nghién nho. Bot cao dugc
can l4y khoang 5-10 g cao. Bot sau can dugc cho vio cdc thiy tinh va bd sung 5-10 ml
dung moi metanol 72% d& hoa tan va loc néng. Dich sau loc duge cho vao binh chiét
loai 50-100ml, lic déu. Tiép theo, cac dung moi theo thir tu hexan; metanol; nude va
etyaxetat dugc bb sung, theo ti 1é ting dan tir 1:1; 1:2 va 1:6 dé loai tap. MAu sau loai

tap duoc siy kho trong tu siy chin khéng va tiép tuc qué trinh loai tap nhiéu lan trong
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etanol. Qua trinh loai tap nhiéu 14n trong etanol dugc thyc hién nhu sau: Cao quercetin
tho dugc hoa tan trong etanol 70% va @ ¢ nhiét 46 75°C trong 30 pht. Phén khong tan
duoc loai bo biang cach loc va ly tim 6500 vong/phut trong 10 phut. Phén dich duoc siy
kho bang hut chan khong thu quercetin. Quercetin tiép tuc dugc hoa tan trong
etanol/H20 (i 16 80:20 v& thé tich), loc va ly tim thu dich. Dich sau ly tdm dugc phén
tach theo phuong phép sic ky cot chan khong (ding bom hut chén khong sau cot dé tao
chénh 1&ch &p suat, cho dung méi di qua c6t nhdi silicagel nhanh hon). Dich sau séc ky
cot duge thu lai, ly tAm va bdc hoi trong ti sdy chan khong, thu cao chira quercetin. Cao
chira quercetin tiép tuc dugc hoa tan trong etanol 80% va lam lanh. Sau do, nudc lanh
duoc thém tir tir vao dung dich etanol 80% lanh c6 chira quercetin, dén khi xuét hién tia
khong tan. Phan tia khong tan duoc thu lai bing ly tim hodc loc va sdy kho bing ti siy
ap luc giam dén khéi luong khong ddi thu ché phdm quercetin bén tinh khiét tir nu hoa

hoe.

Vi du thwe hién sdng ché
Vi du 1: Quy trinh san xult ché phim quercetin dang ban tinh khiét tir nu hoa hoe
(Sophora japonica L.), trong d6 quy tinh nay bao gdm céc budc:

a) thu dich chiét toan phan

bd sung dung mdi metanol 72 % vao nu hoa hoe d4 loai tap trong hexan va nghién
nhé véi ti 16 bot nguyén lieu/dung méi 1a 1/5; sau do, tron du hén hop thu dugc bing
c4ch siéu Am 30 pht trong bé sidu am & thn s 37Hz & nhiét do 70°C dé thu dich chiét
1; b6 sung dung mdi metanol 72% vao phén ba con lai véi ti 16 nguyén liéw/dung moi 1a
1/5, tbc do nho giot 1a 5 giot/phut, thoi gian cho 1 chu ky 1a 6 gio, sau 4 chu ky (khoang
24 gi0), dich chiét 2 duoc thu lai, gdp voi dich chiét 1, tron déu tao dich chiét toan phén;

b) thuy phan dich chiét va thu nhan cao chiét sau thity phan

thém HCI 37% vao dich chiét toan phin voi ty 18 1/10 (thé tich/thé tich) va siéu
am & tAn sé 37Hz & nhiét d 70°C d& thiy phan dich chiét trong 60 phut; sau d6 loc, ly
tam, bdc hoi dung moéi, sdy 4p luc gidm dich sau thity phan @ thu nhén cao chiét sau

thily phan chtra quercetin;

¢) loai tap va tinh ché tao ra ché pham quercetin dang ban tinh khiét
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nghién nhé cao chiét thu duoc & bude b), ldy khoang 5-10 g bdt cao cho vao cbe
thuy tinh va bd sung 5-10 ml dung m6i metanol 72% dé hoa tan va loc néng, cho dich
sau loc vao binh chiét loai 50-100ml, lic déu; tiép theo, bd sung c4c dung moi theo thu
tu hexan, metanol, nudc, etyaxetat theo ti 1€ ting dan tir 1:1, 1:2 va 1:6 dé loai tap; séy
kho mAu sau loai tap trong ti siy chan khong va tiép tuc qud trinh loai tap nhiéu 1an
trong etanol; trong d6 qua trinh loai tap nhiéu l4n trong etanol dugc thyc hién nhu sau:
hoa tan cao quercetin thd trong etanol 70% va i & nhiét d6 75°C trong 30 phut; loai bo
phén khéng tan bing céch loc va ly tm 6500 vong/phut trong 10 phit; sdy kho phan
dich bing hut chan khong thu quercetin; hoa tan quercetin trong etanol/H:O (ti 1& 80:20
vé thé tich), loc va ly tAm thu dich; phan tach dich sau ly tdm theo phwong phap sac ky
cot chan khong; thu lai dich sau sic ky cot, ly tim va béc hoi trong ti siy chan khong,
thu cao chira quercetin; tiép tuc hoa tan cao chira quercetin trong etanol 80% va lam
lanh; sau d6, thém tir tir nudc lanh vao dung dich etanol 80% lanh c6 chua quercetin,
dén khi xut hién tia khong tan; ly tAm hodc loc va sdy kho phan tiia khong tan bing ti
sy 4p lyc giam dén khdi lugng khong d6i thu ché phdm quercetin bén tinh khiét tir nu

hoa hoe.
Vi du 2: Panh gi4 mét sb dic diém vat Iy ctia ché phdm thu duoc

Ap dung quy trinh, tién hanh thu nhan ché phdm quercetin tir ny hoa hoe (H1). Ché
phém quercetin sau thu nhan dugc dinh tinh va xac dinh ham luong quercetin, danh gia

so sanh vé6i quercetin chun (QC, QUE do Sigma cung cp), két qua thé hién & bang 1.

Béang 1. Mot s dic diém vat Iy clia cac mAu thu nhén dugc

Nhiét do
s ie néng | Phj hi
Dung Dang bé Hicw'|  skpm v o P
Miu | moikét | | s chycia |ty
tinh ngoai %) (Rg, cm) e i UV-vis
SKBM"
QC Bot két tinh, mau 1 vét, Rela Trong
Etanol vang sang, khong - 315+ 2°C | metanol
809/ mui, vi dang 0,27+0,12 c6 2 hap
0
’ —— - - thu cuc
QUE lanh | Bot két tinh, mau 1 vét, Rela dai tai
vang sang, khong - 315+ 3°C bude
mui, vi déng 0.270,14 song 258
. . + 3
HI B6t két tinh, mau 19,67 | 2 vet, trong 314£2°C 317812 ;/a
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vang dam, khong + d6 co 1 vét nm
mui, vi dang 0,24 coRrla
0,27+0,18

Chu thich: * Sic ky ban moéng

K&t qua cho thdy miu H1 c6 mau cam quan tuong duong mAu chudn (QC, QUE).
Bén canh d6, mAu 6 chira chit c6 dic diém twong duong véi hai mau quercetin chudn
QC va QUE khi dinh tinh bing séc ky ban méng, nhiét do néng chay va phd hép thy ti
ngoai kha kién (UV-Vis). Khi kidm tra bing sdc ky ban méng, mau H1 phét hién c6 2
vét, trong d6 c6 1 vét c6 Re tuong duong quercetin chudn. Cac vét (cé R¢ tuong duong
quercetin chuin) dugc tinh ché bing séc ky ban méng va cho thiy c6 nhiét 46 néng chay

twong duong quercetin chuan.

Phé IR clia cac vét didu ché dugc bing sic ky ban mong tir mau H1 ¢6 hinh dang
tuong duong véi quercetin chun (QUE, QC). Két qua giai phd theo céc tAn sb dic trung
cho cAu trac ciia phén tir quercetin, so sanh gitta mau diéu ché H1 so v6i hai méu chudn
(QC va QUE) cho thdy cac mau c6 phd IR twong duong nhau va twong duong voi
quercetin chuén, chimng to cac vét diéu ché d6 1a quercetin. Ham luong quercetin trong
mAu HI tiép tuc duge xéc dinh bang phuong phap HPLC theo céc diéu kién phan tich
d3 chudn héa. Két qua phan tich HPLC cia mau H1 cfing nhu quercetin chuén QC va
QUE dugec thé hién trén hinh 2.

Két qua phan tich HPLC cho thdy khi phén tach, nhan dién va x4c dinh tai budc
soéng A= 370 nm méau H1 ¢6 2 pic séc ky. Trén séc ky dd, pic sic ky thtr nhat coa H1 c6
thoi gian luu t; (phit) déu khéng khéc biét so voi QUE va QC (p > 0,05), nghia la ché
phédm H1 c6 chira quercetin v6i thoi gian luu trung binh khoang 1,94 phut (hinh 2). Pic
thi hai trong mau H1 dugc nhan dién cing véi quercetin trong cung diéu kién, cho thiy
hop chét nay c6 thé c6 dic tinh hoa hoc twong ddng v6i quercetin va thudc phan nhom
flavonol. V& ham luong cho thdy, lugng quercetin (pg/ml) cla mAu H1 5,92 thap hon
so v6i 2 chit chudn QUE (9,16) va QC (9,27). Ham lugng cla quercetin trong chat
chudn, cdc mau QC, H1 va QUE dugc x4c dinh twong tng 92,72 %; 59,19 %; va 91,62%.
Véi cac két qua danh gid nhu vay cho thdy, quy trinh thu nhan theo sang ché da tach

duoc quercetin tir cdc nu hoa hoe.

Vi du 3: Két qua khao sat hoat tinh in vitro clia ché phim quercetin ban tinh khiét thu
nhén tir ny hoa hoe
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Quercetin 14 flavonoid c6 nhiéu trong rau qué, dugc st dung qua duong tiéu héa.
Vi vy, trong nghién ciru ctia chung t6i cic dich tdc dung v& hoat tinh in vitro dugc lua
chon, thudc hé théng duong ti€u héa, noi tiép xuc truc tiép véi cac hoat chét co trong
miu ding theo dudng uéng & trang thai chua bi chuyén héa. Theo do, ché phdm
quercetin tir ny hoa hoe (H1) duoc dénh gid hoat tinh khang khuén, chdng oxy héa va
khang t& bao ung thu so sanh véi quercetin chuén (QUE).

Két qua dénh gia cho théy, c4c mAu déu c6 hoat tinh khang khuén. Hoat tinh chong
oxy hda & ndéng do & IC50 (pg/ml) cua mau H1, QUE va vitamin C tuong tng 13,62,
14,35 va 15,30 va mAu H1 6 kha ning quét gbc tw do manh. O ndng d6 20 pg/ml, mau
H1 va QUE thé hién hoat tinh khang t& bao & muc thép véi ty 1& sbng sét cta & bao bi
giam tuong tmg 12 60,76% va 48,12%. Trong nghién ctru, mau H1 ¢6 hoat tinh cao hon
chét chudn QUE.

Hiéu qua dat dwgc cia sing ché

Sang ché duoc thuc hién nhim thu nhan ché phém chira quercetin & murc do ban
tinh khiét tit nu hoa hoe, d& nghién ctru cai thién tinh trang stress oxy hda. Sang ché nay
gbp phan dinh huéng phuong phép thu nhén quercetin tr nu hoa hoe cho nghién ctru
hoat tinh sinh hoc, nhim thic dy tmg dung cua ché phim quercetin theo huéng dinh
dudng tri liéu dé cai thién tinh trang stress oxy hoa lién quan dén tudi, diéu kién séng,

nghé nghiép hodc ddc tinh ctua thudc trong diéu tri.
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YEU CAU BAO HQ

1. Quy trinh san xuét ché pham quercetin dang ban tinh khiét tir nu hoa hoe (Sophora
japonica L.), trong d6 quy tinh ndy bao gdm cac budce:
a) thu dich chiét toan phén

bd sung dung moi metanol 72 % vao nu hoa hoe dé loai tap trong hexan va nghién
1hé véi ti 16 bot nguyén liéw/dung mdi 1a 1/5; sau d6, tron déu hdn hop thu duoc bang
céch siéu am 30 phut trong bé siéu 4m & tin s6 37Hz ¢ nhiét d6 70°C dé thu dich chiét
1; b6 sung dung mdi metanol 72% vao phén b con lai vdi ti 16 nguyén liéw/dung moi la
1/5, tbc @ nho giot 12 5 giot/phut, thoi gian cho 1 chu ky 1a 6 gid, sau 4 chu ky (khoang
24 ¢i0), dich chiét 2 duoc thu lai, gdp voi dich chiét 1, tron déu tao dich chiét toan phén;
b) thiy phén dich chiét va thu nhan cao chiét sau thuy phan

thém HCI 37% vao dich chibt toan phan véi ty 16 1/10 (thé tich/thé tich) va siéu
am & thn s6 37Hz & nhiét d6 70°C d thuy phén dich chiét trong 60 phat; sau d6 loc, ly
tAm, béc hoi dung méi, sdy 4p luc giam dich sau thily phén dé thu nhén cao chiét sau
thily phén chira quercetin;
c) loai tap va tinh ché tao ra ché phdm quercetin dang ban tinh khiét

nghién nhé cao chiét thu duoc & budc b), lay khoang 5-10 g bdt cao cho vao cbe
thiy tinh va bd sung 5-10 ml dung mdi metanol 72% dé hoa tan va loc nong, cho dich
sau loc vao binh chiét loai 50-100ml, lic déu; tiép theo, bd sung cac dung mdi theo thir
tu hexan, metanol, nudc, etyaxetat theo ti 18 tang dantir 1:1, 1:2 va 1:6 dé loai tap; séy
kho mAu sau loai tap trong ti siy chan khong va tiép tuc qua trinh loai tap nhiéu lan
trong etanol; trong d6 qua trinh loai tap nhiéu 14n trong etanol duge thyc hién nhu sau:
hoa tan cao quercetin thd trong etanol 70% va 1 & nhiét 46 75°C trong 30 phut; loai bo
phan khong tan bang cach loc va ly tam 6500 vong/phut trong 10 phut; shy kho phan
dich bing hut chan khong thu quercetin; hoa tan quercetin trong etanol/H,O (ti 1¢ 80:20
v& thé tich), loc va ly tim thu dich; phéan tach dich sau ly tdm theo phuong phap sac ky
cot chan khong; thu lai dich sau séc ky cot, ly tm va béc hoi trong ti siy chan khong,
thu cao chtta quercetin; tiép tuc hoa tan cao chira quercetin trong etanol 80% va lam
lanh; sau d6, thém tlr tr nude lanh vao dung dich etanol 80% lanh c6 chira quercetin,
dén khi xuAt hién tia khong tan; ly tdm hogc loc va shy kho phan tiia khong tan bang th
sy ap lyc giam dén khdi luong khong d6i thu ché phim quercetin ban tinh khiét tir nu

hoa hoe.
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Nguyén liéu nu hoa hoe

|

B6 sung metanol 72%, siéu 4m
30 phut

B3, ngam kiét Dich chiét 1

!

Dich chiét 2

Dich chiét toan phan

y
Thity phén thu cao thd

Tinh ché B

Ché phim
quercetin ban
tinh khiet

Danh gid hoat tinh sinh hoc in vitro dinh
hwéng lam thanh phan cho sdn pham bao
vé strc khoe

Hinh 1
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Méau vitamin C va quercetin (QUE, H1)
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Gid tri IC50 (lam giam 50% DPPH 100uM) cua
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Hinh 3
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Mau vitamin C va quercetin (QUE, H1)
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