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(54) QUY TRINH SAN XUAT HUONG LIEU THUC PHAM HUU CO DANG BOT

TU TINH DAU QUA THAO QUA (AMOMUM TSAOKO CREVOST ET LEM)
(57) Sang ché dé cap dén quy trinh san xuit huong liéu thyc pham hiru co dang bt tir tinh
dau qua thao qua (Amomum tsaoko Crevost et Lem). Quy trinh nay bao gém cac budc:

(i) chuén bi nguyén liéu qua thao qua;

(ii) ép va thu hoi tinh dau qua thao qua bang phuong phap ép lanh;

(iii) lam gidu cac cdu tir hydrocarbon c6 chira oxy tao mui thom dic trung;

(iv) t6 hop va tao dang bot v6i B-cyclodextrin; va

(v) sy phun 1am kho huong liéu.

Quy trinh theo sang ché st dung phuong phap ép lanh dé khai thac va thu hoi tinh dau
qua thao qua. St dung etanol 96% va etanol 70% dé lam giau cac cdu tir hydrocarbon c6
chira oxy tao mui thom dic trung véi ham lugng t6i wu, st dung S-cyclodextrin 1am chat
¢d dinh huong, dé bao vé cac ciu tir tao huong, gitr cho huong li€u c6 do bén mui cao,
gitip thu dugce huong liéu thuc pham hitu co dang bot tir tinh dau qua thao qua co cac dic
tinh vuot troi.
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Linh vue ky thuit dwoc de cap

Sang ché thudc linh vuc bao quan va ché bién nong san thuc phdm. Cu thé,
séng ché dé cap t6i quy trinh san xudt hwong liéu thue phdm hitu co dang bot tir tinh
dau qua thao qua (Amomum tsaoko Crevost et Lem), trong d6 qui trinh san xuét
hwong ligu thure phim hitu co tir qua thao qua dugc thuc hién khai thac va thu hdi tinh
dau qua thao qua bang phuong phép ép lanh, sau d6 tao vi nang dang bot vi chét b

dinh huong 1a B-cyclodextrin.
Tinh trang ky thuit ciia sing ché

Cay thao qua c6 tén khoa hoc 1a Amomum tsaoko Crevost et Lem la mot loai
thue véat cd hoa thudc ho ging Zingiberaceae. Cay thao qua séng l4u nam, c6 chidu
cao 1én t4i 2- 3m, than ré moc ngang, cb ddt, duong kinh khoang 2,5- 4cm, giita c6
mau tring nhat, phia ngoai mau hdng, mui thom. L4 moc so le, ¢6 14 ¢6 cubng ngén,
cd 14 khong c6 cuéng, be 14 c¢6 khia doc, phién 14 dai 60- 70cm, rong té1 20cm, mit
trén phién 14 c6 mau xanh thim. Cum hoa dang bdng, moc tir géc, dai khoang 13-
20cm. Hoa nhiéu moc sit nhau, dwgce bao ngoai bdi céc 14 be hinh bau duc, hoa mau
d6 nhat, dai 2cm, hoa ¢6 2 14 béc, 14 bic ngoai hinh mac, 14 béc trong hinh 6ng. bai
dang dng, trang hoa mau vang, gdm 4 b phan, thiy giita, 2 thily bén va canh méi,
canh moi hinh thia mau vang dam, & gitta ¢ 2 vach do, nhi mau vang, voi nhuy mau
tréng, bau hinh trimg. Mdi bong nhiéu qua, thudng tir 8 dén 17 trén mdi bong, qua
moc thanh chium, hinh triing, mau do tia, duong kinh tir 2- 3cm, dai tir 3- 4cm, cd
nim & dau, khi con twoi mit béng nhin, qua khi chin c6 mau dé nau. Vo qué day
khoang Smm, qua chia 1am 3 6, mdi 6 c6 tir 7- 8 hat c6 mui thom dic trung. Hat c6
hinh khéi da gic, khong déu, mit ngoai mau d6 nau hay nau xam, 16p 40 hat mau

tréng ngd, vi ngot, mui thom hoi cay. Cay thao qua dwoc dua vao tréng & Viét Nam
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vao khoang nam 1890, tir c4c tinh bién gi6i Viét- Trung. Thudng trdng thanh rimg
rong, & d6 cao tir 1.000- 1.500m. Thao qua duoc tréng va moc hoang & nhitng ving
khi hdu méat mién Béc nudc ta, nhu: Ha Giang, Lo Cai, Yén B4i, Lai Chau, Dién
Bién, Cao Bing, Lang Son... Tinh Ha Giang dang ddy manh phét trién cay thao qua &
mét s& dia phuong, tinh dén cubi nam 2019, da c6 gin 9.200 ha cdy thao qua duoc
trdng & hau hét cac huyén. Theo két qua théng ké cho thdy, hién nay dia phuong c6
dién tich thao qua 16n nhét 13 huyén Vi Xuyén (2.503,9 ha), tiép dén 12 Hoang Su Phi
(1.984,4 ha), Xin Mén (1.772,3 ha). Ty 1& dién tich cho san phdm/tdng dién tich tréng
gitra cac huyén khong ddng déu, do ty 16 dién tich trdng méi va dién tich gia cbi/téng
dién tich gitta cac huyén c6 sy khéc nhau. Nang suét thio qua trén don vi dién tich
gilta céc huyén cd sy khac biét kha 16n, nguyén nhan cia su khéc biét nay 1a do mét
d6 tr(‘”)ng, diéu kién lap dia, sy quan tdm dau tu cham séc cia nguoi dan. Véi gﬁn
6.300 ha thado qud cho thu hoach, san Iuong dat gén 1.500 tAn qua kho, da mang lai
ngudn thu nhép 16n cho ngudi dan viing cao ciia tinh (130 - 150 ty }d(*)ng/ném).

Qua thdo qua c6 mui thom, vi cay ngot, dugc coi la nit hoang cta céc loai gia
vi, théo qua duoc ding trong 4m thuc 1a qua chin dugc phoi sdy kho. Trong gia vi
thye phim, thao qua dugc ding dé ndu phé, ting mui vi cho béanh keo... Thanh phén
cia qua thao qua rat phong phii gdm cé carbonhydrat, chit xo, protein, vitamin C,
niacin, pyridoxin, riboflavin, thiamin, sit, canxi, magie, mangan, k&m va 1,5- 5% tinh
dau... (Teresita S. Martinet al., 2000). Bén canh do6 thdo qua con c6 tinh bt va cac
hop chét alcaloit. Thao qua co tinh 6n hoa, c6 tdc dung trit han, trir dom, Am bung,
tiéu tich, giip &n ngon miéng va gidi doc... Trong dan gian thio qua dung dé kich
thich tiéu héa, chita né6n mira, bung truéng dau, ho, st tiéu chay, chita dau bung, dau
nguc, ho ¢6 dom, chita hdi miéng, dom dic gdy khoé thd, thao qua thuong dugc dung
lam thudc kich thich tiéu héa (D3 Tét Loi, 2014). Mac du chita ham luong tinh diu
16m, tinh ddu c6 mau vang va mui thom diic trung, nhung dén nay & Viét Nam c6 rét
it cac cong trinh nghién ctru vé tinh du thao qua. Trong khi d6 nhu cAu vé mat hang

nay ngay cang cao cho cac nganh cong nghiép my phim va thyc phim.
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Hién nay & Viét Nam, qua thao qua dung lam gia vi thuc phém chu yéu 1a dang
nguyén qua kho, thudong ding dé ndu pho, nAu 13u hodc mot sé mon an ché bién theo
phuong phép ninh, ham tir thit gia stic, gia cdm va thiy san. Viéc sit dung nguyén qua
khd nhu vay, c6 nhing bét tién 13 khong st dung da dang cho nhiéu loai san phim
thyc phim, thoi gian trich ly cic chit thom trong qua thio qua dai, thoi han bao qua
qua thao qua ngén, khi vin chuyén véi sb lugng 16n thudng kho khan... Ham luong
tinh diu trong qua thao qué rat 16n va c6 gid tri cao. Thong thudng @8 san xuét tinh
diu qua thao qua ding lam hwong liéu cho nganh thuc phém nguoi ta chl yéu str
dung céc phwong phép trich ly bing dung mdi hitu co, chung cét 161 cudn theo hoi
nuée. Phuong phap trich ly bing dung méi hitu co, thuong sir dung dung méi 13
etanol, n-hexan, dietyl ete,... dua trén nguyén tdc cac dung moi ndy c6 kha ning hoa
tan mot sd cAu tir trong tinh ddu qua thio qua. Phuong phép ndy c6 nhitng wu diém 13
dwa vao tinh chit phan cuc hay khong phén cyc clia dung méi ma 6 thé trich ly dugc
céac phén doan cta tinh dAu khéc nhau. Tuy nhién nhugc diém ctia phuong phap 13 khi
dung méi con tdn du trong sén phim s& gdy anh huéng dén chat luong. Mot phuong
phép khéc dé khai thac va thu hdi tinh dAu qué thao qua 1a chung cit 16i cudn theo hoi
nuée, wu diém cia phuong phap 13 hiéu suét thu hi tinh dAu cao, nhung nhugc diém
14 khi chung cét trong moi trudng nude thoi gian dai s& lam pha hity mot sé cAu tir tao
mui thom d3c trung. Phuong phép trich ly vi séng, nguyén téc 12 dya trén két qua dao
dong ciia truong dién tir voi tAn sb 2450 MHz. Céc cAu tir tinh dau thuong 14 ludng
cuc dién, c6 mot dau dién tich am va mot d4u dién tich duong. Nhitng du ludng cuc
ndy thuong c6 xu hudng quay sao cho ndm song song v6i chidu dién trudong ngoai.
Khi dién truong dao dong cac phan tir quay nhanh qua lai va dugc chuyén héa thanh
chuyén dong nhiét hon loan va cham phan tir tao thanh nhiét trong moi truong trich
ly. Ngoai cac phuong phép trén, trong thuc t& dé khai thac va thu hdi tinh dau quéa
thdo qua, con sit dung phuong phép trich ly bang dung mdi CO, siéu t6i han, phuong
phép nay dya trén nguyén téc cac dung moi siéu t6i han ¢ kha nang hoa tan t6t cac

chét & ba dang rin, 1ong, khi, hoa tan céc chét thom va khong hoa tan kim loai. Dung
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méi siéu téi han ¢6 su tac dong 1én ca cac ciu tir d& bay hoi va ca cc chu tir khong
bay hoi. Cac chét & trang théi siéu t6i han c6 ty trong twong dwong nhu ty trong cua
pha 16ng nhung mtrc d6 linh déng cia cic phén tir lai rit 16n, stic cing bé mit nho va
hé s6 khuéch tan cao twong duong cia pha khi. Cac phuong phép trich ly vi séng va
trich ly béng dung méi CO, siéu téi han déu c6 nhuoc diém 14 chi phi 16n.

Tinh diu qua thao qua noi riéng va cac loai tinh dau khac néi chung, sau khi
khai thac va thu hdi, néu d8 & dang 16ng thudng rit khé bao quéan, rit d& bay hoi lam
gidm mui thom d3c trung, ddc biét 1a khong hoa tan trong nuée. Vi vay s€ gy kho

khan cho viéc img dung trong thuc phim.
Bén chit ky thuit ciia sing ché

P& khic phuc cac nhuoc diém néu trén, sang ché dé xuét quy trinh sén xuét
huong lidu thuc phdm hitu co dang bt tir tinh dAu qua thao qua (dmomum tsaoko
Crevost et Lem), trong d6 qué trinh san xuit huong liéu thuc phém hitu co tr qua
thao qua dugc thuce hién khai théc va thu hdi tinh ddu qui thao qua biang phuong phap
ép lanh, sau d6 tao vi nang dang bot véi chét ¢ dinh huong 13 B-cyclodextrin.

Viéc khai thac va thu hdi tinh ddu qua thio qua biang phwong phép ép lanh da
gbp phén gitr dugc cic chu tir tao mii thom dic trung cla tinh dau nay. Sau d6, quy
trinh thyc hién viée lam gidu céc cdu tir hydrocarbon c¢6 chita oxy tao mui thom dic
trung bing etanol, ddng thoi loai bd céc cdu tir hydrocarbon khéng chira oxy, c6 dd
phén cuc thap va khong tan trong nude. Sau khi [am gidu cac chu tir hydrocarbon c6
chira oxy, tinh ddu qua thdo qua da 1am gidu céc cdu tit hydrocarbon c6 chira oxy
duge tao vi nang dang bot véi chit ¢b dinh hﬁ’orng la B-cyclodextrin, d& thu duoc
huong liéu thyc phim hitu co dang bot tir tinh ddu qua thao qua, gitt dugc cc tinh
chit va huong thom dic trung cia huong liéu, dic biét 13 chira ham luong cac cu tir
tao huong thom dic trung cao, hoa tan trong nude, sit dung da dang cho céc loai thuc

pham, thuén tién cho van chuyén va bdo quan.
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Quy trinh theo sang ché khong sir dung dung méi doc hai, than thién v6i mdi
trirdng va ¢6 chi phi séan xuét thdp dé pht hop v6i viéc nhén rong & quy md cong
nghiép 14 hudng di méi rit can thiét hién nay, c6 ¥ nghia khoa hoc va thyc tién cao.

Quy trinh sén xuét huong liéu thuc phdm hitu co dang bdt tir tinh dau qua thao
qua theo séng ché bao gdm cac budc:

(i) chuén bi nguyén liéu qua thao qua;

(ii) ép va thu hdi tinh dAu qua thao qua bang phuong phap ép lanh;

(iii) 1am gidu céc cAu tir hydrocarbon c6 chita oxy tao mui thom déc trung;

(iv) td hop va tao dang bot véi p-cyclodextrin; va

(v) séy phun 1am khd huong liéu.

Huong liéu thuc phim hiru co dang bot tir tinh ddu qua thao qué thu dugc tir
quy trinh theo sang ché c6 ham lwong céc cdu tir hydrocarbon c6 chira oxy tao mii
thom dic trung cao, huong li¢u ¢ dang bot min déu, tan nhidu trong nuéc va trong
ruou, khi & dang bot min thi khong tao mui thom, nhung khi hoa vao nudc thi chu
tric v boc cia huong liéu bi phé vo va céc cu tir tao huong dugce giai phong ra va

tao hwong thom dic trung cho san phdm thyc phém.
MO ta vin tit cac hinh v&

Hinh 1 1a hinh anh huong liéu thyc phém hitu co dang bdt tir tinh déu qua thdo

qua thu dugc tir quy trinh theo sang ché.
"Hinh 2 14 sc ky d0 céc cdu tir clia huong liéu thuc phdm hitu co dang bot tix

tinh ddu qua théo qua.

Hinh 3 13 4nh FE-SEM cia huong li¢u thuc phém hitu co dang bdt tr tinh dau
qua thao qua, d6 phéng dai 5.000 lan.

Hinh 4 13 anh FE-SEM ctia huong liéu thuc phdm hitu co dang bot tir tinh déu
qua thao qua, d6 phéng dai 2.000 lan.
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M0 ta chi tiét sang ché

Quy trinh s&n xuét huong liéu thuc phém hiru co dang bot tir tinh dau qua thao
qua dugc trinh bay mot cach chi tiét dudi day.

(i) chuén bi nguyén liéu qua thao qua:

Qua thado qua (Admomum tsaoko Crévost et Lem) duoc lya chon dé dung 1am
nguyén lidu 13 qua thao qua twoi & thoi diém 180 - 190 ngay (k& tir khi dau qua). 0]
thoi diém nay qua chin, vé qua c6 mau g6, hat c6 mau den va mui thom dic trung.

Rira sach va loai bd c4c tap chit qua thao qua tuoi dé thu nguyén liéu qua théo
qua.

(ii) ép va thu hdi tinh diu qua théo qua bing phuong phép €ép lanh:

Nguyén liéu qua thdo qua dugce dua vao ép voi luc ép t6i da 1a 24516 kPa
(khoang 250 kg/cm?), thoi gian ép 6 phut, trong qué trinh ép cb ddi nude, ép trong
mbi trudng lanh ¢6 nhiét d6 tr 5- 10°C. Trong thuc t& san xuit thy timg diéu kién c6
thé ép nguyén liéu bing may ép nhu méy ép thiy lirc, hodc ép thi cong béng tay. Sau
khi ép thu dugc hdn hop gém nudc va tinh dAu. Sau d6 tinh ddu va nudc thu dugc
dem ly t4m véi tdc d 2500 vong/phut, véi thoi gian 5 phut thi thu dugc hai phén 16p,
tinh diu nhe hon nim & phia trén con nuéc & phia dudi. Khir nude con 14n trong tinh
dau bang natrisulfat khan thi thu dugc tinh dau da 1am khan.

Viéc thyc hién thu tinh dau theo phuong phép ép lanh nhu trén d& gop phén
gift dugc cac cAu tir tao mui thom dic trung cua tinh dau néy, do céc chu tir tao mui
thom khong bi phd hiy do dnh huéng cﬁa nhiét d§. Ngoai ra, phuong phép ép lanh
khong sir dung céc loai dung moi doc hai, han ché céc anh huéng tiém 4n do dung
mbi tén dur.

(iif) 1am gidu c4c cAu tir hydrocarbon cé chita oxy tao mui thom déc trung:

Hoa tan tinh dau da 1am khan trong etanol 96% theo ty 1¢ tinh dau da lam
khan:etanol 96% 13 1:2 (thé tich/thé tich) trong thiét bi chura, day kin va 1ic nhe dé

céc cAu tir ¢6 chira oxy trong tinh diu hoa tan trong etanol 96%. Sau d6 b sung
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etanol 70% v6i luong bang thé tich tinh ddu d4 1am khan, tiép tuc dy kin va lic nhe,
rdi dé yén trong thoi gian khoang 4 gid & didu kién nhiét do tir 10- 12°C dé tao phan
16p. Céc cu tir hydrocarbon khong bi hc‘)é tan s& ndi 1én b m3t va khién dung dich
phén thanh hai 16p, chiét loai bo 16p phia trén d& loai bd cac cdu tir ndy, thu duge tinh
dau qua thao qua d3 lam giau.

Mot cach tity ¥, thuc hién lip lai 3 14n bude (iii) d& thu hdi triét d& céc céu tir
c6 chira oxy tham gia tao mui thom d3c trung cho huwong liéu thyre phim.

Budc nay gitip 1am gidu cac cAu tir hydrocarbon c6 chita oxy tao mui thom dac
trung, ddng thdi loai bd céc chu tir hydrocarbon khong chira oxy, ¢6 d0 phén cyc thap
va khong tan trong nudce.

(iv) t6 hop va tao dang bot véi p-cyclodextrin:

Chuén bi c4c thanh phé”m theo ty 1€ khéi luong nhu sau:

tinh diu qua thao qua da 1am giau: 10%,
B-cyclodextrin: 30%,

nudce cat: 55%, va

etanol 96%: 5%.

Pua f-cyclodextrin vao thiét b chira. Thiét bi chira ¢6 thé duge ngudi c6 hiéu
biét trung binh trong linh vurc héa hoc va chiét xuét lua chon mot cach phi hop.

Hoa nudc cit vao etanol 96%, sau d6 dun nong dén nhiét do 55°C va 6 vao
thiét bi chira chira f-cyclodextrin, khudy déu dé hoa tan hét p-cyclodextrin. Hop chét
B-cyclodextrin dong vai trd chat cb dinh huong, gitp tao thanh vi nang dang phirc dé
béo vé c4c cdu tir tao huong, gilt cho huong liéu c6 do bén mui cao, thuan tién cho
qué trinh van chuyén va bao quan.

B4 sung tinh dAu qua thao qua d4 lam gidu vao hdn hop chét cb dinh huong S-
cyclodextrin dd dugc hoa tan, sau do déng héa véi van toc vén tbe 1500 vong/phiit,
thoi gian 15 phut. Pua vao tii 4m, diéu chinh ¢ mic nhiét do 42°C & tao phirc trong
thoi gian 10 gid, thu dugc dung dich phuc tinh dau qua thao qua.

(v) sdy phun 1am kh6 hwong liéu:
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S8y phun dung dich phirc tinh diu qua thao qua & nhiét do dau vao 110°C,
nhiét do dAu ra 14 50°C, tdng toan bd thoi gian clia qué trinh sdy phun 12 20 phut, thu
duoc hwong lidu thie phim hitu co dang bét tir tinh dau qua thdo qua.

Cac didu kién thuc hién quy trinh 13 cac didu kién t6i wu, va 13 két qua thu
duoc tir qua trinh nghién ciru clia cAc téc gia sang ché.

San phim huong lidu thue phdm hitu co dang bot tir tinh dau qua thao qua thu
duoc tir quy trinh theo séng ché c6 ham hro’ng céc cau tir hydrocarbon c6 chira oxy
tao mui thom d3c trung cao, huong liéu & dang bdt min déu, tan nhiéu trong nuéc va
trong ruou, khi & dang bt min thi khong tao mui thom, nhung khi hoa vao nudc thi
cdu tric vé boc cua huong liéu bi pha v va cac cu tir tao huong dugc giai phong ra
va tao huong thom dic trung cho san phdm thyc phm.

San phdm huong liéu thuc phim hitu co dang bot tir tinh du qua thao qua thu
duge tir quy trinh theo sang ché c6 thé dugc bao gbi trong bao bi polyetylen hodc lo
thiy tinh, va bdo quan & noi khd, rdo, thodng mat, tranh anh ning mit troi tdc dong

tryc tiép.
Vi du thye hién sang ché

Quy trinh san xuit hvong liéu thuc pham hitu co dang bot tir tinh diu qua
thao qua dugc &p dung tai Hop tdc x4 Nong nghiép Téng hop Phiéng Lang, thon
Phiéng Lang, x4 Khuon Lung, huyén Xin Mén, tinh Ha Giang vao théng 9 nim
2020.

Nguyén liéu sit dung 13 qua thao qua (4dmomum tsaoko Crevost et Lem ) tuoi
thu mua tai x4 N4m Dén, huyén Xin Man, tinh Ha Giang & thoi diém 180 - 190 ngay
(k& tir khi dau qua). O thoi diém nay qua chin, vo qua c6 mau do, hat c6 mau den va
mui thom déc trung.

10 kg qua thao qua tuoi dugc duge rira sach va loai bd céc tap chat dé thu

nguyén liéu qué thao qua.
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Nguyén liéu qua thdo qua dugc dwa vao mdy ép thiy luc va thuc hién ép v6i
luc ép t6i da 13 24516 kPa (khoang 250 kg/cm?), thdi gian ép 6 phut, trong qué trinh
ép c6 ddi nudc, ép trong méi truong lanh c6 nhi€t do tir 5- 10°C, thu duoc hdn hop
gdm nu6ce va tinh dau. Sau d6 tinh dAu va nuée thu duge dem ly thm véi tde do 2500
vong/phit, véi thdi gian 5 phit thi thu dwoc hai phan 16p, tinh dau nhe hon nim &
phia trén con nuée ¢ phia dudi. Khir nude con 1an trong tinh du bang natrisulfat
khan thi thu duge tinh diu @3 1am khan.

Hat 600 ml etanol 96% cho vao binh cau, sau d6 hut 300 ml tinh dau qua thao
qué cho vao binh cau c6 chira etanol 96%, ddy nut kin miéng binh cdu va l4c nhe dé
cac chu tir c6 chira oxy trong tinh dau hoa tan trong etanol 96%. Tiép d6 bd sung
300 ml etanol 70%, ddy nut kin miéng binh ciu va lic nhe, rdi dé yén khoéng 4 gio
& didu kién nhiét do tir 10- 12°C dé tao phan 16p. Cac chu tir hydrocarbon khong bi
hoa tan s& ndi 1én bé mit va phan thanh hai 16p, chiét @& loai bo céc cdu tr ndy, thu
dugc tinh dAu qua thao qua da 1am giau.

Chuén bi c4c thanh phan theo ty 18 khéi luong nhw sau:

tinh diu qua thao qua da lam giau: 10%,
B-cyclodextrin: 30%,

nuée ct: 55%, va

etanol 96%: 5%.

Chit ¢b dinh huong B-cyclodextrin duge cho vao binh chira. Nude cit va
etanol 96% duogc pha ché, sau d6 dugc dun h(’)ng dén nhiét d6 55°C va 3 vao binh dé
“hoa tan chét c¢b dinh huong B-cyclodextrin, ding diia thiy tinh khudy déu dé hoa tan
hét chit c6 dinh huong. B6 sung tinh diu qua thdo qua da lam gidu cac chu tir
hydrocarbon c6 chira oxy vao hén hop chét ¢d dinh huong da duoc hoa tan, sau do
ddng hoa véi van toe van tdc 1500 vong/phut, thoi gian 15 phut. Dua vao ti 4m, diéu
chinh & mitc nhiét do 42 °C dé tao phitc trong thoi gian 10 gid.

Sau d6 tién hanh sdy phun & nhiét do ddu vao 110 °C, nhiét d6 ddu ra 1a 50°C,

tdng toan bod thoi gian cua qué trinh sdy phun 1a 20 phut, dén khi ham luong dm <7%
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thi thu dugc 1460 g huong liéu thyc phim hitu co dang bdt tir tinh dau qua thio qua.
Huong liéu thuc phém hitu co dang bot tir tinh dau qua thdo qua thu dugc & dang bot
min, déu, mau trrflng (Hinh 1).

Viée x4c dinh céc cdu tir trong huong liéu thuc phdm hitu co dang bot tir tinh
dau qua thao qua 1a rat cAn thiét, tir d6 1am co s& cho viée x4y dung tiéu chuén chét
luong cho san phim nay. Két qua phan tich céc ciu tir trong huong liéu thyc phim
hitu co dang bt tir tinh dau qua thao qué dugc thé hién & Bang 1.

Bang 1. Céc cAu tir trong hwong liéu thuc phém hitu co dang bt

tir tinh dau qua thao qua

TT Thanh phén ciia tinh dau Thoi gian Ham
Iru (phit) lwgng (%)

1 | a-pinen 7,092 5,88
2 | camphen 7,564 0,13
3 | p-pinen 8,358 | 7,94
4 | f-myrcen 8,928 3,46
5 | a-phellandren 9,677 10,78
6 | eucalyptol 10,487 6,58
7 | f-ocimen 11,030 1,89
8 | Y-terpinen 11,389 1,95
9 | 2-octenal 11,543 1,83
10 | 2-caren 12,282 1,00
11 og-isobropenyltoluen 12,425 0,37

12 | carveol 13,954 0,01
13 | a-terpineol ' 16,395 3,05
14 | neral 17,923 12,51
15 | citral 19,338 20,82
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16 | 2-isopropylbenzaldehyt 19,800 11,37
17 | tetracyclo [3.3.1.0.1(3,9)]decan-10-on 20,446 - 1,98
18 | geraniol 20,630 0,08
19 | cinnamaldehyt 22,220 0,04
20 | a-acorenol 24,700 0,70
21 | 7-tetradecenal 25,328 5,47
22 | Y-muurolen 25,851 0,21
23 | a-muurolen 7 26,077 0,13
24 | a-copaen | 26,651 0,23
25 | p-bisabolen 26,364 0,14
26 | longipinen epoxit : 32,159 0,14
Nhém monoterpen 33,03
Nhém sesquiterpen 1,08
Téng cdc ciu tiv hydrocarbon 34,11
Nhém aldehyt | 52,04
Nhém alcohol 10,42
Nhém oxit 0,14
Nhém keton 1,98
Téng cic céu tit 1 din xudt ciia 64,58
hydrocarbon
Téng cong : 98,69

Séc ky d6 cac chu ti cia huong liu thuc phém hitu co dang bot tir tinh dau
qué thao qua dugc thé hién trén Hinh 2.
Bing phuong phuong phép GC-MS da xac dinh dugc 26 ciu tir c6 trong

huong ligu thuc phdm hitu co dang bot tir tinh ddu qua thédo qua. Trong cac chu tir
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thu duoc, cho théy ¢6 tdm cAu tir thudc nhém monoterpen chiém 33,03%, trong d6
¢6 mot cAu tir chiém ty 16 cao nhu: a-phellandren: 10,78%, S-pinen: 7,94%, a-pinen:
5,88% va p-myrcen: 3,46%. Thudc nhom sesquiterpen c6 ndm chu ti, chiém
1,08%, cac cu tir thudc nhém nay thudng chiém ty 1 thép. |

Ngoai céc chu tir hydrocarbon thudc nhém monoterpen va thufc nhom
sesquiterpen, d& xac dinh dugc sau cAu tir thudc nhom aldehyt chiém 52,04%, trong
d6 c6 mdt sb chu tir chiém ty 1& cao nhu: citral: 20,82%, neral: 12,51%, 7-
tetradecenal: 5,47% va 2-isopropylbenzaldehyt: 11,37%. Dya vao Bang 1, két qua
cho thay 6 5 chu tir thudc nhoém alcohol chiém 10,42%, trong d6 eucalyptol 1a chu
tr chiém ty 1& cao nhét véi 6,58%, sau d6 1a a-terpineol chiém 3,05%. Két qua
nghién ctu ciing cho thay, da xac dinh dugc mot chu tir thudc nhoém keton 1a
tetracyclo [3.3.1.0.1(3,9)] decan-10-on chiém 1,98% va mot cAu tir thudc nhém oxit
14 longipinen epoxit chiém 0,14%.

San phdm hwong liéu thuc phdm hitu co dang bot tir tinh dau qué thdo qua thu
dugc tir quy trinh theo sang ché ¢6 ham luong cac cdu tir hydrocarbon ¢6 chita oxy
tao mui thom ddc trung cao.

Viéc x4c dinh hinh dang va kich thuéc cia huong li¢u thuc phdm hitu co dang
bot tir tinh ddu qué thdo quéa cd y nghia quan trong, qua do biét dugc cac cdu tir tao
huong thom cho hwong liéu dugc bao boc va bao vé bdi chit c¢b dinh huong, tir d6
x4c dinh dugc do bén mui ciia huong liéu. Hinh dang va kich thude cia huong liéu
thye pham hiru co dang bdt dugc xéc dinh bing anh chup kinh hién vi dién tir quét
trwdmg phat xa (FE-SEM) Hitachi S-4800 & d6 phéng dai 2000 1an va 5000 14n. Két
qua dugc thé hién & Hinh 3 (d0 phong dai 5000 1an) va Hinh 4 (46 phéng dai 2000
1an).

Qua 4nh FE-SEM cho théy, huong lidu thuc phém hitu co dang bot tir tinh dau
qua thao qua, 6 kich thuéc nhé va min, v6i kich thude hat khoang tir 2-4 pm. Chinh
chu triic dang hom cla S-cyclodextrin da 1am téng luc lién két va giit tinh dau quév

thao qua da lam gidu c4c cau ti hydrocarbon c6 chira oxy ¢ cau trac nay. Hinh 4nh

-13-



36659

FE-SEM cho thiy céc cAu tit trong tinh dau qua thdo qua da nim gon trong céu tric
ctia chit cb dinh huong S-cyclodextrin. Nhu vay c6 thé thiy ring phén 16n cac cAu
ti ciia tinh dAu qua thao qua di 1am gidu céc chu tir hydrocarbon ¢ chira oxy da
dugc chit ¢b dinh huong B-cyclodextrin bao boc va bao Ve.

Cam quan 1a chi tiéu quan trong @ danh gia chit lugng ciia huong liu thuc
phim. D6 1a thong tin dAu tién dé nguoi tiéu dung biét v& chét lugng cla san phim.
Két qua thu dugc trinh bay & Bang 2.

Béng 2. Chi tiéu cdm quan ctia huong liéu thyuc pham hitu co dang bt

tir tinh déu qua théo qua
TT Chi tiéu phén tich K&t qua phan tich
1 |Mausic C6 mau trang tinh
2 | Mui (hoa tan huong liéu C6 mui thom hai hoa, hap dan, bén mui

trong nuGe hodc etanol)

3 | Vi Co6 vi hoi cay

4 | Trang thai, ciu trac Dang bot min, toi, khong bi von cuc

5 | Kha nang hoa tan trong nuéc | Hoa tan tdt trong nuGce, khong gy duc

Két qua trong Béang 2 cho théy khi dé & dang bot thi huong liéu khong c6 mui
thom, khi hoa tan trong nudc hodc rugu thi cAu trac vo boc ciia hwong liéu bi pha
v& va hoa tan vao trong dung moi, ddng thoi céac ciu tir hwong trong huong liéu
dugc giai phong ra va tao mui thom cho huong ligu. Sau khi hoa tan trong dung moi
huong liéu ¢6 mui thom hai hoa d& chiu, d6 bén mui cao va dic biét la khong gay

duc cho san pham.
Hiéu qua dat dwgc ciia sing ché

Quy trinh san xuit huong liéu thyuc phém hitu co dang bot tir tinh dau qué théo
quéa (dmomum tsaoko Crevost et Lem) theo sang ché di tan dung dugc ngudn

nguyén liéu qua thdo qua loai 2, loai 3 ¢6 gié tri kinh t& thép, st dung phuong phép
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ép lanh dé thu hdi tinh ddu qua thao qua, giup thu duge tinh dAu c6 chira cic cau tir
tham gia tao mui thom d#c trung v6i ham luong cao. St dung etanol 96% va etanol
70% dé lam gidu céc cAu t hydrocarbon c6 chira oxy tao mui thom dic trung, ddng
thoi loai bo cac cdu tir hydrocarbon khong chira oxy, c6 d¢ phan cuc thip va khong
tan trong nudc. Bén canh d6 sir dung f-cyclodextrin lam chit ¢ dinh huong, dé bao
vé cac cu tir tao huong, gitt cho huong liéu c6 do bén mii cao. Huong liéu thuc
phdm hitu co dang bot tir tinh du qué thao qué thu dugce tir quy trinh theo sang ché
¢d ham lugng céac cu tir hydrocarbon c6 chira oxy tao mui thom dac trung cao,
huong liéu ¢ dang bt min déu, tan nhiéu trong nuéc va trong rugu, khi & dang bot
min thi khong tao mui thom, nhung khi hoa vao nude thi cAu tric vo boc cua huong
liéu bi phéd v& va cac chu tir tao huong dugc gidi phong ra va tao huong thom dac
trung cho sén phém thuc phém. Quy trinh sn xuét huong liéu ndy khong st dung
dung méi doc hai, than thién v6i mdi trudmg va c6 chi phi san xuét thdp phu hop véi

viéc nhén rong & quy md cong nghiép.
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YEU CAU BAO HO
1. Quy trinh san xuét hwong liéu thuc phdm hitu co dang bét tir tinh dau qua thao qua
bao gbm cac bude:

(i) chudn bi nguyén liéu qua thao qua:

Iua chon qua thdo qua (Admomum tsaoko Crevost et Lem) dung 1am nguyén liéu
14 qua thao qua tuoi & thoi diém 180 - 190 ngay ké tir khi déu qua;

rira sach va loai bé c4c tap chit qua thio qua tuoi dé thu nguyén lidu qua thao
qua;

(ii) ép va thu hdi tinh ddu qua thao qua bing phuong phap ép lanh:

dua nguyén lidu qua thao qua duoc vao ép véi luc ép tbi da 1a 24516 kPa
(khoang 250 kg/cm?), thoi gian ép 6 phut, trong qué trinh ép c6 doi nuéc, ép trong
mdi trudng lanh c6 nhiét d6 tir 5- 10°C, thu duge hdn hop gdm nudce va tinh dau;

ly tam tinh ddu va nuée thu duge véi tde do 2500 vong/phit, véi thoi gian 5
phit thi thu durgc hai phan 16p, tinh diu nhe hon nim & phia trén con nuéc & phia
dudi;

khir nuée con 1n trong tinh du bing natrisulfat khan thi thu dugc tinh dau da
lam khan,;

(iif) 1am gidu céc cAu ttr hydrocarbon ¢6 chira oxy tao mui thom dic trung:

hoa tan tinh diu di 13m khan trong etanol 96% theo ty 1¢ tinh dau da lam
khan:etanol 96% 13 1:2 (thé tich/thé tich) trong thiét bi chira, ddy kin va lic nhe dé
céc cAu tir c6 chira oxy trong tinh dau hoa tan trong etanol 96%;

bd sung etanol 70% v&i luong bing thé tich tinh diu d4 1am khan, tiép tuc day
kin va lic nhe, rdi dé yén trong thoi gian khoang 4 gid & diéu kién nhiét do tir 10- |
12°C dé tao phan 16p;

chiét loai bé 16p phia trén, thu dugc tinh diu qua thao qua da lam giau;

tily v, thuc hién lp lai 3 14n bude (iii) d& thu hdi triét & céc chu tk c6 chia
oxy tham gia tao mlii thom déc trung cho huong li¢u thuc phém;

(iv) th hop va tao dang bot véi f-cyclodextrin:
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chuén bj c4c thanh phén theo ty 18 khéi lugng nhu sau:
tinh ddu qua thao qua da lam giau: 10%,
S-cyclodextrin: 30%,
nudce cat: 55%, va
etanol 96%: 5%,
dua B-cyclodextrin vao thiét bi chra;
hoa nudc cht vao etanol 96%, sau d6 dun néng dén nhiét d6 55°C va do vao
thiét bj chura chira f-cyclodextrin, khudy déu dé hoa tan hét S-cyclodextrin;
bé sung tinh ddu qué thao qua da lam gidu vao hdn hop chat cd dinh huong S-
cyclodextrin d& dugc hoa tan, sau d6 d@)ng héa v6i van tbe van tbe 1500 vong/phut,
thdi gian 15 phut, dwa vao ti 4m, didu chinh & mic nhiét do 42°C dé tao phirc trong
thoi gian 10 gid, thu duoc dung dich phic tinh dau qua théo qua; va
(v) sdy phun 1am khé huong lidu
séy phun dung dich phuc tinh dau qua thao qua ¢ nhiét do dau vao 110°C,
nhiét d6 ddu ra 13 50°C, tdng toan bo thoi gian clia qua trinh sdy phun 14 20 phut, thu

dugc hwong liéu thye phdm hitu co dang bt tir tinh dau qua thao qua.

-17-



36659

ERE

G

St

£ Aot

wseed

p

T

Es

Thes gian

-18-



36659

P S

IMS-NKL 5.0kV 4.0mm x5.00
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