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(54) HỢP CHẤT LÀ DẪN XUẤT CỦA AXIT PHENYL PROPIONIC VÀ DƯỢC 
PHẨM ĐỂ ĐIỀU TRỊ RỐI LOẠN CHUYỂN HÓA

(57)  Sáng chế đề cập đến các hợp chất là dẫn xuất của axit phenyl propionic có công thức 
(I), các raxemat, các chất đồng phân đối quang, đồng phân không đối quang của nó hoặc 
muối dược dụng của nó, và dược phẩm để điều trị rối loạn chuyển hóa, để điều trị và phòng 
chống các rối loạn chuyển hóa. Các hợp chất có công thức (I) là các chất chủ vận GPR40, 
có thể dùng bằng đường uống với cơ chế tiết insulin phụ thuộc glucoza, cho thấy hiệu quả 
làm giảm glucoza xuất sắc mà không có nguy cơ hạ đường huyết. Do đó, các hợp chất 
và/hoặc các dược phẩm chứa các hợp chất là thành phần hiệu quả rất hữu ích trong việc 
điều trị các triệu chứng và/hoặc phòng chống các triệu chứng của bệnh đái tháo đường typ 
2 thông qua điều chỉnh phù hợp glucoza trong máu.
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