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(54) SAN PHAM SAY PUGC CHE BIEN TU QUA

(57) Sang ché dé cap dén cac san pham say tao ra dd an nhe (ciing dugc got la trai cay xay
gion) co ty 18 qua dic biét cao do san xuat chung & nhiét do thap véi viée loai phan 16n
oxy, khéac biét boi mirc do bao quan cao cac thanh phan qua nhay véi sy oxy hoa va nhiét
do, nh}mg c6 gia tri, va ¢ mui vi hép dan va ciing co6 hinh dang déng nhat ma hép dan vé
mau sac.
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Linh vwe ky thuat dwgc dé cip

Sang ché dé cap dén san pham sfy tir thuc vét dugc ché bien tir qua va/hodc rau, cu
thé hon 1a c4c d6 an nhe tir qua va rau, c6 két ciu ran va gion va phuong phép san xuat

san phdm siy nay.
Tinh trang ky thuit cia sang ché

Céc san phdm an nhe 13 phd bién trong linh vuc thuc phim ché bién. Vi dy vé 4o
- an nhe phd bién 14 khoai tay chién hodc san phim ép dun tir bot ngd, trong nhiéu trudng
hop dugce tron 14n véi mudi, gia vi hodc, trong trudng hop cia dd an nhe dugc ép dun, vi
du dugc tron 13n véi bo lac. Céc dd an nhe tir qua va rau cu thé bao gdm céac 1at qua va rau
se“'ly nhu cac 14t tdo hodc dira hodc thdm chi 1a toan bo qua séy nhu, vi du, nho kho, sung,

cha 13, min kho hodc qua va rau sdy khac.

Céc san phim néu trén thay d6i dang ké vé mau sic va két cAu cta chung. Trong
khi khoai tay chién hodc bong nd bo lac duge dic trung boi két cAu gion, thi két cdu cua
hau hét cac dd an nhe dugc sdy tir qua va rau d&u mém hogc dinh hon, nghia 14 nhidu san
pham sdy khong dugc tiéu thu bdi ngudi tiéu dung duéi dang dd an nhe gion dién hinh.
Dic biét trong trudng hop qua siy nhu tdo hodc nho khd, mau sdc va mui vi clia qua con
thay ddi dang ké trong subt qua trinh sdy 1a két qua ctia qua trinh oxy héa, lam giam sy

thudng thirc san pham.

Pé 1am ting do gion, mdt s6 san phdm sdy nhu cac 14t chudi hoic dtra c6 thém
dudng Ve‘l/hoaflé duoc chién ki dé dat dugc két clu ran hon va gion. Tuy nhién, dong thoi,
gié tri dugc bd sung vao san phdm néi trén lam 14t can cing hon va tao ra 4m thanh duoc
can ddi lai bing cach bd sung duong hodc dau, nghia 1 thanh phan ty nhién cta qua
khong cé mit trong san phim cudi. Truong hop twong ty 4p dung cho viéc st dung chét
chéng oxy héa. Vi dy, bd sung sulfit hoic axit ascorbic trong qua trinh sdy qua va rau c6
thé lam giam mau nau va bao vé mau sic cia san phim, nhung ngudi tiéu dung khong

mong mudn céc chat phy gia nay.
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Su cai thién rd rang v& mau sic va d gion co thé dat duoc nhd st dung phuong
phép hut chan khong. Vi du vé phwong phap nay 1a sdy dong kho (vi dy, CN102342318),
shy hat chan khong bing vi séng (vi du, CN101849573) hogc 1am phong (EP2408322 B1)
qua va rau. Theo cac phuong phap ndy, ham lugng nude trong c4c san phim sdy nay dugc
lam giam trong chén khong dén gia tri dudi 10% theo khéi luong va do d6 thu duge két
chu gion. Do loai b phén 16n oxy trong qué trinh sdy, nén su bao quan mau sdc va mui vi

ctia san phdm cudi cling vurot trdi hon rd rét so v6i san pham sdy thong thuong.

Mot phuong phap tiép can khéc dé san xudt dd #n nhe tir qua co két cAu gion duge
md ta trong W0201411813. Phuong phap tiép can ndy dua trén viéc trén nguyén liéu qua
voi nguyén li€u két dinh, v6i hdn hop nay sau d6 dugce trdi qua bude ndu va loai hydro
dén ty 1é nuéc mong mudn trong hdn hop va dat duge chu tric phdng mong mubn. Tuy
nhién, viéc st dung nguyén li¢u két dinh 1am gidm ty 1€ qua trong san phadm #n nhe, va

diu nay c6 thé ciing c6 anh hudng bat loi dén mui vi cta do &n nhe tir qua.

Tuy nhiéh, cac san pham néu trén cling thé hién nhuge diém do nguyén liéu thd
trong da s cac trudng hop. Vi dy, hau hét qua va rau thay dbi kha dang ké vé do ngot, do
axit, mui vi, mau séc va do 6n dinh oxy hoa. Diéu nay dic biét xay ra dbi voi cac loai va
cac léai khac nhau, nhung cling xay ra ddi voi céc loai twong tu tuy thudc vao vi tri, khi
héu hodc ndm thu hoach. Két qua 13, cac thong s6 chat lugng vé do ngot, d0 axit va mau
shc clia san phim cubi thay ddi kha dang ké khi khong b sung chét chéng oxy hoa,
duong hodc axit. T kinh nghiém, sy khéc biét dang ké c6 thé duge chi ra ngay ca gitra
cac qua’i riéng 1é thu hoach cung luc hodc trong mot qua (vi dy, Vl‘mg mau dé va xanh 14
cua cac qua dau tay rit gibng nhau), ma sy khac biét nay dugc nhén ra boi ngudi ticu
dung 1a su Kkhac biét tu nhién, nhung thudng cling 1a nhuoc diém. Do d6, theo tinh trang
ky thuat, khong thé dat duoc san phém cudi ¢6 mau sic, dod ngot hodc d) axit déng nhét
ma khong st dung duong dang hat hodc cac chét phu gia thuc pham khAc.

Muc dich caa sang ché d& xuit san phdm sdy dugc ché bién tir qua va/hoic rau, cu
thé hon 13 dd an nhe tir qué va/hodc rau, c6 két cdu gion va, ngay céa khi khong bd sung

duong dang hat hodc cac chét phu gia thuc phém, rd rang hon trong ph?m mo ta cac thong
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s6 chat lugng vé dd ngot, do axit, dd dong nhat vé mui vi va mau sac so vGi cac san pham

sdy da biét trong phén tinh trang k¥ thuat.
Ban chét k§ thuit ciia sang ché

Muc dich cta sang ché dat dugc bdi san phim sdy va phuong phép san xuét san
phim sdy nay theo cc diém yéu cau bao ho doc 1ap. Cac phuong én hitu ich cua san
phim siy va phuong phéap san xudt 1a d6i tuong cua cac diém yéu cu bao hd phu thudc
hodc ¢6 thé thu duge tr phin mo ta dudi day va phuong n lam vi du. Hon thé nira, viéc

st dung céc san pham siy dugc mo ta trong ban md ta nay dugc yéu cau bao ho.

San phim siy duoc ché bién tir qua va/hodc rau duge d& xuét trong ban mo ta nay
c6 thé dugc tao ra tir cac 1at chira qua va/hodc rau séy ¢6 ham lwong nuéc nhé hon 7%
theo khdi lugng va dugc phan biét trong thuc té 1a c4c 1at chtra quéa va/hodc rau sdy chira
cac thanh phe‘“m ctia nhiéu hon mdt loai qua hodc rau hodc cua it nh4t mét loai qua va it

nhét mdt loai rau hodc cla cac quéa hodc cac ciy khic nhau cia cung loai qué hodc rau.

Thuat ngit qua va rau duoc st dung & day & dang thong thuong. Qua la thuét ngit
bao gdm ca qua hodc cac phén ctia qua (vi dy, hat) 6 thé an dugc & trang thai thd d6i véi
con ngudi va thudong chira nudc va cd ngudn gbc tir cdy, cdy bui va cdy lau nam. Cac
nhém lodi dién hinh cia qua 13 qua nac, qua c6 hat, qua mong, qua hach, qua nhiét
d6i/can nhiét déi cd dién va ciling con bao gbdm qua nhap ndi. Rau 1 thudt ngir bao gbm
cac phan cay c6 thé an duoc cua thuc vat ma phat trién hoang dai hodc dugc trdng. Chiing
thuong 1a 14, qua, cu, than hodc r& clia thuc vat dang thao mdc hang ndm hodc hai nam.
Hat khd nhu d4u hodc déu lang va hat ngii cbc khong dugc xem 14 rau. Thuat ngit loai |
cling bao gbm cac chiing, béi vi cac chiing thé hién céc loai c6 cac dic tinh khac nhau vé
hinh dang, ham lugng va cac dic tinh lién quan dén do chin, bao quan va st dung.

Céc thanh phan cia loai qua hodc rau, hodc céc thanh phan cia qua hodc rau, c6
thé bao gé”)m, vi du, nuéc ép hodc thit hodc toan bd qua hodc rau.

Theo khia canh khac, séng ché @ xuit phuong phép san xuét cc san phim sy
gion dugc ché bién tr qua (Fig.1), 1a phuong phap st dung céc thanh phén dugc nghién

rAt nhd cia it nhit mdt loai qua lam nguyén liéu ban d4u. Ung dung cua phuong phap
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theo sang ché cho phép xi ly ¢ nhiét do thip véi viec loai phén 16n oxy, nghia la cic san
phém sdy co thé dugc tao ra duge phan biét bdi ty 1¢ qua cao, bao quan tdt cac thanh phﬁn
qua nhay v6i sy oxy hoa va nhiét do, nhung c6 gié tri, sy phan b6 mau séc ddng déu, két
cAu gion va mui vi hép dan.

Tuy thudc vao phuong éan, sang ché c6 thé thé hién nhidu vu diém va tac dung k¥
thuat. Viéc nghién va lam ddng nhét c4c thanh phin qua cho phép sir dung qua, hinh dang
bén ngoai cta qua s& khong con di hap dan cho nganh ban 1¢. Két qua 1a, thir nhét, khong
cin lya chon cu thé nguyén liéu ban dau; tha hai, gidam chi phi. Ddng thoi, viée nghién va
lam ddng nhit ciing dn dén 1am ddng nhét c4c dic tinh lién quan dén vi va mau sic & san
phim sdy dugc md ta trong ban mo ta nay. Hon thé nita, viéc nghién cho phép hinh dang
bién ddi nhidu hon hodc hinh dang dong nhét hon, trong khi cic diéu kién xtr ly, vi du khi
sdy so bd hodc khi sdy bang vi séng (lam phdng), c6 hiéu qua ddng déu hon d6i v6i khdi
da ddng nhét chu thanh tir cac thanh phan qua. Do d6, c6 thé tdng thé lam giam viéc hao

hut va st dung thuc pham c6 sén hiéu qua hon.

Phuong phap theo sang ché cho phép st dung pham vi rong nguyen liéu ban dau &
cac diéu kién ctia phuong phap nay c6 thd dugc didu chinh riéng, mic du nhi¢t do va qua
trinh oxy hoa nhe véi cac didu kién 1am giam thidu oxy trong khong khi luon ludn c6 thé
xﬁy ra sao cho khong chi cac thanh phin protein va lipit, ma vitamin va cac chét chuyén
hoa thuc vat thu cap khac dugc bao quan dén do tuyét voi. Bén canh cc uu diém sinh 1y
dinh dudng nay, cac san phim sdy theo sdng ché ciing c6 thém su hép dan vé mau séc va
d6 gion vira phai, trong khi ching dic biét ¢6 loi hon, vi du, d6i vai toan bd qua hodc céc

lat qua l6n duoc sdy dong kho.

Hon thé nita, viéc san xuét cac san phim sdy theo sang ché khong yéu cAu bd sung
chét két dinh. Theo phuong phap dugc mo ta trong ban md ta nay, dudng ndi sinh d6i véi
qué co thé du dé duy tri khéi dt dinh trong sudt cac budc sdy khac nhau va cubi cing dé
thu duge san phim sdy c6 tinh gion ddng nhat. Trong trudng hop cua cic san pham sdy
theo sang ché, c6 thé st dung chung hodc loai qua lam nguyén liéu ban dau hoic hdn hop
ctia nhidu ching hodc loai qua. Trong trudng hop clia cac phuong 4n cling c6 rau, mot

loai qua phai ludn luén duge bd sung vao hdn hop dé dam bao ham lugng dudng du trong
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hdn hgp, nghia la cac khdi két dinh tao ra c6 thé con dugc xir Iy ma khong cln b sung

chat ket dinh.

Mic du viéc bd sung chét két dinh khong dugc yéu cau dé san Xult cac san pham
sdy dugc dé& xuat, nhung co thé bd sung vao nguyén liéu protein khoi dugc nghién va
duge 1am nhuyén ma c6 gié tri cao vé sinh ly dinh dudng, nhung khong dong vai tro lam
nguyén liéu c6 chirc ning két dinh do thicu sy tuong tac v6i khoi dugce nghién cau thanh
tlr céc thanh phan qua. Vi dy, diéu nay co thé dat dugc bang cach bo sung céac hat protein
dang hat khong tan hodc chi tan it (<10% theo khoi luong protein) trong khoi xung quanh
va do d6 khong lam ting do ran cla cac sin pham sdy. BO sung nude ép trai cdy vao
nguyén lidu ban dau dugc nghién hodc vao hodc 1én trén bé mit cta khoi da say so bd co
thé gbp phan lam gidu vitamin, ngan phan mg mau ctia polyphenol ndi sinh thue vét voi
oxy, hodc t6i wu héa mui vi va mau sac.

Céc hiéu qua k¥ thudt va cdc uu diém nay va khac cua sang ché s¢ dugc 1am sang
t6 cu thé hon dudi day trén co s& cac hinh va vi duy.

M0 ta van tat cac hinh vé

Fig.1: Luu d6 phuong phép san xuat cac san pham sy gion.

Fig.2: Him lugng nudce va duong clia cic nguyén liéu tho khac nhau.

Fig.3: D6 sang khéac nhau cua cic san pham sdy dugc ché bién tir chudi loai bo va
khong loai bo oxy.

Fig.4: Vé ngoai ctia san pham dang xodn va sén pham tao van cam thach.

Fig.5: San phim say xeép 16p duoc che bien tr chudi va x04ai nhin tir bén va nhin tir

Fig.6: Lat dira pht bot chudi nhuyén.
Fig.7: Cac yéu t6 lam nd cua céc san pham sdy khac nhau.
Fig.8: C4c gid tri mau sdc clia cdc sn phdm sdy mau vang.

Fig.9: Céc gié tri mau sdc clia cac san pham sdy mau dé.
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Fig.10: Sy phan b0 mau sac trén beé mat cla chudi say thong thuong va cla san

pham sy theo sang ché dugc che bién tir chubi.

Fig.11: Sy phén b6 mau sic trén bé mit cia dua siy thong thuong va cla san pham

sdy theo séng ché duge ché bién tir dira.

Fig.12: Do 1&ch chuén cia do sing va cac gi4 tri mau sdc clia cac sin pham say

theo sang ché so véi san pham thong thudng.

Fig.13: Vi anh quét dién tr ciia mat cit ngang cla dira sdy thong thudng va cua san

phim sy theo sang ché dugc ché bién tir dta.

Fig.14: Vi anh quét dién tir cia mat cét doc cua dira sdy thong thuong va cia sén

phim sdy theo sang ché duoc ché bién tir dira.

Fig.15: Vi anh quét dién tir clia mt cat ngang va cuia mit cit doc cia san pham siy

theo sang ché dwgc ché bién tir dira va chudi.

Fig.16: Vi anh quét dién t&r ciia mat cit ngang cla chubi sdy thong thudng va cla

san pham say theo sang ché dugc ché bién tir chudi.

Fig.17: Vi anh quét dién tt cua mat cét doc cua chubi sdy thong thuong va clia san

phim sdy theo sang ché dugc ché bién tir chudi.
Fig.18: Phan tich két cAu cta c4c san phim sdy theo sdng ché.

Fig.19: Th tich thity ngan xam nhap dwoc I4p bicu dd dya trén dudng kinh 18 cho |

céc san pham say dugc chon theo séng ché.

Fig.20: Dudng cong phan bb kich thuée 15 déi voi cac san phim sdy duge chon

theo sang ché.

Fig.21: Puong kinh 156 trung binh ctia céc san phém sdy duogc chon theo sang ché.
M3 ta chi tiét sang ché

Céc budc riéng 1 clia cac phuong phéap va céc ddc tinh ctia san phim sdy theo séng

ché s& dugc mo ta chi tiét dudi day.
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Theo phuong phép dugc d8 xuét, c6 thé thanh phin qua va/hodc rau cia cac loai
hodc cac vu khac nhau hodc thanh ph?m ctia cac qua hodc cac cdy khac nhau cia cung loai
hoidc cung vu thu hoach dugc trdn dé tao ra khdi 4m hodc 1dng hodc hdn hop Am hoic
16ng va khéi nay hodc hdn hop nay sau d6 dugc sdy. Trong mbi lién hé nay, khéi nay
hodc hdn hop nay c6 thé duogc tao ra hoic dugce xtt ly trude va/hodc sau khi sdy sao cho

c4c 14t chira qua va/hodc rau sy thu duge la san pham sdy.
Chuan bi

Chuin bi thanh phin ctia it nhat mét loai qua 1am nguyén lidu ban dau 1a budéc dau
tién trong phuong phap san xut san phdm sdy dugc md ta trong ban md ta nay theo sang

ché (budce 110 trén Fig.1).

Pbi v6i muc dich nay, co thé str dung cic loai qua c6 d¢ chin khéac nhau. Str dung
qua c6 do chin cao ¢ thé gép phan lam cho san 'phém sdy gion hon va ngon hon. Piéu
ndy c6 thé cho phép sir dung qua v6i do chin cao ma néu khong s& khdng con phu hop dé
béan. Vi du, didu niy ap dung cho chubi, trong qua trinh chin tinh bdt bi phan hiy chu yéu

thanh duong c6 khéi lugng phan tir thip nhu sucroza va cudi cing 13 fructoza va glucoza.

Ngay ca khi tron nhiéu nguyén ligu thd, c6 thé co loi dé st dung qua c6 do chin
cao. Vi du, théng qua viéc tron chudi va dau tay, bot nhuyén cta cac loai qua hodc rau
khéc nhau dén d6 dac va do nhat mong mudn hodc thong qua céc bién dbi khi tron tiép,
¢6 thé can bing ham lugng khac nhau cia duong, axit, cudng do mau va d6 6n dinh oxy
“héa cta ting qua hodc rau theo cach cu thé va do d6 tiéu chuén hoa cac thong sb chét

leong ctia san pham cudi.

Ham luong nude cia nguyén liéu thé co thé c6 anh hudng quan trong dén chu tric
va do gibll clia san phém' sdy, vi n6 tac dong dén sy hinh thanh 13, kich thudce 16 va su
phén b 16. Vi du, dau vao cia khong khi va su 4n dinh cta bot khi trong qué trinh séy
hodc lam phéng bing vi séng ¢6 thé lién quan dén do nhét cua nguyén ligu ban dau dugc
lam nhuyén. Vi dy, trong truong hop cac loai qua nhat dinh, viéc rat nudc trude khi
n‘ghién. ¢6 thé ¢6 anh hudng tich cuc dén sy hinh thanh 1 trong qué trinh sdy hodc lam

phdng bang vi séng va do gion clia san pham.
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Pé rat nude khéi qua, qua co thé, vi dy, phai trai qua thoi gian bdo quan tuong abi
dai. Tuy nhién, cling c6 thé st dung qua véi do cao chin, ham lugng nudce cia qua da
giam. Theo céach khac, cé thé st dung cac phuong phéap khéac nhau @8 rat nude cu thé. Vi
du, c6 thé-sit dung céc phuong phap sdy khac nhau nhu sdy dbi luu (vi du, sy tu, sdy ting
s6i, 10 nuéng hodc cac phuong phép twong ty), sy tiép xtc cho khéi tiép xtic véi chét réin
néng, tAm kim loai, ddy curoa hodc twong tw) hodc lam bay hoi (vi du, thiét bi lam bay hoi
quay hodc cac phuong phap tuong ty). Giai doan khi oxy giam hodc khong c6 oxy dugc

str dung trong qué trinh sdy.

Tuy thudc vao loai qua dugc st dung, vi du ¢6 thé c6 loi trong viéc san Xuét san
phim sdy @é 1am giam ham lwong nude trong nguyén lidu thd dén khoang 60-85% (vi du,
dén 65-80% hodic dén 70-75%) trude khi thanh phin ciia qua duoc nghién bang dau vao
clia nang lugng co hoc va ty ¥ chiu mot lugng khi dau vao. Ham lugng nuée duge lam
giam theo cach nay cling c6 thé c6 tac dong thuan loi dén kha nang dinh hinh va sy 6n
dinh hinh dang cua khéi. Ciing c6 thé c6 uu diém khi cho qua tiép xtc véi khong khi
khong c¢6 oxy hodc oxy dugc lam gidm trong khoang thoi gian nhét dinh truéc khi xir 1y

dé 1am giam ty 1 oxy hoa tan trong qua trude khi xir ly.

Fig.2 thé hién vi dy ham luong nude va ham luong dudng cla cac loai qua, ma do
cac dic tinh nay, pht hop v6i quy trinh dugc mo ta trong ban mo ta nay dé san Xuét san
phim sdy theo sang ché. Vo sb cac loai qua khac c6 cac dic tinh twong duong va do do
cling phu hop v6i qué trinh xt Iy @8 san xut san pham sdy dugc mo ta trong ban mo ta

nay theo cic phuong phap md ta trong ban md ta nay.

Vi du, c6 thé str dung céc loai qua sau ddy mot minh hodc & dang két hop mong
mudn bét ky dé tao ra céc san phim sdy dugc md ta trong ban mo ta nay: qué dira, qua
anh dao dai, qua chudi, qua cha 13, qua dau tdy, qua ky tr, qua mam x0i, qua viét quét,
qua mam x6i den, qua kiwi, qua dua, qua sung, qua dao, qua mo, qlié nho, qua ly gai chiu
MY, qua ly chua, qua budi chiim, qua cam, qua chanh cdm, qua chanh, qua dira, qua 1€,
qua so-ri, qua quyt, qua mang cAu xiém, qua thanh long, qua lyu, qua b1, qua tAm xuan,

qué anh ddo, qué vai, qua xoai, qua lac tién, qua méan tia, qua mén, qua nam viét quat, qua
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héc mai bién, qua moc qua, qua ly gai, qua acai, qua com chay, qua du du hodc qua trung

N\

ga.

Nghién

Tuy thudc vao it nhét mot loai qua dugc sit dung va phuong phap sdy, co thé, nhu
dugc md ta trong md ta nay, bang cach nghién co hoc dé san xuét khéi 4m tu nhién (bude
120 trén Fig.1) ma co thé dugce tiép tuc xir ly theo cac bude tiép theo clia phuong phap dé
san suit san phim sdy ¢ cac dic tinh mong muén vé& két cAu va mui vi. Tuy thudc mirc
d6 nghién, ty 1& cac té bao nguyén ven c6 thé thay ddi. Ty 1& cac té bao nguyén ven cla
c4c san phim siy duge mo ta trong ban mod ta nay, 1a két qua cia viée nghién, giam xubng
khi so véi dd an nhe tir qua hodc rau thong thuong dugc ché bién tir toan bo qua hogc 14t
qua 16n. Khi nghién, ty 1& cac té bao con nguyén ven co thé giam dén nho hon 90% (vi du,
nhé hon 80%, nhd hon 70%, nhé hon 60% hoéc nhé hon 50%) cac té bao nguyén ven cua

c4c thanh phan cta it nhét mot loai qua.

Thanh phan cia it nhét mot loai qua c6 thd dugc nghién bang cach st dung céc
dung cu khac nhau. Ciing ¢6 thé nghién hodc thuc hién hoat dong cia c¢bi va chay. Vi dy,
c6 thé sir dung may xay cit, con lan, mdy tron, may cét, cbi va chay, hodc may xay keo.
Viéc nghién tao ra khéi Am c6 thé co6 dd dic cua bot nhuyén. Khbi 4m nay (vi du, bot

nhuyén) c6 thé thay d6i do nhét ctia nd bang cach chon mirc d nghién pht hop.

Vi mdt s6 ciu tric t€ bao va cau tric bao vé khéc cta cac thanh phan cuia it nhat
mdt loai qua bi phd v& trong qua trinh nghién, nén day ¢6 thé 13 vu diém dé lam giam sy

c6 mit cua oxy trong khong khi trong qua trinh nghién. Diéu nay c6 thé, vi dy, ngin phan

7
A

rng oxy hda ctia polyphenol, ma c6 thé din dén sy thay ddi mau sic dang ké trong mot s0
loai qua nhu, vi dy, chudi hoic téo. Viée loai bo oxy lam cho né ¢ thé bao quan phﬁn 16n
mau sic ty nhién cta thanh phan qua trong cac san phim sdy kho thu dugc, trong khi mau
sic ciia c4c san phdm duge xit ly trong sy 6 mat cla oxy tré nén t81 hon va nau hon. Hon
thé nita, su khong c6 mat cua oxy trong khong khi c6 thé bao vé dé chéng lai su mét
vitamin (vi dy, vitamin C). Trong qua trinh nghién, ap suit oxy mot phan ¢6 thé duge lam

giam xubng nhé hon 100mbar (vi dy, it hon 90mbar hodc nhd hon 70mbar hodc nhé hon
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50mbar). Phat hién ra rang c¢6 vu diém khi 1am giam 4p suét oxy mot phan trong qud trinh
nghién dén 4p suit nho hon 50mbar (vi du, dén 45mbar, 40mbar hodc 35mbar). Day co6
thé 1a vu diém cu thé dé 1am giam ép sudt oxy mot phén dén 4p suét nhé hon 30mbar (vi
du, dén 25mbar, 20mbar hogc nhé hon). Mot phwong an thay thé c6 thé co dé loai bd oxy
12 bd sung nudc ép trdi cdy cd tinh axit vao khdi Am hodc phu khdi dm véi nude ép trai
cy, két qua 1a viéc mét mau khong mong muén c6 thé duoc 1am giam. Hon thé nita, c6
thé két hop viéc lam gidm é&p sudt oxy mot phén véi viée bd sung nudc €p trai cdy co tinh

axit.

Fig.3 thé hién didu nay bang cach st dung vi du cua sin pham sdy lam tir chudi
nghién, lién quan dén viéc trai chudi nhuyén trén tAm kim loai va sau d6 sdy so b no.
Hinh 310 thé hién bé mit bi dbi mau tdi cia san phém siy dugc ché bién tir chubi nghién
duge xtr Iy khi c6 khi oxy trong khong khi. Hinh 320 thé hién bé mit séng hon cla san
pham sdy lam tir chudi dwoc nghién vé6i viée ria nito va bé mit nay duge phun nude ép
chanh trude khi sdy so bo. 330 thé hién phan bén trong sang hon ciia san phim siy duoc
ché bién tr chudi duoc nghién rira v6i nito va bé mit duoc phun v6i nude €p chanh trude
khi sdy so bd. Khdng cam két bat ky ly thuyét nao lién quan dén cac nguyén ly co hoc,
viée xtr Iy bé mit bing axit c6 vé lam bét hoat polyphenol oxidaza ma bat diu phan tng
hoéa nau véi oxy, nhu ¢6 thé thdy trén hinh 320 so v6i hinh 310. Nhu ¢6 thé thay trén hinh
330, oxy c6 vé duoc loai khéi khdi 4m 13 két qua cua viéc nghién trude bing cach ria
nito. Hon nita, két qua 1 oxy khong thé tham nhap qua bé m3t vao khéi Am.

Mic di mtc dd nghién khong c6 vé 1a ¢o bat ky anh huéng dang ké nao ddi voi
chc déc tinh clia c4c san phim siy duoc mo ta trong ban mo ta nay nhu do gion, két cau,
su tén_g thé tich (né rong) hodc mui vi, nhung mic do nghién ¢6 thé duge chon tuy thudc
nguyén liéu ban dAu sao cho san phim sy thé hién cac dic tinh néu trén theo cdch mong
mubn.

Tily nhién, mirc d6 nghién c6 thé anh huong dén do nhét va ty 18 khi cta khéi 4m.
Vi.du, viéc nghién manh chudi véi su hd tr(jf clia may xay keo dAn dén @6 nhét cta bot
chuéi nhuyéﬁ cao hon va dén dén tang lugng khi d4u vao tir khong khi xung quanh. D9

nhét cao hon c6 thé, dén luot, c6 tac dong tich cuc dbi v6i kha nang dinh hinh (vi duy, ¢6
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thé phun dugc) bot nhuyén, vi c4c bong boéng khi, dAn dén thé tich 16n hon va két céu san
phdm gion hon, c6 thé dugc duy tri trong qua trinh sdy hozc lam phdng bing vi séng dén
muc dd cao hon. Ngoai ra, bot nhuyén tuong dbi min c6 thé dugc tron véi cac 14t qua

twong déi tho sau khi nghién.
Tron

Cac san phém sdy dugc mo ta trong ban mo td nay c6 thé dugc tao ra tir thanh phén
ctia it nhit mot loai qua. Tuy nhién, cling tuy y ¢6 thé tron cac thanh phan cta hai hogc
nhiéu loai qua (vi du, ctia 3, 4, 5 hodc loai qua) (budc 130 trén Fig.1). Tuy y, cling ¢ thé
tron 14n rau, thdo mdc hodc hat & dang da nghién hodc chua nghién. Trong mdi lién hé
nay, bot nhuyén hoc khéi thd ¢6 thé dugc tao ra bing viéc nghién hdn hop dugc dy dinh
hoic céc thanh phén riéng 1é c6 thé duoc nghién riéng ré& va sau do6 két hop v6i nhau thanh
khéi Am. Két qua 13, hinh dang va mau sic khac nhau c6 thé tiy thudc vao céc loai qua

dugc tron.

Céac Fig.4 va Fig.5 thé hién vi du v& cach cac dic tinh mau sic ciia cac san pham
sdy dugc mo ta trong ban md ta ndy co thé duoc thiét 1ap cu thé théng qua viéc tron hodc
xép 16p thich hop cac qua khic nhau nhu thé nao. Fig.4 thé hién cac dudong xo0dn dc cia
san phdm sdy dang xoé&n (hinh 410) va san phim sdy tao van cam thach (hinh 420) dugc
ché bién tr dira duoc 1am nhuyén va dau tdy dugc lam nhuyén trong ting truong hop.
Hanh dong nghién dwgc md t& trong ban mo ta nay, c6 thé tao ra cac san phdm sdy c6 chu
trac 16p. Trén Fig.5, diéu nay dugc thé hién bang cach st dung vi du v& san phim sy
duoc ché bién tir chudi va xoai. Hinh 510 thé hién hinh anh tir m3t bén cua san phém séy
duoc ché bién tir chudi va xoai, v6i 16p trén mong va nhe dugce tao ra tir Xoai nghién va
16p du6i day hon va sim mau hon duoc tao thanh tir chudi nghién. Hinh 520 thé hién hinh
chiéu phéi canh tir trén cua san phim sdy duoc ché bién tir chudi va xoai. Hon thé nita,
ham lugng ciia oxy trong khong khi trong qua trinh nghién cac thanh phan khic nhau ¢6
thé duoc diéu chinh sao cho sy twong phdn mau sic mong mubn co thé dwgc thiét 1ap

trong c4c san pham say xep 16p.
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Céc bude nghién dugc mb ta trong ban md ta nay, dé 1am thay dbi cac mirc do nhu
mong mubn, cho phép, két hop véi bude tron sau do, vo s su két hop 1a 6 thé co. Ngoai
ra, it thanh ph?m duoc nghién cua loai rau khac, vi du céc 1at hodc cic lat mong, cd thé
duoc dua vao lam chit don trong khdi 4m duogc lam nhuyén. Vi du, nhu dugc thé hién
trén Fig.6, 14t dua co thé duge phu chudi duge lam nhuyén. Hon thé nira, céc 14t ciing c6
thé dugc rai nudce ép, cho phép 1am ting thém mui vi va cdc thanh phan c6 gia tri. Hon thé

nita, ciing c6 thé cho toan by céc lat qua dugc phi khoi am duge lam nhuyén.

C6 thé thu duge céc san phdm sdy theo sang ché c6 uu diém vé vi khi ty 1& cac
thanh phin da nghién cia it nhéit mot loai qua trong san pham sy 16n hon 80% theo khéi
luong (vi dy, 81%, 82%, 83%, 84%, 85%, 86%, 87%, 88%, 89%, 90%, 91%, 92%, 93%,
94%, 95%, 96%, 97%, 98%, 99% hodc 100%).

Hon thé nita, c6 thé thu dugc cic san phém sdy theo séng ché ¢6 vu diém vé vi khi
loc hoac 1(_)CA mcf)t ph?m nudc ép tu it nhit mét loai qua, tr mot loai qua khac hodc tir nhidu
loai qua duoc bd sung vao khdi 4m cAu thanh tir cac thanh phan dugc nghién cua it nhét
mot loai qua. Ty 1€ khdi luong qua-nudc ép cla khéi 4m c6 thé bang 25% hoic it hon (vi
duy, 24%, 23%, 22%, 21%, 20%, 19%, 18%, 17%, 16%, 15%, 14%, 13%, 12%, 11%,
10%, 9%, 8%, 7%, 6%, 5%, 4%, 3% hoic it hon). |

Lién quan dén viéc tron cac nguyén liéu tho khac nhau, vo s6 bién ddi 1a co thé.
Céc nguyén liéu thé khac nhau dugc hiéu & day nghia 1a cac loai hodc cac loai qué/rau
khac nhau hroacv don gian chi 1a qué hodc cﬁy khac nhau trong cung vu thu hoach, hodc
qua/rau ciia cac vu thu hoach khéc nhau, cac loai hoaé cac loai hodc cac thanh phén
QUé/fau tu'o*ﬁg ﬁng clia ching. Didu ndy nghia 1a cic hdn hop chi bao gdm chubi ctia mot
vu thu hoach hodc céc vu thu hoach khéc nhau chi c¢6 thé 12 cac hén hop cu thanh tir cac
loai hodc céac loai qua/rau khac nhau, nhu ngay nay dugc biét dén vi du 12 sinh td. Hon
hop ciu thanh tir thyc vét hodic qua cua cung vy thu hoach, vi du chubi ¢6 @6 chin khac

nhau, cling 1a c6 the.

Mot sé phuong prhépr dé két hop va tron hodc tron 1an cac nguyén ligu thd duge mo

ta dudi day bang vi dy:
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—  Trdn lan cac nguyén liéu thd khac nhau dé tao ra bot nhdo, khoi nhdo hodc hén

hgp chira c4c lat.

—  Trdn l4n cac nguyén liéu thd khac nhau d8 tao ra hdn hop 1ong, vi du bang
cach lam nhuyén, khuéy trdn hodc nhao tron. Tron 14n cac nguyén liéu thd khac nhau dé

tao ra hdn hop nuée ép hodc bot nhdo hodc bot nhuyén giong nudce €p.
—  Tron nudce ép hodc nude ép cd tir cac nguyén li€u thod khéac nhau.

—  Phun ric céc lat qua hodc rau véi nude ép hodc nude ép cd cua qua, thuc vat
hodc rau khac, ma ciing c¢6 thé thu dugc tir cung loai, loai hodc vu thu hoach duéi dang

qua/rau cla cadc manh qua hodc rau.

C6 wu diém cu thé 13, viéc trdn hodc tron 13n c4c nguyén liéu tho riéng 1€ clng
dugc thuc hién khi khi oxy giam dé giam thiéu su oxy hoa ciia nguyén liéu thd. Cho muc
dich nay, c6 thé xtt Iy nguyén ligu tho & chén khong hodc & khong khi chira khi bao vé (vi
du, nito). Néu cin, qua trinh xir Iy nay cling co thé duogc két hop voi viéc bao quan

nguyén liéu thod véi su loai trur phan 16n oxy.

Néu, sau khi trén 14n cdc nguyén liéu tho khéc nhau ho#c nguyén li€u tho & cac
muttc dd khéac nhau cia viéc nghién, thi hinh dang ban diu cua cac loai qua va/hodc rau
hoidc thanh phén ctia ching dugc thay dbi, c6 thé xac dinh sau qué trinh tron dé thu duge
tir hdn hop céc phan riéng 1¢ ma c6 thé duogc chuyén thanh dang khd, gion. Diéu nay c6
thé dat dugc thong qua sy phan chia don gian trude khi sdy, vi du thanh hinh dang thich
hop nhu hinh tréi tim, hinh ng6i sao, hinh bong hoa, hinh tron, hinh tam giéc, hinh vuong

hodc céac hinh tuong tu.

Nhu dugc md ta trong ban mo ta nay, it nhit mot loai qua dugc ‘nghién clia cac san
phém séy theo sang ché c6 thé dugc tron voi v sb cac loai rau, thao moc, gia vi hodc hat
riéng 1€ hodc trong sy két hop va & cac muc do nghién thay doi.

Céc loai rau khac nhau c6 thé dugc st dung trong cac san phim sdy duge md ta
trong ban mo ta nay. Vi du vé cac loai rau nay la: bo, bi ngo, ca rot, ca chua, bi ngoi,
hanh, ti, nghé, ¢t cai do, khoai tay, hd tiéu, rau bina, ngd, atisd, ca tim, dua chubt, cu cai,

t4i tay, cu tlr, sip lo, bong cai xanh, bap cai tim, bap céi trang, dau than, ddu xanh, déu,
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thi 13, giig, su hao, cl can, dai hoang, cai Brussel, diép ct den, can tdy, cai thao, rau di€p
ciru, cai 16ng, cu cai duong, rau di€p xoan, cai xodn, rau diép, xa lach My, mic ca, mam

va chdi mim (vi du, cai xoong, mam d4u nanh), nam, ot cay hodc 06 liu.

Nhu duoc md ta trong ban md ta nay, thdo moc cling co thé dugc st dung trong
céc san phdm sy theo sang ché. Vi dy vé céc loai thao mdc nay bao gom: mui ty, hung
qué, he, thi 13, kinh gidi, huong thao, kinh gidi 6, can nui, hoa xon, hanh gau, hing, luu

ly, tim ma, ngai giam, ngo, rau mui, bac ha hodc xa diép huong.

Gia vi cling c6 thé duge st dung riéng 1¢ hodc trong s két hop trong cac san pham
sdy theo sang ché. Vi du v& c4c gia vi nay bao gbm: ca ri, nghé, gimg, qué, bot 6t, bot toi,
carum, hd tiéu, mudi, bot 6t cay, cdy thi 1a Ai Cap, bach dau khAu, hat rau mui, nhyc déu

khau, vé cam, vo chanh hodc ngh¢ téy.

Hon thé nira, cling c6 thé st dung céac hach hodc hat khac nhau trong cac san phdm
S'Qiy dugc md ta trong ban md ta nay, nhu, vi du: hat lanh, hat chia, vimng, hat gai dAu, hat
ma dé, hat huéng duong, hat thudc phién, hat bi ngd, hat thong, hat thi 1a Ai Cép, hat thi

13, hat hdi, hat c6 ca ri hodc hat mu tac.

Cubi cung, cht phu gia lién quan dén cac san pham sdy theo séng ché c6 thé dung
dé dbi mau, tdi wu hoa vi hojc lam ting cic thanh phén nhit dinh nhu polyphenol,
vitamin hodc khoang chét. Vi du v& céc sén phim bd sung nay la: tio (Rong tiéu cau, Tao
xoén), 14 séy (mat tra, tra xanh, hé)ng trd), vani, c6 lia mi, co la mach, chim ngdy hodc

cacao ngoi.
Say so bd

O budce sdy so bod (140 trén Fig.1) cua phuong phap nay, vé nguyén tic co thé st
dung céc phuong phap khac thich hop dé sdy. Vi du bao gdm c4c phuong phap hut chan
khong nhu sdy dong kho, sdy/lam phong bing vi séng hogc cac phuong phép khac thich
hop dé san xult san pham gion va phén 16n khong c6 nudc. Tét hon 13, viée sdy so bd ¢6
thé duoc thuc hién duéi dong nito, agon hodc cacbon dioxit lién tuc, boi vi didu nay co

hidu qua tich cyc dén viéc bdo quin mau sic clia san pham.
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S4y so bd ¢ thé chimg minh uu diém ciia viéc san xuét céc san pham sdy theo
sang ché duge ché bién tir cac khdi 4m duoge nghién hodc dugc lam nhuyén, nhu dugc md
t4 trong ban mo ta nay. Pau tién, bude séy so bd phuc vu dé tao ra céc khdi két dinh cho
hinh dang tdt hon, ma céc khdi nay, tuy nhién, van phai chira lugng nudc nhét dinh dé
lam né rong trong chan khong bang vi séng. Nudc c6 mit trong khéi Am sau d6 co thé
dwoc kich thich bdi vi séng duge sit dung dudi diéu kién ap sudt giam, 6 thé khdi dm
duogc sdy so bo néu trén duogc lam phong hoic dugc 1am no bang qua trinh bay hoi theo
cach nay. Trong sudt qua trinh sau khi sdy dién ra sau do, thanh phan dudng ¢ thé két

tinh hodc hoa ctimg vo dinh hinh dé tao ra cau triic 6n dinh va dé gay.

Trong mbi lién hé nay, c6 thé ching minh wu diém khi thanh phan dugc nghién
ctia it nhat mot loai qua dugc cd dén ham luong nudc béng 35-60% (vi du, dén 40%,
45%, 50% hoac 55%) trong thiét bi bay hoi hodc sdy kin v6i mdi trudng xung quanh, uu
tién loai trir phn 16n su tiép xuc voi oxy trong khong khi. Didu nay c6 thé dién ra trong
may lam bay hoi d6ng kin hoic may sdy duoc hoat dong & ap suét rd rang dudi ap suét
khi quyén (chan khong) va/hodc duge nap hodc rira bang nito. Trong khi sdy so b, ap
suét oxy mot phén c6 thé dugc lam giam xudng nhé hon 100mbar (vi du, nhd hon
90rhbar, nho hon 70mbar hoidc nhé hon 50mbar). Diéu nay ching minh vu diém 1am giam
ap suét oxy mot phan trong khi sdy so bo dén nho hon 50mbar (Vi' du, 45mbar, 40mbar
hodc 35mbar). Co thé ¢6 wu diém dé 1am giam ap sudt oxy mot phan dén nho hon 30mbar

(vi dy, 25mbar hodc 20mbar hodc nho hon).

Hon thé nita, ¢6 uu diém khi nhiét d@ cao hon 80°C dugc ngan xuit hién trong
khéi 4m. Trong khi sdy so bd, nhiét do trong khéi 4m co thé, vi du, dugc gilt nho hon
70°C, ¢6 uu dlem khi nhé hon 60°C va ¢6 uu didm cu thé khi nho hon 50°C. Sy két hop
ctia nhiét do gidm trong qud trinh sdy va loai bd oxy khién cho c6 thé bao quan ‘nhidu
thanh phan clia qud ma quan trong v& sinh 1y dinh dudng (vitamin, chét chéng oxy hoa,

V.V.).

P06 Am cin thiét trong khoi am duge sdy so bd néu trén doi véi qua trinh say bang
vi séng duéi diéu kién 4p suat giam c6 thé ndm trong khoang tir 30 dén 60%, tot hon la

nam trong khoang tir 35 dén 50%, tiy thudc san pham va kich thude 16 mong mudn dé tao
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ra khéi dugc 1am phong c6 do gion va két cau mong mudn. Ham lugng nudce cua khoi am
duoc sdy so bd néu trén c6 the, vi dy, duge lam giam xudng ty 1€ khoi lugng b%mg 60%,

55%, 50%, 45%, 40%, 35% hodc 30%.
Tao bot

Tay v, khéi da sdy so bd ¢ thé duge tao bot bang cach st dung khi tro (bude 150
trén Fig.1). Do do, lién quan dén thé tich, do gion va am thanh khi ding cua cac san pham
séy, 6 thé phat hién ra ré“mg khi tao bot khoi da séy so bd ma van chira 30-60% nudrc, thi
bang cach st dung khi hodc hoi din dén lam tang thé tich t6t hon khong twong xng trong
qua trinh sdy bang vi séng dudi didu kién 4p suét giam. Trong mdi lién hé nay, ngay ca ty
& thé tich ctia bong bong khi hofic hoi trong khdi 4m bang 10-30% (vi du, 15%, 20%,
25% hotic 30%) c6 thé, tity thudc nguyén liéu tho, dAn dén thé tich cua cac san phim sy
sau d6 né hodc phdng 1én bang cach sdy bang vi séng 1a 16n hon 25 lan (vi dy, 2,3, 4
hodc 5 14n) thé tich cua khéi Am dugc siy so bo néu trén trude khi lam phdng 1én bang
cach séy b%mg vi séng. Tuy thudc luong khi tro duge str dung dé tao bot, cic yéu t6 1am

né 16n hon rd rang la cling ¢6 thé. Vi du, nd rong 5-10 14n 12 c6 thé.

Hon nita, du vao ctia khi hodc bot ¢6 thé 1am ting do gion va lam giam do cing
cda san phém cudi, va diéu nay 1an luogt co thé c6 hiéu qua tich cuc dbi vé4i kinh nghiém
tiéu thu. Tuy nhién, ty 1¢ khi hodc hoi trong khéi da siy so bo cling khong nén dugc chon
& mitc qua cao, nhu vay do cliing cla san phim va do bén déang ké khi nhai dugc bao toan
(dd gion). Vi dy, trong truong hop d4u vao cua khi vao trong khéi da sdy so bd, thé tich
khi trong khéi khdng nén vuot qué gid tri 80%; tdt hon 13, gia tri ty 1€ khi nén nam trong
khoang tir 5 dén 50% thé tich (vi du, 45%, 40%, 35%, 30%, 25%, 20%, 15% hodc 10%).

DPAau vio cia bot ¢6 thé dugc thuc hién theo nhiéu cach khéac nhau. Vi dy, nito hodc
mot khi tro khéac cd thé dugc bom phdng vao khdi Am & ham luong nude > 60% hodc
thdm chi trong qué trinh sdy. Tuy nhién, nito & khdi lwong nay cling c6 thé dugc dua vao
trong khbi Am bang cach khudy tron hodc sy lic co hoc khac bang mdy phan tan hodc
canh khudy nhanh. Hon thé nita, ddu vao ctia bot hodc khi c6 thé duge tich hop vao qua

trinh nghién qua trude khi sdy so bo. Tuy nhién, trong trudng hop thir hai, cdn dam béao
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rang bot khdng hoan toan thoat khoi khdi 14n nita trong khi siy so bd. Co thé dat dugc
didu nay bang cach st dung hodc bd sung céc nguyén liéu th6é c6 xu huéng tao ra bot

manh trong qua trinh bay hoi, vi dy nhu chudi.
Sy bang vi séng

Theo phuong phap san xut san phdm sdy dugc md ta trong ban md ta nay, budc
siy bang vi séng (budc 170 trén Fig.1) c6 thé dugc thuc hién dudi cac didu kién khéc
nhau. TAm quan trong dic biét trong mbi lien hé nay 14 diéu kién chan khong dugc ap
dung hoic diéu kién ap sudt giam, nhiét do, thoi gian cua quy trinh va cuong do birc xa vi
song. Cac diéu kién nay co thé duoc lwa chon sao cho, tiy thude vao céac thanh phﬁn duoc
st dung, san phim sdy sau d6 c6 cac dic tinh mong muén lién quan dén thé tich, do gion,

két cau, mui vi, v.v.

' Céc déc tinh mong mudn cua san phim siy duge mo ta trong ban mo ta ndy c6 thé,
vi du, dat dugc ¢ nhiét do nhé hon 80°C, tt hon 1a nhé hon 70°C, cy thé t6t hon 13 &
nhiét d6 nhé hon 60°C (vi dy, 55°C, 50°C hogc nho hon). Lién quan dén huat chan khong,
két qua thuan lgi dat duoc dbi voi cac san phém séy theo sang ché dat dugc & diéu kién 4p
suét giam xuéng duc’ﬁ 100mbar (vi du, 90mbar, 80mbar, 70mbar, 60mbar). Cac san phém
sa”iy c6 vu diém cu thé dugc quan sat & diéu kién ap suét giam dén nho6 hon 50mbar (vi du,
& 40mbar, 30mbar, 20mbar hodc nhé hon). Thoi gian sdy bang vi séng trong khoang vai
phut. Tuy thudc vao diéu kién nhiét do va ap sut giam, thoi gian sdy bang vi séng c6 thé
12 3-15 phut (vi dy, 4, 5,6, 7, 8,9, 10, 11, 12 hodc 14 phat). Cudng d birc xa vi séng ¢o
thé 1a tr khoang 10 dén 30 W*g™. V& nguyén tic, cac thong sd ap suat, nhiét do, thoi
gian, va cﬁ’bng dd birc xa vi song ¢ thé thay dbi theo cach phu thude 14n nhau sao cho
thu dugc san phim sdy c6 dic tinh mong mudn.

Do d6, sau khi sdy bing vi séng , khdi né hoac khdi phong thu dugce co thé trai qua
budc sau khi sdy nhe nhang, twong dbi dai (Fig.1, budc 180). Trong trudng hop cac san
phim sdy theo séng ché, budce sau khi sdy co thé thuong duge thuc hién & nhiét do 35-

60°C (vi du, & 40, 45, 50 hodc 55°C). Tuy thudc nhiét do va 4p suét, buéc sau khi sdy c6
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thé kéo dai dén 6 gio (vi du, 1, 1,5, 2,25, 3, 3,5, 4, 4,5, 5 hodc 5,5 giv). Bude sau khi sy

tdt hon 13 dugc thuc hién dudi ap suit giam twong ty nhu sdy bang vi song.

Tay v, khéi da sdy so bo va c6 thé tao bot c6 thé dugc gia nhiét trude khi b4t dau
sdy bang vi séng (budc 160 trén Fig.1) dé cai thién thém cac dic tinh cia cic san pham
sdy dugc md ta trong ban mo ta nay. Anh huéng tich cuc dugce phat hién trong trudong hop
gia nhiét dén nhiét @6 40-50°C (vi du, 42, 44, 46 hodc 48°C) trong thoi gian 3-15 phut
(vidy, 4,5,6,7,8,9,10, 11, 12 hodc 14 phut).

Ty 1€ nd co thé dugc st dung nhu 1a mot bién dinh lugng cho chét lugng cla qua
trinh sdy bang vi séng. Ty 1€ nay c6 thé duoc tinh toan bang cach sit dung cdng thic dudi

A

day:
Cong thire (1) Ty 1€ né = (V2/V1) * 100%

O day, Vila thé tich ctia mAu truée khi sdy bang vi song va V2 12 thé tich sau khi
sdy bang vi séng. Ty 1& nd chu yéu phu thudc vao loai qua va/hodc rau dugc sir dung, ty 1€
khi ho#c bot, va ham lugng nude cia mau trong qué trinh sdy bang vi song. Néu qua it
nuée c6 mat trong khdi da sdy so bo (<30%), thi sy né bang céch sdy bang vi song dudi
didu kién ap sut giam c6 thé xay ra. Him lugng nudc qué cao trong khéi 4m va dugc sy
so bd (> 60%) c6 tac dung bat loi dbi vé6i viéc nd bang cach sdy bang vi séng dudi diéu
kién ap suét giam, vi khéi da séy so bd van c6 qua it cAu tric rin dé c6 thé chiu duoc su
gidn ng cua khdi 4m nay do su bay hoi nude. Lép ngoai sang hd trg sy gidn nd cta khoi

4m ndy va budc sau khi sdy c6 thé 1am 6n dinh hinh dang.

Tuy thudc vao nguyén liu b_an dau duogc st dung, hé s6 nd c6 thé nim trong
khoang tir 87% dén 275% hodc 16n hon (vi dy, bang 90%, 100%, 110%, 120%, 130%,
140%, 150%, 160%, 170%, 180%, 190%, 200%, 210%, 220%, 230%, 240%, 250%,
260%, 270%). Sau khi dua khi tro vao trudce, gid tri nay co thé bi vuot qua phu thudc vao
ty 1€ thé tich khi. Cu thé, két cdu gion dugc quan sat khi thé tich ctia san pham sdy theo
sang ché bang 150% hodc 16n hon thé tich khéi da sdy so bo, nghia 13, c6 hé s6 no bang
khoang 150% hogc 16n hon khéi da sdy so b. Fig.7 1a bang thé hién hé sd né clia cac san

phim sdy khac nhau dugc san xuét theo cac phuong phap dugc mo ta trong ban mo ta

-19-



36315

ndy. Chét co ban dugc chon la chubi hodc dia. Ca hai déu dugc tron véi cac loai qua khac
va duoc tao ra bing cach sir dung cac diéu kién khic nhau trong ting budc ctia phuong
phép.

Hinh dang va vé ngoai

Hinh dang va vé ngoai clia cac san pham sdy dugc san xuat theo cac phuong phép

duoc md ta trong ban mo ta nay cd thé duoc thiét ké theo nhiéu cach khac nhau.

Pé thu dugc céc 1at & budce cudi ctia qua trinh x{r ly, cac lat nay ¢ thé duoc tiéu
thu dudi dang phan c6 kich thude bang mot 14t cén hoc c6 thé tiép tuc duge xir ly thanh,
vi du, san phdm ngil cde bd sung, c6 wu didm khi 1am cho khéi nay khong chua nude
trude bude siy cubi cling dén mirc @6 ma né co thé dugc chia thanh ting phén. Diéu nay
c6 thé dic biét hitu ich khi khéi nay khong con du rén. Vi dy, bt nhao, bot nhuyén hoic
hdn hop nuée ép co thé bi bay hoi hodc dugc sdy so bd cho dén khi c6 vé ngoai ran. Mot
khi khdi dugc co tao thanh dugc cho 1a c¢6 d ddc nhdo hodc béan rin, né ¢o thé dugc tao
thanh hinh dang x4c dinh va sau do, thong qua hinh dang ddng nhit nay, dé dang hon dé
sdy dong d&u. Su sai khac ham lugng nude & céc lat riéng r€ cua me san xuét, dugc biét tir

viéc sdy timg qua riéng r&, do d6 c6 the tranh dugc.

pé tiép tuc cing cb do dic cua khéi, cling co thé bd sung thém thanh phﬁn dé tao
két cAu hoic két dinh nu6c. Trong trudng hop nay, vi du, co thé st dung qué/rau nghién
duoc séy, bot tir cac nguyén liéu tho tir thuc vét nhu hat, dau, hat co dau hoic cac nguyén
liéu tuwong tu. Viéc bd sung ba ép cua nganh cong nghiép dd udng, viéc ché tao soi hodc
protein cling co thé hiéu dugc dé cang cb 46 dic cua khéi 4m nay trudce khi sdy. Bén canh
viéc 1am dn dinh khéi nay trudce khi sy, viéc bd sung cac thanh phén d3 néu vao khéi nay
trude khi sy cling goi y kha nang 1am thay d8i két cAu ctia san phim cubi dugce sdy va tao
ra d0 rén, am thanh va viéc cén cac san phdm sdy ndy hép din hon d6i voi nguoi tiéu
dung. Dic biét khi st dung protein, cac ba ép va s¢i khong hoa tan, didu nay cé thé duoc

thay dbi dé dang.

Bén canh viéc st dung truc tiép cac san pham say theo sang ché lam do @n nhe tu

qué va/hodc rau, cling c6 thé xir ly cdc san pham say dé tao ra cac san pham khéac nhu san
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phim ngfi coc bd sung, thanh ngii coc, san phdm bod sung vao sita chua tron ngli coc khd
(granola), banh my gion tron rau song, bot hodc hat dé tao ra dd udng, nhan so-cd-la, nhin
keo hat dé, nhan xuc xich, sdn phdm bd sung vao nudng, dé chuén bi tra, lam san pham

trang tri cho cac ung dung khac nhau, v.v.

Dé sdy khdi dic biét ddng dang, ciing c6 thé c6 uu diém dé tao ra cac thanh dong
dang, xuc xich hodc cac hinh dang hinh hoc khac c6 ty 1€ bé mat/thé tich dé)ng dang va
khong dbi tir khéi nay va dé sdy chiing dén ham luong nudc xac dinh. Sau budc sdy nay,
cac 14t twong ddi 16n sau d6 c6 thé dé dang dugc cét thanh cac phan vira miéng bing cach
st dung thiét bi cét co hoc va, tly y, sau do, sau khi dugc sdy trong budc sdy 1an hai, néu

didu nay van cAn thiét dé dat dugc ham lugng nude dudi 10% theo khéi lugng.

Quy trinh xut ly khéi nay trude khi siy hoan toan dén @6 dic gion c6 wu diém 14 c6
thé, so v6i cho dén khi sdy toan bd qué hodc céc 14t qua, sin xudt cac san phdm sdy & cac
hinh dang xac dinh (vi dy, & hinh dang tréi tifn, hinh 1ap phuong, ngéi sao hodc con vat).
Budc dinh hinh truée khi sdy c6 hiéu qua tich cuc 12 khdng c6 bt bui phat sinh trong qué

trinh dinh hinh céc san pham sdy hoan chinh.
Hinh dang

Pé dat dugc sy phén chia theo mong muén céc san phim sﬁy dugc md ta trong ban
md ta ndy, cdc phuwong phap tiép can khéc nhau 12 co thé. Vi du, khéi dm dugc chu thanh
tir cac thanh phan da nghién cta it nhét mot loai qua ¢ thé dugc nap vao cac khung va
duoc séy so bo dé tao ra cac tAm hodc cac phién co thé cat dugc sao cho ching sau d6 cé
thé dugce cit thanh céac dai,. khéi 1ap phuong hodc céc hinh hoc khac co kich thudc mong |
mudn. Cac tAm hodc cac phién c6 thé cit dugc co thé duoc tao ra voi do day 16p khéc
nhau. B9 day 16p co thé t6t hon 13 ndm trong khoang tir 3 dén 15mm (vi du 4mm, Smm,
6mm 7Tmm, 8mm 9mm, 10mm 11mm, 12mm, 13mm hodc 14mm). Tuy thudc viéc su
dung san phém sﬁy, d6 day 16p co thé nhé hon 3mm (vi du, 2,5mm, 2mm, 1,5mm, lmm,
0,5mm hoéc nhé hdﬁ). Do day 16p cling ¢ thé trén 15mm (vi du, 16mm, 17mm, 18mm,
19mm,‘ ZOmm, 21mm, 22mm, 23mm, 24mm, 25mm). Viéc phan chia san phém séy theo

sang che ¢ thé dugc chon sao cho thich hop dé st dung c6 muc dich (vi dy, lam san
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phim #n nhe, san pham ngf coc bd sung, thanh ngl cdc, san pham bo sung vao sita chua
tron ngfi coc kho (granola), banh mi gion v&i rau séng, bot, hat dé tao ra do udng, nhéan

s06-cd-la, nhan keo hat dé, nhin xuc xich, hodc san pham bo sung vao nudng).

Theo céch khéc, cic san phdm sdy dugc sin xuét cling c6 thé duoc chia thanh ting
phan va dugc dinh hinh béng céch st dung tai bot hodc may €p bot nhdo. Trong trdbng
hop nay, do nhét nhét dinh dwgc yéu cau dé gilt cho hinh dang mong mudn 6n dinh cho
cac budce xu ly tiép theo. Khéi phun cé di do nhét co thé, dugc mo ta trong ban mo ta
nay, dugc dam béo thong qua viéc st dung qua c6 ham lwong chét dugc sdy cao (vi du,
chubi), qua qué trinh bay hoi nuée trude, bd sung qua duoc sdy so b hodc mirc do
nghién. Hon thé nita, cling c6 thé st dung cong nghé ép dun hodc may lam nhéo dé phan
chia céac phén theo mong mudn. Cudi cing, cling ¢6 thé st dung cac phuong phap in 3D
dé dat dugc su phén chia céc phan v hinh dang theo mong mubn dbi v6i cac san phim
sdy theo sang ché. Su phan chia céc phan ¢c6 thé, 14n nita, dugc chon sao cho san phim
sdy theo sang ché thich hop dé st dung c¢6 muc dich. Piéu nay c6 thé dat dugc qua viée
phéan chia cac phan don gian trude khi sdy, vi du thanh céc hinh dang thich hop nhu tréi .
tim, ngdi sao, bong hoa, hinh tron, hinh tam giac, hinh vudng hodc céc hinh dang tuong
tu.

Mau séc

Céc san phdm sdy dugc san xuét theo phuong phép dugc mo ta trong ban mo ta
nay c6 thé 13 mot mau hodc nhiéu mau. Bang céch két hop thanh phan cla céc loai qua
khéc nhau va véi viée tranh su thay ddi mau sic do su oxy hoa, su Kkét hop mau sic khac
nhau 12 ¢6 thé nhd mau séc ndi sinh cua qua. Chﬁng c6 thé di tir mau vang nhat (vi dy, khi
stt dung chudi nguyén chét 1am nguyén liéu ban du) dén mau rit t81 (d0, xanh 14, xanh
lam). B%mg cach tron cac loai qua, co thé dén dat duoc nhiéli mau sic hon.

Céc san phim sdy dugc md ta trong ban md ta ndy co thé duge xé4c dinh dic trung
vé mau sic cta ching béng viéc phép do mau sic L*a*b*. O day, gia tri L* 1a toa do do
sang va cac gié tri a* va b* la tryc mau séc. Gi4 tri cua truc L* kéo dai tir 0 (den) dén 100

(tre"lng). Truc d6-xanh 14 duge ky hiéu & day boi gia tri a*. o) day, cac gia tri am 1a phén
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mau xanh 14 va cac gia tri dwong 1a phan mau do. Gia tri b* ngugc lai d4c trung cho mau
xanh lam va vang dam. Céc gi4 tri 4m tugng trung cho phd mau xanh lam va cac gia tri

duong dugc phéan biét bsi phin mau vang.

Fig.8 thé hién céac két qua ctia cac phép do mau sic L a*b* dbi v6i cac san phim -
séy theo sdng ché ma chu yéu chira qua mau vang, vi du, chudi, dua hodc xoai, lam
nguyén li¢u ban dAu. Viéc danh gia timg miu bdi ngudi quan sat chuln cho thiy céc gia
tri L* trén 50 (vi dy, 55, 60, 65, 70 hodc cao hon) va cac gia tri b* it nhét b?lng 20 hiéu
sut 4nh sang dén sic d mau vang phét sang c6 thé 1a rat hip dan. Fig.9 thé hién céac két
qua cua phép do mau shc L*a*b* dbi v6i cac san phdm sdy theo sang ché c6 chira loai qua
mau d6, nhw, vi du, qua anh ddo, quéa dau tdy, qua mém x0i, qua mam x0i den hodc qua

Iy chua den, hogic nude ép trai cdy mau dé tir cac loai qua nay.
Tinh dong nhat

DA4u hiéu phan biét cu thé lién quan dén dd an nhe thong thudng tir qua bao gdm
toan bd cac lat qua 1a tinh dbng nhét ctia mau sic trong c4c san pham sdy theo sang ché.
Tuy nhién, ddy la truong hop duy nhit qué chira hat hodc hach khong duge st dung hodc
hat/hach/hach nhé duqc loai bo trudc hodc dugc nghién rit nho (vi du, hach tur qud mam

x0i hodc hach nho cta qua dau tay).

Nhu duge thé hién trén cac Fig.10 va Fig.11, céc san pham sdy theo séng ché dong
nhét v& mau sic va do sang hon qua sdy thong thuong. Fig.10 thé hién didu nay bang cich
vi du cho su phéan b6 mau shc trén bé mit cta chudi sdy thong thuong (hinh 1010) so véi
san phdm sdy theo sang ché duge ché bién tir chubi (hinh 1020). Fig.11 thé hién su phan
bd mau sic ddng nhéit hon trén bé mit cia san phim sdy theo sang ché duoc ché bién tir
dra (hinh 1120) so voi dia sdy thong thuong (hinh 1110). Nho nghién déng nhét va tron
cac phéan khéc nhau clia qua, nén cac san phim sdy theo sang ché c¢6 hinh dang dong nhét
hon, diéu nay ciing c6 thé dugc xdc dinh bing cac giz’i tri mau sic L*a*b* va do léch

chudn (SD) dugc xac dinh theo d6 trong bang trén Fig.12.

Vi du, bang trén Fig.12 thé hién, trong da sb cdc trudmg hop, do léch chuén nhé

hon 5 dbi v5i do sang ciia cac san pham sy theo sang che. DiCu nay cling ap dung cho da
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sb céc san phidm sdy chtra nhiéu hon mot loai qua. Tuy nhién, néu thanh phan qua dugc
nghién khong dd, nhu vi du trong trudng hop cua mau 21, ma chira qua kiwi cling véi hat
den ctia nd, hodc miu 26, ma chua lat dira tréng trong khdi chudi mau den, thi do léch
chuén frong mau ciing ¢6 thé xuit hién cao hon trong trudng hgp céc san phdm siy theo
sang ché. Tuy nhién, néi chung, day la truong hop ma chit nén ddng nhit ciia céc san
phém séy theo séang ché, ma céac hat, hach nho hodc cic 1at qua khac dugc dua vao khi
nghién hodc tron, thé hién mirc do dong nhét cao hon so v6i dd an nhe thong thuong tir
qua thong thuong dugc ché bién tir c4c 14t qua 16n riéng r& hodc cac lat qua mong. Vi du,
c4c san pham sdy theo sang ché chira hat, cac 14t cia qua hach hodc cac 1at qua khac thé
hién d6 léch chuén bang 10 hodc nhé hon 10 (vi dy, 9, 8,7 hodc 6) lién quan dén do sang
trén bé mit cla san phém séy. Cac san phém séy theo sang ché duoc wu tién cu thé c¢6 dd
léch chudn bing 5 hodc nhd hon 5 (vi dy, 4, 3 hofic 2) dbi v6i do sing clia bé mit.

biac diém, t& chirc va cAu tric

Pic diém cia cic san phém sdy theo sang ché duge ché bién tir thanh phén dugc
nghién ctia céc loai qua va/hodc rau la td chirc va cu tric. Trong khi trong dd an nhe
thong thuong dugc ché bién tir toan bd qua sdy t4 chirc cta cac té bao duge bao toan &
muc d6 16n va cé thé thdy rd rang trong vi anh, thi céc san phim sdy dugc mo ta trong
ban md tad nay dugc ché bién tir thanh phin duoc nghién dugc td chirc khac nhau tiy
thudc nguyén liéu tho duge st dung. Tuy nhién, cAu tric t& bao ban dau trong hiu hét cac

trudong hop khong con co thé thiy rd rang (tby thudc mirc do nghién).

Vi anh quét dién tt lam rd su khéc biét vé cAu trac gitta do an nhe dugc lam phong
thwong mai tir qua duge ché bién tir toan bo cac 14t qua va cdc san pham say theo sang

7
A

ché.

Fig.13 thé hién su so sanh cic hinh anh quét dién t& mat cat ngang cla d6 an nhe
thuong mai thong thuong, duge ché bién tir cac 14t dira phan 16n con nguyén ven voi san
phim sy theo sang ché tir dira dugc 1am nhuyén. Trén hinh 1310 va 1330, ¢6 thé nhan
thdy ring cAu tric té bao xuét hién hiu nhu duge béo toan hoan toan trong truong hop

toan bd qua dugc lam phong. O day, duong dugc két tinh hodc héa cig v6 dinh hinh

-24-



36315

xuét hién dong trén thanh té bao nguyén ven va lam 4n dinh ving xung quanh dugc nap
khong khi. Céc hinh 1320 va 1340 tuong Ung clia mit cit ngang cla san phdm siy theo
sang ché dugc ché bién tir dira, ngugc lai, thé hién sb luong té bao nguyén ven thap hon
rd rang v6i su ting ddng thoi céc thi khi bi r6i loan. V6i mtc do nghién ngdy cang tang
cta nguyén liéu ban déu, viéc giam s6 lugng cac té bao con nguyén ven co thé dugc vé co
ban quan s4t. Tuy nhién, tii khi cling c6 mat trong hinh anh ctia san phim sdy theo sang
ché duoc ché bién tir dira, trong d6 céc tli khi cling c6 thé duoc lam 6n dinh trong trudng

hop nay bing dudng dugc két tinh.

Fig.14 thé hién su so sanh c4c hinh anh quét dién tir cia mat cit doc ctia dd an nhe
thuong mai, thong thuong dugc ché bién tir cac 14t dira phin 16n con nguyén ven véi céc
san phdm sdy theo sing ché dua trén dra dugc lam nhuyén. Gibng hinh anh mat cét
ngang, hinh anh cua cac mat cét doc ciing cho théy su khéc biét ro rét. Trén hinh 1410 va
1430, c6 thé lai nhan ra rang ciu triic té bao duge bao toan tt trong cac san phim thuong
mai. Nguoc lai, hinh 1420 va 1440 cua san phém séy‘theo sang ché hién thi cac 16p xép,
chu tric dang phién. C6 1&, dudng dugc hoa cing/dugc két tinh & day theo cach xép 16p

trong qua trinh siy.

Fig 15 thé hién vi anh quét dién tir mat cit doc va mit cit ngang clia san phim sy
theo sang ché tir hdn hop chubi va dua theo ty 1€ 1:3. Hinh anh mit cit ngang 1510 khién
né 13 rang rang, nhu dbi v6i san pham sdy theo sang ché duge ché bién tir dira trén cac
Fig.13 va Fig.14, s6 lugng cAu trac té bao nguyén ven dugc lam giam, trong khi s6 luong
t6i khi bi rbi loan xuét hién tang 1én. Trén mit ¢t doc, hinh 1520, lai duge xép 16p, bé
mat phién dbi v6i san pham sdy theo sdng ché duge ché bién tir hdn hop chubi va dira c6

thé nhin thiy rd.

Fig.16 thé hién sy so sanh hinh anh dién t& quét mat cit ngang cla dd an nhe
thuong mai, thong thuong duge ché bién tir céc 14t chudi mong phan 16n con nguyén ven
v6i san phim sdy theo séng ché tir chudi duoc 1am nhuyén. Trén hinh 1610 va 1630, o
an nhe thuong mai (dd an nhe duge ché bién tir toan bd qua chubi) xuét hién céu trac c6
nhiéu soi hon. Do d6, cac bd soi va dai, duge dinh hudng theo chiéu doc, trong d6 cac

khoang dugc nhiing, dugc thdy trén vi &nh quét dién tr 1610 va 1630. Biang céach so sanh,
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hinh 1620 vA 1640 ctia cac san phdm sdy theo sing ché thé hién céc 15 c¢6 thé tich 16n c6 |
thé so sanh dugc trong su sip xép tuong d6i déu. Diéu nay c6 thé dugc giai thich trong
thuc té 1a ti khi hodc khi c6 thé a3 dugce bao quan phan I6n trong khi sdy so bd hodc sdy

bang vi song 1a két qua cua su két tinh cia dudng cia qua.lat

Fig.17 thé hién sy so sanh hinh anh dién t& quét mat cit doc cta dd #n nhe thong
thuong duoc ché bién tir cac 1at chudi mong phan 16n con nguyén ven véi sén phim sy
theo sang ché dugc ché bién tur chudi. Pbi v6i dd an nhe thuong mai nay, hinh 1710 thé
hién cAu tric soi duge dinh h&éng cling theo mit cit doc. Nhu ¢6 thé théy trén hinh 1720,
san phim sdy theo sing ché ché bién tir chubi dugc t6 chirc theo kidu 16m xudng nhiéu
hon & mit cét doc, nhung cling ¢6 bé& mit min ma lai ¢6 thé ndi 1én thong qua viée xép 16p

tinh thé dudng.

Néu, theo vi dnh quét dién tir, thi cAu tric cua cc san phim sdy theo sing ché
duorc ché bién tir du:a nguyén chat (cac Fig.13 va Fig. 14) hodc phén 16n 1a dua (Fig.15)
duogce so sanh v6i céu tluc clia céc san phim sdy theo sang ché dugc san xult tix chudi

nguyén chat (Fig.16), san phim sy tir chudi nguyén chét thé hién két cAu c6 nhiéu 16 hon, |

nhung cung ¢6 cAu trac c6 thi ty hon céc san pham sy tir dtra theo sang ché.

Tém lai, do dé lign quan dén két cAu, c6 thé noi rang do gion trong trudng hop dod
an nhe dugc lam phong thucng mai dugc ché bién tir toan bo qua 1a hiéu qua hon nho cac
té bao duorc bao quan va sy hoa cung/két tinh ctia duong trén thanh té bao. Cac khoang
day khi tao thanh chiu trach nhi¢m gay 4n tuong glon Nguoc 131 cic khoang hodc cac 18
nay trong truong hop céc san phim sdy theo sang che c6 thé xuat hién ngiu nhién hon va
do d6 bi rdi loan hon (nhu trong truong hop cua san pham sdy dugc ché bién tir dira dugce
lam nhuyén). Theo cach khac, khoang hodc 15 ¢6 thé duge dua vao bang khéi sy ban dau
trong ddi cao trong qua trinh nghién, duoc ¢ dinh bai do nhét twong dbi cao cua thanh
phin qua dugc nghién dé tao ra bot nhuyén, va dudc két tinh/dugc hoa cling trong qué
trinh sdy (nhw vi du trong trudng hop cla san pham sdy duge ché bién tir chubi duoc lam
nhuyén). Khong phu thudc vao viée céc 16 hoiic céc khoang dugc tao ra nhu thé nao, cac
san phim sdy theo séng ché duoc dic trung boi duong kinh 13 trung binh nim trong

khoang tir 15 dén 400 micromet (um) (cac Fig.19— Fig.21), nhu c6 thé dugc xac dinh
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bang phuong phap do dd rong biang thily ngan. Tuy thudc vao muc do nghién cua it nhét
mdt loai qua va ciia cac thanh phan khac cta khéi Am nay, c6 thé quan sét cac san phim
sdy theo séng ché dudong kinh 16 trung binh, vi dy, 20pm, 25um, 30pum, 40pm, S0um,
60pum, 70pm, 80pum, 90pm, 100um, 110pm, 120pm, 130pm, 140pm, 150pm, 160pm,
170pm, 180pm, 190pm, 200pm, 210pm, 220pm, 230pm, 240pm, 250pum, 260pm,
270um, 280pm, 290um, 300pm, 310pm, 320pm, 330pum, 340pm, 350pm, 360pm,
370pm, 380pum hodc 390pum bang phuong phap do do rong bang thiy ngan.

Hon thé nita, trong cic san pham sdy theo sing ché, thuong xuyén c6 thé nhén ra

su hinh thanh 16p rét rd rang 13 nhiéu hon hoic it hon va do do tinh dong nhét cao hon.
Ham luong nude va két cAu

Trong truong hop cia san phim sdy, chimg minh c6 uu didm dé lam giam ham
lugng nudc cubi cung dén ty 1& ndm trong khoéng tir 2% dén 10% (vi du, 3%, 4%, 5%,
6%, 7%, 8% hoic 9%). Ham lugng nudc nay la hitu ich d& dam bao cé4c dic tinh san

phim mong muon, nhu d6 gion, nhung ciing ¢6 han st dung.

Viéc xéac dinh dic diém céc dic tinh cua cac san phém séy theo sang ché ¢co6 thé
ngoai trir phuong phép cam gidc cia con nguoi - dugc md ta bdi phan tich két cAu bing
may. Vi dy, phuong phéap Liu (Liu, Chenghai, Zheng, Xianzhe, Shi, John, Xue, Jun, Lan,
Yubin, Jia, Shuhua (2010): Optimising micro-wave vacuum puffing for bluehoneysuckle
snacks. Trong: Food Science and Technology 45, trang 506-511) khién c6 thé kiém tra

céc thong sé nhu lyc pha vo va do gion.

DO gion clia cac san phim sdy theo séng ché dugc xéac dinh theo phuong phap Liu
nhu s luong chd giy dang ké & ving cin chi dong dAu tién. Theo biéu dd luc-thoi gian,
do glon c¢6 thé dugc biu dién theo phuong phép néi trén la s6 dinh trudce dinh cao nhét,
do d6 c6 thé bidu dién chd gy hoan toan ctia may sdy & cudi Vung cén chi dong dau tién.
Chiéu cao cua dinh riéng r& cling anh hudng dén kinh nghiém cam gidc ctia do gion.
Trong trubhg hop dinh rat thip, co thé nhén thy tiéng gion hon trude khi mau giy; cac

dinh cao thé hién tiéng 6n 16n hon va mutc do gion cao hon.
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Trong truong hop cac san phim sy theo sang ché, c6 thé phat hién ra sy phu thudce
ctia dd gion quan sat duge vao ham lugng nude trude khi sdy bang vi séng (lam phong),
céc diéu kién trong khi sdy bang vi séng (1am phong) (vi dy, thoi gian, ap sut, nhiét do

hodc cudong do vi song).

Trong hang loat cac phép do khéac nhau, qua dao, qua tao, qua daa, qua kiwi, qua
dua (galia), qua dau tay va qua chudi duge st dung 1am qua co ban. Cic qua nay dugc
ché bién ¢ dang nguyén chét hodc két hop rong véi cac loai qua khac nhau lam hdn hop
hogc trong sy sap xép theo 16p. Ching bao gdm xoai, hdn hop qua rimg, mam xoi, dura.
Tuong tu nhu vay, hoat dong chbng oxy hod va két qua dat dugc trén két cAu duoc thir

nghiém bang cach phun rong trén céc loai cua nudce €p cdy c6 vi chua khac nhau.

Fig.18 thé hién c4c phan tich két cAu Jam vi du dua trén phuong phéap Liu a6i voi
ba san phdm sy theo séng ché. O day, luc pha v& 12 lyc duoc dp dung t6i da dé pha vo do
an nhe. Trong cac biéﬁ db trén Fig.18, day 1a dinh cao nhét. P9 gion duge X40 dinh trong
céc bidu df‘) trén Fig.18 boi khoang cach tuyéh tinh dbi v6i dinh cao nhét. O day, sé dinh
xuét .hié.n cling c6 nghia. Dinh cang cao, thi cang ¢6 nhiéu tai khi trong san phim va san
phdm cang rdi ra va cang gion. Trong trudng hop cac san phim sy theo sang ché, giita 5
va 20 dinh dugc quan sit trong cac phép do lam vi dy, dinh truéc dinh cao nhét trong
ving can duong dAu tién. Do gion vira phai da duoc quan sat cu thé trong trudng hop sb
luong tir 7 dén 15 dinh (vi dy, 8, 9, 10, 11, 12, 13 hogc 14 dinh) truée dinh cao nhét. D)
gibn vira phéi con trd nén 10 rang hon déi v6i cac san pham siy theo sdng ché khi, trong
truong th it nhét 3 dinh truée dinh cao nhit hodc dut gay, chiéu cao dinh ctia cac dinh
riéng 1& cao hon 5% téng chiu cao dinh, tot hon 1a cao hon 10%, ¢6 thé ¢6 wu diém khi
cao hon 20%. Trong truomng hop két chu dugce thiét ké theo cach nay, tiéng rang ric cua
san phim boi ngudi tham gia duge mo té cu thé 1a gion, vi nhiéu chd gy riéng r& c6 thé
nghe dugc rd rang trudc khi gdy toan bo. Bidu dd 1810 thé hién phép do san phim sdy
theo sang ché dugc ché bién tir qua dira duge tron v6i nude €p tr Iy chua den, v6i khoang
10 dinh dugc quan sét trung binh trudc dinh cao nhit. Biéu dd 1820 thé hién phép do san
phim sy theo sang ché duogc ché bién tir qua anh dao, qua chubi va qua dira, v6i khoang

10 dinh dugc quan sét trung binh trudc dinh cao nhat. Bidu dd 1830 thé hién phép do san
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phim sy theo sang ché dugc ché bién tir qua anh dao, qua chudi va qué, lén den khoang

10 dinh dugc quan sat trung binh truée dinh cao nhét.

V& co ban, phat hién ra anh hudng 16n ctia nguyén liéu thd duoc st dung, hodc cua
thanh phén dugc nghién cta loai qua dugc st dung lam co sé. Vi duy, két cAu c6 vu diém
xuét hién khi st dung dira dugc lam nhuyén hoic chubi dugce 1am nhuyén lam co sd. Céc
dic tinh két cAu thich hop hon trong trudng hop chudi dugc bao quén; trong truong hop
clia quéa dira, qua twoi hon ciing thich hgp hon lién quan dén két chu cia san phdm sdy.
Trong khi chudi duge 1am nhuyén c6 két cAu tao bot rat tot sau khi sdy bang vi séng (lam
phéng), san phém tir dira 12 it bot hon hodc kho tao bot hon va tuy nhién c6 cAu trac 16 va
do do6 nhu vay do gion rat tbt. Hon thé nita, ro rang rE'mg, vi du, viéc bd sung dira khién c6
thé tao ra cac san phim sdy d& v& vun hon, nghia 13, cim gidc & miéng tuong tu 14t banh

ngot gion.

Két chu dong nhét, gion 1a dac diém cla céc san phim sy theo séng ché khi st
dung bot nhuyén nguyén chit hodc duge tron va dugc nghién 1am nguyén liéu thd nhu

dugc mo ta trong ban md ta nay.
Vi du thywe hién sang ché
Phuong an vi du 1

B4 sung 25g dau tdy dugc lam nhuyén vao 100g chudi twoi nghién duge lam
nhuyan va hai khéi nay dugc tron déu véi nhau. Sau do, hdn hop nay da dugc sdy so bd
trong 10 & nhiét d6 80°C dén ham lugng nudc con lai bang 40%, cac khéi lap phwong nhd
¢6 chidu dai canh bing 1 cm duge tao hinh dang tir khéi nay va ching duoc Xt ly dén o
4m con lai bang 15% trong budng khép kin & 4p sudt 100mbar bing vi séng va sau dé
duoc sy dén do 4m <7% trong 10 chan khong (60°C). Trong thir nghiém cam quan, cac
khéi 1ap phuong nay thé hién d6 ngot va dd axit can bang, mau hoi do hép din va két cdu
gion.

Phuong an vi du 2

Dtra tuoi khong dugc bao quéan tam thoi duge got vo va lkg qua da got vo dugc

nghién bang may xay cit. Dra dugc nghién nhuyén dugc dua vao khay nuéng va dugc
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phén bé ddng nhét dé tao ra do day cta khéi bang khoang 10mm. Trong 10, khéi nay duge
sdy so bo & nhiét do 70°C dén ham luong chét sdy bang 50%. Khéi da sdy nay sau d6
dwoc cét thanh céc dai rong 10-12mm va dat trong 10 vi séng chan khong va dugc gia
nhiét & nhiét do 40°C trong 5 phit, va sau khi sdy ¢ nhiét do 60°C trong 5 gio & ap suét
20mbar. Sau d6, cac 14t qua c6 két cAu gidn va tao ra Am thanh gion khi dung. Lién quan
dén viéc danh gi4 cAm quan, rd rang la véi viée nghién tuong dbi 1au, c6 thé dat dugc su
dénh gia t5t hon bang bang cam quan dd dugc dao tao lién quan dén tinh ty nhién cua
mau sic va su chip nhan dugc cia vé ngoai. Lién quan dén thoi gian bao quan, phét hién
ra rang bang nay dua ra sy danh gid t6t hon d6i voi dua tuoi xét vé mau sic va vé ngoai

50 vi dira dugc bao quén trong 2 tudn.
Phuong én vi du 3

Chubi duogc bao quan trong 2 tudn dugc boc vo va mot lugng 1kg duge nghién
bing may xziy cit va duge xir Iy dudi céc diéu kién twong tu nhu trong vi du trén dé san
xut cac dai gibﬁ, to. Li€n quan dén viéc danh gia cAm quan, r3 rang la bang ndy dua ra sy
danh gié tot hon mot cach rd rang, xét vé& mui vi, vi, 0 gion va thé tich cta céc san phém
sy, dbi v6i cac san pham sdy to lam tur chudi duogc bao quan trong 2 tudn va xuét hién cac

dbm nau trén vo so véi cac san pham say thu dugce tir chudi tuoi.
Phuong an vi dy 4

Céc san phdm sdy duéi day theo sang ché dugc dua ra su danh gia tich cyc cu thé
& cac thir nghiém cam quan & ngudi:

San phim sdy 1 dugc ché bién tir chubi va 14% nude ép so-ri, sdn pham sdy 2
duogc ché bién tir chubi va 14% nude ép budi chum, san phim sdy 3 dugc ché bién tir
chudi va 14% nuéc ép hic mai bién, san phdm sy 4 dugc ché bién tir chubi va 14% nude
ép ly chua den, san phim sdy 5 duge ché bién tir dra va 14% nudgc €p so-ri, san phim sdy
6 dugc ché bién tir dira va 14% nudc ép budi chum, san phim sdy 7 dugc ché bién tir dta
va 14% nu6e ép hic mai bién, san phim sdy 8 duoc ché bién tir doa va 14% nudce ép ly
chua den, san phdm sdy 9 duoc ché bién tr chudi va 18% nude ép so-ri, san pham sdy 10

duoc ché bién tir 25% dira tuoi va 75% chudi, san pham sdy 11 duge ché bién tir 15% dira
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va 85% chudi, sin pham sdy 12 dugc ché bién tir 33,33% qui mam xdi va 66,66% chudi
(dugce xép 16p), san pham sdy 13 duge ché bién tir 75% chudi va 25% xoai (dugc xép -
16p), san pham sdy 14 dugc ché bién tr 25% chubi va 75% xoai (dliqc tron) va san phim
sdy 15 dugc ché bién tir 50% dira (duoc lam bay hoi thanh chit sy 80%) va 50% qua dau
tay (duoc lam bay hoi thanh chét séy 80%), sau do dugc cudn lai hodc tao van cAm thach

va dugce siy so bd.
Phuong an vidu 5

Cac san phém séy dugc chon theo sang ché duoc thuc hién thi nghiém xac dinh

kich thudc 15 bing phuong phap do dd rdng bang thiy ngén.

QUANTACHROME POREMASTER 60-GT dugc str dung dé phén tich 1§ bang
phuong phéap do do rdng bang thity ngan. Co s6 cua phuong phap nay ciing dugc goi 1a
phuong trinh ciia Washburn, mé ta sy phu thudc cla dudng kinh 15 rdng dugc l4p diy
(xAm nhdp) hodc dugc 1am trbng (dun ra) d6i vé6i ap suét ap dung cho chét 1ong khong
dinh w6t (thity ngén).

Vi POREMASTER 60-GT, céc t& bao xé4c dinh dugc lap ddy trude khi xac dinh
thue té & vi tri ngang: diéu nay s& ngdn ap suét tinh cua thiy ngan 16n (méat do khoang
13,5g/cm?) trén mAu va viéc 1am dy khong duge phat hién & cac 15 16n.

Céc két qua do duge md ta nhu 1a thé tich dugc xdm nhap so v6i ap suét hodc so
v6i dudng kinh 18. B&i vi, trong phuong phap do do rong bang thity ngan, cac 18 16n duoc
lam diy dau tién & ap suét nho, tiéu chuén 13 tim trén tryc X twong ng céc 16 16n & bén
trai va cac 16 nho & bén phai.

Cac miu nay khong dugc sdy thém, nhung duoc xéac dinh & trang thai ban dau. Dé
can, luong miu twong d6i 16n duogc st dung trong ting trudng hop (khoang tir 0,5 dén
dudi 1 gam).

Céc Fig.19 va Fig.20 thé hién hai cich mé ta cac két qua bidu db:

Trong truong hop dudng cong thé tich duogc binh thuong héa (Fig.19), thé tich

thily ngan x4m nhép dugc 1ap bidu dd so v&i dudng kinh 1.
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Duong cong phan b6 kich thude 18 (Fig.20) duge tinh toan dua trén sy chénh 1éch

tir dudng cong thé tich dugc binh thudng héa.

Véi phuong phap nay, sy khdng chinh xac c6 thé phat sinh do céc tai khi hodc cac
khoang khéc twong dbi 16n ma ngodi pham vi xac dinh clia phuong phéap nay (16n hon
Imm) va do do, déu khong duge ghi nhén. Cac mau ndy c6 thé c6 d6 rap va céac cAu tric
bé mit khac, trong mdt sb trudng hop, ndm trong pham vi xac dinh cua phuong phép nay
va do d6 ciing dugc ghi nhin, ma khong thé phan biét 15 ndo 1a "5 that". Tuy nhién, bang
trén Fig.21 cung chp sb lidu woc tinh dudng kinh 16 trung binh cta céc san phim siy theo

sang ché dugc ché bién tr cac thanh phan duge nghién cua it nhat mot loai qua.
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YEU CAU BAO HQ
1. San pham sy dugc ché bién tir qua, trong d6 san phim sy nay bao gom:
thanh phan dugc nghién sdy ctia it nhét mét loai qua,

trong d6 ty 1€ cta thanh phén dugc nghién sdy cia it nhét mot loai qua trong san

phim sdy cao hon 80% theo khdi lugng,

trong d6 ham lugng nudce cla san phim sdy nhé hon 10% theo khoi lugng clia san

pham say, va

trong d6 san phim sdy c6 dudng kinh 16 trung binh nam trong khoang tir 15 dén

400 micromet.

2. San _phém sdy theo diém 1, trong d6 nhé hon 90% té bao trong sb céc thanh phan cta it

nhat mot loai qua 1a nguyén ven.

3. San pham siy theo diém 1, trong d6 sin pham sdy nay bao gom bé mit, bé mit cla san
phim say nay c6 gia tri do sdng trong khong gian mau L*a*b* c6 do 1éch chuan nhé hon

10.

4. San pham sdy theo diém 1, trong d6 san pham sdy nay c6 két cAu gion, két cAu gion nay
dac trung boi biéu dd luc-thdi gian theo phwong phép Liu 4p dung cho san phim sy co it
nhét 5 dinh, va it nht 3 dinh ¢6 chiéu cao dinh bang it nhat 5% chiéu cao cta dinh cao

nhét.

5. San pham sdy theo diém 1, trong d6 san phim sdy nay khong bao gdm nguyén liéu két

dinh dugc bo sung riéng ré.

6. San phdm sdy theo diém 1, trong d6 it nhit mot loai qua dugc chon tir nhém bao gdm
qua dia, qua anh dao dai, qua chudi, qua cha 13, qua dau tay, qua ky tir, qud mam x6i, qua
viét quét, qua mam xdi den, qua kiwi, qua dua, qua sung, qua dao, qud mo, qua nho, qua
ly gai chau M, quéa 1y chua, qué budi chum, qua cam, qua chanh cdm, qua chanh, qua
diva, qua 1€, qua so-ri, qua quyt, qua méng cAu xiém, qua thanh long, qua luyu, qua b1, qua

tAm xuédn, qua anh ddo, qué vai, qua xoai, qua lac tién, qua man tia, qua man, qua nam
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viét quét, qua hiic mai bien, qua mdc qua, qua ly gai, qua acai, qua com chdy, qua du du,

qua trimg ga va hdn hop bat ky cia hai hodc nhiéu loai qua néu trén.

7. San phim sdy theo diém 1, trong d6 khdi cta thanh phan dugc nghién sdy con bao gbm

it nhat mot nguyén liéu rau da nghién.

8. San phdm sdy theo diém 7, trong do trong d6 it nhit mot nguyén liéu 13 rau da nghién
dugce chon tir nhém bao gém bo, bi ngd, ca rbt, ca chua, bi ngoi, hanh, téi, nghg¢, ci cai
do, khoai tay, hé ti€u, rau bina, ngo, atisd, ca tim, dua chudt, cu cai, toi tay, cu tu, sup lo,
bbng cai xanh, bép cai tim, bép cai trz'ing, dau than, dau xanh, d4u, thi 13, gling, su hao, cu
can, dai hoang, cai Brussel, diép ct den, can tay, cai thao, rau diép ctru, cai 16ng, cu cai
duong, rau diép x0dn, cai xodn, rau diép, xa lach My, méc ca, mam, nam, Gt cay, oliu va

hdn hop bat ky cla hai hodc nhiéu loai rau néu trén.

9. San phdm siy theo diém 1, trong d6 san phdm sy nay con bao gdm it nhét mot loai gia
Vi.

10. San phém séy theo diém 9, trong d6 it nhét mot gia vi duge chon tir nhém bao gé)m ca
ri, ngh¢, gung, qué, bot 6t, bt tdi, carum, hd tidu, mubi, bot 6t cay, cdy thi 1a Ai Cép,
bach dau khAu, hat rau mui, nhuc dau kh4u, vo cam, vo chanh, nghé ty va hdn hop bat ky

cua hai hodic nhiéu gia vi néu trén.
11. San phim sy theo diém 1, trong d6 san phdm sy ndy con bao gom thao moc.

12. San phdm sdy theo diém 11, trong d6 thao moc duge chon tir nhém bao gbdm mui tay,
hing qué, he, thi 13, kinh gidi, huong thao, kinh gidi-0, cén ni, hoa x6n, hanh géu, hing,
luu ly, tAm ma, ngai gidm, ngd, rau mui, bac ha, cé xa diép va hén hop bét ky cla hai
hodc nhiéu loai thao mdc néu trén.

13. San pham sdy theo diém 1, trong d6 san phim sdy nay bao gom it nhét mot loai hat.
14. San phém séy theo diém 13, trong d6 trong do it nhat mot loai hat dugc chon tir nhém
bao gém hat lanh, hat chia, virng, hat gai dau, hat ma dé, hat huéng duong, hat thube
phién, hat bi ngd, hat thong, hat thi 1a Ai Cép, hat thi 14, hat hoi, hat cd ca ri, hat mu tac va

hdn hop bét ky cda hai hodc nhiéu loai hat néu trén.



36315

15. San phdm sdy theo diém 1, trong d6 khdi cua thanh phan dugc nghién sdy c6 hinh
dang phién.
16. San pham sdy theo diém 15, trong d6 hinh dang phién ¢6 d6 day nam trong khoang tir

3mm dén 15mm.
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Chuén bi thanh phin cua it nhit mdt loai qua

|

Nghidn nho céc thanh phin cta it nhit mot loai

qua dé tao ra khoi am

Tuy ¥: Tron thém nguyén ligu qua, rau, théo

moc hodc gia vi

A/

Shy so bd khbi dm

b/
i/

Tuy y: Tao bot khéi da sy so bd bang cich st
dung khi tro

Tiy ¥: Gia nhiét khdi da siy so bd

)

Séy bang vi séng & diéu kign 4p suat giam

I}

Tuy ¥: say sau & di€u kién &p suat giam

Fig.1
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Ham lwong nuéc Ham luong dudng
Nguyén li¢u thd
[%] [%]
Tho 78 -93 3-15
Dta 75 -89 8-18
Chuéi 70-80 10-22
Xodi 80 - 85 12 - 14
Qui kiwi 80 - 85 9-11
Dua galia 85 - 95 8-10
Fig.2
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Fig.4
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Fig.5
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A« X £ Ty I no
Dodnnhe  Mauso Trung binh Sai s chuan
21_ng_f 182/,."3 81
Z1_ng_g 1817 77
22_ng_f 87,4 7,2
Z2_ng_g 1918 211
23_ng_f 1185 4,1
Z23_ng_g 1775 102?
- Z4_ng_f 1227 6,0
§< 24_ng_g 178,1 18,6
:(g B_Ac 121,2 6,6
5 8_G 1273 177
& B_S 157,3 81
- B_sJ 147,6 56
S B_R* 1573 16,8
)§. B8_R 2047 29,0
= B_F_0.7% 1813 51,3
é B_Ac_14% 1709 19,3
(@) B_Ac_18% 2033 221
B_Ac_22% 1909 2(_}}‘7
B_Ac_26% 165,1 16,9
B_Ac_30% 168,0 18,3
Z1_ng_f 143,4 41
21 _ng_g 205,8 20,9
22_ng_f 164,8 10,1
. Z22_ng_g 199.4 243
&  z3_ng_f 1937 27,8
% Z23_ng_g 157}'? 154
% Z24_ng_f 149 )5 12 )8
..; 24_ng_g 1511 2&77
'S A_Ac 2449 374
o  AG 2393 338
2 A_S 2752 217
8 A_s) 220,9 28,7
A
Fig.7
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Sé|  Thiét ké miu L* a* b*

| Chubi, nguyén chdt 8% | 1% | »Y

) ombidm1z g | m9 | n

Chubi_xodi, 1:3 » og | 0% | us

!
n

3 Chbidia 11 e | U | 98
K
6

~ Chubi siy khong hoan toan 85 16 %2

afl Xoai_chubi xép 16p 54 64 1448 388

9] Chudi, nguyén chét, dugc xit 1y nito 5876 15,26 9%

5 xoiombowewn [N %0 | 59 | 0B

g Thodm2 0 | 28 | B

N Xohngwmedt 565 | 1616 | W6

) Duagalia B an | e | se

) Chudi_dia (lodnbodi) 4 | 1y | W

g ombiwest B 4R | W | IP

R ug | 96 | B4

) Tiokmuhyincubi dwoutn R 160 | WS | B

3 Dia+muoépbusichim R | 189 | o

Fig.8
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S | Thiét k& miu

| § Qua mong_chudi_dira, 2:1:2
7 Ach dao_chuéi_dtra, 1:3:1
7 10 Qua mong dira, 2:3

11 Qua mong chubi, 1:6

nl Anh dao_chudi_dira, 2: 1772

13[ Qua mong chubi_dira, 3:1:1

14 Qua mong chudi, 1:1

: 716 Sapxqa&eolop quanmg_dnlol,lz(nIS(%DS)

17 Sapxmﬁmlup,quanmg_dwx, 12

18 Sipxdpbeolop quimong chudi, 12(X35%6DS)

23! Anh dao_chubi_qué

5 28 Dura + nudc ép 1y chua den

| 1) Chubi + nuéc ép so-ri

Fig.9

L* a* b*
wi | u% | 63
56 | 51 | 0y
0y | 08 | 1B
ne | up | 108
0 | 14 | SR
%5 | 53R |
19 | 59 | 6u
8% | uB | 28
g | o1 |
0% | BB | 3%
us | 0B | 1%
me | N6 | 6%
By | 5% | B8R
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Fig.10
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Fig.11
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) o Dosing DoXarhl Xarhlm-Ving

S6° Thiétl mau ¢t s | & s b*  SD
i Chuéi, nguyén chét ;,54 12,57} 0,62 | 22,36 |1.54

2| Chubi dira, 1:3 2,47 |17.99| 1,21 32,63 |1,38

Chudi_dira, 3:1 1,58 [13,07| 0,93 | 23,65 |1,52

3| Chudi_dua, 1:1 3,39 |17,66| 094 | 3041 11,77

4| Chudi_xoai, 1:3 2,81 [20,71| 0,90 | 43.92 | 247

5| Qua mong_chudi_dura, 2:1:2 4,01 |1569] 1,36 | 7,96 |245

6| Chudi siy khong hoan toan 2,61 |16,07] 1,74 | 3531 | 1,86

/| Anh dao_chudi_dira, 1:3:1 383 16,03] 1,80 | 12,10 | 3,27

g| Xoai xép 16p_chudi 334 |14,23] 0,85 | 39,33 | 220

o] Chubi, nguyén chét, duge xii Iy nitor 2,04 |15,17] 0,76 | 33,32 [1,70
10| Quamong dir,2:3 3,70 {19,93| 2,27 | -1.47 | 1,59
11| Quamong chudi, 1:6 306 [11,16] 1,49 | 1113 271
12| Anhddo chudi dim,2:1:2 4,58 120,05 2,23 | 536 |2,04
13| Quamong chudi dir,3:1:1 328 |15,53| 169 | 4,08 |2,17
14| Quamong chudi, 1:1 453 16,98 2,89 | 6,98 |3,82
15| Xoai chudi, duoc tron 3,30 |13,86| 1,79 | 22,07 | 3,62
16| Spxépheobpquimmg dud 12@50%D8) 2,06 |15,88] 3,02 | 4,05 |2,06
17| Sép xép theo 16p, qua mong_chubs, 1:2 2,72 17,291 2,79 | 108 |1,52
18| Spxépheokipqemong dud, 12@35/6D6) 3,10 |14,17] 3,81 | 2,99 |1.97
19| Tho_dim,2:1 4,05 |19,40| 2,09 | 35,60 | 2,04
20| Xoai, nguyén chit 3,28 |16,68] 2,32 | 45.48 {530
21| Quakiwi, nguyén chit 6,10 | 9,22 | 1,73 | 29,68 | 5,50
22| Duagalia 2,38 [17,38] 2,70 | 35,93 | 3,66
53| Anhdo_chudi_qué 2,17 |12,44] 143 | 8,07 |1,97
54| Chubi dira (toan bd dia) 529 [11,29] 1,12 | 24,69 | 191
25| Chubi_dirm (6:1) 4,10 |13.21] 1,39 | 22,02 |3,30
25| Chudi dira(3:1) 742 | 6,07 | 1,39 | 13,90 |3,37
27| Téo_botnhuyén chudi, duoe tton 2,17 | 14,74 | 0,81 | 28,64 | 1,45
28| Nudcép dia-+1j chua den 321 |2151| 148 | 7.06 |1,05
29| Nubcépdit+sod 2,90 |16,24| 1,07 | 40,02 | 1,81
30| Nudc ép dira+hdc mai bicn 2,97 118.87| 2,48 | 50,22 | 5,22
31| Nudc ép dia+budi chim 2,21 |16,556| 1,63 | 47,95 | 2,07
32| Nudeép chudi +sori 1,26 115,49| 0,84 | 25,74 | 139
3 Lat chudi 72,28 | 6,14 | 4,76 | 1,73 | 30,63 | 5,66
39 Chubi, Pax 15981969689 | 1,63 | 2362 | 3,49
a0 Dau tiy, Pix (bén ngoai) | 3226 | 336 |1642] 2,79 | 11,40 |3,82
40 Déu tiy, Péx (bén trong) 40,27 | 7.95 |23,57| 5,25 | 16,53 | 5,99
a Do Pax 7135 | 8,25 |11,12] 3,77 | 36,39 | 5,80

Fig.12
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Fig.13
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Fig.14
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Fig.15
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Fig.16
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Fig.17
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[wrl] yupy Sueng
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Mau Thé tich xdm nhép vao cu | Pudng kinh 18 trung binh
thé (cm®/g) (gié tri trung vi) [um]
8 xodi/chudi, xép 16p 0,578 56,2
31_dtra/budi chim 0,412 - 17,7
9 chudi, nguyén chat 1,268 243
Chubi/hic mai bién 1,380 95,0
14_qua mong/chudi 1,190 305
Fig.21
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