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(54) HỢP CHẤT PYRIDIN HAI VÒNG VÀ DƯỢC PHẨM CHỨA CHÚNG
(57)  Sáng chế đề cập đến hợp chất thích hợp dùng cho dược phẩm và dược phẩm chứa hợp 
chất này, cụ thể là dược phẩm để điều trị chứng tiểu đêm, được thể hiện bằng công thức (I) 
hoặc muối của nó:

trong đó, X, R1, R2, R3, R4, R5, R6 là như được định nghĩa trong bản mô tả.
     Các tác giả sáng chế cho rằng, việc ức chế hoạt tính ban đêm của leuxin aminopeptidaza 
nhau thai (P-LAP), tức là, aminopeptidaza phân giải AVP, sẽ duy trì và/hoặc làm tăng mức 
nồng độ AVP nội sinh để tăng cường tác dụng chống bài tiết, quá trình này sẽ góp phần 
làm giảm số lần đi tiểu ban đêm, và đã tiến hành nghiên cứu một cách rộng rãi các hợp 
chất mà chúng ức chế P-LAP. Kết quả, các tác giả sáng chế đã phát hiện ra rằng các dẫn 
xuất axit (2R)-3-amino-2-(pyridylmetyl hai vòng)-2-hydroxy-propanoic có hoạt tính ức chế 
P-LAP hữu hiệu. Các tác giả sáng chế đã đánh giá tác dụng chống bài tiết ở chuột được 
dùng no nước và đã phát hiện ra rằng, các hợp chất này làm tăng mức nồng độ AVP nội 
sinh bằng cách ức chế P-LAP và do đó, làm giảm sự sản xuất nước tiểu. Do đó, sáng chế 
đề cập đến các hợp chất được kỳ vọng để sử dụng làm dược phẩm nhằm điều trị chứng tiểu 
đêm dựa vào sự ức chế P-LAP.
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